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АННОТАЦИЯ 

Психологик жихатдан етук инсонлар хар кайси давлат ва жамиятнинг асосий таянчи 
хамда харакатлантирувчи кучи экан, замонавий ижтимоий-гуманитар билим сохасида ушбу 
муаммога жиддий эьтибор каратилиши ва куп йиллар давомида психологияда шахснинг 
камолоти муаммоси сакланиб колмокда. Мазкур маколада шахс камолоти хакида олимлар 
фикр мулохазалари келтирилган. Шунингдек, талаба психологик камолоти масаласи буйича 
эмперик натижалари тахлил килинган. Эмперик натижалар узаро даражалар буйича киёсий 
талкин этилган. 

Калит сузлар. талабалар психологик камолоти, психологик ёш, ижтимоий ёш, 
сензитивлик. 


THE PROBLEM OF STUDENT PSYCHOLOGICAL PERFECTION 


ABSTRACT 

Since psychologically mature people are the mainstay and driving force of any 
state and society, in the field of modern socio-humanitarian education this problem is 
given serious attention and for many years the problem of personality development in 
psychology has remained. This article provides scholarly feedback on personality 
development. Empirical results on the issue of student psychological maturity were 
also analyzed. Empirical results were interpreted comparatively on reciprocal levels. 

Keywords. psychological maturity of students, psychological age, social age, 
sensitivity. 


KHPHIII 

Шахс камолотга эришиш MyaMMOCH инсониятнинг азалий эзгу нияти 
бўлиб, ижтимоий --тарихий тараққиёт даврининг барча босқичларида 
ўзининг бирламчилиги, Ута долзарблиги билан алоҳида ижтимоий, маънавий, 
иқтисодий, сиёсий, ҳукуқий аҳамият касб этиб келган. Худди шу боисдан инсон 
шахси, унинг камолоти, унга таъсир этувчи ички ва ташки омиллар, фаолият, 


Academic Research, Uzbekistan 4 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00843 


тажриба ва интилишнинг роли масалалари XXI асрда тадкикот этилишга 
мухтождир. Шунга қарамасдан, бир томондан, инсонни ўрганишда 
дифференциация ҳодисаси юз бермоқда, иккинчи томондан эса инсон 
тараққиётининг синтетик (бирикув) тавсифи бўйича интеграция ҳолати кўзга 
ташланмоқда. Инсон бир қатор фанларнинг тадқиқот объекти эканлигини 
йиғиқ, ихчам, яхлит тарзда тасаввур этиш учун уни биосоциал ва 
социобиологик жиҳатдан ўрганиш мақсадга мувофиқ. 

Жаҳонда ёшлар салоҳиятини ривожлантириш ва амалга ошириш, шахс 
ўз-ўзини англаш ва ижтимоий интеллектни муваффақиятли бошқариш шарт- 
шароит ва имкониятларни яратиш, психологик жиҳатдан етук шахсларни 
шакллантириш муаммоларига асосий эътибор каратилган[1]. 

Психологик жиҳатдан етук инсонлар ҳар қайси давлат ва жамиятнинг 
асосий таянчи ҳамда ҳаракатлантирувчи кучи экан, замонавий ижтимоий- 
гуманитар билим соҳасида ушбу муаммога жиддий эътибор қаратилиши ва кўп 
йиллар давомида психологияда шахснинг камолоти муаммоси сақланиб 
қолмоқда. Айниқса зкзистенциал ва гуманистик психологияда тегишли «ўзини 
ўзи англаш» [3], «тўлиқ фаолият кўрсатувчи» [2,8], «етук»[1,9] ва «соғлом» [10] 
каби тушунчалар киритилди. Камолот тушунчаси В.И.Далнинг рус тили изоҳли 
луғатида (зрелость) “ етилиш, пишиш, ўйлаб, фикрлаб иш кўриш даври” деб 
ифодаланган [6]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Б.Г.Ананьевнинг фикрича, камолот мезонларини ишлаб чиқиш ва 
тахлилида “камолот” тушунчаси “катта бўлиш”, “камол топиш” тушунчалари 
билан уйғунлашиб синонимик қаторни ташкил этиши мумкни. Лекин аслида, 
субъектив фаолият ва шахс ҳақида гап кетганда, улар, албатта, мазмун ва 
моҳият жиҳатидан бир-биридан фарқ қилади. Катта бўлиб етилиш бу ҳали 
камолот эмас. У инсоннинг камолотига бевосита боғлиқ характерли 
хусусиятларни таъкидлаб ўтади. Булар: а) шахсий ва функционал 
ўзгаришларнинг гетерохронлиги; б) тарихий ўзгаришлар шароитида ёш ва 
индивидуал ўзгарувчанлик. 

Б.Г.Ананьевнинг фикрича, инсон ўқув фаолиятидан меҳнат фаолиятига 
ўтганда камолот бошланиб, у фуқаролик, ақлий ва ахлоқий камолот 
йуналишларида намоён бўлади [4,158-159]. 

Профессор Ғ.Б.Шоумаров “камолот” тушунчаси маълум бир ҳаётий 
тажриба билан, яъни “ҳаётий билимлар” билан боғлиқлигини таъкидлайди. 
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22 се 


“Ҳаётий билимларни ўзлаштириш”, “Ҳаёт университетларидан” ўтишнинг хам 
ўзига хос индивидуал хусусиятлари мавжуд. Кимдир 20 ёшдаёқ “ҳаётни яхши 
билиб олади”, кимдир 30 ёшида ҳам болалигича қолаверади. Ҳаётни билиш, 
ҳаётий тажрибалар турли индивидларда турли жадалликда амалга ошиши 
мумкин ва бу ўринда қандайдир ёш, вақт оралиғини мутлақ кўрсатиш мумкин 
змас[11]. 

Камолот даврида интеллект ва тафаккурнинг ривожланишига 
тухталадиган бӱлсак, Фульдс ва Равен фикрича, 20 ёшлиларда мантиқий 
тафаккур қобилияти 100%, 30 ёшда 96%, 40 ёшда- 87%, 50 да – 80% ва 60 ёшда 
75%ни ташкил этаркан. Камолот даврида интеллектнинг ривожланиши икки 
фактор: ички ва ташқи факторга боғлиқ. Иқтидор - бу ички фактордир. 
Иқтидорли кишиларда бу жараён, яъни ривожланиш узоқ давом этади ва 
инновацияларнинг кириб келиши кечроқ бўлади. Камолот даврида интеллект 
ривожланишининг ташқи факторларига таълимни киритиш мумкин. Зеро, 
айнан таълим камолот даврида қариш ва психик функцияларнинг 
инволюциясини тўхтатиб туради. [5, 231-2346] 

Е.И.Степанова камолот даври интеллектуал таракқиётининг учта даврини 
ажратади. Биринчи давр-18-25 ёшгача, иккинчи давр- 26-35 гача ва учинчи давр 
36-40 ёшгача. Ушбу микро даврлар хотира, тафаккур, диққат ва умумий 
интеллектнинг турли темпда ривожланишини фарқлайди. Камолот даврида 
интеллектнинг ниҳоятда ўзгарувчанлиги биринчи даврда кузатилади. Кейинги 
даврларда бу ривожланиш анча баркарорлашади. Иккинчи ва учинчи босқичда 
нутқий интеллектнинг ривожланиши яққол намоён бўлади. Ушбу даврларга 
қисқача характеристика Е.П.Ильин томонидан берилган бўлиб, у қуйидагича 
изоҳланган [7 ]. 

Эрта камолот - етилишга қадам қўйиш босқичи бўлиб, у организмнинг 
биологик етилиши, оптимистик руҳнинг мавжудлиги, шахсий ва касбий 
келажакни режалаштириш, фуқаролик камолотига эришиш, ижтимоий 
ролларнинг ўзгариши билан ифодаланди. 

Урта камолот - бу “очилиш” даври бўлиб, ижодий ва касбий 
муваффақиятга эришишнинг юқори босқичи, қайсидир миқдорда ҳаётий 
фаолликнинг камайиши, ўз билим, малака ва кўникмаларини қуйи авлодга 
қолдириш эҳтиёжининг мавжудлиги, лекин шу билан бирга, эриша олмаган 
ютуқлари ва муваффикиятсизликларидан ўкиниш ҳам давридир. 
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Кеч камолот - касбий ва профессионал фаолиятнинг акунланиши, янги 
ижтимоий ролларнинг юзага келиши, карилик даврига утиш даври билан 
богликдир(7., 7 6]. 

Тадкикотнинг усуллари талабаларнинг психологик камолотини бир неча 
жабхада Урганишга йуналтирилган. Тадкикотимизнинг дастлабки боскичида 
талабалар психологик камолотининг умумий холатини Урганишга эришилди. 
Бунинг учун С. С. Степановнинг «Ижтимоий ва психологик ёшни аниклаш» 
методикаси, Е. В. Каляева, Т. В. Прокофьеваларнинг “Шахс камолотини 
аниклаш” га каратилган суровнома, “ВАС-вазиятнинг асосий сабаби” махсус 
ишлаб чикилган методика, махсус ишлаб чикилган “НОМ-носитуатив 
масъулият сУровномаси”дан фойдаланилди. Натижалар, биринчи навбатда 
талабаларнинг бир неча методикалар буйича суровномаларга жавоблари 
умумлаштирилган жадвал асосида тахлил килинди. Шунингдек, талабаларнинг 
психологик камолот хусусиятлари буйича ижтимоий ва психологик ёш 
курсаткичлари, носитуатив масъулият ва вазиятнинг асосий сабабини аниклаш 
мезонларига таянилди. Респондентлардан олинган натижалар таҳлили 
методикаларнинг мезонига мувофиқ психологик камолотнинг даражалари 
аниқлаш бўйича амалга оширилди. Психологик камолот даражалари 
методикаларнинг хусусиятидан келиб чиқиб, куйи, ўрта, ўртадан юқори, юкори 
ва жуда юқорига ажратилди. Натижалар ўзаро даражалар бўйича қиёсий талқин 
ЭТИЛДИ. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Инсон камолоти масаласи таҳлилий жиҳатлари узоқ тарихий даврдан 
буён тадқиқотчиларнинг диққат марказидаги муаммолардан бири ҳисобланади. 
Ушбу йўналишда олиб борган тадқиқот ишларимизда психологик камолотини 
аниқлаш борасидаги дастлабки натижалар умумий характерга эга. Психологик 
камолот шахс эгаллаши лозим булган муҳим шахс сифатлари 
мужассамлаштирилган тимсол билан белгиланди. Унинг “Мен тимсоли”, “Мен 
ва бошқалар”, “Мен ва жамият” муносабатларда уйғунлашган энг муҳим шахс 
сифатлари Уз аксини топди. Респондентлар томонидан келтирилган 
натижаларнинг кўрсатишича, шахс камолотини унинг психологик ва 
ижтимоий камолоти билан баҳоланадиган жиҳатлари мавжудлиги аниқланди. 
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1.-жадвал 
Талабалар психологик камолотини бахолаш методикалари курсаткичлари 
(куйи ва Урта камолот даражаси, п=142 ) 





















































Шкалалар Даражалар M ? Í 
Психологик ёш Son m = -12,883** 

Ижтимоий ёш Som = юм -1,000 
u эни эп um 
Иккиланиш Som = m 0,905 

И 9,57 2,037 
о Sos 9,45 2,441 шал 

й 13,11 3,380 
цас Som 14,57 3,569 = 











V30x:***p<0,001 


Психологик камолот ва ижтимоий камолотни талкин килишда шахснинг 
психологик имконияти, Узини эмоционал-иродавий тартибга солиш усулларини 
Узлаштирганлиги, ижтимоийлашувни тулик босиб утганлиги, утмиш, бугун ва 
келажак тимсолига кура шахснинг ривожланиши узвий камол топаётганлигини 
белгилаб беради. Тадкикотнинг илк натижаларидан бири - психологик камолот 
даражаси куйи ва Уртача булган талабалар натижалари талкин килинганда, 
статистик жихатдан ахамиятли курсаткичга эга булган холат биргина 
курсаткичда кузатилди. Бу холат талабаларнинг “психологик ёш” шкаласи 
натижаларида кузатилди. Бу ҳолат психологик ёш курсаткичи ўрта 
даражалилар бўйича (94,76 ва 82,69) фарклар ишончлилиги аникланди (t=-12, 
883, px0,001). Психологик камолотни бахолашнинг колган шкалалари Уртасида 
катт фарк кузатилмади. Психологик ёшдаги тафовут мавжуд булган шароитда 
ижтимоий ёшда шахсларда тафовут ёки фарклар кузатилмаслиги мумкин экан. 
by ижтимоий ёш алоҳида мезонлар ва шахс сифатлари билан боғлиқни 
кўрсатади. 

Бундан кўринадики, қуйи ва ўртача психологик етук бўлганларда 
психологик ёш кўрсаткичлари талабаларда эмоционал зурикишларни бартараф 
этиш, ўзининг имкониятлари, эмоционал интеллект, умумий интеллект, 
фаолият мотивлари шаклланганлиги билан боғланади. 
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2-жадвал 
Талабалар психологик камолотини бахолаш методикалари курсаткичлари 
(Уртача ва уртачадан юкори камолот даражаси, п=144) 






































Шкалалар Даражалар M б t 
Уртачадан юкори 103,85 2,998 
c Уртача 2,77 ‚4763 0,684 
Ижтимоий ёш = 
Уртачадан юкори 2,72 ‚503 
Уртача 4,81 1,448 0,107 
Вазият = 
Уртачадан юкори 4,78 1,534 
Уртача 1,41 ‚628 -0,484 
Иккиланиш = 
Уртачадан юкори 1,46 ‚561 
НОМ ü Уртача 9,85 2,437 0,436 
Уртачадан юкори 9,68 2,218 
ВАС E Уртача 13,97 3,612 -1,389 
Уртачадан юкори 14,80 3,387 























Изох:***р<0,001 


Психологик камолот даражаси Уртача ва уртачадан юкори даражали 
талабаларнинг методикалар бўйича кўрсаткичлари ўртасида ишончлилик фарки 
хам олдинги гурух респондентлар сингари психологик ёш шкаласи бўйича 
кузатилди. Хусусан, (94,80 ва 82,69) фарқлар ишончлилиги аниқланди (t=-53, 
281, р<0,001). Бошқа шкалаларда эса ҳеч қандай ортиқча тафовутлар 
кузатилмади. Бундан кўринадики, психологик ёш нуқтаи назаридан психологик 
камолоти қуйи, ўрта ва ўртачадан юкори жиҳатлилар бир-бирларидан шахс 
сифатларининг камол топганлиги билан ажралиб турган бир шароитда 
уларнинг ижтимоий ёши бўйича тафовутланиишлари кузатилмас экан. 
Талабаларнинг ижтимоий ёши уларнинг шахс сифатида ўзларини ижтимоий 
муҳитда қандай тутишлари, ижтимоий муҳитга мослашувчанлиги, “Мен ва 
бошқалар” муносабат тизимида ўзини тутиши, “Мен ва жамият” 
муносабатидаги эгаллаган позициялари билан белгиланади. 


ХУЛОСА 

1. Тадкикотнинг илк натижаларидан бири — талабаларда психологик 
камолот даражаси қуйи, ўртача, юқори ва жуда юқори психологик ёш даражаси 
аниқланди. Методика натижалари таҳлилига кўра, талабалар психологик 
камолотини олдинги анъанага мувофиқ қуйи, ўрта, ўртачадан юқори, юқори ва 
жуда юқори даражалар бўйича ажратилган ҳолат бўйича таҳлил қилинди. 
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2. Психологик камолот борасидаги изланишнинг ушбу босқич 
натижаларига кўра талабалардаги тафовутли ҳолатлар ўрганилаётган муаммо 
бўйича доимий равишда шахс камолотининг ҳар бир даражасида ўзига хос 
ижобий аҳамиятли сифатлар кузатилиши мумкинлиги бўлди. Камолотнинг бир- 
бирига яқин даражалари орасида эса, тафовутлар кескинлашиши ёки 
тенглашиши мумкинлиги ҳам кузатилар экан. 

3. Юқори ва жуда юқори психологик ёш даражасига эга булган 
талабаларнинг натижаларида айрим шкалалардагина статистик тафовутлар 
аниқланди. Бу эса, статистик тафовутга эга бўлмаган шкалалар бўйича 
талабалар психологик камолот кўрсаткичлари бӱйича мавжуд шахс 
сифатларида бир-бирларига яқин даражада эканликларидан далолат беради. 

4. Талабанинг психологик камолотида унинг онги, фаолияти, ўз-ўзини 
англашидан иборат ички йўналтирувчи механизми муҳим аҳамиятга эга, чунки 
унинг шахс сифатида ривожланиши, қизиқиши, характери, кобилияти, ақлий 
ривожланганлиги, эҳтиёжлари, меҳнат фаолияти билан белгиланади. Ана шу 
хусусиятлар ривожланиб, унинг ижтимоий ҳаётга, кишиларга, жамиятга бўлган 
муносабати маълум босқичга етганда у психологик камолот даражасига 
кўтарилади. 

5.Талаба психологик камолотининг шаклланишига таълимий фаолият 
мавжуд ижтимоий талабларга мувофиқ ташкил этилгандагина муваффақ 
бўлинади. Унда таълим жараёнини демократлаштириш, инсонпарварлаштириш, 
ижтимоийлаштириш, дифференциялаш, таълим жараёнига ЯНГИ 
технологияларни киритиш ҳамда шахс интеллектуал салоҳиятини оширишга 
қаратилган ғоялар устувор ўрин тутади. 
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АННОТАЦИЯ 
В этой статье освещается молодые годы видного государственного 
деятеля, посла СССР Н. Тюракулова связанного с городом Коканда. 
Ключевые слова: Туркестан, Коканд, Н. Тюракулов, Накшбанд, 
Салохиддин домла, руско-туземная школа, коммерческое училище. 


АВ5ТКАСТ 
This article highlights Ше young years of a prominent states man, USSR, 
Ambassador, N. Tyurakulov associated with the city of Kokand. 
Keywords: Turkestan, Kokand, N.Tyurakulov, Naqshband, Salokhiddin 
Domla, Russian-native, school, commercial school. 


BBE/IEHHE 

B начале XX века B Туркестанском крае произошли бурные социально- 
политические события, которые оказали дальнейшее влияние на ход 
исторического развития региона. На эти сложные, противоречивые события 
анализировать и дать исчерпывающие ответы были сложно. Этому 
способствуют с одной стороны сами исторические процессы, которые 
протекали не только в масштабе Туркестана, но и его в отдельных регионах. С 
другой стороны, мы исследователи тех исторических событий должны 
исходить и руководствоваться исходя их принципа исторической правды. 


АНАЛИЗ ЛИТЕРАТУРЫ И МЕТОДОЛОГИЯ 

Одним из актуальных вопросов современной исторической науки в 
республиках Центральной Азии является политика советизации края 
большевиками и установление в регионе советской власти и участие в этом 
процессе национальных кадров пока остается мало изученным. С научной 
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точки зрения, в истории Узбекистана жизнь Н.Туракулова не конца изучение. 
Н.Туракулова не до конца изучена. В этой статье использованы такие методы 
как систематизация, анализ и синтез. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение страницы жизни, особенно годы молодости Н.Туракулова, 
связанные с городом Коканда на основе первоисточников имеет важное 
значение для раскрытия мало изученных аспектов истории этого политического 
деятеля. После событий февраля 1917 года и последовавших за ним 
упразднения самодержавия в Российской империи на политическую арену 
вышли с одной стороны, так называемые социально- демократические 
организации и другой стороны большевики со своими амбициозными планами 
на будущее политическое устройство империи. Но, во взглядах на Туркестан 
можно выделить одну особенность, которое мы можем увидеть в ходе 
исторических процессов это сохранение края как сырьевого придатка. При этом 
они никак не учитывали нужды и интересы коренного населения, хотя с первых 
дней своего правления широко афишировали принцип самоопределения наций 
в бывшей Российской империи [1]. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Город Коканд сыграл большую роль в процессе политического 
пробуждения Туркестана в начале ХХ века. Он стал одним из центров 
социально-политических изменений, которые оказали влияния на ход 
исторических событий Туркестанского края. 

Чтобы глубже понять суть политики большевиков, проводимой в 
Туркестане, её надо не только глубже изучать, но и надо и анализировать. Для 
того, чтобы полностью установить своё господство большевики не только 
изменяли свою политику, но и всемерно оттачивали. Большевики из Москвы 
поставили своей стратегической задачей революцизированных мусульман 
Востока, в частности Туркестана путём привлечения их представителей на 
руководящие должности, при этом сохраняя господство большевисткой 
политики. 

Одним из таких представителей национальных кадров является Назир 
Туракулов. Деятельность которого как одного из руководителей Туркестана по 
разным причинам мало изучена в исторической науке Узбекистана. Для 
восстановления исторической правды актуальным является объективное 
освещение деятельности Н.Туракулова как политика и государственного 
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деятеля. Одним из аспектов этой задачи является восстановить историческую 
картину из биографии Н.Туракулова и место города Коканда в формирование 
его как политического и государственного деятеля. В этой статье нам хотелось 
бы дать оценку на биографию Н.Туракулова связанную с городом Кокандом. 
Благодаря усилиям внучатого племянника Э.Туракулова были приобретены 
первоисточники, касающиеся жизни и деятельности H. Туракулова. 
Основываясь на эти архивные документы, мы попытались осветить биографию 
Н.Туракулова связанные с городом Кокандом. Одним из таких документов 
является автобиография Н. Туракулова написанная им собственноручно для 
Центральной Комиссии Компартии Туркестана и регистрационная бланка члена 
партии заполненная в 1936 году. Эти архивные документы были приобретены 
внучатым племянником Н.Туракулова жителем города Коканда Э.Туракуловым 
во время его встреч с Т.Мансуровым и членом королевской семьи Саудом аль 
Фейсалом. Основываясь на эти документы, мы предлагаем на ваше внимание 
сюжеты из биографии Н. Туракулова которые происходили в раннем этапе его 
жизни. [2]. 

Н. Туракулов родился в 1892 году в городе Коканд (ныне улица Амира 
Умархона) Ферганской области в семье состоятельного землевладельца и 
хлопкового комиссионера. В регистрационном бланке он написал, что его 
родным языком является узбекский язык. Здесь он дает сведения о своих 
родителях, отец которого умер в 1918 году, а мать в 1908 году. Из этих 
исторических документов мы почерпнули важные сведения из жизни Н. 
Туракулова. Он в детстве получил религиозное воспитание под руководством 
своей матери и, будучи в 12 летном возрасте побывал на могиле святого шейха 
Бахауддина Накшбанда в Бухаре. Получил образование в джадидской школе в 
городе Коканде, учителем которой был Салахиддин домла, известный 
просветитель своего времени. В 1904 году он окончил эту школу. Продолжив 
образование, в 1906 году он окончил русско-туземную школу в городе Коканде. 
В 1914 году Н. Туракулов поступает в коммерческое училище (ныне № 1 школа 
Коканда) в котором учился до 1916 года. Закончив в этом году, он поступает 
коммерческий институт в городе Москве. С июля 1916 года по марту 1917 года 
он был на фронтах первой мировой войны в тылу в районе города Минска. С 
февраля по мая 1917 года вернулся в город Самарканд с рабочими вернувшихся 
из фронта. До октября он занимался общественными работами среди местного 
населения. С ноября 1917 года по февраля 1918 года он находился в Оренбурге 
и Тургайской области. В марте 1918 года в Оренбурге организована газета 
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«Казах мунгу» (Казахская печаль). B июне 1918 года H. Туракулов возвратился 
в родной Коканд и до мая 1919 года работал секретарем исполкома, 
комиссаром народного просвещения, заместителем председателя партии левых 
эсеров. 

С мая 1919 года по апреля 1920 года он работал в городе Скобелев (ныне 
город Фергана, Республика Узбекистан). С апреля 1920 года Н. Туракулов был 
переведен на работу в город Ташкент и занимал ответственные посты. Сначала 
он был народным комиссаром ТАССР, с сентября того же года по августа 1921 
года председателем ЦИК ТАССР, 1921-1922 годах был ответственным 
секретарем ЦК КП Туркестана. В дальнейшем его жизнь была связана с 
издательской и посольской деятельности. Назир Туракулов был расстрелян 15 
июня 1937 года сталинским режимом как враг народа. Несмотря на 
реабилитацию в 1958 году его имя было отдано забвению. Но, изменилась сама 
жизнь и наше отношение на прошлое. Потомок Н. Туракулова Э.Туракулов в 
течение нескольких лет усердно работал над поиском и приобретением 
исторических данных связанных своим родственником. Он несколько раз 
встречался с исследователями биографии Н. Туракулова доктором 
политических наук Т. Мансуровым и членом королевской семьи Саудовской 
Аравии Саудом аль Фейсалом и побывал на могиле Н. Туракулова в 
Подмосковье. Благодаря его стараниям были приобретены исторические 
материалы, которые дают нам важные сведения о его жизни, связанные с 
городом Кокандом. 

Интересна точка зрения Н.Туракулова по отношении представителей 
советского режима в Фергане. В этой статье, напечатанной в журнале «Военная 
мысль» под псевдонимом Дервиш от 1921года, приводя примеры из 
деятельности местных органов советов он называет их как «колонизаторско — 
дашнакскими бандами». Кроме того, вспоминает о конкретных «промахах и 
ошибках» советов таких как, объявление трудовой повинности и всеобщая 
воинская мобилизация населения [3]. 

Летом 1920 года Н. Туракулов был избран секретарем ЦК Компартии 
Туркестана. С мая 1921 года по июнь 1922 года Н. Туракулов работает в 
должности председателя Центрального исполнительного Комитета Туркестана. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
По-нашему мнению, изучение истории, связанной с Н. Туракуловым на 
основе исторической правды, не только расширяет наши знания о данной 
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проблеме, HO и помогает расширить многосторонние связи с Саудовской 
Аравией. 

В этой краткой статьи мы старались осветить некоторые стороны жизни и 
деятельности Н. Туракулова связанные с городом Кокандом. На этом пути нам 
предстоит огромная исследовательская работа, которая дала бы 
исчерпывающие ответы на все вопросы, касающиеся данной проблематике. 


REFERENCES 
1. Узбекистоннинг янги тарихи . Иккинчи китоб- Тошкент., 2000- Б 22. 
2. Из личного архива Э.Туракулова. 


3. Дервиш. Ферганская проблема // «Военная мысль». Книга №2.-Ташкент., 
1921-С 108-118. 


Academic Research, Uzbekistan 16 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00845 


CULTURE RELEVANT LINGUISTIC UNITS AND THEIR TYPES 


Мићаууо Rakhmatillayevna Fayzullayeva 
Teacher, Department of Linguistics and English literature, UZZWLU 


muhayyo.fayzullayeva.93 @ mail.ru 


ABSTRACT 

This research examines the verbalization of the relationship between language 
and culture via culturally relevant language units. Linguoculturemes - culturally 
relevant linguistic means - are one of the main objects of research in the science of 
linguoculturology, which is characterized by the fact that it includes not only 
linguistic forms, but also non-linguistic factors. The study provides a comprehensive 
overview of the types of linguoculturological units, such as realia words, 
phraseological units, mythologemes, proverbs, etiquette forms of speech and stylistic 
devices. 

Keywords: linguoculturology, linguocultureme, mythologeme, intertextuality, 
words realia, conceptual world picture 


INTRODUCTION 

Language is closely connected with nation's traditions and way of life. It is 
connected not only with the history and culture of a nation, but also with the needs of 
civilization, lifestyles and achievements in intellectual and material culture. 
Therefore, language is not only a means of expression, but it also promotes historical, 
cultural and cultural values. The correlation between language and culture is 
represented by culture relevant linguistic units, which are regarded as the subject of 
investigation in linguoculturology. 


METHODOLOGY AND LITERATURE REVIEW 

Linguoculturology is a new branch of general linguistics, which came into 
existence at the beginning of the XX century. The principal target of this aspect of 
linguistic science is to carry out linguistic investigation and make comprehensive 
explanation on the relationship between the language and culture, language and 
ethnic group, language and mentality. The formation of linguo-cultural studies as an 
independent discipline is inseparably associated with the name of prof. V.N.Teliya. 
Teliya regards culture as “а world-vision and world-comprehension that possesses the 
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semiotic nature" («мировидение и миропонимание, обладающее семиотической 
природой») [Teliya, 1996]. 

One of the predominant and leading scientists, who carried out several 
researches on the object of linguoculturology is V.V.Vorobyov. He wrote several 
articles and books dedicated to linguoculturology. In his book “Linguoculturology” 
he defines the phenomenon of interrelation between language and culture and states 
the main objects and subjects of linguoculturology [Vorobyov, 2008]. 

According to Vorobyov V. V., a linguocultureme is а complex, interlevel 
language unit, which appears to be a dialectical unit of both linguistic and 
extralinguistic factors and the correlation between the form of a verbal sign, its 
semantic content and cultural sense. It is regarded as the main unit of linguocultural 
analysis, as it accumulates not only linguistic form, but also extralinguistic cultural 
information. Linguoculturemes can be presented by a great variety of linguistic 
forms including words, word combinations, syntactical structures, text fragments and 
the whole text. The sources of cultural information in a linguocultureme are specific 
for each culture. The main sources of linguoculturemes are realia, outstanding people, 
myths, images, beliefs, customs and traditions. Accordingly, linguoculturemes can be 
presented by non-equivalent lexicon, anthroponyms and toponyms, mythologemes, 
phraseological units, paroemia, speech forms of etiquette and image-bearing means 
[Ashurova, 2012]. 


RESULTS AND DISCUSSION 

The research was carried out in an attempt of outnumbering all types of 
linguoculturemes, as there has not been presented complete assemblage of culturally 
marked linguistic units so far. 

The specific types of linguoculturemes and their functions in the literary text 
are discussed in the following lines: 

1. Linguoculturemes are mostly performed by means of words and word 
combinations, including non-equivalent lexicon or realia, which is represented 
through the nominations of clothes (a bowler hat, white gloves and a black suit of 
Englishmen; a kokoshnik, sarafan and valenki of Russians), meals (toast, hamburger, 
fish and chips, kasha, pirajki, bliny), currency (pound, pence, penny, ruble), musical 
instruments (guitar, violin, accordion, balalaika), holidays (Christmas, Halloween, 
Valentine's Day), traditions (christening, Easter, Maslenitsa) and geographical 
occurrences (tsunami, tornado). 
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2. Phraseological units are considered to be culturally specific linguistic 
means. According to Telia, phraseology is the mirror where the human's national and 
cultural identity is reflected. There is a close relationship between phraseological 
units and signs of culture, as a system of values are presented in the form of etalons, 
symbols and stereotypes in language. For example, the phraseological units such as 
Hobson's choice, Queen Ann is dead, Dmascus road, the green-eyed monster, rise 
from ashes, the colour bar, Smithfield bargain, the battle of the books, beauty and the 
beast, a bed of roses, Roman holiday, John Barleycorn, the land flowing milk and 
honey and others are culture relevant, as they convey historical facts, social aspects, 
cultural values, traditions and create similar thematic domains in the language. 

3. A mythologeme is another linguistic unit which carries linguocultural 
element within itself. А mythologeme is a linguistic unit denoting important 
mythological personages, situations or events transiting from one myth to another and 
shared by cultures throughout the world. The main source of mythologemes is myths, 
which are the depictions of legends about gods and heroes, stories and fables about 
superhuman beings taken by the preliterate society to be a true account, usually of 
how the world and natural phenomena, social customs came into existence. An 
archetype comprises the essence of a myth, which appears to be a persistent image or 
symbol recurring in a particular culture. Accordingly, mythologeme plays a 
significant role in representing the author’s conceptual world picture in the text, as 
the author intends to refer to a famous event or situation which is represented in a 
new text with a particular sense. For example, the mythologemes such as “A 
forbidden fruit”, “Salomon’s wisdom", “Achilles’ heel”, *Pandora's box", “The 
tower of Babel” are the linguistic means displaying mythological reference in the 
language. 

4. Proverbs and sayings are also culture biased linguistic means, which bear 
stereotyped conscience of a nation and convey wide pragmatic spectrum. They are 
regarded as cultural texts, which fix knowledge, experience, expertise of generation. 
They manifest basic concepts and reflect specific cultural knowledge and association 
which underlie the perception of the world. To illustrate, the following proverbs 
depict the lifestyle and views of Englishmen: An Englishman’s house is his castle; A 
hedge between keeps friendship green; A man can die but once; live not to eat, but 
eat to live; Never put off till tomorrow what you can today; He who would search for 
pearls must dive below; Every dog is a lion at home; The devil is not so black as he is 
painted. 
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5. Speech forms of etiquette are considered to be linguocultural units too, as 
they came into existence as a code of behavior, depicting expectations for social 
behavior according to conventional norms within a culture. For example, as the 
English are very polite, their verbal representation corresponds to their courtesy. 
They express their politeness by a variety of linguistic means. For example, the 
Englishmen are very careful while making requests, as they try not to sound 
dictatorial. Their requests are usually constructed with the usage of modal verbs — 
could and would. They say, "Would you mind locking the door when you leave? "; 
"Could you please open те door?"; “Could I possibly have another сир of tea? "; 
"Would you mind if I put off sending you the file till tomorrow? ". Moreover, the 
politeness of the Englishmen can be expressed via the use of conditionals too. In 
such a case, ‘will’ is used after ‘if or inversion is used: “If you will wait for a 
moment, ГИ go and ask the manager”; "If you will excuse me, I need to bring more 
plates"; "Should you have any questions, do not hesitate to ask”. 

6. Image — bearing means of language are also regarded as linguocultural units, 
as they convey particular information about culture. They construct certain imagery 
related to the inner form of the word, which is decoded due to the primary and 
transferred meaning of the word. Image-bearing stylistic devices are used in the text 
to express evaluative, subjective attitude of the author towards the things described. 
Imagery is an inherent category of a fictional text realized with the help of such 
stylistic devices as metaphor, metonymy, antonomasia, metaphorical epithet, 
metaphorical periphrasis. For example, such images as “пушрїи”, “doll”, 
"sweetheart", “flower”, “Cleopatra”, *Aphrodite", fox and many other metaphorical 
resemblances arise imagery in the mind by connecting the two domains. 


CONCLUSION 

АП in all, any language contains cultural information representing different 
nations. Consequently, culture relevant information comes into existence due to a 
variety of linguistic means as counted above. The culture specific linguistic units 
such as mythologemes, non-equivalent lexicon, cultural concepts, intertextual signals, 
image-bearing means of language, proverbs and sayings, phrasealogical units, speech 
forms of etiquette and many other types of linguoculturemes play an important role in 
understanding the implicit message in the literary text and enabling readers to 
understand the author's individual world picture, as well. 


REFERENCES 
1. Ashurova D.U. Text Linguistics. — Tashkent: Tafakkur Qanoti, 2012, p.316 


Academic Research, Uzbekistan 20 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00845 


2. Ashurova D.U., Galieva M.R. Stylistics of literary text. — 2012, p.203 

3. Postovalova, V. I. Linguaculturology in the aspect of anthropological paradigm, 
1999 

4. Teliya, V. N. Phraseology in the context of culture.Languages of Russian culture, 
Moscow, 1999 

5. Teliya, V. N. Linguaculturology—the key to new reality. Language. Culture. 
Communication.The collection of scientific works, 2008 


Academic Research, Uzbekistan 21 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00846 


THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL WELFARE AND POVERTY 
REDUCTION IN AFGHANISTAN 


Ajmal Qayoumi Ibn Mohammad Amin 
Second year master student in Economy, Termez state university 


ajmal qayoumi @ outlook.com 


ABSTRACT 

The concept and scope of social welfare is very different in different countries. 
Social welfare systems provide assistance to individuals and families through programs 
such as health care, food stamps, unemployment compensation, housing assistance, and 
child care assistance (Card, 1999: 287). This difference is affected by various factors, 
some of which are the level of development of countries, development goals and stages, 
development programs, the growth and development of management and administrative 
organizations, how the distribution of responsibilities between government and 
voluntary organizations, and Socio-cultural frameworks, on the other hand, the 
continuation of the material and spiritual life of a society, requires the adoption of a 
social and responsible attitude to the need to establish a comprehensive system of social 
welfare; A system that may be considered the most important mechanism for 
establishing social justice. The fact is that the improvement of social welfare and the 
provision of life and social health are at the forefront of the problems of Iranian society, 
which should be given serious consideration by considering the characteristics of this 
society. In any field of study, using the experiences and scientific and research resources 
of that field, a picture of the current situation can be provided. Policy-making and social 
welfare management in the country, due to its wide scope, requires continuous studies 
and comprehensive and integrated studies of past and present conditions with a view to 
the future. 

Keywords: Economic Growth, Poverty, Social Welfare, Development, Social 
Work, Developing. 


INTRODUCTION 

So far no research has been done on the impact of economic growth on social 
welfare in Afghanistan. There has been some literature that has identified the need for 
inclusion of teaching in relationship to particular skills or approaches, not necessarily in 
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the context of international course development, but which are relevant. For example, 
Schneider and Lester (2001) identified “advocacy” as a core area in which social work 
professionals should be proficient and this would fit well in a view of how social work 
education and practice could be developed both for regional and international contexts. 
Ramanathan and Link (1999) identified a range of areas in which social work education 
and practice could be reoriented to equip all social work professionals for work in a 
globalized world, including relationships to social work ethics. Jones and Kumssa 
(1999) suggested that international perspectives can be offered through curriculum 
development, the awarding of dual or joint degree programs, doctoral education, extra- 
mural activities and fieldwork study abroad. 

Johnson (2004) described efforts in the United States to shift a social work school 
from responsiveness to commitment in international issues by building on experiences 
gained from faculty involvement to training programs in various countries, and noted the 
importance of establishing committees that include social work students and 
representatives from social service agencies to plan strategic developments and 
opportunities for learning about international social work. Such activities included open 
lectures, international awareness days, informal social events as well as more emphasis 
on the recruitment and integration of international students, and established fieldwork 
placement abroad which included international and cross-cultural focuses in their work. 
Social work curriculum development accordingly should include women's issues, 
HIV/AIDS, social and community development approaches, and theories relative to 
international poverty (Lyons, Manion, & Carlsen, 2006). 

Healy (2001) believed that inclusion of environmental studies, peace studies, 
human rights studies, multicultural education, and developmental studies should be in 
place in social work curriculum. Additionally, Healy identified core curriculum themes 
as comparative and hence nice fits for international exposure, such as social policy, 
social development, and professional development. Healy also identified the desired 
outcomes for programs that have a specifically international focus in terms of attitude 
and values, knowledge, and skills. These included skills in cross-cultural work, 
knowledge of major global issues along with efforts to address them, opportunities for 
future learning, research, and crosscultural literature for continued professional 
development in global social work. 

Both Healy (2001) and Lyons (1999) identified international resources for the 
social work profession as including policy statements and documents periodically 
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produced by the International Association of School of Social Work (IASSW), and Ше 
International Federation of Social Work (IFSW) as well as international conventions and 
reports provided by the various United Nations bodies as well as the many INGOs. The 
potential values of attention to migration theories and policies, including references to 
disasters and conflict resolution work in the curriculum of professional social work 
education should be emphasized. 


LITERATURE REVIEW 

Research has supported the development of specific coursework aimed at 
providing international and regional as well as cross-cultural learning for social work 
professionals and students as a main outcome, and leading to appropriately named 
awards at the first degree or often at the post-graduate levels. These developments have 
identified essential elements of such programs. Among these are that the student groups 
are comprised of people from different nationalities and cultures and that this constitutes 
both a resource and a support system for student learning and growth. АП social work 
students have the opportunity for learning whether through the university curriculum or 
through social work fieldwork, outside their home country, and that there is a scope of 
practice for social work students to develop particular areas of interest through a period 
of independent studies, project work, research, class presentations, and assignments 
(Lyons & Lawrence, 2006). 

Katz (2001) advanced the concept of trans-local counter-topographies, suggesting 
that various marginalized populations, such as indigenous populations, in different 
regions of the world present the same issues, requiring similar needs for analysis and 
strategies for effective change. This concept fits very well with the growing movement 
of an international social work view that many social issues have international 
dimensions and consequences, cross over and transcend national borders, and increase 
the opportunities for social workers on a shared agenda and quest of knowledge and 
action (Healy, 2001). It is increasingly important to recognize universally relevant 
concepts and values as well as develop new globally relevant conceptual frameworks for 
social work education and practice (Healy, 2001). 

The time has come to redefine the mission and forms of social work education and 
practice on an international level to make these more relevant to the new globalized 
conditions which we now face as a global society. New developments would recognize 
the growing importance of international civil societies and would accord with Lorenz's 
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(1994) vision of social work educators and practice professionals as citizens committed 
to humane internationalism, integrating rights and obligations through collective actions. 
Current views of globalization are often presented in an economic worldview and do not 
include the concept of global citizenry, social priorities, and human rights. 

Ife (2001) has identified social work education and practice as necessary to 
require work at local and global levels and to bring the idea of an economic worldview 
and global citizenry together. In this sense, international social work is no longer just a 
specialization but should actually be an integral part of the social work curriculum and 
part of day to day professional social work consciousness. This would also include a 
scope for development of specialized practices and knowledge as well as social work 
research, education, and both national and international professional associations. Each 
should bear some of the responsibilities for developing this new and growing area of 
social work education and practice, as well as identify the implications of globalization 
for the social work profession. 

The growth and development of social work as a discipline, a profession, and a 
social science in the developed and developing countries of Africa, the Americas, Asia, 
Australia, and Europe is the positive outcome of cooperation among both government 
and voluntary organizations (Ginsberg, 2001). For further development of social work in 
both developed and developing countries in accordance with the growing needs of the 
world's people, initiatives should be taken in terms of organizing local, regional, 
national, and international conferences, seminars, workshops, short term academic 
exchange programs of faculty and students, incorporation of more international 
perspectives into the social work curricula and scheme of distance learning as options of 
reaching out and bridge building of mutual cooperation. Secondly, the role of 
organizations including education accreditation bodies such as the United States Council 
on Social Work Education, the Bangladesh Council on Social Work Education and the 
South Korean Council on Social Work Education, as well as the United States National 
Association of Social Workers, the Bangladesh Clinical Social Workers Professional 
Organization, and the South Korean Association of Social Workers should be 
strengthened for technical supports and proportionate distribution of funds for necessary 
financial supports to ensure that global north and global south have effective and 
meaningful networks among social work schools all over the world (Ramanathan & 
Link, 2001). International supports for the profession would be the development of more 
universal standards for social work education globally, mutual cooperation amongst 
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international schools of social work, and the development of minimal standards of 
ethical social work practice to be accepted by all global colleagues. Finally, since 
historically in many countries the introduction to social work has been the result of 
charitable efforts of government and non-government organizations, and the United 
Nations on an international level, their organizational roles play a key part in the 
process. As a result, many and varied players have major facilitating roles in the 
international development of social work education and the profession. 

In this current era of globalization, international cooperation for the development 
of social work is not only crucial, it is essential. It is worth mentioning that through 
indigenization of knowledge and discourses based on individual social, economic, and 
cultural characteristics of respective societies, academicians, students, and target 
populations will not have confutation to accept the globalization of social work as such. 
Thus, it would be more meaningful and instrumental for the social work schools to meet 
the growing economic, cultural, and psycho-social challenges to make proper utilization 
of precious and often times scarce resources for improving the life situations of the 
developing and developed societies all over the globe. 


INDIVIDUAL AND SOCIAL WELFARE 

Welfare provision serves mainly the physical and material interests of recipients. 
Interests are linked both with people's needs, which are socially defined, and with what 
people want. If people can be mistaken about where their interests lie, their welfare will 
not be served by considering their wants alone. 

Social welfare is not simply the sum of individual welfares, and one concept 
cannot be derived from the other. Some interests may be held in common. Equally, 
however, there may be conflicts between interests, and some may bear costs for the 
benefit of others. 

In its broadest sense, the idea of 'welfare' refers to 'well-being', or what is 'good' 
for people. Understood more narrowly, it can be taken to refer to the provision of social 
services principally health care, housing, social security, education and social work. The 
connection between the two uses rests in the role of social services as 'the provision of 
welfare’. Part of the purpose of social services is, ideally, altruistic - 'doing well’ to 
people. There are curative approaches: people who have something wrong with them 
receive 'treatment' to put it right. Social services can be developmental: a society in 
which individuals are valued should have the facilities to help them realise their 
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potential. And social services may protect people; the 'safety net' which the services 
provide help to remove the uncertainty associated with need, a protection against for 
example the problems of old age, disability or poverty. 

However, the provision of welfare is not necessarily for the benefit of the 
recipients alone. Townsend suggests that 'social services are those means developed and 
institutionalized by society to promote ends which are wholly or primarily social’. 

In many ways, measures which benefit the individual person are important for 
society: societies are, after all, made up of people. But there are also aims which can be 
seen as more for the benefit of the whole society than for any person within it. The 
social services can, for example, reinforce economic policy. They can be seen as a way 
to achieve equality or social justice. They may be an instrument of social change. They 
can also, conversely, be a means of maintaining social order. 

The provision of welfare is contentious. There are many different and conflicting 
views of what is good for the individual or society. This book is an examination of the 
principles which guide such judgments. Its aim is to explain the values which are being 
applied, to examine the grounds on which disagreements of principle arise, and to relate 
principles to practical issues of welfare provision. 

We refer to what is 'good' for people as being in their interests - interests being 
those things which lead to well-being. Feinberg uses the term 'welfare interests' to refer 
to the interests that he considers fundamental. They include physical health and vigour; 
physical integrity and functioning; the absence of pain or disfigurement; a minimum 
degree of intellectual activity; emotional stability; the absence of groundless anxieties 
and resentments; engagement in a normal social life; a minimum amount of wealth, 
income and financial security; a tolerable social and physical environment; and some 
freedom from interference by others. These interests are 'basic', in his view, because 
without them a person cannot be a person. In other words, welfare interests are needs - 
items that are essential. 

In other words, physiological needs are more important than safety, safety than 
the need for love, and so on. There are three main problems with this concept. In the 
first place, Maslow's order of priority is very arguable - is love really subordinate to 
safety? Secondly, it is not clear that basic needs can be ordered in a 'hierarchy' at all. In 
some cases, the value of measures to look after a person's physiological needs is clearly 
reduced if other needs are not met; many people would prefer to be malnourished and 
free rather than to be well-fed in prison. This implies that people are affected, not so 
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much by a hierarchy, as by a whole set of interdependent needs. Thirdly, it is difficult to 
apply the approach directly to the provision of welfare. Education is almost certainly of 
less importance than a person's emotional needs, but education is largely organized as a 
social service, and provision for emotional needs is not. If there is a pressing need for 
state-run computer dating, the case has not been made out. On the face of it, the concept 
of 'welfare' seems to take in every aspect of a person's life - physical, emotional, material 
and spiritual. Robson, writing about the 'welfare state', emphasizes that "welfare is of 
unlimited scope'. 

The sorts of areas in which 'needs' are commonly taken to occur include, Harvey 
suggests, food, housing, medical care, education, social and environmental service, 
consumer goods, recreational opportunities, neighborhood amenities and transport 
facilities The exclusion of employment opportunities from this list is, Jones et al. note, 
an illustration of the way in which ideas of need change over time. It is fairly easy to add 
other needs to the list they might include physical care (like help in bathing or 
dressing), clothing, fuel, or simply the money to buy things. But the list is not infinite; 
to a large extent, it is limited to those areas in which some sort of social provision might 
be made. The statement that people are in ‘need’ that they must have something, 
effectively constitutes a claim against other people to make some sort of response. 

Within each category of need, there are degrees of classification - 'greater' or 
lesser needs - depending on how strong the claim is and how 'essential the need 
appears to be. An example of this 1s poverty, the lack of material resources. People are 
not simply said to be 'poor' or 'not poor'; they may be destitute (almost totally without 
resources), poor, deprived, or disadvantaged. Within these categories, there are further 
gradations - like 'very роог, роог, Ташу' poor. These аге not precise terms with a 
universally agreed meaning, and they may overlap with the other categories; there is no 
clear distinction, for example, between 'fairly poor' and 'deprived'. In the case of other 
needs', there are gradations made between those things which are needed more and 
those which are needed less. This may mean either that both things are necessary, but 
one is more important than the other; or that a condition has only been partially satisfied. 
People in general need food to live, and to be healthy; the food might be enough to 
preserve life but not health. A person without any food at all is more 'in need' than 
someone who does not have food which is adequately nutritious, but it makes perfectly 
good sense to talk about both people as being 'in need' - which means that both people 
have a claim, even if one claim is stronger than the other. 
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The second idea is drawn from the Marxist tradition. Marx argued that although 
some human needs are basic to everyone, the pattern and interpretation of those needs is 
socially defined. This may still mean that a level can be fixed in the context of a 
particular society, based on accepted standards rather than on comparisons between 
groups. 'Homelessness', for example, is a socially determined issue. In many countries, 
people without a home of their own build squatter shacks; it is a normal pattern of 
development in some Third World countries. In Britain, people are not allowed to build 
a home where or how they can, and the problem of homelessness is an obvious result. 
(This is not to say that squatter settlements are a better way of dealing with the lack of 
shelter; they present a different kind of problem.) Poverty, in the same way, is a defined 
by the conditions prevalent in a particular society. In the USSR, the official standard of 
poverty is based in a 'subsistence' standard. 


CONCLUSION 

Relative poverty is based on a comparison of poor people with others in society. 
A person who would be considered 'poor' in Britain might be 'well off in the terms of 
the Third World. Different standards are being applied, based on comparisons within 
societies rather than between them. This definition, however, confuses two different 
ideas. The first is that people are poor by comparison with others - for example, because 
their income is in the lowest ten per cent of the population, or because they fall 
significantly below the average income. This is justified by the argument that the 
amount needed for subsistence is determined by the conditions in that country. 
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ABSTRACT 

This research focus the factors affecting (FDI) or foreign direct investment in 
Afghanistan. In general, this study has focused on the factors affecting direct investments 
towards developing and underdeveloped countries. The primary goal of this research is to 
focus and find the factors affecting foreign direct investment inflow to Afghanistan. In this 
research we focus to the effects of the following factors; indices, gross domestic product, 
globalization export volume, import volume, and exchange rate of dollar to Afehani. The 
mentioned factors were determined according to a review of the literature. About the 
interaction across variables, 3 different regression models were analyzed to examine the 
effects of those factors on foreign direct Investment inflows to Afghanistan. Ordinary 
Least Squares estimation was employed. According to the report or the analyzed of the 
integrated model globalization has а statistically key positive effect on foreign direct 
investment, whereas the GDP has a statistically significant negative effect on foreign 
direct investment. When we test the effect of gross domestic products and exchange rate 
(EXC) jointly on foreign direct investment, we find the statistically positive effect of 
mentioned variables on foreign direct investment. The final results of this research 
recommend the economy politicians in Afghanistan implement exchange rate policies 
that promote the foreign direct investment in order to increase the inflow of foreign 
direct investment to the country. 

Keywords: Afghanistan, Globalization Indices, Foreign Direct Investments (Ей), 
Investment, Exchange Rate. 


INTRODUCTION 

Before we start it is essential to define the FDI or Foreign Direct Investment. 
The word “foreign” in the concept of “Foreign Direct Investment- is used on being 
from abroad or outside the borders of a country (Ouaret, 2011). The term "foreign 
capital" refers to a specific and particular amount of capital in a territory or a country 
held by a citizens of other country. The word “direct” defines foreign investments 
from portfolio investments. FDI or Foreign direct investment is expressed as a kind 
of investment to reflect a very the long-term interest of an organization or enterprise 
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withinan economy in other enterprise within another economy and the long-term 
control of such enterprise(s) by this enterprise (Turkcan, 2008). Those enterprises 
making foreign direct investment should not have to Бе multinational enterprises. 

Afshanistan is in to top list of “Least Developed Countries” according to the 
classification of countries by the UN. Hence, it is vital to demonstrate the point and 
factors affecting FDI or foreigndirect investments in the country. Economic policy of 
Afghanistan is composed of overseas investments and foreign direct investments. The 
development and growth level of the private sectors of Afghanistan is directly depend 
on the FDI or foreign direct investments and external financial aid and the effective 
use of such kind of supports and investments. As far as the government of 
Afghanistan does nothave any adequate funding for reconstruction of this country 
under existing conditions, the constructing of thecountry in the medium term largely 
depends on the foreign countries support and aids. 


LITERATURE REVIEW 

Zeren and Ergun (2010) explored the factors determining foreign direct 
investment inflow into European Union countries. They used the dynamic panel data 
model for the period between 1995 and2007. They concluded that the rate of increase 
in gross domestic product, increased openness ratio, and the rising development level 
enhances foreign direct investment inflow. They also determined thatthe current 
account balance and gross capital formation are in an inverse relationship with 
foreign direct investment. A similar study was carried out in Turkey by Kar and 
Tatlis6z (2008). The factors determining foreign direct investment movements 
between 1980 and 2003 were explored under the titles of investment-inviting factors 
and investment-uninviting factors. In the empirical analyses made within this 
framework, the following nine economic variables were used to explain the factors 
determining foreign direct investment: net international reserves, real exchange rate, 
and gross domestic product, the quantity of labor lost through strikes, openness ratio, 
electric power, production index, labor costs, and investment incentives. While a 
positive relationship was found between foreign directinvestment and net 
international reserves, gross domestic product, openness ratio, electric energy, 
production index, and investment incentives, a negative relationship was found 
between foreign direct investment and real foreign exchange and labor costs. 
Comprehensive research carried out by Mesiri and Kiyhanpor (2012) explored the 
factors affecting foreign direct investments in 200 countries between 1980 and 2007. 

Gross Domestic Product (GDP): gross domestic products and foreign direct 
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investment have been used and focused most often in FDI research, both as an 
independent and a dependent variable (Paul & Feliciano-Cestero, 2020). One of the 
important and key effects of FDI is its impact on the economic growth of the host 
country. This effect is much more important for developed and least developed 
countries. Cause; FDI have anenhancing effect on economic development. Beside 
that an increase takes place in the equity of the host country as a result of the 
investment or acquisition, and the existing resources may be used more efficiently 
(Moosa, 2002). 

Foreign trade: the effect of foreign trade volume of FDI depends on the type 
and nature of investment. In order to have a desire to have a positive effect on foreign 
direct investment, the intention to trade in the market of host country must be 
encouraged. As a result of that, the import effect of firms will be eliminated, and 
foreign firms will start to consider investing inthe domestic market. 

Exchange rate: Based on studies limited foreign investment has been madefor 
relation between FDI and exchange rate volatility. Exchange rate is one of the main 
and very primary determinants toward foreign trade and foreign investments. The 
exchange rate can affect both FDI and trade, Mobility in the exchange rate allows 
comparing export earnings with other countries. 

Globalization Index: New issues in the areas of FDI are an essential 
globalization. FDI has been one of the main features of globalization andthe global 
economy over the past 2 decades (Cho, 2003). The global economy has been going 
toward the globalization process, especially in the last quarter of the century. in 
globalization the opportunities have expanded for cooperation between developing, 
developed, and underdeveloped countries. Barriers to trade in between the countries 
have started to decrease and disappear; the volume of international trade has 
expanded; the new and modern technologies transferred from developed to 
developing countries; the global financial markets have developed. 


REGRESSION MODELS AND ANALYSIS RESULTS 

In the published research of 5 past decade, Paul and Feliciano-Cestero (2020) 
analyzed 500 studies. Their summary of the methodologies of mentioned researches 
indicated which 127 studies used OLS regression, 41 studies use the Granger 
causality test, 28 studies employed co integration analysis, and 24 studies used the 
VAR method. Based on that, OLS was the most widely effective and used method to 
estimate the equations, including foreign direct investment as an independent or 
dependent variable. 
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Factors affecting FDI flowing in Afghanistan will be tested by framework of 3 
regression models. If non-stationary time series are employed, spurious regression 
may occur, which may lead to misleading regression analysis summary. 

The regression models are: 

Model Number one (Integrated Model): It includes all independent variables 
determined based onthe literature review. The model aims to identify the effects of 
those variables on FDI inflow. Since the model includes all exploratory variables, the 
model is referred to as integrated model. 

LnFDIt = 00 + q1LnIMPt + qoLnEXPt + qa3LnOGlobt + qALnGDPt + 
Q5LnEXCt + 21: 


The variables in Ше integrated model (Model 1) were grouped into two 
categories, and twoseparate regression models covering each group were generated. 

Model Number two (Model globalization): the globalization model containg 
the following independent variables; export, globalization index and imports. 
Mentioned variables are regarded as representing the level of integration of the 
country. The model 18 formulated as follows; 

LnFDIt = Во + B1LnIMPt + D2LnEXPt + p3lmOGlobt + 221 

Model Number 3: (Model Local): This type model contain СОР and 
exchange rate. The main aim of this model is to identify the effect of the variables 
which are regarded as local indicators. The model is formulated as follows; 

LnFDIt = y0 + y1LnGDPt + yoLnEXCt + 231 

The analyses were conducted Гог the three models. 

When I wants to work on regression method, homoscedasticity should be 
checked. With two simple methods we can determine whether the residuals of the 
regression analysis have homoscedasticity or heteroscedasticity. Here are formal 
analysis with statistical analysis. The Breusch-Pagan / Cook-Weisberg analyze can be 
used for statistical analysis. The alternative hypothesis (H1: Heteroscedasticity) is 
tested against the null hypothesis of the residual values (H0: Homoscedasticity). 
Table two presents the results of the heteroscedasticity test carried out for the residual 
values of each model. 

According to the Breusch-Pagan / Cook-Weisberg test results, the hypothesis 
of homoscedasticity isrefused and rejected for the model 1 (X° = 20.99; p = .000) and 
the model 3 (X° = 6.57; p = .0103). or in short residuals had heteroscedasticity, and 
distribution of residuals was not homogenous for model 1 and model 3. to summarize 
the magnitude of heteroscedasticity, we decide whether it 15 need for a correction of 
heteroscedasticity, our decision must be made by combining these test summaries and 
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graphical results. The test summary and the graphical results indicated 
heteroscedasticity in Model 1 and Model 3. In order to correct the heteroscedasticity 
problem would be much meaningful to repeat the regression analysis as robust 
regression analysis. 

If there is linear relationships between independent variables, the estimation 
summaries cannot beuniquely calculated for the regression model. In the term 
collinearity refers to an almost perfect linear association between 2 variables. Multi 
collinearity happens when over that 2 variables have such a relationship. When the 
level and degree of multi collinearity increases, the estimated coefficients of 
regression moves and become unstable. In that reason, the standard errors of 
coefficients may be too inflated. High VIF values indicate that these variables are 
possibly unnecessary. According to the result of the analysis, there was no multi 
collinearity in the models. 


CONCLUSION 

In this research we explored those main factors which are affecting FDI 
"between" 1991 to 2017 in Afghanistan. Remarkable increase took place in FDI or 
foreign direct investment in Afghanistan, especially in the year 2002. The year 2005 
was the year in which the very high level of FDI or foreign direct investment flowed 
into Afghanistan (FDI amounting to 271 million USD) within the 27 years under 
examination. Because of the global financial crisis of 2008, FDI or foreign direct 
investments made in Afghanistan fell from approximately 188 million USD to 40 
million $. One of the main reasons for such fluctuation in the foreign direct 
investment flowinto Afghanistan is the state of war Afghanistan which has going 
through. There are also several other factors which have it's effects in this situation, 
such as inadequate infrastructure of the country, lack of labor especially qualified 
labors, and insecurity situation felt by investors. 

Studies on the literature report several positive and negative factors affecting 
FDI or foreign direct investments. However, sound data lack for concerning many of 
these factors. Hence, the factors affecting foreign direct investment or FDI in 
Afghanistan cases were limited to the variables about who the literature contains 
correct data. In this sense, GDP or gross domestic product, the total level of 
globalization index, export volume, import volume and exchange rates are taken as 
independent variables while FDI were taken as a dependent variable. The correlation 
analysis indicated a very high relationship between foreign direct investment and 
total globalization; a high significant relationship between foreign direct investment 
and import volume; a moderate positive relationship between foreign direct 
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investment and ехрог volume, the positive relationship between foreign direct 
investment and gross domestic product; and negative relationship between foreign 
direct Investment and exchange rate. Based on the results of the integrated model, 
globalization have the statistically positive effect on foreign direct investment. 
However, GDP has a statistically negative effect on foreign direct investment. 
Whenever we wanted to test the effects of gross domestic product and exchange rate 
(EXC)jointly on foreign direct investment, hence we find a positive effect of those 
variables on foreign direct Investment. The summary of this research recommend the 
economy Politicians in Afghanistan implement exchange rate policies that promote 
Ше FDI and to increase the inflowing of FDI into the country. 
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ИККИТА ТОК ТУБ СОНЛАРНИНГ ЙИҒИНДИСИ КЎРИНИШИДА 
ИФОДАЛАШ МАСАЛАСИНИНГ МАХСУС ТЎПЛАМИ ҲАҚИДА 


Ҳилола Одилжон қизи Абдусаматова 
Тошкент давлат аграр университети Термиз филиали катта ўқитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Ушбу мақолада иккита тоқ туб сонларнинг йиғиндиси кўринишида 
ифодалаш масаласининг махсус тўплами ҳақидаги қарашлар қисқача таҳлил 
қилинади. 
Калит сўзлар: сонлар, математика, тўплам, натурал сонлар, теорема. 


ABOUT A SPECIAL SET OF EXPRESSION PROBLEMS AS А SUM OF 
TWO ODD ROUNDS 


ABSTRACT 
This article briefly analyzes the views on a special set of expression problems 
in the form of the sum of two odd prime numbers. 
Keywords: numbers, mathematics, set, natural numbers, theorem. 


КИРИШ 

Фараз этайлик X ва P лар етарлича катта ҳақиқий сонлар, п, (п < X) 
натурал сон, р, P1, p2— туб сонлар бўлсин. М(Х) билан 

n = pı + p2 (1) 

куринишда ифодалаш мумкин эмас деб гумон килинаётган жуфт натурал 
сонлар n, (n € X) тупламини белгилаймиз. Е(Х) шу тупламнинг элементлари 
сони, яъни Е(Х) = сатам(х) бўлсин; R(n) эса берилган п сонини (1) 
кўринишда ифодалашлар сони, бошқача қилиб айтганда (1) нинг туб 
сонлардаги ечимлари сони бўлсин. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДАЛОГИЯ 

B [1] А.Ф.Лаврик биринчи бўлиб R(n) учун кўпи билан E(X) < Х/мАХ 
(бунда А > 0— ихтиёрий ўзгармас сон) та жуфт п, (п < Х) лардан бошқа барча 
п лар учун ўринли бўлган асимптотик формулани исботлади. Шундан кейин, 
R.C.Vaughan [2], H.L.Montgomery, R.C.Vaughan [3] лар бўлганда Е(Х) қараб 


мос равишда  E(X)«X: ехр(-су InX ) ва  E(X)« X1? эканлигини 
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исботладилар. И.Аллаков [4] R(n) учун Xt (056 <1) тадан бошқа барча 
п, (п < X) nap учун ўринли бўлган қуйидан баҳо олди. 

Ушбу ишда қуйидаги натижалар исботланган. 

Теорема. а). Агар Дирихле L -функциясининг махсус ҳақиқий ноли 
мавжуд бўлмаса, у ҳолда Х нинг етарлича катта қийматларида п, (п < Х) нинг 
кўпи билан E(X) < X° 9882 тадан бошқа барча қийматлари учун 


17008326 
R(n) > 10991673 | 0,0007262:----- 1) 
p(n) 


тенгсизлик; колган кийматлари учун эса 


17008326 
R(n) < п9??167З | 0,0007262 : ———— - J 
p(n) 


тенгсизлик уринли. 

b). Агар Дирихле L -функцияси L(s,y) нинг махсус ҳақиқий ноли В 
мавжуд бўлиб, (7,7) = 1 бўлса, у холда X нинг етарлича катта қийматларида 
п, (m < X) нинг купи билан Е(Х) < X92882 тадан бошка барча кийматлари 
учун 

1,008326 
R(n) > 119291673 ти = 1) 
p(n) 
тенгсизлик; колган кийматлари учун эса 
1008326 
В (п) < 19991673 (os 22 1) 
p(n) 
тенгсизлик Уринли булади. 
Исботи. Куйидаги белгилашлардан фойдаланамиз: 


5) = У Inpe(pa) (2) 
Рер<х 
Р = X3Š pa Q = Хр“ (3) 
деб олиб [0,1] интервални асосий Ba кушимча интервалчаларга буламиз. 
ата 1 
<a<q< = ü eec ыг. 
1 <а<4 <Р, (ад) - 1 лар учун %(9,а) асосий F c + 


интервални белгилаймиз. 

Тушунарлики, асосий интерваллар кесишмайдилар. Барча асосий 
интервалларнинг бирлашмасини Wt билан белгилаймиз. 

07": <а<1+0" ва ае шартларни қаноатлантирувчи а лар 
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тупламини 9t билан белгилаймиз. V ҳолда N — қўшимча интервалларнинг 
бирлашмасидан иборат булади. 


В (т) = > mp. : Inp; 


п=ру+р2 
Р<р1+р2<Х 
булсин. У холда (2) дан фойдаланиб 
1-071 
R(n) = В. (п) + R;(n) = | S? (a) e(—na)da (4) 
0-1 
куринишда ифодалаш мумкин. Бу ерда 
В. (п) = | 52 (a) е(-па)да; R,(n) = | 52 (а) e(—na)da 
gn N 


[5] нинг 2-боби 4-параграфида 

> В? (п) < qQXP !In?X 

п<Х 
НИНГ бажарилиши исботланган. Бундан R(n) > ХР а тенгсизликни 
каноатлантирувчи п (п < Х)лар сонининг Х нинг етарлича катта кийматларида 
(З)га асосан 


5 5 
с. ХР-1ат9Х = с. Хі [n? X < ХЕ 1248 (5) 


дан куп эмас эканлиги келиб чикади. Колган п (п < Х)лар учун 
В. (п) < XP^ (6) 
бажарилади. 
а) нинг исботи. Дирихле 1, -функциясининг махсус хакикий ноли 
мавжуд булмаса Х нинг етарлича катта кийматлари учун [5] нинг 2-боби 5- 
параграфида (5.11)- тенгсизликка асосан 


n 
В, (п) > 7,262 · 10-4 any 4 (7) 
бунда ф(п) — Эйлер шинэ вап > 3 булганда 
‚507 


— < el [nlnn + —— 


ТС ) ттт 
бажарилади ([5] нинг (2.22) формуласи). (4) дан 


R(n) > К. (п) – [К (п). 
У ҳолда (6) ва (7) асосан бундан 
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n 7 7 n 7 
R(n) > 7,262 : 1074 —— -X – XP 24 ХР га ( 7,262 : 104 —— · Pa — 1) 


p(n) p(n) 
1426 
7 n 7 7 
xi ( 79521078 — ye 1) $a | 7262104 =1 | 
ф(п) ф(п) 


Бунда [5] даги сингари ó = 95,1613 :107* деб олсак, ó ra нисбатан 
куйилган барча шартлар бажарилади ва 


41.008326 
RG) > alee | 0,0007262 · ———— — 1) 8 
(n) та (8) 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Шундай килиб, (8) -тенгсизлик Уринли булмаган п (п < Х)лар сони Х 
нинг етарлича катта қийматларида Х1 1249 < {09882 дан кўп эмас. Қолган 
п (п < Х)лар учун 

0991673 | 0,0007262 - Se = 1) (9) 
R(n) <n | 2) 
бажарилади. 

b) нинг исботи. Энди агар Дирихле 1, -функцияси L(s.y) нинг махсус 
ҳақиқий ноли В мавжуд бўлиб, (1,7) = 1 бўлсин. Бу ерда у билан f модули 
бўйича Дирихле характери белгиланган. by ҳолда [5] нинг (5.13) — 
тенгсизлигига асосан 


T 


В, (п) > „Уу 


Х, (10) 


муносабат барча п (п < Х)лар учун бажарилади. Шунинг учун хам (5),(6) ва 
(10) дан куйидагига эга буламиз: 





п 7 
R R — |R „6 ——.Х- ХР 24 = 
(п) > R(n) – |R2(n)| > 0 BUD 24 
22 п 2 i28 ies 
XP ^ (0,6 ра -1)>п s| 06——L1 | 
p(n) q (n) 


Бу ерда юқоридаги қаралган ҳолдаги сингари ó = 95,1613 : 10“ деб олсак, ó га 
нисбатан куйилган барча шартлар бажарилади ва 
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78 
1+— 
8 


D > 


1008326 


В(п) >n в "emn 


1j 4999187 (os -1) (11) 


га эга буламиз. 
(8) ва (11) дан куйидаги натижа келиб чикади. 


ХУЛОСА 

Агар Дирихле L -функциясининг махсус хакикий ноли мавжуд булмаса 
ёки бундан нол В бирор 1(5,%) функция учун мавжуд бўлиб (п,?) = 1 бўлса, y 
холда X нинг етарлича катта қийматларида п, (п < X) нинг купи билан E(X) < 


X09882 тадан бошқа барча қийматлари учун 


11008326 
R(n) > 112291673 (ни = 1) 
p(n) 


тенгсизлик; колган кийматлари учун эса 


15008326 
В (п) < 119991673 ов = 1) 
p(n) 


муносабатлар уринли булади. 
Бу ерда y билан 7 модули бўйича Дирихле характери белгиланган. 
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THE ROLE OF PHYSICS IN THE TEACHING OF EXACT AND NATURAL 
SCIENCES 


J. U. Begaliyev 
Chirchik State Pedagogical Institute of Tashkent region 


N. B. Otojonova 
Chirchik State Pedagogical Institute of Tashkent region 


I. U. Tadjibaev 
Chirchik State Pedagogical Institute of Tashkent region 


ABSTRACT 
This article shows how to use integrated learning technologies in teaching 
physics in general secondary education and secondary special education. It also 
shows how important the study of concepts in physics is in the study of other 
sciences. 
Keywords: physics, mathematics, chemistry, interdisciplinary communication, 
educational technologies, efficiency. 


INTRODUCTION 

One of the factors in improving the educational process at all stages of 
education is the emphasis on interdisciplinary links in the teaching of subjects. The 
interrelationships in the teaching of science and how skillfully this work is done, the 
effective method, the appropriate use of tools are great educational importance. 

The use and strengthening of interdisciplinary links helps to ensure that the 
knowledge gained from the basics of science is complete, in-depth and thorough. 
Bringing this interdisciplinary connection to the reader has recently become one of 
the main problems of didactics. This can be done by opening up aspects of 
interdisciplinary links between physics, mathematics, chemistry and other disciplines 
in general secondary education, secondary special education and their active use in 
the teaching process. Today, many scientific discoveries have been made in 
mathematics, physics, including astrophysics [1-5], but the effectiveness of using 
these results in the teaching of these sciences remains low. The teaching of physics is 
also based not only on knowledge derived from physics, but also on knowledge 
derived from other natural and human sciences. For example, from the course of 
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mathematics for the study of mechanics, vibration and waves, from the course of 
trigonometric functions, from the course of chemistry in the study of electrolysis, 
atomic and nuclear physics, from the course of history on the requirements of 
industry in the XIX century. The knowledge gained from geography is used in the 
study of data, atmosphere, conventions, phenomena of earth magnetism. While the 
knowledge gained from the natural sciences is the basis for the consolidation and 
deepening and expansion of scientifically based knowledge in the teaching of physics 
[6-9], the humanities are the basis for arousing interest in physics and as a means of 
facilitating imagination. 

Ensuring interdisciplinary synchronous (in terms of time) communication is a 
very complex task. Because the school must logically preserve this subject in each 
subject, which in turn determines the sequence of subjects. From a pedagogical point 
of view, it is expedient to implement a process of interdisciplinary two-way 
communication. This process involves not only the scientific preparation of students 
in the study of related academic disciplines, but also the study of related scientific 
disciplines in order to study their own subject. In order to make interdisciplinary 
connections, it is necessary to take into account the creation of curricula, textbooks 
and manuals for existing subjects. It is also a key task for teachers at all stages of 
education to ensure that the physical information provided in the textbooks is relevant 
to the information in other subjects. Therefore, this article shows how to use 
integrated learning technologies in teaching physics at the general secondary and 
secondary special education levels. 


METODS AND MATERIALS 

The results of the integrated lesson are reflected in the development of creative 
disciplines of teachers. Interdisciplinary integration is not about showing the 
interrelated areas of several subjects, but about giving students an idea of the integrity 
of the world around us through integrated learning. It should be noted that integration 
accelerates the formation of the student's worldview. 

The following levels of integration can be defined. 

1. Thematic (thematic) integration 

2. Problem integration 

3. Conceptual integration 

4. Theoretical integration 

In thematic integration, two or three different subjects reveal a single theme. 
This level can be called illustrative-descriptive. Solving one problem with different 
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subject possibilities is problematic integration. In conceptual integration, a single 
concept is considered using the tools and methods of different subjects. Theoretical 
integration is the mutual philosophical assimilation of different theories. 

Accordingly, in the optimized curriculum in mathematics, the topic of decimal 
fractions was moved from 6th to 5th grade. Solving problems requires solving 
unknown quadratic equations. Finding an unknown number from an equation is 
taught in elementary school, and solving quadratic equations is taught in 8th grade 
math. The coordinate line, in which the placement of numbers, gives an idea of 
negative numbers, allows students to learn the structure and principle of operation of 
the thermometer. The concept of surface studied in mathematics allows to master the 
concept of pressure in physics, and the concept of volume in physics. In elementary 
school, students are accustomed to clear solutions to all problems. The solution of 
some problems in physics is approximate. Accordingly, mathematics and physics 
teachers will need to be taught to perform approximate calculations in solving some 
examples together. In physics, too, it is necessary to allow for approximations in 
some measurements and to explain the approximate value of the quantities associated 
with it. 

Students do a lot of measurements during the experiment. They use this skill 
because they have previously practiced mathematics, solved problems related to 
measuring length, surface area, volume, mass, velocity, and some of them have been 
measured directly. Mathematical knowledge also helps to form such a concept as the 
accuracy of measuring instruments in measurements. 

One of the most important forms of interaction between physics and 
mathematics is the solution of mathematical problems in the physical context. It is 
useful to solve problems related to both physics and mathematics (motion, density) at 
the same time. Physics is not only about arithmetic or algebraic expressions of 
mathematics, but also about geometry. Objects can be rectangular, square, circle, 
triangle, polygon, sphere, cube, rectangular parallelepiped, etc. may be in the form of 
At the same time, of course, their size is determined using the knowledge gained in 
geometry. 

In the study of some topics it is shown that there are opportunities for the 
formation of interdisciplinary competencies. In particular, to measure soil moisture, 
the mass of wet soil is measured, then the mass of dry soil is measured and the 
amount of water in it is found. It is used to measure the mass of a substance on a 
scale. It is said that the quality of many agricultural crops can be determined by 
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measuring their density. There is a saying among our people that melons look the 
same, but they are heavier by hand. 

This means that the density of sweet melons is higher than other experiments. 
Experiments have shown that potatoes with a similar density have a higher starch 
content than others. From this knowledge, the task of solving problems that are 
measured in everyday life, that is, the formation of a competent person, is performed. 

When studying the topic "Temperature", the temperatures of pets are given. 
The temperature of the earth for planting crops, the importance of sunlight for plants 
and animals, and therefore the energy supply of nutrients require a close connection 
between the physical and biological sciences. Oxidation of nutrients occurs 
constantly in the human body. It uses carbohydrates and fats, as well as some 
proteins, as fuel. As a result of oxidation of 1 g of protein and carbohydrates in the 
body, 17 J of energy is released. Using this information, it is possible to calculate the 
amount of food a student needs to consume in a day for people who are physically or 
mentally active. This forms the elements of competencies for self-development as a 
person. 

There are many opportunities to use the knowledge, skills and abilities 
acquired in the process of labor education in the teaching of physics, and the 
knowledge acquired in physics in the teaching of labor. For example, metal shears, 
the principle of operation of various hoppers in the "lever", clamps for tightening the 
tool for processing wood or metal in the "screw", the handle of the thread-drilling 
tool in the "ring", hammer and ax handles In the "wedge" it is explained that the 
unloading and unloading of loads coming to the workshop should be in accordance 
with the rule of moments on the "inclined plane". 

An example of a change in internal energy is the heating of metals when they 
are welded or treated with metals. Flattening fabrics with an iron shows changes in 
the properties of materials under the influence of heat. When making items from 
wood, metal or fabric, they are measured with a measuring tape, a caliper. These 
instruments are used in physics to measure length or distance. Interdisciplinary 
competencies are also formed by explaining that sharpening the blades of scissors, 
Saws, axes and other cutting tools is performed to increase pressure. 

One of the areas of labor education is agricultural labor. At the same time, the 
concept of pressure in the hoe, sickle, sickle, shovel, used in agriculture, rotational 
and progressive movements in machines and mechanisms form the competencies to 
apply their knowledge in practice in the study of these topics in physics. 
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RESULTS 

Since physics is a science of nature, it is done in an integral connection with all 
the sciences. At present, all natural sciences have separate branches of physics: 

У [n astronomy-astrophysics 

Y In biology-biophysics 

У Chemistry-physicochemistry 
v Electrotechnics-electrophysics 
У [n geology-geophysics 

Physics is therefore the foundation for the creation of all the natural and 
applied sciences. The study of physics is based not only on students' previous 
knowledge of physics, but also on their knowledge of the natural sciences. 

For example, the importance of mathematics as a scientific method is widely 
and deeply reflected in the teaching of physics, the laws of physics are expressed in 
mathematical formulas, mathematical formulas and operations in drawing 
conclusions from the laws of physics, proving some of its cases, estimating accuracy, 
is important in determining the limits of application, in determining their level of 
reliability, as well as in calculating and comparing and contrasting the physical 
parameters determined by different experimental methods. 

Although the form of formulas does not change in the formal application of 
mathematical operations to physics problems, they do acquire and change to some 
extent new meaning and content. Such changes are made naturally, not artificially, to 
make the solution of a physical problem seem convenient, but from the nature of the 
laws and phenomena of physics. 

Physical processes and events can be reduced to quantities represented by 
unique physical-mathematical concepts. Size is the different quantity, criterion, and 
sign of any desired process or event. Students are introduced to the concept of size 
before learning a physics course in mathematics (in grades 1-5 with face, size, 
weight, temperature, path, time, etc.). When physics is studied, the concept of 
quantities is developed and clarified, in particular, methods of measuring quantities, 
accuracy of measurement, units of measurement, the study of how a single quantity is 
expressed in different numbers when measured in different units. This does not 
require students to memorize many definitions of physical concepts, but rather to 
master a system of concepts. 

Mathematical knowledge in secondary schools provides the following: in the 
4th grade to measure the linear dimensions, surface, volume of problems; In Grade 5, 
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addition and subtraction of positive and negative numbers, coordinate axes, graphs, 
and type motion graphs are drawn; 

In 6th grade, proportions, direct and inverse proportionality, their graphs, 
squares, cubic functions are studied; In Grade 7, quadratic equations are solved; In 
Grade 8, exponential, logarithmic functions are studied; In Grade 9, trigonometric 
functions are drawn. 

Ensuring interdisciplinary synchronous (in terms of time) communication is a 
very complex task. Because the school must maintain the logic of each subject in 
each subject, which in turn determines the sequence of subjects. From a pedagogical 
point of view, it is expedient to implement a process of interdisciplinary two-way 
communication. This process involves not only the scientific preparation of students 
in the study of related academic disciplines, but also the study of related scientific 
disciplines in order to study their own subject. 

For example, in order to introduce the concepts of velocity and acceleration in 
the study of mathematics, one will need to know about the concept of product given 
in a mathematics course. 

From a purely mathematical point of view, the concept of product has meaning 
only for continuous functions, more precisely, only in the field of continuity of 
functions. In physics, an arbitrary physical quantity can be thought of as a function of 
one or more quantities. 

For example, the path traveled by an object is a function of time, 1.е., the path 
traveled by an object in motion depends on the time of motion. This connection is 
written in the form S = S (t) in an undisclosed form. Also, the speed and acceleration 
of motion can also be written as a function of time and in appearance. Some physical 
quantities, including velocity and acceleration, can also be expressed as a function of 
coordinates. The simplest example of such sizes is body density. If we denote the axis 
of the coordinate system perpendicular to the Earth's surface by z, this connection is 
written as in the functional view. Since the density of objects depends on their size, it 
is generally determined using a function. 

Let us now consider the content of the use of the concept of product in physical 
examples by means of the concept of density. By definition, the average density of a 
body is numerically equal to its mass per unit volume, ie. From a mathematical point 
of view, the density at any point of a body must be determined by a formula, that is, 
as a product of the mass of the body by volume. 

Just as the concepts of derivatives used in mathematics and physics differ in 
content, so the concept of integrals has different meanings in both cases. In 
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mathematics, the practice of integration is defined as the transition to the limit 


їр. f O»^y, that is 


lim У f )Ay = |7090 


But in physics Ay +0 magnitude cannot be determined. In addition, the value 
f(y) may not exist at all. Therefore, f(y) the limit under consideration when 
expressing a physical quantity does not often exist. 

If Ay it is small enough, but large enough to think about the average value of 
the function Ду) in the range of these values of the argument, the sum Y fOAy will 

1-0 

have а certain physical meaning. Accordingly, in physics, Ше integral is defined not 
as the limit of the sum, but as the sum of a very small number of additions, 1.6. 


[ложу = ГОУ 


In particular, it 15 possible if the function Ку) expresses the time дерепдепсе of 
the velocity, f(y)=v(t) in which case the path traversed in the time interval At 
according to the definition is represented by the formula AS = о. 

In physics, the integration process is also used to calculate the average values 
of physical quantities. Indeed, a certain average velocity is calculated by the formula 


v, = а . But if we write Ше expression of 5 using ап integral, it is а formula 
2774 





5 
t, — 


[оба 


1g 





b, = 


appears. 

Thus, while the formal application of mathematical operations to physics 
problems does not change the form of the formulas, their content does change to a 
certain extent. Such changes are made naturally, based оп the nature of the laws and 
phenomena of physics, to make the solution of a physical problem seem convenient. 


DISCUSSION 

In physics and chemistry, the structure of matter, atoms and molecules, the 
structure of the nucleus, nuclear reactions, the amount of matter, crystal lattices, the 
phenomenon of electrolysis, and other topics are studied in their own direction. The 
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elements are used in the periodic table in the departments of molecular physics, 
electricity, atomic and nuclear physics. 


Interaction and potential energy of 
molecules of matter. Basic rules of | Chemistry and ecology. Atom is a 
MKN. Relative molecular mass. molecular theory. The works of 


The development of the doctrine of Dalton, Lavuadze, Lomonosov 
the atom 


A | The amount of substance. 
Avogadro's constant. Avogdro's | | 
Avogadro's constant. Avagadro's 


law. Molar mass 


law. Substance and molar mass 


The development of Ше atomistic 
worldview. Atomic structure. Atomic structure. Theories of 
Thomson model. Rutherford's atomic structure, radioactivity. 
experiment and formula. The Nuclear reactions 
planetary model of the atom 


Electron spins. Ouantum numbers | Atomic orbitals, guantum numbers. 


characterizing the atomic system. The order in which electrons are 
Pauli principle. Physical charged in energy fields. Pauli 
ezplanation of the Mendeleev principle. Klechkovsky's rule. 
periodic table Gund's rule 


The bindi fic bindi 
T ЕЕ спрете Types of chemical bonds. Ionic, 
energies of the nucleus. Nuclear Вен а 
forces. Core models ди 


Electrolytes. Electrolytic 
dissociation. Electric current in 
electrolytes. Faraday's laws for 

electrolysis 


Electrolysis Information. 
Electrolysis of liquids and 
solutions. Electrolysis laws 


Laboratory work №10. ; 
Deteeminatiomo£ the Laboratory work Ne15. Electrolysis 


of a solution of common salt and 


lectrochemical equivalent of 
electrochemical equivalent o copper (II) sulfate salt 


copper 
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Application of electrolysis in 
technology. Electrolysis and 


Corrosion of metals and its types. 


Corrosion protection of metals 
ecology 


Spectral series of the hydrogen 
atom. Boron theory of the Hydrogen and its properties 
hydrogen atom 





Physics and Biology 

Because of the forces of friction in nature, plants cling to the surrounding trees 
and strive for light. Friction plays an important role in the activities of animals, plants 
and humans. Vegetable fruits such as spherical peas, ming bean, mix quickly due to 
lack of friction. 

It is known from the course of botany that every fruit contains acid. Using 
these acids as electrolytes, a galvanic cell can be formed. 

On the subject of mechanical motion, jet motion, the motion of animals such as 
jellyfish, squid, and octopus can be physically explained on the basis of biological 
knowledge. 


Laws of motion The speed of movement of living things, 
1 Ше speed of growth of plants. The effect of 
acceleration on a living organism 


Strength and mass, Masses of different organisms, density of 
density. Friction force. fluids in plants and animals, swimming of 
The power of fish 


Archimedes 


3 The law of conservation Jellyfish and octopus movement, Jet 
of momentum movement 
Work and power, energy Heart function, ergometry 
5 Simple mechanisms The structure of the human arm and leg 
Бопез, lower jaw function, and animal paws 
EN Vibration movement. Heart cycle. Sound waves, the structure of 
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| | Mechanical waves | the auditory organ, Ше threshold of hearing 


The study of atmospheric pressure, heat engines and their operation, and other 
topics shows the connection between the two disciplines. 

There are laws of physics based on knowledge about the structure, size, 
movement, atmosphere, atmospheric pressure, wind formation, energy sources and 
energy use of the earth, and this knowledge is also studied in the course of 
geography. 

By 6th grade, students had acguired some knowledge of physics through a 
course in natural sciences and elementary geography. 

In particular, they learned about the Earth, its atmosphere, its parts, and the 
formation of winds. In the teaching of physics, based on the knowledge imparted 
through these subjects, it was easy to study the concept of mass, atmospheric 
pressure, Топсће! 8 experiment, atmospheric pressure measurement, barometers, 
convection in the oceans and seas and air, water circulation in nature. In the study of 
topics such as "The structure of the universe", "Light phenomena", "Earth's own axis 
and its rotation around the Sun", "Solar and lunar eclipses", geographical data were 
used in the formation of subject competencies. 

Hence, the natural sciences help in the scientific study of the knowledge of 
physics and are the basis for the thorough, in-depth assimilation of this knowledge. 

The collaboration of general education and vocational disciplines is important 
in directing students to creative work, organizing research, and developing technical 
creativity. Physics is closely related to mathematics, biology, chemistry and 
medicine. Therefore, it is now necessary for most professionals to master physics in 
depth. In particular, students of medical professional colleges must have certain 
physical concepts in order to study in depth such subjects as chemistry, general 
biology, special medicine, biophysics. 

For medical colleges, a physics program must meet two basic requirements. 

1. Knowledge of the scope of the secondary special education program in 
physics. 

2. To prepare students for general medical and clinical care on the basis of the 
acquired knowledge. 

The high school physics textbook is designed for high school students and 
provides detailed insights into all areas of physics. For students in medical colleges, 
the concepts presented in this textbook are not sufficient. There is a need for a 
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different approach to coverage of certain topics, depending on the chosen career of 
the students. 

To this end, we will consider some aspects of teaching in the Department of 
Molecular Physics of medical colleges. 

It is well-known that biological organisms are open thermodynamic systems 
that constantly exchange substances with the environment. Because the physical 
organism is able to carry gases, water, and substances in cells and tissues, the process 
of metabolism is called permeability. 

The whole vital activity of the organism depends on this property, the 
distribution of substances between the cells and the tissue fluid is due to the 
formation of biopotentials and other permeabilities. 

There are several ways to determine permeability in living organisms. 

1. Osmotic method. 

2. A method based on the use of paints, as well as color indicators. 

3. Method of microchemical analysis. 

4. The method of labeled atoms. 

5. Conductivity method. 

In medical colleges, physics is so closely linked to medicine that every 
condition, movement, clinical, biological, physiological, injection process, and 
reaction state in the human body is included. 

Physiological state of temperature: The basic equation of molecular kinetic 
theory for an ideal gas is the relationship between microscopic parameters such as 
easily measured pressure, average kinetic energy and concentration of gas molecules. 
However, by measuring the pressure of a gas alone, we cannot know the average 
value of the kinetic energy of molecules or their concentration. So to find the 
microscopic parameters of a gas, you need to know the average kinetic energy of the 
molecules, that is, you need to measure a physical quantity. In physics, this is called 
temperature. 

After some time of contact between hot and cold objects, the change in the 
microscopic parameters of the objects stops. This state of bodies is called heat 
equilibrium. 

The physical parameter that is the same in all parts of a system of bodies in a 
state of thermal equilibrium is called the body temperature. 

The relationship between temperature and the physiological state of medicine 
is that in physics, the state of any body or gas is observed, while in medicine, the 
maximum rise in human body temperature is caused by this condition. 
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Thermoregulation is a physiological process in the human body that maintains 
a constant body temperature. 

High ambient temperatures affect the skin's thermoreceptors, which cause the 
skin's capillaries to reflexively dilate and breathing to speed up. This results in heat 
dissipation at the skin surface, evaporation of perspiration and, to a lesser extent, heat 
dissipation from the mucous membranes of the respiratory tract and increased heat 
release due to water evaporation. 

In the cold season, instead of overheating, intense physical activity, as well as 
strong food or both at the same time, can be compensated. 

Changes in temperature by several degrees during the day are directly related 
to oxidative processes or human consumption. In healthy people, the readings also 
vary depending on where the temperature is measured. These are: the temperature of 
the oral cavity, vagina, rectal mucosa, and the temperature of the skin of the armpits 
and groin area is 0.2 + 0.4 ° C higher. 

The mass of the thermometer should be much smaller than the mass of the 
body, otherwise the measurement process can change the temperature of the body 
significantly. 

When the heat exchange between the body and the thermometer stops, the 
change in the volume of the liquid in the thermometer stops. In this case, the 
temperature of the liquid in the thermometer is equal to the temperature of the body. 

In medicine, a thermometer is used to measure a person's body temperature. 
Various modifications of thermometers are currently recommended for measuring 
body temperature. Examples include oral, underarm, rectal, vitreous, chemical, 
tympanic, and electronic thermometers that measure true temperature. 

Timpathic thermometers are electronic devices that run on batteries and are 
used to determine the temperature of the eardrum. 

Chemical thermometers are single-use, thin, flat plastic pieces in the form of 
dots filled with heat-sensitive chemicals that change color when the temperature 
changes. 

Electronic thermometers are disposable special thermometers that provide 
quick and accurate temperature measurement. 

Pressure plays an important role in physics and medicine. For example, one of 
the first and most important conditions of molecular kinetic theory was the qualitative 
and quantitative explanation of the phenomenon of pressure of a gas on the walls of a 
vessel. 
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A qualitative explanation of gas pressure is that ideal gas molecules interact 
with the walls of the vessel according to mechanical laws, such as an elastic body. 

There are so many gas molecules that they hit the wall one after the other with 
great speed. When the molecules hit the wall of the vessel, the average geometric 
sum of the forces exerted by the individual molecules is the compressive force of the 
gas. The pressure of the gas F is equal to the ratio of the wall surface S of the 


pressure force module: 
_F 
noe 

In medicine, the role of pressure is very important, it is observed in the 
metabolism of the human body, blood circulation, stress. For example: 

Blood pressure: is the blood pressure that falls on the vessel wall during systole 
and diastole. Blood pressure depends on the amount of blood being pumped out of 
the heart, the blood flow, the resistance of the general peripheral blood vessels, and 
the elasticity of the blood vessel walls. 

Systolic (maximum), diastolic (minimum) blood pressure and pulse blood 
pressure are different. 

Systolic (maximum) pressure is the pressure in the arterial system that occurs 
after a left ventricular systole when the pulse wave is at its maximum. 

Diastolic pressure is the rate at which the heart beats at the end of a diastole. 

Blood pressure measurement is an important diagnostic tool for cardiovascular 
and respiratory diseases. Normally, systolic pressure ranges from 120 mm to 140 mm 
and diastolic pressure from 70 to 90 mm Hg. 

Blood pressure monitors include a symbolic sphygmomanometer (Riva- 
Rochchi) and a spring-loaded blood pressure monitor. The Riva-Rochchi apparatus is 
not currently in use. In most cases, it is measured with a spring-loaded device, such 
as a fanendoscope and a tanometer. 

In this case, the blood pressure is measured by the spring resistance force, 
which is transmitted to the arrows moving along the spherical plate, which is divided 
into millimeter units. 

The device consists of a spring-loaded manometer, a cuff, a point-cylinder and 
a system of rubber tubes connecting the parts of the instrument. 

The pressure should be measured from the brachial artery and the patient 
should sit still. Because when a person moves, the pressure increases and does not 
return to normal. There are similar physiological conditions. 

Its solution is to incorporate as much of the professional content of physics into 
each subject as possible. For example, it is possible to analyze the interdisciplinary 
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relationship of physics classes for nursing, medical treatment and pharmacy in 
medical professional colleges. In the disciplines taught in medical professional 
colleges, "Thermal conductivity and heat balance in the human body", "Evaporation", 
"Boiling", "Properties of liquids", "The concept of blood pressure", "Atmospheric 
pressure and its effects on the body ”,* Humidity and its importance for human health 
"and other topics. 

The most important thing for a person is health. That's why we can't stop using 
the achievements of physics in medicine. Advances in physics are used in medicine 
for two different purposes. 

The first is as a physician's assistant to diagnose the patient. The help of X-rays 
in this area is invaluable (x-ray diagnostics). They provide accurate information about 
bone fractures, growth, and changes in internal organs. In recent years, this task has 
been replaced by ultrasound devices, which are much less harmful to human health. 
With the advent of computers, computer tomographs have become an invaluable aid 
to physicians. It provides complete information about a person's internal organs and 
displays them on a monitor, as well as takes pictures. 

The second is its use in the treatment of various diseases. Ultrasound, magnetic 
fields, weak currents, and laser light are known to treat nerve fatigue. In particular, 
the benefits of laser beams for human health are invaluable. Bloodless laser blades 
can be used to treat diseased cells in the body, connect them, and cut them off if 
necessary. Laser beams have been used successfully, especially in eye surgery, one of 
the most delicate human organs. 

Physicists are also looking for ways to treat cancer, which is now considered 
incurable and kills many people. There has been some progress in this area. 
Experiments have shown that a bunch of proton particles can isolate a cancerous 
organ and stop the disease from progressing. However, the high cost of this method 
hinders its widespread use. But we are sure that this problem will not be solved for a 
long time. 

Treatment of wounds caused by burns and difficult to heal 18 one of the current 
problems of medicine. Now in this process in our medicine are used film coatings 
imported from abroad. Film coating based on local raw materials has several 
advantages in this regard. In particular, it is absorbed into the skin when applied to 
the wound. Its nanostructured silver particles allow for quick and effective wound 
healing, strengthening the patient's immune system. Doctors recognize the healing 
properties of this invention, which is used in the treatment of burns. 
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The introduction of nanotechnology into medicine is also the basis for 
important discoveries. Nanocapsules are used in the world's leading research centers 
to deliver drugs directly to the affected area. The advantage of nanocapsules is that 
they do not harm a healthy part of the body, but only reach the infected cell and have 
a medical effect. 

Scientists are also working on the potential of nanotechnology to develop 
molecular nanorobots that can treat diseased organs in the future, as well as anti-cell 
aging agents. According to him, research is underway to introduce into the human 
body molecular nanocapsules that prevent the destruction of cells in the human body 
and improve the functioning of tissues in the body. 


CONCLUSION 

The use and strengthening of interdisciplinary links helps to ensure that the 
knowledge gained from the basics of science is complete, in-depth and thorough. One 
of the main tasks facing teachers is to convey this interdisciplinary connection to the 
student. This can be done by opening up the interdisciplinary aspects of the 
relationship between physics, mathematics, chemistry and other disciplines in 
secondary general education, secondary special education and their active use in the 
teaching process. 

This means that the teaching of physics is based not only on knowledge 
derived from physics, but also on knowledge derived from other natural and human 
sciences. As the great mathematician Paye said, *Mathematics is the king of the 
sciences, but the servant of all sciences," the role of mathematics in the teaching of 
physics is great. Although the form of formulas does not change in the formal 
application of mathematical operations to physics problems, they do acquire and 
change to some extent new meaning and content. Such changes are made naturally, 
not artificially, to make the solution of a physical problem seem convenient, but from 
the nature of the laws and phenomena of physics. The role of physics in the teaching 
of other sciences such as chemistry, biology, geography is great. If students have a 
deep knowledge of physics, they will have no difficulty in mastering these subjects. 

The effectiveness of the lessons was further enhanced by the fact that the 
textbooks provided logical problems that could be solved through interdisciplinary 
communication in the selection of questions and assignments. In short, teaching 
physics in conjunction with the natural sciences helps to deepen the scientific 
knowledge of physics. 
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ANNOTATSIYA 

Hozirgi globallashuv deb nomlanayotgan davrda inson Ко'ргод ijtimoiy 
tarmoqlarga vaqt sarflashi odat tusiga aylandi .Bu bir qaraganda odatiy holatdek 
tuyulsada aslida juda ham o'ylashga va fikr yuritishimiz kerak bo'lgan holat va 
muammodir. Ruhshunoslarning ma’lumotlariga qaraganda, yoshlarda buzg’unchi, 
destruktiv g'oyalarga qarshi mafkuraviy Immunitet to'la shakllanmagani uchun 
o'qigan yoki ko'rgan ma’lumotlariga tez ishonishadi. Bunday hollarda yoshlarning 
ma'naviyatiga, ruhiyatiga salbiy ta'sir ko'rsatishi ko'rinib turgan va isbot talab 
qilmaydigan haqiqatdir. 

Kalit so’zlar: 1G, 2G, 3G, 4G, inson omili, Nimofobiya, Igromaniya, sun'iy 
olam. 


THE NEGATIVE EFFECTS AND CONSEQUENCES OF THE INTERNET 
ON THE YOUNG GENERATION 


ABSTRACT 

In the current era of so-called globalization, it has become a habit for people to 
spend more time on social media. This may seem like a normal situation, but in fact it 
is a situation and a problem that we need to think about a lot. According to 
psychologists, young people are quick to believe what they read or see because 
ideological immunity against destructive, destructive ideas is not fully formed. It is a 
fact that in such cases, the negative impact on the morale of young people is obvious 
and does not require proof. 

Keywords: 1G, 2G, 3G, 4G, human factor, Nymophobia, Igromania, artificial 
world. 


KIRISH 

Ijtimoiy tarmoqlar qon qonimizga singib ketganini o'ylagan sari odamni hadik 
qamrab oladi. Xo'sh biz kimmiz 07217 уа o'zi nima qilyapmiz? va nima uchun 
yashayapmiz? degan savollarni o'ziga bergisi keladi kishi. Lekin afsus bunday 
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qilolmaymiz chunki bunga bizda vaqt, yo'q, xohish yo'q, intilish уо'д. Мега XXI 
asrni raqamli texnologiya asri, globallashuv asri deymiz lekin o'zimizni tosh asrida 
yashagan insonlardek tutamiz?! Yashash uchun emas, yeyish uchun yashaymiz? 
Vaholanki, tosh asri odamlari ham o’zini oilasini o'zgartirishga intilgan biz esa 
hatto o'zimizni jazolay olmaymiz nega? Internet bu kim? yoki nima? 

Internet katta (global) va kichik (lokal) kompyuter tarmoqlarini bog'lovchi 
butun jahon kompyuter tizimi. Internet standartlar tizimi hisoblanadi. U о7 
faoliyatida o'zini-o'zi rostlab turish, o'zini-o'zi boshqarish falsafasiga rioya qilib 
faoliyat yuritadi. Hozirgacha uni bosharib turadigan yagona tashkilot. Ha albatta kim 
bu aslida insonga nisbatan ishlatiladi, lekin 1969-yil 29-oktabrInternetning 
tug'ulgan kuni уа bu kunni nishonlayotganimiz ham rost va bu bizning achchiq 
hagigatimiz. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Internet bizning ikkinchi oilamiz,  do'stimiz va hatto o'zimizga aylanib 
borayotgani isbot talab gilmaydigan hagigatdir. Harkuni ertalab 8090 yoshlar internet 
bilan tongni kutib olishadi, har joyda u biz bilan, jonimiz U, gonimizda U. Bu insonni 
yanada o'ylashga undaydi va Ба qattiq signal, nahotki, kelajakda insonlarni internet 
boshqarsa? Vaholanki, 1969 yilda АОЗН da Mudofaa vazirligi va bir qator ilmiy 
tashkilotlarning kompyuter markazlarini birlashtirgan ARPAnet kompyuter tarmog'I 
yaratildi. Ushbu tarmoq tor maqsadga mo'ljallangan bo'lib, asosan yadro hujumi 
paytida qanday aloqa qilishni o'rganish va tadqiqotchilarga ma'lumot almashishga 
yordam berish kerak edi. Ushbu tarmoq o'sishi bilan ko'plab boshqa tarmoqlar 
yaratildi va rivojlandi. Shaxsiy kompyuter davri paydo bo'lishidan oldin ham, 
ARPAnet yaratuvchilari internet loyihasini (“Networking Project? ) ishlab 
chiqishni boshladilar Ushbu loyihaning muvaffaqiyati quyidagi natijalarga olib keldi. 
AQSH dagi eng katta internt tarmog'I yaratildi. Ikkinchidan, ushbu tarmoqning 
AQSH ning bir qator boshqa tarmoqlari bilan o'zaro ta'sirinig turli xil variantlari 
sinab ko'rildi. Ви ko'plab tarmoqlarning yagona global tarmoqqa muvaffaqiyatli 
qo'shilishi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratdi. Bunday “ tarmoqlar tarmog'I “ 
hozir hamma joyda internet deb nomlanadi. 

Biz qayerga qarab ketyapmiz bizdan olimlar, kashfiyotchilar , dunyoni 
o`zgartiradigan insonlar chiqishi o'tmishdagi chiroyli gaplarga aylanayotgandek 
go'yo, aytishadi-ku har 100 yilda dunyoni o'zgartiradigan уа jaholatga, 
adolatsizlikka qarshi chiqadigan bir inson dunyoga keladi deb. Biroq hozir esa yillar 
o'tgan sayin internet tezligi 1G, 2G, 3G,4G va hokazolarni ko'payishini tomosha 
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qilishdan boshqaga yaramaydigan zombilar jamiyati shakllanib borayotganini 
sezmayotgandaymiz. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Qay biri o'g'ri vaqtmi yoki internet 2 

Inson umrini bo’lib chiqsak uxlashdan tortib qachon yuvinishimizgacha olimlar 
o'rtacha umriga nisbatan bo'lib hisoblab chiqishgan oldinlari bu statistikaga internet 
kiritilmagan edi endi esa bu kiritilishi aniq va ravshan, chunki inson hozirgi 
zamondan internetga ketqazadigan vaqti hattoki oila a'zolari, do'stlariga ajratadigan 
va ketqazadigan vaqtidan hech ham qolishmaydi va bu natija borgan sari oshib 
bormoqda. Hattoki yangi kasallik Nimofobiya — internetsiz qolishdan qo’rqish 
kasalligi ham paydo бола. Shu bilan birga Ко реша yoshlar orasidagi odatlarga 
hattoki nom ham beriladigan bo’ldi misol uchun: “ Igromaniya“ — bu kompyuterdan 
o’rin olgan turli xil o`yinlarga mukkasidan ketishdir. Biz bu dunyodan nomsiz o'tib 
ketishdan yoki yaqinlarimiz, davlatimizga foydamiz tegmasligidan qo'rqqanimizda 
edi balki yana ham Кор oz ustimizda ishlagan bo'lar edik. 
О’5’п deganda bir nimani o'g'irlaydigan qora kiyim kiyib, niqob taqgan beysbol 
tayoqchasini ko'tarib olgan shaxsni tushunamiz yoki kinolarda — ko'rgan katta 
banklarni, muzeylarni tunaydigan o'g'rilar to'dasini tushunamiz . Lekin XXI asrda 
shunday o'g'ri dunyoga keldiki uni па qalindevorlar уа па kuchli armiya ham 
to’xtatib qololmaydigan bo'ldi. Albatta bunga o'zimiz sababchimiz.Bu ©’g'ri 
internetdir!!! 

Agar unga imkon bersak bizning hayotimizni, umrimizni, umidlarimizni, 
erkimizi hatto hayollarimizni o'g'irlashi aniq shuning uchun biz ham juda ehtiyotkor 
va undanda адШ bo'lishimiz va u bizning umrimizni — o'g'irlashiga уо” 
qo'ymasligimiz zarur . Vaqt umr o'g'risi deyishadi и to'xtamaydi tez yoki sekin , ha 
to'g'ri tushundingiz sekin vaqt har doim ham tez bo’lmaydi uni tez yoki sekin qilish 
o'zimizga bog'liq shu kungacha bizning umrimiz vaqtga бог Па edi va endi internet 
ham bu safga qo'shildi. Hozirda insonlar oddiy ishlarga ham ulgura olishmaydi nega? 
Ularda diqqat уо’. Fikr jamlash yo bir joyda o'tirib o'ylab ko'rish уо’а hozir bizni 
bir joyga o'tirib diqqatimizni fikrimizni bir joyga jamlashga уо qo'ymayotgan 
internet degan o'g'ri bor. Bugungi kunda global internet trafikining bir soniyadagi 
hajmini 1993-yildagi yillik trafik bilan taqqoslash mumkin. Insoniyat aql-idrokining 
yanada o'sishi fan va texnikaning rivojlanishi bilan XXI asrga kelib OAV vositalari 
qatoriga internet kirib keldi. Jahon axborot maydonini qamrab olgan bu aloqa 
vaositasining ham salbiy ham ijobiy tomoni bor. Uning ijobiy tomoni 3 yoshdan 80 
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yoshgacha bo'lgan insonlar uchun ma'lumot yetkazish va almashish bo'lsa, salbiy 
tomoni turli buzg'unchi g'oyalar, terrorizm, behayolik, diniy ekstremizm va 
fundamentalizmni yoyishga xizmat qilmoqda. Buni biz turli reklama, e'lonlar va 
kichik xabarlar misolida ko’rishimiz mumkin. Dastavval, bizga hech qanday 
ahamiyatga ega Бо шаздап ko' ringan kichik ko’ngilsizlik keyinchalik global 
muammoga aylanib ulgurmoqda desak adashmagan bo'lamiz. 


XULOSA 

Keling biz ongimizni  jazolaylik inernetdan foydalanmaylik уо” 
foydalanmaslik yechim emas va u bizga kerak ham emas. Biz internet nazoratida 
emas u bizni nazoratimizda bo’lishini ta’minlaylik.Unga bog’lanib qolmaylik, lekin 
unga bo’lgan xohishimizni, talabimizni jilovlaylik. Shunday qilaylikki uni faqat bizga 
xizmat qilishga majbur qilaylik, biz unga emas. U juda ayyor bo’lsa biz undanda 
ayyor bo'laylik. Biz ham o’g’ri bo’laylik qanday o'g'ri bo'laylik deysizmi 
internetdan o'zimizni kerakli Бо рап ma’lumotlarni olaylik bilimimizni oshiraylik 
lekin uni bizni umrimizni o'g'irlashiga уо’| qo'ymaylik va bunga qattiq va jiddiy 
reaksiya bildiraylikki biz unga qanchalik irodali, shijoatli ekanimizni ko'rsatib 
qo'yaylik. Bir inson dunyoga kelibdiki uni o'z vazifasi va maqsadi bor уа bo’lishi 
ham kerak. Hoxish va iroda bo’lsa hamma narsa qo’lingizdan keladi faqatgina diqqat, 
intizom va harakat bo’lsa bas. Mana shu uchta unsur inson omili deb oladigan 
bo’lsak shularni birlashtira olsangiz siz dunyoni  o'zgartiradigan inson 
bo’lishingizdan hech kim va hech narsa qaytara olmaydi va siz o'ylagan 
maqsadingizga erisha olasiz vaholanki, siz bu dunyoga kelishingiz shunchaki emas, 
siz bu kashfiyot , siz bu yaxshilik, siz bu yuksalish, siz bu adolat va qudrat uchun 
dunyoga kelgansiz. Har kim 077 menini topishi va uni hurmat qilishi kerak va bunga 
intilishi kerakki kelajakda yosh avlod sizni ko'rib ibrat olsin, sizni ko'rib adolat 
nimaligini tushunsin, sizni ko’rib inson qanaday yashash kerakligini tushunib yetsin. 
Har hil internetdagi soxta adolatparvar insonlarni ko’rib emas. Bugungi shiddat bilan 
rivojlanib borayotgan mamlakatimizda internet tarmoqlari insonlarga Ко”рїар 
imkoniyatlar, qulayliklar yaratib berish bilan bir qatorda, jamiyatimiz yoshlarining 
g'oyaviy, axloqiy me'yorlariga salbiy ta'sir ko'rsatmoqda. Ayni davrda internet 
tarmoqlari yoshlar hayotini izdan chiqarib yuborishga qodir kuchli qurolga aylanib 
ulgurdi. Bu tarmoqlar yoshlar orasida qanchalik Кор o'z o’rniga ega Бо рап sari, 
ularning xavfi ham ikki barobar oshmoqda. Yosh avlodning deyarli 70-80% global 
tarmoqning asiriga aylanib qolgan. Ular shu darajada internetga bog’lanishdiki, xatto 
tongni u bilan qarshilab kunni u bilan kuzatayotganlarini о” ап ham sezmay 
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qolishdi. Internet tarmog'lari yoshlarning dunyoqarashini, fikrini o'zgartirib yubordi. 
Bu olamga g'arq bo'lgan yoshlarning deyarli ko'pchiligida insoniylik, mehr-ogibat, 
tuyg'ulari, muomala ma'daniyati kamayib bormoqda. Masalan jamoat transportida 
telefonidan ko'zini uzmay kelayotgan bola u yerdagi axloq qoidalarini ham unutib 
qo'ymoqda. Yaqinlariga, ota-onasiga ham internetga  ajratganchalik Кор vaqt 
ajratmay qo’yayotganini 0771 ham sezmay golmogda. Internet bu kabi yoshlar 
vaqtining ham eng katta dushmani hisoblanadi. Bu *sun'iy olam” ga bog'lanib qolib 
hayotimizning eng muhim davrlarini o'tkazib yuborayotgan va nimanidir qo'ldan 
boy berayotgan bo'lishimiz mumkin. Bir kun internetdan foydalanmasak kunimiz 
qanchalik unumli bo'lganini sezamiz. Shunday ekan, internet asiriga aylanmasdan 
uning girdoblarida umrimizni zoye ketkazmasdan undan o'zimizni himoya qilishimiz 
lozim. Har bir irodasi mustahkam yosh avlod vaqtni o'zining eng qimmatbaho 
boyligi ekanligini anglaydi va uni kimga va nimaga sarflashini juda yaxshi biladi. 
Ularda internetning turli xurujlariga qarshi kurashish immuniteti mavjud bo’ladi. Bu 
bilan ijtimoiy tarmoqlardan umuman foydalanmaslik emas, balki undan me’yor bilan 
foydalanish kerak. Ular hayotimizda birinchi o'rinda emas, oxirgi o’rinlardan joy olsa 
maqsadga muvofiq bo’lar edi. Zero, bizga berilgan umrni samarali sarflash har 
birimizning 0'7 qo'limizda. 

“ Har qanday davlatning yoshlari o'z oldiga qo`yayotgan maqsadiga qarab, shu 
davlatning kelajagini bilish уа belgilashi mumkin “. 
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АННОТАЦИЯ 
Мазкур маколада дейксис ходисаси лингвистик талкин килиниб, бунда 
дейктик бирликларнинг турлари хамда лексик-семантик хусусиятлари тахлил 
килинган. 
Калит сузлар: дейксис, замон, анафора, контекст, мулокот, нутк маркази, 
сузловчи, тингловчи. 


LINGUISTIC INTERPRETATION OF THE DEXICATION EVENT 


ABSTRACT 
This article provides a linguistic interpretation of (ће deixis phenomenon, 
analyzing the types and lexical-semantic features of deictic units. 
Keywords: dexterity, tense, anaphora, context, communication, speech center, 
speaker, listener. 


КИРИШ 

Сунги йилларда жаҳон тилшунослигида дейксис ҳодисаси турли 
ёндошувлар асосида талқин қилинмоқда ва бу ушбу мураккаб ҳодисанинг 
турли жиҳатларини тасвирлашга имкон яратмоқда. Умуман, дейксис ҳодисаси 
билан фалсафа, мантик, психология тилшунослик, адабиётшунослик каби турли 
фанларнинг диққат марказида турганлигини эътироф этмоқ керак. 
Тилшуносликда дейксис бир нечта йуналишларда ўрганилиб келинмоқда ва 
булардан энг кенг тарқалгани систем-структур Иуналиш бўлиб, унда дейктик 
бирликларнинг турлари ҳамда лексик-семантик хусусиятларга эътибор 
қаратилиб, мазкур бирликларнинг алоҳида тиллар тизимида тутган ўрни 
ўрганилади. Кейинги даврларда кенг кўламда тарқалаётган функционал— 
семантик йУналишнинг истиқболи яққол кўзга ташланиб турибди, унинг 
доирасида темпорал дейксис категориясининг туб моҳиятини англаш осон 
кечмокда. Чунки функционал-семантик ёндошув системавийлик тамойилига 
қаътий амал қилишни ҳамда шу аснода тил элементларини ўзаро боғлиқликда 
қарашни талаб қилади. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛОГИЯ 

Дейксис категориясини типологик куринишда Урганишнинг яна бир 
мухим томони дунё тилларини ушбу категориялардан фойдаланиш меъёри 
нуктаи назаридан таснифлаш имкони тугилишида намоён булади. Бинобарин, 
С.Левинсон ёзма коммуникация шароитида замоннинг қайси дақиқаси 
(нутқнинг шаклланиш ҳолатини ёки унинг қабул қилинишими) асос сифатида 
олинишига нисбатан тилларни икки гуруҳга ажаратади [5],[4]. Бизнинг 
фикримизча, дейксис тил тизимининг морфологик ёки лексик сатҳларига ҳос 
ҳодиса бўлмасдан, балки унинг вазифавий қатламидан ўрин олган ва нутқий 
мулоқот муҳитида фаоллашадиган ҳодисадир. 

Анъанага биноан дейксис нутқий акт кечишининг замон ва макон 
кўрсаткичлари билан боғлиқ ҳолда таърифланади. В. А. Виноградовнинг 
“Лингвистик луғат”да берган таърифига биноан “дейксис матннинг ички 
тузилишига қарам бўлиб, кўрсатиш ёки ишоранинг контекстуал майдонида 
воқеланади” [3]. Бундай вазифани бажарувчи лисоний бирликларни “дейксис 
иборалар” деб аташ анъанаси мавжуд. 

Америкалик тилшунос Ч. Филлмор дексиснинг шахс, макон, темпорал, 
социал ва дискурсив турларини фарқлайди. Дискурсив дейксис бевосита матн 
билан боғлиқ бўлмасдан, лексик ва грамматик элементлар танлови билан 
боғлиқ ҳолда юзага келади. Унинг фикрича, дейктик иборалар оғзаки ва ёзма 
нуткда турлича фаоллашади [2]. Дейксисни турларга ажратиш анъанаси давом 
этмоқда. Масалан, Д.А. Акеельруд, И. Холлидей кабилар вазият дейксисини 
матн дейксисидан фарқлаш тарафдоридирлар [3]. Биринчи турдагиларга шахс, 
макон ва замон дейксислари кирса, матн дейксиси сифатида эса гаплар 
ўртасидаги муносабатларни акс эттирувчи воситалар қоралади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Келтирилган таснифлардан маълум бўладики, дейксис доирасига турли 
кўринишдаги ишоралар киритилади. Бу, биринчи навбатда, мулоқот 
иштирокчилари, яъни сўзловчи ва тингловчига ишора бўлиб, у шахс 
олмошлари воситасида ифодаланади. Бошқа турдаги дейксис нутқ предмети, 
яъни объект ёки одамга ишора бўлиб, унинг ифода воситаси учинчи шахс 
олмошидир. Дейксиснинг энг кўп тарқалган кўринишида вокеа- ҳодисаларнинг 
замон ва макондаги ўринга ишора фаоллашиб, равиш от ва бошқа категориал 
бирликлар иштирокини талаб қилади. Санаб ўтилган барча ҳолатларда нутқий 
тузилма мазмунда акс топадиган ташқи дунёда кечаётган воқеа-ҳодисалар 
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мулжалини олади. Бундан ташкари, дейксис матннинг ички тузилишида намоён 
буладиган муносабатларини хам акс эттириши мумкин ва бунда дискурс 
кисмларининг семантик богланиши таъминланади. 

Нуткий фаолият кечишини дейктик иборалар иштирокисиз тасаввур 
килиб булмайди, чунки нуткий акт замон ва маконга ишорасиз уз вазифасини 
бажара олмайди. Субъект, замон, макон каби тушунчаларнинг мохияти инсон 
ҳақидаги тасаввурда, унинг иштирокида намоён бўлади. Аммо ҳануз 
дейксиснинг уч асосий тури, яъни шахс, замон ва макон дейксислари тадқиқи 
Уз долзарблигини Иукотганча йўк. Ушбу дейксис турларини ифодаловчи 
лисоний бирликлар биринчи ва иккинчи шахс олмошлари (1-мен, you-cu3), 
локатив (here-there; шу ерда-у ерда) ва темпорал (now, then, befare, etc; хозир— 
олдин-кейин) иборалари жадал ўрганиб келинмоқда. 

Шахс дейксисини ифодаловчи бирликлар гуруҳларда барча тиллар 
тизимида мавжуд ва улар қаторига кўрсатиш олмошлари ҳамда учинчи шахс 
олмошлари киради. Иккинчи ва учинчи шахс олмошлари қўлланилганида эса 
сўзловчи ва адресатнинг коммуникатив жараённинг бевосита иштирокчиси 
эканлигига ишора қилинади. Макон дейксиси отли сўз бирикмалари ва бошқа 
иборалар иштирокида воқеланади: in this гоот-бу хонада, шунингдек, қарийб 
барча тилларда бу вазифани кўмакчилар (предлог, послелог ва ҳоказо) 
ёрдамида ҳосил бўладиган бирикмалар бажаради. 

Тил тизимида дейксисни ифодаловчи бирликлар мажмуаси мавжуд 
бўлиб, бу мажмуадан шахс, замон, маконга ишора маъносига эга бўлган 
луғавий бирликлар билан бир қаторда, морфологик воситалар, жумладан, шахс, 
замон, даража каби грамматик категориялар куламидаги қўшимчалар, 
“функционал” сўзлар ҳам ўрин эгаллайди. Шунинг билан биргаликда, моҳиятан 
дейктик бўлмаган баъзи бирликлар ҳам шу вазифада келиши кузатилиб 
турилади. Бундай бирликлар қандай бўлишидан қаътий назар контекстга мос 
келиши керак. Ҳатто, морфологик унсурлар, қўшимчалар ҳам бу хусусиятга эга 
бўлиши шарт. Морфологик элементлар гаплар дейктик мазмун олишга хизмат 
қилади. Масалан, Тһе inflation rate іп Ше ОК 15 2,5 Yo “Буюк Британия 
инфиляция даражаси 2,5 фойизни ташкил қилади” гапини талаффуз қилаётган 
сўзловчи воқеа кечаётган вақтга ишора қилади. 

Прагматикага оид ишларда кўпчилик ибораларнинг маъноси уларнинг 
қўлланишида аниқ кўриниш олиши таъкидланади ва шунга биноан қарийб 
барча луғавий бирликларни маълум даражада дейктик, деб қараш мумкин. 
Масалан, Everyone had a good time — “Ҳамма вақтини яхши ўтказди” туридаги 
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гапларни эшитганимизда еуегуопе- “хамма” маросимга катнашган шахсларни 
англатишини тушунамиз. Албатта, таъсирчанликнинг кайси куринишлари 
сузлар маъносига тегишли эканини аниклаш кийин. Лекин, микдорий 
курсаткичлар дейктик хусусиятига згалигига гумон килмаса хам булади ва улар 
доимо конекстуал изохга мухтождирлар. 

Мухими дейктик бирликлар маълум вазиятларда дейктик маънодан холос 
булишлари мумкин ва бунда ушбу бирликлар анафорик мазмунга зга 
буладилар. Анафорик мазмунни оладиган бирликлар дейктик вазифани 
бажарилавтганларида гап таркибида бошка бир бирликнинг дейктик маъносини 
кабул килиб оладилар. Бинобарин, Have you read the American Tragedy? That is а 
good book. Are we there yet? тузилмасини эшитиб, уни тўғри тушуниш учун 
контекстга мурожаат килишга мажбурмиз. Чунки Узининг хозир эгаллаб турган 
жойи, хакида гапираётган киши here равишини куллаши лозим. Бу ерда Шеге 
элементи масофага ишора килувчи бирлик сифатида кўлланмокда. 


ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Хулоса килиб айтганда, жахон тилшунослигида дейксис тушунчасига 
турлича ёндашувлар мавжуд, дейктик ибораларнинг кўлланилиши айрим 
коммуникация фаолиятининг аспектларида, экстралингвистик контекстнинг 
хоссаларида ёки фикр контексти ёки нутк фаолиятининг хусусиятларида 
намоён бўлади. Дейксис холатнинг марказида сўзловчи ёки китобхон туради ва 
унинг макон ва замонда ўрин олиши бошланғич нукта бўлиб колади. Дейксис 
сўзловчининг нутк фаолияти жараёнида маълум маконда жойлашганлигини 
ҳамда шу ҳаракатининг аниқ бир замонда бажарилишини ёки 
бажарилмаслигини белгилайди. Шу нуқтаи назардан қаралганда, дейксис 
микроматнда дискурс даражасида ўрганилиши лозим. 
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ФРАЗЕОЛОГИК БИРЛИКЛАРНИНГ ИНГЛИЗ BA УЗБЕК ТИЛЛАРИДА 
ТАРЖИМА КИЛИНИШ ТАРАККИЁТИ 


Дильноза Исмоил кизи Абдукабирова 
Тошкент вилояти Чирчик давлат педагогика институти магистранти 
mr.timurmalik @bk.ru 


АННОТАЦИЯ 

Хаётимиз давомида атрофимизда куплаб вокеа — ходисаларга дуч келамиз. 
Шундай холатларда хар сафар биз Узимиз учун янгиликлар олишни хохлаймиз ва 
уларнинг тарихи хакида кизикамиз. Аслида биз узига хос миллий характерга ега 
булган ижтимоий-тарихий, интеллектуал ва хиссий маълумотларни туплаймиз. 
Хозирги кунда бизнинг мулокотимизга Узгача курк берувчи фразеология булими 
кУплаб олимлар диккат еьтиборига тушиб улгурган десам адашмайман. Аслида 
фразеология - турли хил филологик текширувларнинг машхур сохаси 
хисобланади. Олимларнинг фикрларига кура фразеологик бирликлар маданият 
ходисалари сифатида тушуниш билан болик бўлиб, уларнинг маданий 
хусусиятлари улар иштирок етган гапларда Урганилади. Шундай килиб, 
“фразеологизм” сўзи социолингвистика фани доирасига киритилди. Фразеологик 
бирликларнинг енг яхши таърифларидан бири куйидагича: бу кисман ёки тўлик 
мажозий маънога ега сўзларнинг баркарор, изчил бирикмасидир. 

Калит сузлар: ходисалар, фразеологик бирликлар, нутк, умумлаштирилган 
маьно, лексик — семантик бирлик, метафора, парадигма. 


HISTORICAL DEVELOPMENT OF TRANSLATION OF PHRASEOLOGICAL 
UNITS 


ABSTRACT 

During our life we meet a lot of things around us. Every time we want to get 
something new for ourselves. When we want to know anything new first of all we want 
to know about its history. In the fact we accumulate the socio-historical, intellectual and 
emotional information of a specific national character. Everybody has his own eyes and 
by these eyes we can see the colour differently. The human eye can distinguish many 
times more the colour. Etymologists and linguists come to one conclusion, that it is a 
system. For example, watch is a system. If we take an equipment of watch it will not 
work well. The system is also like watch, we cannot change it. In this article we 

Keywords: phenomena, phraseological units, speech, generalized meaning, 
lexical-semantic unity, metaphorical representation, paradigm. 
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КИРИШ 

Фразеологик бирликлар маълум бир тилда сузлашувчи халкнинг маданий 
тил бойлигини акс еттиради ва уларнинг дунскарашининг Узига хос 
хусусиятларини очиб беришга ёрдам беради. Фразеологик бирликлар тилнинг 
Узига хос бирликлари сифатида ХХ аср бошларида тилшуносларнинг диккат 
марказига тушди ва ушбу суз бирикмаси илмий тадкикот объектига айланди. 
Биринчи марта ХХ асрнинг 20-йилларида таникли рус олими В.В.Виноградов 
мустакил тилшунослик фразеологиясини бир булим сифатида ажратди ва нутк 
фаолиятига нисбатан фразеологик бирликларни урганди; у фанни ва 
фразеологизм ҳажмини, объектини аниқлади, яъни В.В.Виноградов 
фразеологик бирликни фразеологизмнинг асосий объекти сифатида белгилайди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Бизга маълумки, ҳозирда "фразеология" атамаси тилдаги фразеологик 
бирликлар тўпламига ёки уларни ўрганаётган лингвистик бўлимга мурожаат 
қилиш учун ишлатилмокда. Шубҳасиз, Олимлар ушбу бирликларга турли хил 
таърифлар ва уларни таснифлаш учун турли мезонларни тақдим етишган. Буни 
инглиз ва ўзбек тиллари мисолида кўриб чиқадиган бўлсак, кўпгина инглиз 
тилидаги иборалар ва уларнинг етимологик манбасидаги бошқа фразеологик 
бирликларнинг келиб чиқишини излаш жуда муҳимдир, чунки бу 
фразеологизмнинг ички шакли ва натижада унинг ҳақиқий маъносини 
тушунишга ёрдам беради. Фразеологик бирликларнинг манбалари ва келиб 
чиқиши тўғрисида тилшуносларнинг фикри жуда хилма-хилдир ва табиийки, 
фразеология жуда мураккаб лингвистик масала булиб куринади. Шунга 
қарамай, ушбу лингвистик соҳада ишлайдиган барча тилшунослар учун муҳим 
вазифа - фразеологик бирликнинг етимологик манбасини янада чуқурроқ очиб 
беришда саъй-ҳаракатларни ва манфаатларни бирлаштиришдир. Л.П.Смит, 
А.В.Кунин, Б.А.Ларин, Л.П.Постушенко ва бошқаларнинг асарлари 
фразеологик бирликларнинг манбалари ва келиб чиқиши билан боғлиқ кўплаб 
қизиқарли маълумотларни очиб берди. Фақатгина ХХ асрнинг бошларида 
мустақил лингвистикка қоидаларига кўра фразеологияларни ажратиш учун 
дастлабки низомлар яратилди. 

В.В.Виноградов ўз изланишланишлари натижасида фразиологизм ҳақида 
шундай деган еди: "Тил луғат таркибига кирадиган сўзларнинг бойиш ва 
мураккаблашув моҳиятига тўхталиб ўтиш жуда зарур, чунки тилнинг луғат 
таркибига оид  сузларнинг семантик ривожланиши стандарт тил 
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фразеологиясини бойитиш билан боглик". Тилдаги барча сузлар, иборалар 
йиғиндиси ва тилнинг луғат таркибига тегишли сўзларда мажозий 
маъноларнинг шаклланиши ва кенгайиши натижасида тил лексикасига 
киритилган фразеологик бирликлар ҳосил бўлади. Маълумки, луғат ва иборалар 
тупламидаги барча фразеологик бирликлар бошқа тилларда хам ўз 
еквивалентига ега. Фразеологик бирликлар ўзларининг тўлиқлиги, ишлатилиш 
қулайлиги, ихчам ва нафислиги билан бошқа тил бирликларидан катта фарқ 
қилади. Улар тил бирлиги сифатида ифодаланади ва нутқнининг 
таъсирчанлигини оширади, Узбек тилшунос олимлари орасида 
Ш.Раҳматуллаев, М.Содиков, М.Абдурахимов, А Е.Маматов, Б.Юлдашев, 
М.Х.Халикова, К.Д.Туҳтаева Ш.Абдуллайев ва Г.Ергашевалар ҳам 
фразеология бўлимига ўз ҳиссаларини қўшишди. Улар ўзларининг 
“Фразеологик бирликлар” ҳақидаги илмий ва назарий тушунчаларини баён 
қилдилар. А.Маматов таърифига кўра, фразеологик бирликлар ўз таркибида 
сўзларнинг ёки сўзларнинг бирикмасидан иборат бўлган барқарор лексик- 
семантик бирлик бўлиб, умумлаштирилган маънони англатади. 

Фразеологик бирликларни таржима қилиш муаммолари доимо олимлар 
Л.С.Бархударов, Я.М.Рецкер, А. В. Федоров, В.Н.Комиссаров, В.Виноградов, 
Г.Саломов, Қ.Мусаев, Н. Комилов, Н. Отажонов, С.Шукруллаева ва 
бошқаларнинг диққат марказида бўлиб келган. Р.Файзуллаева: "Фразеология 
халқнинг бой тарихий тажрибасини, уларнинг донолигини ўзида мужассам 
етиб, унда одамларнинг меҳнат, ҳаёт ва маданият билан боғлиқ барча 
ғояларини акс еттиради. Бадиий асарда мақоллар, мақоллар, идиоматик 
иборалар енг кўп миллий рангни тасвирлашнинг муҳим воситаси ҳисобланади. 
" - деган фикрни баён етган. 

Ш.Рахматуллаев узбек тилида фразеологизмлар бўйича тадқиқотчи 

бўлган. Олим фразеологик бирликларни семантик жиҳатдан ажратиб, уларни уч 
турга ажратди: фразеологик яхлитлик, аралашма ва кириш. 
Ш.Рахматуллаевнинг фикрига кўра, бу сўзларнинг маъноси фразеологик 
яхлитлик деб аталадиган ушбу тушунчаларга асосланган иборанинг маъносига 
боғлиқ. Масалан: ѓо stich before the wedding; earthly sky. 
Демак, Ш.Рахматуллаевнинг сУзларига кура, иборанинг маьноси ундаги 
сузларнинг маъносига боғлиқ емас ва улардан келиб чиқмайди. Сузнинг 
маъноси ва ундаги маънолар ўртасида потенциал боғлиқлик йўк. Ушбу 
атамалар фразеологик қора танлилар деб аталади. Масалан: in the mouth of his 
еагѕ йе was wearing а reversal, his watery watermelon fell off his cheeks. 
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Ш.Рахматуллаев узбек тилида фразеологик бирликларнинг семантик 
ахамияти жихатидан фразеологик кушимчаларнинг яна бир тури булган. 
Компонент таркибий кисмларидан бирининг кучма маъносига асосланган ва 
Узларининг мустакил маъно марказларини саклаб турадиган бирлашмалар 
фразеологик кушимчалар деб аталади. Масалан: heavyweight, garden's flower; 
salt; the зай of the chewing word. 

Келинг, “the зай of the chewing word” фразеологик бирликка карайлик. Ушбу 
фразеологик таркибдаги "туз 
шурланган деган маънода ишлатилинган. Зеро, "жон" сузи ва "сехр" сузининг 


" 


сузи Уз маьносида берилгани йўк, балки 


маъноси тўғридан-тўғри туз сўзи билан емас, балки ўша уюшма сўзлари билан 
боғлиқдир. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Сўзнинг тутри ва кўчма маънолари кўпинча бошқа сўзларнинг 
комбинацияси билан бирга келади. Масалан: the door to the house, sour-sour 
fruits. Кўчма маъно: happiness ( бахт ), sour-nonsense (бемаљнилик). 
Фразеологизмлар - тилнинг юқори маълумотли бирликлари. Уларни "безак" деб 
ҳисоблаш мумкин. Шундай қилиб, фразеологик бирликлар бўйича ҳар бир асар 
ҳар сафар янги ва ўзига хос хусусиятлар билан ажралиб туради. Инглиз 
фразеологияси бой ва чукур тарихга ега. Тилшунос Е. Д. Поливанов биринчи 
бор сузларнинг лексик ва расмий маъноларининг морфологиясини, сўз 
бирикмаларининг синтактик маъносини ўрганади. Ажратиб бўлинадиган 
бирликларда функционал ва семантик жиҳатдан қараладиган сўз туркумлари 
анъанавий равишда фразеологизмнинг мавзуси сифатида қаралиши бир неча 
бор таъкидланган. Аммо шуни таъкидлаш керакки, яқин орада инглиз ва 
америкалик тилшунослар орасида фразеология бўлимини тӱғри илмий 
текширишга уриниш бўлмаган, коида тариқасида, баъзи бир кизикишларга 
норози бўлган турли хил сўзлар, сўзлар гуруҳи ва гапларни тўплаш билан 
чекланиб колинган.Уларнинг келиб чиқиши, услуби, ишлатилиниши ёки уларга 
хос бўлган бошқа хусусиятларнинг кўриниши ўрганилмаган. Ушбу бирликлар 
одатдагидек идиома сифатида тавсифланади, аммо бу ибораларни лингвистик 
бирликларнинг ёки сўз туркумларининг алоҳида ўзига хос синфи сифатида 
текширишга ҳаракат қилинмаган. 

А.В.Кунин томонидан тақдим етилган таснифни бирлаштириб, биз 
фразеологик бирликларни намуна олиш йўли билан ажратдик ва таҳлил қилдик. 
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1. Баркарор сўз бирикмалари ва иборалар умуман бўлинмайдиган 
хусусиятларга ега емас ва улар таркибидаги сўзларнинг маъносига боғлиқ 
бўлмайди. Бунга мисоллар: 

To kick the bucket – жон бермок; 

То Бе all thumbs — купол, бесунакай одам; 

The real McCoy is a diamond - олмосдек кардли нарса; 

Grin like a Cheshire Cat — оғзи қулоғида (оғзини таноби қочди). 

Бу каби фразеологик бирликларнинг умумий маънолари мавжуд таркибий 
кисмларининг кучма маъноларидан келиб чикади. Хусусан, баркарор суз 
бирикмаларининг тарихида буларнинг руйхатлари мавжуд. 

2. Фразеологик бирликлар - кучма маъноли гапда маъно жихатидан 
булинмаслигини саклаган холатда хам кулланилади: 

Тоо much to Бе painted the devil blacker than he is. 

( Жуда буртирилган ) 

Фразеологик бирликларни тушуниш учун уларнинг таркибий кисмлари 
кўчма маънода олиниши керак. Масалан, "make a mountain out of a molehill" 
ибораси - бу бизнинг “пашшадан фил ясаш” фразеологик бирлигимизга тенг 
бўлиб, "molehill" сузи "жуда кичик нарса" ва "mountain ” сузи “жуда катта” 
маъноларини бермокда. 

3. Фразеологик бирикмалар - еркин ва фразеологик жихатдан бир-бирига якин 
маъноларни уз ичига олган собит бирикмалардир. Буларга мисоллар: 

А bosom friend — кадрли дуст; 

Black frost — кора совук; 

As red as а turkey cock – хурознонг тожидек кизил; 

The Blue Blanket — мовий осмон; 

As bold as а Поп - шердек жасур; 

As ап obstinate as а mule — ешшакдек кайсар. 


ХУЛОСА 

Тадкикотимизда биз фразеологик бирликларнинг таржимасини инглиз ва 
Узбек тилларидаги таржималар билан кузатдик. Таржима сохасида миллий 
тилларни таржима килиш ва ривожлантириш санъати хам курсатилиши керак. 
Бадиий ижод таркибидаги лексик-фразеологик бирликларнинг тутри таржима 
килиниши асар гоясини нутк маданияти, муаллиф назарда тутган маъноси ва 
услубий хусусиятига кура бехато изохлашни таьминлайди. Бирликларнинг 
коммуникатив ва услубий кобилиятини хисобга олмасдан, уларни Уз Урнида 
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ишлатилинмаслиги, таржима жараёнида гайриоддий маъноларни келтириб 
чикариши аник. 
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TALABA YOSHLARNI TOLERANTLIK RUHIDA TARBIYALASHNING 
PSIXOLOGIK TAMOILLARI 


Sherzod Axmadjonovich Usmonov Aloxon Arabjon qizi Xoldaraliyeva 
Farg'ona davlat universiteti o'qituvchisi Farg'ona davlat universiteti talabasi 
tolerantlik @ mail.ru tolerantlik @ mail.ru 


ANNOTASIYA 
Ushbu maqolada talaba yoshlarni tolerantlik ruhida bugungi kunning dolzar 
mavzulardan ekanligi, Sharq mutafakkirlarining tolerantlik haqidagi qarashlari, 
bugunki kunda talaba yoshlarda bag'rikenglik tamoillarining xulq-atvorda namoyon 
bo'lishi ilmiy o'rganilgan. 
Kalit so'zlar: Tolerantlik, raqobatchilik, hamkorlik, kelishuvchanlik, 
ziddiyatdan qochish, moslashuvchanlik. 


PSYCHOLOGICAL PRINCIPLES OF EDUCATION OF STUDENTS IN THE 
SPIRIT OF TOLERANCE 


ABSTRACT 
In this article, it is scientifically studied that the student spirit is one of the 
current topics in the spirit of tolerance, the views of Eastern thinkers on tolerance, the 
manifestation of the principles of tolerance in the behavior of students today. 
Keywords: Tolerance, Describing behavior, Competitiveness, Cooperation, 
Compromise, Avoidance of conflict, Flexibility. 


KIRISH 

Mustaqillik tufayli jamiyat hayotining barcha sohalarda ulkan ijobiy 
o`zgarishlar amalga oshirilmoqda. Bunday o’zgarishlar, birinchi navbatda, ma'naviy 
hayot borasida tabora oydinroq ko'zga tashlana boshladi. Davlatimiz rahbari 
tomonidan ma'naviy-ma'rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish, bu borada 
davlat va jamoat tashkilotlarining hamkorligini kuchaytirish masalalari bo'yicha 
o'tkazilgan videoselektor yig'ilishida bugungi tahlikali davrda yoshlarning ma’naviy 
tarbiyasiga e'tibor va mas'uliyat masalalari bo'yicha ziyolilar oldiga aniq vazifalar 
qo'yildi [1]. Yosh avlodni vatanparvarlik, insonparvarlik, millatparvarlik, ruhida 
tarbiyalash, milliy g'urur tuyg'usini kuchaytirish, ularda iymon, vijdon, halollik, 
poklik, mehnatsevarlik, ishbilarmonlik kabi xislatlarni shakllantirish, ta'lim-tarbiya 
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borasida milliy, umuminsoniy an'analar, qadriyatlardan keng va umumiy foydalanish, 
har bir fuqoroni mustagillikning ongli fidoyisiga aylantirish hozirgi kunning asosiy 
maqsadidir [2]. Iymonni, e'tiqodni, umuman olganda, tom ma'nodagi insoniylikni 
taminlovchi barcha omillar qalbida chuqur joy olgan fuqoralarga ega mamlakatgina 
mustaqil va barqaror rivojlana oladi. Shuning uchun yoshlarni tolerantlik ruhida 
tarbiyalash bugungi kundagi dolzarb vazifalardan biridir. 

Asli tolerantlik insoniyat tarixida o'zga din, millatlarga nisbatan bag'rikenglik 
va ehtiromli munosabatda bo’lish mezoni sifatida shakllanib kelgan. Chunki, 
tolerantlik urf-odat, madaniyat, qarash va mafkuralarga nisbatan xolis munosabat 
bildiradi, dunyo rangbarangligini tan oladi [3]. Ozbekistonda tolerantlik 
tushunchasini diniy bag'rikenglik, tinch-totuvlik hamda hamjihatlilikda yashash 
tamoillariga ko’proq etibor berilgan. Ammo aslida tolerantlik juda keng tushuncha 
sifatida o'rta osiyoda rivojlangan tarixiy, ma'naviy-ma'rifiy qadriyatlar tizimida 
o'zini to'laroq namoyon etadi. 

Xalqimiz o'zining boy va uzoq tarixi davomida juda Ко’р voqyea, hodisalarni 
boshidan kechirgan, bu o'z-o'zidan uning moddiy, ma'naviy madaniyatida, ijtimoiy- 
iqtisodiy va ruhiy hayotida sezilarli iz qoldirgan. Tolerantlik va milliylikka shunday 
bir hodisa sifatida qarash kerakki, ular bir joydan ikkinchi joyga ko’chish yoki joriy 
etish yo'li bilan, bir necha yilda o'z-o'zidan paydo bo'lib qolmagan, u tarix 
mahsulidir. Bu hodisalarning ildizini xalqimiz olis tarixining qaridan izlash lozim 
bo’ladi. 

Mamalakatimizning Birinchi Prizidenti I.A.Karimov bu haqida shunday 
yozadi: “Agarki mendan, hozirgi kunda ma'naviyatimizni asrash uchun nima ish 
qilish lozim va unga tahdid soladigan xurujlarga nimani qarshi go'yish kerak, deb 
so Tasa, men avvalambor, shu yurtda yashayotgan har qaysi inson o’zligini anglagan, 
qadimiy tariximiz va boy madaniyatimiz, ulug’ ajdodlarimizning merosini chuqurroq 
o`zlashtirishi, bugungi tez o'zgarayotgan hayot vogyeligini ongli qarab, mustaqil 
fikrlashi va diyorimizdagi barcha o'zgarishlarga dahldor tuyg’usi bilan yonishi zarur, 
deb javob bergan bo’lardim” [4]. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIY 

Tabiiyki, bu jarayonda yoshlarni tolerantlik ruhida tarbiyalash hamda, milliy 
mafkura va mustaqillik g'oyalariga asoslangan holda shakllantirish уа bo'yitib 
borishda sharq mutafakkirlarining tolerantlik haqidagi qarashlari muhim ahamiyat 
kasb etadi. Bu borada o'z asarlarida bag'rikenglikka asos bo'luvchi axloqiy 
mezonlarni targ'ib va tashviq qilgan buyuk nom sohiblaridan biri “Tanbeh g'ofiliyn" 
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va "Bo'ston ul-orifiyn" asarlari muallifi Al-Faqih Abu Lays as-Samarqandiydir(910- 
1003). Ko’pchilik zamondoshlarimiz bu muttafakkirning nomini Alisher Navoiy 
tomonidan yozilgan tarjimaiy hol огдай eslaydi [5]. Abu Lays as-Samarqandiyning 
merosi bir so'z bilan aytadigan bo’lsak, faqat insongagina ato etilgan axloqiy 
go’zallik bo'lmish bag’rikenglikni tadqiqi, tahlili va talqiniga bag’shlangan. 
Bag'rikenglik sifatlari yoshlar ongiga yanada chuqurroq singdirish dolzarb 
masalalardan biri bo'lib turgan hozirgi davrda, bu kabi muttafakkirlar ta'limotini 
o'rganish yanada muhimdir. Ayniqsa, mustaqillikka erishganimizdan keyin bu 
asarlarning naqadar qimmatli ekanligini, ular asl-milliy-mintaqaviy qadriyatlar 
to’g’risida xikmat ekanligiga ishonchimiz komil Бо ад. Ularda ilgari surilgan muhr- 
muruvat kechirimlilik kabi insoniy bag'rikenglik sifatlari hozirgi kun yoshlari 
tarbiyasida muhim o'rin tutmoqda [6]. Zero, Birinchi Prizidentimiz aytganlaridek, 
“Har qaysi inson, millati, tili va dinidan qatiy nazar, bu dunyoga baxtli yashash uchun 
keladi. Bunday yuksak orzuga yetishishning sharti va garovi bo'lgan omillar Кор. 
Lekin ular orasida hayotimizga ma'no mazmun beradigan, uni уа пада yorug’ va 
fayzli qiladigan bir omil borki, и ham Бо за odamning o'z uyi, 0772 yurtini har 
tomonlama go'zal va obod qilib, undan o'zi mamnun bo'lib, rozi bo'lib yashashida 
yaqqol namayon bo'ladi” [7]. Bularning barchasi ko’ngil obodligidan boshlanadi. 
Ko'ngil obodligi esa, uning bag'rikenglik, murosasozlik, kechirimlilik kabi 
fazilatlaridan namoyon bo'ladi. Halqimizning bag'rikenglik fazilati mamlakatimizda 
ijtimoiy siyosiy mustaqilligimizni mustahkamlash, O’zbekiston barqarorligi va 
taraqqiyotining muhim omillaridan xisoblanadi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Biz 0'7 tadqiqotlarimizda talaba yoshlarda bag’rikenglik tamoillarining xulq- 
atvorda namoyon bo'lishini o'rganish maqsadida, K.Tomasning “Xulqni tasvirlash” 
testini o'tkazdik. Test natijalar quyidagi jadval ko’rinishida namoyon bo’ldi(1- 
jadval). 


Xulqni tasvirlash testi natijalari. 











1-jadval 
Radobatehile | JHamkorHk Masaa | “OO Мона 
qochish chanlik 
N 5 18 22 4 1 
% 10% 36% 44% 8% 2% 
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Xulqni tasvirlash testi natijalarining diagramma ko’rinishi. 


Хулкни тасвирлаш тести натижалари 
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Tadqiqot natijalariga Кота 44 foiz talabalar kelishuvchanlik sifatlarini 
namayon qilishgan. Bundan  ko'rinib turibdiki, talabalarda tolerantlikning 
kelishuvchanlik xulqi ustunligi, ular bir-birlarini fikrlarini qo’llab-quvvatlashi, 
psixologik tomondan bir-biriga mos tushganligidan hamda ijtimoiy munosabatlarda 
psixologik iqlimning sog’lomligidan dalolat beradi. 

Hamkorlik tolerantlikni belgilab beruvchi sifat bo’lib, bu sifat talabalarning 36 
foizini tashkil qiladi. Talabalardagi hamkorlik sifatlari nafaqat o’qish faoliyatida, 
balki o'qishdan tashqari o'zaro munosabatlarda ham nomayon bo'lmoqda. Bu esa 
ular xulqidagi tolerantlikning yana bir ko’rinishi bo’lib xisoblanadi. 

Raqobatchilik 10 foiz talabalar tomonidan ko’rsatilgan bo’lib, bu holat kuzatish 
уа suhbat davomida, talabalar jamoasida зов от raqobat ko'rinishida namoyon 
bo’ladi. 

Ziddiyatdan qochish 8 foiz belgilagan bo’lib, respondentlarning bu sifatlarni 
tanlashlariga ularning yosh xususiyatlari sabab qilib ko'rsatishimiz mumkin. 

Moslashuvchanlikning 2 foiz talabalar belgilashgan. Bu esa ularda moslashish 
xususiyati mavjud ekanligini, yangi muhitga o'rganish, yangi do'stlarga moslashish 
imkoniyati mavjud ekanligini ko’rsatadi. 

Tadqiqot natijalariga Кота, talaba yoshlar faoliyati jarayonida о’таго 
munosabatlarda yuqori tolerantlik darajalarini “Kelishuvchanlik” va “Hamkorlik” 
xususiyatlarini ega ekanligini namoyon qildi. Bu esa talaba yoshlar ruhiyatida 
tolerantlikning o'ziga xos tarzda shakllanganligidan dalolat beradi. 
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XULOSA VA TAKLIFLAR 

Bizning nazarimizda, yoshlarni tolerantlik ruhida tarbiyalashni quyidagi 
yo’nalishlarda olib borilsa yanada maqsadga muvofiq bo’ lar edi. 

1. Inson huquqlari haqidagi qonunlarni o'rgatish. 

2. Odamlar bilan muomala qilish madaniyatini o'rgatish. 

3. O’zini vazmin tuta olishni o’rgatish. 

4. Millatlararo muomala madaniyatini o’rgatish. 

Shu ruhda tarbiyalangan yoshlar vatanparvarlik, bag'rikenglik, o'zgalarni 
hurmat qilish, mas'uliyatni sezish kabi xususiyatlarga ega bo’ladi. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, yoshlarni tolerantlik ruhida tarbiyalashda, 
milliy mafkurra va mustaqillik g'oyalariga asoslangan holda shakllantirish hamda 
ularda vatanparvarlik, insonparvarlik, iymon, vijdon halollik, poklik mehnatsevarlik, 
ishbilarmonlik, singari xislatlarni shakllantirish, har bir fuqoroning mustaqillikning 
ongli fidoisiga aylantirishda sharq muttafakkirlarining bag'rikenglik haqidagi 
qarashlari mug’im ahamiyat kasb etadi. 
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АННОТАЦИЯ 

Мазкур маколада Кукон хонлигининг Россия империяси билан олиб 
борилган ўзаро сиёсий ҳамда дипломатик алоқалар тарихининг 
тарихшунослиги бўйича манбалар даврлаштирилган ҳолда таҳлил қилинган. 
Қўқон хонлиги дипломатик муносабатлари тарихшунослигидаги манбаларнинг 
ўзига хос жиҳатлари, турли даврларда яратилган тарихий-илмий асарларда 
келтирилган илмий мулоҳазалардаги турлича ёндашувлар баён этилган. 

Калит сўзлар: Кукон хонлиги, Россия империяси, даврлаштириш, 
таҳлил, тарихнавислик, манбалар, тадқикот ишлари, сиёсий тарих, савдо 
алоқалари, дипломатик алоқалар, элчилик муносабатлари, ички ва ташқи савдо, 
мафкуравий тазийк, гурухбозлик, тарихийлик, илмийлик, объективлик, 
ишончлилик 


SOME COMMENTS ON THE STUDY OF THE HISTORY ОЕ DIPLOMATIC 
RELATIONS BETWEEN THE KOKAND KHANATE AND RUSSIA 


ABSTRACT 

This article periodically analyzes the sources on the historiography of the 
history of political and diplomatic relations of the Kokand Khanate with the Russian 
Empire. The peculiarities of the sources in the historiography of diplomatic relations 
of the Kokand khanate, the different approaches in the scientific considerations 
presented in the historical-scientific works created in different periods are described. 

Keywords: Kokand khanate, Russian empire, periodization, analysis, 
historiography, sources, research, political history, trade relations, diplomatic 
relations, embassy relations, domestic and foreign trade, ideological pressure, 
grouping, historical, scientific, objectivity, reliability 
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КИРИШ 

Тарих ва тарихий жараёнлар, сиёсий-тарихий вазият уларнинг руй 
беришидаги асосий сабаб ва хусусиятларини илмий жихатдан тадкик этишда 
хар томонлама тахлил килиш тарихий хакикатнинг юзага чикишида катта омил 
хисобланади. Тарихий олимлар томонидан Узбекистон тарихининг турли 
сохалари юзасидан жуда куплаб тадкикотлар ва турли муаммолари юзасидан 
изланишлар олиб борилган булсада, бугунги кунгача Узбекистон тарихи 
сохаларининг барча масалалари туликлигича тадкик килиб булинган деб 
булмайди. Айникса, турли даврларда яратилган тарихий илмий асарларда 
муаллифларнинг тадкикот масалаларига турлича ёндашувлари фикрлар ва 
хулосаларнинг хам турлича булишига олиб келган. 

Уларни илмий жихатдан чукур тахлил килиш ва тарихийлик, илмийлик ва 
холисликка асосланилганэенг тутри хулосаларни чикариш бугунги кун тарихчи 
мутахассислари олдида турган мухим вазифалардан саналади. Бугунги кунда 
тарих фанига куйилаётган талаблар утмишни синчиклаб Урганиш, жамият 
олдида турган муаммоларни бор мураккаблиги билан бахолаш, уларни хал 
этишга булган ёндашувлар ва нуктаи-назарларни тахлил этиб, улардан бугунги 
кун учун зарур хулосаларни чикаришни талаб этади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Кукон хонлиги узок йиллар давомида кушни давлатлар билан савдо, 
иктисодий ва дипломатик алокалар урнатиб келган. Хонликларнинг Россия 
билан олиб борган турли даврлардаги муносабатлари тарихини Урганиш асосан 
ХЇХ асрнинг урталаридан бошланган. ХГХ асрнинг 30 йилларидан ХХ асрнинг 
бошларида Ф.Назаров, Н.И.Потанин, В.В.Веляминов-Зернов, М.Н.Галкин, 
А.Нурекин ва бошка олимлар томонидан яратилган Россия империясининг 
Туркистондаги мустамлакачилик даври буйича яратилган асарларда Кукон 
хонлигининг Россия билан ўзаро алоқалари тўғрисидаги маълумотлар келтириб 
ўтилган. Шу билан бир қаторда айнан шу даврда рус шарқшунос олимлари 
В.Бартольд, В.Пянков, Н.Остроумов, В.Наливкин, В.Веселовский, Е.Смирнов, 
М.А.Терентев, Н.Павлов, А.Н.Куропаткин ва бошқалар Россия империясининг 
Қўқон хонлигини мустамлакага айлантиришига доир бир қатор асарлар 
қолдирган. 

Совет даври тарихшунослигида эса С.Сагатов, С.Тилеуқулов, 
Р.Бекназаров, А.Хасанов, Х.Иноятова, Ҳ.Зиёев, Ҳ.Бобобеков, О.Бўриев, 
А.Уринбоев ва бошқа олимларимизнинг илмий тадқиқотларида Қўқон 
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хонлигининг Россия томонидан босиб олиниши архив хужжатлари ва манбалар 
асосида ёритилган бўлса-да, улар ўз фаолиятлари давомида коммунистик 
мафкура тазйиқи натижасида жараёнларнинг асл моҳиятини очиб беришда кўп 
тускинликларка учраган. 

Мустақиллик йилларида ҳам Ҳ.Зиёев ва Ҳ.Бобобековлар бу йўналишдаги 
тадқиқотларини янги бир талқинда ёритиб беришга муваффақ бўлди. 
Ш.Вохидов, | Ж.Исмоилова, |З.Илхомов, |В.Ишкувватов, С.Тиллабоев, 
Ш.Махмудовлар хам Кукон хонлиги тарихини тадкик килган. 

Қўқон хонлиги тарихи бўйича яратилган асарлар ва илмий 
тадқиқотларнинг салоҳияти жуда катта. Хонлик тарихини ёритишдаги бундай 
муносабат ушбу ҳолни тарихшунослик нуқтаи-назаридан чуқур таҳлил 
қилишни талаб этади. Қўқон хонлиги тарихини тарихшунослик нуқтаи- 
назаридан даврлаштиришнинг қуйидагича анъанаси бугунги кунда асосий 
ҳисобланади: биринчи давр - ХІХ асрнинг 30-йилларидан - ХХ асрнинг 
бошларигача; иккинчи давр - Совет даври тарихшунослиги (1917-1991 йй); 
учинчи давр - Ўзбекистон Республикаси давлат мустақиллигини қўлга 
киритганидан кейинги йиллар (1991 йил 31 августдан бугунги кунларгача)ни ўз 
ичига олади[ 1]. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Тарихшунос олимлар Қўқон хонлигининг Россия билан ўзаро 
муносабатларини ўрганар экан, улар Шўролар давр тарихи билан шуғулланган 
тарихчиларнинг тарихшунослигидаги фикрларини инкор қилади. Бу масала 
Шуролар даври тарихшунослигида “Қўқон хонлиги Россияга қўшиб олинган”, 
дея талқин этилган, ХІХ аср иккинчи ярми тарихшунослари эса Россия 
империясининг Ўрта Осиёга олиб борган сиёсатини босқинчилик деб талқин 
қилдилар[2]. Қўқон хонлигида фаолият олиб борган олимлар томонидан 
қолдирилган асарларда Чор Россияси босқини кенг ёритилган, жумладан Аваз 
Муҳаммад Аттор, Абу Убайдуллоҳ Тошкандий, Мулла Холбек ва бошқалар бу 
масалаларни объектив келтириб ўтган. Бироқ бу асарларнинг аксарияти тўлиқ 
сакланмаган, улардаги маълумотлар қисман кеийнги илмий тадқиқотлар 
доирасига киритилган. 

Аваз Муҳаммад Атторнинг “Тарихи жаҳонномаи” асари ХІХ аср 
ўрталаридаги Россия империясининг Ўрта Осиёда олиб борган сиёсати ва 
ҳарбий фаолияти, Авлиёота, Чимкент, Тошкент, Жиззах, Ўратепа каби 
шаҳарлар учун олиб борилган урушлар, маҳаллий ҳалқнинг қаршилик 
жасоратлари баён этилган. Бу асарнинг хонликни Россия томонидан босиб 
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олиниш кисми 1990 йилда “Шарк юлдузи” журналида чоп зтилган. Аваз 
Мухаммад Аттор асари тадкикотчиси Ш.Вохидов томонидан такдим килинган 
асарларда “Тарихи жахонномаи” асаридаги куплаб маълумотлар келтирилган. 
Ш.Вохидов уз асарларида Абу Убайдуллох Тошкандий хам “Хулосот ул-ахвол” 
асарида Тошкент ахолисининг Чоризм билан олиб борган Узаро муносбатлари, 
сулҳ шартлари каби масалалар ёритиб берилган. Бу асар хам қўлёзма ҳолатида 
бўлиб, тадқиқотчи манбанинг қониқарсиз аҳволда етиб келганлиги, 
сахифалардаги Иукотишлар илмий изланишда қийинчилик туғдирганини 
таъкидлаб ўтган[3]. 

Ҳ.Зиёев, Г.Ҳидоятовлар монографиялари ва И.Стаценко, Е.Қосимбеков, 
Р.Бекназаровларнинг тадқиқотларида ҳам Қўқон хонлигининг Россияга қўшиб 
олиниш ҳақида сўз юритилади. Бу давр тарихчиларининг асарларида “Қўқон 
хонлигининг Россияга қўшиб олиниши” масаласининг бу тарзда 
ифодаланишига сабаб Чор Россиясида Шўролар тизими ўрнатилгач, уларнинг 
Туркистонда олиб борган сиёсатини қоралаб, қизил аскарлар, болъшевиклар 
умуман янги тизимининг Урнатилишини оқлаш ва ҳимоя этиш мақсадида 
кўплаб асарлар вужудга келди. ХХ асрнинг 20-йилларида Чор Россиясининг 
Урта Осиё хонликлари билан олиб борган сиёсати буюк миллатчилик, 
босқинчилик руҳи ва мавзусида олиб борилган маълум, бироқ ўша даврларда 
Россиянинг Ўрта Осиёдаги манфаатлари доимий мавжудлигини ва Туркистон 
халқларининг тақдирини Россия билан бир бўлганлигини исботлаш учун 
Шуролар даври тарихчилари босқинчилик ва босиб олиниш ўрнини “қўшиб 
олинган”, дея талқин қилишди[4, 5]. 

Қўқон хонлиги ва Россия ўртасидаги алоқалар тарихи бўйича 
Ф.Ғаффоров илмий тадқиқоти ҳам алоҳида аҳамиятга эга. Мазкур тадкикотда 
Қўқон хонлиги ва Россия дипломатик муносабатлари асосан савдо алоқалари 
билан боғлаб ўрганишга катта эътибор қаратилган. Ишда асосан Ўзбекистон ва 
Қозоғистон архив хужжатларидан фойдаланган, тадқиқотчининг Россия 
архивларидан фойдаланмаганлиги сабабли 1842-1867 йиллар орасидаги 
дипломатик муносабатлар ва унинг тарихшунослиги келтирилмаган [6]. 

Р.Н.Набиевнинг асарида ҳам Қўқон-Россия муносабатларига оид муҳим 
манбаларга асосланилган маълумотлар келтириб ўтилган. Маълумки ХХ 
асрнинг 70-йилларида маҳаллий олимлар ўртасида ўтмишни манбалар асосида 
яратишга интилган олимларга нисбатан мафкуравий тазийк оқибатида 
гуруҳбозлик ва ўзаро низолар учрайди. Бунга жавобан Уз КП МКнинг 1973 йил 
июнь пленумида “Утмишни идеализациялаштиришга қарши” қарор қабул 
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қилинди. Шу қарорга кўра баъзи ноёб асарлар сотувлардан йиғиб олинди, 
баъзилари ёқиб юборилди. Жумладан Шарафиддин Али Яздийнинг 
“Зафарнома” асари сотувдан йиғиб олиниб ёқиб юборилган, Р.Набиевнинг 
Қўқон хонлиги тарихига бағишланган асари таъқиб остига олинган. Шу 
сабабли хам бу даврда кўплаб маҳаллий тарихчилар Қўқон хонлиги билан 
боғлиқ тарихий жараёнларни тадқиқ қилишни четлаб ўтди. ХХ асрнинг 80- 
йиллари, “қайта қуриш” йилларига келибгина бу асарлар яна тарқатила 
бошланди, сотувларга чиқарилди. Р.Набиев асари ҳам 1985-1987 йилларда яна 
таркатила бошланди[7]. 

1989 йилги “Фан ва турмуш” журналида Ҳ.Бобобековнинг “Ўрта Осиёни 
Россия босиб олганми?” ва “Урта Осиё Россияга қўшиб олинганми?” номли 
мақолалари тарихимизнинг янгича ёндашувдаги саҳифаларини очилишига 
туртки бўлди. Бу каби мақолаларда келтирилган тарихий фикрлар Қўқон 
хонлиги Россия империяси томонидан босиб олинганлигини исботлаб берди. 

1990 йилда шарқшунос олим Б.Лунин Қўқон хонлигининг Россия билан 
ўзаро алоқаларини, элчилик муносабатларини Узида ифодалаган илмий 
тўпламни нашр этишга муваффақ бўлди. Тўпламга 1830 йилда Қўқон хонлигига 
расмий ташриф буюрган Г.Потаниннинг маълумотлари ҳам киритилди ва бу 
асар Россия-Кукон дипломатик муносабатларини ўрганишда муҳим манба 
бўлиб хизмат қилади[3]. 

Мустақиллик йилларида Ўзбекистон тарихи ҳар томонлама холис ва 
илмий ёритила бошланди. Айниқса, ўзбек давлатчилиги тарихи ва унинг жаҳон 
цивилизацияси тараққиёти жараёнларида тутган ўрнини ёритишга катта 
эътибор қаратилди. 1993 йилда тарихчи олимлар томонидан нашр қилинган 
“Узбекистон тарихи” монографиясида 1810, 1813, 1822, 1830, 1831, 1841 
йилларда Кукондан Россияга юборилган элчилик муносабатлари тарихи баён 
этилди. Шу билан бир каторда шу даврдан бошлаб умумий урта ва олий 
таълимдаги тарих дарсликларига нисбатан ёндашувлар хам Узгарди, кайта нашр 
килинди, илк марта умумий Урта таьлим тизимидаги тарих дасрликларига 
Кукон хонлиги ва Россия уртасидаги дипломатик алокалар буйича маьлумотлар 
киритилди(21. 

Мустақиллик йилларида Ўзбекистон тарихини кенг ва объектив 
ўрганишга эътибор янада кучайганлигини Ш.Каримов ва 
Р.Шамсутдиновларнинг “Туркистон Русия босқини даврида”, Х.Бобобековнинг 
“Қўқон тарихи” ва “Пўлатхон қўзғолони” номли монографияларида, 
Ҳ.Ғуломовнинг тарихий рисоласида ҳам Чор Россиясининг Ўрта Осиё 
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хонликлари билан булган турли муносабатлари хакида кимматли маълумотлар 
берилган. Масалан Х.Бобобековнинг “Кукон тарихи” китобида хонликни 
кискача тарихи баён этилиб, асосий эьтиборни “халк харакатлари” га, 
шунингдек хонликнинг ижтимоий-иктисодий ва маданий хаётига каратган. 
Асарнинг “Кўконнинг кискача сиёсий тарихи” номли бўлимида Кўкон хонлари, 
жумладан, Умархон, Мухаммад Алихон, Маллахон, Худоёрхон, Насриддинхон 
даврида бўлган хонликнинг Россия билан бўлган дипломатик алокалари 
келтириб ўтилган[8]. 

Қўқон хонлигининг Россия билан дипломатик муносабатлари 
Ҳ.Ғуломовнинг монография ва докторлик тадқиқот ишларидан ҳам ўз аксини 
топган. Қўқон хонлигининг Россия империяси томонидан забт этилиши ва 
уларга қарши олиб борилган ҳаракатлар тафсилотлари, бу жангларда 
қахрамонлик кўрсатган маҳаллий ватанпарварлар тӱғрисидаги тарихий 
маълумотларни Ҳ.Зияев томонидан тақдим қилинган асарларда ҳам кўриш 
мумкин[3]. 

З.А.Илҳомов томонидан Қўқон хонлигининг ХІХ аср 50-60 йилларидаги 
сиёсий тарихи, хусусан, хонликнинг чор Россиясига қарши курашларининг 
тарихи ёритилган. Шунингдек мазкур асарда Кукон хонлиги саркардаси 
амирлашкар Аликули ва унинг хонлик сиёсий тарихида тутган ўрни ёритилиши 
билан бирга, хонликнинг ташқи давлатлар билан дипломатик алоқалари тарихи, 
хонликда амалга оширилган ҳарбий ва давлат бошқаруви соҳасидаги 
ислоҳотлар жараёнлари ҳам ёритиб берилган[9]. 

В.Ишкувватов томонидан амалга оширилган тадкикотда эса хонликнинг 
ХІХ аср биринчи ярмида амалга оширган дипломатик алоқалари тарихининг 
тарихшунослик масалалари келтириб утилган[10]. С.Қўлдошев томонидан 
амалга оширилган “Қўқон хонлиги ва Шарқий Туркистон ўртасидаги сиёсий, 
иқтисодий ва маданий алоқалар (XVII-XIX асрнинг ўрталари)” мавзусидаги 
тадқиқот иши орқали хонликнинг сиёсий тарихий жараёнлари билан танишиш 
билан бир қаторда хонлик томонидан Россия империясига ва ўз навбатида 
империя томонидан Қўкон хонлигига юборилган бир қатор элчилар, уларнинг 
фаолияти, амалга оширган ишлари, элчилик муносабатлари ҳақидаги 
маълумотлар билан танишиш мумкин. Ўзбек давлатчилиги тарихида муҳим 
ўринлардан бирини эгаллаган Қўқон хонлиги ва унинг ташқи сиёсати ҳамда 
дипломатик алоқалари тарихини ёритиб беришга бағишланган мазкур тадқиқот 
ишида жуда кўплаб янги маълумотлар келтирилган ва турли тилларда ёзиб 
қолдирилган манбалар ишга жалб этилган ва буни тадқиқотчининг энг катта 
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ютукларидан бири сифатида эътироф этиш мумкин. Тадкикотнинг кириш 
қисмида мавзунинг долзарблиги кўрсатиб берилган ва бунда Шарқий 
Туркистоннинг тарихий жараёнлардаги ўзбек хонликлари билан алоқалари, 
хусусан Қўқон хонлиги билан савдо, иқтисодий ва сиёсий, маданий 
соҳалардаги алоқалари тарихини манбалар асосида ёритиб бериш ва илмий 
жиҳатдан таҳлил этилишига алоҳида эътибор қаратилган. Шунингдек, бу 
қисмда ишнинг назарий методологик асослари, ўрганилиши даражаси ва 
тарихшунослик масалалари, тадқиқот чегаралари ҳамда ишнинг илмий 
янгиликлари ва амалий аҳамияти кўрсатиб берилган. С.Кулдошевнинг бу 
тадқиқот ишида Марказий Осиёда кечган ижтимоий сиёсий жараёнлар ва 
уларда Шарқий Туркистон халқлари ҳамда Қўқон хонлигининг маълум 
даражадаги иштироки, ўзаро муносабатлари ва ўзаро таъсири жараёнларини 
очиб беришга йуналтирилган. Бунда тадқикотчи томонидан Қўқон хонлигининг 
нафақат Шарқий Туркистон билан, балки Хитой билан муносабатлари ва ўзаро 
алоқаларини ёритиб беришга ҳам катта эътибор қаратилган. Шунингдек ҳар 
икки ҳудуд ўртасидаги муносабатларни тартибга солиш борасида айрим 
вақтларда Хитой императорлари ва Кукон ҳукмдорлари ўртасидаги элчилик 
муносабатлари ва ҳолатлари ҳам ёритиб берилган. Бу бобда бугунги кунда 
тарих китобларида кўзга ташланмаган бир қатор янги маълумотлар кўриш 
мумкин ва тадқиқотчи бу маълумотларни илмий жиҳатдан турли манбалар ва 
муаллифларнинг хулосаларига асосланган ҳолда исботлашга ҳаракат қилган. 
Шунингдек фаолияти маълум даражада илмий адабиётларда ўз аксини топган 
бир қатор тарихий шахслар (Умархон, Ердонабий, Муҳаммад Алихон, 
Жахонгирхонтура, Валихонтура, Ёкуббек Бадавлат ва бошқ) билан бир қаторда 
номлари кам учраган ёки бизга номаълум бўлган тарихий шахслар (амалдорлар, 
елчилар, савдогарлар ва бошқ) ва уларнинг икки ҳудуд ўртасидаги ўзаро 
муносабатлардаги иштироки ва ўрни масалалари ёритиб берилган[11]. 
Мустақиллик йилларида Қўқон хонлиги тарихига оид амалга оширилган 
илмий тадқиқотлардан яна бири З.Мадрахимов томонидан амалга оширилган 
“Қўқон хонлигида савдо муносабатлари” номли диссертация ишидир. Тадқиқот 
ўзбек хонликлари орасида муҳим ўрин тутган Қўқон хонлигининг ички ва 
ташқи савдо муносабатларидаги иштироки, ўрни ва савдо муносабатларининг 
хусусиятлари, иқтисодий соҳанинг ўзига хос жиҳатларини манбаларга ва 
статистик ҳужжатларга асосланган ҳолда ёритиб берилганлиги билан алоҳида 
аҳамият касб этади. Мазкур тадкикотда Қўқон хонлигининг савдо марказлари 
ва иқтисодий жиҳатдан муҳим аҳамиятга эга бўлган айрим вилоятлари ва 
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худудларининг хонлик иктисодий хаётидаги Урнини курсатиб берилган. 
Шунингдек, муаллиф томонидан Кукон хонлиги сиёсий тарихини коридаги 
даврлаштиришдан фаркли равишда турт боскичга булиб Урганишнинг тавсия 
этилганлиги Ba бу жараёнларнинг иқтисодий ҳамда сиёсий жараёнлар билан 
боғлиқлиги хусусида айрим фикрларнинг берилиши ҳам ишнинг ютуғидир. 
Тадқиқот ишининг кейинги қисмларида хонликдаги савдо муносабатлари ва 
пул муомаласига оид жуда муҳим маълумотлар келтирилган бўлиб, иқтисодий 
муносабатларда амалда қўлланилган айирбошлаш воситалари, хусусан 
тангаларнинг турлари, уларнинг турли даражадаги оғирлик ўлчовлари ва 
қийматлари, пул зарб этиш жараёни ва унинг турли ўзига хос амалиётлари 
ҳақида манбаларга асосланилган маълумотлар келтириб ўтилган. Ҳар бир қисм 
сўнггида келтириб ўтилган маълумотлар юзасидан умумий хулосалар ва 
тахлилий маълумотлар бериб ўтилган ва бу шубҳасиз муаллифнинг масалага 
илмий-таҳлилий жиҳатдан жиддий ёндашганлигини кӱрсатиб беради. Бу 
тадқиқот ишида Қўқон хонлигининг қўшни мамлакатлар билан ташқи савдо 
муносабатларидаги ўрни, савдо йўллари ва уларнинг муҳим йўналишлари, 
турли савдо йуналишлари бўйича бозорларга келтирилган ва олиб кетилган 
товарлар ва уларнинг турлари, миқдорлари ҳақида ҳам қимматли маълумотлар 
келтириб ўтилган. Шу билан бирга хонликнинг ташқи савдо муносабатларида 
яқин қўшнилар, Бухоро амирлиги ҳамда Хива хонлиги билан олиб борган 
савдо-иқтисодий алоқалари ҳақида ҳам сўз юритилиб, бундай алоқаларнинг ҳар 
учала давлат учун аҳамияти ва муҳим жиҳатларини кўрсатиб берилган[12]. 
Тадқиқот ишининг эътиборга молик қисмларидан бири - савдо-иқтисодий 
муносабатларнинг этно-интеграцион соҳадаги ўрни ва аҳамиятини очиб 
беришга ҳам алоҳида тўхталиб ўтилганлигидир. Бунда қўшни мамлакатлар ва 
ҳорижий давлатлардан келган савдогарлар ва уларнинг хонлик савдосидаги 
иштироки, уларга хонлик ҳокимияти ва маҳаллий ҳокимиятлар томонидан 
яратиб берилган шароитлар, савдо билан бир вақтда турли миллатлар 
ўртасидаги ўзаро муносабатлар ҳам қимматли маълумотлар билан бойитилган 
ва булар Қўқон хонлиги ташқи давлатлар учун нафакат тенг хукукли иқтисодий 
ҳамкор бўлганлиги, балки сиёсий ва миллий масалаларда ҳам давлатнинг 
қатъий сиёсати мавжуд бўлганлигини кўрсатиб беради[13]. 


ХУЛОСА 
Хулоса ўрнида айтиш мумкинки, Қўқон хонлигининг Россия империяси 
билан олиб борилган дипломатик муносабатлари хонликда яшаган аҳолининг 


ижтимоий-иктисодий ҳаётида мҳим аҳамият касб этган. Дипломатик 
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муносабатлар асосан сиёсий, иқтисодий, савдо Ba элчилик муносабатлари 
орқали амалга оширилган ва бу минтақанинг нафақат иқтисодий, балки 
маданий соҳадаги тажриба алмашунувларида ҳам катта аҳамиятга эга бўлган. 
Юқорида келтириб ўтилган асарлар, хонлик сиёсий тарихини ёритиб берувчи 
илмий тадқиқотлар ва уларда кўтарилган масалаларнинг мазмуни ва 
моҳиятидан англаш мумкинки, мустақиллик йиллари келиб Қўқон хонлиги 
тарихини ўрганиш бўйича салмоқли ишлар амалга оширилган. Хусусан хонлик 
тарихига оид ёзма манбаларни тадқиқ этиш, таржима ва нашр қилиш бобида 
талай ижобий ишлар амалга оширилди. Хонлик тарихининг кам ўрганилган 
жиҳатлари, жумладан, Россия билан дипломатик алоқалари, уни чор қўшинлари 
томонидан истило қилиниши масалалари янгича ёндашувлар асосида ёритиб 
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АННОТАЦИЛ 

Маколада Matlab дастурий комплексида функциялар графигини куришни 
компьютер дастурий таъминот имкониятларидан фойдаланиб ўтиш ёритилган. 
Дидактиканинг асосий тамойилларидан ҳисобланган кургазмалилик техника 
фанларини Укитишда кўп жорий этилган томойиллардан бири эканлигидир. Дарс 
машғулотлари кўргазмали куроллар ёрдамида ўтилса яхши самара бериши ва 
талабанинг ўзлаштириши осонлашиши кўрсатилган. Мураккаб жарёнларни 
компьютер дастурларидан фойдаланиб моделлаштириш келажакда талабаларни 
кенг қамровли фикрлаш доирасини шаклланишига асос бўлиши баён этилган. 

Калит сӱзлар: ахборот-коммуникацион технологиялар, интеллектуал 


ўқитиш тизими, компьютерлаштириш, МАТГАВ, Command Window, plot 
функцияси, comet функцияси. 


THE ROLE ОЕ MODERN INFORMATION TECHNOLOGIES IN TEACHING 
TECHNICAL SCIENCES 


ABSTRACT 

The article describes how to view the graph of functions in the Matlab software 
complez using the capabilities of computer software. Demonstration, which is one of the 
main principles of didactics, is one of the most widely used principles in the teaching of 
technical sciences. Lessons have been shown to be effective when used with visual aids 
and to facilitate student mastery. It is stated that the modeling of complez processes 
using computer programs will be the basis for the formation of a comprehensive range of 
thinking of students in the future. 

Keywords: information and communication technologies, intellectual learning 
system, computerization, MATLAB, Command Window, plot function, comet function. 
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КИРИШ 

Республикамиз таълим тизимига янгиликларни тезкор кириб келиши, 
замонавий шароитда глобал ахборотлашувнинг карор топиши, таълим 
олувчиларнинг катта хажмдаги ахборотларга эга булишлари учун шароитни 
юзага келтирмокда. Республикамизда узлуксиз таьлим, хусусан, олий таълим 
сохасида етакчи хорижий давлатлар билан интеграциясини таъминланса, 
таълимнинг бу боскичида Узининг сифати, самарадорлиги, шаффофлиги, 
амалий кийматга эгалигини амалиётда яккол намоён эта олган Болонья 
шартномасига аъзо давлатлар қаторидан Урин олса, халқаро таълим 
стандартларига мувофиқ малакали, кучли рақобатга бардошли кадрларни 
тайёрлашда кутилган натижаларни қўлга киритиш имконияти пайдо бўлади. 

Олий таълим муассасаларида яратилаётган шароитлардан мақсадли 
фойдаланиш, таълим сифатини ошириш имконини берувчи замонавий иш 
тажрибалар, ўқитишнинг илғор ёндашувларини оммалаштириш, ўқув 
жараёнида ахборот технологияларини қўллашнинг педагогик муаммоларини 
ҳал этишга йуналтирилган тадбирлар таълим жараёнини ислоҳ қилишнинг 
муҳим вазифалардан ҳисобланади, бу борада амалга оширилаётган ишлар 
замонавий таълимнинг янги тамойиллари ва ривожланиш тенденцияларини 
аниқлаш ва педагогик фаолиятнинг истиқболли йўналишларини белгилашга 
қаратилганлиги билан аҳамиятлидир. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Узбекистон Республикаси Президентининг «Ахборот технологиялари ва 
коммуникациялари соҳасини янада такомиллаштириш чора-тадбирлари 
тўғрисида» 2018 йил 19 февралдаги ПФ-5349-сонли Фармонига мувофиқ 2018- 
2019 йилларда ахборот технологиялари ва коммуникациялари тизимини тубдан 
такомиллаштириш бўйича асосида бир қатор чора-тадбирлар амалга 
оширилмоқда. Шунингдек Мамлакатимиз Президенти Ш.Мирзиёев 
таъкидлаганларидек: ҳаётнинг ўзи ва халқнинг талаблари бизнинг олдимизга 
амалий ечимини топиш лозим бўлган янги ва янада мураккаб вазифаларни 
куймокда[1]. Барча соҳаларда ечимини кечиктириб бўлмайдиган зарур 
аҳамиятли вазифаларни тезда ҳал қилиш, уларнинг ечимини излаб топиш, кўп 
жиҳатдан таълим жараёни ривожига боғликдир. Замонавий шароитда ахборот- 
коммуникацион технологияларнинг тезкор ривожланиши таълим жараёнида 
уларнинг имкониятларидан фойдаланиш учун қулай шароитни вужудга 
келтирди. Ўзбекистон шароитида таълимнинг бу турини қўллашга жиддий 
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эътибор каратилмокда. Укитиш жараёнини компьютерлаштириш 
(ахборотлаштириш)да икки хил ёндошиш мавжуд: 

-компьютерни укув фаолиятининг воситаси сифатида куллаш; 

-компьютердан Урганиш обьекти сифатида фойдаланиш. 

Ахборот технологияларини такомиллашиб бориш, дидактик 
имкониятларининг кенгайиши унинг Укитиш воситаси сифатида кирраларини 
кенг намоён қилади. Компьютерлар ёрдамида укитишни анъанавий ва 
интеллектуал Укитишга ажратиш мумкин. Интеллектуал ўқитиш тизимининг 
асосий хусусияти шундаки, у ўкув масалаларини ҳал этишда барча босқичлар 
хусусиятларини инобатга олган ҳолда ўқув фаолиятини бошқаришни назарда 
тутади. 

Интеллектуал ўқитиш тизимида индивидуаллаштирилган ўқитиш 
ўқувчининг динамик модели асосида амалга оширилади. Бундай тизимлар 
Укувчи ва компьютер ўртасида бошқарув вазифаларини тақсимлаш 
имкониятини бериш орқали ўқувчининг ўкув фаолиятини шаклланиб боришида 
барқарорлик, мунтазамликни беради, яъни мустақил ўқишга ўргатишга оптимал 
тарзда ўтиш амалга оширилади [2]. 

Барча фанларни ўргатишда дидактик принциплар муҳим ўрин тутганидек, 
муҳандислик соҳасига тегишли фанларни ўргатишда ҳам дидактик принциплар 
дарс мазмуни ва дарсни ташкил этишда муҳим ўрин тутади . 

Таълим бериш (дидактика)нинг асосий тамойилларидан ҳисобланган 
кўргазмалилик муҳандислик соҳасига тегишли фанларни ўқитишда кўп жорий 
этилган томойиллардан бири ҳисобланади. Дарслар кўргазмали қуроллар 
ёрдамида ўтилса, талабаларнинг Узлаштиришлари осонлашади. Компьютер 
дастурларидан фойдаланиб кўргазмали маълумотларни тайёрлаш, мураккаб 
схемаларни визуаллаштириш ва эслаб қолиш имкониятини кенгайтиради. 
Билимларни кўргазмали ва реал ҳаётга яқин тарзда тақдим этиш мавзунни 
тушинарли бўлишига олиб келади. Мақсад ўтилаётган дарс хар талабанинг 
онгига етиб борсин ва хотирасига узоқ вақт саклансин [3]. 

АКТ дан ўқув жарарёнида фойдаланишдан мақсад, жараённи 
жадаллаштириш, катта ўлчамдаги ахборот оқимидан унумли фойдаланишни 
йулга қўйиш. Бунда, таълим жараёнининг сифати ва самарадорлиги ортади, 
талабаларнинг муҳандислик соҳасидаги фанларни билиши ва ўзлаштириши 
фаоллашади. 

Дидактика нуқтаи назаридан муҳим ўринга эга бўлган АКТларни ўқув 
жараёнига жорий этиш орқали юқори самарадорликка эришилади [5, 6]. Бунда: 
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- тескари алока оркали Укув фаолияти назоратини олиб боришга 
эришилади: 

- талаба уз-узини назорат кила олиш имконига эга бўлади; 

- талабада такрорлаш, машк килиш ва мустакил тайёргарлик кўриш 
имконияти пайдо булади; 

- дарс утиш ва укиш вакти тежалади; 

- мураккаб схема куринишидаги ахборотлар визуаллашади; 

-ходиса ва жараёнларни моделлаштириш оркали ифодалаш имконияти 
пайдо булади; 

-махсус компьютер дастурлари оркали лаборатория машгулотларини 
бажариш имконияти юзага келади; 

- маьлумотлар базаси шаклланиб боради ва шу каби бошкалар. 


НАТИЖАЛАР 

Куйида matlab дастурий комплексида функциялар графигини куришни 
компьютер дастурий таъминот имкониятларидан фойдаланиб Утишни куриб 
чиқамиз (4, 7, 8, 9]. 

Matlab тизимида функцияни графигини куриш анча кулай. Бунинг учун 
matlab нинг дастурлаш тили синтаксисидан фойдаланиб ечими аникланаётган 
функциянинг дастури тузилади Ba matlab нинг plot функциясидан фойдаланиб 
функциянинг графиги курилади. Функциянинг графигини Узгариш жараёнини 
кузатиш хам мумкин. Бунинг учун plot функциясининг Урнига соте 
функциясидан фойдаланилади. Графикни траекториясини Узгариш тезлигини 
камайтириш учун аргумент кийматини Узгариш кадамини жуда кичик олиш 
керак. 

matlab нинг plot функцияси кириш параметрларига болик холда хар хил 


формаларда бўлиши мумкин. Масалан plot(y) функция У нинг злементига 
нисбатан график хосил қилса, plot(x,y) функция У нинг X га боғлиқлик 
графигини хосил килади. 


Масалан | y(x)-sin(x) функциянинг х= [0, 2л] оралиқдаги 


графигини қуриш учун тенглама MATLAB нинг дастурлаш тилида ёзиб 
олинади ва дастур МАТГАВ дастури экранининг Command Window қисмига 
киритилади. Бу куйидаги кетма — кетликда бажарилади. 
1. Аргумент қийматининг қуйи чегараси, ўзгариш қадами ва юқори 
чегараси берилади: 
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2. Функциянинг кийматини хисоблаш формуласи киритилади: 


>> у = sin(t); 


1. Графикни куриш учун plot функциясидан фойдаланилади, яъни 


>> plot (ty) 


Натижада куйидаги кичик дастур хосил булади: 


>> t= [0:pi/100:2*pi]; 


>> y =sin(t); 
>> plot (t,y) 


ва компьютер экранига функциянинг графиги чикади (1-расм). 

matlab нинг plot функциясининг параметрлари жуфтлигини сонига 
нисбатан графиклар сони хам ортиб боради. Функциянинг бу имкониятидан 
фойдаланиб иккита функция илдизларини график усулда таккослаш мумкин. 
Бунинг учун функцияларнинг графигини битта координата Укига куриш лозим. 


2 -01х . 2 - 
Масалан, куйидаги Jf x) =e Ч “sin x Ba g (x)=e 02 ein ^X 


функцияларни графигини |-2л, 21] ораликда куриш Ba уларни таккослаш учун 


куйидаги дастурни тузамиз. 


>> x = [-2* pi:pi/20:2*pi]; 

>> f = exp(0.1*x).*sin(x).A2; 

>> g = exp(-0.2*x).*sin(x). ^2; 

>> plot (x, f, x, g) 

Jlacryp натижаси 2-расмда курсатилган. 


1 











4 


1-расм. y(x)=sin( x) 


функциянинг графиги 
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2-расм. f(x) = Pu Ba 


g(x)= а sin? x Функцияларнинг графиги 
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МАТГАВ тизими автоматик равишда графикларни алохида рангларда 
белгилайди. Фойдаланувчи графикларни фарклаш учун унинг рангини, чизик 
ва маркер турини узи белгилаши хам мумкин. Бунинг учун: 

plot (х, /, ранг чизик тури_маркер”) 

командасидан фойдаланилади. График ранглари - с, т, у, г, g, b, w Bak 
каби белгиланади. Бу ерда с-суап, т-тагооп, y-yellow, г-геа, g-green, b-blue, w- 
white ва k-black. 

Графикда чизиқ турлари (“-“,”——“, “:”,”-.”) ва маълумотларни кесишиш 
нуқталари (“.”,”-+”, “*”, “о”, “x” ҳам махсус командалар билан акс эттириш 
мумкин. 

Масалан, plot (х, f, 'b-+', х, g,'r:x') командаси ёрдамида хосил қилинган 
графикнининг биринчи эгри чизиғи кўк рангда, узлуксиз, маълумотларни 
кесишиш нуқтаси ‘+’ билан ифодаланади, иккинчи эгри чизиғи қизил рангда, 
пунктирли, маълумотларни кесишиш нуқтаси “х” билан ифодаланади (3-расм). 
Яъни, 

>> х = [-2* pi:pi/20:2*pi]; 

>> f = exp(0.1*x).*sin(x).^2; 

>> g = exp(-0.2*x).*sin(x). ^2; 

>> plot (x, f, 'b-', x, g,'r:x') 





-8 A 2 0 2 4 6 8 


3-расм. Графикларни хар-хил ранг ва турларда ифодалаш 


Айрим характеристикаларни куриш учун MATLAB тизимининг махсус 
функцияларидан фойдаланиш мумкин. Масалан, “Автоматик бошкариш 
назарияси” фанида тизимнинг звеноларини тахлил килишда роје(), zero(), 
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динамик Bà частотали характеристикаларини қуриш учун ѕќер(), impulse(), 
пуд 0150 ва шу каби MATLAB тизимининг махсус функцияларидан 
фойдаланилади [4,10,11,12,13]. 

Ушбу функцияларни айримлари амалда кулланиши куриб чикамиз. 
Тахлил килинаётган тизимнинг узатиш функцияси берилган булсин: 
W(s)=— шин — = 
AS +аз casta, 35 +45 +55+3 

1. MATLAB дастурида tf (Transfer Function) конструкторидан 
фойдаланиб LTI (Linear Time Invariant systems) — объект (чизикли стационар 
динамик тизимлар) моделини хосил киламиз. 

>> n=[1 2]; 

>> d=[3 4 5 3]; 

>> sys=tf(n, d) 


Натижа- тизимнинг узатиш функциясига асосан тузилган ЇЛТ-обьект: 


Transfer function: 
8-2 


3853 + 48572 + 55 + З 
2. Узатиш функциясининг кутбларини аниклаймиз: pole(sys). 
>> pole(sys) 
ans = 
-0.2639 + 1.08251 
-0.2639 - 1.08251 
-0.8055 
3. Узатиш функциясининг нолларини аниклаймиз: 7его(8у8). 
>> zero(sys) 
ans = -2 
4. Тизимнинг погонали сигналга реакцияси (утиш жараёни графиги) ни 
курамиз: step(sys) (4-расм). 
5. Тизимнинг импульсли сигналга реакцияси (импульсли утиш жараёни 
графиги)ни курамиз: impulse(sys) (5-расм). 
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e 
de 


twe lied) 


4-расм. Тизимнинг утиш жараёни 5-расм. Тизимнинг импульсли утиш 
характеристикаси жараёни характеристикаси 


6. Тизимнинг логарифмик частотали характеристикалари (Bode 
диаграмма)ни курамиз: bode(sys) (6-расм). 

7. Тизимнинг амплитуда-фаза-частотали характеристикаси (Naykvist 
диаграмма)ни курамиз: nyquist(sys) (7-расм). 





Моде (40) 


imagnary has 


Po š 
Frequency (гове 
6-расм. Тизимнинг логарифмик 7-расм. Тизимнинг амплитуда-фаза- 
частотали характеристикалари частотали характеристикаси 


Юкоридагилардан куринадики, компьютер дастурлари оркали мураккаб 
тизимларни моделлаштириш орқали талабага ахборотни етказиш катта 
ҳажмдаги ахборотларни қисқа вақт оралиғида тушунтириш ва эслаб қолиш 
имконини беради. 


МУҲОКАМА 
Таълим жараёнида компьютер дастурлари имкониятларидан фойдаланиб, 
фанга доир ахборотлар базасини шакллантириш ва ахборотни талабага етказиш 
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имкониятларини кенгайтириш оркали Укитиш воситалари ва дарсликларга 
булган дидактик талабларнинг сифатини Узгаришига олиб келади. Таълимда 
замонавий ахборот технологиялари мухитининг шаклланиши фан сохаларини 
ахборотлаштиришга, Укув фаолиятини интеллектуаллаштиришга, интеграция 
жараёнларини тезлаштиришга, таълим тизими инфраструктураси ва уни 
бошқариш механизмларини такомиллаштиришга олиб келади [14,15]. 
Мураккаб жарёнларни компьютер дастурларидан фойдаланиб моделлаштириш 
келажакда талабаларни кенг қамровли фикрлаш доирасини шаклланишига асос 
бўлади. 


ХУЛОСА 

Олий таълим муассасаларида ахборот коммуникацион технологиялар ва 
уларнинг дастурий таъминотидан унумли фойдаланиш услубларини ишлаб 
чиқиш, электрон дарсликлар, виртуал лабораториялар, масофавий курслар 
механизмини яратилишига асос бўлади. Ишлаб чиқиладиган услубиётни амалга 
ошириш натижасида олий таълимда: 

- ахборот коммуникация технологиялар ва уларниг дастурий 
таъминотидан самарали фойдаланиш тизими яратилади; 

- замонавий ўқитиш воситалари - электрон дарсликлар, виртуал 
лабораториялар, масофадан ўқитиш курсларини жорий этиш тизими яратилади. 
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АННОТАЦИЯ 
Миллатимиз маданий хаёти кейинги юз йилликда куплаб узгаришларга юз 
тутди. Хар Узгариш бир синов тарикасида кайсидир авлод рухиятида Узига хос 
Узгаришлар ясади. Оммавий маданиятни кириб келиши эса миллат маданияти 
ривожига бевосита таьсир этди. 
Калит сузлар: Глобаллашув, миллат, маданият, этнопсихалогия, даосизм, 
ғарб маданияти, мусиқа, мақом, муножат, рок, поп жаз. 


THE АСЕ ОЕ GLOBALIZATION, ON THE EFFECT ОЕ THE ART OF MUSIC 
ON SOCIAL CONSCIOUSNESS 


ABSTRACT 
The cultural life of our nation has undergone many changes over the next hundred 
years. Har change has made specific changes in the generation permission to some 
extent a test.And the penetration of mass culture had a direct impact on the development 
of the culture of the nation. 
Keywords: globalism,nationality, culture, ethnopsychology, daosism, Western 
culture,music,status, monacities,rock,pop jazz. 


КИРИШ 

Глобаллашув жарёнисиз бугунги кун иқтисодий ва маданий 
ривожланишини тасаввур этиш кийин.Глобаллашувнинг сархад билмас 
таъсирчан кудрати барча сохаларга жумладан маданият, маънавият ва саньат 
сохасига хам уз таъсирини утказмай колмади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Тарихийлик нуктаи назардан мусика саънати ибтидога бориб такалади, 
бирок бу саънатга аклга мувофик тарзда ёндашиш жараёнида Шарк халклари 
биринчилардан хисобланади. Шаркда мусика саънати буддавийлик фалсафаси 
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вужудга келгач анъанавий тарзда эътироф зтила бошлади.Буддавийликлар 
аввалига мабудлар учун аталган мусиқасида турли хил муножатлар ва 
Уланларни куллашлари кейинчалик шахс жисми ва рухиятига самовий 
хотиржамлик кайфиятини олиб кириши омманинг маълум қатламида 
ижтимоийлашув холатини юзага келтиради. 

Мусиқани рухиятга таъсири даражасини будда рухонийлари азалдан 
билганликлари мусиқага илмий ёндашишга ундаган. 

Замонавий Ғарбга дао шеъриятни кириб келиши, будда фалсафасига 
бўлган қизиқишни ошиши ғарб мусиқа саънатига буддавийча оҳангни кириб 
келишига сабаб бўлди. Икки жахон уруши шовқинларида чарчаган Европага 
осойишта тинчлантирувчи оханг кириб келди. Бироқ бу жараён узоққа 
чузилмади.Бойиб кетган Европага фахшга ва гиёхвандликка йугрилган 
Парижни олтимишинчи йилларига монанд оммавий мусиқа эгаллади. 

Туронзаминда хам бу жараён ўзига хос равишда кечди. Маком ва 
муножатлар ,лапарлар, уланлар оғушида мудроқ кун кечираётган 
Туркистоннинг сокин рухиятига шиддатли инқилоб кириб келди. Инқилоб ўзи 
билан барча жабхаларда ўзига мос янгииланиш олиб келди.Бу янгиланиш 
маданий ва маънавий хаётга зўравонлик билан менталитетга хос бўлмаган 
янгиликллар олиб кирди. 

Бу эса мавжуд қадриятлардан воз кечилишига олиб 
келинди.Мустақиллик миллатимизга янгиликлар ва янги синовлар олиб келди. 
Ғарб ва Америкача яшаш тарзига хос бўлган оммавий маданият постсовет 
даври барча мустақил давлатларга глобал тарзда кириб келди. 

Глобаллашув таъсирида мамлакатимизда мусиқа санъатига эркинлик 
юзага келди ва хориж санъатининг Ўзбекистонга кириб келишининг кучайиши 
натижасида миллий маданиятда янги йўналишлар пайдо бўлди. Мусикамизга 
кириб келган бир қатор жанрлар, яъни рок, поп, реп, жаз ва шунга ўхшаш 
йуналишлар кечаётган амалий жараёнларга,миллат маданий хаётига қай тариқа 
таъсир этди. 

Биринчидан, бутун жахон ёшлари орасида оммалашган намунавий 
мусиқа жанрлари кириб келиб, асл холда ёшларимиз дунёқарашининг ўсишига 
ижобий тасъсир этяпти. Келажак авлод умумбашарият мусиқа санъати 
намуналари билан танишди ва шунга хос билимга эга бўлди. 

Иккинчидан, бунинг акси, кучирмачилик, таклидчилик ва нобоб сўзларни 
чаласаводларча ижро этиш мезони ўзининг салбий тасъсирини кўрсатди. 
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Шу сабабли мусика санъатининг бугунги ва эртанги ривожига алохида 
этибор беришимиз керак. Авваламбор, миллий санъатимизни хар кандай бегона 
салбий хусусият касб этивучи саньат таьсиридан, айникса, гарб маданияти 
рухидаги окимлар тасиридан химоя килишимиз керак. 

Миллий рухиятига сикмайдиган, калб кабул кила олмайдиган 
шаклбозликни кучирмачиликни услуб деб эмас, балки буни оддий дидсизлик 
деб бахолаш мумкин. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Бугунги кундаги асосий вазифамиз глобаллашув жараёнидаги ёт коялар, 
окимлар ва мафкуралар саньатимизга таъсир Утказишига карши химоя 
чоралари куришимиз ва миллий мусика санъатини купрок таргиб этишимиз, 
хориждан бизга кириб келаётган мусикаларни саралашимиз ва ундан кейин 
ёшларга такдим этишимиз керак. 

Агар ёшларимизнинг онги ва кулоги мана шундай енгил-елпи охангларга 
Урганиб колса, унинг бадиий диди, мусика маданияти пасайиб кетиши, унинг 
маънавий оламини сохта тушунчалар эгаллаб олиши эхтимолдан холи эмас. 
Маданиятта кириб келаётган мусиқа ва кушкчилик саънати билан 
шуғулланишни истаган ёшлар ижодий изланиш жараёнида қандайдир 
янгиликлар олиб киришга харакатлар бўляпти.Индустриал юксалиш даврида 
буддавийлик оханглари орқали Европа мусиқа маданиятига сокинлик олиб 
киришга интилиш жараёни бизда ўзига хос кўринишда яъни миллий мусиқа ва 
қўшиқчилик саънатига ғарб оммавий маданияти элементларини олиб киришга 
уриниш бўлмоқда. 

Миллий ва анъанавий мусиқа ёки қўшиқни замонавий ритм ҳамда 
йуналишларга солишга уринишлар бўляпти,бирооқ бу холат маком шаклида 
ёки муножатга йуналтирилган куй ҳамда ғазалларни замонавий оҳанг билан 
киришиб уйғунлашиб кетиш холатлари кузатилмаяпти.Зерикарли мусиқа 
асарлари эса ёшлар қалбидан жой олмасдан мусиқа меросларимизга нисбатан 
лоқайд кайфият уйғотмокда. 

Оқибатда ёшларимиз “Шошмақом”,”Дугох”,”Сегох” ҳамда Хоразм 
миллий мусиқаси,миллий бахшичилик сингари миллий меросимиз дурдоналари 
ёки дунё тан олган мақом Иуналишидаги асарларимизни тушунишга харакат 
хам килишмаяпти. 

Маком услубидаги мусика санъатини ёшлар орасида оммалаштириш 
етилиб келаётган авлодни этнопсихологиясида Узгариш ясаш, уларнинг 
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рухиятида миллийлик, камтарлик, олийжаноблик сингари фазилатларни 
шаклланиб юксалишига мусика санъати оркалик кумак беришимиз керак 
бунинг учун миллий мусика санъатимиз тарихига этибор бермогимиз даркор. 

Аввалам бор ёшларга Абу Наср Фаробий, Ибн Сино сингари файласуф 
олимларимизнинг мусиқага оид асарларини, фикрларини, таълим 
муассасаларида ёритиб беришимиз керак. 

Мусиқа факат кўнгил иши эмас, балки илмийликка асосланган ва 
инсоният хамжамиятида инсонлар рухиятини ўзгартирувчи восита эканлигини 
уларга илмий жихатдан тушунтириш зарур. 

Ўн олтинчи асрдан буён Туронзамин илмий, иқтисодий, сиёсий жихатдан 
мудроқ холатда бўлган бўлсада саънат такомиллашиб бораверган.Бу давр 
мусиқа ва қўшиқчилик саънатини миллий меросимиз сифатида ўрганиб мусиқа 
илми сифатида жорий этиш мақсадга мувофикдир. 

Ундан кегин миллий мусиқамизда сўфийлар зикр амалиётларини илмий 
жихаттан талқин қилиш жоиз. Улар зикр амалиётида нафақат Қуръони Карим 
оятлари, балки рақс ва мусиқа уйғунлигини харакат ва ният,замон ва маконга 
хамоханг боғлашга улгуришган. 

Дунё мусиқа тарихида бундай холатлар мавжуд эмас бу холатларни 
англаб тахлил килиш дунё мусиқа илмида янгилик бўлиши тайин. Сўфийларни 
зикрларида мақом, шашмаком элементларидан ташқари мусиқанинг муножат 
ёналишихам иштирок этган. Муножат йуналиши етмиш йилдан зиёд мавжуд 
булган Советлар давлатида унутилган мусиқа ва қўшиқчилик Иуналиши 
хисобланади. Сабаби янги давр янги сиёсий мафкуравий тизимлар янги 
мусиқага эхтиёж сезган шу туфайли имконият даражасида миллий мусиқа ва 
қўшиқчилик санъатини инкор этиб қатағонга мажбур этган. 

Совет даври талабига кўра мусиқа ва кушикчиликнинг диний оханглари, 
хамд, наът ва муножат ёналишлари санъатнинг реакцион феодал даврига хос 
асорати деб қаралган. Суфийлик фалсафасини реакцион диний-мистик, 
фатализмга асосланган йуналиш сифатида талқин қилинган жамиятда муножат, 
маком йУналишлари табийки замона рухиятида акс этиши мумкин эмас эди. 

Дахрийлик мафкуравий сиёсат юргизилган жамиятда Тангри билан 
яккама-якка холатда қолиб туйғуларини исхор қилиш, Тангрини хабиб, энг 
яқин дўст сифатида кўриб муножат қилиш холати давлатнинг маъанавий ва 
маданий ривожланиш йоналишига қапши чиқиш билан баробар эди. Хўш, давр 
маданий сиёсий тизимига мос келмаган муножат жанри ўзи нима? 
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Муножат - ёлғизликда тангрига сиғиниб нола килиш y билан яккама-якка 
мулокатнинг оханг шакли, тангрига рухиятдаги узликни сидкидилдан изхор 
этиш. Муножат транцендентал мулокат тури. Тангри ва шахс мулокотининг энг 
зохир туйгуларни изхор этиш усули. Муножатни катъий белгиланган тартиб, 
коида ва кофияда ижро этиш шакиллари мавжуд эмас. У инсон калби 
эркинлиги, идрокдан ажраб чиккан хиссиёт парвози. Лекн муножатнинг мазмун 
жихатидан катъий мавзулар болиб улар куйидагилардир: 

1. Тангрига мурожаат. 

2. Тангри васви ва тарифи. 

3. Истихфор айтиш. 

4. Тилак, мадат сураш, илтижодир 


ХУЛОСА 

Глобаллашув жараёнида миллий маданиятимиз ва ёшлар хаётига кириб 
келаётган ритмга асосланган мусиқанинг лотин, африка ва европа оханглари 
хамма вақтхам миллий рухиятга воқеликни балоғат ёшидаги гўзал туйғуларни 
англаш холатига ижобий таъсир этавермайди. У охангларда завқни фахшга 
йуналтирилган холатлари мусиқани асосини ташкил этади ва бу ўз навбатида 
талаба ёшлар балоғатга етган бўлишига қарамастан хали рухиятида оқ билан 
корани ажратиш, идрок билан хиссиёт орасида иккиланиш мавжуд бўлган бир 
ёш даврида улар хиссий рухиятига салбий таъсирини ўтказиши мумкин. 

Миллий мусиқа, маком йуналишлари анъанавий мусиқа жараёни билан 
бироз бўлсада танишиш нафақат миллий қадриятларига нисбатан хурмат 
туйғусини ўйғотади, балки ёшлар рухиятида хотиржамликни юзага келтиради 
хаётда қарор қабул қилиш жараёнларида сермулохазаликка, режали ечим 
топишга, юзакиликдан қочишга ўргатади. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada elektr zanjirlarning asosiy elementlari va hisoblash usullari 
keltirilgan hamda  yarimo'tkazgichlarning asosiy xususiyatlari, yarimo‘kazgichli 
qurilmalarning tuzilishi va ishlash prinsiplari va ta'lim jarayonida raqamli texnologiyalar 
asosida samarali o'qitish metodikai yoritilgan. 
Kalit so’zlar: kvant, spektr, elektron, optron, sxema, texnika, potentsial, energiya, 
to’lqin. 


METHODOLOGY OF TEACHING ELECTRONICS AND SCHEMES ON THE 
BASIS OF DIGITAL TECHNOLOGIES 


ABSTRACT 

The article deals The tutorial guide of “Electronics and Circuitsl” consists of two 
sections, the first section describes the main elements and calculating methods of electrical 
circuits, the second section describes the basic properties of semiconductors, the device and 
the principle of operation of semiconductor devices. Self-study checklists are presented in 
each chapter. 

Keywords: quantum, spectrum, electron, optron, circuit, technique, potential, energy, 
ауе. 


KIRISH 

Elektronika kurslarining bugungi kundagi ahamiyati fagat elektr muhandislari bilan 
chegaralanmaydi. Shu kunlarda, bizning kundalik hayotimizning hamma gismida, 
shuningdek kasbiy faoliyatda, aloga, tibbiyot, sanoat va boshga sahalarda ham hisoblashda 
yuqori бо Твап elektronika qurilmalaridan foydalanilmoqda. 
So'nggi o'n yilliklarda elektronikaning jadal rivojlanishi globallashgan dunyoda hayotimizni 
o'zgartirmoqda. Bizning kundalik hayot, sanoat, aloqa, transport, tibbiyot va boshqa 
sohalarning ham elektron qurilmalar bilan uzviy bog'liqligi ko'proq talim sohasida 
elektronikani o'qitilishini talab etmoqda. Ammo Кор hollarda o'qitish tizimlarida 
elektronika intizomiy no'qtayi nazardan chetlab o'tilmoqda. Misol uchun: Bugungi kunda 
eng Кир takomillashayotgan- robototexnika bu albatta, ko'p tarmoqli muhandislik 
sohalaridan biri hisoblanib, sohani mukammal o'rganish uchun oily talim doirasida 
matematika va yuqori texnologiyalarga asoslangan elektronikani bilish katta samara beradi 
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[1]. Jadal suratlarda rivojlanayotgan robototexnika - bu mexatronika kurslarining bir qismi 
bo'lgan atama hisoblanib, bu yerda boshqaruv elektronikasi elementlari, aloqa arxitekturasi 
va dasturlash muhiti birlashtirilgan holda mukammal kurs sifatida o’rgatilinadi. 
Robototexnika asosida elektronika, mashinasozlik va hisoblash yotadi. Elektronika jadal 
rivojlanmoqda va tobora fanlararo aloqaga aylanib bormoqda [2]. 

Bugungi kunda Elektronika xar bir fanning ichigacha kirib bormoqda, maslan: Oliy 
talim muassasalarida elektronika va sxemalar fani о Шад. Unda laboratoriya uchun alohida 
soatlar ajratilgan xar bir laboratoriyani bajarishimiz uchun bizga qurilmalar, elementlar 
kerak bo’ladi. Buning uchun esa biz semulyatsiya usulini fanga tadbiq etib fanga oid 
bo’lgan dasturlardan foydalanamiz. Xususan Multisim dasturida Optronni tadqiq etamiz. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Texnika yo'nalishida talaba tayyorlash jarayonida sxemolashtirilgan ishlanmalardan 
foydalanish уа ta'lim jarayonini individuallashtirishning pedagogik umumiy tamoyillari bir 
qator ishlarda о’7 aksini topgan. Elektronika va sxemalarning bugungi kundagi yutuqlari 
radiotexnika taraqqiyoti, tranzistorlar, uzatuvchi televizion trubkalar yaratilishi bilan uzviy 
bogʻliqligini olimlar J.K.Maksvem, O.U.Richardson, T.A.Edison, T.Gers, G*.V.Rentgen, 
J.Tomson, X.K.Lorentsyatlsh ishlari 20-asr boshida o'rganilgan. Rus olimlari A.G.Stoletov, 
A.BonchBruyevich, N.G.Basov, А.М.Ргохогоу, S.V.Vavilov, A.A.Chernishev va 
boshqalar, amerika olimlari Ch.Tauns, L.De Forest,Z.Varvan, R.Varman, R.Kompfner va 
boshqalar bu fan taraqqiyotiga muhim hissa qoʻshib sxemalashtirilgan zanjirlarni raqamli 
texnologiyalar asosida o'qitish metodikasini ilgari suradilar. 

Ushbu muammoning tadqiqotchilari ta'kidlashlaricha, elektronika уа sxemolar fani 
ta'limida sxemalashtirish va individuallashtirish eng samarali o'qitish texnologiyalarini 
tanlashni ta” minlaydi. 

Biroq, oliy ta'limning metodologik уа tematik rejasida bu masala faqat muhrlangan 
ilmiy magolalar va ilmiy konferentsiyalarning tezislarida ko'rib chigiladi. 


NATIJALAR 

Elektronika va sxemalar fizik Elektronika sxemalari, texnik Elektonika sxemalari va 
Elektronika sxemalari texnologiyasi bo‘limlaridan iborat. Fizik Elektronika sxemalari 
vakuumda, elektromagnit maydonlar va boshqalar har xil muhitlarda atom zarralari, ionlar 
va neytral atomlarning harakati va ular bilan бог Па boʻlgan fizik qonuniyatlarni, elektron 
va ion asboblar, qurilmalarni yasash, elektron asbob va qurilmalar yordamida elektromagnit 
energiyasini olish, uzatish va qo'llanish prinsiplarini, atom zarralari oqimlarini, ionlar, 
kvantlar, elektromagnit maydonning moddalarga tasirini va ularda qo'llaniladigan 
sxemalarni nazariy уа amaliy oʻrganish bilan shugʻullanadi; elektron sxemalar emissiyasi, 
ionlashish, energetik sathlar, yarimo'tkazgichlarda tunnel effekti, elektron oqimlarni 
fokuslash kabi hodisalarni oʻrganadi. 
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Optron - yorug'lik signallarini kuchaytirib yoki o'zgartirib beradigan asbob 
bo'lib, yoruglik nurlatgichi va foto qabul qilgichdan iborat. Optron elementlari o‘zaro optik, 
elektr yoki агајазћ usulda ulanadi. Yorug'lik nurlatgichida kiruvchi elektr signallar 
yorug'lik signallariga aylanadi va optik kanal orqali foto qabul qilgichga uzatilib, unda 
elektr signallariga aylanadi. Nurlatgich sifatida, odatda, yarim o‘tkazgichli yorug'lik 
nurlatuvchi diodlardan-optik kanalining oraliq шиши sifatida optik yelimlar, shishalar, 
tolali yorug‘lik o'tkazgichlar, havodan-foto qabul qilgich sifatida fotodiod, fotorezistor, 
fototranzistor va boshqalardan foydalaniladi. Optron radioelektronika va  hisoblash 
texnikasida sohalarida kup ishlatiladi. 

Optron sxemalar tuzilishi jihatidan yarimo‘tkazgichlarga nisbatan ixcham va oddiy bo‘ladi. 
Optronikaning asosiy elementi — optron. U elektr va optik signallarni kuchaytirish va 
o'zgartirish, almashlab ulash, modutsilyasiyalash va boshqa vazifalarni bajaradi. 

МСТб markali optronni sxemalarda ishlash printsipini Multisim dasturi yordamida tahlil 
qilinishi. 


EJ 








meis dieperm Ophea Wies tiri 


~ BE I cO 0 Te QI eae va ~ 





2-rasm. Optronning kirish va chiqish xarakteristikalarini o*lchash prinsipial sxemasining NI 
Multisim dasturiy muhitida yig'ilgan holati. 
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MUHOKAMA 

Eksperimental qism. 

Eksperimental qismga zarur. 

Chastota generaori xar xil qiymatlarida RC elementli zanjiridagi kuchlanishni 
o'lchang (R va C lar doimiy). 
Chastota generaon xar xil qiymatlarida RC zanjiri kuchlanishi va RC zanjiri toklari 
orasidagi Тата siljishini o*lchang. 

К va C xar xil qiymatli RC elementli zanjirda kuchlanishni o'lchang (chastota 
genratori qiymati o'zgarmaydi). 

К va C larni xar xil qiymatlarida RC zanjiri kuchlanishi va RC zanjiri toklari 
orasidagi Тата siljishini o‘lchang (chastota genratori qiymati oʻzgarmaydi). 


2-rasmda o'lchashni amalga oshirish prinsipal sxemasi tasvirlangan. NCh generatori 
garmonik tebranish manbaidir (G2 chiqishi «0 dB»). Ug generator chiqishidagi kuchlanishni 
oʻlchash uchun PV1 voltmetri qoʻllaniladi. Ок rezistordagi kuchlanishni PV2 voltmetrda 
o'Ichanadi.zanjirdagi tok quydagi уо“ bilin aniqlanadi. 
U, 


P9394 





3-rasm. O‘lchashni amalga oshirish prinsipial sxemasi.(1- variant) 
3- rasmda tasvirlanganidek sxema elementlari yigʻiladi. 
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4-rasm elementlarni o*zoro bog‘langan sxemasi.(1-variant). 
PV1 voltmetr pridelini 20 V ga o'rnating. PV2 voltmetrini ham 20 V ga moslang 


(o‘Ichashni o*tkazish jarayonida bashqaga o'zgartirish mumkin). Voltmetr tumblerini ishchi 
rejimini oʻzgaruvchan kuchlanishni oʻlchash xolatiga o'tqazing (U j). NCh chiqish 
kuchlanish generatori sozlagichini (buragich) soat strelkasiga qarshi oxirigacha burang. 
Yig'ilgan sxemani o'qituvchiga tekshirtiring. Oʻqituvchi tekshiruvidan soʻng yigʻilgan 
sxemani yoqing. 

NCh generator chiqish kuchlanishini Ос = 3 V ga tenglab o'rnating. Bu qiymat 
oxirigacha oʻzgarmas. 

NCh generator chiqish kuchlanishi sozlagichini o‘lchashlar oxirida soat strelkasiga 
qarama qarshi oxirigacha burab qoʻying. 

Kondensatordagi Uc kuchlanish qiymatini olish uchun 4- rasmga muvofiq о Тећазћ 
sxemasiga oʻzgartirish lozim. Bu zanjirdagi rejim oʻzgarmaydi, lekin PV2 voltmetri 
kondensatordagi kuchlanishni koʻrsatadi, fazametr esa — generator chiqishidagi kuchlanish 
bilan kondensatordagi kuchlanish orasidagi faza siljishini koʻrsatadi. 
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4-rasm. O‘lchashlarni o*tkazish prinsipial sxemasi. 
Elementlarining ulangan sxemasi 5-rasmda tasvirlangandek o‘rnatiladi. 














5-rasm. O‘rnatilgan elementlarning ulangan sxemasi. 
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Olingan natijalarga ishlov berish: 


Ukir, V 


Uchiq, V 





XULOSA 
Texnika yo'nalishidagi oliy ta'limda «Elektronika va sxemolar»ga oid amaliy 
mashg'ulotlarni takomillashtirish vositalari, talabalarni texnik eksperiment o’tkazishga 
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tayyorlashning metodik tizimini takomillashtirish, virtual ishlanmalardan fanni o'qitishda 
foydalanish metodikasi bo'yicha olib borilgan ilmiy izlanishlar va dars taxlillari asosida 
quyidagi xulosalarga kelindi: 

1. «Elektronika va  sxemolar»ga oid laboratoriya  mashg'ulotlarida raqamli 
texnologiyalar va sxematik ishlanmalarning dasturiy vositalari va tasvirlaridan foydalanib 
ilmiy eksperiment o'tkazishga yo’ naltirildi. 

2. laboratoriya eksperimentlarining virtual ishlanmalarni kuzatib, aniq natijalar 
olingandan so'ng bajarish samaradorligi an'anaviy o'qitishga qaraganda 15 foizga oshishi 
va talabalarning ilmiy fikrlashiga ijobiy ta’ sir qilishi isbotlandi. 

3. Texnika sohasi bo'yicha tayyorlanayotgan bo'lajak kadrlarning «Elektronika va 
sxemolar» ga oid ilmiy dunyoqarashining shakllanganlik darajasini aniqlash mezonlari 
ishlab chiqilishi tadqiqot ishining amaliy va nazariy qiymatini oshirishga xizmat qildi. 
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT МА5НС ULOTLARINI ILGOR 
PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TASHKIL ETISH 


Gulnora Abduhalilovna Jo'rayeva 
Toshkent pediatriya tibbiyot instituti ambulator tibbiyoti, jismoniy tarbiya va 
shifokor nazorati kafedrasi oqituvchisi 


ANNOTATSIYA 

Hozirgi kunga kelib barcha murabbiylarga, o'qituvchilarga, sportchilarga 
та шп boʻlishi kerakki, yengil atletikaning turlarini oʻrgatish dava o'quv 
mash‘gulotlarida maxsus tayyorlov mashqlarining ahamiyati juda katta. Ushbu 
maqolada jismoniy madaniyatda shaxsni har tomonlama rivojlantirish haqida ilmiy 
qarashlar bayon etilgan. Ilmiy faktlar asosida ilmiy fikr va mulohazalar keltirilgan. 
Tarixan jismoniy madaniyat, birinchi navbatda, yosh avlodni va katta yoshdagi 
aholini mehnatga to'liq tayyorlashga jamiyatning amaliy ehtiyojlari ta'siri ostida 
rivojlandi. Shu bilan birga, ta'lim va tarbiya tizimlarining shakllanishi bilan jismoniy 
madaniyat vosita ko'nikmalarini shakllantirishning asosiy omiliga aylandi 

Kalit so'zlar: Jismoniy madaniyat, shaxs, ruvojlantirish, ma'naviyat, ta'lim, 
faoliyat, sport, jamiyat. 


ORGANIZING PHYSICAL CULTURE AND SPORTS ON THE BASIS 
OF ADVANCED PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES 


ABSTRACT 

Nowadays, all coaches, educators, and athletes should know that the 
importance of special training exercises in the training of athletics is very important. 
This article describes the scientific views on the comprehensive development of the 
individual in physical culture. Scientific opinions and comments are given on the 
basis of scientific facts. Historically, physical culture has developed primarily under 
the influence of the practical needs of society to fully prepare the younger generation 
and the older population for work. At the same time, with the formation of education 
and training systems, physical culture has become a key factor in the formation of 
motor skills 

Keywords: Physical culture, personality, development, spirituality, education, 
activity, sports, society. 
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KIRISH 

Bugungi kunda jismoniy faoliyat bilan бог Па bo'lmagan inson faoliyatining 
yagona sohasini topish mumkin emas, chunki jismoniy madaniyat va sport umuman 
jamiyatning va har bir kishining tan olingan moddiy va ma'naviy qadriyatlaridir. 
So'nggi yillarda jismoniy madaniyat nafaqat mustaqil ijtimoiy hodisa, balki 
shaxsiyatning barqaror sifati sifatida tilga olinishi bejiz emas. Shunga qaramaya, 
insonning jismoniy madaniyat fenomeni to'liq o'rganilmagan, garchi ong va tana 
madaniyati muammolari qadimgi tsivilizatsiya davrida ham ko'tarilgan. Umumiy 
madaniyat fenomeni sifatida jismoniy madaniyat o'ziga xosdir. Aynan u inson 
rivojlanishidagi ijtimoiy va biologik uyg'unlikni ta'minlovchi tabiiy ko'prikdir. 
Bundan tashqari, bu insonda shakllanadigan madaniyatning eng birinchi va asosiy 
turi. O'ziga xos dualizm bilan jismoniy madaniyat tananing holatiga, psixikaga va 
insonning holatiga jiddiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Rivojlanishning o'sib borishida 
uchta fazani ajratish mumkin: rivojlanish darajasining ko’tarilishi, nisbatan 
barqarorligi va inson jismoniy imkoniyatlarining asta-sekin pasayishi. Eng jo 'shqin 
rivojlanish maktabgacha va kichik maktab yoshiga to'g'ri keladi hamda maktabda 
talim olishning barcha davrlari mobaynida davom etadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Jismoniy rivojlanish ob'ektiv biologik qonunlarga bo'ysunadi. Bu qonunlardan 
eng muhimi muhit va organizm rivojlanishining birligi qonunidir. O’qituvchi 
bolalarning dam olishini tashkillashtirishi, mustaqil ishlar va mehnatni, o'qish 
sharoitini hisobga olishi kerak. Bularning hammasi bolalarning jismoniy 
rivojlanishiga ta'sir ko'rsatadigan omillardir. 

Jismoniy tarbiya bu-insonni irodaviy, ahloqiy, funksional, morfologik 
takomillashtirishga yo’naltirilgan pedagogikjarayon Бо, uning maqsadi 
o'quvchilarni mehnatda va Vatan himoyasida eng yaxshi natijalarga erishishi uchun 
ko'nikma, malakava maxsus bilimlar bilan qurollantirishdir.Jismoniy tarbiya bu 
insonni irodaviy,ahloqiy, funksional,motfologi takomillashtirishga yo naltirilgan 
pedagogikjarayon bo'lib, uning maqsadi o'quvchilarni mehnatda va Vatan 
himoyasida eng yaxshi natijalarga erishishi uchunko’nikma, malaka va maxsus 
bilimlar bilan qurollantirish Jismoniy tarbiya maqsadga muvofiq уо па! трап 
pedagogik jarayon bolib, harakat konikma va malakalarini shakllantirish va jismoniy 
sifatlarni rivojlantirishga — qaratilgan.Jismoniy tarbiyaga tegishli o’ziga xos 
vazifalardan kelib chiqib, uning jismoniy Та ша berish va jismoniy sifatlarni 
tarbiyalash kabi ikki tomonini qarab chiqish mumkin. 


Academic Research, Uzbekistan 111 уууууу.агсв.и7, 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00858 


Jismoniy madaniyat mohiyatini anglashning sifat jihatidan yangi bosqichi 
uning intellektual, axloqiy va estetik tarbiyaning samarali vositasi sifatida insonning 
ma'naviy sohasiga ta'siri bilan bog'liq. Va agar jismoniy mashqlarning insonning 
biologik mohiyatiga: uning sog'lig'iga, jismoniy rivojlanishiga, morfofunktsional 
tuzilishiga ta'sirini isbotlashning alohida zarurati bo'lmasa, demak uning ma'naviyat 
rivojiga ta'siri maxsus tushuntirish va isbotlarni talab qiladi. 

Ta'lim umuman shaxsni maqsadli, har tomonlama rivojlantirish vazifalarini hal 
qiladigan pedagogik tizim sifatida qaraladi. Jismoniy tarbiya bu ma'noda uning 
tarkibiy qismi sifatida istisno emas. Jismoniy madaniyatni rivojlantirishga oid bir 
qator tushunchalarda ta'lim masalalariga alohida e'tibor qaratilgan, ammo 
odamlarning jismoniy madaniyatga bo'lgan munosabatini tubdan o'zgartirish, uning 
ulkan milliy va shaxsiy insoniy qadriyatlarini anglash zaruriyati tobora ko'proq 
tasdiqlanmoqda. 

Jismoniy madaniyat, shaxsiyat, uni amalda amalga oshirishning "texnikasini" 
ishlab chiqish va yosh avlodning jismoniy tarbiyasi va tarbiyasida hal qiluvchi 
tushunchani anglash vaqti keldi, chuqur bilim va e'tiqodlarga asoslangan ongni 
maqsadli shakllantirish va mustahkamlash va doimiy ravishda g'amxo'rlik qilish 
kerak. sog'lig'ingiz haqida. Bunday holda, majburiy ta'limdan boshlab, jismoniy 
tarbiyani uzluksiz amalga oshirish g'oyasini hayotga tatbiq etish, odamni o'z 
sog'ligiga g'amxo'rlik qilishni o'rgatish, hayot faoliyati davomida ushbu faoliyat 
sohasida o'z-o'zini tarbiyalash bilan shug'ullanish muhimdir. 

Madaniyat bu - insonning ijodiy ijodiy faoliyati. "Madaniyat" rivojlanishining 
madaniy va psixologik jarayonining asosi va mazmuni bu, avvalambor, insonning 
jismoniy va intellektual qobiliyatlarini, uning axloqiy va estetik xususiyatlarini 
rivojlantirishdir. Bunga asoslanib jismoniy madaniyat jamiyatning umumiy 
madaniyatining bir qismi bo'lib, insonning sog'lig'ini yaxshilash, jismoniy 
qobiliyatlarini rivojlantirish va ulardan ijtimoiy amaliyot ehtiyojlariga muvofiq 
foydalanishga qaratilgan ijtimoiy faoliyat sohalaridan biridir. Jamiyatdagi jismoniy 
madaniyat holatining asosiy ko'rsatkichlari: odamlar salomatligi va jismoniy 
rivojlanish darajasi, jismoniy madaniyatni tarbiya va ta'lim sohasida, ishlab 
chiqarishda, kundalik hayotda, bo'sh vaqtning tuzilishida foydalanish darajasi; 
jismoniy tarbiya tizimining tabiati , ommaviy sportni rivojlantirish, sportning 
mukammalligi va boshqalar. Jismoniy tarbiyaning asosiy elementlari: jismoniy 
mashqlar, ulardagi komplekslar va musobaqalar, tanani qattiqlashtirishi, kasbiy 
salomatlik, faol motorli turizm, jismoniy mehnat aqliy mehnat bilan shug'ullanadigan 
odamlar uchun ochiq mashg'ulot shakli. 
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MUHOKAMA УА МАТЦАГАВ 

Jamiyatda jismoniy madaniyat, odamlar mulki bo'lib, "ma'naviy boylik, 
axloqiy poklik va jismoniy barkamollikni uyg'unlashtirgan yangi insonni 
tarbiyalashning" muhim vositasidir. Bu odamlarning ijtimoiy va mehnat faolligini 
oshirishga, ishlab chiqarishning iqtisodiy samaradorligiga, jismoniy madaniyat 
harakati jismoniy va sport sohasidagi davlat va jamoat tashkilotlarining ko'p 
tomonlama faoliyatiga tayanadi. 

Odamlarning jismoniy madaniyati uning tarixining bir qismidir. Uning 
shakllanishi, keyingi rivojlanishi mamlakat iqtisodiyotining shakllanishi va 
rivojlanishiga, uning davlatchiligiga va jamiyatning siyosiy va ma'naviy hayotiga 
ta'sir ko'rsatadigan bir xil tarixiy omillar bilan chambarchas bog'liq. Jismoniy 
madaniyat tushunchasi, shubhasiz, odamlarning ongi, iste'dodi, tikuvchilik buyumlari 
tomonidan yaratilgan barcha narsalar, uning ma'naviy mohiyatini, dunyoga, tabiatga, 
odamga va inson munosabatlariga bo'lgan munosabatni aks ettiradigan barcha 
narsalarni o'z ichiga oladi. 

Zamonaviy dunyoda jismoniy madaniyatning inson va jamiyat tabiatini 
yaxshilash omili sifatida roli sezilarli darajada o'sib bormoqda. Shuning uchun 
jismoniy madaniyatni rivojlantirishga bo'lgan e'tibor davlatning ijtimoiy siyosatining 
eng muhim tarkibiy qismi bo'lib, odamlarning qobiliyatlarini ochish, ularning 
qiziqishlari va ehtiyojlarini qondirish, inson omilini faollashtirish uchun keng 
imkoniyatlar ochadigan gumanistik g'oyalar, qadriyatlar va normalarning amalga 
oshirilishini ta'minlaydi. 

Umuman olganda sog'lom turmush tarzi, xususan jismoniy madaniyat, ijtimoiy 
hodisaga, birlashtiruvchi kuch va milliy g'oyaga aylanib, kuchli davlat va sog'lom 
jamiyat rivojiga hissa qo'shadi. Ko'plab xorijiy mamlakatlarda sport va jismoniy 
tarbiya va sport bilan shug'ullanish davlat, uning davlat, jamoat va xususiy 
tashkilotlari, muassasalari va ijtimoiy institutlarining harakatlarini muntazam 
ravishda birlashtiradi va birlashtiradi. 

Insoniyat jamiyatining rivojlanishining dastlabki bosqichlarida shakllanib, 
jismoniy madaniyatni takomillashtirish hozirgi kungacha davom etmoqda. Jismoniy 
tarbiya rolini urbanizatsiya, ekologik vaziyatning yomonlashishi, mehnatni 
avtomatlashtirish bilan bog'liq holda, gipokinesiya rivojlanishiga hissa qo'shdi. XX 
asrning oxiri ko'plab mamlakatlarda zamonaviy sport inshootlarini modernizatsiya 
qilish va qurish davri bo'ldi. Mutlaqo yangi iqtisodiy va huquqiy munosabatlarda 
jismoniy tarbiya va sport harakatining samarali modellari yaratildi, "Hayot uchun 
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sog'liq", "Sog'lom yurak", "Hayot unda bo'lsin" kabi ma'naviy-axloqiy dasturlar Тао! 
joriy etilmoqda, ular ma'naviy javobgarlikni shakllantirishga qaratilgan. shaxsiy 
salomatligi va turmush tarzi uchun shaxsiy xususiyatlar. 

Zamonaviy madaniyatdagi tub o'zgarishlarni aks ettiruvchi global yutuqlar 
sportning yanada yuqori yutuqlarga bo'lgan qiziqishi ortib bormoqda. Globallashuv 
jarayonlari ma'lum darajada zamonaviy sport turlari, ayniqsa olimpiya sport turlari 
rivojlanishi bilan rag'batlantirildi. 

Rivojlanishning 07810. borishida uchta fazani ajratish mumkin: rivojlanish 
darajasining ko'tarilishi, nisbatan barqarorligi va inson jismoniy imkoniyatlarining 
asta-sekin pasayishi. Eng jo ’shqin rivojlanish maktabgacha va kichik maktab yoshiga 
to'g'ri keladi hamda maktabda talim olishning barcha davrlari mobaynida davom 
etadi. 

Jismoniy talim o'quvchilaming muayyan bilimlarni egallashi, jismoniy 
mashqlarni bajarishi va ularni hayotga tatbiq eta olishini ko'zda tutadi.Jismoniy 
sifatlarni tarbiyalashga quyidagilar kiradi: kuch va tezkorlikda namoyon bo'lish 
natijalarini oshirish, chidamlilik, chaqqonlik ko'nikmalarini yaxshilash. Yagona 
jarayonning bu tomonlari o'zaro mustahkam bog'langan, masalan, agar o'quvchilar 
yugurish mashqlarini, ularning texnikasini o'zlashtirish maqsadi bilan ko'p marta 
takrorlasalar, u holda bir vaqtning o’zida kuch, tezkorlik, chidamlilik ham 
tarbiyalanadi. 

Jismoniy madaniyat odamlarning ijtimoiy faoliyati shakllanadigan va amalga 
oshiriladigan ijtimoiy faoliyat sohalaridan biridir. U butun jamiyatning holatini aks 
ettiradi, uning ijtimoiy, siyosiy va axloqiy tuzilishining namoyon bo'lish shakli bo'lib 
xizmat qiladi. Jismoniy madaniyat - bu ongli motor faoliyati jarayonida insonning 
psixofizik qobiliyatlarini rivojlantirish, salomatlikni saqlash va mustahkamlashga 
qaratilgan ijtimoiy faoliyat sohasi. Jamiyatdagi jismoniy madaniyat holatining asosiy 
ko'rsatkichlari quyidagilardir: odamlarning sog'lig'i va jismoniy rivojlanishi darajasi 
va jismoniy madaniyatni tarbiya va ta'lim sohasida, ishlab chiqarishda va kundalik 
hayotda foydalanish darajasi. 


XULOSA 

Jismoniy madaniyat tarixan aniqlangan hodisa. Uning paydo bo'lishi qadimgi 
davrlarga to'g'ri keladi. U, umuman madaniyat sifatida, odamlarning ijtimoiy-tarixiy 
amaliyoti natijasidir. Mehnat jarayonida, atrofdagi tabiatga ta'sir ko'rsatadigan 
odamlar bir vaqtning o'zida o'z tabiatini o'zgartiradilar. Odamlarni hayotga, 
avvalambor mehnatga, shuningdek boshqa zarur faoliyatlarga tayyorlash zarurati 
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tarixan jismoniy madaniyatning vujudga kelishi va yanada rivojlanishiga olib keldi. 
Shubha yo'qki, jismoniy madaniyat ijtimoiy ijtimoiy hodisa. Bularning barchasi 
uning insoniyat jamiyatining paydo bo'lishi bilan birga paydo bo'lganligini va 
rivojlanishini anglatadi. Undan tashqarida u mavjud emas. Ta'limning boshqa turlari 
bilan birlashganda, jismoniy shaxsning har tomonlama uyg'un rivojlanishida ajralmas 
omil hisoblanadi. Jismoniy madaniyatning ijtimoiy tabiati, jamiyatning ijtimoiy 
zaruriy faoliyatining yo'nalishlaridan biri, mehnat va inson hayotining boshqa 
shakllarining bevosita va bilvosita ehtiyojlari, jamoatchilikning uni ta'limning eng 
muhim vositalaridan biri sifatida keng foydalanishga bo'lgan intilishlari va 
ishchilarning o'zlarini takomillashtirishga bo'lgan qiziqishlari bilan belgilanadi. 

Jismoniy madaniyat - bu haqiqiy (amaliy) va ideal (aqliy) faoliyatning birligi. 
Ushbu faoliyat jarayonida inson ijtimoiy va tabiiy muhit bilan munosabatlar va 
munosabatlarga kiradi. 
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ANNOTATSIYA 

Jamiyat hayotining turli sohalarida inson omili ustun hisoblanadi, ayniqsa, 
unda voyaga yetmaganlarning haq-huquqlarini himoya qilish, ularning ilmiy, ijodiy, 
intellektual salohiyatini yuksaltirishga asosiy vazifalardan biri sifatida qaraladi. Shu 
bilan birgalikda, voyaga yetmaganlar tomonidan sodir etiladigan huquqbuzarliklar 
sonining ortishi, o'smirlar o'rtasida deviant xulqning ommalashuvi kabi holatlar 
huquqbuzarlik profilaktikasi masalasida jamiyatning barcha institutlari tizim sifatida 
o'zaro hamkorlikda faoliyat olib borishini taqozo etmoqda. Ushbu tizimning o'ziga 
xos subyekti sifatida umumta’lim maktablari jamiyatdagi asosiy ta'lim-tarbiya 
manbai bo’lib qolmay, huquqbuzarlik profilaktikasi vositasi ham sanaladi. Maqolada 
voyaga yetmaganlar huquqbuzarligi profilaktikasi borasida umumta’lim 
maktablarining o'rni va ahamiyati o rganib tahlil qilinadi. 

Kalit so’zlar: huquqbuzarlik, g'ayriijtimoiy hatti-harakatlar, deviant xulq- 
atvor, yakka tartibdagi profilaktika, maxsus profilaktika, nazoratsiz bola, bola 
reabilitatsiyasi, ijtimoiy pedagog. 


THE ROLE OF SECONDARY SCHOOLS IN THE PREVENTION OF 
JUVENILE DELINQUENCY 


ABSTRACT 
ш various spheres of society, the human factor is paramount, especially in 
which the protection of the rights of minors, the development of their scientific, 
creative and intellectual potential is considered as one of the main tasks. At the same 
time, the growing number of juvenile delinquency and the prevalence of deviant 
behavior among adolescents require that all institutions of society work together as a 
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system to prevent delinquency. As a specific subject of this system, secondary 
schools are not only the main source of education in society, but also a means of 
crime prevention. The article examines the role and importance of secondary schools 
in juvenile delinquency prevention. 

Keywords: delinquency, antisocial behavior, deviant behavior, individual 
prevention, special prevention, unsupervised child, child rehabilitation, social 
educator. 


KIRISH 

Davlatimiz yoshlar masalasini davlat siyosati darajasiga ko'tarib, bugungi 
kunda aholining yoshlar qatlamiga oid islohotlarni to’la-to’kis amalga oshirib 
kelmoqda. Yoshlarni har tomonlama qo'llab-quvvatlash, ularning huquq va 
erkinliklarini ta'minlash, yoshlarga oid qonun hujjatlarini takomillashtirish kabi 
vazifalar bilan bir qatorda voyaga yetmaganlar huquqbuzarligining oldini olish 
masalasi ham dolzarb vazifalar qatoridan joy oldi. Huquqbuzarliklarning oqibati bilan 
emas, balki uning kelib chiqishi sabablarini aniqlash profilaktika ishlarini olib 
borishning samaradorligini oshirishga asos bo’ladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Voyaga yetmaganlar huquqbuzarligi profilaktikasi masalasi faqatgina bir 
tashkilot zimmasidagi vazifa bo'lib qolmasdan, bu yo’nalishda tizimli faoliyatni olib 
borish maqsadga muvofiq bo'lishi haqida Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev “Davlat 
idoralari aksariyat hollarda huquqbuzarliklar profilaktikasini faqatgina huquqni 
muhofaza qiluvchi organlarning vazifasi sifatida baholab, oqibatda ushbu faoliyatga 
lozim darajada e’tibor qaratmayapti”, deb ta’kidlagan. 

O'zaro hamkorlik asosida tashkil etilgan faoliyat huquqbuzarlik sodir etish havfi 
ostidagi voyaga yetmagan shaxslarni har tomonlama o'rganish va amaliy yordam 
ko’rsatishga imkon beradi. 2010-yil 29 sentabrda qabul qilingan “Voyaga 
yetmaganlar  o'rtasida nazoratsizlik va hugugbuzarliklarning profilaktikasi 
to'g'risida"gi qonunning 2-bob 8-moddasiga Ко та “Voyaga yetmaganlar o'rtasida 
nazoratsizlik va huquqbuzarliklarning profilaktikasini amalga oshiruvchi organlar 
hamda muassasalar tizimiga quyidagilar kiradi: 

е Voyaga yetmaganlar ishlari bo’yicha idoralararo komissiyalar; 

e Ichki ishlar organlari; 

e Ta'limni boshqarish organlari уа ta'lim organlari; 

e Vasiylik va homiylik organlari; 
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е Sog'liqni saqlashni boshqarish organlari va sog’liqni saqlash muassasalari; 
e Mehnat organlari”, deb belgilangan. 

Ta'lim tizimi huquqbuzarliklar profilaktikasi borasida ishlarni olib borishda 
voyaga yetmaganlarni kuzatish, xulqiy o'gishlarni payqash, axloqiy o'zgarishlarni 
nazorat qilishda ustunliklarga ega. Jumladan: 

= O’quvchilarning kundalik davomatini o’rganish orqali sababsiz dars 
qoldiradigan va darsga qatnashga befarq bola va buning nazoratini (07611 tashkil 
etmagan oila haqida ma’lumotlar olish; 

= Darslarni o’zlashtirishda qiynaladigan bolani payqash; 

= Maktabga bolaning turli jismoniy jarohatlar (masalan, ko’karish, kuyish, 
holsizlik va boshqalar) bilan kelishi zo'ravonlikka duchor bo’lganligi ehtimoli 
yuzasidan o'rganishlar olib borish; 

= Bolaning maktabdagi referent guruhi bilan munosabatini kuzatib borish; 

= Darslarga doimiy kechikib kelishiga sabab Бо Трап sharoitlarni aniqlash; 

= Qiyin hayotiy vaziyatga tushib qolganda yoki ota-onasi ajrashganda yoxud 
ota-onasidan biri vafot etganida boladagi hissiy va turmush o’zgarishlarining avval va 
hozirgi holatini tahlil qilish; 

= Bolaning shaxsiy fazilatlari, dunyoqarashi, qiziqishlarini aniqlash kabi 
vazifalardir. 

Umumta’lim maktablarida profilaktika ishining vazifalari quyidagilardir: 

o Bolaning hayoti va sog'ligini muhofaza qilish; 

o Voyaga yetmaganlarning qarovsizligini oldini olish; 

o 805 Тот turmush tarzini targ'ib qilish va singdirish; 

o Ijtimoiy, psixologik va shaxsiy xarakterdagi muammolar va qiyinchiliklarni 
hal qilishda o'quvchilarga yordam ko’rsatish. 

Umumta'lim maktablarida huquqbuzarlik profilaktikasi tadbirlari ikki shaklda 
amalga oshiriladi: umumiy (jamoaviy) profilaktika, yakka tartibdagi profilaktika. 

Umumiy (jamoaviy) profilaktika — bu o'quvchilarning umumiy jamoasiga 
qaratilgan, huquqbuzarliklarning sabab va sharoitlarini bartaraf etish, o°quvchilarning 
huquqiy ongini o'stirib, qonunlarga rioya etish ruhida tarbiyalashga qaratilgan chora 
tadbirlar majmuidir. 

Yakka tartibdagi profilaktika ishi — ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda boʻlgan 
voyaga yetmaganlar va oilalarni oʻz vaqtida aniqlash, shuningdek ularni ijtimoiy- 
pedagogik reabilitatsiya qilish hamda voyaga yetmaganlarning huquqbuzarliklar yoki 
boshqa g‘ayriijtimoty xatti-harakatlar sodir etishining oldini olishga doir faoliyatdir. 
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Umumiy profilaktika tadbirlari doirasida һаг payshanba umumta'lim 
maktablarida “profilaktika kuni” o'tkazilishi va bu kunda maktab miqiyosida 
ommaviy tarbiyaviy profilaktik ishlarga o’quvchilarning katta qismi jalb qilinishi 
belgilangan. Jumladan, *O'quvchilar davomati va ularning bo'sh vaqtlarini mazmunli 
tashkil etish” davra suhbati, “Internetning salbiy ko’rinishlari-yoshlar tarbiyasiga 
ta’siri” tadbirlari, “Kelajakka sog'lom fikr bilan” so'rovnomasi, “Jinoyatchilikning 
ildizlari” suhbati, “Yoshlar va qonun” mavzusida yoshlarning huquqiy bilimlarini 
oshirish borasidagi tadbirlar, “Jaholatga qarshi kurash” mavzusida debat, “Bola 
tarbiyasiz tug'iladimi?” mavzusida suhbat, “Ta’tilni jinoyatlarsiz o'tkazamiz" shiori 
ostida tadbirlar majmui va boshqa ko'plab tadbirlar shular qatoridandir. Ushbu 
tadbirlar mahalla faollari, profilaktika inspektorlari, diniy tashkilot vakillari, yoshlar 
yetakchisi va boshqalar ishtirokida tashkil etiladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Huquqbuzarlik sodir etgan yoki xulqiy og'ishlari ijtimoiy havf ehtimolini 
yuzaga keltiradigan voyaga yetmaganlar umumta’lim maktablarining ichki nazoratiga 
olinishi belgilangan. Bunday o'quvchilar qatoriga ta'lim muassasalaridagi 
mashg'ulotlarga uzrli sabablarsiz kelmayotgan уа muntazam ravishda 
qatnashmayotgan o'quvchilar, ma’muriy huquqbuzarlik sodir etganlar, notinch oila 
farzandlari, tarbiyasi og'ir bolalar, ta'lim muassasalariga o'tkir tig'li ta'qiglangan 
buyumlarni olib kelgan yoki olib kirishga uringan o'quvchilar va ijtimoiy havfli hatti- 
harakatlarni sodir etgan voyaga yetmaganlar kiradi. Umumta’lim maktablarida yakka 
tartibda ishlashda huquqbuzarlik sodir etish ehtimoli bo'lgan yoki qayta sodir etish 
ehtimoli bo’lgan bola barcha profilaktik tadbirlarning markazida bo’ladi. O'quvchilar 
bilan yakka tartibda profilaktik tadbirlarni olib boruvchi mas'ul xodim sifatida sinf 
rahbari, yoshlar yetakchisi, maktab psixologi, tajribali o'qituvchilardan bir nafari 
(zarur hollarda bir necha nafar) bo'lishi mumkin. O'quvchilar maktab ichki 
nazoratiga uch, olti, 1094172 oy va bir yil muddatga olinadi, ushbu muddat 
o'quvchining xulqida ijobiy o'zgarishlar sodir bo'lgunga qadar uzaytirilishi mumkin. 
Mas'ul xodimlar bolaning davomati, o'zlashtirish ko'rsatkichlarini nazorat qilish, u 
bilan suhbatlar o'tkazish, bolaga turli sohada maslaxat va yordam berish, bolaning 
oilasi bilan muntazam aloqa qilish, bolani 0771 qiziqqan to'garakka biriktirish va 
boshqalarni amalga oshiradilar. 

Huquqbuzarlik profilaktikasi sohasida shaxslarning huquqiy madaniyatini 
yuksaltirish, huquqiy savodxonlikni oshirish, qonunlarga roiya qiladigan fuqarolarni 
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu vazifalarni amalga oshirishda 
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umumta'lim maktablarida fan sifatida o'tiladigan “Huquqshunoslik” darslari o'z 
отпеа ega. O'quvchilarga huquqbuzarlik, huquqiy javobgarlik, jazo, jinoyat, 
huquqbuzarlikning oldini olish, huquq va axloq normalari kabi tushunchalar aynan 
ushbu darslarda yoritilib, mavzuga oid muammoli vaziyatlarni tahlil qilish bilan 
mustahkamlanadi. 

Shuningdek, ta'lim tizimida voyaga yetmaganlar huquqbuzarligi profilaktikasi 
borasida ijtimoiy pedagogika sohasi maxsus yo'nalish sifatida rivojlanmoqda. 
Jamiyatning ijtimoiy-pedagog kadrlarga ehtiyoji o'rganilib, ular ishlashi kerak 
bo'lgan tegishli ish joylarini belgilandi: 

е maktabgacha ta'lim (bolalar bog'chalarida, bolalarni maktabgacha o'qitish 
muassasalarida, maktabga tayyorgarlik sinflarida va hokazolarda bolalarni parvarish 
qilish, tarbiyalash va o'qitish); 

ө yoshlar bilan ishlash (ta'lim, uni qo'llab-quvvatlash, bo'sh vaqtni tashkil etish, 
uy vazifalarini tayyorlash bo'yicha maslahatlar, yosh avlodga kasbga yo'naltirishda 
yordam berish, yoshlar klublari bilan ishlash va boshqalar); 

® bolalar uylari va bolalar uylarida ta'lim olish (ta'lim, uni qo'llab-quvvatlash, 
oilaviy ta'limga yaqin sharoitlar yaratish, mustaqillikni rivojlantirish va boshqalar); 

e kattalar ta'limining shakllari, mazmuni va usullari (kasb-hunar ta'limi уа 
ta'lim, korxonalardagi ijtimoiy ishlar, o'z-o'ziga yordam tashkiloti, oilaviy maslahat 
va boshqalar); 

e oilaga ijtimoiy va ma'rifiy yordam (konsultatsiyalar, kundalik muammolarni 
hal qilishda yordam, oilani qo'llab-quvvatlash bo'yicha tadbirlar); 

e maktabdagi ijtimoiy ish. 

Ijtimoiylashuv va shaxsni shakllantirishda ta'lim tizimidagi ijtimoiy ish tobora 
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Jamiyatning barcha bolalarga to'laqonli ta'lim bera 
olish qobiliyati - bu jamiyatning ijtimoiy sog'lomligining ko'rsatkichi va uning 
barqaror rivojlanishining zaruriy shartidir. Zamonaviy jamiyatining o'zgaruvchan 
sharoitida faqat mustahkam ta'lim insonga o'z mavjudligini ta'minlashga va ijtimoiy, 
kundalik, kasbiy, mehnat va ijtimoiy funktsiyalarni bajarishga imkon beradi. Bugun 
to'laqonli (boshlang'ich, o'rta, kasb-hunar) ta'lim olish imkoniyatidan mahrum bo'lgan 
kishi ertaga o'zini o'zi ta'minlay olmaydiganlar qatoriga qo'shilib, jamiyatning 
boqimandasiga aylanishi mumkin. 

Pedagogika, shu jumladan ijtimoiy pedagogika, umumta’lim maktablarida 
voyaga yetmaganlar o'rtasida huquqbuzarlik sabablari va manbalarini o'rganish 
hamda jinoyatchilikning kamayishini ta'minlaydigan bunday profilaktika dasturini 
yaratish uchun zarurdir. Deviant xatti-harakatlarning oldini olishni tashkil qilish 
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jarayonida ijtimoiy pedagogning vazifasi voyaga yetmaganlar bilan munosabatlarda 
hagiqiy hamkorlik va sheriklik muhitini yaratishdir. Ularning ixtiyoriy ravishda 
yordam so'rash prinsipi va yordam taklif qilish prinsipi bir xil darajada amal qiladi. 
Bolada deviant xatti-harakatlarning oldini olish jarayonida ijtimoiy pedagog quyidagi 
vazifalarni amalga oshiradi: diagnostika; ma'lumot to'plash va tahlil qilish; o'qitish; 
ma'lumot berish; ijtimoiy va psixologik muammolarni hal qilishda yordam berish; 
boshqarish. Ijtimoiy pedagoglar o'quvchilarning ijtimoiylashuv jarayonlaridagi 
o'ziga xoslikni, individual xususiyatlarni o'rganib, xulqiy og'ishni boshidan 
o'tkazayotgan bolalarga amaliy yordam ko’rsatadi. 

Ijtimoiy va pedagogik xizmatlarning o'zaro ta'sirini o'rganib, profilaktika 
faoliyatini tizimli tashkil etishda asosiy uchta darajani ko’rsatishimiz mumkin: 

e Mikro daraja: bu “ijtimoiy pedagog — o'guvchi” ijtimoiy makoni darajasida 
belgilanishi mumkin. 

e Mezo daraja: uning ijtimoiy makonini quyidagicha aniqlash mumkin: 
“ijtimoiy pedagog - o'spirin - olla”. 

e Makro daraja: uni “oila — o'spirin — ijtimoiy pedagog — Jamiyat” deb 
ko'rsatish mumkin. 

Voyaga yetmaganlar o'rtasida jinoyatchilik va huquqbuzarliklarning oldini 
olish bugungi kunda jinoyatchilikka qarshi kurashish bo'yicha davlat tuzilmalari va 
jamoat tashkilotlari faoliyatining asosiy ustuvor yo'nalishiga aylandi. Albatta, 
bugungi kunda jamiyatimiz oldida turgan eng muhim vazifalardan biri bu yoshlar 
orasida huquqbuzarliklarning o'sish yo'llarini o'rganish va ularning oldini olish 
samaradorligini oshirishdir. 

Profilaktik tadbirlar jarayonida bolani profilaktikaning to’liq obyetiga 
aylantirmasdan, barcha jarayonlarda u bilan birgalikda ishtirok etish va profilaktika 
subyektlari (maktab, jamoat tashkilotlari, oila, davlat organlari, jamiyat) hamkorligi 
to'g'ri yo'lga qo'yilgan bo'lishi kerak. 


XULOSA 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, voyaga yetmaganlar huquqbuzarligi 
profilaktikasi bo'yicha umumta’lim maktablarida quyidagi ishlarni amalga oshirish 
maqsadga muvofiq bo’lardi: 

e Umumta’lim maktablarida psixologlarning malakasini muntazam oshirib 
borish уа ular uchun ta'lim muassasasi hududida alohida xona ajratish. 

e Maktab yoshlar yetakchilari shtatiga qo'shimcha ish o'rnini ajratish. 
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e Maktablardagi profilaktik ishlarga ijtimoiy ishchilarni jalb qilish. Bunda 
huquqbuzarlik sodir etish havfi ostidagi o'quvchi bilan birgalikda ularning oilasi 
bilan ishlash imkoniyati kengayadi. 

e Umumta'lim maktablarida o’tiladigan huquq darslarida muammoli 
vaziyatlar-kazuslar ishlash amaliyotini kengaytirish. Bunda o'quvchilar nazariy 
bilimlar bilan birga amaliy tajribani uyg`unlashtirish imkoniga ера bo’lishadi. 

e Maktab yoshlar yetakchisi bilan birgalikda maktab ichki nazoratiga olingan 
o'quvchilarning qobiliyati va qiziqishlarini aniqlash hamda ularni to'garaklarga, 
seminarlarga jalb qilish amaliyotini takomillashtirish. 

e O’quvchilarning genogramma уа ekoxaritasini tuzishni yo’lga qo’yish. 
Bunda o'quvchilarning oila a'zolari va oila bilan aloqada bo’lgan tashkilotlar haqida 
yetarlicha ma’lumot olish imkoni yaratiladi. 
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ВОССТАНОВЛЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ 
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АННОТАЦИЯ 
При помощи педагогических и  медико-биологических средств 
восстановления повышение физической работоспособности 
квалифицированных теннисисток 15-17 лет. 
Ключевые слова: Средства восстановления, физическая 
работоспособность, физическое развитие, теннис. 


PEDAGOGICAL AND MEDICAL-BIOLOGICAL MEANS OF RESTORING 
PHYSICAL PERFORMANCE OF HIGHLY QUALIFIED TENNIS PLAYERS 
AGED 15-17 


ABSTRACT 
With the help of pedagogical and medical-biological means of recovery, the 
increase in the physical performance of qualified tennis players aged 15-17 years. 
Keywords: Recovery tools, physical performance, physical development, 
tennis. 


ВВЕДЕНИЕ 

В данной работе приводятся результаты оценки эффективности действия 
комплекса — лечебно-восстановительных средств фармакотерапии на 
восстановление организма теннисисток. Обследуемые теннисистки были 
разделены на 2 группы: контрольную и экспериментальную. Теннисистки 
тренировались в обеих группах по единой программе, однако в 
экспериментальной группе в комплексе лечебно-восстановительных средств 
применялись средства фармакотерапии, в частности, ВОБэнзим и ФЛОГэнзим. 
фармакотерапия проводилась после интенсивных тренировок, а также в 
переходном периоде после ответственных соревнований. Из традиционных 
медико-биологических средств применялись поверхностный и глубокий 
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массажи, разработка суставов для восстановления двигательных функций при 
помощи лечебных физических упражнений. Следует указать на адекватность 
избранного средства физиотерапии, в частности ЛФК. Данная методика 
особенно эффективна при лечении травм, нарушений в деятельности опорно- 
двигательного аппарата, а в теннисе акцентированная нагрузка падает как на 
верхние, так и на нижние конечности, то есть задействованы все звенья, в связи 
с занятиями теннисом. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Педагогические методы восстановления нашли свое применение в 
рациональной организации и программировании тренировочного процесса с 
обеспечением оптимальных соотношений различных видов и направленности 
тренировочных нагрузок; рациональном сочетании тренировочных нагрузок и 
отдыха с учетом индивидуальных особенностей спортсменок; в 
целесообразном построении различных недельных микроциклов, 
тренировочного дня и отдельных тренировочных недельных микроциклов, 
тренировочного дня и отдельных тренировочных занятий и необходимой 
вариативности тренировочных нагрузок; создании положительного 
эмоционального фона во время тренировочных занятий. Наряду с этим в 
процессе тренировок систематически выполнялись упражнения для активного и 
пассивного отдыха в интервалах между тренировочными нагрузками. 

Гигиенические средства включали основные и дополнительные. 
Основные гигиенические средства — оптимальный суточный режим, 
специализированное питание, закаливание, психогигиена. Дополнительные 
гигиенические средства применялись в виде комплексов, для которых 
специально подбирались наиболее эффективные и доступные в настоящее 
время для тренеров и спортсменов восстановительные средства, которые не 
требуют дорогостоящего и сложного оборудования и могут применяться в 
различных условиях подготовки спортсменок. В комплексы были включены 
следующие гигиенические восстановительные средства: гидропроцедуры — 
теплый душ (ТД), горячий душ (ГД), контрастный душ (КД), хвойные ванны 
(ХВ), восстановительное плавание (ВП); различные виды спортивного массажа 
— общий восстановительный массаж (ОВМ), кратковременный 
восстановительный массаж (КВМ), частный восстановительный массаж (ЧВМ), 
гидромассаж (ГМ), самомассаж (СМ), предварительный разминочный массаж 


(ПМ); различные методики приема банных процедур – баня с парением (БМ), 
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кратковременная баня (Kb), баня c контрастными водными процедурами 
(БКВП). При выполнении комплексов использовались основные положения 
различных методик применения восстановительных средств, предложенных 
профессором А.А. Бирюковым (1988 г.). 

Психологические средства восстановления систематически 
применялись тренерским составом в процессе подготовки спортсменок. Вместе 
с этим спортсменки применяли психомышечную тренировку (ПМТ) - 
успокаивающая часть. 

- Помимо использования средств фармакотерапии и физиотерапии 
восстановительные педагогические методики имели характер активного отдыха 
— растяжение мышц в виде виса на перекладине после тренировочного занятия, 
3 раза в неделю после интенсивных физических нагрузок легкой пробежки в 
течение 20 мин и посещение массажиста 2 раза в неделю с проработкой 
крупных мышц около 30 мин 1-2 раза в неделю в выходной день — посещение 
сауны (40 мин) с контрастным душем на ноги, чередуя холодную и теплую 
воду, 5-6 подходов, упражнения для развития гибкости в позвоночном столбе. 

В процессе разработки и применения педагогических, гигиенических, 
медико-биологических и психологических восстановительных средств 
учитывались анатомо-физиологические особенности юных спортсменок, 
условия проведения тренировочного процесса, а также влияния различных 
восстановительных средств на женский организм. Планируется уделить 
внимание корректному подбору восстановительных средств, воздействующих 
на организм в целом, иммуностимуляторам — препаратам для улучшения 
обменных процессов, увеличения физической работоспособности, снимающие 
хроническую усталость. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

В данном исследовании проведена оценка физического развития и 
физической подготовленности теннисисток. Проведен анализ движений 
осуществляемых в суставах верхней конечности при работе осуществляемой 
«гибкой и жесткой» ударной рукой. В связи с этим нами проведено 
исследование асимметрии структуры пояса верхних конечностей и ее 
проявление в теннисном ударном действии. 

Энергетически преимущественными являются удар справа «гибкой» 
рукой и удар слева «жесткой» рукой. Но каждый вариант техники имеет свои 
преимущества и свои ограничения. Поэтому главным критерием при обучении 
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технике тенниса должна служить индивидуальность двигательной организации 
ударных цепей. 

С общепринятыми физиологическими представлениями о различиях 
право- и леворукости можно считать асимметрию напряжений мышц- 
антагонистов одноименных звеньев, входящих в биомеханические цепи разных 
сторон тела. В соответствии с этим формируется два типа межзвенных связей: 
первый — с преобладанием напряжения мышц-сгибателей, второй - с 
преобладанием напряжения мышц-разгибателей. В наших исследованиях 
установлена асимметрия степени развития мышц верхних и нижних 
конечностей, причем с повышением спортивного мастерства различия в 
значениях коэффициента асимметрии снижаются. У спортсменок — разрядниц 
равен 3.8%, у теннисисток высокой квалификации 1.4%). Развитие мышц ног 
характеризуется левосторонней асимметрией (обхваты бедра левой половины 
тела больше, чем правой), однако различия несущественны (р<0,05). Основная 
закономерность заключается в том, что повышение уровня подготовленности 
теннисисток приводит к уменьшению асимметрии физического развития 
относительно сагиттальной плоскости. Асимметрия обхватов правого и левого 
плеча и бедра, у теннисисток - разрядниц составляет 3.8 9o и 2.1%, а у мастеров 
спорта — 1.4% и 1.1%. 

С повышением уровня спортивного мастерства дихотомия (симметрия – 
асимметрия) физического развития теннисисток в трехмерном пространстве 
формируется неоднозначно: акцентированная нагрузка у теннисисток падает на 
верхние конечности. 

В соответствии C результатами педагогического тестирования 
теннисистки продемонстрировали определенный уровень скоростно-силовой 
подготовленности и аэробной подготовленности. Результаты на 30 м схода, 
прыжки в длину с разбега, подскоков вверх с места можно оценить, как 
положительный, потенциальные возможности ССС могут быть увеличены за 
счет роста функциональных возможностей мышц верхних и нижних 
конечностей. Результаты в беге на 800 м удовлетворительным признать нельзя, 
то есть необходимо развивать качество выносливости. Таким образом, 
физическая подготовленность теннисисток в целом характеризуется 
удовлетворительным и хорошим уровнем подготовленности. Однако, аэробные 
возможности необходимо развивать и лимитирующим звеном на пути 
повышения аэробной возможности является повышение силовых возможности 
мышц верхних и нижних конечностей. Результаты настоящего исследования 
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позволили разработать стандарты различных физиологических показателей 
аппарата кровообращения, физической работоспособности теннисисток 
различного возраста, которые могут быть использованы для оценки активности 
организма к мышечной работе. 

Нами было отмечено, что для того чтобы добиться стабильной и активной 
игры на протяжении всего турнира, необходимо во время планирования 
тренировочного следует уделять больше времени физической подготовке 
юных теннисистов, в частности, развитию скоростных, скоростно-силовых 
качеств и особенно выносливости спортсменов. 

Перспективным методом коррекции выявленных у спортсменов 
нарушений в иммунном статусе, адаптационных и метаболических сдвигов 
является системная энзимотерапия Высокая эффективность применения 
препаратов системной энзимотерапии при высоких стрессорных нагрузках 
обоснована мультифакторным поливалентным воздействием энзимных 
компонентов, обеспечивающих физиологически оптимальное течение 
метаболических и иммунологических процессов. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. Анализ физического развития и функционального состояния 
теннисисток 15-17 лета показал, что морфологические показатели 
телосложения и физиологические показатели кардиореспираторной системы 
соответствуют нормальным стандартам, которые могут быть использованы для 
оценки перспективности спортсменок к профессиональной деятельности. 

2. Результаты антропометрических исследований теннисисток 15-17лет 
свидетельствует о том, что развитие мышц рук характеризуется 
пространственной асимметрией (Kac _ коэффициент асимметрии, У 
спортсменок — разрядниц он составляет - 3.8%, у теннисисток высокой 
квалификации 1.4%. Развитие мышц ног характеризуется  левосторонней 
асимметрией (обхваты бедра левой половины тела больше, чем правой). 
Асимметрия обхватов правого и левого плеча и бедра, у теннисисток - 
разрядниц составляет 3.8 % и 2.1%, а у мастеров спорта — 1.4% и 1.1%. 
Установлена основная закономерность: повышение уровня подготовленности 
теннисисток приводит к уменьшению асимметрии физического развития 
относительно сагиттальной плоскости. 

3. Асимметрия жесткости пояса верхних конечностей является особой 
индивидуальной характеристикой. Тип организации подсистемы (рук) по 
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жесткости межзвенных связей всегда находит отражение в структуре 
спортивных действий. На примере теннисных ударов с отскока показано 
различие двух механизмов ударного действия: силового варианта, 
выполняемого на базе жестких биомеханических цепей, и инерционного 
варианта, реализуемого биомеханическими цепями с гибкой межзвенной 
СВЯЗЬЮ. 
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АННОТАЦИЯ 
В статье рассказывается о роли и значении технологии ТРИЗ в развитии 
изобретательских навыков у начальных школьников. 
Ключевые слова: начальний класс, образование, технология, 
способность, созерцание. 


ABSTRACT 
This article discusses the role and importance of TRIZ technology in 
developing the inventive skills of primary school student's. 
Keywords: Elementary school, education, texnology, ability, contemplation. 


BBE/IEHHE 

Обществу нужны самостоятельные, интеллектуально смелые, творческие 
люди, которые умеют принимать нестандартные решения и не боятся этого 
делать. 

Среди известных сегодня способов формирования творческой личности, 
одним из наиболее сильных инструментов является Теория Решения 
Изобретательских Задач (ТРИЗ). «ТРИЗ — это управляемый процесс создания 
нового, соединяющий в себе точный расчёт, логику, интуицию», так считал 
основатель теории Г.С. Альтшуллер, так считают и его последователи. 

Новый нестандартный стиль обучения на уроках дополнительного 
образования ТРИЗ — это доступный способ работы с детьми младшего 
школьного возраста, который будет интересен ребёнку и вызывать у него 
положительные эмоции. Весь учебный процесс на занятиях ТРИЗ - это 
творчество, и в качестве творцов, исследователей, изобретателей и 
конструкторов выступают сами дети. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 
Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена 
тем, что она позволяет разрешить противоречие между требованиями программ 
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начального общего образования и потребностями учащихся B дополнительном 
материале, который дети смогли бы быстро перенести на другие предметы и 
использовать при решении любых жизненных проблем. 

Программа «Теория Решения Изобретательских Задач (ТРИЗ)» для 1-4 
классов четырёхлетней начальной школы имеет естественнонаучную 
направленность и представляет собой вариант образовательной программы 
дополнительного образования. Программа будет реализовываться в школе в 
качестве кружка «Теория Решения 

Изобретательских Задач» для 1-классов четырёхлетней начальной школы 
с 2018/2022 учебного года. 

Программа составлена с учётом требований федеральных 
государственных стандартов и соответствует возрастным особенностям 
младшего школьника. 

Программа обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных 
умений, творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей 
самореализации и формирования личности ребёнка, позволяет ребёнку 
проявить себя и выявить свой творческий потенциал. 

Одной из основных задач образования в рамках стандарта второго 
поколения является овладение универсальными способами принятия решений в 
различных социальных и жизненных ситуациях на разных этапах возрастного 
развития личности. 

Основным достоинством программы ТРИЗ является её 
максимальная практическая ориентированность. Принцип преемственности 
данного курса на последующих этапах обучения можно реализовать в таких 
образовательных областях как естествознание (биология, физика, химия), 
искусство (музыкальное и изобразительное), технология, филология и т.д. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

Программа является 4 вариативной. Учителю даётся право 
перераспределять количество часов, отведённое на изучение конкретных тем, 
опираясь на собственный опыт и имея в виду подготовленность учащихся и 
условия работы в данном классе. Целесообразно проводить занятия в той 
последовательности, которая изложена далее, т.к. положенный в основу 
принцип систематичности и последовательности является основополагающей 
базой, на которой построен курс занятий по ТРИЗу на последующих годах 
обучения. 


Academic Research, Uzbekistan 130 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00861 


Преподавание ТРИЗ в начальной школе в рамках перехода на новые 
стандарты строится на основе  деятельностного подхода и нашло своё 
применение в использовании проблемно-диалогической технологии. Данная 
технология обеспечивает широкие возможности учащихся овладению 
знаниями, умениями, навыками, компетентностями личности, способностью и 
готовностью к познанию мира, обучению, сотрудничеству, самообразованию и 
саморазвитию. 

Особенности реализации программы «Теория Решения Изобретательских 
Задач (ТРИЗ)» для 1-4 классов четырёхлетней начальной школы заключаются в 
том, она состоит из трёх содержательных линий, каждая из которых 
предполагает организацию определённого вида дополнительного образования 
обучающихся и направлена на решение своих целей. 

Первая содержательная линия. «Развитие творческого воображения 
(РТВ)» - 1-2 классы. 

Цель — научить целенаправленному фантазированию через систему 
дидактических игр. В его основу положен тренинг поиска ассоциаций 
(«похож на ...»). 

Используются приёмы фантазирования Джанни Родари. Младшие 
школьники выполняют упражнения по развитию творческого воображения и 
мышления. Через постановку проблемы и поиска её решения младшие 
школьники учатся грамотно создавать фантастические предметы, образы, 

истории. В процессе создания фантастики у обучающихся формируются 
нравственные и эстетические представления, целостная система взглядов на 
мир, способность следовать нормам поведения в обществе под девизом «Не 
навреди!» 

Вторая содержательная линия. «Системное мышление» - 3 класс 

Цель — активизировать логику мышления ребёнка, умение видеть 
предметы и явления во взаимосвязи с другими объектами, его творческий 
потенциал, заложить основу для фундамента диалектического мышления через 
специальные упражнения РТВ, основанных на главных понятиях ТРИЗ. 

На данном этапе дети учатся составлять загадки по опорным схемам, 
знакомятся с одним из основных понятий системного мышления 
«девятиэкранкой», с её составными компонентами и функциями. 

Третья содержательная линия. «Диалектическая составляющая 
мышления». — 4 класс. 
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Цель — научить детей анализировать и решать изобретательские задачи 
(ИЗ), используя основные принципы и приёмы ТРИЗ, направленные 
на развитие диалектического мышления, т.е. процесса развития предмета 
или явления. 

На данном этапе, в доступной для младшего школьного возраста форме, 
дети знакомятся с принципами и приёмами разрешения противоречий и учатся 
решать изобретательские задачи сказочного и бытового вида. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Формы организации дополнительного образования по итогам 
изученных тем на занятиях ТРИЗ разнообразны: 

- HO результату: поделки (игрушки, рисунки, модели, макеты и т.д.) 

- по мероприятиям: спектакли, викторины, конкурсы, выставки... 

- по количеству детей: индивидуальные, групповые или коллективные 
презентации. 

- по использованию информационных технологий: создание рисунков, 
живых картинок, текстов на компьютере. 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы 
учебный процесс был оснащён современными техническими средствами, 
средствами изобразительной наглядности, игровыми реквизитами. С помощью 
мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая положительные 
эмоции у школьников и создавая условия для успешной деятельности каждого 
ребёнка. 

Во время каникул образовательная деятельность может видоизменяться 
(спектакли, викторины, конкурсы, выставки, совместные праздники с 
родителями и т.п.) 

Занятия могут проводиться как со всем классом, так и по группам, 
подгруппам, индивидуально. 

Каждое занятие состоит из двух частей — теоретической и практической. 
Теоретическую часть преподаватель планирует с учётом возрастных, 
психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Программа 
предусматривает проведение занятий, интегрирующих в себе различные формы 
и приёмы игрового обучения, изобразительной, литературно-художественной, 
физической и проектной деятельности. 

Режим проведения занятий, количество часов: 

Программа рассчитана на детей 7 — 10 лет, реализуется за четыре года. 
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Количество обучающихся - 34 человека. 

1-й год обучения один раз в неделю по 1 часу (всего 33 часа). 

2-й год обучения один раз в неделю по 1 часу (всего 34 часа). 

3-й год обучения один раз в неделю по 1 часу (всего 34 часа). 

4-й год обучения один раз в неделю по 1 часу (всего 34 часа). 

Программа реализуется за счёт часов, выделенных на дополнительное 
образование (естественнонаучного направления). 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Эффективность и результативность программы «Теория Решения 
Изобретательских Задач (ТРИЗ)» для I-IV классов четырёхлетней начальной 
школы зависит от соблюдения следующих условий: 

- добровольность участия и желание проявить себя; 

- занимательность и новизна содержания, форм и методов работы; 

- сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя; 

- сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 

- наличие целевых установок и перспектив деятельности, возможность 
участвовать в конкурсах, фестивалях и проектах различного уровня; 

- гласность, открытость, привлечение детей с разными способностями» 

- привлечение родителей и учащихся старшего возраста к подготовке и 
проведению мероприятий с учащимися младшего возраста. 
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TARBIYACHI FAOLIYATIDA KASBIY MAHORAT VA IJODKORLIK 
SIFATLARI 


Dilafruz Xudayberdiyevna Ziyadullayeva 
Samarqand davlat universiteti magistranti 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada maktabgacha ta'lim tashkilotlari tarbiyachilarining ijodiy 
faoliyati va uning tuzilish mexanizmlari, asoslari tarbiyachi faoliyatida ijodkorlikning 
ahamiyati. Tarbiyachining kasbiy mahorati va uning ijodiy faoliyati bilan bog'ligligi 
ko’rsatib o'tilgan. 
Kalit so’zlar: ijodkorlik, qobilyat, maktabgacha talim tashkilotlari, ijodiy, 
faoliyat 


PROFESSIONAL SKILLS AND CREATIVITY IN TEACHER'S ACTIVITY 


ABSTRACT 
In this article, the creative activity of educators in preschool education and its 
structural mechanisms, the basis of the importance of creativity in the work of educators. 
It is shown that the professionalism of the educator and its connection with the creative 
activity. 
Keywords: creativity, ability, preschool, creativity, activity. 


KIRISH 

Hozirgi bosqichda maktabgacha ta'lim tashkilotlari yetuk shaxslarni tarbiyalash va 
barkamol avlodni yetishtirishda muhim ahamiyatga ega bo'g'in sanaladi. Maktabgacha 
ta'lim tashkilotlari ma'naviy ishlab chiqarish sohasi bo'lib, uning mahsuli nafaqat yangi 
bilimlarni, yangi maqsadlarni, yangi qadriyatlarni va shaxsiy ma'nolarni egallash, balki 
o'qituvchining muhim kuchlarini ochib berish уа rivojlantirishdir, uning intellektual, 
axloqiy va ijodiy salohiyatini ko’rsatib berishdan iborat. Ijodiy salohiyat - bu shaxsning 
o'zini o'zi anglashga yo'nalishini, tayyorligini va qobiliyatini belgilaydigan ijodiy 
faoliyatning zaruriy sharti va natijasi bo'lgan shaxsning dinamik, integrallangan 
xususiyati sanaladi 
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Zamonaviy ilm-fan asosida insonning mavjudot sifatida tushunchasi yotadi. 
Insonning dunyoning transformatori, yangi munosabatlarni yaratuvchisi va o'zi sifatida 
mohiyati aynan ijodiy faoliyatda namoyon bo'ladi. Ijodkorlik elementlari insonning har 
qanday faoliyatida mavjud bo'lganligi sababli, odamlarning ijodkorligi nima uchun juda 
xilma-xil va ko'p qirrali ekanligini va nima uchun, ijodiy muammo qayerda paydo 
bo'lishidan va kim tomonidan hal qilinishidan qat'iy nazar - olim yoki o'qituvchining 
turli faoliyatlarida namoyon bo'ladi. Ijodiy faoliyatning universal namoyon bo'lishi 
haqidagi fikrlar ko'plab tadqiqotchilarning asarlarida mavjud. 


METODOLOGIYA 

L.S.Vigotskiyning fikriga ko'ra, "atrofimizdagi kundalik hayotda ijod 
mavjudlikning zaruriy shartidir" Lerner ijodkorlikni sifat jihatidan yangi va o'ziga xos 
narsalarni yaratadigan faoliyat sifatida belgilab, ijodkorlikka o'qitish erishib 
bo'lmaydigan muammolar echimini mustaqil izlash vositasini yaratishini va o'z-o'zini 
rivojlantirish va o'z-o'zini tarbiyalashni rag'batlantirish ekanligini ko'rsatadi. 
L.M.Popov ijodkorlikning boshlanishini tirik materiyaning aks ettirish qobiliyatidan 
ko'radi. Inson ko'p o'lchovli, ko'p ob'ektli dunyo va uning ichki dunyosini aks ettirish va 
o'zaro aks ettirish jarayonida mustaqil ravishda faol ishtirok etadi. Faylasuf S.S. 
Goldentricht, ijodning mohiyati insonga dushmanlik qiladigan faoliyat bilan mos 
kelmaydi. U ijodkorlikni inson faoliyatining o'ziga xos turi sifatida tahlil qilishda u 
"progressivlik" belgisiga e'tibor qaratadi va "ijodiy harakatning mohiyati bu yaratilish, 
inson va jamiyat rivojiga hissa qo'shadigan yangi progressivning tug'ilishi" ekanligini 
ta'kidlaydi. Haqiqiy ijod inson shaxsiyatining rivojlanishiga, insoniyat madaniyati 
rivojiga olib kelishi shart. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Maktabgacha ta'lim muassasasi ma'muriyatining vazifalaridan biri qulay axloqiy- 
psixologik iqlim, ijodiy o'zaro hamkorlik va hamkorlik muhitini yaratishdir. 
Tarbiyachilarning ijodiy mehnat jamoasi bolalar bilan yuqori darajadagi o'quv ishlarini, 
ijodiy shaxsni shakllantirishni ta'minlashga qodir. A.S. Makarenko ijodiy ish olib 
boruvchi yaxshi muvofiqlashtirilgan pedagogik jamoaga alohida ahamiyat berib, bunday 
jamoada hatto tajribasiz o'qituvchi ham ko'p yutuqlarga erishishi mumkinligini ta'kidladi 
va agar o'qituvchilar yaxlit ijodiy jamoaga birlashtirilmasa, hatto tajribali va ijodkor 
o'qituvchi ham ishda yuqori natijalarga erisha olmasligi mumkinligini aytib o'tadi. 
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Jamoada ijodiy muhit yaratish har bir tarbiyachining individual xususiyatlari, 
imkoniyatlari va qobiliyatlarini yaxshi bilishni talab qiladi. 

Tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, tarbiyachining ijodiy qobiliyatini rivojlantirishda 

asosiy rolni uning kasbiy faoliyati va o'zini takomillashtirish istagi egallaydi. 
Qobiliyatlarning rivojlanishi har bir tarbiyachichi egallashi kerak bo'lgan pedagogik 
mahorat va qobiliyatlarga bevosita bog'liqdir. 
Ma'lumki, aslida pedagogik faoliyat tabiatan ijodiy xususiyatga ega. Tarbiyachi 
faoliyatida kasbiy mahorat va ijodkorlik o'rtasidagi bog'liqlik qanday? Ehtimol, bu 
tushunchalar umuman sinonimdir? Ijodkorlik odatda jarayon sifatida tavsiflanadi, uning 
natijasi yangi moddiy yoki ma'naviy qadriyatlarni yaratishdir. Yangilik mezoni ob'ektiv 
tarkibga (ma'lum bir bilim sohasi uchun yangi) va sub'ektivlikga (shaxs uchun yangi - 
faoliyat sub'ektiga) ega bo'lishi mumkin. Agar fikrlash jarayonida ijod ustunlik qilsa, u 
holda u o'zini tasavvur sifatida namoyon qiladi (K.K.Platonov). Tarbiyachining kasbiy 
mahorati ijodkorlik bilan chambarchas bog'liqdir. Biroq, bu tushunchalar sinonim emas: 
kasbiy vakolatli harakatlar tarbiyachining ining ijodkorligi natijasi bo'lishi shart emas. 

O'qitishda ijodkorlik ko'pincha barcha kasalliklarga qarshi davo sifatida, 
reproduktiv (reproduktiv) faoliyat uchun joy qoldirmaydigan dominant sifatida qaraladi. 
Reproduktiv faoliyat, qoida tariqasida, faqat tan olinadi istalmagan, ammo ijodkorlikka 
o'tish. Pedagogik faoliyatda reproduktivlikning ko'p darajali tuzilishga ega ekanligi 
haqiqatan ham kam baholanadi: bilimlarni noaniq qayta aytib berishdan tortib, ko'plab 
tashqi omillarni hisobga olgan holda materialni moslashtirish qobiliyatigacha. 
Reproduktivlik - bu o'zgaruvchan sharoitlarda o'zlarining pedagogik faoliyatini tiklash 
qobiliyatini va anglatadi. Pedagogik ishning ustasi - bu psixologik-pedagogik va dolzarb 
mavzudagi yuqori malakali mutaxassis bo'lib, u kasbiy bilim, ko'nikma va malakalarni 
yuqori darajada qayta ishlab chiqarishga qodir shaxsdir. 

Tarbiyachining kasbiy mahorat darajasi uning malakasiga (pedagogik, ijtimoiy- 
psixologik, differentsial-psixologik), shuningdek, kasbiy va pedagogik fikrlashning 
rivojlanish darajasiga bog'liq. Pedagogik ijodkorlik yuqori kasbiy va pedagogik 
kompetensiyaga asoslangan bo'lsa samarali bo'ladi. Afsuski, ko'p hollarda bu 
kompetentsiya mavjud emas, bu didaktogen omillarga olib keladi. Haqiqiy pedagogik 
ijodkorlik yangilikning sub'ektiv emas, ob'ektiv mezoniga, ijodiy faoliyat natijalariga 
mos keladi. Pedagogik ijodkorlikni tushunishda, agar kimdir ob'ektiv mezonga rioya 
qilsa, bu mezonga o'n minglab tarbiyachilardan faqat bir nechtasi javob beradi degan 
fikr paydo bo'lishi mumkin. Ammo bu noto'g'ri. Ushbu keng tarqalgan xato natijani 
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noto'g'ri tushunishga asoslangan. Darhaqiqat, o'qitish yoki tarbiyalashning ob'ektiv yangi 
texnologiyalarini yaratadigan tarbiyachilar juda kam. Ammo allaqachon yaratilgan 
taniqli usul va metodlarni birlashtirgan har qanday dars, amaliy mashg'ulot ma'lum 
darajada ijodkorlik natijasidir. Buni ma'lum elementlardan yangi tizimni yaratish 
allaqachon ijodkorlikning namoyon bo'lishi bilan tasdiqlaydi. Har bir mashg'ulotni 
qurish va o'tkazish ijodkorlikni talab qiladi. Har qanday dars nafaqat uni amalga 
oshirishning ma'lum sxemalarini, balki har doim guruhning va alohida bolalarning turli 
xil ijtimoiy-psixologik holatini, shuningdek har bir insonning o'ziga xos xususiyatlarini 
o'z ichiga oladi. Xulosa qilib aytganda, biz nafaqat yangi uslub va yondashuvlarni 
yaratadiganlar pedagogik ijodning ob'ektiv mezoniga javob berishini isbotlovchi yana 
bir dalilni keltiramiz. Ta'lim natijalarining ikki turi mavjud. Ulardan biri faoliyatning 
funktsional mahsulotlariga (mashg'ulot, usul, texnika) tegishli. Boshqasi (va asosiysi) 
faoliyatning psixologik mahsulotlarini (bolalar shaxsidagi psixik neoplazmalar) nazarda 
tutadi. Boshqacha qilib aytganda, pedagogik faoliyatning asosiy va yakuniy natijasi - bu 
bolaning o'zi, uning shaxsiyati, qobiliyatlari va malakasini rivojlantirishdir. Har bir 
o'quvchi shaxs sifatida ob'ektiv ravishda noyob bo'lganligi sababli, samarali pedagogik 
faoliyat eng qat'iy mezonga muvofiq ijodiylikdir. 

Ijodiy salohiyatni rivojlantirish masalasi inson psixologiyasi bilan chambarchas bog'liq 
jarayon sanaladi. 


XULOSA 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida tarbiyachilarining kasbiy faoliyati va uning 
ijodkorlikgi muhim ahamiyatga ega. Har bir tarbiyachi o'zining ijodiy fikrlashi va 
faoliyati oraqali bolalarning rivojlanishiga ma'lum darajada o'z hissasini qo'shadi. 
Shunday qilib ijodkorlik tarbiyachining muhim sifatlaridan biridir. Har bir darsga 
kirishdan oldin tarbiyachi ma’lum darajada ijodiy izlanishlar olib borishi uning kasbiy 
faoliyatini muvaffaqiyatini ta’minlab beradi. 
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АННОТАЦИЯ 
Махмуд Кошгарийнинг буюк китоби “Девону лугатит турк” шу даражада 
кенг қамровли, тарбиявий мазмунга бой жуда куплаб маълумотлар 
келтирилган. 
Калит сўзлар: Работи Малик, Масжиди Калон, Минораи Калон, Вобкент 
минораси, Жарқўрғон минораси, Мағоки Аттори масжиди, Шоҳизинда 
ансамбли, Хоразм. 


ABOUT THE HISTORY OF MAHMUD KASHGARI AND HIS WORK 
"DEVONU LUGATIT ТОВК" 


ABSTRACT 
Mahmud Kashgari's great book "Devonu lug'atit turk" contains such a wide 
range of information, rich in educational content. 
Keywords: Raboti Malik, Kalon Mosque, Kalon Minaret, Vobkent Tower, 
Jarqurghon Tower, Magoki Attori Mosque, Shahizinda Ensemble, Khorezm. 


КИРИШ 

Б.Тухлиев 1060-1070-йилларда ёзилган машҳур “Қутадғу билиг” 
асарининг улуғ шоир Юсуф Хос Ҳожиб томонидан ёзилишида ёзма оғзаки 
адабиётнинг ХІ асргача бўлган барча анъаналари ўз ифодасини топганлиги 
ҳамда асарда 30 дан ортиқ касб-ҳунар, фаннинг турли соҳаларига оид атамалар 
кўплаб учрашини ёритиб берган. Б.Тухлиев “Узбекистон Адабиёти ва 
санъати” рўзномасининг №42. 2020 йил 27-октябрь сонида эълон қилинган 
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“Узбек тилига қўйилган ҳайкал” мақоласида хам Маҳмуд Кошғарийнинг илк 
устозларидан бири Қашғарлик Ҳусайн халифа эканлиги сўнгра у Бухоро, 
Самарқанд, Марв, Нишопур, Боғдоддаги мактаб ва мадрасаларда ўз илмини 
оширганлиги ҳақида бир қатор маълумотлар келтиради. 

Узбекистон энциклопедиясининг ХІУ томида эса Қорахонийлар 
даврида барпо этилган марказлашган давлатчилик, ўлкада санъат ва адабиёт 
ривожига катта имконият яратиб берилганлиги, ўша даврда бунёд этилиб, 
ҳозиргача сақланган Работи Малик, Масжиди Калон, Минораи Калон, Вобкент 
минораси, Жарқўрғон минораси, Мағоки Аттори масжиди, Шоҳизинда 
ансамбли, Хоразмда ҳам ғишт ва пахсадан қурилган Бўрон Қалъа, Ноиб қалъа, 
Қубод қалъа харобалари, Фахруддин Розий мақбараси бу даврда меъморчилик 
санъати юксак даражада бўлганлиги кўрсатилади. 

“Сирли олам” 2000 йил июньдаги сонида Н.В Гогольнинг “Ал- 
Маъмун” мақоласи Асрор Низомов томонидан таржима қилинган. Бунда 
Боғдодда кучли илмий мактаб шаклланганлиги, диний-дунёвий илмларнинг 
барча йуналишлари гуркираб ривожланганлиги айни Маҳмуд Кошғарий яшаган 
ХІ асрда ҳам анча барқарорлиги ёритилиб, Боғдоддаги саройда улкан 
кутубхона ташкил этилганлиги, унда Юнон, санскрит, ҳинд, хитой, турк 
тилидан араб тилига, араб тилидан бошқа тилларга ўгирилган ноёб таржималар 
халифа саройининг кўрки, безаги, ғурури бўлганлиги ҳақидаги маълумотлар 
келтирилган. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Маҳмуд Кошғарийнинг “Девону луғатит турк” асари І П Ш томларида 
географларни ҳам кизиктирувчи кўплаб халқ географик терминларининг 
маъно-мазмуни жой олганлиги ҳамда кўплаб тарбиявий насиҳатлари киши 
кўнглига ором бериши изоҳланган. 

Маҳмуд Кошғарийнинг тўлиқ исми: Маҳмуд Ибнулҳусайн ибн 
Муҳаммадил Кошғарийдир. Нима учун буюк аллома ўзига “Кошғарий” 
тахаллусини танлади?! Чунки унинг бобоси Қорахонийлар сулоласининг типик 
вакили Қорахоний ҳукмдор Юсуф Кодирхон(1026-1032) Қашғарда туғилган 
бўлиб, унинг, яъни ёш Маҳмуднинг отаси Ҳусайн ва онаси Биби Робия ҳам ўз 
даврининг билимдон, олижаноб, етук тарбия кўрган, хушфеъл инсонлардан 
саналар эди (Носир Муҳаммад - 2010, 63-бет). Маҳмуд Кошғарийнинг бобоси 
асли Қашғарлик булсада, умрининг кўп қисмини Боласоғун (ҳозирги 
Қирғизистон ҳудудидан оқиб ўтувчи Чу дарёси бўйидаги шаҳар)га кўчиб келиб, 
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шу ерда яшаб 1025-1032-йиллар давомида улкан Корахонийлар давлатига 
хоконлик килди. Чунки Корахонийлар пойтахти Каштар бўлиб, кейинчалик у 
Боласоғун, кейин Ўзган ва яна Қашғарга кучганлиги тарихий. маълумотларда 
қайд этилган. Шоҳ Юсуф Қодирхоннинг ўғли Ҳусайнхон ҳам Қорахонийлар 
давлатини қисқа давр (1056-1057-йил)ларда бўлса ҳам бошқариб турди. 
Қорахонийлар даврида барпо этилган марказлашган давлатчилик, ўлкада санъат 
ва адабиёт ривожига катта имконият яратиб берди. Ўша даврда бунёд этилиб, 
ҳозиргача сақланган Работи Малик, Масжиди Калон, Минораи Калон, Вобкент 
минораси, Жарқўрғон минораси, Мағоки Аттори масжиди, Шоҳизинда 
ансамбли, Хоразмда ҳам ғишт ва пахсадан қурилган Бўрон Қалъа, Ноиб қалъа, 
Қубод қалъа харобалари, Фахруддин Розий мақбараси бу даврда меъморчилик 
санъати юксак даражада бўлганлигини кўрсатади ( Ўз. Э. ХІУ т, 182-бет). 
Худди ўша 1060-1070-йилларда ёзилган машҳур “Қутадғу билиг” асарининг 
Боласоғуннинг улуғ шоири Юсуф Хос Ҳожиб томонидан ёзилиши ҳам худди 
шу даврлар маданияти ўлароқ шаклланди деган киши кўп янглишмайди. Ушбу 
китобда ёзма оғзаки адабиётнинг ХІ асргача бўлган барча анъаналари ўз 
ифодасини топган. Унинг мисраларида 30 дан ортиқ касб-ҳунар, фаннинг турли 
соҳаларига оид атамалар куплаб учрайди (Б.Тухлиев-1991,3-бет). Ушбу 
кўрсатгичларнинг барчаси Қорахонийлар даври, унинг бош шаҳри Боласоғун ўз 
даврида йирик маданият марказига айланганлигидан дарак беради. 

Боласоғун бир вақт Куз урду (Қуёш оғган томонидаги урда-урта шаҳар- 
А.Н.) номи билан ва бир вақт Куз Улур (Куёш огган томондаги улуг шахар- 
А.Н.) номи билан юритилган. У энг кадимги марказий шахарлардан биридир. 
Мирхонд “Хабибус Сияр”да бу шаҳар тўғрисида “Губолик”- яхши шаҳар деб 
ёзади. Аммо “Девону луғатит турк” китобининг таржимони домла 
С.М.Муталлибов ҳам ушбу шаҳарнинг аник жойлашган нуқтасини 
курсатмасдан ўтади. Бухоро ва Самарқанддан кучиб борган сугдоклар 
Боласоғунда жойлашиб қолган ва турклашиб кетган эдилар. Боласоғун энг 
катта шаҳарлардан бири халқи ҳам туркий, суғдча  сузлашур 
эди(С.М.Муталлибов - 1960, 468-бет). Боласоғун “Узбекистон Республикаси 
Вазирлар Маҳкамаси хузуридаги геодезия, картография ва давлат кадастри бош 
бошқармаси” томонидан 1999-йили Тошкентда нашр қилинган “Узбекистон 
тарихи атласи” номли карталар жамланмасининг 10-11-саҳифасида акс этган 
“Марказий Осиё давлатлари ХІ-ХП-асрларда” номли картада Боласоғун 
ҳозирги Қирғизистон Республикаси ҳудудидаги Чу дарёси водийсида, аникроғи 
замонавий Бишкек(кадимда Пишпек - А.Н.) шаҳридан тахминан 150-200 км 
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жануби-шарк, Иссиккулнинг гарбий сохилидан 100-150 км шимоли-гарб 
томонида жойлашганлиги акс этган. 

Буюк Корахоний хокон Хусайнхон ва унинг рафикаси малика Биби Робия 
фарзандлари Махмудни илмли, фозил инсон булишини жуда хохлашган. Бу 
фикримизни айнан тасдикловчи бирон манбага эга эмасмиз, аммо “Девону 
лугатит турк” да Махмуд Кошғарий томонидан келтирилган айрим мисралар 
биз томонда тургани холда баёнимизни ёклайди. Мисол учун: 

Алғил угут мендин, оғул зрдам тила, 

Бойда улуғ билга болуб, билгин ула. 

“Ӱғил мендан ўгит ол, фазилат тила, эл юрт орасида улуғ олим бўл, 
илмингни таркат” (ДЛТ- І т, 85-бет). Маҳмуд Кошғарийнинг ушбу сатрлари 
гўёки унинг отаси Ҳусайнхон ва волидаи муҳтарамаси Биби Робия тилидан 
айтилгани каби таассурот уйғотади кишида. Шу боисдан яъни ота-она ўгити 
асосида буюк олим гарчанд шаҳзода бўлсада, ўз келажагини тахт устида эмас, 
балки китоб сатрларида кўрди. 

Ёки: Оғулум сена козурмен ардам хумору, 

Билга эриг болуб сен баккил анин табару. 

Мазмуни: Ўғлим сенга мерос қилиб эзгу хулк, одобни қолдираман, агар 
илмли, ақлли одамларга Иуликсанг, уларга якинлаш, улардан фойдалан. (ДЛТ. 
Пт. 455-бет). 

Аммо ёшлик чоғидаёқ нафақат илм олиш, балки йигитларга хос хусусият 
- от чопиш, қиличбозлик, найза улоқтириш, мерганлик, кураш тушиш каби 
ҳунар-билимларни ҳам пухта ўзлаштирди. Зеро ўз даврининг етук олимлари 
қўлида таълим олган, табобат, ҳарб, тил борасидаги фанларни чукур эгаллаган. 
Шу боисдан бу борада у ўз китобида, “Мен тилда улар (эски қабила аъзолари — 
А.Н.)нинг энг етукларидан, энг катта мутахассисларидан, хуш фаҳмларидан, 
эски қабилаларидан, жанг ишларида ўз даврининг устаси найзадорларидан 
эдим”, деб ёзади (ДЛТ — Іт, 9-бет). 

Маҳмуднинг отаси Ҳусайнхон худди шу шаҳарда истиқомат қилиб, 
қудратли давлатни бошкарар эди. Аммо ўша 1056-1057 йиллари Қорахонийлар 
давлати ичида сиёсий кескинликлар юз бера бошлади. Ички курашлар авж 
олди. Айниқса, бундан норози бўлган тахт даъвогарлари (улар ҳар қандай давр 
ва ҳокимият теварагида ҳам муттасил мавжуд эди - А.Н.) бу курашга жиддий 
аралашдилар. Натижада Маҳмуднинг отаси Ҳусайнхон ўлдирилди. Бу машъум 
воқеа пойтахт Борсағонда юз берди. Ушбу қонли воқеалар шоир кечинмаларида 
чукур из колдирганлиги, унинг ёзган сатрлари бўйлаб ўтли алам тарзида сизиб 
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чиқиб туради. Ушбу сатрлар кадимги туркий халқ мақоли бўлиб, уни Махмуд 
Кошғарий сафари давомида ёзиб олган ва айни пайтда юқорида қайд этилган 
фикрларимизни далиллайди. 

Қуш явузи сағизған, 

Йиғач явузи азған. 

Ер явузи қазған, 

Будун явузи Барсаған. 

Мазмуни: Қушнинг энг ярамаси, ёвузи зағизғон, дарахтнинг энг ярамаси азғон 
дарахти, бу шундай дарахтки, унинг оқ ва сариқ гули, зиракка ўхшаб осилиб 
турадиган қизил меваси бўлади. Бизда бу дарахтни токзорларнинг этагига 
экилади. Чунки у ўтинликка ярамайди, ёкилганда оловда парчаланиб сачрайди, 
уйдаги кийим ва бошқа нарсаларни куйдиради. Ерларнинг ярамаси ўнқир- 
чункир ер. Чунки ўтов куришга ҳам, экин экишга ҳам ярамайди. Одамнинг 
ярамаси Борсағонда турувчилардир, чунки улар ёмон қилиқли, бахил 
кишилардир (ДЛТ. І том, 412-бет). Балки шу боисдан Маҳмуд Кошғарийнинг 
отаси айнан мана шундай ёвузлик қурбони бўлгандир. Чунки олим келтирган 
шеърдаги мазмун шундай фикрга ундайди. 

Барсаған - Маҳмуд Кошғарий бу шаҳарни ХІ асрдаги катта савдо-сотиқ 
марказлари бўлган Қошғар, Арғу, Чигил каби шаҳарлар билан тенг қўяди. 
Ҳатто унинг Қорасангир (Қора юмалоқ тош - А.Н.) деган райони ҳам катта жой 
сифатида машҳур эди. Маҳмуд Кошғарий изоҳига кўра уни Афросиёбнинг 
Угли(Барсаган – А.Н.) бино қилган. 

Маҳмуд Кошғарий ўзининг отаси (Ҳусайнхон - А.Н.) шу ерда 
туғилганини уқтиради. “Девон”да бу шаҳар халқи тилига доир кўпгина 
маълумотлар берилган. Чунончи: у шаҳар халқлари буғдой сўзини бидғой 
тарзида талаффуз қилишларини, бировнинг у шаҳар халқи эканини шу сўз 
билан синаб билиш одатларини баён қилган. Маҳмуд Кошғарий бу шаҳар Ўш 
шахрининг қаршисида эканини, у билан Vm оралиғида Бадал арт (довон – А.Н.) 
деган жой-қишлоқ борлигини кўрсатган. Лекин “Девон”да барсагонликларни 
бахилроқ деб камситилган парчалари хам бор(С.М.Муталлибов — 1960, 494- 
бет). Ушбу шаҳарнинг номи Барскон, Барсаған тарзида ифода этилгани ҳолда, 
жойлашган географик нуқтаси тарихга оид карталарда аниқ кўрсатилмаган. 
Аммо Б.Тухлиев (2020) уни ҳозирги Қирғизистонда Барскон дарёси ва Барскон 
довони бор. Улар Иссиқкўл атрофида жойлашган. Худди шу ерда Барскон 
шахри булган. Маҳмуднинг отаси ва бобоси (Қашғарлик эди - А.Н.) шу 
шаҳардан эди, деб ёзади. 
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Махмуд Кошғарий отасининг ўлимидан сўнг тахтга даъвогарликдан воз 
кечди. Илм олишга, бор илмини янада бойитишга ахд килди. Бу борада узидан 
олдин ўтган фан улуғлари йулини муносиб билди. Дил оромини илм 
орттиришда деб билди. Ушбу фикрлар унинг куйидаги сатрларида аник ўз 
аксини топади: 

Эрди ўза эранлар, 

Эрди беги билиг rar. 

Ажди окуш огутлар, 

Конлум болуб анар саг. 

Мазмуни: илгарилар илм чўккисини эгаллаган, фазилат устозлари бор 
эди. Улар кўп-кўп насихатлар сўзлар эдилар, кўнгилга улар ором беради (ДЛТ. 
Ш т. 116-бет). 

У узи нақл қилган улуғ устозлар қаторида туриш учун фақат билим олиш, 
уни тўплаш ва юртга тарқатиш лозим эканлигини юксак мартаба тарзида қабул 
қилиб, айниқса тил илмига кучли, мехр қўйиб уни ўрганиш учун бу юмушга 
астойдил киришади. Маҳмуд Кошғарийнинг илк устозларидан бири Қашғарлик 
Ҳусайн халифадир. Сўнг у Бухоро, Самарқанд, Марв, Нишопур, Боғдоддаги 
мактаб ва мадрасаларда ўз илмини оширган (Б. Тўхлиев - 2020). Унинг фан 
йулида қилган энг муҳим хизмати 15 йил давомида туркий халқлар яшовчи 
элларни пойи-пиёда кезиб, уларнинг сўзлашув жараёнида қўлланиладиган 
сузларни жонли тарзда урганганлиги ва ушбу машаққатли сафар чоғида 
йиғилган маълумотлар асосида фанда дастлабки туркий тил грамматикасини 
ишлаб чиқа олганлигидадир. Энг қизиқарли ва эътиборли томони шундан 
иборатки, бу асар орқали олим жонли туркий тил сўзлашувида ишлатиладиган 
сўзлар маъносини араб тилида изоҳлаб бера олди. “Мен турклар, туркманлар, 
ўғузлар, чигиллар, яғмолар, қирғизларнинг шаҳарларини, қишлоқ ва 
яйловларини кўп йиллар давомида кезиб чикдим, луғатларини тўпладим, турли 
хил сўз хусусиятларини ўрганиб аниқладим” деб ёзади у (ДЛТ. І том, 17-бет). 
ШУ тариқа ушбу “Девону луғатит турк” деб аталган китоб араб алифбосида ва 
араб тилида шаклланди. Зеро ўша даврларда араб тили ва алфавити илмда 
етакчилик қилар эди. Ушбу бебаҳо асар ёзилганидан минг йил ўтиб, фақат 
1960-йилдагина у ўзбек тилига угирилди. Ушбу таржимани араб тили 
мутахассиси, нуктадон филолог олим, ўша вақтлари филология фанлари 
номзоди, кейинчалик филология фанлари доктори С.М.Муталлибов амалга 
оширди. Унга шарҳлар ёзди. Биз ушбу нусха асосида уни ўрганиб, бу борада 
камтарона фикрларимизни ифода қилишга журъат этдик. 
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Махмуд Кошғарийнинг дастлабки асари “Жавохируннахви фи луғотит 
турк” -“Туркий тилларнинг наҳв қоидалари” деб аталган. Аммо ушбу асар 
бизга етиб келмаган, бу китоб янада мураккаброқ, шу боисдан унинг ёзилиши 
янада кўпроқ вақтни олган эди(С.М.Муталлибов - 1960, 16-бет). 


НАТИЖАЛАР 

Олимнинг навбатдаги китоби “Девону луғати-т-турк” шу даражада кенг 
қамровли, мазмунида жуда кўплаб маълумотларни тўплаб олган қимматли, 
айтиш мумкин, қиймати йўқ асарки, бундай китобни ёзиш учун ўша давр эмас, 
ҳозирги илм-фан ривожланган бир пайт чамаси билан ҳам ўнлаб йиллар кифоя 
қилмаслиги аниқ. Бу борада Маҳмуд Кошғарий ўзи ушбу асарида изоҳ бериб 
шундай ёзади. “Нок йили туркларнинг ўн икки йил номларининг биридир. Бу 
китоб (Девону луғати-т-турк -А.Н.)нинг ёзилган йили нок йили эди” (Маҳмуд 
Кошғарий - ДЛТ. Ш т., 116-бет). Яъни ҳижрий 469-йил, милодий 1068 йил, 
олимнинг кексайган даврига тўғри келади. Асарнинг ёзилиб битган йили аниқ 
бўлса ҳам китоб устида олим қанча вақт ишлагани ҳақида бирор маълумот йўқ. 
Асарнинг ҳажман катталиги, куп қиррали экани, унда жуда кўп муҳим илмий 
масалалар ечимининг мавжудлиги, китоб билан муаллиф 15 йил ишлаган деган 
ривоятнинг тўғри эканлигига шубҳа қолдирмайди (С.М.Муталлибов - ДЛТ, I т., 
27-бет). Чунки Маҳмуд Кошғарий девон устида ишлар экан, китобда 
келтирилган маълумотларни қандайдир муқаддам ёзилган манбалардан 
кўчириб олмасдан, балки ўша даврнинг жонли тарзда сўзлашувчи 
кишиларидан, ўша сўз эгалари туркий қавмлар яшаган юртларни кезиб уларни 
донама-дона дур каби териб олиб тизимлаштирди. Бундай ўта мураккаб ва кўп 
вақт талаб қилувчи тадқиқот узоқ йиллар давом этиши табиий эди. Ушбу 
жараённи ўрта асрларга хос техника, транспорт, хизмат кўрсатиш (овқатланиш, 
дам олиш, ювиниш, даволаниш, ҳаракатланиш-юриш ва ҳакозо) тизимлари суст 
ривожланган даврга тенглар бўлсак, у яъни биз “саёҳат” деб атаётган 
машаққатли сафар - экспедиция Маҳмуд Кошғарий учун нақадар оғир 
кечганлигини чукур англаш имконияти туғилади. Халкда “Табиб табиб эмас, 
бошидан кечирган табиб” деган ўтли нақл мавжуд. Ушбу сатрлар муаллифи 
неча бор тоғ-тошлар, биёбонлар бўйлаб ўн, нари борса ўн беш кун (ўн беш йил 
муттасил эмас ахир) пиёда саёҳат қилар эканман, Носир Ҳисрав, Маҳмуд 
Кошғарий, Ибн Батута каби устоз сайёҳ олимларнинг нақадар чексиз ирода, 
метин саботга эга фан фидоийлари эканликларини чин дилдан ҳис қиламан. 
Маҳмуд Кошғарий Юқори Чиндан бошлаб бутун Мовароуннаҳр (Самарканд, 
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Бухоро, Кеш ва х.к.), Хоразм, Фарғона, Бухорога қадар чўзилган кенг ва катта 
ҳудудни бирма-бир кезиб чикди ва ушбу ҳудудда яшаган уруғлар, қабилалар, 
халқларнинг ўзини, уларнинг касб-корларини, турар жойларини нуфузларини 
аниқлади ва уларнинг тилларини синчиклаб ўрганди. Натижада катта ҳудуд 
бўйлаб яшовчи халқларнинг, уруғларнинг тилларини жуда пухта, мукаммал 
аниқлашга муваффақ бўлди (С.М.Муталлибов — ДЛТ., І т., 16-бет). Ўша 
ўрганилган ва тўпланган сўзлар таркибида нафақат лингвист, этнограф ёки 
тарихчи, балки бизни яъни географларни ҳам қизиқтирувчи кўплаб халқ 
географик терминлари ҳам мавжуддир. 

Маҳмуд Кошғарий ҳаёти саҳифаларидан Боғдод вокеалари ҳам қизиқ 
кечинмали ўрин олган. Бу борада шарқшунос олим ва шоир, давлат арбоби 
Носир Муҳаммад 1068-йили у ( Маҳмуд Кошғарий - А.Н.) вазият тақозоси 
билан ислом дунёси олимлари йиғилган ва илм-фан марказига айланган Боғдод 
шахрига боради. Натижада бу ерга йиғилган олимлар мулоқотида бўлиб, илм- 
фан ютуқлари билан яқиндан танишган. Шу билан биргаликда Боғдодда 
мавжуд бўлган илмий муҳитдан унумли фойдаланган. 1072-1074-йилларда у 
Боғдод шаҳрида машҳур “Девону луғатит турк” асарини ёзиб битирди 
(Н.Муҳаммад — 2010, 64-бет). Аммо қайд этилган бу сана, гўё айрим 
тадқиқотчилар даъво қилгани каби “Девону луғатит турк” икки-уч йил 
давомида ёзиб тугалланди, деган маъно бермайди. Балки у, ушбу қомусий 
асарнинг айрим тузатишлар билан тугалланган санасинигина кўрсата олади 
холос. Зеро Маҳмуд Кошғарий ушбу асарини биз юқорида қайд қилганимиз ва 
кўпгина Кошғарийшунослик билан муқаддам шуғулланган устозлар 
таъкидлаганлари каби ушбу жараён 15-20 йилни ўз ичига қамраб олган, дея 
фикрлаш мантиқ мазмунига бирмунча яқиндир. 

Дарвоқе Боғдод шахри илм-фан маданият маркази сифатида илк ўрта 
асрларданоқ шуҳрат қозона бошлаган эди. У халифа Хорун ар-Рашид ҳамда 
унинг ўғли ва издоши халифа ал-Маъмун даври (850 йиллар)да ўзининг 
юксалиш чўққисига кўтарилди. Ушбу шаҳарда “Байт ул Ҳикма” – ҳикматлар 
уйи яъни Маъмун Боғдод фанлар академияси ташкил этилиб, замонасининг 
буюк донишмандлари, юртдошларимиз, ушбу академия шайхул раиси - Мусо 
Хоразмий, унинг ёнида ал-Фарғоний, Марвлик Марвазий каби олимлар дунё 
фани цивилизацияси учун етакчилик қилдилар. Шу муносабат билан Боғдодда 
кучли илмий мактаб шаклланди, натижада Диний-дунёвий илмларнинг барча 
йуналишлари кейинчалик ҳам гуркираб ривожланди. Бу ҳолат Махмуд 
Кошғарий яшаган ХІ асрда ҳам анча барқарор эди. Ота-бола маърифатпарвар 
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халифалар Хорун ар-Рашид, халифа ал-Маъмун ва унинг издошлари йиғилган 
Боғдоддаги саройда улкан кутубхона шаклланган. Бу орада дунёнинг барча 
бурчакларида мавжуд бўлган илм-фан наъмуналари йирик асарлар тарзида 
кутубхона токчаларини безаб турар, ноёб китоблар улкан сандикларни лик 
тўлдирган эди. Юнон, санскрит, ҳинд, хитой, турк тилидан араб тилига, араб 
тилидан бошқа тилларга ўгирилган ноёб таржималар халифа саройининг кўрки, 
безаги, ғурури бўлган. Улар ХІ асрда ҳам халифа Хорун ар-Рашид ва халифа ал- 
Маъмун давридан қарийб икки юз йил кейин ҳам ҳамон Боғдод 
кутубхоналарида уз Укувчиларини кутиб тахт турар эди (Н.В.Гогол- 2000). Бу 
ҳолатдан Маҳмуд Кошғарий бехабар бўлмаслиги мумкин эмас бир юмуш 
бўлгани ҳолда, уни айнан ўша туйғу илм-маърифат марказига етакланлигини 
ажабланарли воқеа деб бўлмайди. 


МУҲОКАМА 

Шу боисдан Маҳмуд Кошғарий Боғдодда пайдо бўлди ва саййидимиз, 
улуғимиз Абулкосим Абдуллоҳ бинни Маухаммадил Муктадо биамриллоҳга 
армуғон этилган (Б.Тухлиев.2020й). Бизнинг фикримизча Маҳмуд Кошғарий 
китобини буюк давлат арбобига элтар экан, ундан моддий манфаат, мукофот 
кутмаган. Аксинча у ўзи ёзган асарнинг илмий салмоғи нечоғлик залворли 
эканлигини пайқослаб турган ва айни замонда уни дунёнинг энг бой маърифат 
масканларидан бири, Боғдод кутубхонасида сақланишини ва шу орқали келгуси 
авлодларга нафи тегишини жуда истаган бўлиши эҳтимолдан йироқ эмас. Зеро 
у Уз девонида куйидаги мазмунли халқ нақлини келтиради: 

Алғил ўгут мендин, оғул эрдан тила, 
Бойда улуғ билга болуб, билгин ула. 

Мазмуни: эй ўғлим, мендан ўгит насиҳат ол, одобли ва тарбияли бўлишга 
тириш, токи эл ичида зур олим бўлиб танил ва улар орасида одоб ва илм таркат 
(Маҳмуд Кошғарий - ДЛТ, І т, 85-бет). Бу даврда Маҳмуд Кошғарий халқ 
нақлида айтилгани каби зур олим бўлиб етишган эди. Аммо илмини тарқатиш 
учун ўрта асрлардек маориф, оммавий ахборот воситалари суст ривожланган 
бир даврда, илм тарқатишнинг ягона йули ёзган китобини машҳур 
кутубхоналарга топшириш эди холос. Чамаси Маҳмуд Кошғарий тўғри йўл 
тутди, яратган бебаҳо асарининг нусхасини Боғдод кутубхонасига халифа 
орқали топширди ва бизга қадар етиб келишини таъминлади. 
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ХУЛОСА 

Хулоса Урнида айтиш мумкинки, Махмуд Кошгарийнинг буюк китоби 
“Девону луғатит турк” шу даражада кенг қамровли, тарбиявий мазмунга бой 
жуда кўплаб маълумотларни тўплаб олган қимматли асар дейиш мумкин, у шу 
қадар қиймати йўқ асарки, бундай китобни ёзиш учун ўша давр эмас, ҳозирги 
илм-фан ривожланган бир пайт чамаси билан ҳам ўнлаб йиллар кифоя 
қилмаслиги аниқлиги кўрсатилган. 

Маҳмуд Кошғарий ўша даврнинг жонли тарзда сўзлашувчи 
кишиларидан, ўша суз эгалари туркий қавмлар яшаган юртларни кезиб 
тўплаган халқ наклларини, халқ мақолларини, халқ терминларини, ўша 
ҳудудларлар халқлари тилларига доир кўпгина шу каби маълумотларни ҳар 
бирини кетма-кетликда териб чиқиб тизимлаштирган. Бундай ўта мураккаб ва 
кўп вақт талаб қилувчи тадқиқот узоқ йиллар давом этиши табиий эди. Ушбу 
жараённи ўрта асрларга хос техника, транспорт, хизмат кўрсатиш тизимлари 
суст ривожланган даврни тасаввур қиладиган бўлсак, Маҳмуд Кошғарий учун 
нақадар оғир кечганлигини чуқур англаш имконияти туғилади. Натижада катта 
ҳудуд бўйлаб яшовчи халқларнинг, уруғларнинг тилларини жуда пухта, 
мукаммал аниқлашга ва изоҳлашга муваффақ бўлганлиги асосли ёндашувлар 
борасида ёритиб берилган. 
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АННОТАЦИЯ 
Маколада олий таълим муассасалари талабаларида соглом турмуш 
тарзини ривожлантиришнинг йуналишлари, олинган тадкикотлардан педагогик 
кузатиш хамда суровномаларнинг натижалари, мухокамалари ва ечимлари 
куриб чикилади. 
Калит сузлар: соғлик, соғлом турмуш тарзи, гигиена, жисмоний 
машғулотлар, соғлом овқатланиш. 


DEVELOPING А НЕАТ,ТНҮ LIFESTYLE IN STUDENTS ОЕ НІСНЕК 
EDUCATION INSTITUTIONS 


АВЅТКАСТ 
The article discusses Ше directions of development of а healthy lifestyle in 
students of higher education institutions, pedagogical observation from the research 
and the results, discussions and solutions of surveys. 
Keywords: health, healthy lifestyle, hygiene, ezercise, healthy eating. 


КИРИШ 

Узбекистон Республикаси олий таълим муассасалари талабаларида 
соглом турмуш тарзини таргиб этиш хозирги таълим сохасида долзарб 
муаммолардан бири бўлиб келмоқда. Узбекистон Республикаси 
Президентининг 2020-йил 30-октябрдаги “Соглом турмуш тарзини кенг татбик 
этиш ва оммавий спортни янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида” 
ги ПФ-6099-сон фармони чиқди. Президент фармонида “Соғлом турмуш 
тарзини” ҳаётга кенг татбиқ этиш ва оммавий спортни янада ривожлантириш 
асосий йўналишлар этиб белгиланди. Президент фармони бўйича ҳар бир оила, 
маҳалла ва туман (шаҳар)да, мактабгача, умумий ўрта, ўрта махсус, 
профессионал ва олий таълим муассасаларида ҳамда бошқа ташкилотларда 
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жисмоний тарбия Ba оммавий спорт билан шугулланишга шарт-шароитлар 
яратиш ва оммавий спортни ривожлантириш буйича оилалар, синфлар, мехнат 
жамоалари ва худудлар Уртасида спорт мусобакаларини мунтазам равишда 
Утказиш буйича курсатмалар ва амалий тавсиялар берилди. 

Олий таълим муассасалари талабаларида “Соғлом турмуш тарзини” 
ривожлантиришда, аввало талабаларнинг соғлик-саломатлик, гигиена бўйича 
назарий ҳамда амалий билимларни ўзлаштиришлари муҳим аҳамият касб этади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Соғлом турмуш тарзини тарғиб этиш бўйича ўқув қўлланмалар, 
дарсликларда ва бошқа адабиётларда етарли даражада ёритилиб берилган. 
Соғлом турмуш тарзида биринчидан саломатликни ҳисобга олишимиз 
керакдир. Саломатлик кўплаб адабиётларда куйидагича ёритилгандир: 

Саломатлик — нафақат касаллик ёки жисмоний нуксонларнинг йуклиги, 
балки тўлиқ жисмоний, руҳий, ижтимоий хотиржамлик ҳолатидир. Саломатлик 
аввола руҳиятнинг мустаҳкам бўлиши керакдир яъни стрессни олий талим 
муассасалари талабаларида чиқмаслиги бўйича методик кўрсатмалар бериш 
керак бўлади. Талаба руҳий тушкунликка тушган вақтида ўзини назорат қила 
олиши ва ўша ҳолатдан чиқиб кетиш учун бошқа машғулотлар билан 
шуғулланиши керакдир. 

Соғлом турмуш тарзи тушунчасига келадиган бўлсак, соғлом турмуш 
тарзи — инсон саломатлигини яхшилаш ва муҳофаза қилишга қаратилган фаол 
ҳаракатлар ҳисобланади. Соғлом турмуш тарзи бўйича Ўзбекистон 
Республикаси “Жисмоний маданият” соҳасининг етакчи олимларидан Ш.Х. 
Хонкельдиев ва бошкалар “Соғлом турмуш тарзи жисмоний маданияти” номли 
дарслик чиқаргандир. Дарсликда Ўзбекистон Республикаси таълим соҳасига 
қамраб олинган ёшлар яъни умумий ўрта таълим мактаби, академик лицей ва 
касб-ҳунар коллежлари, олий таълим муассасалари талабалари учун фойдали 
маълумотлар бериб ўтилгандир. “Соғлом турмуш тарзи жисмоний маданияти” 
дарслигида талабаларнинг кунлик ҳаракат фаолиятлари тартибга солиш 
доирасида аниқ кўрсатилган. Яъни ҳар бир талаба ўзининг кун тартибини 
мустақил равишда тузиб чикмоклиги назарда тутилган. Кун тартибнинг доимий 
равишда бўлиши ҳар бир талабанинг организмининг ички ва ташқи 
ҳолатларини ривожлантиришга катта хизмат қилади. 

Кун тартибини тузишда соғлом овқатланишнинг ҳам ўрни каттадир, 
соғлом овқатланиш инсоннинг ҳаёт фаолияти, меъёрий ўсиши ва 
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ривожланишини таъминлайдиган, унинг саломатлигини мустахкамлайдиган 
ҳамда касалликларни олдини олишда ёрдам берадиган овқатланиш 
ҳисобланади. Соғлом турмуш тарзида соғлом овқатланиш бирданига куп 
микдорда овқатни истемол қилиш эмас, овқатни озуқавий миқдорга бойлигини 
ҳисобга олиш керакдир. Овқатнинг таркибида минераллар, оқсиллар, ёғларнинг 
етарли даражада бўлиши назарда тутилади. Ҳар бир модда талабанинг салбий 
ёки ижобий ривожланишига таъсир кўрсатади. Ёғларнинг ва углеводнинг кўп 
микдорда истемол қилиниши ортиқча вазннинг ортишига олиб келади. 
Оқсиллар тана мушакларининг ўсишига, ва жароҳатланган жойнинг тез 
битишига ижобий таъсир кўрсатади. Витаминлар одам организмида энг 
керакли модда ҳисобланиб унинг ҳаётида энергия (қувват) манбаи бўлиб 
хизмат қилади. Олий таълим муассасалари талабаларида соғлом турмуш 
тарзини ривожлантиришда тўғри овқатланиш тартибига риоя қилиш керак 
бўлади. Кун давомида 3 ёки 4 маҳал овқатланиш меъёрий таркибга 
киритилгандир. Агарда талабанинг соғлигида нуксон бўлса организмининг 
ички заҳираларини тикланиши учун 6 ёки 7 маҳал кам-кам ва тез-тез 
овқатланиш керак бўлади. Асосан овқатланиш жараёнида овқатнинг тўғри 
вақтда истемол қилиш ҳам зарурдир. Эрталабки нонушта, тушлик, кечки 
овқатларни истемол қилишда 1 соат нормал вақт берилганда тез эмас секинроқ, 
ҳар бир овқат лукмасини камида 15-20 маротаба чайнаб истемол қилиш тавсия 
қилинади. Манашу тартибда овқат истемол қилинса ҳеч қандай ошқозон-ичак 
касалликлари келиб чиқмайди. 


НАТИЖАЛАР 
Чирчиқ давлат педагогика институти “Спорт ва чақириққача ҳарбий 
таълим” факультети 45 нафар талабаларида соғлом турмуш тарзини 
ривожлантириш бўйича сўровнома олинди. Сўровнома саволлари 1-жадвалда 
берилган. 
1-жадвал 
Талабаларнинг соғлом турмуш тарзига тўғри амал қилишлари бўйича олинган 
сўровнома саволлари 





Сўровнома саволлари 





Сиз кун давомида кун тартибига риоя киласизми? 





Сиз кун давомида қанча вақт тиниқиб ухлайсиз? 





Кун давомида жисмоний тарбия билан шуғулланасизми? 





Истемол қиладиган таомингизнинг озукавий миқдорини биласизми? 














Соғлом турмуш тарзи деганда нимани тушунаси? 
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Узингизни кадди-коматингиз тик Bà вазнингиз нормал холатда булишини 
хохлайсизми? 





Кун тартибига амал қилиш соғлиғингизга ижобий ёки салбий таъсир 
кўрсатади деб ҳисоблайсизми? 





Соғлом турмуш тарзига амал қилиш жисмоний сифатлардан куч, тезлик, 
чакконлик, чидамлилик, эгилувчанликни ривожлантиради деб 
хисоблайсизми? 





Соглом турмуш тарзи бўйича оила аьзоларингиздан  маслахатлар 
олганмисиз? 














Соғлом танда-сов ақл шу ибратли жумлани тўғри деб уйлайсизми? 





Утказилган сўровнома натижаларига биноан 45 нафар талабаларнинг 
барчаси 1-саволга ҳа кун тартибига амал қиламиз деб жавоб берган. 2-саволга 
талабалардан 31 нафари 6-8 соат тиниқиб ухлаймиз деб жавоб берган, 14 нафар 
талаба 4-5 соат ухлайман деб жавоб берган. 3-савол бўйича 45 нафар талабалар 
кун давомида жисмоний тарбия билан шуғулланаман деб жавоб берганлар. 
“Истемол қиладиган таомингизнинг озуқавий микдорини биласизми?” деб 
берилган 4-саволга 45 нафар талаба ҳа деб жавоб берган. “Соғлом турмуш 
тарзи” деганда нимани тушунасиз деб берилган 5-саволга 33 нафар талаба 
гигиенани қоидаларини, 12 нафар талаба овқатланишга эътибор бериш 
кераклиги ҳақида жавоб ёзгандир. Узингизни қадди-қоматингиз тик ва 
вазнингиз нормал ҳолатда бўлишини хоҳлайсизми? деб берилган 6-саволга 45 
нафар талаба ҳа деб жавоб берган. 7-саволга талабалардан 43 нафари кун 
тартибига амал қилиш организмимга ижобий таъсир кўрсатади деб жавоб 
берган. 2 нафар талаба салбий таъсир кўрсатади деб жавоб берган. Соғлом 
турмуш тарзига амал қилиш жисмоний сифатлардан куч, тезлик, чакконлик, 
чидамлилик, эгилувчанликни ривожлантиради деб ҳисоблайсизми? деб 
берилган 8 саволга барча талабалар ҳа деб жавоб берганлар. Соғлом турмуш 
тарзи бўйича оила аъзоларингиздан маслаҳатлар олганмисиз? деб берилган 9 
саволга 25 нафар талаба ҳа, 20 нафар талаба йук деб жавоб берган. Соғлом 
танда-сог ақл шу ибратли жумлани тўғри деб ўйлайсизми? деб берилган 10 
саволда барча талабалар ҳа деб жавоб берганлар. 


МУҲОКАМА 

Олинган тадқиқотлар шуни кўрсатиб бердики 45 нафар талабалар 
суровномада қатнашиб, сўровнома саволларига жавоб беришди. Лекин 25 
нафар талаба сӱровнома саволларининг мазмун ва моҳиятига эътибор 
каратишмаганлиги аниқланди. Биз суровномадан олинган натижаларни ҳисобга 
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олган холда талабаларнинг соглом турмуш тарзини ривожлантиришимизда 
зарарли одатлардан узокрок юришлари буйича хам назарий ва амалий 
курсатмаларни беришимиз кераклигини билдик. Талабаларда маълум бир 
механизм ёки тизим ёрдамида соғлом турмуш тарзини ривожлантириш 
йўллари аниқланди. 


ХУЛОСА 

Хулоса ўрнида шуни айтишимиз мумкинки олий таълим муассасалари 
талабалари ўртасида соғлом турмуш тарзини ривожлантиришда, уларга махсус 
семинар тренинг, вебинарлар ва машғулотларни ой давомида ташкил этиш 
керакдир. Соғлом турмуш тарзига амал қилиш орқали талабаларнинг рухий, 
ақлий, жисмоний ҳаракат фаолликлари маълум микдорда ривожланганлигини 
аниқ кузатишимиз мумкин бўлади. Соғлом турмуш тарзи ҳар бир талабага олий 
таълим муассасаларида тушунча бериш ёрдамида маълум бир соҳа бўйича 
кўникма ва малакаларни ривожлантириш ҳам мумкин бўлади, чунки соғлом 
танда-сог аклдир. 
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АННОТАЦИЯ 

Республикамизда фаолият кўрсатаётган сув хўжалик обектларининг 
асосий қисми Республиканинг Сув хўжалиги вазирлиги тасарруфидаги сув 
хўжалиги ташкилотлари томонидан бошқарилади. Уларга сув етказиб 
берувчи манбаалардан ҳисобланмиш Зарафшон ва Сирдарё трансчегаравий 
дарё ҳисобланади. Мақолада шундай дарёлардан Зарафшондан сув олувчи 
гидротехника обекти, яъни Зарафшон ҳавзаси иншоотларнинг техник 
ҳолатини ўрганиш бўйича олиб борилган дала тадқиқотлари натижасида 
аниқланган, иншоотларнинг ишлаши жараёнида юзага келган дефект 
камчиликлари ва уларни бартараф этиш бўйича ишлаб чиқилган чора- 
тадбирлар келтирилган. 

Калит сузлар: Зарафшон дарёси, Дуппили пости, корреляция 
коэффициенти, номограмма ва прогнозлаш. 


EFFECT ОЕ АТМОЅРНЕКІС RAIN АХО ТЕМРЕКАТОВЕ ОМ THE 
FORMATION OF ZARFSHAN RIVER FLOW 


ABSTRACT 
The main part of water facilities operating in the country is managed by water 


management organizations under the Ministry of Water Resources of the Republic. 
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Zarafshan and Syrdarya аге transboundary rivers that supply them with water. The 
article presents the results of field research on the technical condition of the hydraulic 
facility, which receives water from Zarafshan, ie the Zarafshan basin, and the 
measures taken to eliminate defects in the operation of the facilities. 

Keywords: Zarafshan river, Doppili post, correlation coefficient, nomogram 
and forecasting. 


КИРИШ 
Зарафшон дарёсининг Дупули постида ўлчанган ўртача йиллик сув 
сарфлари (Оду) билан унинг ҳавзасига ёққан кишки (У, Xx qn) ҳамда ёзги (7, Хүү. 
ix) ёғинлар ўртасидаги куп ҳадли боғланиш объектив тенглаштириш ва 
нормаллаштириш усулини қўллаш асосида статистик баҳоси 1-жадвалда 
келтирилади. 
1-жадвал 
Зарафшон дарёси йиллик оқими билан мавсумий ёғинларнинг 
боғлиқлигини ифодаловчи статистик кўрсаткичлар 




















Боғланиш тури RotoRo RoitoRoi Ко+оК(2 

/Р 
Одуг 0 У X x m CX Хтү-тх)дех 0.65+0.107 0.62+0.114 0.21+0.178 
Одуг У Хх-ш CX Хтулх)Анз 0.46+0.146 0.33+0.165 0.21+0.178 
Одуг У X xau CX Хтулх)шах 0.68+0.103 0.56+0.156 0.03+0.186 
Qiy =f, Xx-m.( У Хју) 0.63+0.111 0.65+0.107 0.15+0.182 




















Изоҳ: cRo, сКо ва сКо2- мос равишда, тўлиқ (Ro) ва жуфт (Ко, Ко) корреляция 
козффициентларининг хатоликлари. 


Зарафшон дарёси оқими билан ёғин миқдорлари орасидаги 
боғланишларнинг тўлиқ корреляция коэффициентлари (Во) 1, 3 ва 4-турдаги 
боғланишларда деярли бир хил бўлиб, 0,63-0,68 оралиқда ўзгаради. Бирок, 2- 
турдаги боғланишда унинг қиймати камайиб, Ro= 0,46 га тенг бўлди. Бу ҳолат 
Зарафшон дарёси оқими билан ёғин миқдорлари орасидаги боғланишларни 
ўрганишда Анзоб довони метеостанцияси маълумотларининг репрезентатив 
эмаслигини кўрсатади. Дарё йиллик оқимига кишки (У, Ххш) ёғинларнинг 
таъсири ёзги (>) Хтулх) ёғинларга нисбатан анча сезиларлидир. Демак, кишки 
ёғинлар миқдорининг ўзгариши Зарафшон дарёси оқимининг Ииллараро 


тебранишига кўпроқ таъсир кўрсатади. 
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Зарафшон дарёси окимига хаво хароратининг таьсирини Урганиш учун 
Уртача йиллик, мавсумий ва ойлик сув сарфлари билан шу муддатлардаги хаво 
хароратлари орасидаги богланишлар статистик бахоси 2-жадвалда келтирилган. 














2-жадвал 
Уртача ойлик сув сарфлари билан хаво хароратлари орасидаги 
богланишларнинг корреляция коэффициентлари 
Метео- Ойлар 
станциялар I П HI IY Y УГ YH | ҮШ | IX Х XI | ХП 
Искандаркул | -0.08 | -0.03 | 0.19 | 021 | 0.59 | 0.62 | 0.36 | 0.60 | 0.56 | 0.32 | 0.26 | 0.44 
Дехауз -0.07 0.05 | 0.28 | 0.22 | 0.55 | 0.63 | 0.34 | 0.61 | 0.54 | 0.32 | 0.26 | 0.33 





Шахристон 0.00 -0.07 | 0.25 | 0.47 | 0.70 | 0.73 | 0.40 | 0.70 | 0.46 | 0.31 | 0.36 | 0.21 





Анзоб дов. 0.00 0.06 | 0.27 | 0.30 | 0.62 | 0.66 | 0.35 | 0.69 | 0.56 | 0.30 | 0.34 | 0.29 








Федченко м. 0.02 -0.03 | 0.34 | 0.42 | 0.54 | 0.72 | 0.44 | 0.61 | 0.67 | 0.27 | 0.26 | 0.37 












































Жадвал маълумотларининг таҳлили натижалари репрезентатив 
метеорологик станцияларни аниклаш имконини беради. Кейинги босқичида 
жуфт корреляция коэффициентлари Зарафшон дарёсининг йиллик ва турли 
мавсумлар учун аниқланган ўртача сув сарфлари (Qi; , Огүлх, Оулх, Оуах , Оупах 
ва Оух) билан худди шу муддатларда Шахристон довони метеорологик 
станциясида қайд этилган ҳаво хароратлари (Та, Tiyas, Tyas, Туах , Тупах ва Ту. 
х) орасидаги боғланишлар учун ҳисобланди (3-жадвал). 


























3- жадвал 
Дарё оқими билан ҳаво ҳарорати орасидаги боғланишларнинг 
жуфт корреляция коэффициентлари 

Ҳаво Ўртача сув сарфлари 
ҳарорати Оң Огулх Оулх Охх Оуплх Оух 
Та 0.60 0.60 0.59 0.57 0.48 0.61 
Тгулх 0.53 0.54 0.56 0.53 0.49 0.55 
Тулх 0.50 0.51 0.51 0.52 0.49 0.53 
Tyrix 0.47 0.47 0.48 0.52 0.50 0.49 
Туплх 0.38 0.38 0.40 0.43 0.48 0.40 
Тух 0.52 0.52 0.54 0.53 0.49 0.54 


























Тахлилларининг курсатишича, даренинг йиллик ва турли мавсумлар учун 
аникланган уртача сув сарфлари билан уртача йиллик хаво хароратлари 
орасидаги богланишлар корреляция коэффициентларининг кийматлари бошка 
жуфтликларга нисбатан анча катта. Уларнинг энг катта киймати (К=0,61) май- 
октябрь ойларига тегишлидир. Умуман олганда, хисобланган 36 та жуфт 
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корреляция коэффициентининг 21 таси (58,3%) 0,50-0,60 ораликдаги 
кийматларни кабул килади. 

Зарафшон дарёсининг вегетация давридаги (ТУ-ЇХ) ўртача ойлик сув 
сарфлари билан шу ойлардаги ҳаво ҳароратлари орасидаги боғланишлар 
базавий давр (1961-1990 йй.) давомидаги экстремал сувли йиллар (1973 — кўп 
сувли; 1981 - ўртача сувли ва 1982 - кам сувли) учун ўрганилди (2-расм). 


био 
nS 





2-расм. Экстремал сувли йиллардаги уртача ойлик cyB 
сарфлари билан ҳаво хароратларининг боғлиқлиги 


Ушбу боғланишлар Зарафшон дарёси сувлилик даражасининг июль, 
август ойларидаги ҳаво ҳарорати билан боғлиқлигини кўрсатади. Шу жиҳатдан 
олиб қараганда, мазкур боғланишлар маълум амалий аҳамиятга эга. Графикдан 
амалий мақсадларда фойдаланиш учун, уларнинг экспоненциал 
тенгламаларининг аниқлиги баҳоланганини кўриш мумкин. 

Зарафшон дарёсининг апрель-октябрь ойларидаги сув сарфлари билан шу 
ойлардаги ҳаво ҳароратлари орасидаги боғланиш базавий давр (1934-2020) учун 
ўрганилди (3-расм). Ушбу боғланишнинг регрессия тенгламаси қуйидаги 
иккинчи даражали полином билан ифодаланади: 

Q = 0,71*Т2+ 26,01"Т + 35,18, 

бу ерда: Ог- ўртача ойлик сув сарфлари бўлиб, i = IV, V, VI, УП, УШ, IX, 

X ойларини ифодалайди; Ti- ўртача ойлик ҳаво ҳарорати. 
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3-расм. Зарафшон дарёсининг апрель-октябрь ойларидаги сув сарфлари 
билан шу ойлардаги хаво хароратлари орасидаги богланиш графиги 


Ушбу тенглама хам илмий, хам амалий ахамиятга эга бУлиб, ундан 
гидрологик хисоблашлар амалиётида фойдаланиш тавсия этилади. 

Зарафшон дарёси оқимининг шаклланишига атмосфера ёғинлари ва ҳаво 
ҳароратининг биргаликдаги таъсирини статистик баҳолаш мақсадида, 
Г.А.Алексеев усулини қўллаш асосида, кўп омилли боғланишлар ҳисобланди. 
Ушбу ҳисоблашлар натижасида тўрт гидрометеорологик ўзгарувчи орасидаги 
боғланишларни ифодалайдиган нормаллаштирилган регрессия тенгламалари 
умумий ҳолда қуйидаги кўринишда олинди: 

Оо(Одун)= оо UÈ Xx u) + до UY Хүү-р)+ доз Us(Tyrpo, 

бу ерда: Оо(Одуп), ПО Xx), ПО; Kiyan), ОзТунх), мос равишда, сув 
сарфи, кишки ёғинлар, ёзги ёғинлар ва ёзги ҳаво ҳароратининг 
нормаллаштирилган қийматлари; бор, Ооо ва Q03- регрессия коэффициентлари. 

Юқорида умумий кўринишда келтирилган тенгламаларда 
гидрометеорологик ўзгарувчиларнинг  нормаллаштирилган, яъни ўлчам 
бирликларига эга бўлмаган қийматлари иштирок этади. Шу туфайли, Зарафшон 
дарёси сув сарфларини микдорий баҳолашда қулайлик яратиш учун, ушбу 
тенгламалар асосида, Узгарувчиларнинг, яъни сув сарфлари, атмосфера 
ёғинлари ва ҳаво ҳароратининг ўлчам бирликларини ҳисобга оладиган махсус 
номограмма тузилди (4 -расм). 
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4-расм. Зарафшон дарёси окимини метеорологик 
омилларга боглик холда бахолаш номограммаси 
Номограмма Зарафшон дарёси окимини метеорологик омиллар асосида 
хисоблаш ва прогнозлаш имконини беради ва ундан шу максадлардаги 
гидрологик хисоблашлар амалиётида фойдаланиш тавсия этилади. 
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ABSTRACT 

The article is devoted to the study of the concept of creative learning at an 
early age. This article presents the main components of what creative learning is, the 
type of creative work as synthetic, analytical, practical. We will cover simple and 
fruitful ways to develop creativity in children. Children naturally love to doodle, 
dance, move around and sing, and in this article we will look at how to nurture 
creativity to help children in the learning process, opening up new and unusual 
possibilities for the future. 

Keywords: creative learning, creative thinking, ability, young learners, 
opportunities, problem solving skills, innovative, ideas, unusual, language 


INTRODUCTION 

Creative learning-covers whole period of learning process a range of positions 
anywhere where learning takes place and create new part -in and out of formal 
education. In primary school age, they grow up two ways in mentally and 
physically;in mentally way they received more information,learning English, as 
second foreign language becomes a big advantage for the future life.It will give them 
present to opportunities. However,learning English for children ages 6 to 10 is not the 
same as learning at the other ages.Since this period all children don't like learn and 
study subjects.In spite of subject they choose games. 


METHODS 

Creativity can be considered as a skill than inborn talent, an ability, which both 
parents and teachers can facilitate among the kids by giving an outlet. It is a common 
misconception that creativity is an inborn talent, which means, either the kids have it 
or they don’t. But it isn’t true. It might just surprise you as a parent that their 
perception is often way more creative than you think. In fact, they might just come up 
with some innovative ideas to make the world more futuristic than any adult would 
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dare to even dream of. Since it is a key to success in nearly everything we do, 
creativity is a significant component and the main focus of organizations in any field. 
Clearly, it becomes crucial to foster such kind of thinking in kids from their formative 
years. That said, creativity is not limited to artistic and musical expression. It is also 
essential for science, mathematical, linguistic, bodily-kinesthetic, spatial, naturalist 
and even social and emotional intelligence. After all, being creative allows one to be 
more flexible and emerge as better problem solvers, which makes them more capable 
in terms of adapting to technological advances and make the most of new 
opportunities. 


RESULTS AND DISCUSSION 

Creative works applying and balancing three abilities can be advanced: 

Synthetic ability -15 what we think typically on creativity.It is the ability to 
generate novel and interesting ideas.Often the person we call or unusual name is a 
particularly good synthetic thinker who makes connections between things that other 
people don't recognize suddenly. 

Analytic ability —is critical thinking ability,a person with analyzing and 
evaluating ideas, opinions. Even the most creative person has better and worse ideas 
without well —developed analytic ability, the creative thinker is as likely to pursue 
bad ideas as to pursue good ones.The creative individual uses analytic ability to work 
out the suggestions of a creative ideas and to test it. 

Practical ability — is the ability to translate theory into practice, they born in 
practical achievements. An inference of the investment theory of creativity is good 
and well developed ideas. 

Creativity damages a balance among synthetic, analytic and the last one is 
practical abilities. Person who is only synthetic may come up with unusual and 
innovative ideas, however cannot receive whole mean or sell them. The person who 
is only analytic may be an excellent critic of other people’s opinions, but is not likely 
to generate creative ideas.Person who is only practical may be an excellent sales 
person, but they only sell ideas or products of little or no value to sell genuinely 
creative ideas. 

The most powerful energy to develop creativity in your students is to be a role 
model, you don’t say to your children about creativity when you show in real life in 
moment,visual skill grow up day by day.Many teachers read lectures and crammed 
like crowd people in the way, teachers change their characters and content,because in 
the class full of students,instructors sit one place and read all words in papers, it is not 
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interesting,if they enrich their model of mimics and action,a little humors or laugh 
teachers balanced all lesson if she want, it is amazing, then students don't sleep 
period of lectures. 

In most memorable teacher of school, college or university, each of student or 
pupil has the talent to do or create end of the study period. If teacher find one talent 
of high steppe in one term,in the world would be developed in high step. Every lesson 
should encouraged by instructors to do may be home task or new projects, the study 
period to grow up step by step their styles.Other steps read or show to all students one 
student's work or project, teacher criticizes and praise their works .In end of term this 
task will be the ideal.The teacher is a role model for supporting creative performance 
— he or she encourage in mental and physical sides of student and their ideas and 
concept. They used specific techniques to encourage students who remember their 
enthusiasm and personal example. 

Creativity 18 more skill than inborn talent, an ability which both parents and 
teachers can facilitate among the kids by giving an outlet. It is a common 
misunderstanding concept that creativity is an inborn and natural talent, which means 
either the kids have it or they don't, however it is true.It might just surprise you as a 
parent that their perception is often way more creative than you expect .In fact, they 
might just come up with some individual and innovative concepts to make the world 
more up-to-the-minute than any years would dare to even dream of.Here are some 
easy ways to help the children in expressing their creativity. 

1. Make children question things —it is developing creative thinking in grow up 
period. Whenever parents spending time and attention with them ask and answer 
children question, for example: Why water is white? Why sun is yellow? Parents 
should explaining widely to them would help them in becoming curious, enhancing 
their imaginative skills and born experience, inculcating problem-solving abilities. 

2. Provide opportunities to express their intelligence —in Ше world different 
types of intelligence, they can be developed over time even if the child isn't 
necessarily exhibiting the characteristic, sometimes it is difficult receive or recognize 
their natural emotion and inclination towards a certain form of intelligence .In this 
reason,give them to show or open opportunities to take out all the forms of 
intelligence and pick up on what they do best in their life. 

3. Teach them multiple ways to understand every problem solving —In this 
children English language problem or an emotional problem they are facing real life, 
as a mother or father, maybe teacher, must make their children recognize that there 
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are multiple ways to solve a problem of language and also different perspectives to 
look at very steps. 

4. Creative intelligence and its importance depend on out—of-the—box thinking 
or going beyond thinking about the obvious things that we are often presented 
with.This kind of children needful peaceful place to create new ideas away from 
digital gadgets, which are little thought.Parents and teachers make use think out-the— 
box by engaging them with creative games and activities,play-based learning tools 
help in developing various skills. 


CONCLUSION 

Taking everything above into consideration, we can say thatin primary age 
every child grow up mentally and physically so, we chose creative language learning 
process which beneficial in the future.Teachers should balance learning process;it 
should be full of innovative ideas.Chosen materials and approachshould have a 
positive effect on the creativity of children in terms of dimensions: fluency, 
originality,overall figure,overall creativity strength rating,overall figural creativity, 
think in positive way.In learning position all components should be taken into 
consideration, approaches are also should be chosen according learners interest and 
abilities, including their age. For instance little children naturally love to scribble, 
dance and sing, so teacher should activities that would be attractive for them. It can 
be dancing, listening to music, singing a song or visualizing by drawing, all activities 
should be oriented to develop children's internal abilities,all sensitive emotions help 
to grow and enrich their horizon. 
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ABSTRACT 

The article is devoted to the development of the concept of creative education. 
Memory is the ability to remember store and restore various processes events and 
past events in a person's life when they are needed. Memory is the most important 
factor for a person to achieve his/her life, career, development, knowledge and high 
level. In this article you can find information about how important memory is, 
different ways to develop it, useful and important information for you, and various 
tips to help strengthen your memory. 

Keywords: concept of education, improving memory, learning process, 
creative education, processes and pas events store and restore processes, strengthen of 
memory. 


INTRODUCTION 

Human memory is much more perfect and powerful than we think. It's just 
important for us that how to develop it, which ways are the best for improve memory, 
what exercises to use to strengthen memory. Human actions such as thinking, 
remembering, re-applying are perfect and complex concepts. Of course, it all has to 
do with the brain and its functioning. It is memory that underpins this activity. 
Memory plays a key role in our lives. The perception of the past as the past, the 
implementation of experiences in the present, their effective use 15 carried out with 
the help of memory. 


METHODS AND MATERIALS 

Avoiding various diseases that occur with memory, having a strong memory 
and working tirelessly- all these are processes that depend on you. In fact, over the 
years, memory changes. As a result, memory problems, memory loss, and memory- 
related disorders can occur. To prevent the development of these defects in memory, 
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a person should first, pay attention to himself, his/her health, perform various 
memory exercises and follow tips that strengthen memory. 


RESULTS AND DISCUSSION 

The best ways and advices to strengthen memory: 

Right Sleep pattern: 

First and foremost, get your sleep pattern right. It is important for students. 
Sleep on time and wake up on time. This is very essential because sleep disorders not 
only, impair memory but also, cause other diseases in the human body. Rest your 
brain before going to bed. Do not fill yourself with redundant and unnecessary events 
in your imagination, memory. Remember good things and sleep in a good mood. 

Proper nutrition: 

Good and proper nutrition plays an important role in maintaining a healthy life, 
longevity, adequate supply of minerals and vitamins necessary for life, strengthening 
memory, brain activity. Never overeat. Always learn to eat in moderation but on time. 
This leads to longer life and health. The healthier and more energetic a person is, 
his/her memory will be the stronger. 

Do useful exercises for the brain: 

There are millions of nerve fibers in the brain. The brains of young people 
absorb information quickly and easily, absorb it into their imagination, enrich it with 
the elements of their imagination, and the information has the property of 
remembering events. 

Regularly do physical exercises: 

Do physical exercises along with mental exercises. Because in order for a 
person to be healthy, to have a strong memory, not only the brain must be healthy, 
but the whole body part of a person must be healthy and energetic. After waking up 
early in the morning and taking a shower, do at least 1 hour of exercise a day and add 
these exercises to your daily plans as well. 

Use social media wisely: 

It is known that the XXI century is the century of information technologies. 
And these technologies have reached every corner of the globe. Today, young people 
use the social network not only in the field of education, but also for advertising, 
entertainment sites, for various games, for communication. But overuse of the 
Internet, cell phones, and computers can be harmful to human health. It not only 
damages brain activity, visual system, nerve fibers, but also has a negative effect on 
memory. 
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Crossword and Chess are the best helpers: 

Do you know what the most useful exercises for memory are? Of course, they 
are chess and crossword puzzle solving. In your free time, before bed, when you are 
tired of lessons, if you have time to do something outside of class, but you do not 
know what to do, be sure to play chess. Among sports, the only one that helps 
strengthen memory is chess, but if you can't find a partner to play chess, solves a 
crossword puzzle. 

Structure and organize your tasks: 

Organize the tasks assigned to you every day. Make a schedule of when, in 
what sequence, and what time you will do them. Tasks performed in an orderly 
manner do not tire a person, do not cause confusion, and do not affect mental activity. 
As a result, memory problems do not occur, but rather memory increases and the 
percentage of recall of knowledge gained from homework increases. 

Get in the habit of overcoming stress: 

A person should be able to cope with stress in any situation and try not to get 
nervous. Every time a person gets nervous, the nerve fibers break. This leads to 
diseases related to the nervous system and in turn disrupts the activity of memory and 
has a negative effect. 

Always be best mood of yourself: 

Laughter is the best medicine for human life, activity, brain, nervous system, 
memory and survival. So always be in a good mood and try to walk positive and 
cheerful. It will bring happiness not only to you but also to the people around 
you.Over time, stress can damage part of the hippocampus of the brain. The 
hippocampus is the process involved in restoring old memories and forming new 
memories. 

Master the ability to control attention: 

Focus your attention. Be careful when you study a book, information, scientific 
rules, etc. that are previously unknown to you, and unfamiliar to you. Pay close 
attention to all the details of the resource you are studying. Know what kind of 
earner you are and keep learning accordingly. Read aloud what you are learning 
aloud. Try to compare and contrast new information with information you are 
familiar with. Practice what you are learning as if you were teaching it to others as a 
teacher. Only then can what you learn be stored in your memory for a lifetime. 

Medical help for memory: 

Try fish oil and a variety of vitamins. You are a teenager. But if you have 
problems with your memory that aren't age-appropriate, try using memory-enhancing 


Academic Research, Uzbekistan 169 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00867 


D.C or other vitamins or fish oil capsules. Fish oil helps to improve vision as well as 
strengthen memory. However, be sure to take the vitamins and minerals listed above 
with your doctor's advice. 

Scientists have proven that consuming large amounts of carbohydrates can 
impair memory. They conducted many experiments on this subject and came to the 
following conclusion: the content of carbohydrates in products such as cereals and 
cereals, biscuits, white rice, pasta is higher than the norm and it affects memory, 
cognition and other abilities. 


CONCLUSION 

We can conclude, all of the ways listed above are designed to strengthen 
memory for students and learners. You have learned what is good for memory and 
what is bad for it. Now fully follow the above and strengthen your memory. Because 
the most important factor for every learner in the learning process is memory. After 
all, as long as everything is in your hands, avoid processes that are harmful to you. 
Constantly develop your memory and follow the tips given. Achieve high goals in the 
learning process and always be good and clever learner! 


REFERENCES 
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2. The book of “Unlimited memory" written by Kevin Horsley, published ш 27 
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EFFECTIVE EXAM PREPARATION STRATEGIES FOR STUDENTS 


D. A. Akhmedjanova 
Teacher of Uzbekistan State Worlds Languages University 


K. N. Olimjonova 
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ABSTRACT 

The article presents the elementary mistakes that students make every day, and 
we offer some strategies for eliminating them advising them what students should do 
in a week, one day before and even on an exam day. These strategies help students to 
be prepared effectively for the exams and stay silent and feel comfortable on the 
exam. 

Keywords: exam, study tips, midterm, learning style, review, healthy position, 
semester, managing time, stress, note. 


INTRODUCTION 

Man lives constantly striving for knowledge. A person who has stopped 
learning cannot grow, will not grow. Never stop learning, because life never stops 
teaching us. Every time we learn something new, we say that we have learned 
perfectly in our imagination, so it becomes enough. But in practice, there should be 
done a lot. As a student you must practice your knowledge for a lot of times. Initially, 
on exams, then in real life, in your career path, most students face a lot of 
misunderstandings and daily faults during the semester, so they can't pass the exams. 
Their fault may happen as student's character, not capability of managing time, not 
discovering own learning style and having difficulty in comprehending lessons, 
embarrassing to ask teachers for help, not using useful strategies while doing lesson 
or not being physically, mentally prepared for the exams. None of the reasons 
mentioned above are impossible to overcome. Remember, there is always another 
option! This article may also chance for preparing for the exam effectively and pass it 
successfully. Here we want to present a number of effective, reliable, strategies that 
will greatly contribute to students' success in exams. 


METHODS AND MATERIALS 
1. Start preparing for exam from the first lesson of the term. 
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If you are a freshman in college or university, midterm and final exams may 
seem scary to you. Some students think that it is not important to take an active part 
in daily lessons, the most important thing is to pass the final exam (test, project, 
dictation, essay, etc.) with a high or satisfactory grade. But this is wrong. The reason 
is that all of the final exams are taken on the topics covered during semester and if 
you do not acquire each of the topics passed, you can't pass of any part of the exam 
requirements. In order to not fail the exam, it is recommended to go to the course 
regularly, learn lessons, take notes of your understandings and do homework 
completely every day. If you take notes for every lesson, it will benefit a week before 
exam. Because, instead of reading all information again, you review easily, fast by 
your notes. 

2. Ask questions and request help when you need it. 

The students are really different. Many students are very curious, they have a 
lot of questions when it comes to acquiring a topic, and they feel comfortable when 
they ask questions from the teacher. But there are also students who are also very 
curious, have questions over and over again, but are ashamed to ask. If you want to 
ask a question from your instructor, but you are embarrassed, send an email or ask a 
friend who mastered well the material that you don't understand. And notice that 
maybe your friend is interested in explaining the topic to someone to reinforce his or 
her knowledge. It would be beneficial for you and also for your friend. 

3. Take care of your health. 

It is important to pay attention to health, always be energetic and alert during 
study. It is recommended to take a break during study process and exercise during 
this time. Healthy sleeping and healthy food eating ensure that the student stays 
energetic about the lessons and attentive to the lessons. Eating healthy food also plays 
an important role. Instead of fast food, you should eat natural products, nuts and 
raisins. It is also necessary to take a cultural break from time to time, so as not to get 
bored of the lessons. Going to the cinema, theater, museums with friends and going 
back to class will increase the enthusiasm, effectiveness of learning, and attention to 
the lesson. Always to be in lessons whole day, preparing for class at night, boredom 
from doing the same homework can reduce a student's mastery of lessons and lead to 
unsatisfactory grades. 

4. Respect your habits and abilities. 

In which situation do you study well? In the morning or after dinner, 
individually or in a group, by answering questions orally or by taking a test on a topic 
you have studied. Which part of the day is more focused and energetic? If you are an 
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early bird, you will learn the best in the morning. If you are a night owl, you learn 
well after dinner. Find out for yourself what part of the day you learn best and follow 
it. It helps you to be focused on the lesson. Find or explore good strategies for 
yourself, whether you are doing well with a group or individually. For example, when 
you learn new dictionary, some people can simply memorize it after reading over and 
over again, while others can memorize by repeating it over and over again and at the 
end by taking test, while others can remember it well by oral asking and answering 
with their classmates. 

5. Make studying interesting. 

Get acquainted with strategies that will give you an energy to study and 
prevent boredom or help you focus on the lesson: 

Listen to classical music. This strategy provides with good mood and prevents 
focus from distraction. Music with lyrics causes of distraction, therefore, it's better 
listening to classical music. 

Make memorizing information fun and rewarding for you. For example, sing 
the data as a song or discover acronyms that you understand or take notes and write it 
to stickers, put them around you. 

Move during the lesson. Not just sitting in your classroom preparing for class, 
but moving around a bit; going out to the dining room, in the fresh air, for example in 
a park, or in a quiet place like a book cafe, shows that you are benefiting both 
physically and mentally. 

Follow learning styles. Being aware of the learning styles ensures that the 
student learns in an easy, effective and fun way. When some people hear the material, 
the other people learn the visual information, and the third group of people learns 
well through practice. 

6. Don't stress. 

Do not panic. If you worry, the information you know may also be forgotten. 
So try to feel calm, take deep breaths with long exhales, it's just an exam. These ones 
are enough reasons for you to be calm and proactive: you're well prepared, structure 
your time for each question, first of all, solve tests you know well, believe in yourself 
and you get a high result in the exam. 


CONCLUSION 

Coming to conclusion, you always have to go through several stages to 
achieve something. For example, you have time during the semester to pass the final 
exam. At this time, it would be worthwhile for you to be ready for the exams, both 
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physically and mentally, without any worries, in the direction that suits you. The fact 
that you have gone through so many hardships to become an institute or college 
student shows that you will not give up on the challenges you face in achieving your 
goal. This means that the final exams will not be a problem for you and the above 
strategies will help you succeed in the exam as a university student. 
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СТРЕСС BA СТРЕСС ХОЛАТИНИ ВУЖУДГА КЕЛТИРУВЧИ САБАБЛАРНИНГ 
ИЛМИЙ-НАЗАРИЙ ТАЛКИНИ 


Лола Усманбековна Инагамова 
Узбекистон Республикаси Президенти хузуридаги Давлат бошкаруви академияси 
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АННОТАЦИЯ 

Макола бугунги долзарб муаммо соғлиқ, ўзини яхши ҳис килиш, иш қобилияти — 
бизнинг қимматли ресурсларимиз. Замонавий инсонлар ўзларининг ҳар кунги жисмоний, 
эмоционал, ақлий зурикишларига ушбу бадал билан хак туламокда ва бу ҳолат стресс 
ҳолатларининг кучайишига олиб келмокда. Мақолада стрессни ва стрешга 
бардошлиликнинг раҳбарларда сурункали кечиши натижасида касбий фаолият ва унга 
хос бўлган хавф-хатар омилларини вужудга келтирувчи илмий-назарий таъсирлар кўриб 
чиқилиб, уларни бартараф этиш йулларига тўхтаб ўтилган. 

Калит сўзлар: |Стрессга бардошлилик, стресс, физиологик стресс, 
психоэмоционал стресс, руҳий барқарорлик, ижтимоий мослашув, касбий муваффакият. 


INTERPRETATION ОЕ SCIENTIFIC AND THEORETICAL FOUNDATIONS ОЕ 
STRESS AND THE CAUSES OF STRESSFUL SITUATIONS 


ABSTRACT 
The article discusses the problems of stress resistance as the most valuable resources are 
health, well-being, and ability to work. This is the price today's leaders pay for their daily 
physical, emotional and mental stress, and this situation leads to an increase in stressful 
situations. The article examines the scientific and theoretical aspects of stress and stress 
resistance in professional activities, as well as ways to overcome them. 
Keywords: resistance to stress, stress, physiological stress, psychoemotional stress, 
mental stability, social adaptation, professional success. 


KHPHIII 

Хозирги вактда нафакат давлат секторидаги, балки  тижорат сохасида хам 
ташкилот, корхона, муассасаларнинг ишлаш самарадорлиги кўп холларда рахбарларнинг 
бошкарув карорларини нечогли муваффакиятли эканлиги билан белгиланади. Рахбар 
бошкарув карорларини кабул килиш ва уларни бажаришни турли-туман ресурслар 
(молиявий, моддий, инсоний ва бошкалар) дан фойдаланиш имконияти билан амалга 
ошириш ваколати билан ажралиб туради. Бирок, шу билан биргаликда, рахбарларда у 
томонидан кабул килинган бошкарув ва ташкилий карорлар натижавийлиги учун шахсий 
масъулият ортади. Шу билан бирга, бугунги замонавий рахбар Узининг касбий 
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фаолиятида стрессли вазиятлар таъсирига жавоб сифатида юзага чиқувчи юқори 
зурикишни ҳис қилади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Келинг, шу ўринда стресс атамасининг келиб чиқишига тўхталиб ўтамиз. «Стресс» 
атамаси шоир Роберт Маннингнинг 1303 йилдаги «Handlying Ѕуппе» шеърида илк бор 
тилга олинган [1]. Ю.Г.Чиркованинг тахминига кўра эса [6], «стресс» сўзи анча узок 
тарихга эга ва кўпчилик тахмин қилганидай инглиз тилидан эмас, балки лотин тилидаги 
stringere — чулғаб олиш сўзидан келиб чиккан. 

Г.Сельенинг классик таърифига мувофик, стресс – бу организмнинг унга қўйилган 
ҳар қандай талабига номахсус жавобидир. Бу жавоб юзага келувчи қийинчиликларни 
бартараф қилишга ва ўсаётган талабларга мослашишга йўналтирилган организмнинг 
зўриқишини ўзида акс эттиради[4] . Бу таърифда “номахсус” атамаси организмнинг ҳар 
қандай ташқи таъсирга мослашиш мақсадида турли қўзғатувчиларга умумий 
мослашувчан реакциясини англатади. Шу билан стресс Г.Селье тушунчасида стресс 
организмнинг муҳитнинг турли-туман салбий омиллари таъсирига биологик ва 
физиологик реакцияни ўзида акс эттиради. 

Бундан ташқари, психологик адабиётларда “стресс” тушунчасининг қуйидаги 
замонавий таърифлари учрайди[3] : 

- Стресс - бу психика, организмнинг, умуман олганда, қандайдир экстремал 
таъсирларни бартараф қилиш учун функционал захираларни кенг сафарбар қилиш билан 
белгиланадиган ўзига хос ҳолати. 

- Стресс — организмнинг бартараф қилиш ёки камайтиришга интиладиган 
хавотирли ҳолати. 

- Стресс — бу ички хавотир ёки уни бостириш ҳолатини акс эттирувчи психологик 
ва ахлоқий реакциялар. 

- Стресс — бу таҳдид солувчи шароитларни бартараф қилиш ёки сусайтириш 
тўғрисидаги қарор қабул қилиш, қочиш ёки тажовузкорлик бўйича чораларни қўллашга 
олиб келадиган жисмоний ёки ижтимоий муҳит ҳодисаси ёки шароити. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

В.А.Бодровнинг [2] фикрича, стресс турлари қўзғатувчиларнинг ўзига хослигига 
боғлиқ равишда ажратилади: 

- физиологик стресс — ташқи муҳит параметрларининг тебранишидан юзага 
келади: механик (яралар, тирналган жой, уколлар ва бошқалар), жисмоний 
(мушакларнинг толиқиши, ҳароратнинг ўзгариши ва х.к.), кимёвий (медикаментлар, 
заҳарлар, кислороднинг ниҳоятда ортиклиги ёки етишмаслиги ва х.к.); 

- психоэмоционал стресс – етарлича кучли эмоциялар кечинмалари (ранж, қўрқув, 
айбдорлик, уят, хавотир ва ҳ.к.) билан чорланади, стресснинг бу турига касбий, 
эмоционал, психологик, ахборотга оид, коммуникатив стресс турларини киритиш 
мумкин (1-расм). 
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Психологик стресс Эмоционал стресс 


Касбий стресс 


1-расм. Стресс турлари. 
Бугунги кунда психологик адабиётларда стресс холатини чорловчи барча омилларни 
объектив ва субъективга ажратиш кабул килинган. 


Стресс юзага 
келишининг 
объектив 
сабаблари 





Узаро харакат 
Яшаш ва ишлаш содир буладиган 
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Махаллий Шахслараро Иктисодий техногенли ва 
ижтимоий ФВ 














Глобал Ишга оид Сиёсий Криминал 





Касаллик 





2-расм. Стресснинг юзага келишидаги обьектив сабаблар. 


Academic Research, Uzbekistan 177 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 |ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00869 


Стресс юзага 
келишидаги 
субъектив 
сабаблар 


АХЛОКНИНГ 
Узок давом динамик 


зтувчи дастур узгарувчан 
билан боглик дастури билан 


Тафаккурнинг 
Генетик Шахс Шартли факкур 
дастурлар установкалари рефлекслар о 
хатолари 
А.Маслоу А.Маслоу Самарасиз 
Ота-оналик Эн ы бўй 7 
буйича "Олий" унича тайм- 
дастурлари 2 
эхтиёжлар менежемент 


ОГНИТИВ 
диссонанс ва 
ХИМОЯНИНГ 
ПСИХОЛОГИК 


ханизмлари 










Нотугри 





коммуникация 





3-расм. Стресс юзага келишидаги субьектив сабаблар. 
Д.Фонтана [5] фикрига кура, рахбарларда касбий стресснинг юзага келиш 
сабаблари орасида икки тоифадаги стрессорларни куриб чикиш зарур: 
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фаолият 
стрессорлари 
























Бошка 
стрессорлар 


Оилавий-маиший 
стрессорлар 


Узига хос 
стрессорлар 


Умумий 
стрессорлар 








4-расм. Бошкарув фаолиятида стрессорлар гурухининг таснифи. 
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Адабиётлар тахлили асосида айтиш MyMKHHKH, стрессни нейтраллаш учун 
психологик ёндашув алохида ахамият касб этади. Шу нуктаи назардан куйидаги 
таснифни келтириш Уринли, деб хисоблаймиз: 


Стрессни нейтраллаштириш 


усулларининг таснифи 





Психологик Физиологик Биокимёвий Жисмоний 


Хаммом, 
Фармакотерапия, чиникиш, сувга 
алкоголь, оид 
фитотерапия ва ҳ.к. процедуралар ва 
K.K. 


Аутотренинг, Массаж, 
медитация, акупунктура, 


рационал терапия жисмоний машклар 
ва бошкалар ва бошкалар 





5-расм. Стрессни нейтраллаштириш усуллари таснифи. 


Стресс айсберг чуккиси каби инсонда мавжуд булган чукур психологик 
муаммоларнинг мавжудлигини курсатади ва стресс терапиясини унинг симптомларини 
бартараф килишга олиб келади, холос. Шунинг учун психолог стресс симптомларини 
диккат билан урганиши ва тахлил килиши лозим, бу унга инсон, унинг тамойиллари ва 
установкалари, унинг атрофдагилар билан муносабатлари, унинг Утмиши ва хатто 
келажаги тугрисида купгина мухим маълумотларни беради. 


ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Хулоса урнида айтиш мумкинки, стрессни профилактика килиш: 

- бу муаммонинг назарий ва амалий аспектларининг долзарблигини; 

— бунинг учун стрессга баркарор ахлок ва стрессни уддалашнинг копинг- 
стратегиясини шакллантириш; 

— бу борадаги илмий-услубий тадкикотлар олиб бориш 

заруратини белгилайди. 
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THE COVID-19 PANDEMIC AND ITS CONSEQUENCES ABOUT THE GLOBAL 
TOURISM INDUSTRY 


Aziza Xusniddixujayeva 
Yeoju Technical Institute in Tashkent 
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Yeoju Technical Institute in Tashkent 


ABSTRACT 

The article deals with the issues related to the analysis of the consequences of coronavirus 
infection, which has had an extremely negative impact on the international tourism industry. The 
author provides extensive factual material describing the scale and depth of the crisis that has 
erupted. Special attention is paid to the state of the domestic tourism business. It is noted that one of 
the key measures to bring the industry out of the crisis is the development of domestic tourism. The 
author proves the inadmissibility of attempts by a number of Western countries to politicize the 
global problem. Such attempts can lead the world community to unpredictable consequences, 
including in the field of international tourism. The conclusions in the article suggest that 
overcoming the consequences of the pandemic will be to contribute to the solution of other global 
problems of our time — in the field of economy, ecology, social and humanitarian spheres 
[Fukuyama F] 

Keywords: coronavirus infection, pandemic, crisis, stimulating, new threats and challenges, 
main global problems, industry of tourism, world community, confrontation. 


INTRODUCTION 

The coronavirus pandemic is the first disaster in scale and disaster to hit the international 
community since the end of the Second World War. The epidemic has caused irreparable losses to 
the global tourism industry. Analysts and experts cannot yet give even preliminary calculations of 
this damage. “Егот an economic point of view," writes Stanford University professor Е. Fukuyama, 
“а protracted crisis will mean more and more company bankruptcies, as well as devastating 
consequences for the tourism industry, shopping centers and various chains " COVID-19 and its 
consequences became the subject of research for representatives of Russian and foreign scientific 
and socio-political thought [Linging Guo, Ргокорепко I. 5., Soldatova S.S., Fukuyama F., 
Shklyarov V., Yakovenko A. V.]. The leaders of the leading countries of the world are almost at the 
initial stage of the spread of coronavirus practical steps were taken to localize and eliminate as well 
as for the development of a vaccine from a dangerous infection. In May 2020, British Prime 
Minister B. Johnson invited the President of the Russian Federation V.V. Putin to take part in the 
work the third Global Vaccine Summit, which took place in London online. In April 2020, Russia 
sent in the United States humanitarian aid to combat coronavirus (medical equipment and protective 
masks). In May 2020, a friendly response followed from the American side - 200 ventilators were 
delivered to Russia. An agreement on the provision of this assistance was reached between the 
leaders of Russia and the United States V.V. Putin and D. Trump. 


METHODS AND MATERIALS 

Studying the history of human civilizations, he concluded that the survival or death of each 
of them was the result of how they responded to a new problem situation (challenge) for 
themselves. The development of civilization is determined whether the creative minority is capable 
of find answers to the challenges of natural the world and the human environment [Toynbee A. Л. 
A. Toynbee identifies the following types of challenges: challenge of a harsh climate; challenge of 
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new lands; call sudden blows from neighboring societies; constant external pressure challenge and 
challenge infringement when society, having lost something vital, directs its energy to develop 
properties that compensate 

Italy is one of the countries most affected by the coronavirus pandemic. According to the 
Federal Service on supervision of consumer, protection and human well-being in Russia for June in 
this country233.8 thousand infected with COVID-19 were registered; 33.6 thousand people died, 
however, by the beginning of the summer, the Italian authorities almost completely removed the 
restrictions introduced during the distribution period coronavirus infection. Unhindered movement 
within the country is allowed. Borders are open for guests from countries Europe without following 
the two-week quarantine. International flights to the airports of Rome, Milan and Naples. 
Meanwhile in everyday the lives of both Italians themselves and tourists from foreign countries 
remain a number of obligations and restrictions aimed at containing the proliferation coronavirus. 
France also suffered a serious damage from coronavirus. During a pandemic more than 160.4 
thousand people, of which 29.6 thousand died. At the end of June, France began to the third stage of 
lifting the restrictions imposed in the country in connection with the pandemic. The French 
authorities strongly recommend their fellow citizens spend the summer season 2020 without leaving 
the country. Interior tourism is intended to replenish primarily the treasury of the hotel business, 
which has suffered large financial losses due to the absence of tourists during the quarantine period. 
Foreign routes are still limited to EU countries and the UK. 


The COVID-19 pandemic has also adjusted the tourism industry in China. The most notable 
trends are growing popularity of domestic tourism and ecotourism; excursions by prior 
arrangement; priority of sanitary safety and hygiene; development of "cloud tourism". Foreign 
destinations are still unclaimed. Domestic tourism is gaining popularity in the country, primarily 
tourism related products with nature and being in the fresh air . The introduced pre-booking mode 
can become permanent for display objects, since it allows monitor and control tourist flows in order 
to secure the epidemiological situation. Epidemiological safety and health protection became the 
main requirements for objects tourist service and hospitality from the Chinese tourists, which may 
require tour operators to change their safety and hygiene standards. Wide use during the quarantine 
received "cloud tourism", which made it possible to attract young a generation to the tourist areas 
and facilities of China through online broadcasts [Smirnova Yu.]. 

According to the Association of Tour Operators Russia, in February 2020 the country 
expected to receive 45 thousand Chinese travelers and earn 45 million from them US dollars; the 
same amount was expected in March. Losses of tour operators from canceled tours in only four 
directions (China, Italy, South Korea and Iran) amounted to about 2 billion rubles [Andriyanova 
A.]. The pandemic has affected the entire Asian tourist market. According to the Economic 
Cooperation Organization and Development (The Organization for Economic Cooperation & 
Development, OECD), Chinese tourists make up over 30 percent of foreign tourists visiting 
Vietnam and Japan. The last time with a decrease in the number of Chinese tourists tourism income 
of many countries will drop significantly. According to the data Tourism Authority of Thailand, in 
February due to the epidemic, the number of tourists visiting Thailand fell 44.3 percent year on 
year. According to information Tourism Bureau of the Government of Japan, in addition to Chinese 
tourists, the number of European and American tourists will also decrease [Lingun Gou]. To gain 
the trust of travelers, Turkey has introduced the coronavirus safety certification. She touched hotels, 
airlines, transport, restaurants, museums and other areas of activity that are related to tourism 
[Ivanova A]. Tourist objects are obliged to provide social distancing, regularly disinfecting, 
checking the health of employees and providing them with personal protective equipment. The 
suspension of air travel has had disastrous consequences for the tourism business. According to the 
International Air Transport Association (International Air Transport Association, IATA), losses of 
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world airlines will be about US $ 84.3 billion ПАТА]. Losses of Russian airlines due to coronavirus 
will exceed 70 billion rubles. According to the World Travel and Tourism Council, due to the 
global COVID-19 pandemic, up to 50 million workers places in the travel and tourism sector are 
threatened with decline; about 1.1 million - in Russia. In June 2020, the European Commission 
published a list of 14 countries whose citizens from July 1 are allowed to enter the European union. 
In addition, the EU is ready to open borders for Chinese citizens, but on condition that Chinese 
authorities will propose a reciprocal agreement for EU travelers. At the same time the European 
Union does not intend to open borders for citizens of the United States, Brazil and Russia. 


RESULTS 

Coronavirus caused colossal damage domestic tourist industry. February 2020 of the year 
Association of Tour Operators announced damage in the amount of 27 billion rubles. Pandemic 
caused primarily a drop in profitability hotel complex. The situation is aggravated by the fact that 
hotels have added an additional item of expenses. In order to protect themselves from coronavirus, 
their owners must were to hire additional nursing staff, having allocated an equipped room for it, as 
well as carry out a number of other additional measures. Tourism Crisis 2020 The year is 
aggravated by the fact that vacationers not only annul future vouchers, but strive to get rid of them. 
Trips are canceled until the end of the year. Tour operators are forced to return to customers huge 
money, including those that have already gone towards paying for hotel accommodation. According 
to the management of the Association of Tour Operators of Russia, in 2020 about 30 percent of 
domestic travel companies and travel agents will leave the market [Smirnova Yu.]. The Russian 
government took a number of practical measures aimed at minimization of losses in the tourism 
industry. In June 2020, according to the decree President of Russia, Federal Agency on tourism 
was transferred from of the Ministry of Economic Development of the Russian Federation under the 
direct the leadership of the Government of Russia. The resubordination of Rostourism directly to 
the cabinet of ministers testifies to the growing importance of the tourism industry for the Russian 
economy. The part of them which does not postpone the deadlines for the payment of contributions 
to the personal liability funds (FPO), can use it for payments 

tourists, as well as exercise the right carry-over contributions to FPO for 2021. The industry 
will receive 850 million rubles for execution obligations to tourists. May 25 2020 Prime Minister 
of Russia M. V. Mishustin announced the gradual lifting of restrictions on the Russian tourism 
starting from June 1. In June 2020, Russian Prime Minister M.V. Mishustin announced the 
country's readiness to open the tourist season, despite the losses caused by restrictive measures in 
connection with the coronavirus pandemic infections. Tourism remains one of the branches of the 
state, on which great hopes are pinned. At the same time, the head of government pointed out the 
need to create high-quality tourist infrastructure, as well as price level control. Russian supreme 
executive power for taking the industry out of the coronavirus crisis, following the example of 
foreign countries, took a course on the development of domestic tourism. Rostourism, tour 
operators and carriers have been tasked with launching new domestic routes in such areas as 
Kaliningrad region, Republic of Khakassia, Lake Baikal and Altai Mountain. 

The tourist destinations named at the disposal of the government have an insufficiently 
developed infrastructure. AT Russia still has a problem quality rest, which is not yet in able to 
provide local business and regional executive authorities. Lack of hotels of all levels, services food 
and service, lack of an extensive road network, transport problems, a small number of means of 
collective accommodation of economical and medium price category with a modern level of 
comfort is only part of the problems that hinder the development of domestic tourism. The choice of 
the Republic of Khakassia as one of the subjects of the development of domestic tourism is due to 
the fact that the region has great potential. Khakassia has a colossal cultural, historical and natural 
heritage as well as opportunities for active summer and winter holidays. However, at the beginning 
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of 2018, among the constituent entities of the Russian Federation, the republic ranked 60th in terms 
of the share of roads with improved coating. According to the National rating of inbound tourism, in 
2019 Khakassia was ranked 57th in Russia. At the same time, Khakassia 15 one of the three most 
disadvantaged regions of Russia in anti-drug rating. The development of domestic tourism in Russia 
is not possible without solving acute socio-economic problems. In any country, the availability of 
citizens to rest and entertainment is determined by the level of their income. Today for one Russians 
have an average of about 0.4 trips per year [Chernishenko. ]. In countries that are considered leaders 
in tourism, citizens make five to seven travel. It seems to us that at present, a significant proportion 
of Russians cannot afford even one trip a year. Overcoming by the global community pandemics 
could be exacerbated by the fact that the United States of America, hardest hit by the effects of the 
coronavirus, almost at the initial stage of its distribution on a global scale, they took policy of 
politicizing the problem. The US political leadership has put forward direct accusations against 
China, which allegedly provided the international community inaccurate information about the scale 
of the epidemic and underestimated its danger to other countries. Official Washington develops a 
long-term action plan against Beijing, which may include new sanctions. Among the measures - 
sanctions, cancellation of US debt obligations, and the development of a new trade policy. In May 
2020 D. Trump threatened to finally stop funding the World organization of health care (WHO), 
motivating its actions by the fact that the organization allegedly made mistakes that turned out to be 
"extremely costly for the whole world ". In May 2020, Australia and the EU countries took the 
initiative investigation into the source of origin and the spread of the coronavirus. This idea was 
supported by more than 120 states, including Russia. Searching for the culprit, trying to give the 
problem is not political in any way will contribute to its solution. There is no reason to say that the 
coronavirus was "thrown in by someone", said in June 2020 year President of Russia V.V. Putin. 
According to him the world community needs to work together to effectively discourage the 
proliferation of virus. The article on the consequences of the coronavirus by the patriarch of 
international diplomacy is written in an academically calm tone, former US Secretary of State G. 
Kissinger, published in the April issue of the Wall Street Journal. “The millennial question of 
legitimacy and authorities cannot decide at the same time with an attempt to overcome the COVID- 
19 plague, - notes G. Kissinger. — Necessary restraint on all sides - both in domestic political life 
and in international diplomacy "[Kissinger H. A.J. 


DISCUSSION 

In conclusion, we would consider it appropriate to draw some conclusions. Coronavirus 
pandemic in full force demonstrated how vulnerable and unprotected from new threats and 
challenges turned out to be a world civilization. It is impossible exclude the emergence and arrival 
of new epidemics. COVID-19 has become another reminder that the world community is called 
upon to solve the global problems it itself has generated. The coronavirus crisis has caused the 
largest wave of layoffs in the structures, related to the tourism industry. Considerable degree of 
confidence can be assume that after the international community has overcome the consequences of 
the pandemic, the world will come to realize the need to find solutions that contribute to 
minimization of economic and financial risks in the event of a recurrence of similar disasters, 
including in tourist industry. Leading tourist powers of the world, overcoming the consequences of 
the pandemic, they actively implement the possibilities of domestic tourism. Russia is no exception. 
We believe that overcoming the consequences of the epidemic will help to find ways stimulating 
the development of regional socio-economic systems, including the number of domestic tourism. 
Currently, there is a social order of the state for patriotic education of Russian citizens. In our 
opinion, the tourism industry is capable of making a significant contribution to the solution of this 
problem. The country does not fully realize the possibilities of historical and cultural tourism, the 
historical environment of most Russian cities is in a state of crisis. Monuments in many regions 
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history and culture are in need of restoration and restoration. The pandemic will contribute to 
solving the long-standing problems of the world community - economic, demographic, 
humanitarian. Meanwhile bye today prematurely make futurological forecasts. Analysts and experts 
do not rule out the onset of the second wave of coronavirus epidemics. 
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АННОТАЦИЯ 

Тадкикотнинг максади фертил ва кекса ёшдаги аёлларда бачадон буйни 
хавфли . Усмаларининг клинико-анатомо-морфологик хусусиятларини 
ўрганишдан иборат. Изланиш бачадон бўйни хавфли ўсмаси бўлган 60 нафар 
беморнинг ретроспектив ва проспектив маьлумотлари асосида олиб борилди. 
Касалланиш 52,2 ёшли аёлларда 35-39 ёш хамда 60-64 ёшлиларга нисбатан 
купрок кузатилмокда. Айтиш мумкинки, аёлларда 83,3% холатларда ясси 
хужайрали рак тури учрамокда. Айнан катта ёшли аёлларда ракнинг бу тури 
эндофит шаклда ўсиб давонинг кийинлашига ва прогнозининг яхши 
бўлмаслигига сабаб бўлмоқда. 

Калит сўзлар: эндофит, ретроспектив, проспектив, ясси хужайрали рак. 


AGE-RELATED SPECIFIC FEATURES OF MALIGNANT TUMORS ОЕ 
THE CERVIX 


ABSTRACT 

The aim of the study is to study the clinical, anatomical and morphological 
features of malignant neoplasms of the cervix uteri in fertile and elderly women. The 
study is based on retrospective and prospective data from 60 patients with malignant 
cervical cancer. The disease is more common in 52.2-year-old women than in 35-39- 
year-olds and 60-64-year-olds. We can say that in 83.3% of cases, women develop 
squamous cell carcinoma. It is in older women that this type of cancer develops into 
an endophyte, which complicates treatment and worsens the prognosis. 

Keywords: endophyte, retrospective, prospect, squamous cell carcinoma. 


Academic Research, Uzbekistan 186 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00871 


КИРИШ 

Бачадон буйни хавфли Усмалари онкогинекологиянинг энг мухим 
муаммоларидан бири булиб, сут бези ва бачадон танаси хавфли Усмаларидан 
кейин 3-уринда туради [1,7]. Марказий-Шаркий Осиё, Африка ва Лотин 
Америкаси давлатларида бачадон буйни саратони билан касалланиш ва улим 
энг юкори погонада туради [4,9]. Хар йили дунё буйича 500000 аёлда биринчи 
марта бачадон буйни раки аникланади ва карийб беморларнинг ярмида улим 
холати кузатилади [3,4,11]. Узбекистонда бу курсаткич хар 100000 ахолига 5,8 
тани,онкопатологиялардан кейинги Улимнинг 3,9%ини ташкил килади [7]. 
Саратоннинг бу тури ривожланаётган давлатларнинг тиббий ва ижтимоий 
муаммоларидан бирига айланиб бормокда (26,30|Тадкикотлар шуни 
кўрсатадики, бачадон бўйни хавфли ўсмаларининг ясси ҳужайрали тури 34-36 
ёшда, аденокарцинома типи эса 60-62 ёшда кўпроқ учрар экан [9]. 
Касалликнинг келиб чиқиши бир неча факторларга боғлиқ: ёш, репродуктив 
холат, менструал ва жинсий функция, ижтимоий ва сиёсий вазият ва бошкалар. 
Ситатистик маьлумотлар шуни кӱрсатадики, бачадон бўйни ўсмалари 
перименопаузал даврда 30%, 30-40 ёшда 25%, 60-70 ёшда 20% учрайди. Охирги 
вақтда бачадон бўйни рак ва рак олди касалликлари билан ксалланиш 30 
ёшгача бўлган даврда анча кўпайиб бормоқда. [2,4]. Ривожланган давлатларда 
касалланиш ва ўлим кўрсаткичлари ўтказилаётган профилактик чора-тадбирлар 
натижасида бирмунча пасаймоқда, лекин ижтимоий-иқтисодий жиҳатдан 
ривожланмаган ва ривожланаётган давлатларда бу кўрсаткич ҳали хам 
юқорилигича қолмоқда. [6,12]. Охирги йилларда касаллик фертил ёшдаги 
аёллар орасида ошиб бормоқда. Шунинг учун Европа давлатлари скрининг 
текширувларга алоҳида эътибор қаратиб келмокда. Шундай қилиб бачадон 
буйни саратони бор булган беморларда касалликнинг ёшга хос клиник 
кечишини ўрганиш, прогностик натижаларини аниқлаш ва даволаш 
самарадорлигини ошириш илмий-амалий нуқтаи назардан клиник 
онкогинекологиянинг долзарб муаммоси ҳисобланади [4,8,1 1]. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Бачадон бўйни хавфли ўсмаларининг турли ёшдаги аёлларда бирламчи 
гистологик верификацияси мақсадида 60 нафар беморда ретроспектив ва 
проспектив маьлумотлар асосида материаллар йиғилди.Бачадон бўйни саратони 
билан касалланганларнинг 22 (36,7%) нафарини фертил ёшдаги аёллар ва 38 
(63,3%) нафарини ёши катта беморлар ташкил қилди. Илмий изланиш клиник 
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курсаткичлар ва цито-гистологик текширувлар асосида олиб борилди. 
Беморларнинг барчаси Бухоро вилояти онкология диспанцерида назоратда 
туради. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Урганишлар шуни кўрсатдики, бачадон бўйни хавфли ўсмалари аёллар 
ёши ошиб бориши билан ортиб бормоқда. Бу экстрагенитал касалликлар ва 
организмнинг ёш ўтиши билан систематик ўзгариши билан 
характерланади.Касалланиш 52,2 ёшли аёлларда 35-39 ёш хамда 60-64 
ёшлиларга нисбатан купрок кузатилмокда. Биз ўрганган характерли 
кўрсаткичлардан яна бири шуки, хар тўрт нафар аёлдан биттасида бачадон 
бўйни хавфли ўсмасига сабаб эрта турмуш куриш хисобланади. Айтиш 
мумкинки, аёлларда 83,3% холатларда ясси хужайрали рак тури учрамокда. Бу 
жинсий Иулларнинг морфологик ўзига хослиги хисобланади. Айнан катта ёшли 
аёлларда ракнинг бу тури эндофит шаклда ўсиб давонинг қийинлашига ва 
прогнозининг яхши бўлмаслигига сабаб бўлмоқда. 

Икки гуруҳдаги 60 та беморларнинг ҳаммасида ва назорат гуруҳидаги 
10та (40%) беморда бачадон бўйни патологияси кўрсатилган (маълумотлар 
келгуси материалда тўлалигича акс этирилган). Объектив гинекологик 
тадкикотда ҳамма беморларда ташқи жинсий органлар тўғри ривожланган. 
Уретра, парауретрал йуллар, қин олди катта безлар йӱли патологик 
Узгаришларсиз кечган. Назорат гуруҳидаги ҳамма беморларнинг бачадон 
ўлчами тўғри фақатгина Зта бемор (12%) нинг анамнезида туғилган боланинг 
катта вазндалиги сабабли бачадон ўлчами озгина катталашган. УТТ 
маълумотлари бўйича бачадонда патология мавжуд бўлмаган. Назорат 
гуруҳидаги 6 та (24%) беморларда яллиғланиш жараёнидан қолган қолдиқ 
кўринишлари қайд қилинган. 

Олдин айтиб ўтганимиздек, Іва 2-гурухдаги 37 (61,7%) та беморнинг 
анамнезида бачадон бўйни эрозияси бўлганлиги маълум бўлган ва уларда 
даволашнинг деструктив усули қўлланилган: 27 (73%) беморларда бачадон 
бўйни паталогик қисмининг электрокоагуляцияси ва 10 (27%) беморларда 
криодеструкция ўтказилган.Изланишлар давомида беморларда ҳайз ва 
репродуктив фаолиятга ахамият берилган холда ҳайзнинг характери ва 
давомийлиги, жинсий ҳаётнинг бошланиш ёши, биринчи хомиладорлик, туғруқ 
ва туғруқлар сони, абортлар,ўтказилган генитал ва экстраганитал касалликлар 
каби асосий кўрсаткичлар хам ўрганилиб чиқилди. Кўрикдан ўтказилган 
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аёлларни анамнез хулосалари шуни кўрсатадики, улар болаликда, усмирликда 
ва ўрта ёшда кўп касаллик ва жарроҳлик амалиётини бошдан кечиришган, П 
гурухдаги 38та аёлни текширилганда, улардан 33 (86,8%) таси ёшлигида 
юқумли касалликлар билан оғригани маълум бўлди. 

1-гуруҳда юқумли касалликларни 13та бемор (59,1%) бошидан кечирган. 
Назорат гуруҳидаги 25та бемордан 12 таси (48%) болаликда юқумли 
касалликлар билан касалланган. Аввалда экстрагенитал касалликлар билан 
касалланганлар ўрганилаётган ҳамма гуруҳларга кўрсатилган: 1 гуруҳда 22 

та бемордан 19 таси (86,3%); 

2-гурухда 38та беморлардан 34 таси (89,5%) анамнезида экстрагенитал 
патологияни бошидан кечирган; назорат гуруҳида бу кўрсатгич 25та бемордан 
9 тасида (36%) намоён бўлган. 

Курик давомида шу нарса аникландики, | ва 2 гуруҳдан 28та беморда 
(46,7%) гениталий паталогияси мавжуд бўлиб, улардан ярми гениталийнинг 
сурункали ялиғланиш жараёнидир. Аникроғи, уларда гениталийнинг 
ялиғланиш касалликлари асосий касаллик аниқлангандан олдин ташхис 
қўйилган. 

Иккита гуруҳдаги 26та беморда (43,3%) аввалдан бачадон бўйни 
паталогияси мавжудлиги маълум бўлди. 

Ҳайз функциясининг таҳлили шуни кўрсатадики, кўрикдан ўтказилган 
аёлларда менархенинг ўртача ёши 15,5+3,5 ёш бўлиб 12 дан 16 гача бўлган 
оралиқни ташкил этган. 12-14 ёшдаги менархе 35та беморда (58,3%), 15 ёш ва 
ундан катта ёшда 18 (30%) та бемор ва 7 беморда (11,7%) ҳайзнинг эрта келиши 
кузатилган. Шундай қилиб, 45% кӱрикдан ўтказилган беморларда ҳайз 
функциясида ўзгаришлари кузатилиб ва шу ҳолат жинсий етилиш даврида 
гипоталамус - гипофиз- тухумдон- бачадон системасида бузилишларга сабаб 
бўлган. Збта беморда (60%) жинсий ривожланиш даврида ҳайз ўртача кон 
кетиш билан кузатилса, 12 беморда (20%) кўп қон кетиш ҳолати кузатилган, бта 
беморда (10%) қон кетиш кам миқдорда ва бта беморда (10%) -оғриқли ҳайз 
қон кетиш ҳолати кузатилган. Аёл умри давомида, айниқса репродуктив ёшда, 
менструал қон кетиш характери ўзгарган, 42та (70%) беморда ҳайз кўп қон 
кетиш ва қон лаҳталари билан келиш кузатилган бўлиб ўн кундан ортиқ давом 
этган, яъни гиперменструал синдром кузатилган. Яна шу нарса фикрни ўзига 
жалб қиладики, 21та (35%) аёлда, ўртача гинекологик патология кузатилгандан 
олдин ўртача 2,2йил илгари номунтазам ва куп қон йукотишли менструациялар 
кузатилган. Гинекологик патология аниқлангач, бу патологик жараён 58% 
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беморда янада яққол курина бошланди. Курикдан Утказилганларнинг 
кўпчилигини менструация характери вужудга келган гинекологик патологияга 
боғлиқ бўлган. Менструацияси кўп микдорда қон кетиш билан бирга, ациклик 
ва оғриқли кузатилган. 

Репродуктив функция таҳлили шуни кўрсатдики, биринчи гуруҳда 
бирламчи бепуштлик 2та (9%), иккиламчи бепуштлик Зта (13,6%) беморда 
белгиланган. 5та (22,7%) беморнинг анамнезида 1 дан 6 тагача бола олдириш 
(аборт) ҳолати кузатилган. Кузатув остида анамнезида 3 тадан ортиқ туғруқ 
ҳолати мавжуд 4та бемор (18,2%) ва 5та аёл (22,7%) 1 тадан 5 тагача сунъий 
аборт қилган. Шундай қилиб, оператив амалиётга муҳтож бўлмаган аёллар 
анамнезида кўп сонли сунъий ва ўз-ўзидан содир бўлган абортлар сони юкори 
бўлган. Иккинчи гуруҳда бирламчи ва иккиламчи бепуштлик билан 11та 
(28,9%) аёл ташкил қилган. 



































Жадвал №1 
Иккала группадаги ББУнинг фон касалликлари 
ББУ фон | Em Хаммаси 
касалликлари 18-49 »49 Нисбий |% 
нисбий | % нисбий | % 
Йўқ 2 91% |5 13,2% |7 11,7% 
Маьлумот йўк 2 91% |2 5,2% |4 6,7% 
Чин эрозия 5 22,796 |9 23,7 % | 14 23,3% 
Псевдоэрозия 2 9,1% |3 7,9% |5 8,3% 
Эндоцервицит 7 31,8% | 11 28,9% | 18 30% 
Лейкоплакия 3 13,696 |5 13,196 (8 13,3% 
Б/б полипи 1 4,5% |3 7,9% (4 6,7% 























Жадвалдан куриниб турибдики,постменопаузал ёшдаги аёлларда бачадон 
буйни яллигланиш касалликларинин кузатиш частотаси 28,9%ни, репродуктив 
ёшдаги аёлларда эса 31,8ни ташкил этган. Катта ёшдаги аёлларда эндоцевицит 
учраши эндоцервикал эпителийнинг ингичка бўлиб бориши, безлар сони 
камайиши билан боғлиқ. Ушбу ёшда ингичка эпителий осонликча 
жарохатланади. Буларнинг барчаси кекса аёлларда тухумдон гормонларининг 
кам ишлаб чиқарилиши, эпителийдаги гликогеннинг паст даражаси туфайли 
киннинг узини- ўзи тозалаш жараёнини бузилиши билан боғлиқ. Лейкоплакия 
ва бачадон бўни полиплари катта ёшли аёлларда фертил ёшдагиларга нисбатан 
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қарийб 2 баравар куп учрайди. Репродуктив ёшдаги аёлларда эрозиялар асосий 
фон асаллиги хисобланади. 

2-жадвалда иккала группадаги аёлларда ўтказилган гинекологик 
операциялар тасвирланган. 





























Жадвал №2 
Гинекологик операциялар хақидаги анамнестик маьлумотлар 
Гинекологик Ёш Хаммаси 
операциялар 18-49 >49 Нисбий | % 
нисбий | % нисбий | % 
Иук 2 9,1% |5 13,2% |7 117% 
Бачадон 1 4,5% |2 5,2% |3 5% 
ортикларидаги 
операциялар 
Б/б коагуляцияси 15 68,2% |22 57,9% |37 61,7% 
Б/б конизацияси 4 18,2% |9 23,7% | 13 21,6% 
Жами: 22 100% |38 100% |60 100% 


























Бачадон буйнидаги операциялар фертил Фшдагиларда катталарга 
нисбатан камрок бажарилган. Операциядан олдин беморлардаги асосий 
шикоятлар: кон кетиш (64%), улардан 33 (55%) тасида даврий, 27 тасида (45%) 
даврий бўлмаган кон кетиш, орик (35-35%), кушни органларнинг кисилиши 
белгилари (32%). Бачадон буйни Усмаси мавжуд 8та (8%) беморда касаллик 
клиник белгиларсиз утган, факатгина Усманинг катталиги сабабли уларда 
жаррохлик операцияси утказилган. 

Тахлил натижалари шуни курсатдики 2та гурух беморларнинг бачадон 
буйни патологияларини аниклашда кулланилган клиник, кольпоскопик ва 
морфологик хусусиятлар касалликнинг аник нозологик формаси белгилари 
аниклашда ёрдам берди. Асосан эпителизация жараёнинг бузилиши сабабли 
сурункали цервицит ва бачадон буйни ретенцион кистаси борлиги аникланди. 
Баъзи холларда бачадон буйни лейкоплакияси (1-гурух 60%, 2-гурух 40%, 
назорат гурухи- 33,3% ) хам аниқланди. Бу лейкоплакия асосан аввал бачадон 
бўйни патологиясининг кўп даволанганлиги сабабли ҳосил бўлганлиги маълум 
бўлди. Яна шу нарса эътиборни жалб қиладики, CIN I-II Sta (27,8%) беморда ва 
бачадон бўйни саратон касаллиги Іта (5,5%) беморларда аниқланган. Ҳар 
иккинчи беморда бачадон бўйни патологияси яна бошка бир касаллик билан 
учраганлигини айтиб ўтиш лозим. Масалан, лейкоплакия эктропион касаллиги 
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билан, бачадон буйни деформацияси, сурункали цервицит, эндометриоз билан 
биргаликда учраган. 

Морфологик тахлил учун экзо ва эндоцервиксдан олинган суртманинг 
цитологик тадкикот натижаларнинг бахолаш учун биз Папаниколау таснифидан 
фойдаландик: 

1-синф хеч кандай шубха уйготмайдиган нормал цитологик тасвир (МПЭ 
+парабазал хужайралар). 

2-синф ялиғланиш натижасида ҳужайра элементлари 
морфологиясидаги ўзгаришлар (лейкоцитлар сони кам). 

3-синф цитоплазма ва ядро аномалияларнинг кам сонли ҳужайралари 
мавжуд. 

4-синф ҳар хил даражадаги дискариознинг комплекс ҳужайралари 
(анамал цитоплазма, ўзгаришли ядролар, хроматин аберрация, ядро 
массасининг катталашуви). 

5-синф нормал ҳолатдаги ҳужайралардан ташқари атипик ҳолдаги 
ҳужайралар ҳам учрайди, ёмон сифатли ўсма жараёни ташхиси ҳам эътибордан 



































ҳоли эмас. 
Олинган тахлилларни ББУни касаллик босқичи кўра FIGO 
классификациясига асосан 3-жадвалда таснифлаб чикдик. 
3-жадвал 
Турли ёшдаги аёлларда касаллик боскичи 
(ЕЇСО классификацияси) 
Боскич Бемор ёши Итого 
18-49 96 49 дан 96 
катта 

IA1 2 9% 3 7,9% 5 8,3% 
142 1 4,5% 1 2,6% 2 3,3% 

IB1 3 13,6% 4 10,5% 7 11,7% 
IB2 3 13,6% 6 15,8% 9 15% 
ПА 5 22,7% 7 18,4% 12 20% 

ПВ 6 27,2% 9 23,7% 15 25% 
ША 1 4,5% 3 7,9% 4 6,7% 
ШВ 1 4,5% 5 13,1% 6 10% 

Жами: 22 100% 38 100% 60 100% 
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Натижалардан куриниб турибдики, I клиник боскич 23 нафарни (38,3%) 

ташкил килади хамда микроинвазив Усма 21,7% (5та) холатда учраётганини 
курсатмокда. Иккинчи боскичдаги касаллар сони 27 та (45%) ва 3- 
боскичдагилари эса 10 нафарни (16,7%) эгаллайди. Амин булдикки аёллар 
купрок касалликнинг 2-боскичида мурожаат килишар экан. 
Бачадон буйни хавфли Усмаси билан касалланган 22 нафар фертил ёшдаги 
аёллрнинг 9таси (40,9%) 1-боскичда, 11 таси (50%) 2- босқичда, 2 нафари 
(9,196) эса 3- боскичда кайд этилган. 38 нафар таккослаш гурухида 14 та (36,8) 
1-боскичда, 16 та(42,1%) 2- босқичда, 8 нафари (2196) 3-боскичда 
аникланган.Шундай килиб икки гурухда хам касалланиш курсаткичи деярли 
бир хил. 

Изланиш шуни курсатдики, хосила цервикал каналда факат 7 та (11,7%) 
беморда локализация килинган, 53 (88,3%) беморда Усма бачадон буйни 
эктоцервиксини коплаган. Натижада беморларнинг аксарияти бачадон буйни 
саратонига хос булган шикоятлар билан мурожаат килган (контактли кон кетиш 
ёки парчаланаётган бачадон буйни усимтасидан кон кетиш). Шуни таькидлаш 
керакки,60 ёшдан ошган беморларда Усманинг 83% эктоцервиксда, 17% да 
буйин каналида жойлашган. 45 ёшгача бўлган беморларда бачадон буйни 
каналининг саратон касаллиги 2 баравар кам (8,8%), эктоцервиксда эса тез-тез 
(91,2%)учраши аниқланди. Барча беморларда клиник ташхис гистологик 
текширув натижалари билан тасдиқланди. 





























Жадвал № 4 

ББЎларининг гистологик тузилиши 
Гистологик Ёш Итого 
тузилиши 18-49ém 49 ёшдан катта 
Силлик хужайрали | 12 54,596 17 447% |29 48,3% 
шохланган 
Силлик хужайрали 5 22,7% 7 18,4% |12 20% 
шохланмаган 
Паст 1 4,5% 4 10,5% |5 8,3% 
дифференциялашган 
Аденокарцинома 4 18,2% 9 23,796 |13 21,7% 
Безли силлик |- - 1 2,6% 1 1,7% 
хужайрали 
Жами: 22 100% 38 100% 60 100% 
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4-жадвалда тадкикот гурухларида усмаларнинг гистологик турларининг 
нисбати кўрсатилган. Умуман олганда хар иккала тадқиқот гурухидаги 
ўсмаларнинг 70% силлик хужайрали карциномалар бўлиб, улардан 69%ни 
силлиқ хужайрали шохланган карцинома, 28,6 ни силлиқ хужайрали 
шохланмаган ва 2,4%ни безли силлиқ хужайрали ўсмалар ташкил этди. 30% 
холатда паст дифференциалашган ва аденокарцинома хужайрали ўсмалар 
ташқил қилди. 
5-жадвалда ББУларининг турли ёшли аёлларда дифференциация даражаси акс 





























этган. 
Жадвал №5 
ББУларининг дифференциация даражаси 
Даража Ёш Итого 
18-496ш 49 вшдан катта 
Юкори 13 59% 21 55,3% | 34 56,7 9o 
Урта 6 27,4% (11 28,9% |17 28,3% 
Паст 3 13,6% 6 15,8% |9 15% 
Жами: 22 100% 38 100% 60 100% 


























Бачадон буйни саратонига чалинган беморларнинг аксарияти хам 
асосий, хам таккослаш гурухида юкори даражада (56,7%) саратон касаллигига 
чалинган деб айтиш мумкин. Хар иккала гурухда хам паст даражадаги саратон 
камрок бўлган, аммо 60 ёшдан ошган беморларда бу деярли 2 баравар кўп 


учраган. 


ХУЛОСА 

Адабиётларини тахлил килганда шу нарсага гувох бўламизки, бачадон 
бўйни худди бачадоннинг Узи каби гормон талаб килувчи орган бўлиб, 
патологик ўзгаришлар ривожланиш асосида аник патогенетик механизмлар 
умумийлигини кўрсатади. Лекин анатомик ва функционал нуктаи назардан, 
бачадон бўйни автоном ҳолатдаги орган бўлиб, шу сабабли уларда 
ривожланадиган патология ҳусусан гинекологик патологиялар ҳозирги кунгача 
тулик ўрганилмаган. Хусусан бачадон муаммоси мавжуд беморларда бачадон 
бўйни касалликлари стуктураси субтотал гистерэктомия ўтказилгандан кейин 
беморларда бачадон бўйни холати диспансер назоратига киритилган жарроҳлик 
йули билан даволанмаган беморларнинг касаллик структураси тулик 
ўрганилмаган. Бачадон бўйни даволаниш усуллари сермаҳсулиги ва ўтказилган 
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даволанишдан кейинги реабилитацион принциплар хам аникланмаган. Узиниг 
юкори сифатлари билан тадкикотнинг юкоридаги усули диагностика килиниши 
билан ривожланган усуллардан бири саналади. Лекин ташхис куйишда агар 
курсатма берилган булса, бачадон буйни биоптатининг морфологик тадкикот 
усули хал килувчи усул хисобланади. 

Урганишлар шуни курсатдики, бачадон буйни Усмалари ёш улкайиб 
бориши билан купайиб боради. Синовдаги барча аёлларнинг 53,5%ида 
саркоманинг юқори дифферинцацияланган тури учрар экан. Кекса ёшли 
аёлларда бачадон бўйни хавфли ўсмаси кўпроқ ва мураккаброқ учраши хамда 
даводан кейинги ёмон оқибатлари усманинг бачадон бўйнидан 1см ва ундан 
кўпроқ чуқур инвазия бериши, бачадон бўйни вагинал қисмининг тулик 
зарарланиши, ўсманинг анатомик жихатдан эндофит ўсиши ва регионар лимфа 
тугунларга нисбатан кўпроқ метастаз бериши билан боғлиқ. Шу сабабли 
аёлларни ёшга нисбатан гурухларга бўлган холда бирламчи тиббий 
муассасаларда эрта клиник ва диагностик кўриқдан ўтказиш хамда оилавий 
поликлиникаларда скрининг текширувларини жорий қилмоқ лозим. 
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ИНГЛИЗ ТИЛИДАН УЗБЕК ТИЛИГА КИРИБ КЕЛГАН СУЗЛАРНИНГ 
ТАРЖИМА МАСАЛАЛАРИ 


Гулбахор Азимжон кизи Назарова 
Кукон давлат педагогика институти укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 

Маколада сузларни бир тилдан иккинчи тилга таржима килишда 
эквивалентликни аниклаш муаммоларини Урганишга багишланган. Маколада хар 
иккала тилда эквиваленти булмаган инглиз ва Узбек тилларидаги тушунчаларнинг 
намуналари келтирилган булиб, улар миллий-маданий, тарихий ва географик 
хусусиятлар эгалиги билан изохланади. Муаллиф бундай эквивалент булмаган сузлар 
ва тушунчаларни бир тилдан иккинчи тилга таржима килишнинг янги услубини 
таклиф килади. Маколада таржима назарияси ва амалиётига оид мухим масалаларга 
хулосалар берилган, тутри ва самарали таржимага зришиш йуллари келтирилган. 
Тадкикотнинг назарий кисми куплаб мисоллар билан исботланган. 

Калит сузлар: таржима, маданият, миллий узига хослик, она тили, контекст, 
эквивалентлик. 


PROBLEMS OF TRANSLATION OF WORDS FROM ENGLISH INTO UZBEK 


ABSTRACT 

The article is devoted to the study of the problem of determining equivalence in the 
translation of words from one language to another. The article provides examples of English 
and Uzbek concepts that are not equivalent in both languages and are explained by national- 
cultural, historical and geographical features. The author suggests a new way of translating 
such non-equivalent words and concepts from one language to another. The article draws 
important conclusions about the theory and practice of translation and is used to achieve 
accurate and effective translation. The theoretical part of the study has been proven by many 
examples. 

Keywords: translation, culture, national specifics, mother tongue, context, 
equivalency. 


KHPHIII 

Профессионал таржиманинг Узига xoc хусусиятлари, ушбу турдаги 
таржима буйича ишлаб чикилган стратегия, шунингдек таржимонга юкланган 
вазифалар касбий фаолият субъекти томонидан белгиланади. 

Бизнинг ҳолатларимизда ушбу фаолиятнинг объекти ва предмети 
профессионал йуналиш матни ҳисобланади. 
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Маданиятлараро мулокот жараёнида таржимонга тарихий, ижтимоий, 
маданий хусусиятларни, шунингдек, вазият шароитларини хисобга олган холда 
бутунлай бошка тилдан она тилига таржима килиш катта масьулият юклайди. 
Тилга хос узига хос хусусиятларга эга булган олий укув юртларида матн устида 
ишлашда ушбу ёндашувда талабалар таржима фаолиятига “нутк” ва “дискурс 
таҳлил” тушунчалари асосида тайёрланадилар, чунки улар мақсадга мувофиқ 
дискурсив позиция билан боғлиқдир. Дискурсив ёндашув профессионал 
йуналтирилган матн билан ишлашда купрок ихтисослашган дискурсив 
ёндашувни ажратиб олишга имкон беради. Она тилига таржима қилишнинг 
асосий шартларидан бири, профессионал йуналтирилган матнни идрок этиш, 
уни тушуниш ва таржима мақсадида дискурс таҳлилидан фойдаланиш 
имконини беради. Таржимонларни тайёрлашда коммуникацион йўналтирилган 
методикадан фойдаланиш жараёнида таржима фаолиятида тез-тез учрайдиган 
ихтисослаштирилган луғат турлари ва жанрларга, шунингдек, профессионал 
тилга асосланган ҳолда оғзаки нутқ учун кундалик ҳаёт фаолияти 
материаллардан фойдаланиш долзарб бўлиб қолади. Матнни тушунишда ва уни 
бошқа тилга таржима қилишда жанрларни фарқлаш хусусиятлари таҳлил 
қилинади [3, с. 229]. 

Агар турли миллатлар бир-бири билан алоқа қилишни истаса, улар алоқа 
тили сифатида битта чет тилини танлашлари керак. Ушбу жараёнда чет тили 
фикр алмашишнинг асосий воситаси сифатида ишлайди ва алоқа воситаси 
бўлиб хизмат қилади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Мулоқот жараёнида маданиятлараро мулокот бу турли маданиятларнинг 
яқинлашиши, маданиятларни бир томондан таққослаш бошқа томон 
маданиятини ўрганиш имкониятини беради. Одамлар ўртасидаги алоқа турли 
маданиятлар ва тиллар ўртасида содир бўлишига боғлиқ. Мулоқот давомида 
улар ўзларини гўё “бегона” ва “номаълум” деб ҳис қилишади. 

Маданиятлараро диалогни талқин қилиш таржима усулларидан бири 
бўлиб, шу туфайли бошқа миллий адабиётга кириб келган бадиий ёдгорлик 
халқлар билан ўзаро алоқада бўлиб, улар ўртасидаги дўстлик ва ҳамкорликни 
мустаҳкамлайди, маълум бир жанр ва услубдаги адабиётни ажратиб туради. 

Инглиз ва ўзбек сўзлари ўртасида семантик муносабатларнинг иккита 
асосий тури мавжуд: эквивалентлик ва мос келувчи вариантлар. 
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Узбек тилида маъно жихатидан тулик мос келадиган инглизча суз 
эквивалент деб аталади. Масалан: инглизча сузлар London, Cypress, twenty, 
Monday, March узбек тилида эквивалентларига эга: Лондон, Кипарис, йигирма, 
душанба, март. 

Мувофик вариантлар - бу мустакил равишда сузлар бир нечта суз 
бирикмаси билан таржима қилинмаган ҳолатда, бошка тилда эркин 
ишлатиладиган сўзлар, битта тилда сўзларнинг маъно таркибий қисмлари 
иккинчи тилда тегишли компонентлар ва маънолар билан алмаштирилади. 

Тӱғридан тўғри исмлар, жой номлари, рақамлар, ҳафтанинг кунлари ва 
ойлари бошқа тилларда эквивалентлар ёрдамида берилади. Полисемантик 
сўзлар кўплаб мос келадиган лингвистик эквивалентларга эга бўлган сўзлардир. 
Полисемантик сўз бир нечта эквивалентларга эга. 

Таржимоннинг маҳорати ўзбек тилига мос келадиган инглиз тилидаги 
матнни таржима қилишда тўғри ёндошишда намоён бўлади. Мисол учун: 

Не said they could not afford to Іеї sentiment stand іп ће way of business [6, с. 
61]. 


22 се 


Луғатдаги “sentiment” “ҳиссиёт” сўзи туртта маънога era: 1) караш, 2) 
тушунчалар, 3) хаддан ташкари хиссиет, 4) заифлик. 

Турт маънонинг биринчиси асосий маъно. Таржимада ушбу 
маъноларнинг энг мослиги ишлатилган. Ушбу асарни ижро этган таржимон 
“ҳаддан ташқари ҳиссиёт” маъносини танлаган ва уни қуйидагича таржима 
қилган: 

У бизнесни ортиқ даражада ҳиссиётга берилиш орқали амалга ошириб 
бўлмаслигин айтди [2, с. 34]. 

Инглизча “aunt” сўзини таржима қилиш учун биз ўзбекча “хола ва амма” 
сўзларидан фойдаланамиз. Одатда бу икки ўзбекча сўз икки хил қариндошларга 
нисбатан қўлланилади: “ҳола-онанинг синглиси ёки опаси”, яъни онанинг 
кичик ёки катта синглиси, “аммо-отанинг синглиси ёки опаси” - отанинг кичик 
ёки катта синглиси”. Бинобарин, бу икки қариндошнинг ўзбек маданиятидаги 
исмлари турлича. Аммо инглиз маданиятида онанинг синглиси ёки дадасининг 
синглиси битта сўз билан “aunt”, “хола” деб таржима қилинади. Худди шундай, 
ўзбек тилидаги “амаки” ва “тоға” сўзлари инглиз тилида “uncle” деб таржима 
қилинган. Масалан: І have three uncles, учта тогам бор, ўзбек тилида 
қариндошларнинг қайси бири назарда тутилганлигини билмаймиз. “Менинг 


учта амаким бор” ёки “менинг учта тоғам бор”. Албатта, юқоридаги сўзнинг 
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тугри контекстли таржимасини билиш жуда MyXHM, чунки ушбу жумлани 
контекстсиз узбек тилига таржима килиш мумкин эмас. 

Узбек тилидаги “куда (сават)” сузи келин ва куёвнинг ота-оналари учун 
ишлатилади. Агар сиз ушбу сузни инглиз тилига таржима килишни 
хохласангиз, тегишли вариантларни танлашингиз ёки транскрипт таржимаси 
усулидан фойдаланишингиз керак. Чунки “куда (сават)” сузининг инглиз 
тилида эквиваленти йўк. “Куда” транскрипсиясидан фойдаланган холда “ куда 
(сават)” сузининг таржимаси, “куёвнинг ота-онаси тарафидаги кариндошлари” - 
"relatives оп Ше side of parents of son-in-law" мос вариантидан фойдаланган 
холда таржима килинади. Инглиз маданиятида матчмакер томондан барча 
кариндошларга тегишли сузлар ишлатилмайди. Келин томондан кариндошлар, 
куёв тараф оддийгина исм билан чакирилади. Бундан ташкари, “келин” сузи 
Узбек халки орасида кенг таркалган. “Келин” - якинда турмуш курган (янги 
турмуш курган) ёки турмушга чиккан киз, угилнинг рафикаси (кайнотаси ёки 
кайнонасига нисбатан), акасининг рафикаси (биродар ёки опа-сингилга 
нисбатан), якин кишининг ёш кариндоши ёки хотини ушбу аёлга мурожаат 
килиш учун ишлатилади. 

“Хайдар ота гапга аралашди: — Келин рост айтадилар. Менга каранг, 
келин, ўртоғингиз менга сизни олиб келишимни тайинлаган” (4, с. 204]. 

Ушбу мисолни инглиз тилига таржима қилишда “келин” сўзининг 
инглизча эквивалентини топиш қийин. 

Инглиз тилидаги “bride” сўзи узбек тилидагиа “келин” сўзига тенгдир. 
Аммо таржима жараёнида “bride” фақат янги турмуш қурган ёки турмуш 
қурган қиз учун ишлатилади. 

Ўзбек тилидаги “хотин (аёл) сўзининг инглизча эквивалентини қидириш 
бироз чалкаш бўлиши мумкин. “Хотин (аёл)” атамаси икки хил маънода 
ишлатилади: 1. турмушга чиккан аёл 2. турмушга чиқмаган аёл. Инглиз 
тилидаги “хотин (wife, woman)” сузи икки сўз билан таржима қилинган: 
“хотин” ва “аёл”. Ушбу икки сўз ўзбек тилида икки хил маъно учун алоҳида 
ишлатилади. “Утган куни хотин билан бозорга чиққан эдик” жумласидаги 
“хотин, аёл” сўзи “аёл”, “турмуш ўртоғи”, “қонуний хотин” деган маънони 
англатади. Бу ҳолат инглиз тилига таржима қилишда муаммо, қийинчилик 
туғдиради. Шунинг учун ўқувчи асосий матнга мурожаат қилиши керак. 

“Фотима... мана шу Марасулни тукканимда “шу ўғлим катта бўлса, хотин 
олса, келинимнинг ҳеч бир ишига аралашмайман” деб ният қилганман. Худо 
ниятимга етказди...”.[5;24] 
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MYXOKAMA BA НАТИЖАЛАР 

Ушбу парчани инглиз тилига таржима килишда биз “келин” сузини “wife 
of son" ёки “wife of Магази!” “ўғлининг хотини” ёки “Марасулнинг хотини” деб 
таржима килишимиз керак. Чунки инглиз маданиятида “келин” сузининг 
эквиваленти йўк, бу ўғилнинг хотинини англатади. Чунки улар ўғлининг 
хотинини унинг исми билан чакиришади ёки “ўғлимнинг аёли” дейишади. 

Қисман атамаларнинг энг яхшисини танлаш таржима марказида ҳал 
қилиниши керак бўлган муҳим муаммолардан биридир. Бу эквивалент 
бўлмаган сўзларнинг таржимаси билан бевосита боғлиқдир. 

Инглиз тилидан узбек тилига таржима қилинганда энг кенг тарқалган 
баъзи мақолларга тенг келадиган эквивалентларни топиш қийин. Масалан, 
инглизча мақол: “А friend in court is better Шап а penny іп рше”: “Судда туриб 
берган дўст ҳамёндаги бир тийиндан яхшироқ”: ўзбек тилига сузма-суз 
таржима қилиш “суддаги дўст чўнтакдаги чақадан афзал”. Агар озгина эътибор 
берсак, бу макол фақат инглиз тилига хос эканлигини пайқашимиз мумкин. 
Чунки ҳар бир халқ ўз сўзлашув тилидан ва кундалик иборалардан мақоллар 
ишлаб чиқаради. Шундай қилиб, “реппу” сўзи фақат инглизларга хос бўлиб, 
ушбу халқнинг пул муомаласида қўлланилади. Ўзбекларда бу сўз йўқ. Ушбу 
маколни ўзбек тилига “Бойлик - бойлик эмас, бирлик бойликдир” деб таржима 
қилиш мумкин. 

Пайғамбарлар, авлиёлар, даҳолар ва девларнинг исмларини тўғридан 
тўғри таржима қилиш амалий аҳамиятга эга. Гап шундаки, у ёки бу диний, 
тарихий ва афсонавий шахсда ёки ғайритабиий куч номида инглиз ва ўзбек 
халқларининг сузлари турлича талаффуз қилинади. Бу ўхшаш исмнинг 
таржимон олдидаги аслиятдаги таржимаси бӱладими ёки трансляция 
қилинганми ёки оддий исмлар сингари транскрипсияланганми бу аҳамиятга эга 
эмас. Бу саволга тўғри жавобни таржима амалиётининг ўзи беради. 

Масалан, инглизлар насроний пайғамбарни “Jesus”, ўзбеклар “Исо”, 
инглизлар иброний пайгамбарни “Moses”, ўзбеклар “Мусо” деб талаффуз 
қилишади, бу исмлар адабий нуткда бӱлса, анъанавий фойдаланиш 
транслитерациясиз ёки транскрипсиясиз таржима амалиётининг шакллари 
ўкувчининг чет эллик ёки миллатни эмас, балки диний, тарихий ёки афсонавий 
шахсни очиб беради. Диний матнларни инглиз ва ўзбек маданиятига таржима 
қилиш ҳам муаммо ҳисобланади. Таржима жараёнида тенг келадиган сўзларни 
топиш қийин. Масалан, Ислом динидаги “ҳадис” сўзининг инглиз тилида 
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эквиваленти йук. Хадис - бу пайгамбар Мухаммад хакида ва пайгамбарларнинг 
ривоятлари хакида сузловчи хикоялардир. Ушбу сузни инглиз тилига таржима 
килишда биз транскрипсия оркали таржима килишимиз керак. Келинг, баъзи 
мисолларни куриб чикайлик: 

Бир канча муътабар китоб, оят ва хадисларни караб чикдим [1, 6. 101]. 

Ушбу парча инглиз тилига куйидагича таржима килинган: 

I've looked through some sacred books, oyat and khadiths. 

Cy3 маъносида семантик булакларнинг мавжудлиги бошкача тарзда - 
сузнинг нуткдаги функциясини тахлил килиш оркали ифодаланиши мумкин. 
Тушунарли булмаган лексик кисмлар турли тиллардаги эквивалент сузларнинг 
семантикасини таккослаш оркали топилади. Масалан, “дорихона (аптека)” сузи 
Узбек тилида лексик тушунча сифатида дори ишлаб чикариладиган ва 
сотиладиган жой сифатида талкин этилади. Инглизларда сендвич, хот-дог ва 
бошка махсулотларни сотиб олиш мумкин булган дорихоналар мавжуд. 
“Дорихона” нинг асосий вазифаси согликни саклаш тизимидир. Дорихонага 
бориб сендвич беринг, дейиш мантикан тутри эмас, чунки биз сендвични 
дорихонада сотмаймиз. “Аптека” сузининг инглизча эквиваленти “drugstore” 
ёки “Chemist's” (shop), “дорихона” ёки “кимёвийлар” (дукон). Бу ерда “drug” 
сузи узбек тилида “дори ёки гиёҳванд моддалар” ва "store" “ 


22 се 


дукон” “омбор” 
деган маънони англатади. Ушбу иккита сузнинг комбинацияси гиёхванд 
моддалар савдоси ёки дори савдоси маъносини яратди. Мана яна бир мисол: 
нуткда “school” ва “мактаб” сузларини хисобга олсак, улар сезиларли фаркга 
эга. Узбеклар учун бу бошланкич, Урта, туккиз йиллик мусика, спорт мактаби, 
инглизлар учун "infant's school” “secondary school", “high school". Биз аник 
таржима киламиз, аммо бу баъзида бизни йУлдан оздиради. Масалан, “public 
school” дегани давлат мактаби эмас, балки, хусусий мактаб маъносини беради. 

Нотутри таржима ёки тушунмовчиликларга йўл куймаслик учун, лексик 
эквивалентларнинг чекланишини танлашда яхши маълумотга эга булиш керак. 

Узаро муносабатларда маданият билан муносабатда булиш табиатнинг 
асосий конунияти хисобланади. 

Оддий сузлар тўғридан-тўғри биров билан гаплашганда ишлатилади. 
Исмлар, хурматли номлар, буюк инсонларга нисбатан кулланилади. Британия 
маданиятида илтифотини ифода этиш хакида гап кетганда, тугри сузларни 
танлаш муҳимдир. Мухими шундаки, таржимон таржима қилаётган 
одамларнинг маданияти билан танишиши лозим. Инглизчадан ўзбек тилига 
таржима қилишда таржимон инглиз халқи маданиятининг эквивалент тили 
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билан ишлаши керак, чунки инглиз халкининг мулокот маданияти Узбек 
халкининг маданиятига мос келмаслиги мумкин. 

Бир тилда одамлар энг куп жалб килинган сузлар ва иборалар жуда куп, 
улар иқтисодиёт, экология, ёввойи табиат, сув, тоғлар, шаҳарлар Ba бошқаларни 
тасвирлайди. Пахта ва ипак сўзлари Ўзбекистонда кенг тарқалган - бу одатий 
ҳол, чунки у илиқ мамлакат, Буюк Британияда сув хўжалиги, балиқ ови билан 
боғлиқ кўплаб сўзлар мавжуд, чунки у сув билан ўралган орол мамлакатдир. 


ХУЛОСА 

Таржима билан боғлиқ энг катта муаммо бу маданиятлар ўртасидаги 
фарқларни билишдир. Муайян маданиятдаги одамлар бирор нарсага ўз нуқтаи 
назаридан қарашади. Эквивалент сифатида пайдо бўладиган сўзлар тенг 
бўлиши мумкин ёки бўлмаслиги мумкин. Турли хил маданиятлар турли 
йўналишларга эга. Масалан, Ўзбекистон маданиятида боғдорчилик, қишлоқ 
хўжалиги, уй ҳайвонлари ва кундалик ҳаёт катта аҳамиятга эга бўлса, Англия ва 
Америкада даромад, пул ишлаш, спорт ва имтиёзларга эътибор берилади. Баъзи 
жамиятлар кўпроқ техникага йўналтирилган, бошқалари эса камроқ техникага 
йуналтирилганлиги билан характерланади. Ушбу фарқ муайян мавзуларни 
муҳокама қилиш учун ишлатилиши мумкин бўлган сўз бойликлари сонида акс 
этади. Бундай ҳолда, маънога асосланиб, техник ва техник булмаган 
луғатлардан фойдаланиш мумкин. Агар манба коди юкори техник жамоадан 
бўлса, уни бошка тилда техник бўлмаган жамоага таржима қилиш қийин 
бўлади. Агар кимдир Африка маданияти билан боғлиқ ижтимоий фанлар 
бўйича китобни таржима қилса, кўп ҳолларда унга тенг келадиган нарсани 
топиш қийин бўлади. Ҳеч қачон қор кўрмаган араблар учун ҳужжатларни 
эскимослар тилига таржима қилиш қийин, чунки улар чўлда яшайдилар. 
Маданиятлар ҳар хил бўлганлиги сабабли, муносиб эквивалентни топиш 
кўпинча қийин. Суздан фойдаланиш маданияти тил ва таржимада акс етади. 
Масалан, Америкада “куй” сузи Уйламайдиган, сукут сақланадиган, 
қўриқланадиган одамлар учун ишлатилади. Ўзбекистонда “пахта” сўзи тез- 
тез ишлатилади, лекин у Буюк Британияда етиштирилганлиги сабабли ҳам у 
ерда қўлланилади. 
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ВАТАНПАРВАРЛИК - МИЛЛИЙ КАДРИЯТЛАРИМИЗНИНГ 
МУСТАХКАМ УСТУНИ 


Ихтиёр Мизробович Саидов 
Фарғона давлат университети 
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АННОТАЦИЯ 

Маколада бугунги кунда миллий кадриятларимизни ёш авлод онгига 
чуқур сингдириш ва шу оркали ёшларимизда келажакка ишонч туйғуларини 
қарор топтириш ва ўтмиш меъросимиз унинг ўрни каби масалалар тахлил 
этилган. 

Калит сўзлар: миллий қадриятлар, ёшлар, келажак, ишонч, миллий 
ғурур, ватанпарварлик, маънавий-ахлоқий, жисмоний баркамол, тарбия, уларга 
таълим-тарбия. 


PATRIOTISM IS А STRONG PILLAR OF OUR NATIONAL VALUES 


ABSTRACT 
The article analyzes issues such as inculcating our national values in the minds 
of the younger generation today and thereby instilling in our youth a sense of 
confidence in the future and the role of our past heritage. 
Keywords: national values, Youth, future, confidence, national pride, 
patriotism, spiritual and moral, physical perfection, upbringing, education. 


KHPHIII 

Бугунги кунда миллий кадриятларимизни ёш авлод онгига чукур 
сингдириш ва шу оркали ёшларимизда келажакка ишонч туйгуларини карор 
топтириш мухим масаладир Юртимиз тупроги, хеч шубхасиз, Улмас 
кадриятлар бешиги саналади. Ватанпарварлик фазилати миллий кадриятлар 
негизидаги энг мухим жихатлардан бири саналади. 

Ватанпарварлик деб жар солиш билан инсон фидойи булиб колмайди. 
Бугун хар бир жамият аъзоси ватанни калби билан хис этиб, бир тан бир жон 
бўлиб юртимизда кечаётган ислохотлар иштирокчиси була олсагина кузланган 
марраларга етишиш имконияти янада ортади. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛОГИЯ 

Жамиятимизда миллий истиқлол маънавиятини тиклаш Ba 
ривожлантириш, миллий тил ва маданиятни тараққий эттириш, миллий ўзликни 
англаш, Ватанга содиқлик туйғуларини шакллантириш муаммоларининг 
ечимини топиш масалалари республикамиз олимлари: Қ.Назаров, Н. Жўраев, 
Н.Комилов, М. Абдуллаев, М.Маҳмудов, М.Шарифхужаев, Ж.Раматов, 
А.Иброҳимов каби олимларнинг илмий изланишларида ўз ифодасини топган 
бўлса, миллий маънавиятимизга хос бўлган ҳис-туйғуларни, ғурурни, 
ватанпарварликни ёш авлодда шакллантириш муаммоларининг психологик ва 
педагогик жиҳатларини Э.Ғозиев, В.Каримова, М. Куронов, С. Носирхужаев, 
М. Зарипов, О. Мусурмонова, Ш.Абдуллаева, Ш. Қурбонов, Э. Сейтхалилов, К. 
Қурбонбоев, Н. Ортиқовлар тадқиқ этишган. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Шу уринда Президент Шавкат Мирзиёев, “Биз яратаётган янги 
Ўзбекистоннинг мафкураси эзгулик, одамийлик, гуманизм ғояси бўлади. Биз 
мафкура деганда, аввало, фикр тарбиясини, миллий ва умуминсоний 
қадриятлар тарбиясини тушунамиз. Улар халқимизнинг неча минг йиллик 
ҳаётий тушунча ва қадриятларига асосланган”|3| - дея тарбия масаласига 
муносабат билдириб ўтдилар. 

Шахс қандай жамиятда яшаса ўша жамият ҳаётидаги қонун-қоидаларга 
асосан камол топади. Бугунги глобаллашув жараёнида нафақат халқимиз, шу 
билан бирга ўсиб келаётган ёш авлод онгида миллий ғурур, миллий ифтихор, 
юрт шаъни ва қадр-қимматини асраб-авайлаш ҳар биримиз учун олий қадрият 
эканлигини сингдириш муҳим вазифа бўлиб бормоқда» [7]. 

Юртимизда Ислом қадрияти халқимиз онгу шуурига чуқур сингиб 
кетганлиги сир эмас. М. Бекмуродов фикрича, “...диний эътикоднинг меҳнат 
билан уйғунлашуви. Илм-фан оркали дунё сир-синоатларини билиш ҳаракати 
Оллоҳнинг нечоғли буюклиги ва қудратини англаш билан боғланади” [10. -Б. 7] 
деб ёзади. Меҳнатни қадрлаган инсонда иймон, эътиқод, виждон ва албатта, 
ватанпарварлик каби туйғулар устунлигини кўришимиз мумкин. 

Қадрият тушунчасига маънавий жиҳатдан, “қадрият инсон ва жамият 
маънавиятининг таркибий қисми, оламдаги воқеалар, ҳодисалар, жараёнлар, 
ҳолатлар, сифатлар, талаб ва тартибларнинг қадрини ифодалаш учун 
ишлатиладиган тушунча” [8. -Б. 707] – деб баҳо берилган. 
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Фалсафа комусий лугатида эса, “Кадрият вокеликдаги муайян 
ходисаларнинг умуминсоний, ижтимоий-ахлокий, маданий-маънавий 
ахамиятини курсатиш учун кулланадиган фалсафий-социологик ва аксиологик 
тушунча. Жамият, инсон ва инсоният учун ахамиятли булган барча нарса, 
ходиса ва вокеалар: эркинлик, эзгулик, тенглик, тинчлик, хакикат, маърифат, 
маданият, моддий ва маънавий бойликлар, обида-ёдгорликлар, гузаллик, 
ахлокий хислат хамда фазилатлар, анъана, урф-одат, удум ва бошкалар 
хисобланади” | 9. -Б. 476] — дейилади. 

Президентимиз Шавкат Мирзиёев, “Маьлумки, ёш авлод тарбияси хамма 
замонларда хам мухим ва долзарб ахамиятга эга бўлиб келган. Аммо биз 
яшаётган ХХГ асрда бу масала хакикатан хам хаёт-мамот масаласига айланиб 
бормокда”[1.-Б. 505] - дея таъкидлагани холда юртимизда тарбия жараёнини 
етакчи кадрият эканлигига ишора килиб ўтдилар. 

2018 йил 14 августда Президентимизнинг ПК-3907 сонли “Ёшларни 
маънавий-ахлокий ва жисмоний баркамол этиб тарбиялаш, уларга таълим- 
тарбия бериш тизимини сифат жихатидан янги боскичга кутариш чора- 
тадбирлари тўғрисида” ги Қарорида[2] мафкуравий иммунитет, миллий ва 
умуминсоний қадриятларга ҳурмат, таълимдан ташқари тарбиявий ишлардаги 
сусткашликлар каби камчиликларни бартараф этиш чоралари белгилаб 
берилган. 

Умуман олганда, сўнгги икки йил ичида таълим тарбия тизимини тубдан 
ўзгартириш бўйича Президентимизнинг ўнлаб қарорлари, вазирлик ва юқори 
ташкилот органларининг кўплаб фармойишлари ижро учун такдим этилмоқда. 
Мақсад битта. Яъни, бугун ўсиб келаётган авлод онгида миллий ва 
умуминсоний қадриятлар чуқур сингдириш, ватан ва юрт учун фидойилик 
руҳиятини шакллантириш, маънавий ва маданий оламини соғломлаштириш 
ишларида сусткашликка йўл қўйилса, олдимиз қўйган эзгу мақсадларга 
эришиш шунча қийинлашиб бораверади. 

Президентимиз, “Айнан таълим ва маърифат башарият фаровонлигининг 
асосий омилларидан ҳисобланади, инсонларни эзгуликка даъват этади, 
саҳоватли, сабр-каноатли бўлишга ундайди” [4] - дея таъкидлаб ўтди. Яна 
Президентимиз Шавкат Мирзиёев “Камолот” ёшлар ижтимоий ҳаракатининг ГУ 
курултойидаги нутқида: «Маълумки, ёш авлод тарбияси ҳамма замонларда ҳам 
муҳим ва долзарб аҳамиятга эга бўлиб келган. Аммо биз яшаётган ХХІ асрда бу 
масала ҳақиқатан хам ҳаёт-мамот масаласига айланиб бормокда» [7], деб қайд 
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этади. by бежиз эмас, албатта. Зеро, жамиятда соглом мухитни карор топтириш 
накадар мушкул вазифадир. 

Бугунги кунда купчилик олимлар биз яшаётган XXI асрни — интеллектуал 
бойлик хукмронлик киладиган аср, замонавий ва илтор технологияларга 
асосланган ишлаб чикариш сохаларини шиддатли усиб бораётган давр деб 
бахоламокда.[5 | 

Биз япон муьжизаси, корейс табиати каби иктисодий усиш намуналарини 
Урганар эканмиз, аввало уларда миллат тафаккурини тубдан тараққий 
эттиришга асосий урғу берилганига гувоҳ бўламиз. Юртимизда белгиланган 
муаммоларни бартараф этиш бўйича стратегик ечимлар босқичма-босқич 
ишлаб чиқаришга жорий этилиши бошлаб юборилди. Асосийси, аҳоли онгида 
миллий тафаккурни ўзгартириш, қолаверса, ўсиб келаётган авлод онгида 
миллий маданият ва қадриятларга ҳурмат кўникмасини чуқур сингдириб бориш 
зарурати даврлар ўтиб янада ошиб бораверади. Зеро, ҳар томонлама соғлом 
фикрли халқ билангина юқорида белгиланган буюк вазифаларни амалга 
ошириш мумкин. 


ХУЛОСА 

Мамлакатимизда ҳозирги даври, бундан кейинги тараққиёти ва истиқболи 
ҳамда мустақиллигининг ижтимоий, иқтисодий, сиёсий, ҳуқуқий, маданий- 
маънавий замин ва қадриятларини мустаҳкамлаш учун ёш авлодга дунё 
стандартлари даражасида билим бериш ҳамда миллий руҳда тарбиялаш ҳар 
доим жамиятнинг энг долзарб муаммоларидан бӱлиб келган. Мазкур 
вазифаларни Уз ўрнида, тўла-тўкис амалга оширилмаган тақдирда ижтимоий 
тараккиёт ҳам таъминланмайди. Чунки жамият манфаати йўлида ўзидаги барча 
билим, кобилият ва истеъдодини бахшида этадиган ўз касби ва юртига фидойи, 
юксак билим ва кўникмага эга, мустаҳкам ҳаётий позицияси шаклланган, 
тадбирли ва ишбилармон етук кадрларгина Ўзбекистонни дунёдаги ҳар 
томонлама илғор давлатлар сафига чиқиб боришини таъминлаб беради. 
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АННОТАЦИЯ 

Маколада юкларни етказиб бериш жараёнида вагонларнинг Уз вактида бориши 
учун юк турига мос келувчи вагонларни танлаш чора-тадбирлари курсатиб берилган. 
Юкларни ташиш жараёнида узок вакт туриб колишига сабаб булувчи омилларни 
бартараф этиш учун бекатда мавжуд буш вагонлардан Уз вактида самарали 
фойдаланиш буйича таклифлар ишлаб чикилган. Бундан ташкари, юкларни етказиб 
бериш жараёнида вагонларнинг юк кутаришидан унумли фойдаланиб, мавжуд ташиш 
усулидаги камчиликларни бартараф этиш буйича таклифлар берилган. 

Калит сузлар: математик моделлаштириш, оптималлик шарти, буш вагонлар, 
туриб колиш, техник меьёр, юк окими, вагон айланмаси, статик юклама, максад 
функцияси, шартли чегаралар. 


ANALYSIS OF EFFICIENT USE OF WAGONS IN THE PROCESS OF DELIVERY 
OF RAILWAY TRANSPORT 


ABSTRACT 

The article shows the measures for the selection of wagons suitable for the type of 
cargo for the timely departure of wagons during the delivery of goods. In order to eliminate 
the factors that cause long delays during the transportation of goods, proposals have been 
developed for the timely and efficient use of available empty wagons at the station. In 
addition, recommendations were made to address the shortcomings of the existing mode of 
transport, making efficient use of the load capacity of wagons during the delivery of goods. 

Keywords: mathematical modeling, optimality condition, empty wagons, 
persistence, technical norm, load flow, wagon rotation, static load, target function, 
conditional limits. 
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КИРИШ 

Хозирги кунда юк окимининг ортиб бориши натижасида ортиб тушириш 
бекатларида юкга мос келувчи буш вагонлардан самарали фойдаланиш мухим 
аҳамиятга эга. Юк оқимининг йилдан йилга ортиши юк айланмасининг 
тезлигига салбий таъсир кўрсатмаслиги, яъни жўнатилаётган юклар мос бўш 
вагонларга юкланишигача қадар вақтинчалик сақлаш омборларида кўп вақт 
туриб қолмаслиги керак. Ташиш жараёнларини математик моделлаштириш 
натижасида ушбу муаммога ечим топишимиз мумкин. Бунинг учун темир йўл 
транспортига такдим қилинган юкларни вагонларга тақсимлаб, жадвал 
ёрдамида оптималлик шарти текшириб чиқилади. Вагонларни тақсимлаб 
чиқишдан олдин шартли чегаралар ва максад функциясини тузиб олишимиз 
керак бўлади. 








1-расм. Темир йўл паркида бўш юк вагонларининг улуши. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Темир йулнинг юк вагонлари парки турлича вагонлардан иборат бўлиб, 
улар ўзаро тузилиши ва қандай юкларни ташишга мўлжалланганлиги билан ҳам 
фарқланади. Шунингдек темир йўл транспортида ташиладиган юк турлича 
бўлганлиги учун юкларни жўнатишда қўйиладиган талаб юкларни манзилига ўз 
вақтида хавфсизлиги ва сифатини таъминлаган ҳолатда етказиб беришни 
таъминлаш ҳисобланади. Вагонлардан унумли фойдаланиш ҳам темир йўл 
транспортининг асосий кўрсаткичлардан бири ҳисобланади. Вагонлардан 
унумли фойдаланиш учун эса юкларнинг техник юк ортиш қоидаларига риоя 
қилиш орқали эришилади. Чунки темир йўл транспортида ташиладиган юклар 
турлариниг солиштирма оғирлиги турлича бӱлганлиги сабабли баъзи 
вагонларга юк ортиш жараёнида ортилаётган юкнинг ҳажми кам бўлишига 
қарамасдан унинг оғирлиги вагоннинг максимал юк кўтариш қобилиятига 
тўғри келиб қолади. Бундай ҳолатда вагоннинг бир қисми фойдаланилмай 
қолади. Баъзи ҳолатларда эса вагоннинг ҳажмидан тўлиқ фойдаланишимизга 
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карамасдан ушбу вагоннинг юк кутариш кобилятидан тулалигича фойдалана 
олмаймиз. Ушбу холатларни эътиборга олувчи асосий курсаткичлардан бири 
темир йўл транспортида вагонларнинг техник юк ортиш меъёрлари Pj; асосий 
ўлчов бўлиб хизмат қилади. 

Техник воситаларидан ҳамда ҳаракатдаги таркиблардан самарали 
фойдаланиш темир йўл транспортининг асосий тамойилларидан бири саналади. 
Юк вагонларининг техник тавсифи турлилиги ўзаро алмашиш шартида, турли 
юкларни ортиш учун бўш вагонларни таксимлашнинг оптимал масаласини бир 
мунча мураккаблаштиради. Жунатиш пунктида ҳар хил турдаги т буш 
вагонлар мавжуд бўлиб, ҳар бир турдаги вагонлар сони А; (1=1, 2, ...., m ) га 
тенг бўлади. 

Юк жунатувчининг талабномаси бўйича ушбу пунктда п та турдаги 
юкларни юклаш зарурияти бўлиб, ҳар бир юкнинг тоннадаги ортиш ҳажми В; 
(j=1,2,. n) га тенг бўлади. 

і турдаги вагоннинг] турдаги юк билан техник юкланиш меъёри Pi; темир 
йўл транспортида аниқланган бўлиб, олдиндан маълум бўлади. Агар ушбу 
турдаги вагонни берилган турдаги юк билан юклаш мумкин бўлмаса, Р, =0. 
Берилган юкларни ортиш учун бўш вагонларни шундай тақсимлаш керакки, 
ўртача статик юклама максимал бўлишига эришишимиз керак. Яъни, 
ортишнинг минимал миқдордаги вагонлар билан таъминланиши темир йўл 
транспортида вагон етишмовчилиги ва юкларнинг бўш вагонларни кутиб 
туриб қолишини сезиларли камайтиради . 

Темир йул транспортида юк ортиш жараёнида мижоз юкларини энг кам 
вагонлар сони билан амалга ошириш кераклигини қуйидаги максад функцияси 


билан ифодалайди. С = 2» 4. — Mun (1) 


i=l j=l 

Бу ерда Ху i турдаги вагонлар j турдаги юкларни ортиш учун 
таксимланаётган вагонлар сони булиб, энг кам вагонлар сони билан амалга 
оширилиши керак эканлиги белгилайди. Лекин таксимланаётган Xj вагонлар 
сони ва уларнинг турига боғлиқ бўлиши керак. 

Қуйидаги чегараланишларда: 


Ух, <А,(=1,т) 
j=l 


Academic Research, Uzbekistan 212 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00874 


> Вх, = B, = 1,n) 
1-1 


Х,20(1-1,т, j =1,п) 


Ортилаётган юкларнинг тури ва уларнинг микдори таксимланаётган 
вагонларнинг Ху техник юк ортиш меъёрларига риоя қилиш лозим. 

(1) мақсадли функсияси барча юкларни ортиш учун зарур бўлган бўш 
вагонларнинг умумий миқдорини ифодалайди. Юқорида келтирилган 
чегараланиш тизимидаги биринчи чегараланишлар бўш вагонлар ресурсидан 
кўпайиш мумкин эмаслигини кўрсатади, иккинчи чегараланишлар ҳар бир 
юкни ортиш топшириғини бажариш зарурлигини курсатади, учинчи 
чегараланишлар шу каби масалаларда Xij нинг манфий ишораси 
маъносизлигини акс эттиради. Умумий ҳолатда, бажариладиган ишлар бўйича 
ўрнини босувчи ресурсларни (техник воситалар, хом-ашё, ишчи кучи ва бошка) 
шундай тақсимланилиши керакки, ушбу ишларни бажариш учун минимал 
харажат бўлиши ЛОЗИМ. Кӱп ҳолатларда сарф-харажатларни 
минималлаштиришнинг ўрнига, умумий ишлаб чиқаришнинг максимумини ёки 
ресурслардан фойдаланишнинг минимумига интилишига ҳаракат қилинади. 
Куйилган масалада ресурслар ўрнида бўш вагонлар ва барча юкларни ортиш 
учун уларнинг минималлаштириши кўриб чиқилмоқда. Бу эса ўз навбатида 
вагонларнинг ўртача статик юкланишини максималлашишига олиб келади. 
Вагонларга юкларни тақсимлашни универсал симплекс усул билан ҳам ечиш 
мумкин. Аммо бир мунча содда ҳисобланган махсус усуллар ҳам мавжуд. 
Улардан энг самарадорлиги кўпаювчиларнинг руҳсат этилишидир. Унинг ўзига 
хослиги - соддалигида ва аниқ қийматдаги натижани олинишидадир. 
Вагонларга юкларни тақсимлаш масаласи орқали темир йул транспортига 
такдим этилган юкларни кам сондаги вагонлар сони билан ташиш жараёнини 
амалга оширишдан иборат. 

Темир йӱл транспортида юкларни ташишда транспорт харажатларини 
камайтиришнинг усулларидан бири вагон ва контейнерларнинг юк 
кўтаришидан ва сиғимидан максимал фойдаланишдир. Ташиладиган юклар 
учун вагонларга ва контейнерларга юклашнинг техник меьёрлари ишлаб 
чиқилган. Юкни ташиш учун уни ташишда асрашни таьминлаш заруриятидан 
келиб чиққан ҳолда вагон турлари танлаб олинади. 
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МУХОКАМА BA НАТИЖАЛАР 
Юкларни ташиш режасини тузишда керакли вагонлар сонини статик 
юклама (Ре) қийматидан келиб чиқиб аниқланади, яьни режалаштириладиган 


вагонлар сони (Пре), режалаштириладиган жами юклар миқдори (УР...) ни 
белгиланган статик юклама (Per) га бўлиш орқали аниқланади, 
Бос: 
Пе = È Proc вагон (2) 


реж 
ст 


Статик юклама — бу битта вагонга тутри келадиган уртача юк массаси 
бўлиб, вагонларга жами ортилган тегишли номенклатурадаги юкларнинг 


тоннадаги микдори Р ни, шу номенклатурадаги юклар ортилган жами 
н 2 


ом 


вагонлар сони ( У 0 „„) ra бўлиш орқали аниқланади: 


ном 


р __ Боби (8) 


ст | 
> U, 


Юк жунатувчилар юкларни ташишга режа тузишда темир йўл 
транспортида белгиланган вагонларга юклашнинг техник меьёрларидан (Rex) 
фойдаланишлари керак бўлади. 

Жунатувчи пунктдаги темир йул транспортининг юк ҳовлисида қуйидаги 
турдаги юклар ва вагон турлари 1-жадвалда келтирилган: 


























1- жадвал 

Юк ҳовлисида мавжуд юк миқдори: Станциядаги мавжуд вагонлар сони: 

l- турдаги юкнинг ҳажми В| тонна l- турдаги бўш вагонлар сони А! та 

2- турдаги юкнинг ҳажми В» тонна 2- турдаги бўш вагонлар сони А та 

3- турдаги юкнинг ҳажми Bs тонна 3- турдаги бўш вагонлар сони Аз та 

4- турдаги юкнинг ҳажми Ва тонна т - турдаги бўш вагонлар сони А;та 

5- турдаги юкнинг ҳажми В; тонна 

п - турдаги юкнинг ҳажми В; тонна 











Юк ҳовлисида мавжуд юк миқдоридан ҳамда вагон сонини ташиш учун 
етарли, етарли эмаслиги, агар етарли бўлмаса қандай турдаги вагон ташиш учун 
эҳтиёж борлиги ҳамда қандай турдаги вагон ортиб қолганлиниги тақсимлаш 
масаласи орқали аниқлаш мумкин. 

Юкларни вагонларга тақсимлаш масаласини ечишда қуйидаги 
алгоритмдан фойдаланамиз: 

1. Бошланғич маълумотларни тақсимлаш жадвалига киритамиз. 
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2. Мавжуд юкларни вагонларга юклаш буйича техник юклаш меъёри 
катта бўлган вагон турига таркатамиз ва талаб этиладиган вагон сонини 
аникланади. 

3. Фойдаланилган вагонлар сонини тахлил килинади ва юк ховлисидаги 
мавжуд вагонлар сони билан тафовути аникланади. 

4. Таксимлаш жадвалининг энг катта тафовути белгилаб, шу катордаги 
тулдирилган катакларнинг техник юклаш меьёрларини ундан кейинги энг катта 
техник юклаш меъёрга бўлиш оркали “£” аникланади. 

5. Энг кичик “Е” белгилаб вагонлар энг куп таьлаб килинаётган вагонлар 
каторининг техник юклаш меърларини танлаган “£” га бўлиб янги таксимлаш 
жадвалига ёзамиз. Янги жадвалда техник юклаш меъёрларини бир хил булган 
каторлардаги юкларни бир бирига юкларни таксимлаш мумкин. 

6. Бу жараён токи оптимал таксимлаш холатигача давом этади. 

Натижада берилган ташиш учун такдим килинган юклар учун мавжуд 
вагон етарли ёки етарли эмаслиги ва кайси турдаги вагон талаб этилиши 
аникланади. 

2- жадвал 
Вагон |В; В» В» В. се Ba Вагонлар 
тури ва | тонна тонна тонна тонна тонна баланси 


микдор 
лари 








Ишлатилган 
вагонлар сони 
Ортган 
+ 
Етмаган 





А 
вагонд 
а аута 





А, 
вагонд 
а ao та P? Ру; P33 Р ... Pan 
A3 
вагонд 
а азта P3, P32 P33 P34 ... P3, 











Am 
вагонд 
а ап та 





£- 
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Бошлангич маълумотларни жадвалга киритиб олганимиздан кейин 
берилган турдаги юкни курсатилган турдаги вагонга юклаш мумкин булмаса, 
ушбу катакдаги техник юклаш меъёри нолга тенг деб кабул килинади. Ушбу 
жараёндан кейин мавжуд юкларни вагонларга юклаш бўйича техник юклаш 
меъёри катта булган вагон турига таркатамиз ва талаб этиладиган вагон сонини 
аникланади. Кейинги хосил булган янги жадвалларда техник юклаш меъёрлари 
бир хил булган каторлардаги юкларни бир бирига юкларни таксимлаш мумкин. 
Берилган ташиш учун такдим килинган юклар учун мавжуд вагон етарли ёки 
етарли эмаслиги аниқланишига қадар кетма-кет жадваллар ёрдамида 
ҳисобларни давом эттириб борамиз. 

Мавжуд вагонларни тақсимлаш масаласи оптимал тақсимлаш ҳолатида 
тугайди, чунки бекатдаги мавжуд вагонлардан самарали фойдаланилган 
ҳисобланади. 


ХУЛОСА 

Вагонларга юкларни тақсимлаш масаласининг режасини бажаришда 
қуйидаги хулосага келиш мумкин: Бекатдаги мавжуд барча ярим очиқ вагон, 
ёпиқ вагон, платформа ҳамда махсус вагондан тўлиқ фойдаланилди. Темир йўл 
транспортига тақдим қилинган юкларни тӱлиқ ташиш режасини амалга 
ошириш учун бекатга яна нечта ва қандай турдаги вагонни олиб келтириш 
талаб этилиши аниқланади. 
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ABSTRACT 

Learning foreign languages has become an influential part of our life, however, 
it is affected by many non-linguistic factors. As well as, language acquisition is a 
complicated process including several factors and that this process is incredibly 
influenced due to the flexibility of the brain. Moreover, the nature of memory 
systems involved in females and males also have a fundamental role that makes the 
genders different. Furthermore, age and gender are significant factors deeply 
influencing language acquisition process. 

Keywords: Age, Gender, Acquisition, Affective, Second Language, Factors, 
Difference, Effect. 


INTRODUCTION 

Current researches show that in learning foreign languages girls tend to achieve 
higher marks than boys. Gender can be regarded as an incredibly affective factor 
playing a exact role and influencing to the language acquisition of people. It is 
indisputable that there are some important differences between men and women in 
learning. Accordingly their researches, the theorists of SLA (Second Language 
Acquisition) Boyle and Ehrlich emphasize that female learners have possible 
superiorities in the process of second language learning. Therefore, students learning 
English with exact programs will gain or counteract the learning efficiency due to 
their gender difference and it has become an important issue of second language. 
Some visible gender differences occur in the understanding of different topics at early 
stages of acquisition, but not at more advanced stages (1). 


METHODS AND MATERIALS 

There is no doubt that language acquisition is a complex process which 
involves several factors, and that this process is highly influenced due to plasticity of 
the brain. Also, the types of memory systems involved in females and males are also 
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have a pivotal role that makes the genders distinct. Age and gender, are among the 
factors that run in parallel with other factors and deeply influence language 
acquisition process. Given the importance placed on the role on age and gender, the 
researchers hold age and gender are not the necessary conditions for second language 
acquisition. 

Learning style and learning strategies have been the topic of discussions for a 
long time. Many researchers have been trying to find possible factors that affect 
learning style and strategies. One of the factors that caught the attention is gender 
differences. As for learning strategies, various learners' factors have been identified 
as factors related to language learning strategies, including language being learned, 
level of language learning, proficiency, gender, affective variables such as attitudes, 
motivation, and language learning goals. 


RESULTS 

The aim of this study is to investigate the importance of age and gender 
prolems and their impacts, as well as, to identify the difference between them and to 
identify the relationship of some internal and external factors involved in learning 
English as a foreign language. The results of this research demonstrate the problems 
related to age and gender difference and the difficulties of students faced with them 
and to select their instructional strategies more effectively related to gender and age 
of students. 

The relationship between language and gender has long been of interest within 
sociolinguistics and related disciplines. Early 20th century studies in linguistic 
anthropology looked at differences between women's and men's speech across a 
range of languages, in many cases identifying distinct female and male language 
forms 

Gender and Language is a different and rapidly developing field, which has 
both academic and popular aspects. The 'turn to language' across the humanities and 
social sciences, and the impact of linguistics and scientific analysis, have contributed 
to a reframing of questions on gender and language. The current and new directions 
in the study of gender and language, in terms of theoretical and analytical 
frameworks, are the result of a scientific rethinking of linguistic analysis, feminist 
theory and feminist linguistic analysis. This also involves a lack of consensus on how 
to evaluate the claims of the literature, and to what extent to reinvestigate previous 
summaries. The terms sex and gender are sometimes used interchangeably as 
synonyms. Language and gender theorists have generally made a difference between 
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sex as physiological, and gender as a cultural or social construct. According to this 
distinction, sex refers to biological maleness and femaleness, or the physiological, 
functional, anatomical differences that distinguish men and women, whereas gender 
refers to the traits assigned to a sex — what maleness and femaleness stand for — 
within different societies and cultures. Gender can then be seen as a broader and 
complex term. The many different life experiences of women and men cannot be 
simply explained by biological differences between the sexes. 


DISCUSSION 

Current theories of gender recognize not only that behaving as men or women 
within a society will vary from one situation to the next, from one social grouping or 
community to another, and according to different goals, aims, and interests, but also 
that people are active agents involved in their own 'gendering' or “doing gender”. 

The distinction between sex and gender is significant and political. Biological 
explanations of socially constructed differences between men and women are often 
used to justify male superiorities or reassert traditional family and gender roles. For 
example, women's natural role is important like mothers and nurturers. As well as, 
theorizations of the difference between sex and gender have developed in recent 
years. 

Cultural differences, such as the pressure (intentional or not) on girls to “be 
nice' and polite and on boys to be strong and competitive, are likely to lead to the 
learning of different interaction styles and the adoption of different linguistic choices 
by girls and by boys. Some of these choices, and the related broader gender 
ideologies, often work to disadvantage girls and women. 

The notion of gender differences is still important, but instead of assumptions 
about a priori binary differences, current approaches focus on the difference gender 
makes. Differences are also relevant in the sense that it is important to examine how 
we talk about them and what we do with them. 

Educational settings are important settings for the construction of gender and 
the production of a range of gendered norms, practices, relations, representations, and 
identities. According to К. Lakoff researches, in terms of foreign language 
acquisition, findings are inconsistent and depend on different factors, such as: 

- the setting where learners are exposed to a new language; 

- the motivation for learning a foreign language; 

- the learners' perceptions and attitudes towards the language, 

- the language teacher, and the language learning materials and activities (2). 
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CONCLUSION 

In almost all societies and cultures, people usually believe that men and women 
are different in their linguistic behavior. There is a large literature available which 
tries to explain the gender difference of linguistic behaviour in diversified societies, 
cultures and speech communities. 

Language and gender constitute society. Language used by one gender is often, 
very different from the one, used by the other gender. It is often claimed that 
language is discriminatory against woman. In spite of much progress in women’ 
rights, women are still not equal to men. They are not provided with equal 
opportunities of speaking and communicating. 

The differences that are found in two different forms of language used by men 
and women are known as gender-preferential differences (3). This gender — 
preferential differences distinctly reflect the various attitudes adopted by societies 
towards male and female gender. 

Whether all, one of the best European scientists who conducted research on 
this topic and made a contact with Carib tribe, comments about them, — The men 
have great many expressions peculiar to them, which the women understand but 
never pronounce themselves. On the other hand, women have words and phrases 
which the men never use or they would be laughed to scorn. Thus it happens that in 
their conversations it often seems as if women have another language than the men. 
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ABSTRACT 

The article is devoted to the theory and practice of psychological service in the 
preschool education system. Its content is: systematization of the main problems of 
preschool psychological service, which determine its formation and development; a 
description of the main conditions, strategy and tactics of its full-fledged functioning; 
determination of the psychologist's interaction with all subjects of the preschool 
educational space 

Keywords: Psychological service, preschool education, methods. 


INTRODUCTION 

The psychological service of education in our country today is going through a 
new stage in which the solution of the most pressing practical and theoretical 
problems is closely intertwined. In the modern professional community, the most key 
areas of development of the psychological education service can be rightfully 
attributed to: 

-Strengthening the scientific and methodological support of the work of the 
psychological service, carrying out theoretical and applied research, publishing 
textbooks and other teaching aids; 

-development and implementation into practice of a standard diagnostic kit for a 
practical educational psychologist; 

-improving the material and technical support of the psychological service. 

The psychological service of education is one of the essential components of 
the country's integral education system. The psychological service of education is an 
integral phenomenon, which is a unity of its four components, or aspects - scientific, 
applied, practical and organizational. Each of the aspects has its own tasks, the 
solution of which requires special professional training from the performers. 


METHODS AND MATERIALS 


The scientific aspect involves conducting scientific research on the problems of 
the methodology and theory of practical psychology of education - a new scientific 
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and practical direction of developmental psychology that studies the individual 
manifestations of age-related patterns of mental development, the conditions for the 
formation of personality and individuality as prerequisites for psychological health in 
preschool and school ages. One of the tasks here is the scientific substantiation and 
operational development of  psychodiagnostic, psychocorrectional, psycho- 
prophylactic and developmental programs, methods, means and methods of 
professional application of psychological knowledge in the specific conditions of 
modern education. The difference between these studies from academic ones lies in 
the fact that they not only reveal certain psychological mechanisms or patterns, but 
also determine the psychological conditions for the development of these 
mechanisms and patterns in the context of the integral formation of the personality of 
a particular child. The researcher performing these studies focuses on the practical 
psychologist as his main customer. 

The applied aspect presupposes the use of psychological knowledge by 
educators. The main actors in this area are educators, educators, methodologists, 
didactics who, either independently or in cooperation with psychologists, use and 
assimilate the latest psychological data in drawing up curricula and plans, creating 
textbooks, developing didactic and methodological materials, building training and 
education programs. 


RESULTS 

The practical aspect of the service is provided directly by practical 
psychologists of kindergartens, schools and other educational institutions, whose task 
is to work with children, groups and classes, educators, teachers, parents to solve 
certain specific problems. Their task does not include the creation of new methods, 
the study of psychological patterns, etc. But they are obliged to professionally 
competently use everything that science has at its disposal today. 

The organizational aspect includes the creation of an effective structure of the 
psychological education service, which ensures both the interaction of all levels of 
the service on substantive and organizational issues, as well as control over 
professional activities and professional development of practical psychologists. These 
links, arranged in a hierarchical sequence, can be represented as follows: one or a 
group of practical psychologists In an educational institution; scientific and 
methodological subdivisions of the psychological service (centers, offices, etc.) in the 
district, city, regional and regional departments of education; psychological service 
departments - in the republican and federal ministries of education. Only a 
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sufficiently developed structure, the links of which are staffed with specialists, is 
capable of providing full psychological services to the education system, providing 
effective assistance to both children, parents, teachers, and educational institutions 
and the entire educational system as a whole. 

The development of the applied, practical and organizational aspects of the 
psychological service of education entirely depends on the development of its 
scientific aspect, which determines the basic theoretical basis and forms the nature of 
the psychological service. It is on the basis of this base that the concept of 
psychological service is created, and problems are solved by practical educational 
psychologists. 


DISCUSSION 

Practical child psychology is a type of independent psychological practice. 
Children's practical psychology is used in various fields: in preschool institutions of 
general and special types, in closed children's institutions, in regional psychological 
centers and consultations, in children's clinics, etc. 

The main goal of the psychological education service - the psychological 
health of children - is associated, first of all, with the promising direction of its 
activities, focused on the timely and full-fledged mental and personal development of 
each child. This goal can be realized only when the psychological service ensures the 
continuity of psychological attention to the child at different age stages of work with 
children, when there is a "docking" of ideas, understanding, skills of adults working 
with children of one age, and adults working with children of another age. Let's give 
an example. 

A psychologist, studying in kindergarten with preschool children, considers his 
central task to be the creation of psychological and pedagogical conditions that are 
most favorable for a productive, in terms of completeness and versatility, 
development of children living in their preschool childhood. As a prospect for their 
development, he considers the formation of a full-fledged psychological readiness to 
study at school. The psychologist, as it were, looks into the child's future and tries to 
determine how safely he will step from one age level - preschool to another - school, 
what else needs to be done to be sure that the level of mental and personal 
development of the child meets the new requirements that will be presented him at 
school. 
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CONCLUSION 

With a professionally competent solution of the tasks of the psychological 
service, both preschool and school psychologists are mainly engaged in 
psychoprophylactic work. But if at one of the age stages the normal conditions for the 
development of the child are violated, at the next stage it is necessary to focus on 
correction and carry out special developmental work. Therefore, it is the interaction 
of psychologists who work with children of different ages that forms the basis of the 
promising direction of the psychological service. A promising direction, in essence, 
protects (ensures) the right of every born person to full-fledged mental and spiritual 
development. 
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ABSTRACT 
It is advisable to use different educational technologies in order to teach 
effectively. This article discusses non-traditional approaches to teaching 
mathematics. 
Keywords: mathematics, non-traditional education, educational technologies, 
pedagogical skills. 


INTRODUCTION 

An activity called an innovation is one in which the activity of updating a 
system is short-lived, integrated, and serves only to change certain elements of the 
system. When an activity is carried out on the basis of a certain conceptual approach, 
the result of which contributes to the development of a particular system or its radical 
change, it is called innovation. In other words, innovation is the activity of changing 
the internal structure of a particular system. 

Innovative approach to education, which allows the learner to create new ideas, 
norms, rules, advanced ideas created by others, qualities related to the natural 
acceptance of norms, rules, the formation of skills called lim. The technologies used 
in the process of innovative education are called innovative educational technologies 
or educational innovations. Educational innovations are forms, methods and 
technologies that can be used to solve a problem in the field of education or the 
learning process on the basis of a new approach and guarantee a more effective result 
than before. Improving the effectiveness of education facing the education system 
today through the introduction of educational innovations at the level of world 
educational standards and the introduction of educational innovations, 
comprehensively mature creative spiritually rich, professional, national and national 
universal values. The pedagogical staff of educational institutions, especially each 
science teacher, must radically change its pedagogical activity in solving such tasks 
as the development of a harmoniously developed person, brought up in the spirit of 
the idea of independence. 
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MATERIALS AND METHODS 

In accordance with the requirements of the times, every science teacher is well 
aware of modern pedagogical and information technologies that enhance the 
effectiveness of the educational process, deeply mastering their pedagogical, 
psychological and methodological knowledge, skills and abilities. have the ability to 
apply them in the educational process, as well as be the owner of innovative 
activities. Each lesson requires a unique innovation, a creative approach from the 
teacher. The teacher is currently the author of each lesson. Because the teacher relies 
on the experience of advanced teachers in the preparation of this lesson, learns the 
manuals, and so on. In mathematics, all the elements of the educational process are 
intertwined. They are inextricably linked with the purpose and content, tools, 
methods, forms of education. In non-traditional education, 4 components are 
implemented in combination. These are purpose, content, activity, result. 

So, the main features of a modern mathematics course are: 

- conformity of the course to the requirements of the program; 

- clear planning of the objectives of each lesson; 

- ensure the distribution of learning materials in the classroom and achieve 

the planned learning outcomes; 

- ensuring that students work actively in the classroom without being 

overwhelmed; 

- focus on students' interest in science and the process of acquiring 

knowledge, etc. 

Based on the above requirements, the following are examples of non- 
traditional educational approaches to teaching mathematics: 

A person-centered approach to education. Many literatures devoted to 
pedagogical-psychological and subject-based teaching methods focus on the person- 
centered form of individual education, which helps to develop as a person, taking into 
account the interests of developing the student's ability to reveal individual 
characteristics. education. In essence, this education involves the full development of 
all participants in the educational process. This means that when designing education, 
of course, the approach should be based not on the personality of a particular learner, 
but primarily on the learning objectives related to the professional activity. 


RESULTS 


While acknowledging that all the methods used in the educational process are 
person-centered, we also call the method of educational impact on the individual 
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student a method of person-centered learning. Understanding and understanding each 
other is the foundation of person-centered learning. Explaining the basis of traditional 
education, the differences between these concepts are interpreted as follows: 
explanation - a single subject, monologue; understanding is the understanding, 
cooperation, dialogue of two subjects. The basis of person-centered education is the 
transition from explanation to comprehension, from monologue to dialogue, from 
social control to development, from management to self-management. The educator 
should not make students know the science, but make them collaborate and show 
creativity. Pedagogical support of the student should be the main task of the teacher. 
The student does not have enough creative research, experience, opportunities and 
potential to study the problem. Needs teacher advice and help. 

Foreign psychological research emphasizes that the role of the educator is in 
the formation and development of the child's personality. According to K. Rodgers, 
in order to create an environment in the classroom that affects the individual 
development of the student, the teacher must: 

- show full confidence in students during the learning process; 

- assist each student and class in identifying and articulating goals and 
objectives; 

- based on the presence of internal motivation in students; 

- for each student, the teacher has a variety of district experiences, a source 
that can always be accessed when needed; 

- the teacher always feels and accepts the spirit of the group of students; 

- bean active participant in group interaction; 

- express their feelings openly; 

- to understand the feelings and experiences of each student; 

- self-awareness. 

A teacher who organizes person-centered education must meet the following 
requirements: 

- respect for the child, culture and creativity; 

- demonstrate a humane pedagogical attitude; 

- mental and physical health of the child; 

- creation and constant enrichment of educational-developmental and cultural- 
informational educational environment; 

- improving the content of education in the formation of the student's 
personality; 
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- mastery of various pedagogical technologies that serve the formation and 
development of the student's personality; 

- support and develop each student's unique personality. 

Collaborative learning approaches. The technology of collaborative learning 
was developed by American educators in the 1980s, which led to many innovations 
in the educational process. They summarized and researched the best practices of a 
number of school representatives. The organization of collaborative education means 
the need to focus on democracy, equality, the introduction of collaboration in the 
subjective relationship between educator and learner, the formation of goals and 
content of activities, and the evaluation of the results achieved. This pedagogical 
technology is part of many modern pedagogical technologies as a source of new 
pedagogical thinking, progressive ideas. The idea of collaborative learning is not just 
to work together, but to study together. 


DISCUSSION 

Classification description of collaborative learning technology: 

- general pedagogical according to the level of application; 

- philosophically humane; 

- complex according to the factor of development: bio-, socio-, psychogenic; 

- associative, reflective, step-by-step on the basis of mastering; 

- educational, pedagogical, humane, general, secular in content; 

- system of subgroups by type of management; 

- according to the organizational form - academic, individual, group, 
stratified; 

- personal-humane, subject-subject according to the child's approach; 

- according to the managerial method -  problem-research, creative, 
controversial, playful; 

- mass according to the level of learners; 

- focused on collaborative pedagogy; 

- transition from demand pedagogy to relationship pedagogy; 

- unit of education and upbringing. The main idea of collaborative learning 
technology is to create conditions for students to actively work together in different 
learning situations. 


CONCLUSION 
Students' ability to master the material varies: some are quick to grasp the 
teacher's explanations, and some require additional time and explanatory work. Such 
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students become passive during the lessons. If students are divided into groups of 4-5 
and each participant is clearly assigned a task, then each student will feel responsible 
for the task assigned to them and the group task. In this case, low-achieving students 
ask for help from advanced students. Problems arising in cooperation are solved. 
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ABSTRACT 

This article present a case study of Afghanistan's climate for agriculture along 
with abundant water resources. Agriculture and farming in Afghanistan is still 
traditional and need modernization and mechanization. The farmers are still using 
animal power like; oxen, donkey, horse, and buffalo for ploughing, land preparation, 
and cultivation, especially in remote areas and some poor & small land-holders even 
use shovel & simple tools. Only small number of farmers, especially rich farmers 
they have tractors, thrashers & other small & simple farming machineries, while the 
majority farmers of Afghanistan are still using the old farming system and they 
produce small quantity of agriculture products mainly wheat, corn, rice & some 
vegetable , which could be sufficient for their family consumption only for 3-6 
months, while for the rest of the time they used to buy flour & other required food 
commodities from local markets or from neighbouring farmers. 

Keywords: Afghanistan, Agriculture, farmer, agriculture products, marketing, 
management, Economic. 


INTRODUCTION 

Agriculture is the backbone of Afghanistan's national economy and it is the 
source of livelihood for the 80 percent of the population (directly or indirectly). 
Agriculture is the main source of income in Afghanistan. In addition, it provides raw 
material for industries and food for rural population. In spite of the fact that only 12 
percent of Afghanistan's total land area is arable and less than 6 percent is currently 
cultivated, more than 80 percent of Afghanistan’s population is involved in farming, 
herding or both. Agriculture is considered as an effective tool for sustainable growth 
and poverty reduction in the country. Afghanistan has a suitable climate for 
agriculture along with abundant water resources. Of the total land area of 
Afghanistan, 9,610 hectares is arable land and 30,000 hectare permanent pasture and 
rangeland (12 % arable land & 46% permanent pasture and rangeland) which is 
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considered potentially suitable and highly profitable for farming and raising 
livestock. The climate is typical of an arid or semiarid steppe, with cold winters and 
dry summers. The mountain regions of the northeast are subarctic with dry and cold 
winters. In the mountains bordering Pakistan, a divergent fringe effect of the 
monsoon, generally coming from the southeast, brings tropical air masses that 
determine the climate between July and September. At times, these air masses 
advance into central and southern Afghanistan, bringing increased humidity and some 
rain. Afghanistan's major agriculture products consist of cereals and grains (wheat, 
maize, oat, rice, beans & peas), vegetables (potatoes, onions etc), fruits (apples, 
grapes, berries, pomegranate, apricot and almond), industrial crops (cotton, sugar 
beet, sugar cane) oilseeds (sesame, sunflower, cotton seed), medical herbs (saffron, 
Licorice, Fleawort and etc ), livestock and poultry products, dairy products and so on. 
In addition, Afghanistan is the third largest producer of cashmere in the world. The 
National Horticulture and Livestock Program (NHLP) is a program of the Ministry of 
Agriculture, Irrigation, and Livestock (MAIL) of the Islamic Republic of 
Afghanistan. The program is scheduled to run for 6 years in the first instance, from 
January 2013 to December 2020.The NHLP is a successor and up-scaling program to 
the Horticulture and Livestock Project (HLP), which was implemented in MAIL from 
January 2007 to December 2012 with financing from the World Bank and the 
Afghanistan Reconstruction Trust Fund (ARTF). The National Horticulture and 
Livestock (NHLP) project will contribute to the overarching goal of increased 
productivity and overall production of horticultural products and improved animal 
production and health. The technical strategy for achieving this objective is based on 
the delivery of extension and investment support through strengthened systems. The 
project has three components: (1) Horticultural Production, (2) Animal Production 
and Health, and (3) Implementation Management and Technical Assistance Support. 
These activities will be implemented in 100 focus districts spread over time as 
conditions warrant in up to 22 target provinces. It is to highlight that the results 
presented in this article are aggregated and combined results; these results are not 
disaggregated by control, intervention/treatment and regions in the main body of the 
report due to the overwhelming volume of the results which will be unnecessarily 
boring for the readers. Mean operational landholding size in the study area was about 
8.24 Jeribs (including 8.5 Jeribs of in-compound land) of which nearly 5.65 Jeribs 
were irrigated cultivable and 2.35 Jeribs were rain-fed parcels. In the study area, 
major proportion of operational landholdings was consisted of owned land, 
agricultural lands owned by both the males and female members of the households. 
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About cultivation patterns of this land, field crops were grown at 7.7 Jeribs and 
remaining was allocated to horticultural crops, forests, forage and fodder trees. The 
combined total gross household income of all the earning members aged 15 years and 
above is Afs 184,555 on average from various sources that included orchard and 
livestock production, salaries, trading and labour, rent, manufacturing, remittance and 
other sources. The highest earning source was orchard production (Afs 80,390) 
followed by livestock production (Afs 26,384) and salaries (Afs 19,813). Refer to 
table 3.5 for further details. In terms of landholding size, the average landholding in 
surveyed area was estimated at 8.24 Jeribs as family owned, 0.63 Jeribs as jointly- 
family managed land and 0.14 Jeribs were taken from others for cultivation purposes; 
out of 8.24 Jeribs, only 0.24 Jeribs were not cultivable. From the remaining land, 5.65 
Jeribs were irrigated and 2.34 Jeribs were rain-fed lands. 


METHODS AND MATERIALS 

In the surveyed provinces, fifteen different fruit types were produced, and the 
five most planted fruits were grapes, apples, apricot, peach and mulberry. In nuts 
category, five different nuts type were found to be produced in different regions. 
These were almond, dry apricot, pistachio, walnut and Jalgoza. Among these, 3 most 
planted fruits (i.e. almond, walnut and pistachio). In case of cereals, all the sample 
farmers were growing one or more cereal crops. Barley, corn, rice, wheat are cereals 
most produced cereals. Among these, wheat was found planted at nearly 5696 farms 
followed by corn (2196), barley (1496) and rice (996) farms. It seems that wheat is the 
staple cereal of Afghanistan. Turning to pulses, overall, nearly 20% farmers reported 
cultivation of pulses at their firms. Faba bean, Ghamo, Kalola, Lentil, Mung, Red 
bean, and White Bean are most grown pulses. Among these, red beans and lentil 
were most grown pulses. Considering oilseeds, the cultivation of crops under this 
group was least reported by the sample farmers. Regarding cash crops, overall, the 
cultivation of cash crops was reported at nearly 70 percent of sampled farmer 
households. Ten cash crops like sugarcane, cotton, poppy, melon, water melon, 
potato, onion, cucumber and garlic were grown on sampled farms. Among these, 
potato and water melon are relatively more commonly grown. Among the fruits, 
grape was the largest produced fruit in the study area, (2849 kg) per farm; from 
which 332 kg used at home, and 2517 kg sold. Followed by sweet orange (2365 kg), 
used at home 163 kg, and sold 2202 kg. Apple (1842 kg), used at home 262 kg, sold 
1580 kg. Pomegranate (734 kg), used at home 119 kg, sold 615 kg. Apricot (662 kg), 
used at home 130 kg, sold 532 kg. Fig (635 kg), used at home 129 kg, sold 505 kg. 
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Peach (566 kg), used at home 111 kg, and sold 455 kg. It is worth mentioning, that 
these figures are on average per farm for those households that reported producing 
these fruits. Among the nuts, almonds were the largest produced nuts in the study 
area, (2808 kg) per farm; 92 kg used at home, 2716 kg sold. Followed by Pistachio 
produced (2206 kg), used at home 38 kg, sold 2166 kg. Walnut (1200 kg) used at 
home 80 kg and sold 1120 kg. Figures are reported on average by farms that reported 
producing certain nuts. In terms of fertilizers application, an average of 166 kg of 
urea, 143 kg of DAP and 143 kg of potassium sulfate were respectively used per 
orchard production farm in the study area. The average price for urea was reported at 
Afs 32, DAP Afs 48 and for potassium sulfate it was Afs 26. It was found during the 
survey that a number of farms have used purchased water for orchard irrigation. The 
source of purchased water was tub wells, the largest for mulberry orchards, followed 
by grapes, apple, plum, peach, apricot and st. oranges. On the lower side, the least 
quantities of tub well water were purchased for fruits like pear, pomegranate, quince 
and st. cherry. Interestingly, it was found in the study that most of the farmers hired 
labours in addition to themselves working on their farms. The labours were hired in 
orchard production management, fruit harvesting and fruit packaging. On average, a 
total of Afs 37,411 were paid to hired labour, Afs 20,669 for orchard production 
management, followed by Afs 8,315 for fruit harvesting and Afs 8,426 for fruit 
packaging. Considering the fruits marketing schedule, most of the fruits come in the 
market during June and July. Apricot, cherry, mulberry, plum and peach are June 
fruits and last no later than October. Apple and grapes come in market during July 
and last till December. Fig also starts selling during July but stays in the market till 
October. About the production and marketing of cereals, the largest quantities of 
crops produced were rice followed by wheat, barley and corn. In terms of quantities 
marketed, the largest quantities of wheat were sold followed by rice, barley and corn. 
In total revenue terms, the largest earnings were made from rice followed by wheat, 
barley and corn. About the production and marketing of pulses, the largest quantities 
of crops produced were of white beans (907 kg) followed by lentil (719 kg), faba 
bean (573 kg), red beans (284 kg) and mung (234 kg). In terms of quantities 
marketed, the largest quantities sold were of mung followed by lentil, white bean, 
faba bean and red bean. In terms of revenue generation, the largest earnings were 
made from red beans followed by mung, white bean, faba bean and lentil. About the 
production and marketing of cash crops, the largest quantities of crops produced were 
water melon followed by melon, cucumber, poppy, sugarcane, onion, cotton, potato 
and garlic. In total revenue terms, the largest earnings were made from poppy 
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followed by melons, cotton, water melon, sugarcane, onion, potato, cucumber and 
garlic. Considering the presence of different livestock types in the study area, the 
largest number of animal heads was reported for sheep followed by goats, chicken, 
turkey, ducks, camel, oxen, bulls, cows, heifers, young bulls, female calf, donkeys, 
horses and male calf. Average number of livestock owned by breed per reporting 
households was largest for sheep (24) heads, followed by goats (14), Chicken (12), 
Turkey (7), Duck (7), Camel (4), Oxen (1), Bull (1) and Cow (1). It is worth 
mentioning, that these figures are averages for only those households that have 
reported having these livestock. Looking into the availability of livestock and poultry 
species, almost all types were found on sample farms. Livestock management 
operations were carried out both the family males and females and very small amount 
of labor has been hired for these management operations. Wide variations in the wage 
rate of the labor for different livestock management operations and across regions 
have been noticed. Regarding production problems associated with livestock 
production, more than 44% households reported some animal mortality on their farms 
during past one year period --- relatively high incidence in western and low in central 
region. The partial benefit-cost analysis of livestock farming was 5:1 with wide 
variations across regions. In terms of milk production and marketing, in 2,192 
households reported, average daily milk production per household was 10.42 liters, 
and in 1203 households who reported selling milk with a daily average of 11.54 
liters, annual average income per household was estimated at Afs 113,821. When the 
respondents were asked, whether any of their animal died during the last 12 months 
or not, unfortunately; 44.396 of the respondents have cited that at least one of their 
animal died during the last 12 months. It reveals the fact, that there 1$ a lot to be done 
in terms of vaccinations as well as improving situation for access to animal clinics, 
especially in remote and rural areas of the country. 


RESULTS AND DISCUSSION 

In the study provinces, the cultivable land is used mainly for cultivating 
cereals, cash and horticultural crops; whereas very little proportion of land is 
allocated for crop groups like pulses, oilseeds and fodders. About cropping patterns, 
cash crops, cereals, pulses, oilseeds, fruits and nut fruits found cultivated in the study 
areas. In horticulture sector, the major horticultural crops grown were grapes, 
oranges, peaches, figs and apple. The important nut fruits are Jalgoza, pistachio, 
walnut and almond. In cereals, wheat and rice are relatively more grown. The mean 
yield of fruits grown was generally low (though not compared with any standard 
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region) along with wide productivity gaps across regions. A small proportion of the 
produced fruits were self-consumed in the sample households and remaining is sold 
at the farm and elsewhere. Wide variations in prices (minimum versus maximum) 
were observed for the crops and livestock commodities. Majority of the farmers 
showed their concerns about difficulties in procuring various agricultural inputs 
(seed, fertilizer, pesticides, etc.) like distantly located markets, timely availability and 
quality for these inputs. Lack of availability of quality seed of improved varieties is 
also a major constraint in the area. The output marketing side problems include 
distantly located agricultural markets, non-availability of necessary facilities in the 
output markets, non-availability of cold storage facilities for perishable items, low 
prices obtained for the produced and no market price information system. Agriculture 
(crop + livestock) is the prime source of income for both male and female members 
of the households. The other sources included earnings as farm laborer, remittances, 
trade and manufacturing. Agricultural activities promoted by communities include 
kitchen gardening, raising nurseries, vegetable farming, orchard farming, and 
fruits/vegetables preservation & processing, agri-enterprises development and 
agricultural marketing linkages. Through cluster approach development activities 
promoted in sample villages were: joint large projects, water and sanitation, 
irrigation, micro hydro-powers, road infrastructure, bridges, agriculture, skill 
development, conflict resolution, literacy and general development. Sample village 
communities also demanded development activities in the areas like: food 
distribution, skill development, agriculture, vocational training. The farmers' 
suggested solution to above problems include policy/administrative/ development 
measures for timely availability of quality inputs, increasing number of bank 
branches in rural areas, building new canals, digging new wells, construction of new 
roads and improvement of poor roads, technologies for improving irrigation 
efficiencies, establishing new agricultural markets, provision of cold stores and 
establishment of agricultural market price information system. Agriculture and 
farming in Afghanistan is still traditional and need modernization and mechanization. 
The farmers are still using animal power like; oxen, donkey, horse, and buffalo for 
ploughing, land preparation, and cultivation, especially in remote areas and some 
poor & small land-holders even use shovel & simple tools. Only small number of 
farmers, especially rich farmers they have tractors, thrashers & other small & simple 
farming machineries, while the majority farmers of Afghanistan are still using the old 
farming system and they produce small quantity of agriculture products mainly 
wheat, corn, rice & some vegetable , which could be sufficient for their family 
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consumption only for 3-6 months, while for the rest of the time they used to buy flour 
& other required food commodities from local markets or from neighbouring farmers. 
In order to solve this problem the farmers need to do best agricultural practices; 
Standard land levelling, selection and plantation the certified and adoptable crop 
varieties. 


CONCLUSION 

In agriculture sector, the following essential actions need to be done by the 
government and donors: 

Research Farms and units: Establishment of standard research farms and 
units in provincial level would be the most important intervention in agriculture 
development of the country. It would be very essential to maintain the purity and 
quality through various stages of seed production i.e. Breeder, foundation, registered 
and certified seed. Furthermore development of improved crop varieties in different 
zones of Afghanistan is vital for sustained increase in agriculture production and 
productivity. 

Chemical Fertilizer: The important thing for increasing the crop production is 
application of chemical fertilizers. Mostly, the agricultural soils in Afghanistan needs 
NPK fertilizer. Unfortunately, it is difficult to find high quality and standard 
fertilizers in the markets which needs the government's prompt attention to control it. 
It is also recommended to support Kod Barq Factory located in west of Mazar e 
Sharif for production of UREA fertilizer. Recently, a modern and equipped lab was 
established in Balkh province named YASMIN LAB that can help the sector for 
chemical testings in standard manner. Introduction of modern machinery to 
agriculture sector: Today's agriculture routinely uses sophisticated technologies such 
as modern machineries, temperature and moisture sensors, aerial images, 
and GPS technology. These advanced devices and precision agriculture and 
systems allow businesses to be more profitable, efficient, safer, and more 
environmentally friendly 

Loans and credits to the farmers: It would be a great support for farmers to 
link them with microfinance banks for agriculture loans as they would be able to 
access the required farming tools and inputs. 

Integrated watershed management and on-farm water management: As 
there is average 500mm rainfall in Afghanistan, but it is not used for agriculture 
irrigation effectively. The floods happen when there is heavy rainfalls which destroy 
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agricultural lands. As there is a great potential for establishment of water harvesting 
structures, following structures were recommended in Afghanistan; 

Small water storage structures like check dam, water percolation tanks, small 
rock-fill dam, water reservoir, micro catchments and dikes. 

Commercial Farming: As studied, most of the agricultural lands were divided 
for farmers through heritage system and it is difficult to have common products in a 
district (one type of products in one area as commericial), So,the government should 
encourage and support investors to have investment on commercial farming and 
agriculture to have standard products to link the international markets 
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ABSTRACT 

The Aim of this work was to study the functional activity of monocytes, 
neutrophils and cytokines in twin children with Inflammatory diseases of the 
paranasal sinuses in comparison with non-twins. It was found that with various 
rhinosinusitis in children, phagocytic activity of monocytes in blood decrease, which 
causes the development of a chronic purulent focus and is characterized by an 
increase in monocytes with viral inclusions. In patients with Inflammatory diseases of 
the paranasal sinuses, the activity of non-specific protective factors of the body is 
significantly reduced, which is expressed in a decrease phagocytic activity of 
monocytes and an increase monocyte with viral inclusions, which is more evidently 
in twin children than in non-twin children. Serum cytokines in children with 
Inflammatory diseases of the paranasal sinuses were significantly increased in 
relation to the data of healthy children. In children-twins and non - twins, the 
parameters of anti-inflammatory cytokines changed in different directions. 

Keywords: twin children, cytokines, non-specific protective factors, 
inflammatory diseases of the paranasal sinuses 


INTRODUCTION 

Inflammatory diseases of the paranasal sinuses (IDPS) - an actual problem of 
practical otorhinolaryngology. The frequency of this pathology is indicated by the 
fact that among patients treated in otorhinolaryngological hospitals, from 15 to 3696 
are people suffering from sinusitis [7;8] 

In the first place in terms of the frequency of lesions is the maxillary (maxillary 
sinusitis), then the ethmoidal (ethmoiditis), frontal (frontitis), sphenoid (sphenoiditis) 
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paranasal sinuses. This sequence is typical for adults and children over 7 years of age. 
Children under the age of 3 years are dominated by ethmoiditis (up to 80-92%), from 
3 to 7 years of age ethmoiditis and maxillary sinusitis. 

It is necessary to take into account that twins are born prematurely, among 
them the stillbirth rate is high, and the infant mortality rate is higher. The level of 
intelligence among twins is lower than among single-born [5]. 

But there are few and scattered materials on the study of the factors of 
protection of the body of twins in IDPS in a comparative aspect. 

It is known that monocytes destroy foreign microorganisms, damage their own 
cells, participate in the regulation of the formation of other immunocompetent cells, 
present information about the antigen to lymphocytes, and differentiate tissue 
macrophages from them [156]. 

There is information from Matkarimova M. Yu. et al. [4] on the phagocytic 
activity of monocytes in patients with IDPS, but unfortunately, there are practically 
no studies on the study of their functional activity in IDPS in twin children in 
comparison with non-twins. 

In this regard, the aim of this research work was to study the functional activity 
of monocytes, neutrophils, and cytokine status in patients with IDPS. 


MATERIALS AND METHODS 

To achieve this goal, studies were conducted in 122 children-twins and non- 
twins from 7 to 18 years old, permanently residing in the Bukhara and Navoi regions 
of Uzbekistan. All the sick children were hospitalized and received treatment in 
Bukhara and Navoi regional multidisciplinary medical centers. 

АП examined children were divided into 4 groups: group 1-twin children with 
IDPS (n=45); group 2-non-twin children with IDPS (n=45); group 3 - healthy twins 
without IDPS (п=16); group 4 - healthy non-twins without IDPS (п=16). 

The first group was divided into 3 subgroups depending on nosological units: 
la subgroup - 15 twin children with chronic purulent maxillary sinusitis (ChPMS); 1b 
subgroup - 15 twin children with chronic rhinosinusitis (ChR); 1c subgroup-15 twin 
children with chronic frontitis (ChF). 

The second group was also divided into 3 subgroups on the same basis: la 
subgroup - 15 twin children of СЪРМА; 1b subgroup-15 twin children of ChR; Ic 
subgroup - 15 ChF twin children. 
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Methods of rhinoscopy, otoscopy, pharyngoscopy, direct laryngoscopy and 
digital radiography were used to verify the diagnosis. All diagnoses were confirmed 
by conventional microbiological methods (Bergy's Manual of Microbiology, 1997). 

The functional activity of monocytes in vitro was determined by the phagocytic 
activity of monocytes (FAM) and the detection of viral inclusions in monocytes 
(VIM) in 122 patients and healthy and sick children-twins and non-twins. 

FAM was determined in vitro in the nitroblue tetrazole recovery test (NTR- 
test) by Filev L. V. et al. (1985). The percentage ratio of FAM reflecting the intensity 
of phagocytosis and its completeness due to the activity of phagosome oxidases was 
revealed [2]. Antiviral resistance of monocytes was determined by the detection of 
VIM. The percentage of monocytes with viral inclusions was calculated [3]. 

The NTR-test evaluates the activity of phagocytes that are able to absorb 
foreign pathogens. The NTR-test characterizes the redox potential of monocytes and 
neutrophils. The test is based on pinocytosis of a monocyte or neutrophil activated 
NTR solution and the transformation of a soluble, colorless NTR into an insoluble 
dark blue formosan, which was determined using a microscope (manufactured in 
Germany) under an immersion system (magnification 90x10=900 times). То do this, 
a drop of blood of the examined child on a slide was mixed with a solution of NTR, 
incubated in a thermostat (manufactured in the Russian Federation) at 37°С for 30 
minutes. Then, the number of monocytes containing formazan granules was counted 
in the stained smear [4]. 

Spontaneous NTR-test-oxygen dependent phagocytosis, which characterizes 
the degree of activation of antibacterial oxygen-dependent systems within the 
phagocyte allows you to assess the readiness of the cell to "digest" the foreign 
antigen. 

Induced NTR test - phagocytosis in the presence of stimulants (zymosan), 
which allows to assess the readiness of the cell for "digestion" of foreign antigen. 
Characterizes the reserve capabilities of oxygen-dependent intracellular systems. 

The phagocytic activity of neutrophils (PAN) reflects the ability of neutrophils 
to recognize and capture microorganisms. Phagocytic reserve is the ratio of a 
spontaneous NTR-test to an induced one. It is used to identify the reserve capabilities 
of intracellular systems of the mononuclear-phagocytic system. In the study of 
oxygen-dependent biocidicity of neutrophils, the NTR- test was also used (Park et al., 
1968, modified by Mayanskiy D. N., 1983). The functional reserve of neutrophils of 
the examined children was determined by an induced NTR-test (Bachner, 1987). As 
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an inducer, zymosan in the form of a suspension (1 mg/ml) and a biopolymer of the 
yeast shell Sacchoromyces cerevisi were used. 

The cytokine status of patients with IDPS and healthy children was assessed by 
determining by increasing of inflammatory (interleukin-6, interleukin-8) and anti 
inflammatory (interleukin-4) cytokines. Interleukin-6 (IL-6), interleukin-8 (IL-8), and 
interleukin-4 (IL-4) were determined in the blood serum of examined patients with 
IDPS and healthy twin children, as well as non-twins, using immunoenzyme analise 
(IEA). For this purpose, used the test "Cytokine", RF [5]. 

Statistical processing of the material was carried out by conventional methods 
of variation statistics using computer programs for biomedical research. 


RESULTS AND DISCUSSION 

It is established that in healthy twin children (3-group) the FAM is 25.720.995, 
and the children are not twins (4-group), this parameter was not statistically 
significant, but significantly higher at 27.3+1,1% (table 1). In children twins with 
IDPS noted significant decrease of this index relative to group 3 (control), as patients 
with ChPMS (subgroup Та), a decline of 2.49 times to 10.340.996, and with ChR 
(subgroup 1b) 2.34 times to 11.020.796, and with СВЕ (subgroup 1c) 1.72 times - up 
to 14,940,895 (P<0.001). In the examined patients with non-twin IDPS in comparison 
with the control group (group 4), there were also significant differences (P«0.05), but 
the difference was not as pronounced as in the patients with twin children. Thus, the 
data of subgroup 2a (ChPMS) differed from the control data by 2.24 times - up to 
12.2+1.0%, subgroup 2b (СВК) by 2.07 times - up to 13.240.996, subgroup 2c (СВЕ) 
by 1.66 times - up to 16.441.095 (P«0.001). Thus, it was established that in patients 
with IDPS, both twins and non - twins, there was a significant decrease in FAM in 
relation to these control groups (Р<0.05-Р<0.001), which is confirmed by a relatively 
low multiplicity of differences from the control values. But the analysis shows that 
the intensity of the decrease in this indicator was greater in twin children Шап non- 
twin children, and this is manifested in different pathologies (СЪРМА, ChR, СВЕ) 
almost equally. The results obtained prove that the nonspecific protection factor FAM 
suffers more in twin children than in single-born children. 


Table 1. Indicators of functional activity of blood monocytes of twin children with various 














rhinosinusitis 
Study groups FAM, % VIM, % 
Group 3, п=16 25,7=0,9 6,1+1,0 
Group 4, п=16 27,3+1,1 7,8-1,2 
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1а subgroup, п=15 10,3+0,9% | 33,7+1,8* 1 
Za subgroup, п=15 12,2+1,0* | 28:151:55 1 
Ib subgroup, n=15 11,0-0,7* | 33,7+1,5* | 
20 subgroup, n=15 13,2+0,9%* | 27,8+1,9* 1 
1с subgroup, n=15 14,9+0,8* | 26,7+1,9* T 
2с subgroup, п=15 16,4=1,0* | 23,1+2,0* 1 





Note: * - а sign of the reliability of differences in the indicators of sick children 
compared to healthy children; |, 1 - the direction of changes. 

A significant decrease in FAM is observed in all patients with twin children 
with ChPMS, СВК, and СВЕ, but it is less intense in patients with СЋЕ Шап other 
studied pathologies (P«0.05). 

The trend of changes was also preserved in the study of VIM. If viral 
inclusions were detected in monocytes of healthy non-twins (group 4) in 7.851.296 of 
cases, in healthy twins (group 3) this indicator was slightly reduced to 6.121.096 
(Р>0.05). The intensity of the increase in this parameter was significantly greater in 
patients with twin children with IDPS compared to patients with non-twin children 
with this pathology (P«0.05). 

Thus, in subgroup 1a (ChPMS) the increase was 5.52 times (respectively 
33.741.896 vs. 6.1+1.0%, P«0.001), while in subgroup 2a the increase was 3.60 times 
(respectively 28.121.596 vs. 7.841.296, P«0.001). Almost the same parameters were 
obtained for other pathological conditions-respectively, in 16 and 2b subgroups 
(ChR), the increase was 5.39 and 3.56 times, and in 1b and 2b subgroups (ChF) 4.38 
and 2.96 times (P«0.05). 

In patients with twins with ChR, there is a sharp increase in the percentage of 
VIM to 33.722.896, which is 4.32 times more than the indicators of the control group 
(7.8-1.295)- Р<0.001. 

Similar results were obtained in patients with ChPMS (32.943.5%) and СВЕ 
(26.7+3.9%), although the intensity of the lesion in the latter was lower than in other 
pathologies (P«0.05). 

Thus, in contrast to FAM, the reverse picture was obtained when determining 
VIM-there were more viral inclusions in monocytes in twin children with IDPS than 
in non-twin children. But the intensity (multiplicity) of differences compared to 
healthy children was greater in twins, which proves that the pathological process is 
more pronounced and noticeable in them. This fact suggests that when developing an 
algorithm for the management and treatment of sick children in the IDPS, it is 
necessary to take into account this pattern that we have identified. 
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The results obtained allowed us to conclude that in various studied IDPS, FAM 
decreases, which causes the development of a chronic purulent focus and creates 
conditions for intracellular persistence of various viruses. In addition, viral damage to 
monocytes suppresses their functional activity, as a result of which their contribution 
to the specific and non-specific resistance of the body of children, especially twins, is 
reduced. 

The next stage of research was to study the oxygen-dependent reactivity of 
neutrophils in the examined children-twins and non-twins of patients with IDPS. 

The initial indicators of oxygen-dependent neutrophil reactivity in all groups 
reflected a decrease in the spontaneous NTR-test compared to the data of healthy 
children of the 3rd and 4th control groups (table 2). 


Table 2. Indices of the oxygen-dependent biocenosi of neutrophils in twin children with 
rhinosinusitis, ed. 












































Study groups Spontaneous NTR- Induced nst-test Stimulation 
test index 
Group 3, п=16 9,8+0,8 20,8=1,1 2,2-0,4 
Group 4, п=16 10,8=0,9 23,6+1,2 2.2205 
1а subgroup, n=15 632057" | 20,12:1,3 | 3,2+0,5 
2a subgroup, n=15 7,4+0,6* | 22,3+1,2 | 3,0+0,4 
16 subgroup, п=15 5,2:H0,6* | 15,9+1,2* | 3,1-0,4 
20 subgroup, п=15 7,1440,8” | 20,8+1,1* | 2,9-0,5 
1с subgroup, п=15 7,7+0,8* | 20,4-1,0 | 2,9+0,4 
2c subgroup, п=15 8,5=0,9* | 23,851.27 2,8=0,5 





Notes: * -а sign of Ше reliability of differences in Ше indicators of sick twin 
children from those of healthy children;], f - the direction of changes. 

This was most characteristic in twin children with ChPMS (la-subgroup) and 
CHR (1b-subgroup), where the decrease in the spontaneous NTR-test parameter was 
1.5-and 1.9-fold (respectively 6.3+0.7 units and 5.2+0.6 units versus 9.6+0.8 units, 
P«0.001). 

In patients with ChF (subgroup 1b), the decrease was less noticeable (by 1.3 
times-7.7+0.8 units, respectively, versus 9.6+0.8 units), but significant. The results 
obtained indicate that the oxygen-dependent biocides of neutrophils significantly 
decreases in patients with IDPS compared to healthy children. This fact confirms that 
the PAN significantly decreases in patients with twin children with IDPS, which in 
turn leads to a decrease in the nonspecific resistance of the body of the examined 
patients. 

In patients with non-twin children, the same trend was maintained, where the 
parameters of sick children were significantly reduced in relation to the control data 
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(group 4, P<0.05). However, the intensity of the changes was noticeably lower than 
in the twin children of patients with IDPS. This fact proves that in the pathology of 
the paranasal sinuses in single-born children, the nonspecific resistance of the body 
suffers less than in twin children, which is confirmed by the results obtained. The 
results of the induced NTR-test showed a different picture. When stimulated with 
zymosan, all the studied indicators increased in almost all examined healthy and sick 
children. It should be noted that the parameters of sick children reached the level of 
control values and did not differ significantly from them (Р>0,05). The degree of 
stimulation was 2.2 or more times, as evidenced by the parameters of the stimulation 
index. It should be emphasized that in sick children, the stimulation index was higher 
than in healthy children, and the same in both twins and non-twins. The stimulation 
index of sick children ranged from 2.8+0.5 to 3.2+0.6 units, which is more than in 
healthy children (2.2=0.4 units). 

The results obtained indicate that the reserve of functional activity of 
neutrophils is high in patients with IDPS, regardless of the fact that the children were 
twins or non-twins. In this regard, the obtained results suggest that despite the 
presence of a pathological focus in the body, it is possible to restore the reduced 
potential of neutrophil activity by correcting drugs that increase the activity of non- 
specific resistance factors of the body. 

Thus, the oxygen-dependent reactivity of neutrophils, which characterizes the 
nonspecific resistance of the body, decreases in the pathology of the paranasal 
sinuses, which is characterized by a decrease in the spontaneous NTR-test. An 
increase in the induced NTR-test after stimulated by zymosan indicates the reserve of 
PAN and the potential of non-specific factors of the body's defense, although the 
spontaneous NTR-test shows that functional activity decreases more in twin children 
than in non-twin children. But the functional reserve was the same in twin and non- 
twin children. 

It was found that the determination of pro-and anti-inflammatory cytokines in 
the blood serum of the subjects provides sufficient information for early diagnosis 
and management of patients in the dynamics of the course of the disease, as well as 
predicting the outcome of various diseases, including IDPS. This involves 
determining the content of pro-and anti-inflammatory cytokines when assessing the 
immune status ш sick children [7]. 

Determination of the concentration of pro - and anti-inflammatory cytokines in 
the blood serum of children, which occupy the main place during the inflammatory 
process in the mucous membrane of the paranasal sinuses. It is known that the 
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causative agent of IDPS causes a pathological process only if it was able to overcome 
the "first echelon of protection", represented by non-specific factors of resistance of 
the body. In this case, epithelial cells can cause, spread and modulate inflammation. 
They are able to secrete pro-inflammatory cytokines (IL-6, IL-8) that attract 
inflammatory cells [5]. 

The results of measuring the concentration of cytokines in the blood serum of 
twin and non-twin children showed that, despite the noticeable heterogeneity of the 
results obtained within each group, patients with IDPS showed an increase in the 
values of IL-6 and IL-8 compared to children of the control group, as well as a 
tendency to increase the level of IL-4 (table 3). 

Thus, the study of pro-and anti-inflammatory cytokines in patients with IDPS 
of twin and non-twin children showed that in sick children of both groups (groups 3 
and 4), both types of cytokines were significantly increased in relation to the data of 
healthy children. In addition, it should be noted that proinflammatory cytokines (IL-6 
and IL-8) were significantly elevated in twin children in relation to non-twin data, the 
reverse picture was observed when studying the parameters of anti-inflammatory 
cytokines (IL-4), where the data of sick non-twin children were in relation to the 
indicators of twin children (P«0.05). 


Table 3. Comparative content of pro-and anti-inflammatory cytokines in twin and non-twin 
children with IDPS, M+m 









































Groups ИЛ-8 ИЛ-6 ИЛ-4 
Group 3, п=16 10,1--0,3 7,4+0,3 9,0+1,0 
Group 4, n=16 10,4+0,2 7,3+0,5 9,2+1,0 
Та subgroup, п=15 45,7+0,3* 1 65,1+0,9* | 73,6+1,1* 1 
2a subgroup, n=15 40,3+0,4% 1 39,6:0,85 1 79,3+1,0* 1 
Ib subgroup, n=15 42,6+0,2% 1 68,5+0,8* 1 70,2+1,2* 1 
2b subgroup, n=15 36,8=0,5* 1 61,2+0,9% 1 78,6-1,15 7 
1с subgroup, п=15 6,7+0,3* 1 23,3209" 7 9,8+1,3* 1 
2с subgroup, п=15 11,5=0,2* 1 28,7+0,9* 1 14,5+1,2* 1 








Notes: * -а sign of the reliability of differences in Ше indicators of sick twin 
children from those of healthy children; |, | - the direction of changes. 


CONCLUSION 

1. With various rhinosinusitis in children, blood FAM decreases, which causes 
the development of a chronic purulent focus and forms conditions for intracellular 
persistence of viruses, which is characterized by an increase in monocytes with viral 
inclusions. 


Academic Research, Uzbekistan 245 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00879 


2. ш patients with IDPS, the activity of non-specific protective factors of the 
body is significantly reduced, which is expressed in a decrease in FAM indicators and 
an increase in monocytes with viral inclusions in vitro, which is more pronounced in 
twin children than in non-twin children. 

3. Serum cytokines in patients with IDPS were significantly elevated in relation 
to the data of healthy children, it was also noted that the parameters of pro-and anti - 
inflammatory cytokines varied in different directions in children-twins and non- 
twins. 
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АННОТАЦИЯ 

Мамлакатларнинг дунё хамжамиятида тутган ўрни, ахолининг яшаш 
фаровонлигининг ўсиши киши бошига туғри келадиган энергия истеъмоли 
микдори билан белгиланади. Мақолада Жиззах вилоятининг тогли худудларида 
мукобил энергия манбаларидан фойдаланиш имкониятлари хакида 
маълумотлар келтирилган Куёш-шамол гибрид энергия манбаларининг 
хусусий холатда кувватлари хисобланиб ишлатиш имкониятлари келтирилган. 

Таянч сўзлар: энергиетика, гибрид, энергия, қуёш, шамол, генератор, 
фотоэлемент, фойдали иш коэффициенти. 


USE ОЕ ALTERNATIVE ENERGY SOURCES IN THE MOUNTAINOUS 
TERRITORIES OF JIZZAKH REGION 


ABSTRACT 

The role of countries in the world community is determined by the amount of 
energy consumption per capita, the growth of living standards of the population. The 
article provides information on the possibility of using alternative energy sources in 
the mountainous areas of Jizzakh region. The possibilities of using solar-wind hybrid 
energy sources in a special case are given. 

Keywords: energy, hybrid, energy, solar, wind, generator, photocell, 
efficiency. 
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КИРИШ 

Хозирги кунда дунё бўйича киши бошига тутри келадиган энергия 
истеъмоли уртача 2-4 кВт соатга тенг. Аммо фаровон хаёт кечириш учун бу 
микдор етарли эмас ва у 10 кВт соатга тенг бўлиши лозим. Нефть, газ кумир, 
торф каби ёқилғи манбаларининг йилдан - йилга миқдори камайиб, таннархи 
ошиб бораётган хозирги шароитда ахолининг энергияга булган эхтиёжини тула 
қондириш, энергия истеъмолини талаб даражасида етказиш дунё хамжамияти 
олдида турган асосий муаммо булиб турибди. Ушбу муаммони хал этишнинг 
ягона йули муқобил — кайта тикланувчи энергия манбаларидан 
фойдаланишдир. Бу муаммолар Узбекистон Республикасининг биринчи 
Президенти И.Каримовнинг 2013 йил 1-мартдаги “Мукобил энергия 
манбаларини ривожлантириш чора тадбирлари тугрисидаги 4512 сонли 
фармонида уз аксини топди [1]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Маълумки, Мамлакатимизда қайта тикланувчи муқобил энергия 
манбаларининг потенциали 173,4 млн т.н.э. булиб, энергиянинг йиллик 
истеъмоли қийматидан уч баробар купдир. Бу энергиянинг 98,8% ни куёш 
энергияси ташкил этади. Чунки Мамлакатимиз серкуёш ўлка булиб, йилнинг 
250-270 кунида қуёш нур сочиб туради ва хар бир метр квадрат ерга 1100 вт 
гача энергия узатилади. Қуёш энергиясидан фойдаланиш ёруғликни 
фотоэлементлар - Куёш батареялари ёрдамида электр энергиясига айлантириш 
орқали амалга оширилади. Бу борада Япония, Германия, АҚШ мамлакатлари 
етакчилик қилмоқда [2]. Қуёш коллекторлари - Куёш печларидан фойдаланиб 
иссиқлик энергиясини хосил қилиш - Куёш печларининг юзаси (21 млн 
квадрат метр) билан ўлчанади. Бу борада Япония, Исроил, Греция 
мамлакатлари етакчи ўринларда турадилар. Қуёш энергиясидан электр 
энергиясини хосил қиладиган кремний монокристалини соф холда тайёрлаш 
жуда қимматга тушганлиги сабабли Куёш батареяларининг фойдали иш 
коэффиценти жуда паст булган. Эндиликда Арсенид галлий, кремний 
поликристали, кадмий теллур каби юпқа плёнкали Куёш элементлари 
яратилдики, улар асосида тайёрланган Куёш элементларининг фойдали иш 
коэффициенти анча ошди. Бугунги кунда Куёш фотоэлектр станциялари ва 
сувни Куёш энергияси орқали иситиш коллекторлари Мамлакатимизнинг барча 
вилоятларида ва Қорақалпоғистон Республикасида хам муваффақиятли 
қўлланилиб келинмоқда Қуёш фотоэлектр станцияларидан “Зомин” 
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мониторинг марказида, Фориш туманидаги Нарвонсой кишлогидаги фермер 
хужалигида, Навоий вилояти Томди туманидаги бир нечта урта мактабларда, 
Жиззах политехника институтида фойдаланилмокда. Нурота тумани марказий 
шифохонадаги тиббиёт жихозлари шамол генераторидан олинадиган энергия 
хисобига ишламокда [3]. 

Куёш нурлари энергияси таьсирида кизиган иссик хаво нисбатан енгил 
булади ва у юкорига кутарилади. Унинг Урнини эгаллашга интилган совук хаво 
окимининг харакати туфайли шамол хосил булади. Бундай хаво окимларидан 
фойдаланиб шамол тегирмони ясаш УШ асрнинг бошларида шимолий 
Европада амалга оширилган. 1885 Иилдаск Дания мамлакатида дастлабки 
шамол электр станциялари курилган. 1918 йилда Данияда 120 тадан ортик 
шамол электр станцияларидан фойдаланилган. Уларнинг хар бирининг куввати 
10-20 киловатдан булган. 1880-1930 йилларда АКШда 6 миллиондан ортик 
шамол электр станциялари ишлатилган [4]. Юкорига кутарилган сайин 
шамолнинг тезлиги ортиб боради. Ер устида шамол тезлиги 3 м/с га тенг булса, 
10 метр баландликда шамолнинг тезлиги икки баробар ортик булади. 40-80 
метр баландликка урнатилган шамол генераторлари ёрдамида 25-50 киловатдан 
ортик электр энергияси хосил килиш мумкин . 2030 йилларда Европа 
иттифокидаги давлатларда истеьмол килинадиган энергиянинг 80% ни шамол 
ва Куёш энергияси хисобига коплаш режалаштирилган. Бунинг учун кейинги 
20 йил ичида сайврамизда 3,8 миллион дона шамол генератори, 90 мингта 
йирик ва 1,7 миллиард кичик Куёш электр станциялари курилиши лозим. 
Шамол энергиясидан фойдаланиш оркали олинадиган электр энергияси 
микдори буйича Германия (45 Гвт) етакчилик килмокда. Мукобил энергия 
манбалари яъни шамол ва Куёш энергиясидан фойдаланиш иктисодий усишга, 
экологик софликка хизмат килади. Куёш энергияси курилмалари оркали 
ишлаб чикариладиган 1 Вт кувватнинг нархи кувват ортиши билан 
арзонлашади. Компанияларнинг прайс-листи тахлили натижасида бу намоён 
булади. Каркасли модулларнинг 1 Вт куввати 3,0-3,5 Вт булганда нарх 8 АКШ 
доллари, 45- 65 Вт булганда 5,4 АКШ долларига тенг булади [5]. 

Республикамиздаги мавжуд чекка ҳудудларига тўғридан-тўғри тушувчи 
бир йиллик қуёш радиацияси орқали 1 м? юзадан қиш фаслида 400-600 Вт 
энергия, ёз фаслида эса 1800-2500 Вт энергия олиш имконияти мавжуд. 1- 
жадвалда тоғ олди аҳоли яшаш пункти ҳудудларига тўғридан-тўғри тушувчи 
қуёш радиацияси нурининг соатлар буйича олинадиган қувватлари 
келтирилган. 
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ш 8 соат 

ш 9 соат 

ш 10 соат 
ш 11 соат 
ш 12 соат 
№ 13 соат 
Е 14 coat 


т 15 coat 


Январь Апрель Октябрь 5,16 соат 
ойлар 





1-жадвал. Республикамиз худудларида қуёш нурланишидан соатлар 
буйича олиниши мумкин булган қувватлар жадвали [6]. 

Қуёш фотоэлементли қурилмалари асосан электрлаштирилмаган 
ҳудудлар учун мўлжалланган бўлиб, фойдаланишда ўзига хос талаблари 
мавжуд. Булар қуйидагилардан иборат: 

монокристал кремний асосида ишланган 500 Вт қувватли қуёш 
фотоэлектрик блоки жойнинг географик кенглигига ва йил фаслига кўра қуёшга 
нисбатан оптимал бурчакда ўрнатилади; 

текширувга хожат бўлмаган ишқорий ва кислотали 500-600 А соат 
умумий хажмига эга бўлган аккумулятор батареялари (АБ) ишлатилади; 

турли иш режаларида АБ нинг разряд - зарядини текшириш учун 
контроллер, 12/220 Вт ли инверторга эга бўлган бошқариш блокидан 
фойдаланилади; 

монтаж симлари ва турли маркадаги кабеллар ишлатилади; 

60-соат/сутка ишлайдиган люминессент лампалар (10 дона, хар бири 20 
Вт дан) [7]. 

Бундай курилмалар ёрдамида 70 Вт қувватли совутгични электр 
энергияси билан таъминлаши мумкин (бутун сутка давомида) ва бошқа 20 Вт 
қувватли 2 соат/сутка ишлайдиган маиший асбобларни ҳам энергия билан 
таъминлай олади. Тошкент шахридаги Фотон илмий ишлаб чикариш 
бирлашмасида аморф-кремний асосида КФЕК тайёрлаш йўлга қўйилган, ва бу 
курилмалар энергияни иқтисод қилувчи ёритиш лампалари ва оқ кора 
телевизорлар учун 100 Вт қувватли, 175 Вт қувватли сув кўтаргич насос учун 
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(0.3 - 0.45 M` соат) ep ости сув манбаларидан сувни тортиб олиш учун ГОСТ 
талабларига жавоб беради. 

Маълумки, СЭУ-95, СЗУ-105, ва СЭУ-135 қуёш фотоэлементли 
курилмалар Россия ва Германия давлатларида ишлаб чикарилган булиб, 
республикамиз худудларида фойдаланишда бошка куёш фотозлементли 
курилмаларга нисбатан анча кулайлиги билан ажралиб туради (2-жадвал) [8]. 
























































-1 " 
№ СЭУ-135 Ураа инт Wina Gih Мери 
таркибий номлари 
| Бир дона куёш панелининг Br 135 
куввати 
Б р 
2 ир дона куёш панелининг T 1060х1380х50 
габарити 
3 Панелнинг салт иши холатидаги B 14 
кучланиши 
4 Панелнинг иш холатидаги B 9.5 
кучланиши 
Панелдан чикиш кучланиши В ДС 12B/4x12B/4x9B 
Бир дона панелнинг оғирлиги KT 8 
7 Курилманинг умумий оғирлиги, - 32 
аккумлторсиз 
8 Кувш панелининг ишлаш c? 40 +55С° 
диапазони 
9 Панелнинг ишчи диапазони C -10 +42С° 
10 ФИК % 80-85 
11 Кафолат муддати йил 20 





2-жадвал. СЭУ-135 туридаги куёш фотоэлементли панелининг конструктив 
параметрлари [9]. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Энергия таъминоти мавжуд бўлмаган худудлар яъни, чул, сахро ва TOF 
олди ахоли яшаш пунктларининг электр таъминоти учун куёш энергияси 
курилмасини танлашда энергетик жихати, таннархи ва эксплуатация 
курсатгичлари ва ишлаш характеристкаларига эътибор берилади. Энергия 
истеьмолчиларининг энергия таьминоти учун ишлатиладиган Куёш энергия 
курилмаларининг максадга мувофиклигини аниклашда куйидаги 
параметрларни аниклаш зарур булади [10]: 

N- Қуёш энергия қурилмасининг керакли миқдори (дона); 
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Ф-уларнинг эгаллаган майдон ўлчами (Ф-М”Ф,, м’, бунда o- битта 
модул майдони) 

Бундай хисоблашлар натижасида майдон ихчамлаштирилади, аммо Куёш 
энергия курилмасининг монтажида хар бир модулга бемалол якинлашиб уни 
тозалаш, текшириш, таьмирлаш имконияти мавжуд булиши керак. Бундан 
ташкари бошкарув ва текширув аппаратлари хамда электр энергиясини 
аккумуляцияловчи системаларни ўрнатиш учун майдончалар ажратилиши 
зарур [11]. 

Ш.Рашидов тумани Пахтаобод КФЙ худудидаги тоғ олди аҳоли яшаш 
пунктини куёш фотоэлементли қурилмалари орқали энергия билан таъминлаш 
мақсадида 5 дона СЭУ-135 туридаги қуёш фотоэлектр станциясидан 
фойдаланишни таклиф қиламиз ва ушбу станциялар ҳудуддаги энергия 
истеъмолчиларининг электр энергияга бўлган эҳтиёжини 40-50% гача 
таъминлаш имкониятига эга булинади. Ушбу СЭУ-135 туридаги қуёш 
фотоэлектр станциясининг ҳар бири 4140х12720 мм ер майдонини банд қилади. 
Ш.Рашидов туманининг энергия таъминоти мавжуд бўлмаган аҳоли яшаш 
пунктлари туманнинг тоғ ён бағирларида жойлашган. У ерда ҳарорат ёз 
ойларида (+35)-(+40 ) С қиш ойларида эса -10?C, -20°С ташкил этади. қиш 
фаслида ҳароратнинг кескин пасайиши ва тез кун ботиб, тез кеч тушиши 
кузатилади [12]. 


ХУЛОСА 

Ш.Рашидов туманининг тог олди аҳоли яшаш ҳудудининг энергия 
таъминоти учун 2 дона ВЭУ-1500 туридаги шамол электр станцияси 
ўрнатилиши, ушбу ҳудуддаги энергия истеъмолчиларнинг электр энергияга 
бўлган эҳтиёжини куз, қиш ва баҳор фаслларида 60-80% гача таъминланишини 
кўрсатди [13]. 

Юқорида келтирилган Ш.Рашидов тумани тоғ олди аҳоли яшаш 
пунктлари ҳудудидаги қайта тикланувчи энергия ресурсларининг потенциал 
кўрсаткичлари яъни, Қуёш нури радиацияси интенсивлиги ва Шамол оқими 
тезлиги потенциали курсаткичларининг маълумотлари асосида ушбу аҳоли 
яшаш пунктларининг энергия таъминоти учун Гибрид Қуёш-Шамол электр 
станцияси ташкил этиш кўзда тутилди. 1 расмда Гибрид Қуёш-Шамол электр 
станциясининг конструктив тузилиши келтирилган [14]. 
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Wind Generator 


що? Charging controller 
) Solar Раппе!з 











| ос опит Inverter 





Batteries 


1.Расм. Кичик кувватли шамол-куёш гибрид фотоэлектр курилмасининг схематик 
тузилиши [15]. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA HARAKATLI O'YINLARNI 
QO’LLASH ORQALI JISMONIY SIFATLARNI TARBIYALASH 
XUSUSIYATLARI 
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Urganch davlat universiteti 


Dinora Yadgarova 
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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda harakatli о’упагит qo'llash orqali 
jismoniy sifatlarni tarbiyalashda jismoniy tarbiya vositasi sifatida harakatli o'yinlardan 
foydalanish va shu asosida maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalarning harakat 
faoliyatini rivojlantirish texnologiyasining nazariy asoslari va usuliy yo’llarini aniqlash, 
hamda maqsadga erishish jarayonida maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida 
bolalarning harakat faoliyatini rivojlantirish uchun olib borilayotgan jismoniy tarbiya va 
ommaviy sog’lomlashtirish tadbirlari tashkillashtirib tadqiqot olib boorish ko’zda tutilgan. 

Kalit so’zlar: Maktabgacha ta'lim, harakatli o'yin, harakat faoliyati, harakat sifati, 
jismoniy tarbiya, jismoniy rivojlanish, jismoniy sifat, sog’lomlashtirish, qobiliyat, fiziologik 
omillar, mushak, vegetativ organlar faoliyati. 


CHARACTERISTICS OF EDUCATION OF PHYSICAL QUALITIES IN 
PRESCHOOL CHILDREN THROUGH THE USE OF MOVING GAMES 


ABSTRACT 

This article discusses the use of movement games as a means of physical education in 
the development of physical qualities through the use of movement games in preschool 
children, and on this basis to identify the theoretical foundations and methodological 
approaches to the development of children's movement activities in preschool institutions. It 
is planned to conduct research by organizing physical education and public health activities 
for the development of children's physical activity in the context of preschool education. 

Keywords: Preschool education, movement play, movement activity, physical 
education, physical development, physical qualities, fitness, ability, physiological factors, 
muscle, vegetative organ activity. 


KIRISH 
O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyayev rahbarligida 2017- yil 
16 avgust kuni bo'lib o'tgan yig`ilishda maktabgacha ta'lim tizimini tarkibiy jihatdan 
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tubdan isloh qilish, mazkur muassasalarga bolalarni to'la qamrab olish bo'yicha 
muhim vazifalar qo'yildi. Bu boradagi tahlillar natijasida qisqa vaqtda uch yirik 
hujjat, O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 9-sentabrdagi “Maktabgacha ta’lim 
tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlar to'g'risida" gi PQ-3261 sonli Qarori. 
30-sentabrdagi “ Maktabgacha ta'lim tizimi boshqaruvini tubdan takomillashtirish 
chora-tadbirlari to’g’risida” gi PF-5198 sonli Farmoni hamda “O'zbekiston 
Respublikasi Maktabgacha ta'lim vazirligi- faoliyatini tashkil etish to'g'risida “gi 
PQ- 3305 Qarori qabul qilindi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Yuqorida keltirilgan qaror va farmonlarni joriy qilinishdan maqsad, kelajak 
avlodni yetuk shaxs bo'lib yetishishi uchun unung зов от bo'lishiga zamin 
yaratishdir. бос от avlod - sog'lom yurt demakdir, sog'lom avlodni tarbiyalash 
vazifasi esa birinchi navbatda maktabgacha tarbiya muassasalari zimmasidadir. 

Maktabgacha tarbiyani insonparvarlashtirish uni yangilash jarayonining asosi 
hisoblanadi. Olimlar, amaliyotchi mutaxassislarning tobora ko’proq qismi 
maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy tarbiyalash tizimi shaxsga majmuali, 
insoniy ta'sir o'tkazishi, har bir bolaning muntazam va imkon qadar to'la jismoniy 
rivojlanish huquqi amalga oshirilishini ta’minlashi kerak, degan xulosaga 
kelmoqdalar. Bolalarni o'rab turgan muhit o'zgarib bormoqda. Oddiy, sodda o’yinlar 
o'rniga kompyuter o’yinlari kirib keldi. Bolani aqliy, estetik rivojlantirish ustuvorlik 
kasb etmoqda. Ularni ahamiyatini inkor etmagan holda aytish kerakki, harakatli 
o'yinlar, sayrlar, tengdoshlari bilan muloqot qilishga bolaning vaqti tobora kamayib 
ketyapti. O'yin bilan bola faoliyatining boshqa turlari, o`yinlarning har xil turlari 
orasidagi muvozanatning buzilishi (harakatli va o’tirib o’ynaydigan, alohida va 
birgalikdagi) maktabgacha yoshdagi bolalar salomatligida ham, harakat 
qobiliyatlarining rivojlanish darajasida ham o'z salbiy aksini topadi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy rivojlantirish muammolarini hal 
etishning yangi уо Пап izlash, birinchidan, ko'rsatilgan ziddiyatlarni hal etish 
zarurati bilan, ikkinchidan, o'sib kelayotgan yosh avlodning jismoniy tayyorgarligi 
rivoji jarayonini takomillashtirish qonuniyatlarini, metodologik va usuliy sharoitlarini 
o’rganish zarurati bilan Бог” Па. 

ПК go'daklikning jiddiy xususiyati bolaning salomatligi, jismoniy rivojlanish 
holatining o'zaro aloqasi va bir-biriga bog ligligidir. 

Shunga Ко га, maktabgacha yoshdagi bolalarni jismonan sog’lomlashtirish, 
bolaning harakat sohasini rivojlantirish, chaqqon, kuchli, jasur bo’lishdek hayotiy 
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ehtiyojlar asosida harakatga бо рап qiziqishini kuchaytirishning samarali vositalarini 
izlab topish va asoslab berish dolzarb masala hisoblanadi. Mazkur muammoning 
yechimi, bizningcha, yaxlit tarbiya jarayonini, bolaning har tomonlama mutanosib, 
jumladan, jismoniy va shaxsiy rivojini ta'minlovchi ijtimoiy-pedagogik sharoitlar 
birligini yaratishdadir desak mubalag'a bo'lmaydi. Bunda bolalarning harakat 
faoliyatini tashkil etishning о’уш shakllari eng qimmatli sanaladi. Biroq harakatli 
o'yinlar asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy sifatlari va psixik 
jarayonlarini maqsadli rivojlantirish masalasi xususida ayrim ishlarda to’xtalib 
o'tilgan bo’lsa ham, batafsil 8077. yuritilmagan. Shuning uchun bu mavzu yuzasidan 
ish olib borishdan maqsad jismoniy tarbiya vositasi sifatida harakatli o'yinlardan 
foydalanish asosida maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalarning harakat 
faoliyatini rivojlantirish texnologiyasining nazariy asoslari va usuliy yo'llarini 
aniqlashdan iboratdir. Maqsadga erishish jarayonida maktabgacha tarbiya 
muassasalari sharoitida bolalarning harakat faoliyatini rivojlantirish uchun olib 
borilayotgan jismoniy tarbiya va ommaviy sog’lomlashtirish tadbirlari tashkillashtirib 
tadqiqot olib borish yuqorida keltirilgan muommoni yechishiga zamin yaratadi. 

Maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalarning harakat faoliyatini 
rivojlantirish texnologiyasini yaratishning nazariy asoslari mazmuni, shakli, vositalari 
hamda usuliyatini yangilash ishning predmeti hisobida amalga oshiriladi. Shu 
predmetni qo'lash jarayonida quyidagi farazni ilgari surish maqsadga muvofiqdir, 
jumladan maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalar harakat faoliyatini 
rivojlantirish jarayonini nazariy asoslash haqidagi taxminlarga asoslanadi. 
Shuningdek, bolalar jismoniy tarbiyasidagi bu yo’nalishni amalga oshirish an'anaviy 
vositalar, xususan, harakatli o’yinlardan ham bolalar harakat faoliyatini rivojlantirish 
maqsadida foydalanish ta’sirini jiddiy yaxshilashga yordam berishi mumkin. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar jismoniy tayyorgarligini takomillashtirishning 
yosh xususiyatlari belgilab berildi, ularni maktabgacha ta'lim muassasasi sharoitida 
rivojlantirish nazariy hamda tajriba yo’li bilan asoslab beriladi, buning uchun 
quyidagilar aniqlandi: 

1. Maktabgacha yoshdagi bolalar jismoniy tarbiyasida harakatli o'yinlarni 
qo’llash asosida Jismoniy sifatlar jarayonlarni rivojlantirishning yosh xususiyatlari; 

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy jismoniy sifatlari orasidagi о’таго 
bog ligligiga doir qonuniyatlar; 

3. Maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy sifatlari va rivojiga ta'sir 
o’tkazish tamoyili bo'yicha vosita hamda uslublari. 
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Ishni amaliy va nazariy ahamiyati shundan iboratki, tadqiqotlar jarayonida 
qo'lga kiritilgan ilmiy ma'lumotlar maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida 
o'quv jarayonini takomillashtirish muammolariga ta’lluqli jismoniy tarbiya nazariyasi 
va usuliyatining qonuniyatlarini oydinlashtiradi. Maktabgacha tarbiya muassasalari 
sharoitida bolalarning harakat faoliyatini rivojlantirish texnologiyasi ishlab chiqiladi 
va nazariy jihatdan asoslandi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda jismoniy sifatlarni tarbiyalash xususiyatlari 
asosan bolaga tug'ilganidayoq, uning qoniga alohida rivojlanishning irsiy dasturlari 
tomonidan joylashtirilgan jismoniy imkoniyatlarning tegishli yig'indisi ato etilgan 
bo’ladi. Organlar, organizm tuzilmalarining biologik yetilishi davomida shaxsiy 
imkoniyatlar rivojlanib, insonning har-xil jismoniy xususiyatlarini belgilaydi. E.A 
Pimonova, L.V Karmanova va boshqalar bergan та lumotlarga Ко та, so'nggi 20 yil 
mobaynida bolalarning jismoniy rivojlanishida qayd etilgan umumiy ijobiy 
yo'nalishlari (gavdaning barcha  o'lchamlari kattalashuvi) ularning harakat 
tayyorgarligida sezilarsiz 075181 kuzatiladi, bir qator ko’rsatkichlar esa (tezkorlik, 
tezlik-kuch imkoniyatlari) ancha pasayadi. Shunga qaramay, mutaxassislar jismoniy 
sifatlarni tarbiyalash aynan maktabgacha davrda boshlanishi kerak, deb hisoblaydilar. 

Bolalar va o'smirlar harakat faolligi sifat jihatlarini rivojlantirishning fiziologik 
omillari mushaklar hamda vegetativ organlar faoliyatining boshqarilishini 
takomillashtirishda namoyon bo’ladi. Qisqa muddatli, tezkorlik va kuch harakatlarida 
asab-mushak tizimi faoliyati boshqaruvini yaxshilashga ko'proq ahamiyat beriladi. 
Birmuncha uzoq muddatli faoliyatda harakat funktsiyalarini takomillashtirish bilan 
birga vegetativ funktsiyalarni muvofiqlashtirish ham jiddiy ahamiyat kasb etadi. 
Biroq bolalar va o'smirlar organizmining kuch, tezlik va chidamlilik ko'rsatkichlari 
yaxshilanishini belgilaydigan funktsiyalarining fiziologik boshqarilishini 
yaxshilashda eng muhim o’rinni asab tizimi, ayniqsa, mushak zo’riqishlarida 
organizmning funktsiyalari yaxshilanishini ta'minlovchi aloqalarning shakllanishi 
egallaydi. Shunday qilib, bolalik davrida kuch, tezlik va chidamlilikning o'zaro 
bog'ligligiga oid turli-tuman shakllarni belgilovchi fiziologik mexanizmlar ham 
xilma-xildir. Shartli-reflektor omillar muhim ahamiyatga ega. Mashg'ulotlar 
davomida biror yo'nalishdagi kuch, tezlik yoki chidamlilikni rivojlantiruvchi 
harakatlar uchun markaziy asab tizimida mushaklar hamda vegetativ organlar ishini 
dasturlashtirishning ma'lum shakllari yuzaga keladi. Harakatli o'yinlar harakat 
qobiliyatlari kompleks rivojlantirish vazifasining amalga oshirilishini maksimal 
darajada ta’minlaydi, chunki ularning mazmuni harakat dasturlarini shakllantirish va 
almashtirishga yo'naltirilgan. Ma'lumki, insonning rivojlanish jarayonida egallab 
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boradigan harakat tajribasi turli darajadagi harakat dasturlarining yuzaga kelishi va 
mustahkamlanishida o'z ifodasini topadi. Harakat malakalari qanchalik xilma-xil 
bo’lsa, yangi harakatlarni o'zlashtirish imkoniyatlari shuncha Ко’р bo'lishi tabiiy. 
Harakatli о'ушјаг murakkab tizimlar bo'lgan tana va uning qismlari holatlari, 
harakatlar va harakat faoliyatlarining tez-tez almashinib turishi bilan tavsiflanadi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Pedagogika amaliyotida predmetlar bilan sujetli, harakatli va didaktik o’yinlar 
farqlanadi. Bolalar jismoniy tarbiyasida harakatli o’yinlar juda katta ahamiyatga ega, 
harakatli o'yinlar kichik, o'rta va katta harakatchanlik darajasiga ega bo'lishi 
mumkin. Kichik maktabgacha yoshdagi bolalar tabiiy harakatlarni o'yinlar 
yordamida o'zlashtiradilar (qadamlab yurish, yugurish, sakrash, uloqtirish, 
tirmashish). Harakatli o'yinlar bolalarni jismonan tarbiyalashning asosiy 
vositalaridan biri. Ularni ikki yoshdan boshlab qo'llash mumkin. Bu davrda bolalar 
yugurish, sakrash, uloqtirish, tirmashib chiqish kabi hayot uchun zarur harakat 
ko’nikmalarini o zlashtira boshlaydilar. 

Katta maktabgacha yoshdagi bolalar kuch (qo'llarda tortilish), tezkorlik (qisqa 
masofaga yugurish, mokisimon yugurish) va boshqa sifatlar bobida musobaqalashar 
ekanlar, 077 harakat va imkoniyatlarini baholashga qodir bo’ladilar. Jismoniy 
rivojlanishdan tashqari, harakatli o'yinlar bolalarda iroda, mardlik, qat'iyatlilik, 
chidamlilik, jur'at kabi xislatlarni tarbiyalashga yordam beradi. Bolalar o'zlarining 
harakatiga Бо рап ulkan ehtiyojlarini, odatda, o'yinlar vositasida qondirishga 
urinadilar. Ular uchun o'yin — birinchi navbatda, faoliyat, harakat. Harakatli o'yinlar 
chog'ida bolalarning harakatlari takomillashadi, tashabbuskorlik va mustaqillik, 
ishonch уа да туа! kabi sifatlari rivojlanadi. Ular o'z harakatlarini muvofiglashtirish, 
hatto ayrim qoidalarga rioya qilishni (dastlab, albatta, sodda shaklda) o'rganadilar. 
Uch yoshgacha bo'lgan bolalar, odatda, juda ta'sirchan, emotsional, holatlari 
noturg'un, ular serharakat bo’ladilar, lekin bir turli harakatlardan tez charchaydilar, 
tanaffussiz uzoq vaqt yura (yugura) olmaydilar. Shuning uchun o’ta faol bolalarni 
nazorat qilib turish: до’ Пага osilishga, katta balandlikdan sakrashga ruxsat 
bermaslik, ularning e'tiborlarini birmuncha sust sur'atli o’yinlarga tortish kerak. 
Asta-sekin o'yinlarning mazmuni ham o'zgarib boradi. Bolalar dastlab kattalarning 
ko’rsatmalari bilan harakatlarni bajaradilar: masalan, tovuq yoki qushchani 
tasvirlaydilar — “don cho'qiydilar", “uchadilar”. Uch yoshda bolalar kattalarning 
harakatlariga taqlid qilishdan turli “tasviriy” yoki rollar bo'yicha bo'ladigan 
o`yinlarga o’tadilar. Ular rolli yoki obrazli o’yinlarni o’ynaydilar, shifokor, sotuvchi, 
haydovchi, oshpaz va boshqalarni tasvirlaydilar. Bolalar o'zlariga tanish 
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harakatlarnigina emas, ko’rganlarini faol ravishda takrorlaydilar. O'yin uzoqroq 
davom etadi, uning зщей xilma—xil va tushunarliroq bo'lib boradi. Keyinroq о'ут 
yanada murakkablashadi. Unda uchta rol paydo bo’ladi, masalan, bir bola qo’yni, 
ikkinchisi — Бо ти, uchinchisi — cho" ponni tasvirlaydi . 

Har xil o'yinchoglar bilan o'tkaziladigan mustaqil harakatli o'yinlar juda 
foydali. Bolalarni ikkita, uchtadan guruhlash mumkin. Bolaning harakatlari odatda 
o'yinchoq turlari bilan belgilanadi, masalan, bayroqchalar, halqalar bilan yugurish, 
mashinalarni yurgizish, koptoklarni dumalatish, otish, ilib olish kerak. 

Bolalar bunday o'yinchoglar bilan qiziqib shug'ullanadilar. Biror mustaqil 
o'yinlarda bolalar darhol faollik уа tashabbuskorlikni namoyon eta olmaydilar, 
ularning harakatlari bir xil va cheklangan. Lekin kattalarning topshirig'ini bajarish 
bilan бор” o'yinlarda bolalarning harakatlari aniq maqsadga yo’naltirilgan Бо ай, 
ular harakatlarni bir necha bor takrorlab, harakat ko’nikmalarini mustahkamlaydilar, 
chaqqonlik, epchillikni rivojlantiradilar. Bolalar hatto o'zlari o’yin bilan mashg'ul 
bo'lgan vaqtlarida ham ularga rahbarlik qilib turish juda muhim. Ulardan 
ayrimlarining o'yinini murakkablashtirish, boshqalariga boshlagan ishini oxiriga 
etkazishini o'rgatish, uchinchisi agar jimgina o'ynayotgan bo’lsa, gaplashib turish 
maqsadga muvofiq. Ko'pincha mustaqil o'yinlarda bolalar noto’g’ri va hatto xavfli 
harakatlarni ham bajaradilar. Stul yoki xoda ustidan butun oyoq kaftiga tayangan 
holda deyarli to'g'ri oyoq bilan sakrab tushadilar; yerdan butun oyoq kafti bilan 
itarilib yuguradilar. Bunday hollarda har xil yo'llardan foydalaniladi. Katta odam 0771 
o'yinga kirishadi, bolalarga ular taqlid qila oladigan biror tanish va yaqin obrazni 
eslatadi (mushuk qanday yumshoq sakrashini, qushchalar qanday shovqinsiz 
uchishlarini). Bolalarga o’rgatilishi kerak bo'lgan dastlabki o’yinlar muayyan sujet va 
qoidalarga ega bo'lmaydi. Bola oddiy, qiziqarli topshiriqlarni bajaradi, kelib 
o`yinchoqni qo'liga oladi, kattalar oldiga yugurib borib, ular qo'lida nima 
yashirilganligini Ко тай. “Bayroqchani ol”, “Mening yonimga yugur”, “Bayrogchani 
top” o'yinlari bunga misol bo'la oladi. O'yinlarni o'rgatishda muayyan izchillikka 
rioya qilish kerak. Masalan, “Meni tutib ol” o'yini “Seni tutib olaman” o’yiniga 
qaraganda soddaroq. Birinchi holatda bola o'zidan katta kishini tutib olishi lozim, 
ikkinchi o'yinda tutilish xavfi yuzaga keladi, shuning uchun bola ko'proq Jismoniy 
kuch sarflashiga to'g'ri keladi. O’yinlar tobora mazmunan xilma- xil bo'lib borishi, 
yanada murakkabroq topshiriqlarni o'z ichiga olishi zarur. Agar bola dastlab 
o`yinchoqni olish uchun 0771 istagan sur'atda yugurgan bo'lsa, o'yin yaxshi 
o'zlashtirilib olinganidan so’ng yugurish sur'atini kattalar belgilashi kerak. 

Tadqiqot olib borish jarayonida quyidagi vazifalar bo'yicha ish olib bordik; 
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1.Maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalarning harakat faoliyatini 
rivojlantirishning yoshga бог" Па xususiyatlarini o’rganish, hamda bolalar jismoniy 
tayyorgarligi ko'rsatkichlarining o'zaro bog'ligligidagi o'ziga hos xususiyatlarni 
aniglash. 

2.Maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida bolalarning harakat faoliyatini 
rivojlantirishni, tajribalar orqali asoslash va bolalarning harakat faoliyatini 
rivojlantirish texnologiyasini aniqlash va nazariy asoslash. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy tarbiyasi ustidagi tajribalarni 
rejalashtirish 1-jadvalda taqdim etilgan sxema asosida amalga oshirildi. Besh hafta 
davomida maktabgacha yoshdagi bolalar shu maqsadda maxsus tabaqalashtirilgan 
harakatli o`yinlarni izchillik bilan bajardilar, ular beshta jismoniy sifatdan bittasining 
psixik jarayonlar ko'rsatkichlarining bittasi yoki bir nechtasi bilan kuchliroq 
rivojlantirilishiga qarab uyg’unlashtirilgan edi. Masalan, kuch va diqqat, kuch va 
tasavvur. Kuch imkoniyatlaridan tashqari psixik jarayonlar bilan uyg'unlikda, yosh 
va jinsni hisobga olgan holda tezkorlik, chaqqonlik, chidamlilik va egiluvchanlikning 
takomillashishidagi o'sishlar ham o'rganildi. Besh hafta mobaynida bolalar besh xil 
psixik sifatning birini kuchliroq rivojlantirishga qaratilgan harakatli o'yinlarni 
kamida 12 marta bajardilar. 


l-jadval 
Harakatli o’yinlara jismoniy sifatlarni kuchliroq rivojlantirishiga ko’ra ekspert 
baholari (5 balldan) Kichik maktabgacha yoshdagi bolalar (3-4 yosh) 


Jismoniy sifatlar 













































































Р = = = 
O'yinlar nomi t Э Е Е 

5 a š = 
š Š 2 5 

1 Chiziggacha sakra 2 3 

2 Kim uzoqqa otadi 5 

3 Do'ngliklar ustidan yur 2 3 

4 Koptokni ot 3 2 

5 Tayoqcha ustidan sakrab 071 3 2 

6 Koptokni sherigiga uzat 2 1 2 

7 Pastga sakrab tush 3 2 

8 Tomorqada tovuqlar 1 2 2 

9 Од quyon o'tiribdi 2 3 

10 Uzoqroq ot 3 2 

11 Arqon ustidan ot 3 2 

12 Merganlik 2,5 2,5 

13 Chumchuqlar 2 1 2 

14 Koptokni ol 2,5 2,5 

15 Yo'lka bo’ylab bir oyoqlab 2 1 1 

16 Xalqadan halgaga 2,5 2,5 
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Statistik ishlov berish natijasida 3-6 yoshli bolalar tomonidan nazorat 
mashqlarining bajarilish ko'rsatkichlarini testlash nazariyasi talablariga muvofiq, 
ularning jismoniy tayyorgarligini baholash uchun qizlar va o'g'il bolalardan iborat 
to'rtta yosh guruhlarining har biri uchun 14 ta test tanlab olindi. Har bir yosh — jins 
guruhida testlar mazmuni alohida xususiyatlarga ega edi. Masalan, 3 yoshli 
qizchalarning chidamliligini tavsiflash uchun quyidagi testlardan foydalanildi: 60 va 
120 m ga yugurish; 4 yoshlilar uchun 70 va 120 m ga yugurish; 5 yoshlilar uchun 90 
va 120 m ga yugurish; 6 yoshlilar uchun birinchi to'xtashgacha va 120 m ga 
yugurish. Demak, barcha yosh guruhlari uchun faqat bitta test takrorlangan — 120 m 
ga yugurish. U yoki bu testlarning qo'llanilishi to’g’risida quyida batafsil ma'lumot 
beriladi. Urganch shahridagi 25-son talim muassasasida o'tkazilgan pedagogik 
tajriba materiallari keltirilgan. Tajriba va nazorat guruhi tengdosh bolalardan iborat 
edi, tajribada 61 ta o'quv darsi, 244 xil harakatli o’yin qo'llannildi. Pedagogik 
tajribani rejalashtirish quyidagicha amalga oshirildi. Tajribani boshlashdan avval 
hamma bolalar jismoniy sifatlari va psixik jarayonlari rivojlanish darajasining 
dastlabki holatini aniqlash maqsadida nazorat sinovidan o'tkazildi. Keyin 25 o'quv 
kuni davomida tajriba guruhi bolalari 2-jadvalda keltirilgan sxema bo'yicha beshta 
jismoniy sifatdan birini ko'proq rivojlantirish bo'yicha tabaqalashtirilgan harakatli 
o'yinlarni bajardilar. 25 kunlik tajriba davri tugaganidan keyin bolalar yana nazorat 
mashqlarini amalga oshirishga o'tdilar, bundan maqsad dastlabki ko'rsatkichlarga 
nisbatan pedagogik tajribaning natijalariga baho berish. Navbatdagi jismoniy sifat 
xuddi shu uslubda keyingi 25 kun mobaynida tadqiq etildi. Shu tariqa jami 5 xil 
jismoniy sifatni tekshirish 75 o'quv kuni davomida amalga oshirildi. 


2-jadval 
Harakatli o’yinlarning jismoniy sifatlarini kuchliroq rivojlantirishiga ko'ra ekspert 
baholari (5 balldan) Kichik maktabgacha yoshdagi bolalar (5-6 yosh) 


Jismoniy sifatlar 




















ad = ad 

I | = = = = 

O’yinlar nomi 5 S, £ E 

BI я E = 

= 7 5 

P 5 e 5 
Kim uzogrog 2 3 
Хода ustida sakra 5 
Argon oldinga 5 
Biz futbolchilarmiz 5 
Korovod 2 3 
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Xato qilma 5 
Ko'zga ko'rinmas 2 3 
Asta yugurish 2 3 
Mashg'ulot рШароуадап 5 
0 Pillapoyadan 5 
1 To'siglar osha yugurish 5 
2 Darvozagacha 5 
3 Tebranuvchi do'ngchalar 5 
4 Oyoqlar bosh orgasiga 5 
5 Qo'lingni o'tkaz 5 
6 Joyiga qo' y 5 
7 Tayoqcha tagidan o't 5 
8 Tayoqcha ustidan 071 5 
9 Xalqa ichidan o't 3 


























Nazorat va tajriba guruhidagi 3-6 yoshli bolalar holatining dastlabki 
ko'rsatkichlarida aniq tafovutlar kuzatilmadi. Shuning uchun pedagogik tajriba 
natijalarini bundan keyin tahlil qilishda biz faqat yakuniy natijalarni taqqoslaymiz. 

Tajriba davrida bolalardagi jismoniy sifatlarning rivojlanishi jarayonida kuch 
imkoniyatlarini tekshirish. Uch yoshli bolalar. Tajriba boshlanishiga qadar 
o'tkazilgan dastlabki tadqiqotlarda uch yoshli o'g'il bolalarda o’ng va chap panjaning 
rivojlanishida aniq farqlar kuzatildi. Bunda farqlar ong qo’lning ustunligi ishonchli 
ekanligini Ко’гза (tq3,29). Ayni vaqtda qizlarning o'ng va chap panjalaridagi 
kuchlar orasida jiddiy tafovut yo'q edi. 25 o'quv kunidan so'ng yakuniy tadqiqot 
chog'ida o'g'il bolalarda ham, qizlarda ham o'ng va chap qo’! panjalari hamda 
bilaklaridagi kuch ortganligi ma'lum бо 141 (3-jadval). 

3-jadval 
3 yoshli bolalar jismoniy sifatlarining rivojlanish ko’rsatkichlari 





шэн тэр Nazorat guruhi | 
s" | "и РГ T Tela P= [= 














Kuch 

Panja kuchi gi О 3,6 0,2 085 1207 |42 0,8 0,8 16,7 1,9 R<0,05 
kg Q | 2,64 027 | 0,67 | 30,5 | 3,2 019 | 0,8 22,0 1,7 R<0,05 
Panja Бий (chap) О 2,72 0,19 1080 |290 [3,6 0,14 | 0,6 16,45 | 3,5 R«0,05 
kg Q 2,36 028 | 0,72 |326 |261 |02 0,72 | 2,46 0,71 R>0,05 
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likka sakrash 
нэн даян Q |0,78 0,08 | 0,19 [182 1072 | 0,09 |012 | 18,9 1,3 R<0,05 
0 7,4 0,2 0,9 15,2 9,2 0,33 1,4 14,25 4,8 R«0,05 
10 sek.da 
oyoglarni ko'tarish Q 7,2 0,3 1,18 19,3 7,6 0,26 0,97 10,2 0,75 R«0,05 
Chidamlilik 
Yugurish О’ 23,9 0,31 1,18 3,9 21,1 0,28 1,6 4,8 6,9 К-0,05 
60 m., s. Q 21,7 0,32 4,96 20,8 20,2 0,3 1,6 5,83 3,02 К<0,05 
Yugurish О’ 45,1 1,26 5,83 13,0 42,0 0,6 2,8 6,2 1,38 В<0,05 
120 m., s Q 43,9 0,96 6,19 13,6 41,1 0,8 2,4 5,85 1,97 R«0,05 
Tezlik 
Yugurish 0 3,43 0,18 0,52 12,0 3,21 0,12 0,37 9,9 1,83 R<0,05 
10 m., s. Q 3,59 0,10 0,38 112 3,3 0,20 0,3 11,3 2,1 К>0,05 
10 s.davomida 
qo'Ibarmoglarni Q 5,23 0,12 0,42 8,1 4,85 0,18 0,3 6,3 3,3 R«0,05 
bukish- yozish 
10 s davomida О’ 9,98 0,28 0,97 | 9,6 8,60 | 0,05 0,4 2,8 4,4 R<0,05 
o'tirib-turish Q 1,0 0,42 1,23 12,8 11,4 0,3 1,2 12,6 0,9 R>0,05 
Turgan joyda 10 
urgan joyda Q 4.72 0,18 0,36 9,1 4,16 0,06 0,4 6,8 3,75 К<0,05 
marta sakrash, s 
Chaqgonlik 
St n n О?’ 0,8 0,01 0,1 9,6 1,6 0,02 0,17 8,8 9,2 К-0,05 
To’pni nishonga 
otish (marta) Q 095 102 0,6 79,8 1,8 02 14 67,4 2,56 К<0,05 
Qo'llarni yon 0 5,94 0,36 1,8 21,2 2,95 0,08 0,38 16,9 8,6 К<0,05 
tomonga yozish 
(gr) Q 6,46 0,8 5,8 82,5 2,25 0,8 0,94 91,2 10,2 В<0,05 
Majmuali 0 2,40 0,08 0,3 17,9 3,98 0,1 0,35 5,4 14,6 К-0,05 
muvozanat 
mashglari MMM Q 2,7 0,4 0,7 13,9 4,8 0,2 0,93 15,8 16,5 К<0,05 
(бай) 
Egiluvchanlik 
. O' |48,6 3,9 16,8 40,6 45,6 1,0 4.0 11,5 0,8 R>0,05 
Ko'prik, sm 
Q 46,6 1,9 6.8 1,49 41,8 1,7 5,1 124 1,9 К<0,05 
. О’ | 2,04 0,5 1,7 69,0 3,8 0,8 1,6 51,2 2,7 К-0,05 
Engashish, sm 
Q 2,9 0,7 2,0 544 3,5 0,6 1,3 38,9 1,5 В>0,05 









































Yakuniy nazorat sinovlari bo'yicha tajriba guruhi o'g'il bolalari kuch 
tayyorgarligining barcha testlariga ko'ra nazorat guruhidagi tengdoshlaridan ancha 
o'zib ketishdi. Ayni vaqtda qizlar pedagogik tajriba natijasida nazorat guruhidagi 
tengdoshlaridan to'rttadan ikkita test natijalariga ko'ra oldinga o'tib oldilar (3- 
jadval). Barcha hollarda kuchning rivojlanish darajasi bo’yicha tajriba guruhi o'g'il 
bolalari o'zlari tengi qizlarning barchasidan ustunroq chiqdilar. To'rt yoshli 
bolalar.pedagogik tajriba nazorat guruhlariga nisbatan o'g'il bolalarda ham, qizlarda 
ham kuch imkoniyatlarining jiddiy o'sishiga olib keldi. Masalan, nazorat guruhiga 
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nisbatan tajriba guruhi o'g'il bolalari o’ng panjasi kuchining mutlaq qiymatlari 38,5% 
ni, chap panjasida esa 44,2% ni tashkil etdi. 

Joyidan turib uzunlikka sakrash bo'yicha tajriba guruhi o'g'il bolalarining 
natijalari nazorat guruhidagi tengdoshlarinikiga nisbatan 33% ga, koptokchani 
uloqtirish bo'yicha esa muvofiq ravishda 60% ga yuqoriroq bo’ldi. Tajriba guruhi 
qizlarining o'ng panjasi kuchi nazorat guruhidagi tengdoshlarinikiga nisbatan 4,7% 
ga kamroq, chap panjasida esa 13% га. Biroq har ikki holatda bu o’zgarishlar yaqqol 
emas edi (4-jadval). 

4-jadval 
4 yoshli bolalar jismoniy sifatlarining rivojlanish ko’rsatkichlari 





Nazorat guruhi Tajriba guruhi 
Testlar Jinsi t 
НЫ НЫ 
© 





































































































Кисһ 
Panja din. (o ne), О’ 4,98 0,39 1,68 33,0 5,82 0,26 0,94 20,6 1,2 К>0,05 
Ке Q 4,70 0.29 1.16 29,9 4,50 0,21 0,91 23,0 | 0,67 R>0,05 
Зай din. (chap), | o, 396 | 040 | 12 | 337 |44 | 038 | LO | 245 | 188065 
Uzunlikka sakrash, О’ 1,05 0,22 0,35 27,8 1,13 0,14 0,32 21,0 | 3,0 В<0,05 
m. 0 0,8 0,05 0,18 19,1 0,93 0,04 0,14 16,3 3,3 В<0,05 
To'pni uloqtirish, О” 1,50 0,15 0,38 16,95 2,52 0,19 0,43 13,6 | 3,75 R«0,05 
m Q 2,25 0.14 0.42 15.2 2,42 0,17 0,32 14,7 1,8 К<0,05 
зээг ы 78 029 | 158 | 227 | 92 | 020 | 1,58 | 153 | 328 R«0,05 
ko’ tarish 
Chidamlilik 
Yugurish О’ 20,7 0,66 2,75 11,6 20,4 0,48 2,0 8,3 1,2 К>0,05 
70m, s Q 20,2 0.54 1.48 7.6 18,2 0,38 23 Ti 3,1 R«0,05 
| О’ 39,0 1,02 2,89 | 8,6 32,5 0,73 1,8 6,1 6,2 В<0,05 
Yugurish 120m, s 
Q 39,6 0,41 2,16 9,2 36,2 0,47 1,9 5,8 3,7 В<0,05 
Tezkorlik 
Joyidan yugurish О’ 2,22 0,13 0,34 9,7 2,71 0,19 0,5 9,6 1,9 В>0,05 
70m, s 0 3,27 0,12 0,40 1,09 2,9 0,11 0,5 13,6 | 4,1 К<0,05 
Qo’! barmoglari-ni 
bukib- yozish, 10 О? 12,16 0,29 0,87 8,8 11,5 0,17 0,6 7,2 2,0 К<0,05 
marta, s 
O'tirib-turish, О’ 8,43 0,18 0,69 7,9 7.5 0.16 0.5 7,4 0,5 В <,05 
10 marta 0 10,08 0,18 0,57 7,7 9,7 0,09 0,7 6,8 2,9 В<0,05 
Mokisimon О’ 12,10 0,32 0,86 8,16 11,4 0,33 0,6 5,8 3,0 В<0,05 
yugurish, 10х3,5 0 13,02 0,19 0,85 8,4 12,1 0,08 0,6 5,7 3,8 К<0,05 
Chaqqonlik 
To’pni nishonga О’ 1,54 0,32 1,03 59,9 2,1 0,3 1,4 65,5 1,3 В>0,05 
otish (marta) Q 1.26 0.2 0.9 71,6 2,0 0,2 1,3 50,2 | 3,9 В>0,05 
Qo'Ini ikki О” 9,04 2,1 6,26 | 76,7 4,0 0,6 3,6 73,2 | 2,0 RO,05 
tomonga yozish, ог. Q 3,6 0,7 1,8 59,5 22 0,5 1,8 52,9 2,7 В<0,05 
МММ, О?’ 5,18 0,4 0,35 19,6 5,6 0,3 1,5 19,6 | 1,1 R>0,05 
БаПаг Q 7,8 0,5 2,1 19,7 7,6 1,8 0,9 10,6 | 0,9 R>0,05 
Egiluvchanlik 
Ko’prikcha, О’ 51,9 1,9 6,4 15,5 43,1 1,8 5,1 12,6 | 2,8 К<0,05 
5ш 0 47,1 2,0 7.2, 18,0 43,5 0,9 4,6 12,4 1,7 R>0,05 
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Engashish, 0 3,12 0,3 1,0 37,9 5,21 ЇД 2,9 47,4 | 3,3 R«0,05 
Sm Q 3,6 0,5 2,2 57,3 4,3 0,4 1,7 28,7 | 0,9 К>0,05 












































Buning ustiga, qizlarning nazorat guruhida variant koeffitsientining pasayishi 
pedagogik tajriba natijasida kuch imkoniyatlari rivojida ayrim ijobiy yo'nalishlar 
paydo bo’lganligini ko'rsatadi. To’pni uzoqlikka uloqtirish vaqtida ham ijobiy 
natijalar до lea kiritildi. 25 tajriba o'quv kunidan so’ng to’rt yoshli qizlar bu mashqda 
nazorat guruhidagi tengdoshlaridan ko'rsatkichlar bo'yicha 7,9% ga, chalqancha 
yotgan holda oyoqlarni ko’tarishda esa (10 s.da ko’tarishlar soni) 25% ga (tq3,46) 
07710 ketdilar. 


XULOSA 

Shunday qilib, yakuniy so'zimizda biz pedagogik tajriba vaqtida olgan 
natijalarimizning bir ma'noli emasligini да ту ayta olamiz. 4- yoshli bolalarda u yoki 
bu mushak guruhi ontogenezning u yoki bu bosqichida kuchliroq takomillashayotgan 
vaqtda — kuch rivojlanishining geteroxron jihati tabiiy sanaladi va shuning uchun biz 
qo'lga kiritgan u qadar adekvat bo'lmagan ko’rsatkichlarimizni umuman noto’g’ri 
rejalashtirilgan tajriba natijasi deya olmaymiz. Maktabgacha tarbiya muassasalari 
sharoitida bolalarning harakat faoliyatini rivojlantirishning yoshga бог "Па 
xususiyatlari o'tkazilgan tajribalar orqali aniqlandi va nazariy jihatdan asoslab 
berildi. Maktabgacha tarbiya muassasalari sharoitida jismoniy tarbiya 
mashg'ulotlarida harakatli o'yinlarni qo’llash bolalarning harakat imkoniyatlarini, 
jismoniy tayyorgarligini rivojlantirishga yordam beradi, shuningdek, ularning kichik 
maktab yoshi davriga o’tish uchun tayyorgarligi sifatini oshiradi. 
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АННОТАЦИЯ 

Маколада Узбекистон Миллий гербарийсида (ТА8Н) сакланаётган Acer L. 
туркуми гербарий намуналарининг инвентаризацияси бўйича натижалар 
келтирилди. Асег туркумининг замонавий флористик руйхати шакллантирилди 
ва каталоги тузилди. Гербарий намуналари терилган йиллари, ботаник- 
географик округлари ва коллекторлари бўйича тўлиқ таҳлил қилинди. 

Калит сузлар. Узбекистон Миллий гербарийси (ТАЅН), гербарий 
намунаси, Асет, флора, каталог. 


ANALYSIS ОЕ GERBARIAN SAMPLES - A NEW DIRECTION ОЕ 
RESEARCH: ON THE EXAMPLE OF ACER І. 


ABSTRACT 
The article presents the results of an inventory of herbarium specimens of the 
genus Acer stored in the National Herbarium of Uzbekistan (TASH). A modern 
floristic composition and a catalog of the genus Acer L. has been compiled. 
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Herbarium samples were analyzed in detail by collection years, botanical and 
geographical areas, and collectors. 

Keywords. National Herbarium of Uzbekistan (TASH), herbarium specimen, 
Acer, flora, catalog. 


КИРИШ 

Ботаник тадқиқотларнинг муҳим таркибий кисми бўлган гербарий йиғиш 
жараёни сўнгги 400-450 йил давомида дунёнинг деярли барча 
мамалакатларидаги 3000 дан ортиқ гербарий фондларида сақланаётган 381 млн. 
дан ортиқ намуналарни тўплашга эришди [1]. Бу коллекциялар йил сайин 
кенгайиб бормокда ва ундаги мавжуд маълумотлар мажмуаси табиий 
экотизимлардаги ўсимликлар ҳилма-хиллигини вақт бирлигида, яъни тарихий 
даврлардан то кечаги кунгача бўлган таркибини акс эттирадиган энг ишончли 
манба бўлиб келмоқда. Дунёнинг турли минтақаларидаги табиий флора 
таркибини ўрганилиш даражаси турлича бўлгани каби гербарий тўплаш билан 
боғлиқ бўлган тадқиқотларни молиялаштириш ҳолати ҳам турлича ҳолатда. Шу 
сабабга кўра, ўтган асрнинг 70-80 йилларигача бўлган даврда тўпланган 
гербарий намуналарининг катта кўлами билан ажралиб турадиган фондларнинг 
ўзига хос аҳамияти бор. Классик ботаник тадқикотларни, жумладан гербарий 
тўплаш билан боғлиқ илмий изланишларни молиялаштириш хажмини пасайиб 
бориши юзасидан келиб чиқадиган йукотишларни сўнгги йилларда кескин 
суратлар билан ривожланаётган рақамли технологияларни қўллаш орқали 
қисман қоплаш мумкин. Тарихий (классик) намуналарга бой коллекцияларни 
юқори ҳажмли тасвирлар билан бойитилган маълумотлар базалари шаклига 
ўтказиш, гербарий намуналарининг электрон каталогларини тузиш, виртуал 
флоралар яратиш ва биохилмахиллик бўйича глобал аҳамиятга эга бўлган 
электрон ресурларни яратиш катта илмий аҳамиятга эга бўлиб бормоқда [2]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Бу ўринда дунёдаги энг йирик 50 та гербарий қаторидан Урин олган 
Ўзбекистон Миллий гербарийси (ТАЅН) [3] рақамли технологияларни биологик 
хужжатлаштириш ва кенг кўламли маълумотлар мажмуасини таҳлил этишга 
қаратилган янги тадқиқотларнинг объектига айланмокда. 

Сўнгги ӱн йилликда компьютер  технологияларининг жадал 
ривожланиши, яхши рақамли камералар, юқори сифатли сканерлар ва 
таъсирчан сақлаш мосламаларининг пайдо бўлиши систематик олимларнинг 
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ишини тубдан Узгартирди. Юкори аникликдаги электрон график файлларни 
яратиш бир катор муаммоларни хал килишга ёрдам беради. Электрон нусхалар 
табиий офатлар, урушлар, ёнгинлар ва бошка нохуш ходисалар пайтида ноёб 
коллекцияларнинг қайтариб бўлмайдиган йӱқотилишини олдини олиш 
имконини беради [2]. 

Гербарий намунасини электрон шаклда тақдим этишга ёндашувнинг 
ривожланиши ўсимликларни ўрганиш бўйича жуда кўп фактик материалларни 
таҳлил қилиш, тизимлаштириш, умумлаштиришга имкон бериб, таксономия, 
флористика, филогения, ресурсшунослик, экология соҳаларидаги кенг кўламли 
муаммоларни ҳал қилишда асосий манба бўлиб хизмат қилади [2]. 

Мазкур мақола ТАЅН фондида сақланаётган заранг (Acer L.) туркумига 
мансуб бўлган гербарий намуналари рақамли форматга ўтказиш ва уларни 
таҳлилига бағишланган. 

Acer туркуми илк бор К. Линней томонидан “Genera Plantarum” 
келтирилган (Linnaeus, 1737). Кейинчалик К. Линней “Species Plantarum” 
(Linnaeus, 1753) асарида туркумнинг 10 турини тавсифлайди ва Асег 
pseudoplatanus турини туркум учун тип сифатида келтиради [4]. 

2009 йилда нашр этилган “Angiosperm Phylogeny Group classification” — 
ёпиқуруғли ўсимликлар филогенияси гурухи таснифида [5] туркум Sapindales 
қабиласининг Sapindaceae оиласи таркибида келтирилди. Туркум жануби- 
ғарбий ва ғарбий Хитойда пайдо бўлган деб хисобланиб, таркибига нафақат 
мавжуд — тирик турларни, балки қирилиб кетган турларни ҳам бирлаштирган. 
Туркум таркибидаги турлар ва алохида индивидлар сони бўйича энг юқори 
чўққисига чиқиш билан бирга энг катта куриклик майдонини ҳам эгаллаб олди 
[4]. 

Заранг дарахтлари товар маҳсулотлари манбаи сифатида ишлатилган, 
масалан, Асет «асслагит Marshall дан олинган заранг сиропи ва А. 5ассйагит, А. 
rubrum L. уа А. pseudoplatanus L. дан олинган ёғоч маҳсулотлар [6]. 

Acer ва Diperonia туркумлари анъанавий равишда Aceraceae оиласига 
киритилган. Аммо яқинда ўтказилган филогенетик таҳлиллар ушбу икки 
туркум Sapindaceae [7, 8] оиласидан келиб чиқишини кўрсатмоқда. Шу сабабли, 
Acer уа Dipteroniya Sapindaceae оиласидаги кенжа оила сифатида куриб 
чиқилган [5; 9]. Diferoniya туркумининг иккита тури бўлиб, юмалоқ 
мевақанотчали (зарангдаги апикал қанотдан фаркли ўлароқ) икки тури Хитой 
эндемлари хисобланади [10]. Пластид геномидаги нуклеотидлар кетма-кетлиги 
Acer ва Dipteronia монофилиясининг ўзаро мослигини тасдиқлайди [11, 12, 13]. 
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Acer турларининг KeHr таркалганлиги ва морфологиясининг хилма- 
хиллиги куплаб ботаникларни эътиборини тортган ва шунинг учун бир нечта 
таксаномик тизимлар ишлаб чикилган [14, 15, 16, 17]. 

Acer туркуми Gelderen ва бошкалар таснифига асосан [6] 16 секцияга 
ажратилган. Туркум турлари карама-карши барглари ва мевалари ёрдамида 
осон фаркланади. Бошка морфологик белгилари эса жуда хилма хилдир. 
Морфологик белгиларининг турли туманлиги сабабли куплаб тур хиллари ва 
шакллари яратилган бўлиб, бу туркумни таксономик жихатдан 
мураккаблаштиради (18, 19, 20]. Асег турлари кўп миқдорда чанг хосил 
қилмайди, чангги, одатда, учбаргли, изополяр ва деярли шарсимон шаклга эга 
[17]. Бу туркумнинг чанг доначаларининг хусусиятларини ўрганиш мақсадида 
ёруғлик ва электрон (СЭМ) микроскоплари ёрдамида бир нечта тадқиқотлар 
ўтказилган [4, 21, 22]. Натижада, чангнинг морфологик белгилари, хаттоки, 
битта турнинг популяцияси таркибидаги турли тупларда ҳам юқори даражада 
фарқланиши аниқланди [21]. Бироқ Гата ва бошқ. [4] Химолайда тарқалган 
Асег айрим турларини идентификацияси ва таксономиясида чангнинг 
белгилари мухимлигини таъкидлаган. Асег туркумида чангнинг экзин 
орноментлари асосида 4 хил гулчанг аниқланди: чизикли, ругулозли, гранулали 
ва микроретикулятли [22]. Бундан ташқари, Pozhidaev [23] Aesculus 
секциясининг чанг хусусиятлари секция бўлинишига мос келишини такидлади. 
Шу билан бирга, бу туркумда табиий полиморфизм ва одатдаги шакллардан 
четланиш ҳам кузатилади [24]. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Тадқиқот объекти сифатида Ўзбекистон Миллий гербарийси (ТАЅН) 
фондида сақланаётган Асег Г. туркумига мансуб 1137 нусхадаги гербарий 
намуналари ҳисобланади. Турларнинг номлари ва уларнинг асосий 
синонимлари Plants of Ше World online [25] асосида келтирилди. Мавжуд 
гербарий намуналарининг ёрлиқлари MS Ехсе! дастури асосидаги маълумотлар 
базасига киритилди. Гербарий ёрлиқларидаги маълумотлар қайси тилда ёзилган 
бўлса шундайлигича (таржима қилинмасдан) келтирилди. Намуналарнинг 
терилган жойлари WGS84 Бутунжаҳон координаталар тизими бўйича Google 
Earth дастуридан фойдаланган ҳолда аниқланган. Сўнгра координаталар ArcGIS 
10.0 дастурига ўтказилиб, турларнинг тарқалишини акс эттирвучи ГАТ 
хариталари яратилган. Гербарий намуналарини рақамли форматга ўтказиш 
ишларида HerbScan ТМ 224 + Ерзоп Expression 10000 XL. ва Nikon папо Crystal 
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coat SWM  EDIF Aspharical Micro 1:1 62 (Thailand) қурилмаларидан 
фойдаланилган. Гербарий намуналарининг ботаник-географик тахлили Tojibaev 
& а1. [26] томонидан ишлаб чикилган районлаштириш схемаси асосида амалга 
оширилди. 

Асет L. (заранглар) шимолий яримшар кенг баргли Урмонларининг энг 
мухим туркумларидан бири хисобланади [27], 130 тур Шаркий Осийда, 10 тур 
Шимолий Америкада ва 12 тур Европа ва Ғарбий Осиёда [28], 14 тур 
Узбекистонда таркалган [29]. Узбекистон Миллий гербарийси ноёб илмий 
обьекти фондида сакланаётган Асег туркумини инвентаризация килиниши 
натижасида куйидаги турлардан жами 1137 дона гербарий намуналари 
мавжудлиги аникланди (1-жадвал). 


Жадвал 1 
Узбекистон Миллий гербарийсида сакланаётган Acer L. турлари 





















































Гербарий 
Турлар намунаси 
сони 
Acer campestre L., Sp. Р1. 2: 1055 (1753). 1 
Acer ретарописит J.L. Stewart, Forest Fl. N.W. India [Brandis] 1 
111 (1874). 
Acer negundo L., Sp. Pl. 2: 1056 (1753). 
Acer platanoides L., Sp. Pl. 2: 1055 (1753). 
Acer pseudoplatanus L., Sp. Pl. 2: 1054 (1753). 
Acer pubescens Franch., Ann. Sci. Nat., Bot. ser. 6, 15: 246 (1883). 335 
Acer 5етепоуй Regel ёс Herder, Bull. бос. Imp. Naturalistes 417 
Moscou 39(1): 550 (1866). 
Acer tataricum L., Sp. Pl. 2: 1054 (1753). 8 
Acer turcomanicum Pojark. & Pojark., Trudy Bot. Inst. Akad. Nauk 40 
S.S.S.R., Ser. 1, Fl. Sist. Vyssh. Rast. 1: 143 (1933), descr. (1933). 
0 Acer turkestanicum Pax, Pflanzenr. (Engler) Acerac. 49 (1902). idi 
18 
| Асет 5р. 
Жами намуналар сони 1137 





Мавжуд гербарий намуналари 14 турга мансуб бўлиб, уларнинг 5 тури 
табиий шароитда учрайди 9 тури эса интродуцентлардан иборат. Куйидаги 2 
жадвалда турларнинг таркиби, замонавий классификация бўйича кабул 
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қилинган илмий номлари ва усиш муҳити тӱғрисидаги маълумотлар 











келтирилган. 
Жадвал 2 
“Флора Узбекистана” (1955) асарида келтирилган Асег туркуми турлари 
рўйҳати 
Турнинг номи Қабул қилинган номи Ўсиш шароити 
http://www.plantsoftheworldonline.org/ 
асосида 
Acer turkestanicum Pax | Acer platanoides subsp. turkestanicum 
(Pax) P.C.de Jong табиий 
Acer platanoides L. Acer platanoides L. интродуцент, 


Европа, Кавказ, 
Кичик Осиё 


























Acer pubescens Franch | Acer pentapomicum J.L.Stewart табиий 

Асет regelii Рах Асет regelii Рах табиий 

Acer хегортШит Bunk | Acer pentapomicum J.L.Stewart табиий 

Acer campestre L. Acer campestre L. интродукция 

Acer pseudoplatanus L. | Acer pseudoplatanus L. интродукция 

Acer trautvetteri Medw. | Acer heldreichii subsp. trautvetteri интродукция 
(Medw.) A.E.Murray 

Acer tataricum L. Acer tataricum subsp. semenovii интродукция 
(Regel &Herder) A.E.Murray 

Acer semenovii Regel & | Acer semenovii Regel & Herder табиий 

0 | Herder 





Acer trifidum Thunb. Dendropanax trifidus (Thunb.) Makino интродукция 
1 ех Н.Нага 


























Acer saccharinum L. Acer saccharinum L. интродукция 
2 

Асет negundo L. Acer negundo L. интродукция 
3 

Acer californicum (Torr. | Acer negundo var. californicum (Torr. интродукция 
4 | A.Gray) D.Dietr. & A.Gray) Sarg. 





TASH фондида мавжуд Acer турларининг 1901 йилдан 2019 йилгача 
булган муддат давомида терилган гербарий намуналарининг сони буйича 
маълумотлар 2-расмда келтирилди. 
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2-расм. ТА5Н фондидаг Acer L. турларининг гербарий намуналарини йиллар 
буйича таксимланиши 


Тахлилларнинг курсатишича, туркумга мансуб бўлган гербарий 
намуналарининг катта кисми 1930-1949 йиллар оралигига тутри келиб, 524 
донани ташкил этади. Шу вактда хозирги кунда ТАЗН фондида сакланаётган 
Acer намуналарнинг 46 Фо дан ортиқ қисми йиғилган. Бу давр Марказий Осиё 
флораси буйича дастлабки йирик илмий асаарларни яратилиши, Марказий 
Осиёдаги энг биринчи университетни ташкил этилиши (1920) ва номдор 
ботаник олимлар сафи билан тулдирилиши хамда усимликлар копламини 
Урганиш билан боглик булган тадкикотларнинг кучайиши билан чамбарчас 
боғлиқ. Ушбу йиллар оралиғида туркум турларидан йилига ўртача 26 донадан 
гербарий намунаси йиғилган. Туркумнинг Ўзбекистон флорасида интродуцент 
ўсимликлар билан бирга 9 тури (8 тур ва 1 кенжа тур) учраса, ҳар бир турдан 
ўртача 3 донадан гербарий намунаси йиғилган. Қарийб 120 йил давомида 
терилган гербарий намуналари йилига ўртача 9,5 донадан тўғри келади. 
Кӱрсаткичнинг бундай паст даражадалиги 1980-2009 йиллар мобайнида 
гербарий намуналари кам сонда терилгани билан изохланади. Ушбу йиллар 
давомида флористик тадқиқотлар жадаллиги сусайган Ba дала тадқиқотлари 
давомида терилган гербарий намуналарини аксарият қисми ТАЅН асосий 
фондига тўлиқ жойлаштирилмаганлиги билан изоҳлаш мумкин. Сўнгги йиллар 
эса Ўзбекистон Миллий гербарийсида тадқиқотлар кўлами кенгайиб 
бораётганлиги билан ажралиб туради. 2010 йилдан бошлаб кам ўрганилган 
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турли махаллий флораларнинг таркиби аникланди, тур тизимли хариталаш, 
алохида таксономик бирликларнинг тахлилига багишланган изланишлар ТАЗН 
фондини янги намуналар билан бойишига олиб келмокда. 

Энг дастлабки гербарий намунаси Миряхин томонидан (08.05.1901) 
Зарафшон тизмаси Омон Кутон давонининг юкори кисмидан терилган Асег 
pubescens Етапсћ. турига тегишли. Энг сўнгги гербарий намунаси О.Тургинов 
томонидан (14.05.2012) жануби-ғарбий Хисор, Бойсун тоғи, Омонхона қишлоғи 
яқинидан терилган Acer гетепоуп Regel & Herder турига тегишли. 

TASH фондида сақланаётган Acer туркумига оид намуналарнинг 
каталогини шакллантириш давомида коллекторларга алоҳида эътибор 
қаратилди. 1901 ва 2019 йиллар давомида туркум намуналарини терган барча 
қоллекторларнинг руйхати шакллантирилди. Бу руйхат 200 дан ортиқ 
тадқиқотчилар таркибидан иборат бўлсада, терилган намуналар сонига кўра, 
Урта Осиёда флористик изланишлар олиб борган классик тадқиқотчилар 
етакчилик қилиши аниқланди (жадвал 3). Улар орасида Пятаева А.Д., Набиев 
М., Чеврениди С.Х., Кудряшев С.Н., Бутков А.Я., Демурина Е.М., Попов М.Г., 
Короткова Е.Е., Гомолицкий П., Дробов В.П., Бондаренко О.Н., Бочанцев В.П. 
каби олимларнинг улкан хиссалари булган (3-жадвал). 















































Жадвал 3 

Асег 1.. туркуми турларининг асосий коллекторлари 

Коллекторлар Ииллар оралити | Гербарий 

намунаси 

сони 

Пятаева А.Д. 1938-1976 129 
Набиев М. 1951-1978 68 
Чеврениди С.Х. 1948-1955 52 
Кудряшев С.Н. 1929-1940 50 
Бутков А.Я. 1931-1959 45 
Демурина Е.М. 1931-1905 33 
Попов М.Г. 1914-1927 32 
Короткова Е.Е. 1936-1957 30 
Гомолицкий П. 1924-1949 25 
Дробов В.П. 1922-1949 19 
Бондаренко О.Н. 1948-1959 17 
Бочанцев В.П. 1930-1949 17 
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2 

Аширова А. A. 1953-1976 15 
3 

Гранитов А.И. 1930-1951 15 
4 

Аболин Р.И. 1915-1927 14 
5 

Арифханова М.М. 1946-1951 11 
6 

Жами 572 








ТАЗН фондида сакланаётган Асег 


туркуми турларига оид гербарий 
намуналарини ботаник-географик округлар буйича таксимланиши тахлил 


қилинганда, энг кўп терилган гербарий намуналари Ғарбий-Хисор, Хисор- 


Дарвоз ва Ғарбий Тиён-Шон округларига, энг кам терилган гербарий 


намуналари Фар-она-Олой, Фарғона ва Нурота округларига тўғри келиши 


аниқланди (2 расм). Демак, туркум турлари учун мос экологик маконлар тоғли 


худудларда жойлашган. Чўл минтақасини эса туркум турлари учун хос 


бўлмаган экологик маконлар сифатида қайд этиш мумкин (3 -расм). 
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Расм-3. TASH фондида сакланаётган Acer L. туркуми турларига оид гербарий 
намуналарини ботаник-географик округлар буйича таксимланиши 


ХУЛОСА 


Олиб борилган изланишлар натижасида Узбекистон Миллий гербарийси 


ноёб илмий объектида сақланаётган Acer L. туркуми турлари бўйича каталог 


тайёрланди. Олинган натижаларнинг таҳлили айрим мулоҳазаларни келтириб 
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чикаради. Жумладан, гербарий намуналарининг асосий кисми терилган вакт 
оралиғи Ўзбекистонда флорани инвентаризациядан ўтказишнинг айни қизиган 
даврларига (1930—1949 йиллар) тўғри келади. Бу бир томондан ўз мантиғига эга 
бўлсада, кейинги йиллар оралиғида туркумга мансуб бўлган намуналарнинг 
кам бўлиши, хусусан, 1980-2009 йилларда кам бўлгани тадқиқотларнинг 
суръатини пасайганлиги, бу туркум устида махсус тадқиқотлар олиб 
борилмаганлиги, гербарий иши тўғри ташкиллаштирилмаганлигидан дарак 
беради. Худди шу каби ҳолат коллекторлар таркибида ҳам кўринади. Охирги ўн 
йилликлар давомида маҳаллий ботаник олимлар томонидан бу туркумга 
эътибор каратилмаган. Бир оз ўсиш суръатлари 2010-2019 йилларга тўғри 
келиши эса айни кунларда флористик тадқиқотларни ривожланаётганлиги, 
Ўзбекистондаги кам ўрганилган маҳаллий флоралар таркибини аниқлаш, 
маълумотлар базасини шакллантириш буйича олиб борилаётган 
иўланишларнинг сонини ортаётганлиги, Ўзбекистон Миллий гербарийси ноёб 
илмий объектида гербарий ишини яхши йулга қўйила бошлаганлиги билан 
изохланиши мумкин. Шунингдек, бу каби каталогларни тузилиши ва улардаги 
маълумотларнинг таҳлили Ўзбекистон Миллий гербарийсидаги тадқиқотларни 
режалаштириш, кам ўрганилган худудлар ва таксономик бирликларни 
аниқлаштириш ва улар бўйича мақсадли изланишларни ташкил этишга ёрдам 
беради. Бу борадаги тадқиқотларни ривожлантириш йирик масштабдаги 
фундаментал тадқиқотларни қўллаб-қувватлаши баробарида соҳага кириб 
келаётган ёш олимларнинг салоҳиятини оширишга ҳам хизмат қилади. 
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ANNOTATSIYA 

O'zbekistonning eng go'zal va betakror makonlaridan biri bu Farg'ona 
vodiysidir. Iglim sharoiti, geografik joylashuvi, tabiiy boyliklari kabi qator 
xislatkariga ko'ra Farg'ona qadimdan e'tibor qozonib kelgan. Farg'ona viloyatining 
davlatchiligimiz tarixida tutgan o'z o’rni ham bor. Miloddan avvalgi II- I asrlarda bu 
yerda mintaqadagi ilk davlatchilik tizimlaridan biri mavjud bo'lgan. Albatta, uning 
asoslari ancha ilgariroq, kam deganda miloddan avvalgi 1-ming yillik o'rtalarida 
shakllana boshlanganiga shubha qilmasa ham bo'ladi. 

Kalit so’zlar: Farg`ona viloyati, Davan davlati, Ershi, Mingtepa, Amir Temur, 
Umarshayx, Abu Said, Shayboniylar. 


MIRZO BOBUR’S INTERPRETATION OF HIS HOMELAND FERGANA 
VALLEY 


ABSTRACT 

One of the most beautiful and unique places in Uzbekistan is the Fergana 
Valley. Fergana has long been known for its climatic conditions, geographical 
location, and natural resources. Fergana region has a special place in the history of 
our statehood. In the II-I centuries BC there was one of the first state systems in the 
region. Of course, there is no doubt that its foundations began to form much earlier, 
at least in the middle of the 1st millennium BC. 

Keywords: Fergana region, Davan state, Ershi, Mingtepa, Amir Temur, 
Umarshaikh, Abu Said, Shaibani. 


KIRISH 

Еаго” опа 80771 hozirda vodiy va shahar nomini anglatadi. Uning kelib chiqishi 
to'g'risida turli xil tahminlar mavjud. Xalq ichida “ parilar yurti”, “ parixona” 
so'zidan hosil qilingan degan rivoyatlar yuradi. Aslida, qadimda chor atrofi baland 
tog’lar bilan o'ralgan joy Parkana deb yuritilgan. Tovush almashishi tufayli Parkana 
so`zidan Farg`ona so`zi hosil bo`lgan. 


Academic Research, Uzbekistan 280 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00883 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Farg'ona vodiysi qadimda Davan davlati nomi bilan shuhrat topgan. Bu 
qadimgi davlatning poytaxti Ershi shahri bo'lgan. Ershi hozirda Andijon viloyati 
Marhamat tumanidagi Mingtepa shahriga to'g'ri keladi. 

Andijon Farg`ona viloyatining bosh shahri hisoblanadi. Bu shaharning ulkan 
qo rg oniga Movaraunnahrda faqat Samarqand va Kesh singari katta shaharlarning 
qo rg onigina barobar Кеја oladi. Uch darvozasi bor. Shaharning janub tarafida 
ulug`vor ark даа ko`targan. Qal`a chuqur handaq bilan o`raglan. Uning atrofi zich 
mahalladir. 

Bu davlat tariximizdagi eng buyuk davlatlaridan biri hisoblanadi. Bu yerdagi 
Qurama va Qoramozor tog`lari yonbag`irlarida qadimdan yilqichilik bilan 
shug`ullanishgan. Ushbu vodiyda ko`paytirilgan tulpor otlarning dong'i jahonga 
taralgan. Bu vodiyning otlari ayniqsa, Xitoy hukmdorlarini qiziqtirgan. Otlar 
naslining biriga hatto ular “Samoviy” deb nom berganlar. “Samoviy otlar” baquvvat 
va chopqir bo`lgan. Qadimshunoslar topgan dalillar Xitoy solnomalaridagi 
ma’lumotlarni tasdiqladi. Ko`p sonli aholiga , yaxshi qurollangan va mashq ko`rgan 
qurolli kuchlariga ega bo`lgan Davan miloddan avvalgi II-I asrlarda yuksak taraqqiy 
etgan davlatga aylangan. Davan davlatining Sho`rabashat, Uchgorg on singari 
shaharlari atrofidagi aholi yerni ishlash, sholi va bug`doy yetishtirish, bog`dorchilik 
va uzum yetishtirishda katta yutuqlarga erishgan. Olimlarning aniqlashicha, milodiy 
Ш-азгда Davan davlati barham topgan. Ilk o`rta asrlarga kelib esa Би davlat Farg`ona 
nomi bilan yuritila boshladi. Farg`ona hukmdorlari “ixshid” deb atalgan. Farg`ona 
yerlari juda hosildor bo`lib, aholisi dehqonchilik bilan kun kechirgan, paxta va sholi 
ekkan. Koson, Axsikat, Quva kabi yirik markaziy shaharlarida hunarmandchilikning 
turli sohalari rivoj topib, ularning mahsulotlari ichki va tashqi bozorlarda juda 
xaridorgir bo`lgan. Qo`shni mamlakatlarga bo`yoq, rangli shisha buyumlar va dori- 
darmonlar chiqarilgan. Ilk о па asrlarga kelib esa bu davlat Sohibqiron Amir Temur 
davrida yuksaldi. 

Temurning o`limidan song uning vorislari davrida o`g`il va nabiralariga 
mahalliy “suyurg`ol” deb ataladigan va deyarli mustaqil boshqariladigan feodal yer- 
mulklar berish keng tus oldi. Bu parchalanish Movaraunnahr hududida kichik-kichik 
feodal davlatlarning tashkil topishiga, markazning esa kuchsizlanib ketishiga olib 
keldi. Movarounnahr davlatining hukmdori Abu Said o`z o`g`li, bo`lg`usi Boburning 
otasi bo`lmish Umarshayx nomiga Farg`onani suyurg`ol qildi va shu munosabat bilan 
mustaqil Еаге опа mulki yuzaga keldi. Bu — mashhur Chingizxon avlodlari bo`lmish 
ko`chmanchi mo`g`ullarning Farg`ona yerlariga qilayotgan hujumlari davriga to`g`ri 
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keladi. Tyan-shan orti va tog`oldi bo`ylarida tarqalgan то 2 uliston davlati janubda 
Farg ona vodiysi bilan chegaradosh edi. Mo'g'ullar ko'pincha Andijonga hozirgi 
Qirg`izistonning Jalolobod viloyatiga qarashli, shimolda Olabuqa tumani va 
Ketmantepa (Toshko`mir) tomonlardan hujum qilishardi. Ayrim hukmdorlar 
o`rtasidagi doimiy urushlar, feodal janjallar ham o`lkaning iqtisodiyotiga og`ir 
ta'sirini ko'rsatardi. Mana shunday bir og`ir sharoitda 12 yoshli Bobur otasining 
tasodifiy fojiali o`limidan so`ng qonuniy voris sifatida Farg`ona taxtiga o`tiradi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Zahiriddin Muhammad Bobur yosh bo`lganligi sababli yurtni suyukli onasi 
Qutlug`nigorxonim va ishonchli beklardan Hojiqozi yordamida boshqaradi. 

Temuriylar sulolasining inqirozga uchrashi va jumladan, Farg`onada Bobur 
hukmronligi tiklanmaganligi sababi bir boshga qo`shilolmay uzoq davom etgan 
feodal tarqoqlik bo`ldi. XV asr oxiri XVI asr boshidagi Farg`ona tarixi feodal yer- 
mulk egalarining dam u, dam bu joyida o`t olgan o`zaro tinimsiz urushlari, u yoki bu 
lashkarboshi amirning hokimiyat uchun, afsuski, boylik uchun, yurtda o`z siyosiy 
mavqeini oshirish uchun olib brogan kurashlari tarixidan iboratdir. Biroq, Farg`ona 
mulkining hukmdori bo`lmish yosh Bobur dushmanlarga keskin zarba berish, 
mamlakatda kuchli hokimiyat o`rnatish uchun yetarli kuch-qudratga ega emas edi. 
Bobur separatizmga, ya’ni birlashishdan qochishga intilayotgan hudbin, g`alamis 
kuchlarga zarba berish, temuriy, amir va amirzodalarning mulk, boylik talashib 
o`zaro olib borayotgan urushlarning to`xtashiga, o`lkada tinchlik o`rnatishga ko`p 
urindi. Ammo bu ulkan tarixiy vazifani bajarishda yolg`izlik qilib qoldi. Buning 
uchun unda moddiy quvvat ham, harbiy-siyosiy qudrat ham yetarli emas edi. Bular 
ustida o`ylar ekanmiz, shunday xulosaga kelish mumkin: Birinchidan, Bobur doimiy 
qo shinga ega emas edi. Tang holatlarda и faqat o`zining oz sonli shaxsiy 
navkarlariga suyanar va yollanma tarzda xizmat qilayotgan mo`g`ul qo`shinlariga 
murojaat etardi. Biroq mo`g`ullar ishonchli emas edi, ular qo`lga kiritgan tuman va 
shaharlarni talashga moyil edilar. Bobur esa bunga yo`l qo`ymasdi. Ikkinchidan, 
Bobur ikki yo`nalishda: ham mahalliy feodallarga, ham shayboniylarga qarshi kurash 
olib borishga majbur bo`lgan paytlarda Farg`onaning iqtisodiy holati yomon ahvolda 
edi. O`zaro bo`lib turgan ichki g`alayonlar qishloq xo`jaligida mehnat qilayotganlar 
sonini kamayib ketishiga olib keldi. Qishloqlarda oziq-ovqat yetishmas, ko`pincha 
ochlik hukmronlik qilardi. Mahalliy feodallar, o`zboshimcha hokimlar tomonidan 
joriy etilgan katta-katta soliq tizimi og`irligidan dehqonchilik qilayotganlarning ekin 
yerlarini tashlab ketib qolishlariga sabab bo`ldi. 
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Boburning Farg`onadagi davri Amir Temur tomonidan tatar-mo' gul 
istilosining ayanchli oqibatlari bartaraf etilgach boshlangan iqtisodiy va madaniy 
yuksalish davri tugallanib, so`ngra boshlangan feodal bo'linishlarning o`sishi va 
rivojlanishi bilan harakterlidir. Shayboniylar istilosi bu bo'linishlarni vaqtincha 
to`xtatdi. Biroq, birlashish uzoq davom etmadi va O`rta Osiyoda yagona davlat 
o`rniga uchta mustaqil feodal davlati, jumladan Farg`ona vodiysida bo`lajak Qo`qon 
xonligining tashkil topishi uchun iqtisodiy va siyosiy muhit yuzaga keldiki, buning 
tarixiy oqibati yaxshilikka olib kelmadi. 

Zahiriddin Muhammad Bobur davrida Еаго'опа viloyatining ahvoli ana 
shunday og`ir kechdi. Shunday bo’lsa-da u jahonga mashhur “Bobrunoma” asarida 
ushbu viloyatni juda chiroyli tasvirlaydi. 

“Еаго”опа viloyati beshinchi iqlimdindur... Sharqi Qashqar, g'arbi Samarqand, 
janubi Badaxshonning sarhadi tog'lar, shimolida agarchi burun shaharlar bor 
ekandur... Muhtasar viloyatdur, oshliq va mevasi farovon”. Darhaqiqat, O’rta osiyo 
javohiri deb nom olgan Farg’ona vodiysi Sirdaryo yuqori oqimida joylashgan yirik 
dehqonchilik va sanoat rayonlaridan biri hisoblanadi. Vodiy jug rofiy jihatdan {ораг 
orasida joylashgan havzadir. Shimol, shimoli-g'arb tomonlardan Qurama, Chotqol. 
Janubdan Turkiston, Oloy tog’ tizmalari o'rab turadi. Garbda esa havza torayib 
Mirzacho'l bilan tutashib ketadi. Vodiy ma'muriy jihatdan uch jumhuriyat: 
O'zbekiston, Qirg'iziston, Tojikiston o'rtasida bo’lingan. Asosan o'zbeklar, tojiklar, 
girg'izlar yashaydi. 

Fargona mulkiga kirgan 8 ta shahar: Andijon, Axsi, Koson, O`sh, 
Konibodom, Isfara, Marg`ilon, Ko'jand Bobur Miro ixtiyoriga o'tgan. Еаго опа 
hukmdorining yozgi qarorgohi bo’lmish Axsi shahri (Namangan viloyati 
То гадо то on tumaniga qarashli xozirgi Axsi vayronalari) Sirdaryoning o`ng 
qirg`og`ida edi. Farg`onaning poytaxti Andijon o`sha paytda vodiyning asosiy shahri 
bo`lib, mustahkam qal`a devorlari bilan o`ralgan edi. Bobur tarifida shaharning uchta 
darvozasi bo`lib, asosiy darvozasi janubdagi hokan darvozasi edi. 

Qadim Farg'ona vodiysi hududi Baqtriya , So'g'd, Xorazm kabi yirik tarixiy 
madaniy o'choglardan biri bo'lgan. Vodiyga atrofdan nazar solsangiz to'rt tarafi 
o'ralganiga va qo'shnilardan bir qadar ajralib turganga o'xshaydi. Bir jihatdan 
Farg'ona o'ziga xos madaniyatga ega ham . Ammo bu bilan vodiy qo'shni voha va 
regionlardan ajralib qolgan ekanda deb xulosa chiqarmaslik kerak. О’7 navbatida 
Farg'ona qo'shni yurtlar bilan qadimdan yaxshi qo'shnichilik aloqalari qilib kelgan. 
Ularning moddiy madaniyatidagi ba'zi elementlarini olish bilan birga qo'shnilariga 
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ham o'z ta'sirini o'tkazgan. Ushbu o'zaro ta’sirni vodiyda 100 yildan ortiq davr 
mobaynida olib borilayotgan arxeologik qidiruv ishlari yaqqol ko'rsatib turibdi. 

Zahiriddin Muhammad Bobur o'zining qarama-qarshilikli, murakkab va qisqa 
hayotida anchagina asarlar yozgan bo’lsada, ularning hammasi bizgacha yetib 
kelmagan. Boburdan qolgan ijodiy merosining eng muhim va eng yirigi O'rta Osiyo, 
Afg’oniston, Hindiston va Eron xalqlari tarixi va geografiyasi, etnografiyasiga oid 
nodir va qimmatli ma'lumotlarni o'z ichiga olgan va o'sha davr o'zbek klassik 
adabiyotida va adabiy tilning yorqin namunasi bo'lgan “Boburnoma” asaridir. Bu 
asarda go'zal va maftunkor Farg'ona vodiysi mahorat bilan tasvirlangan. 

Kichik viloyatdir , g'alla va mevasi farovon. Tevarak-atrofi tog'lar bilan 
o'ralgan. G'arbiy tarafida , ya'ni Samarqamd va Хо'јапа tomonda tog” yo'q. Ushbu 
yoqdan boshqa hech bir tomondan qishda dushman kela olmas. Sayhun daryosi 
Xo’jand suvi tomonda mashhur, и sharq-u shimol tarafdan kelib, viloyatning ichi 
bilan o'tib g'arb sari oqadi: xo’jandning shimoli va Fanokatning ( xozir Shohruxiya 
sifatida mashhur) janubiy tarafidan o'tib , yana shimolga burilib , Turkiston sari 
boradi. Turkistondan ancha quyiroqda bu daryo butunlay qumga singib ketadi, 
bironta daryoga qo'shilmaydi. 

O’zbekiston Respublikasi hududining boshqa dehqonchilik vohalariga 
qaraganda Farg’ona vodiysi o'tmishda ham, hozir ham anchagina tabiiy afzalliklarga 
ega bo’lib, uning maydoni 22.2ming kv.kmga tengdir. O'zbekiston respublikasi 
tarkibiga kirgan qismi 17ming.kv.kmni tashkil etadi. Qolgan 5.2ming kv.km hudud 
Qirg'iziston va Tojikiston Republikalari tarkibiga kirib , uning 27 foiz hududi adirli 
yerlardir. Еаге опа vodiysi g'arbdan sharqqa uzuniga 370kmgacha, shimoldan 
janubga eniga 80kmdan — 120 kmgacha cho’zilgan. Iqlimi mo’tadil, oqin suvining 
serobligi , tarkibi jihatidan eng yaxshi serhosil tuproqning mavjudligi juda qadimdan 
boshlab vodiyda sug'orma dehqonchilik xo’jaligining muttasil rivojlanishini 
taminlagan. Yuqoridagi jihatlarga asoslanib olimlar vodiyni “ 
“Turkiston injusi” deb ham yozganlar. 

Farg'ona vodiysi jug'rofiy jihatdan juda qulay yerda joylashgan bo'lib , 
qadimdan yeri unumdor, suv manbaalari ko’p, iqlimi mo'tadildir. Shu jihatdan bo’lsa 
kerak arxeologik manbaalarga Ко’га bu yerda 4000 yildan ortiq vaqt mobaynida 
ko'hna dehqonchilik madaniyati mavjud Бо рап isbotlangan, bundan tashqari 
vodiyni tog’ va tog'oldi joylarida qadimdan chorvachilik rivojlangan, bu narsa 


Baxtli Farg'ona", 


hozirgi kunlargacha davom etib kelmoqda. Ya'ni qadimdan dehqonlar bilan 
chorvador-ko'chmanchilar bir-birlari bilan uzviy aloqada bo'lganlar, o'zaro Tovar 
ayirboshlash ancha rivojlangan. Ular 077 navbatida bir-birlarini moddiy 
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madaniyatlarini to'ldirganlar. Bu aloqalarning izlari arxeologik yodgorliklarni 
tekshirish mobaynida yaqqol ko’rinadi. 

Еаго'опа qadim tarixini neolit davridan keyingi davrga oid yodgorliklar 
umuman topilgani yo'g. Masalan, eneolit, ilk bronza davri muammolari vodiy 
arxeologiyasidagi “oq dog аг” dir. Bundan kelib chiqib Farg'onada shu davrda hayot 
to'xtagan-mi?degan savol qo'yilmasligi kerak. Chunki o'sha neolit davridan keyingi 
vaqtga taalluqli , Кат Бо зада topilmalar Farg'onani u yer bu yerida tasodifan 
topilgan. Bular qatoriga Namangan viloyatidan 1894-yili topilgan xok xazinasi , 
1924-yili topilgan Aflotun xazinasi , Farg'ona viloyati So'x qishlog’idan aniqlangan 
toshdan qilingan ilonlar asosida haykali yasalgan idish kiradi. 


XULOSA 

O`lkamiz tarixidagi eng qadimiy va buyuk davlatlardan bo`lgan Farg`ona 
viloyati bugungi kunda O`zbekiston Respublikasining go`zal viloyatlaridan biri 
hisoblanadi. Ayniqsa hozirda ushbu viloyatda ko`plab obodonchilik ishlari amalga 
oshirilmoqda. Xususan Оо`аоп shahridagi Hudoyorxon o`rdasi qayta tiklandi, 
Farg`ona milliy bog`i barpo etildi. Umuman, Bobur qadami tekkan tarixiy joylar va 
hatto qishloqlar ham obodonchilik ishlaridan chetda qolmadi. Zero, tarixiy 
yodgorliklarga, ulug` Boburimiz tilga olgan joylarga bo`lgan munosabatimiz ham 
hayotimizda ro`y berayotgan ijobiy o`zgarishlarga monand bo`lmog`i zarur. 
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АННОТАЦИЯ 
В данной статье рассматривается принцип работы и удобство 
Гидроаккумулирующая электростанция (ГАЭС) а также его техническое 
устройство. 
Ключевые слова: ГАЭС, насос, насос-турбины, генераторный режим, 
ТЭС и АЭС.Трансформаторная будка, водазабор, резарвуар, бассейн. 


ABOUT THE АРРЕАКАХСЕ OF HYDRO-ACCUMULATING POWER 
PLANT (HAPP) 


ABSTRACT 
This article discusses the principle of operation and сопуешепсе of а 
hydroelectric power station (HPP) as well as its technical device. 
Keywords: PSPP, pump, pump-turbine, generator mode, TPP and NPP. 
Transformer booth, water intake, reservoir, роо]. 


ВВЕДЕНИЕ 

ГАЭС использует в своей работе либо комплекс генераторов и насосов, 
либо обратимые гидроэлектроагрегаты, которые способны работать как в 
режиме генераторов, так и в режиме насосов. Во время ночного провала 
энергопотребления ГАЭС получает из энергосети дешевую электроэнергию и 
расходует ее на перекачку воды в верхний Obed) (насосный режим) [1]. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Во время утреннего и вечернего пиков энергопотребления ГАЭС 
сбрасывает воду из верхнего бьефа в нижний, вырабатывает при этом дорогую 
пиковую электроэнергию, которую отдает в энергосеть (генераторный режим). 
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В крупных энергосистемах большую долю могут составлять мощности 
тепловых и атомных электростанций, которые не могут быстро снижать 
выработку электроэнергии при ночном снижении энергопотребления или же 
делают это с большими потерями. 

Этот факт приводит к установлению существенно большей коммерческой 
стоимости пиковой электроэнергии в знергосистеме, по сравнению со 
стоимостью электроэнергии, вырабатываемой в ночной период [2]. 

В таких условиях использование ГАЭС экономически эффективно и 
повышает как эффективность использования других мощностей (в том числе и 
транспортных), так и надежность энергоснабжения. 

Первые ГАЭС в начале 20“ в. имели КПД не больше 40%, КПД 
современных ГАЭС составляет 70–75%. 

Первые ГАЭС появились в конце 19“ в. 

Так, в 1882 г. в Швейцарии, в окрестностях Цюриха, была построена установка 
Леттен (Letten) с двумя насосами общей мощностью в 103 кВт. 

Спустя 12 лет подобная установка заработала на одной из итальянских 

прядильных фабрик [3]. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Если к началу 20° в. общее число ГАЭС в мире не превышало 4", то уже к 
началу 1960-х гг. оно достигло 72, ак 2010 г. - 460. 


Academic Research, Uzbekistan 287 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00884 


Эффективность ГАЭС зависит от совокупности основных факторов, 
включая природные условия (в первую очередь топогеологические условия 
площадки, определяющие напор, мощность, длину водоводов, сейсмичность и 
др.); возможность использования существующих водохранилищ; размещение в 
центре нагрузок энергосистемы; типы и параметры электростанций 
энергосистемы; наличие ЛЭП для выдачи мощности; параметры оборудования; 
к.п.д. цикла аккумулирования. Увеличение напора в целом является 
положительным фактором, позволяя уменьшить объем водоемов, габариты 
здания ГАЭС, однако может привести к удлинению водоводов. ГАЭС строят 
как при высоких, так и средних напорах. Так, ГАЭС Гранд Мезон (Франция) 
мощностью 1,8 млн. кВт имеет напор 905 м, а ГАЭС Ладингтон (США) 
мощностью 2,06 млн. кВт – 107,7 м (рис. 4.53) [4]. 

Как правило, современные ГАЭС стремятся разместить ближе к центру 
нагрузок энергосистемы, во многих случаях рядом с мощными ТЭС и АЭС так, 
что ГАЭС становятся их спутниками. Например, Ташлыкская ГАЭС 
расположена рядом с Южно-Украинской АЭС. 

На ГАЭС верхний и нижний водоемы рассчитаны на размещение 
гидроаккумулирующей емкости. Кроме того, в одном из водоемов (обычно 
расположенном на реке) предусматривается емкость для компенсации потерь 
воды на испарение и фильтрацию из водоемов [5]. 

В здании ГАЭСс помощью гидросилового, электрического, 
механического и вспомогательного оборудования, систем управления 
электрическая энергия, забираемой из сети, преобразуется в механическую 
энергию воды, аккумулируемую в верхнем водоеме, а затем происходит 
обратное преобразование механической энергии воды в электрическую 
энергию, выдаваемую в энергосистему потребителям. 

Здания ГАЭС выполняются аналогично зданиям ГЭС русловыми, 
приплотинными, береговыми, открытыми, подземными и полуподземными, но 
имеют отличительные особенности, связанные с составом и типом основного 
гидросилового оборудования, которое может выполняться по двухмашинной, 
трехмашинной и четырехмашинной схемам. 

Здания ГАЭС с обратимыми гидроагрегатами, состоящими из насос- 
турбины и двигателя-генератора (двухмашинная схема), получили наиболее 
широкое применение. В таких зданиях для обеспечения работы в насосном 
режиме требуется увеличение отрицательной высоты всасывания Н 5 насос- 
турбины, т.е. большее заглубление рабочего колеса под уровень нижнего бьефа, 
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что при открытом расположении здания приводит к необходимости 
дополнительного его заглубления в основание и увеличению высоты, но 
практически не влияет на конструкцию подземного здания [6]. 
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Рис. 4.54. Поперечный разрез 
По зданию ГАЭС при трехмашинной схеме с ковшевыми турбинами: 1 — 


машинный зал; 2 — помещение трансформаторов; 3 — мостовой кран; 4 — 
отводящий лоток от турбин; 5 - подводящий к насосам водовод; 6 — 
многоступенчатые насосы; 7 — ковшовая турбина; 8 — двигатель-генератор; 9 — 
помещение шаровых затворов; 10 — шаровые затворы. 

Работа ГАЭС в энергосистемах. Ввод в действие мощных ТЭС и АЭС для 
покрытия базисной части графика нагрузки энергосистем, тенденция к 
разуплотнению графиков нагрузки и росту пиковой части привели к широкому 
строительству ГАЭС во второй половине ХХ в. (рис.2.14) [7]. Только ГАЭС 
благодаря присущей им многофункциональности, участвуя в регулировании 
мощности, способны обеспечить повышение нагрузок ТЭС и АЭС в 
провальной части суточного графика нагрузок, т.е. искусственно увеличить 
базисную часть графика нагрузок и уменьшить его неравномерность, выполняя 
функцию потребителя-регулятора; покрытие пиковой или полупиковой части 
графика нагрузок, служить быстродействующим аварийным и нагрузочным 
резервом системы. Феномен ГАЭС заключается в том, что ее регулирующая 
мощность в энергосистеме соответствует сумме установленных мощностей в 
турбинном и насосном режимах, составляющей диапазон мощностей станции, 
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т. е. ГАЭС может осуществлять двойное регулирование. Режим работы ГАЭС 
при наличии замкнутой системы циркуляции воды между верхним и нижним 
водоемами практически не зависит от стока реки. ГАЭС выполняют функции 
регулирования в энергосистеме в самом широком значении с максимальным 
использованием их преимуществ быстродействия и высокой готовности к 
пуску [8]. Поэтому они эксплуатируются в различных режимах с 
многократными пусками и остановками в течение суток, выполняя роль 
маневренной мощности при входе и выходе из пиков, компенсатора реактивной 
мощности, средства заполнения ночных провалов, аварийного и частотного 
резерва. Так, с учетом современных требований для обеспечения стабильной 
работы энергосистемы расчетное количество пусков на ГАЭС Blenheim Cilboa 
мощностью 1,04 млн. кВт (США) составляет 6000 в год. В реальных условиях 
эксплуатации в наиболее напряженные периоды, например на Загорской ГАЭС 
(Россия) мощностью 1,2 млн. кВт, число пусков в сутки доходило до 30 без 
учета пусков в режиме синхронного компенсатора. 
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Рис. 2.15. Характерные суточные графики работы Загорской ГАЭС 

Использование ГАЭС в качестве аварийного и частотного резерва 
энергосистемы становится одной из ее важнейших функций. В случае аварии в 
энергосистеме с крупными генерирующими источниками, линиями 
электропередач быстрое включение ГАЭС в турбинный режим или 
переключение ГАЭС из насосного режима в турбинный компенсируют 
мощности, потерянные энергосистемой, и позволяют исключить аварийное 
отключение потребителей. Именно ГАЭС вместе с ГЭС в значительной мере в 
тяжелых аварийных ситуациях позволяют не допустить «развала» 
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энергосистемы. Ha ряде ГАЭС в верхних водоемах дополнительно 
резервируется аварийный запас воды, рассчитанный на работу в течение 1,5—3 
ч. При работе ГАЭС в режиме недельного регулирования в выходные дни, 
когда нагрузка уменьшается, и ТЭС и АЭС вынужденно снижают мощность, за 
счет работы ГАЭС в насосном режиме разгрузка ТЭС и АЭС может быть 
уменьшена [9]. Дополнительный объем воды, закаченный ГАЭС в верхний 
водоем в выходные дни, используется в рабочие дни для покрытия пиковой 
части графика нагрузок. Использование Загорской ГАЭС в выходные дни 
позволяет повысить уровень недельного регулирования на ГЭС 
ВолжскоКамского каскада, обеспечивая увеличение их выработки в рабочие 
дни. Характер режимов работы ГАЭС меняется в течение года, исходя из 
изменения суточных графиков нагрузок энергосистемы в разные сезоны года. В 
качестве примера на рис. 2.15 приведены графики работы Загорской ГАЭС. 
Именно высокая экономическая эффективность, повышение надежности 
работы энергосистем при использовании ГАЭС, в том числе обеспечение 
нормативных требований к качеству электроэнергии (частоте, напряжению), 
недопущение аварийного отключения потребителей, послужили основой для их 
широкого строительства. В последнее десятилетие во многих странах (США, 
Канаде, странах Западной Европы и др.) произошла либерализация рынка 
электроэнергии. При этом возрастает роль ГАЭС в обеспечении устойчивости 
работы энергосистем за счет резервирования мощности, регулирования 
частоты, напряжения [10]. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Многолетняя эксплуатация ГАЭС показала их высокую надежность и 
эффективность работы в объединенных энергосистемах, основу которых 
составляют базисные мощности крупных ТЭС и АЭС. ГАЭС становятся 
неизменными спутниками таких электростанций, причем при их размещении в 
непосредственной близости обеспечивается повышение надежности и 
эффективности работы АЭС и ТЭС, также снижаются затраты в ЛЭП и потери 
электроэнергии. Размещение ГАЭС рядом с АЭС позволяет использовать ее как 
дополнительный резерв электроснабжения собственных нужд АЭС в 
аварийных ситуациях для повышения безопасности АЭС. В ряде стран 
(Япония, Италия) мощность ГАЭС в энергосистемах составляет более 10 % 
установленной мощности всех электростанций [11]. 
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ANNOTATSIYA 

Taqsimlash qurilmalaridan keladigan havo elektir uzatish liniyalari orqali 
keladi. Elektr energiya boshqa taqsimlash jixozlari, nimstansiyalar, kuch 
transformatorlari va turli elektr qabul qiluvchilar orasida qayta taqsimlanishi 
mumkin. Bunday qurilmalariga elektr energiyasi taqsimlash jixozidan tarqaluvchi 
kabel va havo elektr uzatgich yo`llari orqali yuboriladi. 

Kalit so’zlar: kuch transfarmatori, tok transfarmatori, alimin yoki mis shina, 
kabil liniya. 


CLASSIFICATION, CLIMATE AND LOCATION OF LOW-CHANGE 
SWITCHING EQUIPMENT IN ELECTRICITY 


ABSTRACT 

The air coming from the distribution devices comes through the power 
transmission lines. Electricity can be redistributed among other distribution 
equipment, substations, power transformers, and various electrical receivers. Power 
to such devices is transmitted from the distribution equipment via cables and 
overhead power lines. 

Keywords: power transformer, current transformer, aluminum or copper bus, 
cable line. 
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KIRISH 

Elektr energiyasini qabul qilish va uni boshqa elektr qurilmalari orasida 
taqsimlash uchun mo`ljallangan elektr jixozlar taqsimlash qurilmalari RU 
(raspredelitel’noe ustroystvo) deb ataladi [1]. 

Taqsimlash qurilmalaring elektr bilan ta’minlash tizimi bo`lib, uning o`rniga 
qarab, elektr stansiyasi generatorlari, nimstansiyalarning kuch transformatorlari, havo 
va kabel elektr uzatgich yo`llari, bino ichida tortilgan elektr simlar energiya beruvchi 
yoki energiya taqsimlovchi xizmatini qilishi mumkin. 

Taqsimlash qurilmalarida unga ulangan elektr uzatgichlarlarni ajratib qo`yish 
va himoya qilish jixozlari, shuningdek, butun taqsimlash jixozini ham, uning alohida 
bo`limlarini ham ishlashini nazorat qilib turuvchi turli o`lchov asboblari bo`ladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Elektr energiyani qabul qilib olish va taqsimlash, shuningdek, taqsimlash 
jixozining alohida elementlarini o`zaro ulash uchun, odatda, ochiq metall shinalar 
ishlatiladi. Ular alohida shinalar turkumini hosil qiladi. Shinalar turkumi asosiy yoki 
yig`ma, tarmoqlovchi va ulovchi shinalardan iboratdir. Asosiy shinalar taqsimlash 
shinalari vazifasini bajaradi. Ularga energiya manbaidan energiya kelib, ketuvchi 
uzatgichlarga beriladi. Asosiy shinalarga ulanuvchi qurilmalarga boruvchi shinalar 
tarmoqlovchi shinalar deyiladi. Tarmoqlanishning alohida qurilmalarini o`zaro 
ulovchi shinalar ulovchi shinalar deyiladi [2-3]. 

Taqsimlash qurilmasi har qanday kuchlanishga va har qanday maqsadga 
mo`ljallangan elektr tarmoqlarining tarkibiy elementidir. 

Iste’molchilar quvvat va yoritish qurilmalarining kuchlanishi 1000 V gacha 
bo`lgan elektr tarmoqlari pasaytiruvchi transformator nimstansiyalarining past voltli 
taqsimlash jixozlaridan elektr qabul qiluvchilarga tarqaladi. Elektr qabul 
qiluvchilarning uzatgichlari ham energiya bilan ta'minlovchi uzatgich taqsimlash 
jixozlari vositasida ulanadi. 

Turli taqsimlash jixozlarining tuzilish shakllari va o`lchamlari qurilmaning 
kuchlanishi va taqsim qilinayotgan quvvatiga bog`liq bo`ladi. 

Taqsimlash qurilmalarida ishlatiladigan jixozlarning  o'lchamlari va 
konstruksiyalari, ularning turli tartiblarda ishlash sharoitlari, tok o`tuvchi qismlar 
izolyasiyasining o`lchamlari, kuchlanishning kattaligiga bog`liq bo`ladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 
Ishlatilayotgan jixozlar tavsifi va uning yasalish shakllariga qarab, taqsimlash 
jixozlari 1000 V gacha kuchlanishli tarmoqlarda ishlatiladigan past kuchlanishli 
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qurilmalarga va 1000 V dan ortiq kuchlanishli tarmoqlarda ishlatiladigan yuqori 
kuchlanishli qurilmalarga bo`linadi [4-5]. 

Taqsimlash qurilmalarining tuzilishi xilma-xil bo`lib, ulardan ko`pchiligi 
elektr sanoati zavodlarida tayyorlanadi va tayyor holda tarqatiladi. Taqsimlash 
qurilmalari (shitlari) tuzilish shakliga qarab ikki xilga bo`linadi: ikkala tomondan 
ham ishga solinishi mumkin bo`lgan ochiq shitlar, faqat old tomonidan ishga 
tushiriladigan berk suyalma shitlar. Suyalma shitlar bevosita devorga taqab 
o`rnatilishi natijasida ular kam joy oladi. Ko`p seksiyali taqsimlash shitlaridan biri 1- 
rasmda keltirilgan. Bunday shitlar yuqori kuchlanishli qurilmalarning past 
kuchlanishli tomnini 0,4 kV kuchlanish bilan Та minlashga mo`ljallangan. 

Rasmda ikki tomonlama xizmat qilishni talab qiladigan shkaf keltirilgan. Old 
tomonida rubilniklarning dastaklari, elektr o`lchov asboblari o`rnatilgan. Orqa 
tomonidan esa rubilnik va eruvchi saqlagichlarniga texnik xizmat ko`rsatish ishlari 
olib boriladi. 

Taqsimlash qurilmalarining konstruktiv elementlari burchakli va polosa 
shaklidagi po`latdan qilingan karkaslar va ularga o`rnatilgan po`lat varaqlari yoki 
yonmaydigan izolyasiya materiallaridan qilingan panellardir. Karkas va panellarda 
taqsimlash qurilmasining barcha elektr uskunalari joylashtirilgan. Ba'zi hollarda 
taqsimlash qurilmasi metall shkaflarda joylashtiriladi [6-7]. 





l-rasm. Ko`p seksiyali taqsimlash shitlari. 


Yoritish elektr qurilmalarda keng qo`llaniladigan taqsimlash qurilmalari 
yoritish guruhi taqsimlash shitlaridir. 

Ketuvchi tarmoqlarda yuklamaning ortib ketishi va qisqa tutashuvlar 
bo`lishidan saqlash uchun, guruh shitlarida eruvchan pokak saqlagichlar yoki 
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maxsus avtomatlar o'rnatiladi. Avtomatlardan kerakli hollarda tarmoglarni ajratib 
qo yish uchun ham foydalaniladi. 

Agar yoritish qurilmasida markazlashtirilgan boshqarish ko`zda tutilgan bo`lsa, 
guruhlar shitlaridagi har qaysi ketuvchi tarmoqqa bir qutbli yoki ikki qutbli uzgichlar 
o`rnatiladi. Sxemadan ko`rinib turibdiki guruh shitida to`rt simli ta'minlovchi 
tarmoqdan, har bir fazaga kelib ulanadigan tarmoqlar sonini teng saqlagan holda, ikki 
simli guruh tarmoqlariga o`tiladi. Har qaysi fazaga ulanadigan tarmoqlar sonining 
tengligi saqlanganda uch fazali tizimning yuklamasi teng taqsimlanadi [8-9]. 

Ikki simli tarmoqlarda himoya moslamasi faqat bir simda, ya'ni faza simida, 
ba'zi hollarda esa ikkala simda ham o`rnatiladi. Bu tarmoqdagi elementlarning nol 
sim vositasida yerga ulanganiga yoki ulanmaganiga bog`liqdir. 

Shitlarni guruh shitlari deb atalishiga sabab shuki, har qaysi tarmoq bir vaqtda 
bir necha lampani yoki lampalar guruhini energiya bilan ta'minlaydi, bunday 
tarmoqlarning himoyasi ham guruh shaklida bo`ladi [10]. 

Elektr energiyasini qabul qiluvchilar orasida taqsimlash uchun quvvat elektr 
qurilmalarida taqsimlash qurilmalari sifatida quvvat taqsimlash shkaflari-yig`malari, 
shuningdek, asosiy sex taqsimlash shitlari ishlatiladi. 

Kuch taqsimlash shkaflaridan ketuvchi tarmoqlarni himoya qilish va ajratib 
qo`yish uchun odatda, novsimon saqlagichlar ishlatiladi. Ayrim hollarda ulanadigan 
tarmoqlarga uzgichlar, paket uzgichlar, avtomatlar, o`lchov asboblari o`rnatiladi. 

Taqsimlash qurilmasi shinalarini tok kelish tarmonidan uzgich yordamida 
ajratish mumkin. Taqsimlash qurilmasini tozalash, ta’mirlash, kuygan saqlagichlarni 
almashtirish kabi qator hollarda shunday qilish zarurati tug`iladi. 

Elektr ta'minlash tarmoqlarini ulash uchun taqsimlash shitining asosiy 
shinasidan tarmoqlar chiqarilib, bu tarmoqlarning har biri boshqarish, himoya 
jixozlari hamda o`lchov asboblari bilan taominlangan. Himoya jixozlari sifatida 
ko`pincha quvursimon saqlagichlar, boshqarish jixozlari sifatida esa uzgichlar 
ishlatiladi [11-12]. 


XULOSA 

Hozirgi zamon qurilmalarida himoya va boshqarish jixozlari sifatida turli 
avtomatlar, magnitli yurgizgichlar, kontaktorlardan foydalaniladi. Har bir tarmoqning 
asosiy o`lchov asbobi ampermetr bo`lib, zarur bo`lganda hisoblagichlar va 
voltmetrlar ham o`rnatiladi. 

Shitning asosiy shinalarida kuchlanish borligi va uning kattaligini nazorat 
qilish uchun panelning ta’minlash tarmog`iga ulangan joyiga voltmetr, ampermetr va 
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qayta ulagich o`rnatiladi. Qayta ulagich yordamida voltmetr istalgan fazaga ulanishi 
mumkin. 

Taqsimot shitining panellariga kabellar yoki izolyasiya novlarga kiritilgan 
izolyasiya qilingan simlar kiritiladi. Sim va kabellarni kiritishni osonlashtirish 
maqsadida, shit ostiga beton kanal quriladi [13-16]. 
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0,38 KB КУЧЛАНИШЛИ TAPMOKHH ЭЛЕКТР ЭНЕРГИЯ ИСРОФИНИ 
КИЙМАТИНИ АНИКЛАШ 


Аброр Абдинасир ўғли Курбанов 
Жиззах политехника институти ассистенти 


Аббос Набижонович Жуманов 
Жиззах политехника институти ассистенти 


Жахонгир Турғунмирза ўғли Муродкосимов 
Жиззах политехника институти магистранти 


АННОТАЦИЯ 

Электр тармоқлари турли номинал кучланишга - (Оном мулжаллаб 
тайёрланади. Улар уланиш схемалари ва конструктив ижроси билан фарқ 
қилади. Электр таъминоти учун одатда уч фазали ўзгарувчан ток 
тармоқларидан фойдаланилади. Ўзгармас ток транспорт хизмати тармоқларида, 
юқори кучланишли (800-1500 кВ) электр узатиш линияларида ҳамда ўзгармас 
ток манбаига эга бўлиб, цехлар ичидаги тармоқларда ишлатилади. 

Электр тармоқлари ҳаво ва кабель линияларидан, шинали симлардан ва 
бошқа ток симлари ҳамда электр ўтказгичларидан ишлатиши мумкин. 

Ҳаво линияси очиқ, ҳавода жойлашган ва изолятор ҳамда арматуралар 
ёрдамида таянчларга махкамланган симлардан электр энергияси узатилишини 
таъминлайди [1]. 

Калит сузлар: электр энергия, токлар, қуват исрофи ошмасликни 
бошқариш, кучланиш тушиб кетмасликни таминлаш. 


DETERMINATION ОЕ THE COST ОЕ ELECTRICAL ENERGY OF 0.38 
KW POWER NETWORK 


ABSTRACT 
Power lines are designed for different rated voltages - Оном. They differ in 
wiring diagrams and constructive execution. Three-phase AC mains are typically 
used for power supply. It is used in AC transport service networks, high-voltage 
(800-1500 КУ) transmission lines, as well as in networks within the shops, which 
have an AC power supply. 
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Power lines can use overhead and cable lines, busbars, and other power cords 
as well as electrical conductors. 

The overhead line is open, located in the air and provides power transmission 
from wires attached to the supports using insulators and fittings. 

Keywords: power, currents, power loss control, voltage drop. 


КИРИШ 

0,38 кВ тармокни келтирилган туман электр тармокларини электр энергия 
исрофини аниқлаш учун бошланғич маълумотлар сифатида куйдагиларни 
келтирилади: 

Ҳисоблаш даври учун 0,38 кВ кучланиш тармоғидаги электроэнергия 
қиймати Wan (кВт-с); 

ТИ шинасидаги ўлчанган тармокланувчи хар уч фазани фаза кучланиши 
(Ла, Лв, (Ла ва токи La, 16, i. 

линиянинг охиридаги ўлчанган фаза кучланиши Ur, U26, U»s.; 


МЕТОДОЛОГИЯ 
Улчашлар ҳисоблаш давридаги назорат ўлчов кунлари учун амалга 
оширилади [2-3]. 
Кабел линиялари учун 0,38 кВ линиясини электрэнергия исрофини 
қуйдаги формуладан ҳисоблаймиз 
AW; = 1,35K xni Lipi АО T- 1072, кВт-с: (1) 
Ҳаво линияси учун 
AW; = 1,31Кди Бр Upi 7107, кВт-ч, (2) 
Бу ерда AU jpi — тақсимлаш линиясининг оҳиридаги ўртача кучланиш 
пасайиш В; 
[ри - AUspi ни ўлчаш вақтидаги ТП ни бошидаги 0,38 кВ линиясининг 
уртача токи. 
Коммунал маиший кабел тармогининг юкламаси нисбий электр энергия 
исрофи 
AW% =0,71 -K AU „ 90)7/Т (3) 


бу ерда К арт - юкламанинг нотенгсизлигидан келиб чикувчи кушимча 


каршиликлар 
ДИ „- паст кучланиш тармогиниуртача нисбий кучланиш исрофи % [4-5]. 


Academic Research, Uzbekistan 301 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00887 


МУХОКАМА BA НАТИЖАЛАР 

0,38 кВ кучланиш тармови учун кучланишни нисбий исрофини аниклаш 
назорат текширув кунларида линияни боши ва охирдаги фаза кучланишини 
Улчаш оркали ва назорат кунлардаги линиянинг боши ва охиридаги Уртача 
кучланиш кийматида сифатида хисобланади: 


OU ШЕШ, a. 
U хасын = ИШЕ: XM И В; (4) 
Линиядаги ўртача кучланишни исроф қиймати : 
ДИ = Ор = Usp xs B; (5) 
Outta ТП учун кучланишни уртача исроф фоизи: 
AU% = — 100; (6) 


Ур.к 


Улчанган хамма ТП лар учун кучланишни Уртача исроф фоизи: 


227 


AU, реши 0) 


бу ерда п- назорат Улчови Утказиладиган ТП лар сони, 

0,38 кВтармоклардаги Уртача кувват исроф фоизи: 

бу ерда Ку — кучланиш ва қувват исрофлари боғлиқлик аниқловчи 
коэффициенти, (ҳисоблаш учун К, = 0,75 қабул қилинади) [6]. 

2 
Т 

т максимал исроф соатлар сонини т= Це 8760 с формуладан 
аниқлаш ёки т = f(T) боғлиқлик графигидан топишимиз мумкин. 

0,38 кВ гача бўлган кучланиш тармоғи учун ўртача қўшимча исроф 
коэффиценти қуйдагига тенг: 


ie 
— i=l 


Ж ее; = m ; (9) 


бу ерда n –хисоблаш учун олинган тақсимлаш линиясини сони [7-8]; 
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a 
к 


л а 
в о 
о о 
о © 


1000 1999 2998 3997 4996 5995 6994 7993 


в 


т = f(T) боғлиқлиги 
Кеа — тақсимлаш тармоғидаги фаза юкламаларини нотенгсизлигидаги 
кушимча исроф козффициентни аниклаш: 
Ku hasidi, (10) 
| Ф К, 
бу ерда Ro, Ку- мос равишда ноль ва фаза симини қаршилиги , Ом; 
Ка - тақсимлаш тармоғидаги фаза юкламаларини нотенгсизлик 


2 2 2 
нэг [= = {= , (11) 
3 Ij Lipi Lipi 


Бу ерда Tai, Isi, Isi — мос холда 0,38 кВтармокнинг бош тақсимлаш А, В, C 


коэффиценти тенг: 





фаза токларининг кийматлари; 
Ты-А, B, С фаза токларни ўртача қиймати [9-10]. 
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/ 


LA 


N 
~ 
N 





МЕРЕ 
КҮГЕ 
ANSASEN 
ЭХО 
АА SI 
ЛАКА 
ААА 
КҮ 
РАСХ 
ERAWAN 


1,2 1,4 1,6 1,8 2,0 2,2 2,4 2,6 2.8 3,0 3,2 3,4 3,6 
È во 
т = F булганда Кки ни K, боғлиқлиги 
ф 


K} и Кки коэффицентлар қийматларни 3 ва 4 иловалардан олинади [11- 
13]. 

Икки симли утказгич учун Кки = 1, уч симли утказгич тармоки учун 

Хайч K3. 


0,38 кВ тармокидаги фазалардаги юкламаларни нотенгсизлигидан к? 


коэффицент 4- жадвал 








1,0 0,9 0,8 0,7 0,6 0,5 0,4 0,3 0,2 0,1 0 








0 1,5 1,504 11,52 1,547 1,594 11,667 1,776 1,935 12,167 12,504 13,0 
0,1 1,37 1,365 1,37 1,389 1,422 11,476 11,56 1,684 11,684 12,125 
0,2 1,25 1,258 1,26 1,271 1,296 11,339 1,406 1,507 11,658 
0,3 1,16 1,168 1,177 11,185 1,205 11,241 1,298 1,383 
0,4 1,12 1,117 11,116 1,122 1,14 1,172 11,222 
0,5 1,08 1,078 11,072 11,078 11,095 11,125 
0,6 1,05 1,042 11,042 11,049 11,066 
0,7 1,024 11,021 1,022 11,031 
0,8 1,01 1,008 11,012 
0,9 1,002 11,002 
1,0 1,0 
ХУЛОСА 
Коэффициентлар 
1 1 
K =; K, =>, 
I, I, 
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Бу ерда I —ynpok юкланган фаза токи, L — камроқ юклангана фаза токи 
(Kı > К»). 


Хаво линияли тармокдаги электроэнергия исрофнинг нисбий киймати 
куйдагича аникланади: 


W% = 0,76Кки (АИ »%)<Т. (12) 
Битта юкламали линиянинг электр энергия нисбий киймати: 
AW% = (АШ»ь„%)т/Т. (13) 


0,38 кВкучланишли тармокни электроэнергия исрофи куйдагига тенг 
булади: 

ли, = 22 
" . 100 





Уу,» кВт-с [14-15]. 
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ТЕЛЕКОММУНИКАЦИЯ ТИЗИМЛАРИ ГИБРИД ЭНЕРГИЯ 
ТАЪМИНОТИ МАНБАЛАРИНИНГ БОШКАРУВ УСУЛЛАРИНИ 
ТАХЛИЛИ 


Батир Яхшибаевич Куланов 
Жиззах политехника институти катта укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 

Сунги йилларда Республикамизнинг телекоммуникация тизимларини 
узлуксиз энергия таъминоти билан таъминлаш учун кайта тикланувчи энергия 
манбалари асосидаги гибрид энергетик тизимларни қўллаш бўйича кўп сонли 
ишланмалар ишлаб чикилмокда. Куёш-шамол гибрид энергия манбаларининг 
хусусий холатда кувватлари хисобланиб ишлатиш имкониятлари келтирилган. 

Калит сузлар: энергиетика, гибрид, энергия, қуёш, шамол, генератор, 
фотоэлемент, фойдали иш коэффициенти. 


ANALYSIS ОЕ TECHNOLOGICAL SYSTEMS MANAGEMENT METHODS 
ОЕ HYBRID ENERGY SOURCES 


ABSTRACT 
In recent years, a number of developments have been developed for the use of 
hybrid power systems based on renewable energy sources to ensure uninterrupted 
power supply of telecommunications systems of the Republic. The possibilities of 
using solar-wind hybrid energy sources in a special case are given. 
Keywords: energy, hybrid, energy, solar, wind, generator, photocell, 
efficiency. 


KHPHIII 

Ушбу ишланмалар асосидаги гибрид энергия таъминоти манбалари 
марказлашган энергия таъминотидан узокда ёки курилиши кийин булган 
худуларда жойлашган телекоммуникация тизимларини, масалан, сотали алока 
базавий станциялари, гидрометрологик станциялар, истеьмол куввати унча 
катта булмаган объектлар ва бошка сохаларнинг автоном энергия таьминотида 
кенг кулланилмокда [1]. 

Телекоммуникация тизимлари учун гибрид энергия таъминоти яхши 
хусусиятларни ўз ичига олган бўлиб, қурилмаларни 1кВт дан бир неча юзлаб 
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киловатгача кувватли энергия билан таъминлаш имконини беради. Гибрид 
энергия таъминотидан энергия истеьмоли унча катта булмаган тизимларда 
(марказлашган энергия таъминоти - (МЭТ)) ва автоном электр энергия 
таъминотига асосланган энергетик тизимларда фойдаланиш мумкин. Бундан 
ташкари гибрид энергия таъминоти манбаларидан курилмаларни энергия билан 
таъминлаш билан бир қаторда, марказлашган энергия таъминоти 
тармоқларидаги аварияли узилишларда заҳира энергия таъминоти 
вазифаларини бажаришда ҳам фойдаланиш мумкин [2]. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Гибрид энергия таъминоти манбаи ўз ичига, марказлашган энергия 
таъминоти ва бир неча турдаги қайта тикланувчи энергия манбаларини (қуёш 
энергия таъминоти (КЭТ), мини-ГЭС, шамол энергия таъминоти (ШЭТ) ва 
энергияни йиғиш аккумулятор батареялари - (АБ)) олади. 

Гибрид энергия таъминоти манбалари таркибига юқорида 
курсатилганлардан ташқари иссиқлик энергия манбалари (биогаз қурилмалари, 
қуёш иссиқлик коллекторлари) ва авария жараёнларида заҳира таъминоти 
сифатида фойдаланиладиган органик ёнилғили манбалар (дизель-генераторлар 
- (ДГ) киради. Гибрид энергия таъминот манбалари технологик 
конфигурациялари бўйича тармоқдаги кучланишлари ўзгармас, ўзгарувчан ёки 
аралаш ток линиялари турларига таснифланиши мумкин [3]. 
Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминотининг ўзгармас ток 
схемаси 1- расмда келтирилган. 





Ўзгарувчан ток Ўзгармасток 
юкламаси (220У) юкламаси (48 


1- расм. Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминотининг ўзгармас ток 
схемаси 
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1 - расмдан куриниб турибдики, электр энергияни ишлаб чикарувчи 
манбаларнинг барча компонентлари Узгармас ток линиялари билан узаро 
богланган бўлиб, улар оркали аккумулятор батареялари зарядланади. АБни 
ишлаш муддатларини узайтириш учун ута зарядланиш ёки тӱлиқ 
зарядсизланишдан ҳимояловчи назоратчига ёки микропроцессорлар блокига 
(МПБ) эга бўлиш керак [4]. 

Бунда линияларнинг бир-бири билан мослигини таъминлаш мақсадида, 
ўзгарувчан ток манбалари (МЭТ, ШЭТ, ДГ) кучланишлари конверторлар 
ёрдамида ўзгармас токка ўзгартирилади. Агар телекоммуникация тизимлари 
қурилмалари ўзгармас токни истеъмол қилса, у ҳолда қурилмага ўзгармас ток 
узатилади. Агар қурилмалар ўзгарувчан ток истеъмолини талаб қилса, у ҳолда 
қурилмалар инвертор орқали электр энергия билан таъминланади. 

Схемага биноан асосий кучланиш манбалари ўзгарувчан ток линияси 
билан тўғридан-тўғри ёки қурилмалар талаб қиладиган даражадаги ўзгарувчан 
ток қийматини таъминлаш учун қўшимча конверторлар орқали уланиши 
мумкин [5]. 

Ҳар иккала ҳолларда ҳам икки йуналишли инвертор аккумуляторларни 
зарядлашни ҳамда аккумуляторлардан ўзгарувчан ток қурилмаларини энергия 
билан таъминлашни назорат қилади. Гибрид энергия манбаларини 
лойиҳалаштириш ва ишлатишдаги энг муҳим муаммолардан бири, бу қайта 
тикланувчи энергия манбалари ишлаб чиқарадиган қувват қийматини доимий 
ўзгарувчанлик муаммоси ҳисобланади [6]. 

Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминоти манбалари 
ўзига ҳос ишлаш ҳусусиятларидан келиб чиқиб, кетма-кет, қайта уланадиган ва 
параллел тизимларга таснифланади (1.1- расм). 







Ўзгарувчан ток 
қурилмаси 





Г? | Узгармасток 
курилмаси 


1.1- расм. Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминоти манбаларининг 
кетма - кет уланиш схемаси 
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1.1-расмдаги кетма-кет уланиш схемасида аккумуляторлар куёш электр 
станциялари оркали ёки ўзгармас ток ДГлари ёрдамида энергия билан 
таъминланади. Электр энергияси аккумуляторлардан  Узгарувчан ток 
курилмаларига инвертор оркали узатилади [7]. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Бу тизимда аккумуляторларнинг зарядланиши контроллер оркали назорат 
килинади хамда ДГларни ёкиш ва учириш кул оркали ёки автоматик бошкариш 
датчики ёрдамида амалга оширилиши мумкин. Тизимининг кетма-кет уланиш 
схемаси бошкаларига нисбатан оддий булганлиги сабабли бугунги кунда кенг 
кулланилмокда. 

Телекоммуникация тизимларидаги мавжуд гибрид энергия таъминоти 
манбаларининг ишлаб чикарган энергияси микдори 1.3-расмда келтирилган. 
Илмий изланишлар натижаларидан куриниб турибдики автоном гибрид энергия 
манбаларидан фойдаланилганда хамда узлуксиз энергия билан таъминлашда 
йилнинг фаслларини инобатга олган холда бир канча муаммоларга дуч 
келинади [8]. 


кВт/соат 





1400 





ян, фи ши anp май июнь июль д. се, от но, де, ойлар 


1.3-расм. Телекоммуникация тизимлари гибрид куёш-шамол энергия таъминоти 
манбалари томонидан ишлаб чикарилган энергия гистограммаси 


Тахлиллардан куриниб турибдики, MOC, КЭС ёки > АБлардан 
фойдаланганда, факатгина энергия Узгарткич ва электр токи параметрларини 
стандарт кийматларга узгартириш курилмаларини Уз ичига олган минимал 
таркибли электр энерия манбалари схемаларидан фойдаланиш истеъмолчини 
сифатли ва кафолатлаган Узгармас электр токи билан таъминлай олмайди. 
Автоном истеъмолчини узлуксиз ва сифатли энергия билан таьминлаш учун 
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бирламчи энергия манбаи сифатида кайта тикланувчи энергия таъминоти ва Ab 
энергиясидан фойдаланадиган энергетик комплекс тизимлар ёки 
бошқариладиган гибрид энергия таъминоти манбаларининг қўлланиши 
масаланинг асосий ечими ҳисобланади [9]. 

Ҳозирда телекоммуникация қурилмаларини узлуксиз ва сифатли энергия 
билан таъминлаш учун электр тармоқлари Smart Grid (Ақилли тармоқ) 
тизимларига узгартирилмокда. Бу эса уз навбатида кўплаб муаммоларни 
ечилишига, хусусан бир томонлама ахборот тизими, энергия сарфи назорати, 
ортиб бораётган энергия талаби, ишончлилик ва хавсизликни таъминлашга 
олиб келади. Smart Grid тизимлари гибрид энергия таъминоти манбалари 
мониторинги, ишлаш жараёни таҳлили, энергияни режалаштириш ва 
манбаларни истемолчи талабларига боғлиқ ҳолда бошқариш каби 
имкониятларни тақдим этади. Smart Grid тизимларида келтирилган 
вазифаларни бажариш, қурилмаларни бир-бири билан боғланишни 
автоматлаштириш, тармоқ функцияларини қўллаб-қуватлаш маълумотларни 
узатиш ва қайта ишлаш IoT технологиялари асосида амалга оширилади. 

IoT технологияси асосида (сенсорлар, микроконтроллер, активатор, 
ақилли ҳисоблагичлар) телекоммуникация тизимлари гибрид энергия 
таъминоти манбаларининг бошқарув тизимини ташкил қилиш билан бирга, 
энергия манбаини доимий мониторинг қилиш, энергияни тежаш ва масофадан 
туриб турли вазифаларни бажариш, масалан, носоз ҳолга келган жиҳозни 
тармокдан узиш ёки қўшиш, авария холатларида тегишли идораларга уз 
вақтида хабар бериш, энергия ресурси тугаб қолганида қурилмаларни энг кам 
энергия сарфлаш ҳолатига ўтказиш чора тадбирларини амалга ошириш мумкин 
[10]. 

Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминоти манбаларини 
истеъмолчининг эҳтиёжига боғлиқ равишда адаптив бошқарувини 
контроллерли бошқариш блоки (КББ) ёрдамида амалга ошириш Smart Grid 
тизимларидаги муаммолар ечими ҳисобланади. Бунда ҳар бир энергия 
манбаидаги чиқиш кучланиши ҳамда манбадан оқиб ўтаётган токлар 
тўғрисидаги маълумотлар КББга узлуксиз узатиб турилиши таълаб этилади. 
Телекоммуникация қурилмаларининг энергия эҳтиёжи туӱғрисидаги 
маълумотларни КББга узлуксиз келиб туриши ҳамда ишлаб чиқарилган энергия 
ва исътемолдаги энергия бир-бири билан солиштирилиб қиёслаш натижасида 
манбалардан фойдаланишнинг адаптив бошқарув жараёнлари амалга 
оширилади. Манбаларни қайси бирини узиш ёки улаш ишончлилик, тезкорлик, 
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аниклилик ва узлуксиз ишлаш мезонлари асосида амалга оширилади ва унинг 
тузилиш схемаси 1.4-расмда келтирилган [11]. 

Гибрид энергия таьминоти манбаларини адаптив бошкарув жараёнини 
амалга ошириш учун КББни тахлил килиш, КББга ток кийматига мос келувчи 
сигнал берувчи датчикларни танлаш, бошкариш жараёнини тадкик килиш ва 
алгоритмларини ишлаб чикиш хамда IoT технологияси асосида гибрид энергия 
таъминоти манбаларини адаптив бошкарувини масофадан мониторинг килиш 
талаб этилади [12]. 





1.4-расм. Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминоти манбаларининг 
Arduino микроконтроллери асосидаги бошкарув блоки диаграммаси 
Микроконтроллерли бошкарув блоки куйидаги курилмалардан таркиб 
топади [13]: 


- Бошкарув контроллери - Arduino Uno; 
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- Тармок интерфейси (Arduino Ethernet модул ёки Arduino GSM (2G/3G) 
модул); 

- Релелар - 30А Ке1ау; 

- Реле бошкарув курилмаси; 

- Дисплей - 16х2 LCD ; 

- Датчиклар. 

Телекоммуникация тизимлари гибрид энергия таъминоти манбаларининг 
адаптив бошқарувини ҳамда бошқарув жараёнини мониторингини реал вақт 
давомида амалга ошириш учун Arduino микроконтроллеридан фойдаланилади 
[14]. 

ХУЛОСА 

Бу ерда манбалардаги датчиклар кучланиш бўйича ахборот-ўлчовни 
ҳамда қурилмалардаги датчиклар эса юклама токи бўйича ахборт-ўлчовни 
амалга ошириб ахборотларни реал вақт давомида КББга узатиб туради. КББ 
олинган ахбортга ишлов бериб юклама ва манбалардаги датчиклардан олинга 
ахборотларни солиштириб бошқарув жараёнини амалга оширади. Реле 
бошқарув қурилмаси КББдан олинган буйруғ бўйича мос манбани реле орқали 
юқламага улаб беради. Дисплей манбалар ҳамда юкламалардаги кучланишлар 
қийматини доимий равишда акс эттириб, уларни мониторинг қилиш имконини 
беради. Тармоқ интерфейси (Arduino Ethernet модул ёки Arduino GSM (26/365) 
модул) КББдан олинган маълумотларни интернет тармоғи орқали мониторин 
тизимига доимий равишда узатиб туради [15]. 
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АННОТАЦИЯ 

Мазкур макола Россия Федерацияси маъмурий юстицияга доир 
конунчилик ва унинг тахлилига багишланган. Маколада юстицияга оид 
конунчиликнинг назарий ва амалий ахамияти мисоллар ёрдамида вритилган. 
Бундан ташкари Россия Федерациясида судлов шакллари ва суд жараёнида 
кулланиладиган конунлар ва улар асосида бериладаиган жазолар тахлил 
килинган. 
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ABSTRACT 

This article is devoted to the legislation of the Russian Federation on 
administrative justice and its analysis. The article illustrates the theoretical and 
practical significance of justice legislation with examples. In addition, the forms of 
trial in the Russian Federation and the laws applied in the Judicial process and the 
penalties imposed on their basis are analyzed. 
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КИРИШ 

Россия Федерациясида судлар бошка давлат органлари, жумладан, конун 
чикарувчи хамда ижро этувчи органлардан мустакил тарзда Уз фаолиятини 
олиб боради. “Умумий судлар давлат органларини муайян харакатларни амалга 
оширишга мажбурловчи карорлар кабул кила оладилар, купгина давлатларнинг 
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маъмурий судлари 3ca бундай ваколатга эга эмаслар”. Россия суд шакли бошка 
мамлакатлар судлов шаклларидан узининг умумий характерга эга эканлиги 
билан алохида ажралиб туради. Шу боисдан хам, бу судлов шакли нисбатан 
МДХ мамлакатлари судлов шаклларига якин хамда маъмурий суд ишини 
юритиш боскичлари хам бир-бирига жуда хам ухшаш хисобланади. 

2015 йил 8 мартда кабул килинган Россия Федерацияси Маъмурий суд иш 
юритуви тўғрисидаги кодекс қабул қилинган. Ушбу кодекс мазмун жиҳатидан 
маъмурий иш, қонунчилик, процессуал қоидалар, судьялар макоми каби 
саволларга жавоб топишда жуда муҳим саналади. Шуни ҳам инобатга олиш 
керакки, ушбу кодекс нисбатан ҳозирги замон шароитини инобатга олган ҳолда 
энг асосий қоидаларни ўзида мужассам этган. Ушбу кодекснинг максади 
бузилган ёки низолашилаётган ҳуқуқларни ҳимоя қилишдан иборат. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Суд ушбу кодексда назарда тутилган тартибда бузилган ёки 
низолашилаётган ҳуқуқлар ҳақидаги, фуқаро эркинлиги ва манфаатлари 
қонунийлиги ҳақидаги, ташкилотлар манфаати ҳуқуқлари ҳақидаги маъмурий 
ёки оммавий ҳуқуқий муносабатлардан келиб чиқувчи маъмурий ишларни 
кўриб чиқади, шунинг баробарида куйидаги низоларни ҳам кўриб чиқади: 

Норматив-хукукий ҳужжатнинг тўлиқ ёки қисман ҳақиқий эмас деб 
топиш ҳақидаги ишлар; 

Давлат ҳокимияти органлари, ҳарбий бошқарув органлари, маҳаллий 
ўзини Узи бошқариш органлари, мансабдор шахслар, давлат ёки муниципал 
хизматчилар томонидан чиқарилган қарорлар ва ҳаракат ёки ҳаракатсизлик 
ҳақидаги ишлар; 

Нотижорат ташкилотлар ҳамда ўзини Узи бошқарувчи органлар 
томонидан чиқарилган қарорлар, ҳаракат ёки ҳаракатсизлик; 

Судьялар малака ҳайъати томонидан чиқарилган қарорлар, ҳаракат ёки 
ҳаракатсизлик; 

Россия Федерацияси фуқаросининг референдумда қатнашиш ёки сайлов 
ҳуқуқи тўғрисидаги ишлар ва қонунда назарда тутилган бошқа ишлар. 

Россия Федерацияси Маъмурий суд иш юритуви тўғрисидаги кодекс 
билан белгилаб қўйилган ҳамда оммавий-хукукий муносабатлардан келиб 
чиқувчи ваколат жиҳатидан Конституциявий суд, Олий суд, умумий 
юрисдикция судлари, арбитраж судларининг ваколатларига тегишли бўлган 
ишларнинг кўриб чиқилишига йўл қўйилмайди. 
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Маьмурий суд процессида муомала лаёкати шахснинг Уз харакатлари 
билан процессуал хукукларни амалга ошириш, процессуал мажбуриятларни 
бажара олишга кодир булишликни англатади. Шахслар муомала лаёкатига кура 
куйидагича таснифланади: 

16 ёшдан 18 ёшгача бўлган вояга етмаган шахслар, муомала лаёқати 
чекланган шахслар. Улар маъмурий низолардан келиб чиқувчи маъмурий 
ишларда қонунда назарда тутилган ҳолларда иштирок этиши мумкин. Суд 
зарур деб топган ҳолларда ишда иштирок этиш учун ушбу шахсларнинг 
қонуний вакилларини ҳам жалб этиши мумкин. 

Давлат ҳокимияти органлари, маҳаллий ўз-ўзини бошқариш органлари, 
сайлов комиссияси, жамоат бирлашмалари, диний ва бошқа ташкилотлар, 
шунингдек нотижорат ташкилотлар. 

Юридик шахс мақомига эга бўлмаган жамоат ёки диний ташкилотлар; 

18 ёшга етмаган шахслар, шунингдек муомала лаёқати чекланган 
шахслар, қонунга мувофиқ маъмурий ишларда иштирок эта олмайдиган 
шахсларнинг ҳуқуқ ва манфаатлари суд процессида қонуний вакиллари орқали 
ҳимоя қилиниши кафолатланади. Муомалага лаёқатсиз деб топилган шахснинг 
ҳуқуқ ва манфаатлари, эркинлиги суд процессида қонуний вакиллари орқали 
амалга оширилади. Фуқаролиги йўк шахсларнинг, чет эл фуқароларининг 
маъмурий ҳуқуқий лаёқатлари ҳамда лаёқатсизлиги уларнинг шахсий 
қонунлари орқали, халқаро шартномалар орқали белгиланади. 

Маъмурий суд процессининг принциплари сифатида қуйидагилар 
кўрсатиб ўтилган: 

Судларнинг мустақиллиги; 

Барчанинг қонун ва суд олдида тенглиги; 

Маъмурий ишларнинг кўрилишида қонунийлик ҳамда одиллик; 

Маъмурий суд процессининг оқилона мудатда кўриб чиқилиши ҳамда 
маъмурий ижро актининг оқилона муддатда ижро этилиши; 

Суд мухокамасининг очиклиги ҳамда шаффофлиги; 

Суд муҳокамасининг бевосита ўтказилиши; 

Маъмурий суд муҳокамасида томонлар тенг ҳуқуқлиги. 

Ушбу принципларга мувофик, барча суд ишлари очиқ тарзда ўтказилади. 
Суд ишларининг ёпиқ шаклда ўтказилиши давлат сири ёки бошқа қонун билан 
қўриқланадиган сирлар бўлган ҳолларда йўл қўйилади. Шунингдек, суд 
ишларининг ёпиқ шаклда ўтказилишига ишда иштирок этувчи шахсларнинг 
илтимосномаси, иқтисодий сирлар мавжуд бўлган ишлар, маъмурий суд 
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ишларининг коидага биноан Утказилишига тусик буладиган шахсларнинг 
шахсий хаётига тааллукли маълумотлар мавжуд булган холларда суд ишларни 
ёпик тарзда куриши мумкин. Ишда иштирок этувчи хамда иштирок этмайдиган 
шахсларнинг суд ишининг утказиладиган жойи, куни, вакти, суд томонидан 
қабул қилинган қарор ҳақидаги оғзаки ёки ёзма маълумотнома, суд хал 
қиладиган иш ҳақидаги ҳуқуқлари ва мажбуриятлари тўғрисидаги маълумотлар 
чекланиши мумкин эмас. Ҳар ким маъмурий суд мажлисида кўриб чиқилган 
қарор билан қонунда белгиланган тартибда танишиб чиқиш ҳуқуқига эга. 

Суд маъмурий иш бўйича барча далилларни бевосита амалга ошириши 
лозим. Маъмурий даъво тўғрисидаги аризалар давлат органига, маҳаллий ўзини 
Узи бошқариш органига, сайлов комиссиясига, референдум комиссиясига, 
ташкилотга у жойлашган жой бўйича; мансабдор шахсга, давлат ёки муниципал 
хизматчисига эса у давлат органи жойлашган жой бўйича белгиланади. Россия 
Федерациясида доимий яшаш жойига эга бўлмаган ёки яшаш жойи номаълум 
бўлган чет эл фуқароси томонидан маъмурий даъво аризаси унинг мол-мулки 
жойлашган жой бўйича ёки унинг Россия Федерациясида охирги яшаш жойи 
бўйича берилади. 


НАТИЖАЛАР 

Бир неча судларга тегишли бўлган судловга тегишлилик қоидаси бўйича 
танлов конун ҳужжатларига кўра даъвогарга берилади. Маъмурий ишни кўриш 
учун судьялар автоматик ахборот тизимидан фойдаланган ҳолда, судьяларнинг 
ихтисослашуви ҳамда ишнинг оғирлигини инобатга олган ҳолда 
шакллантирилади. Бир нафар судья ёки судьялар гуруҳи томонидан кўрилиши 
бошланган иш ушбу судья ёки судьялар гуруҳи томонидан кўриб тамомланиши 
керак. Судьяларнинг алмашинуви қуйидаги ҳолларда амалга оширилади: 

Судьялар ўзини рад этиши ёки судьяларни рад этиш ҳақидаги ариза 
асосида; 

Судьянинг узоқ муддатга касаллик, меҳнат таътили, ўқиш, хизмат 
сафарига чиқиши; 

Федерал қонунларга мувофиқ судьяларнинг ваколатлари тугатилиши. 

Маъмурий процессда судьяларнинг ёки судьянинг алмашинуви ишни 
кўришни бошидан бошланишига олиб келади. Маъмурий ишлар биринчи 
инстанцияда якка судья томонидан кўриб чиқилади, агар ишлар суд ҳайъати 
томонидан кўриб чиқилиши қонунда кўрсатиб ўтилмаган бўлса. Биринчи 
инстанцияда ишлар судьялар томонидан коллегиал тарзда кўрилганда, судьялар 
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таркиби уч нафар таркибда шакллантирилади. Биринчи инстанция судида 
ишлар куйидаги холларда коллегиал тартибда курилади: 


1. Россия Федерацияси Президенти ёки Хукумати томонидан 
чикарилган актнинг ноконунийлиги тугрисидаги маъмурий иш; 

2. Сайлов комиссиясини тарқатиш тўғрисидаги ишлар; 

3. Биринчи инстанция судининг ишни коллегиал тартибда кўриш 


тўғрисидаги ишлар; 

4. Россия Федерацияси Олий суди интизомий кенгаши томонидан 
кўриладиган маъмурий ишлар. 

Апелляция инстанциясида иш коллегиал тартибда уч нафар судья 
иштирокида кўрилади. Маъмурий иш судьялар томонидан коллегиал тарзда 
кўриладиган такдирда юзага келадиган саволлар судьялар кўпчилик овози 
билан ҳал этилади. Ҳеч бир судья овоз беришда бетараф қолиши мумкин эмас. 
Суд ишида раислик қилувчи охирги булиб овоз беради. Агар судья 
судьяларнинг кўпчилик овозига қарши фикрда бўладиган тақдирда, у ўз 
фикрини ёзма тарзда баён этишга ҳақли. Бу фикр ўқиб эшиттирилмайди. Суд 
маъмурий иш бўйича ўз қарорини иш ўтганидан 5 кун ичида баён этиши керак. 

Маъмурий суд ишларида ишда иштирок этувчи сифатида қуйидаги 
шахслар қатнашади: 

Тарафлар; 

Манфаатдор шахслар; 

Прокурор; 

Бошқа шахсларнинг манфаатларини ҳимоя қилиб чиқувчи давлат 
органлари. 

Судда тарафлар сифатида маъмурий даъвогар ҳамда маъмурий жавобгар 
қатнашади. Маъмурий давогар шахс сифатида судга ўз эркинлиги, қонуний 
манфаатлари, ҳуқуқини ҳимоя қилишни сўраб мурожаат этган шахс 
тушунилади. Маъмурий даъвогар шахс сифатида Россия Федерацияси 
фуқароси, чет эл фуқароси, фуқаролиги бўлмаган шахе, миллий, хорижий, 
халқаро ташкилотлар, жамоат бирлашмалари, диний бирлашмалар ҳам бўлиши 
мумкин. Қонунда назарда тутилган ҳолларда, маъмурий даъвогар сифатида 
давлат ҳокимияти органлари ҳам қатнашиши мумкин. 

Россия Федерацияси Маъмурий суд иш юритуви тўғрисидаги кодекс 27- 
моддасида суд томонидан маъмурий ишларни бошқа судларга юбориш 
қоидалари Уз ифодасини топган. Унга мувофиқ, маъмурий иш суд томонидан 
тегишлилик масаласига амал қилган ҳолда қабул қилинади ҳамда у кўриб 


Academic Research, Uzbekistan 319 wwwi.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00892 


чикилади, гарчи кейинчалик ушбу иш бошка суднинг судловига тегишли булса 
хам. Суд куйидаги холларда ишни бошка судга ошириши мумкин: 

1. Илгари аникланмаган маъмурий жавобгарнинг яшаш манзили энди 
аникланган холларда; 

2. Суд ишни кабул қилиш жараёнида судловлилик қоидаларини бузган 
булса; 

3. Бир ёки бир неча судьяларнинг рад килиниши ёки улар бошка бир 
сабаб билан суд ишини юрита олмаслиги окибатида ушбу судда ишни куриб 
чикиш иложсиз булиб колган холларда. 

Ишни бир суддан бошкасига Утказиш ёки Утказишни рад этиш суд 
ажримига мувофик амалга оширилади. Бир суддан бошка судга Иуналтирилган 
маьмурий иш суд томонидан куриб чикилиши лозим. Россия Федерациясида 
судловлилик масаласида тортишувга йул куйилмайди. 

Маьмурий даьво аризаси суд томонидан куйидаги холларда рад этилиши 
мумкин: 

Маьмурий даьво аризаси суд иш юритувида куришнинг имкони мавжуд 
булмаса, у бошка суднинг судловига тааллукли булса; 

Маьмурий даъво аризаси шахсларнинг хукукларини химоя килувчи 
ташкилотлар, махаллий узини ўзи бошкарувчи органлар, мансабдор шахслар 
томонидан берилган булиб, кодекс хамда бошка федерал конунлар буйича 
бундай хукук курсатиб утилмаган булса; 

Маъмурий даъво аризасида назарда тутилган низоли 
норматив-хукукий хужжат ёки карор, харакат ёки харакатсизлик окибатида 
низо мавжуд булмай, балки ушбу акт ёки карорлар оркали шахсларнинг бошка 
хукуклари бузилиши мумкин булса; 

Ушбу иш буйича суд томонидан конуний кучга кирган хукм мавжуд 
булса; 

Ушбу кодексда назарда тутилган ишни рад зтиш учун бошка асослар 
мавжуд булса. 

Шунинг билан бир каторда айрим холларда маъмурий шикоят аризасини 
кайтариши хам мумкин. Уларга куйидагилар киради: 

1. Жавобгар ушбу кодексда урнатилган низоларни хал килиш тартиб — 
коидаларига риоя зтмаган булса; 

2. Иш суд иш юритувига тегишли булмаса; 

3. Маьмурий даьво аризаси процессуал муомала лаёкатига эга булмаган 
шахс томонидан берилган булса; 
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4. Маъмурий даъво аризаси имзоланмаган ёки уни имзолашга ваколати 
булмаган шахс томонидан имзоланган булса; 

5. Ушбу судда ёки бошка судда, шунингдек арбитраж судида айнан шу 
томонлар Уртасида айни бир предмет юзасидан кузгатилган бошка иш мавжуд 
булса; 

6. Иш суд иш юритувига кабул килингунига кадар аризани берган шахс 
уни кайтариб олган булса; 

7. Маъмурий даъво аризаси харакатсиз колдирилганидан сунг ундаги 
етарли булмаган далиллар уз вактида тулдирилмаган булса; 

8. Даъво аризасини кайтариш учун бошка холатлар мавжуд булса; 

Суд даъво аризаси ишда куриб чикиш учун тайёр деб хисобланганидан 
сунг, ишни судда куриш хакида ажрим чикаради. Ушбу карорда судда иштирок 
этувчи манфаатдор тарафлар, унда хал этилиши лозим булган масалалар хамда 
саволлар, иш куриладиган жой ва вакти курсатилган булиши керак. Суд 
музокаралари оғзаки тарзда ўтказилади. Истисно ҳолларда суд мажлиси ёзма 
шаклда ҳам ўтказилиши мумкин. Маъмурий иш Олий суд томонидан иш келиб 
тушганидан сўнг, ишни суд муҳокамасига тайёрлашларни ҳам қўшиб 
ҳисоблаган ҳолда, 3 ойда кўриб чиқади, бошқа судлар томонидан эса 2 ойда 
кўриб чиқилиши лозим. 

Нисбатан қийин бўлган маъмурий ишлар суд томонидан 1 ойга 
узайтирилиши мумкин. Агар шахс объектив сабабларга кўра суд мажлисида 
иштирок этишнинг имкони бўлмаса, суд маъмурий ишни тўғри кўриб чиқиш 
ҳамда ҳал қилиш учун видеоконференция орқали ишни олиб бориши мумкин. 
Видеоконференция шахс жойлашган, яшайдиган ёки етиб келган жой орқали 
амалга оширилиши мумкин. Шахс видеоконференция орқали ишда иштирок 
этиши тўғрисида суд ажрим чиқаради. 


ХУЛОСА 

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш лозимки, Россия Федарациясида 
маъмурий юстициянинг умумий судлов шакли амал қилиб, алоҳида маъмурий 
судлар мавжуд эмас. Лекин, оммавий-хукукий низолар алоҳида Маъмурий суд 
иш юритуви кодекси асосида ҳал этилади. 
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АННОТАЦИЯ 
Мазкур мақолада Ауробиндо Гхош ва Ғарб файласуфлари нигохида 
интуиция масаласи ёритилган. 
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ABSTRACT 
This article addresses the issue of intuition in the eyes of Aurobindo Ghosh and 
Western philosophers. 
Key words: Ghosh, intuition, philosophy, Heraclitus, mysticism. 


KHPHIII 

busra маълумки, инсоннинг тафаккур тарзи, рухий холати, атроф 
мухитга, жамиятга таъсири ва акс таъсири жараёнида муносабатларнинг 
Узгариб бориши каби муаммолар файласуф олимларни кадимдан кизиктириб 
келган. Айни пайтда, инсоннинг тафаккур тарзи унинг оламга, жамиятга, нарса 
ва ходисаларга муносабатини куп жихатдан белгилаб беради. Оддий тафаккур 
услубидан тортиб фалсафий тафаккур услубигача булган жараёнда интуиция, 
интуитив билиш муаммоси алохида ахамият касб этади. 
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АДАБИЕТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛОГИЯ 

Интуиция фалсафа ва фан тараккиётининг мухим тушунчаларидан булиб, 
тафаккур, жумладан рационал хамда иррационал тафаккур, ижод, хусусан 
«бадиий ва илмий ижод», «акл», «хотира», «тасаввур», «диккат», «фахм - 
фаросат», «онглилик», «онгсизлик», «онг ости сохаси» ва «инстинкт» каби 
тушунчалар билан диалектик богликликдадир. “Интуиция, интуитив билиш, 
интуитив тафаккур инсоннинг нафакат хиссий ва аклий билиш кобилияти, 
балки рухияти билан хам бевосита болик бўлган мураккаб, серкирра ва яхлит 
билиш жараёни хисобланади”. Пифагор борлик ва билишнинг мохиятини сон, 
рақамларни англаш деб ҳисоблаган. Бизнинг фикримизча, сонларнинг 
борлиққа, ривожланишга, билишга богликлигида қонуниятли алоқадорлик 
мавжуд. Зеро, нарса ва ҳодисаларнинг туб моҳиятини англаб етиш нафақат 
улардаги сифат ва миқдор хусусиятларини, балки улар ўртасидаги диалектик 
алоқадорликни ҳам англаб етиш имкониятини вужудга келтиради. 
Интуициянинг ижтимоий хусусияти ҳақида Гераклит сўз юритган. У 
ҳукмдорнинг жамиятда рӯй бераётган, рўй бериши мумкин булган вокеа- 
ҳодисаларнинг моҳияти, келиб чиқиши ҳақида билимга эга бўлиш зарурлигини 
таъкидлайди. 
Ислом фалсафаси ва конуншунослигининг таниқли вакилларидан бири 
Муҳаммад Қози ҳукмдорнинг жамиятда юз бериши мумкин булган вокеа- 
ҳодисаларни олдиндан кўра билиши ва халқ учун хавфли муаммоларни 





олдиндан фаҳмлай олиши зарурлигини таъкидлаб, устози Хўжа Аҳрор Валий 
хотирасига бағишлаб ёзган «Силсилат ул-Орифийн» асарида зукколикни 
ҳукмдорда бўлиши зарур бўлган ўнта фазилатнинг бири сифатида кўрсатган. 

Интуиция тасаввуф фалсафасида иррационал тафаккур доирасида 
шаклланганлиги, у айни вақтнинг ўзида онгли ва руҳий жараёнда содир бўлиши 
ҳақида мулоҳаза юритилади. 

Билиш жараёнининг ривожланиши тафаккур тарзининг ўзгаришига 
боғлиқлиги, инсон онгида янгича фикрлаш жараёнининг юзага келиши 
интуитив тафаккурда ўз ифодасини топиши кўрсатилган. Интуиция инсон 
онгида содир бўладиган бурилиш нуқтаси, тараққиёт занжиридаги зарурий 
ҳалқа вазифасини бажаради. Табиат ва жамиятда жамики нарса ва ҳодисалар 
бир-бирига сабаб ёки оқибат тарзида содир бўлиб, бу ҳол улар ўртасидаги 
диалектик муносабатда ўз ифодасини топади. Билиш жараёнида объект ҳақида 
олинган маълумотлар йиғиндиси интуитив тафаккурни шакллантириш 
имкониятини яратади. 
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Борликдаги жамики нарса Ba ходисалар Узининг муайян шакли, 
хусусияти, белги-аломатлари ва микдорига эга булиб, шулар оркали уларнинг 
сифати аникланади. Бу холат микдор Узгаришларининг сифат Узгаришларига 
Утиши конунида акс этган. Айни пайтда микдор ва сифат нарса ва 
ходисаларнинг Узаро муносабатлари хакида яхлит билим берувчи фалсафий 
категориялардандир. Билиш жараёнида интуиция йук жойдан пайдо булмайди, 
у юзага келиши учун ижодкор изланаётган соха буйича чукур билим, куникма, 
етарли тажрибага эга булиши, объектив ва субьектив омиллар мавжуд булиши 
муҳим. “Интуиция — тўғридан тўғри, далиллар билан асосланмасдан туриб, 
хакикатга етишиш кобилиятини ифодалайди. Баъзида инсон фикри, маълум 
мавжуд билиш усуллари доирасидан ташкарига чикиб туриб, муаммога янгича 
ёндашиш усулини илтаб олади ва муаммога ечим топади”. 

Мантикийлик «онг ости» даражасида ахамиятга эга бўлиб, интуитив 
билишнинг таркибий қисмидир. Илмий билишда мантиқийлик ва 
интуитивликни бир-бирини тўлдирувчи жараёнлардир. 

Интуитив ақл. “Бу ақл нурланган ақлдан ўзининг шаффофлиги билан 
фарқланади. У симоб каби ҳаракатчан бўлиб, ҳар қандай паст — баландликда 
тўсиқ билмай, бемалол оқа олади. Олий ақлга ҳос бўлган мантиқий шаблонлар 
уни сиқа олмайди, чегаралай олмайди. Бу ақлнинг билими қандайдир юқоридан 
ёки теран чуқурликдан эмас, балки ҳамиша кўз Унгидан келади. Бу билим 
бизнинг нурланишимизни, инсоннинг нурланишини кутиб туради”. Ҳақиқатга 
эришув учун биз фақат Узимизни ундан ажратиб турувчи чегаралардан 
қутилишимиз керак ҳолос. Шундай қилиб биз Шарқ фалсафасининг 
жозибадорлиги сирини, унинг онг эволютсиясининг қандай босқичига тегишли 
эканини тасаввур қилиш имкониятига эга булдик. Ушбу сир инсон руҳиятининг 
самовий илҳом булоғи билан боғланишида экан. Шу маънода А.Гхош 
таснифига кўра фойдалансак, Шарқ поетик фалсафаси Ғарбнинг рационалистик 
фалсафасидан, маслан, Гегл панлогизмидан камида икки поғона баланд туради. 
Ваҳоланки, Гегл ўзининг эвропамарказчилик позициясидан туриб Ғарб 
маънавий маданиятини Шарқникидан устун ўринга қўйган эди. Бошқа ишида 
эса унинг Узи Уз диалектикасини ишлаб чиқишда Румийнинг “Маънавий 
маснавий” сидан таъсирланишини ёзади. Ваҳоланки, Гхош фалсафаси 
Румийнинг ryé атир гулларидан иборат маснавийлари гулдастаси олдида қуриб 
қолган бир гиёхдайдир. Чиндан хам, Гхош таснифига кўра Шарк фалсафий 
олий ақлнинг эмас, ҳатто нурланган ақлнинг ҳам эмас, балки интуитив 
поғонанинг маҳсули экани кўринади. Низомий Ганжавий, Ҳусрав Деҳлавий, 
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Абдурахмон Жомий, Алишер Навоий, Фаридиддин Аттор, Жалолиддин румий, 
Саноий, Хофиз, Саъдий ва бошка буюк зотларнинг поетик — фалсафий ижоди 
эса айни шу поғонага тегишлидир. Уларнинг асарлари оддий поэзия эмас 
(нурланган акл босқичидаги илхомнинг натижаси эмас), балки “Ан ал - 
Хак”ликка эришган зотларнинг фалсафий поезиясидир. Зеро бу поезия жазба 
(экстаз) маҳсулидир. Ижоднинг айни шу шаклини Шеллинг эстетик интуитция 
деб аталган эди. Шу муносабат билан Ғарб экспериаментал рухшунослигининг 
хавфли томонларини кўрсатиб берган А.Гхошнинг фикрларини, айниқса унинг 
замонавий руҳшуносликда йул қўйилаётган хатолар оқибати ҳақида 
айтганларини ва бу борада ўрганиши керак бўлган жуда катта билим соҳаси 
бор. Ҳозирги кунда бу каби ҳодисалар чиндан ҳам содир булганини 
текширадиган илмий изланиш ва материаллар ҳам тобора кўпаймоқда. Табиат 
ва жамиятда мувозанатсизлик ҳолатининг кескин кучайиб бораётгани, 
иқлимнинг ўзгариб бораётгани, қутблар Урнининг силжиётгани каби фактлар 
эндиликда кўпчилик фан намояндалари томонидан қадимги мифологик 
башоратларнинг тан олинишига ва хатто тегишли илмий изланиш ва амалий 
тадбирлар амалга оширишга қадар олиб келмокда. Юқоридаги ғоялар Шри 
Ауробиндо Гхошнинг “Бундан 10000 йиллар олдин бир қанча даҳо шахслар 
дунё сирини юлқиб олишга муваффақ бўлган эдилар ва лекин бу сирдан фақат 
” деган фикрини тасдиқлайди ва 
чиндан ҳам инсоният жамиятининг бундан анча олдинги даврлардаёқ ягона ва 


айрим кишиларгина бахраманд эдилар... 


мукаммал руҳий маданият - традиция (Вахдат ҳақидаги таълимот) 
шакллангани ҳақида хулосага олиб келади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Ўзининг материя ва хотира асарида юқори даражадаги интуиция шакли 
ни спонтан образли фикр юритиш қобилияти деб ҳам атайди. Кейинги 
асарларида эса, Бергсон спонтан образли фикр юритиш қобилиятини 
тафаккурдан ажратади ва космик даражадаги руҳий энергия шакли деб 
ҳисоблайди. Эмиржент эволюция асарининг матерния ва руҳ ҳаёти бобида 
Бергсон интуициянинг оламий руҳнинг инсон онг остидаги тажаалийси деб 
ҳисоблайди . Юкорида айтганимиздек, бу ҳис-туйғуга руҳий мухаббат хосдир. 
Ушбу туйғу орқали инсон табиатдаги барча мавжудотларни ҳис қилиши ва 
улардаги ҳаётий куч-кувватига шерик бўлиши мумкин. Бергсоннинг таъки 
лашича, инсоннинг табиатдан бегоналашуви интуитив ҳис туйғусини сўнди риб 
бормокда. Фақатгина чегарадош вазиятларда, яъни инсоннинг ҳаёти катта хавф 
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остида колгандагина унда интуитив ҳис-туйғу кучайиб боради ва оғир 
вазиятлардан чиқиб кетиш йулларини инсонга кўрсатади . Бергсон инсон 
тафаккурини зулматда ёниб турган шамга ўхшатса, интуицияни бутун 
борлиқни ёритиб турувчи ва унга ҳаётий куч берувчи қуёшга ўхшатади. 
Тафаккур конун- қоидалари билан чегараланган инсон онги бу қуёш нурини 
илғаб олишга қодир эмас. Руҳнинг ҳаёти ҳақида ёзар экан, Бергсон тафаккурни 
ҳам руҳ ий энергия оқимининг бир шакли деб ҳисоблайди, лекин айнан ушбу 
шакл қолипга тушиб қолган бир механизмга ўхшайди. Унда ижодкорлик 
қобилияти сўнган. “Инсонда ижодий қобилиятларни кучайтириш учун Бергсон 
тафаккур ва интуицияни бирлаштириш керак деб ҳисоблайди. Бергсоннинг 
айнан шу фикрлари юқорида келтирилган Ж.Румий ва Ш.А.Гхош фикрларига 
ўхшайди. Спонтан образли кўриш ҳақида ёзар экан, Бергсон уни онг остидаги 
тимсолларга асосланган деб ҳисоблайди”. Бергсоннинг онг остидаги спонтан 
тимсоллари ҳам К.Юнгнинг онг остидаги тимсолларига ўхшаб кетади. Ҳинд 
йога таълимотида ҳам А.Гхош интуитив кўриш ҳақида гапирар экан, унга онг 
остидаги спонтан тимсоллар хос деб ёзади. Бу кобилиятни у ички кўриш деб 
атайди. Ҳинд ва суфийларда ички кўриш заминида рангларни кўриш қобилияти 
ётади деган фикр мавжуд. Нажмиддин Кубронинг ижодидаги ранглар 
фалсафаси ҳам фикримизнинг ёрқин далилидир. 

Уз ижодининг марказига инсон қалбини қўйган Ж.Румий уни йўловчига 
ўхшатади. Унинг фикрича, бу йўловчининг олдида бегона уйларнинг эшиклари 
дарров очилмайди. Узоқ машаккатли ва азобли йулни босиб ўтгандан 
кейингина бу уйнинг эшиклари йўловчи учун очилади. Инсон қалбидаги руҳий 
мухаббат орқали ҳаётнинг ҳақиқий маъноси очилади. Шри Ауробиндо 
фикрлари Румий фикрларига ўхшаб кетади. Масалан, Ауробинодо фикрича, 
руҳий азоб уқубатлар инсон қалбини покловчи кучли воситалардан бири 
ҳисобланади. "Синтез йога" асарида Ауробиндо шундай деб ёзади : "Айрим 
кимсалар ҳаётнинг азоб-укубатларидан чўчиб, бефарқ бўлиб қолишади, лекин 
Аллоҳни севган бандаси учун азоб - уқубат, дард аламларни чекиб, сабр- 
тоқатли бўлиш Аллоҳ висолига етишишнинг ягона йўлидир. Инсон ҳаётидаги 
ғам -андух ва азоб - уқубатлар пардаланган тўсиқлар бўлиб, уларни енгиб ўтган 
инсонгина охир оқибат Аллоҳ висолига етишар экан, бу билан у барча ғам 
андухлардан фориғ бўлади. Улар эндиликда инсоннинг ички дунёсидаги роҳат 
ҳис туйғуларига айланади." 

Рухий мухаббатга қандай эришиш мумкин? Ўзининг йогик сатханасида 
Ауробиндо инсоннинг руҳий камолотга эришиш йўллари ва усулларини 
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курсатиб ўтади. Энг асосий усуллардан бири бу инсоннинг барча 
эхтиёжларидан воз кечиш, ҳиссиёт ва фикрларини назорат этишдан иборатдир. 
Бундай воз кечиш аслида инсоннинг барча нарсаларга ўзидаги ҳис туй ҳуларига 
бефаркликни англатмайди. Бундай воз кечиш заминида инсоннинг ички 
дунёсидаги барча ҳис туйғулар, эҳтирослар, фикрларни ўз назоратига олиш ва 
бошқариш ётган. Инсон ўзининг эҳтиёжларига боғланмаслиги натижасида 
унинг ички дунёсида аста-секин ҳотиржамлик ва сокинлик пайдо бўлади. 
Бундай ички хотиржамлик эса охир оқибат инсонда зикр ҳолатини пайдо 
бўлишига олиб келади. Бу эса ўз навбатида коинотдаги руҳий қувватга 
эришишга имконият яратади. Йогадаги барча медитациялар айнан шундай 
фикрларнинг сокинлигига ички сукунатга эришишга қаратилган. Бу 
қарашларни тасаввуф таълимотида ҳам учратиш мумкин. “Инсоннинг онги 
кулнинг сокин сатҳига ўхшаб колган пайтидагина инсон онги бошка 
одамларнинг ҳис туйғу ва фикрларини қабул қила олади. Бундай фикрлар 
сукунати туфайли инсон очиқ ўз-ўзини ташкил этувчи системага айланади”. 

Шундай қилиб, юқорида кўрсатилган йўл ва воситалар Румий ва 
Ауробиндо таълимотларида бир - бирига ўхшайди. Бундай ўхшашликнинг 
ҳайрон қоладиган жойи йўқ. Румийнинг тасаввуфий таълимоти ҳам Ауробиндо 
Гхошнинг йогаси ҳам қачонлардир ер юзида мавжуд бўлган ва кейинчалик 
йуколиб кетган қадимий маданият Учокларида барпо бўлган эди. Асрлар 
давомида бу руҳий таълимот Ҳиндистон ва Ўрта Осиёга тарқалиб борди. Бу 
ердаги яшовчи халқларнинг урф-одатлари диний қарашлари, иқлим шарт- 
шароитларидаги фарқлар ушбу руҳий таълимотни Ўрта Осиёда ва 
Ҳиндтистонда ўзига хос шаклда тарқалишига олиб келди . Агар Ҳиндистонда 
инсоннинг комилликка эришиш ҳақидаги таълимот асосан хилма-хил фалсафий 
тизим ва йУналишларда акс эттирилган бўлса, Ўрта Осиёда эса, бундай 
таълимот хилма-хил суфия мазхабларининг амалий ҳаёти ва тажрибасида 
намоён бўлди . 

Ғарбий Европа давлатларида ҳам иррпационал фалсафий тизимлар юзага 
келди. Уларда инсоннинг ички дунёсини инстинкт, интуиция ҳис-туйғ уларини 
ноанъанавий усуллар орқали ўрганиш масаласи қўйилди. Буни биз машҳур 
немис файласуфи Ф.Ницше ва А.Бергсон таълимотларида кўришимиз мумкин. 

Шундай қилиб ушбу маколамизда ғарб иррационализми, ҳинд файласуфи 
Гхош ҳамда Румий ижодида руҳий муҳаббат масалаларининг айрим жиҳатлари 
таҳлил қилинди. 
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XVJIOCA 

Хулоса килиб айтганда, Пифагор карашларида математик тафаккур 
инсонни фикрлашга ундайди, деган мулохаза келиб чикади. Сон ва ракамлар 
(кичик нуктадан тортиб, чексиз коинотгача) инсонни оламни Урганишга ундар 
экан, оламда мавжуд тартиб ва тартибсизликнинг диалектик муносабатни яхлит 
тизимга солган холда янги билимларни шакллантиришга имкон яратади. Яхлит 
тафаккур, тасаввур инсонда интуитив тафаккурни шакллантиришга имкон 
яратади. Гераклит карашларида бошкарувчи хукмдорнинг жамиятда руй 
бераётган ёки руй бериши мумкин булган турли жараёнларни ва бу 
жараёнларнинг бир-бирига таъсири натижасида юзага келадиган муаммоларни 
билиши ва умуман жамият хакида яхлит билимга эга булиши назарда тутилган. 
Бунда интуицияда башоратчилик хусусияти ўз ифодасини топади. 
Эмпедоклнинг тана ва руҳ масалаларига оид қарашларида «уйғунлик» 
тушунчаси акс этган. Инсон айни вақтнинг ўзида моддий ва маънавий 
неъматлар ишлаб чиқарувчи кучдир. Мазкур уйғунлик унинг оламга фаол 
муносабатида — билиш жараёнидаги интуицияда ўз ифодасини топади. Платон 
назарда тутган инсон руҳияти билан боғлиқ ҳолатлар онгсизлик, онгнинг 
хиралашган ҳолати ва туш муаммонинг ечимига имкон яратади. Мантиқийлик 
муаммога ечим топиши алоҳида аҳамиятга эга. Бироқ айни пайтда интуиция 
онгсиз ҳолатни ҳам ўз ичига қамраб олади. Рационаллик ва иррационаллик 
назария ва амалиёт ўртасидаги бирлик, субъект ва объектнинг ўзаро алоқаси, 
қарама-қаршиликлар бирлиги, онг ва руҳиятнинг бирлиги – буларнинг ҳаммаси 
интуицияда ўзининг ёрқин ифодасини топади. 
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ЭЛЕКТР ТАРМОКЛАРИДА КУВВАТ ИСРОФЛАРИНИ ХИСОБЛАШ 


Икромжон Мунавварович Хантураев 
Жиззах политехника институти катта укитувчи 


Аббос Набижонович Жуманов 
Жиззах политехника институти ассистенти 


АННОТАЦИЯ 

Республикамиз худудида электр энергиясининг сифати асосан частота, 
кучланиш, электр энергия таъминоти тармоқлари токлари назорати ва 
бошқарувида кулланилувчи ва у токлар ҳосил қилган магнит оқимларининг 
ўзаро таъсирини эътиборга олган ҳолда, ток ва наргузка боғлиқ. Қиш 
фасилларида электр энергия сифат курсаткичини ошириб бориш мақсадида 
қўлласак бўлади. Хозирги кунда электр энергияга талаб ошиб бормакда. Шу 
миқёсида хава линияда қуват исрофи ошмаслик мақсадида линиядаги 
узунликлари камайтириш мақсадда қўлласак бўлади. Кучланишни оширсак 
бартараф қиламиз, линияда сим кесим юзаси аниқ танлашимиз керак. тадқиқи 
натижалари келтирилган. 

Калит сӱзлар: электр энергия, токлар, қуват исрофи ошмаслик, 
бошқариш, кучланиш, магнит оқим, элемент, Роговский белбоғи - пояси, 
геркон, иш ҳолати эҳтимоллиги, модель, ишончлилик кўрсаткичлари, иш 
қобилияти. 


CALCULATION OF POWER CONSUMPTION IN ELECTRIC NETWORKS 
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Abbos Nabijonovich Jumanov 
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ABSTRACT 
The quality of electricity in the territory of the Republic depends mainly on the 
frequency, voltage, current and narcissus, taking into account the interaction of 
magnetic currents used in the control and management of currents in power supply 
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networks and generated by these currents. In winter, we can use it to increase the 
quality of electricity. Today, the demand for electricity is growing. On this scale, we 
can use it to reduce the length of the line in order not to increase the power 
dissipation in the air line. If we increase the voltage we eliminate, we need to choose 
the exact wire cutting surface on the line. The results of the study are presented. 

Keywords: electric power, currents, power dissipation, control, voltage, 
magnetic flux, element, Rogovsky belt - stem, gerkon, probability of working 
condition, model, reliability indicators, ability to work. 


KHPHIII 

Уч фазали Узгарувчан ток линияларидаги актив ва реактив кувватлар 
исрофи, агар линиянинг Утказувчанликларини (В=0, G=0) хисобга олмасак, 
куйидаги формулалар буйича хисобланади [1]. 


AP = 31?ғ = 31 + )r (1) 
AQ -312х-3(12-12)х (2) 
Бу ерда г Ba x — линиянинг актив ва индуктив қаршиликлари; L, ва [р — 
юкламанинг тула токи Í HH актив ва реактив ташкил этувчилари. 
Маълумки, 
D-4BUlIcoso; О = УЗИ sing. (3) 


Тула токни унинг актив ва реактив ташкил этувчилари оркали 


Icos =la, Isinp-l, (4) 
ифодалаймиз: 
[а ва [р кийматларини (3) га куямиз: 


D-43LU, 0= 31,0. (5) 


Бундан 


Р Q 20 Š 
1, =-=; I, =-= ифодаларни (1) ва (1) га йиб, идаги мухим 
ЖЕ Ж: фодаларни (1) (1) ку куйид ух 


ифодаларни хосил киламиз: 














pog Р? +0? $2 

2 

AP-3Ér-X pe mto otn (6) 
Р? 2 Р? + 2 52 

AQ =31 x= 3G Ea = E х. (7) 


Бу ерда 5 тула кувват. 
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МЕТОДОЛОГИЯ 
Юкорида олинган ифодалар буйича куйидаги хулосаларни хосил 
киламиз: 

1, Актив ва шунингдек реактив қувватлар исрофи Р ва О га боғликдир. 

2. Исроф кучланиш квадратига тескари пропорционал. Шу сабабли 
кучланишни кичик кийматга кутарилиши кувват исрофини анчага камайтиради. 
Аммо кучланишни кутариш кушимча маблаг сарфини талаб килади [2]. 

3. Линия давомида бир неча кетма-кет уланган юкламалар мавжуд булганда 
(1,а- рсам) ундаги қувват исрофи хар бир участкадаги кувват исрофларининг 
йиғиндисидан иборатдир, яъни 

АР = АР + АР, 4АР,4---4АР, 
ДО = AQ, + ДО, + AQ, +...+А0.. 


Бу ерда АР», АР», ...ва ДО}, ДО»... Moc ҳолда (6) ва (7) ифодалар буйича 
аниқланади, 

Юклама линиянинг узунлиги давомида бир хил таксимланганда қувват 
исрофи. Линиянинг бутун узунлигида ўтказгичнинг кесим юзаси бир ҳил деб 
қабул қиламиз: 

Узунлик бирлигидаги линиянинг юкламасини lo орқали белгилаймиз, 


РАО | Р-НО: 2 P; HO; 
АР HAO AP-+JAQ; 
P НО, Р,+10, P.+)Q- 








яъни 10-11, А/км. Тав 


қисмининг d масофаси тагт куклавта тат 
Линиянинг d! узунлигиниИнг карши 







идаги / узунликдаги 


токнинг окиб утиши 
натижасида юз берувчи vvv пэт шышы" б) 

Бутун кўрилаёган L узунлик линиядаги умумии қувват исрофи/Р ни 
аниқлаш учун Ü - Г оралиғидаги хамма жуда кичик исрофлар АР) 
кийматларини кушиб чикамиз, яьни: 


pr Р? +Q 
L| -Гу- m 
l "yp G 





L L 
AD- | за та -3i/r, [Pat = зі, 
0 0 





Юкоридаги тартибда 
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2 2 
Ap - Е = х. (9) 





Шундай қилиб, юклама линия давомида бир ҳил тақсимланганда қувват 
исрофи ҳудди шу юклама линиянинг оҳирида бўлган ҳолатидагига нисбатан уч 
марта кам бўлади. Бунга (4), (5), (8), (9) ифодаларни таққослаш орқали ишонч 
ҳосил қиламиз [4]. 

Уч фазали система амалда жуда кенг тарқалган. Бундай системада бир ҳил 
қувват ва кучланишда бир фазали тизимдагига нисбатан кувват исрофи кам 
бўлади. Бу системалардаги исрофларни тақкослайлик. 


Уч фазали тармоқлар учун 
5 
ем ба 41282535 1 
з И (10) 
Бир фазали тармоклар учун 
5 
SUL, 1-259. (11) 
Уч фазали тармок учун кувват исрофи 
AP =3D n, AQS3Lx. (12) 
Бир фазали тармок учун кувват исрофи 
AP =21 7, AO =27 x. (13) 


(10) ва (11) ларни мос равишда (12) ва (13) ларга куйсак, куйидагилар хосил 
булади [5]: 


уч фазали тармок учун кувват исрофи 
2 


5, мэрэг 
шиж x Абу = 3; (14) 


2 
бир фазали тармок учун кувват исрофи 
25° 25° 


zur AT ае (15) 


МУХОКАМА BA НАТИЖАЛАР 

(14) ва (15) таккослаб, куйидаги хулосаларни хосил киламиз. хакикатдан 
хам уч фазали тармокларда кувват исрофи бир фазали тармоклардагига 
нисбатан 2 марта кам. Аммо, бир фазали системада иккита, уч фазалида эса 
учта Утказгич мавжуд. Металл исрофини бир хил килиш учун уч фазали 
тармокда утказгичларнинг кесим юзасини бир фазалидагига нисбатан 1,5 марта 
камайтириш лозим [6]. Бунда каршилик 1,5 марта ошади, яъни rs-l,5r;. Бу 
қийматни AP; учун ифодага куйсак, қуйидагини ҳосил қиламиз: 
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АР, = (L58? /U?)r, 

Демак, бир фазали тармоқларда қувват исрофи уч фазали 
тармоқлардагига нисбатан 2/1,5=1,33 марта кўп бўлади. 

Трансформатор ва автотрансформаторлардаги актив ва реактив қувват 
исрофи салт ишлаш ҳолатидаги исрофлар АР, AQ. ( gr ва А 
Утказувчанликлардаги) ва қисқа туташув ҳолатидаги APr, АОт (чулгамларнинг 
үт ва ху каршиликларидаги) исрофларга бўлинади. Электр узатиш линияларини 
трансформаторларни эътиборга олиб ҳисоблашда ўтказувчанликлар ©: ва Р, 
Ўтказувчанликлар мос юклама кўринишида ҳисобга олиниб, узатилаётган 
қувват тенгламасига (балансига) киради [7]. 

Трансформатор пулатидаги ўта магнитлаш учун ва уюрма токлар туфайли 
бўладиган актив қувват исрофи трансформаторнинг паспорт маълумоти 
сифатида берилувчи номинал кучланиш U остидаги (салт ишлаш ҳолатида) 
актив ўтказувчанлик gr даги исроф сифатида аниқланади. Бунда юқори 
кучланиш чўлғамидаги салт ишлаш токи таъсирида юз берувчи қувват исрофи 
жуда кам бўлганлиги сабабли gr ўтказувчанликдаги исроф учун қуйидаги ифода 
ўринли бўлади: 

АР SAP SUL E. (16) 

Бу ерда АР,,- трансформаторнинг пулатида (яъни одатда пўлатдан 
ясалувчи Узагида исроф булувчи актив кувват [8]. 

Трансформаторни магнитланишига сарф булувчи реактив кувват (О 
реактив Утказувчанлик b, билан белгиланади) трансформаторнинг номинал 
токка нисбатан фоиз хисобида берилувчи салт ишлаш токидан фойдаланиб 
топилади. Салт ишлаш токининг актив кисми жуда кичик булганлиги сабабли 
Гл =0 деб фараз қилсак, магнитланиш куввати куйидагига тенг бўлади: 


Ад, = AQ, =“ =U"; (17) 


Чулгамларни қиздиришга сарф бўлувчи қисқа туташув ҳолатидаги актив 
қувват исрофини (бу исроф мисдаги қувват исрофи деб юритилади) (6) 
формуладагидек – қуйидагича топиш мумкин: 

Р? +0? 
lc та (18) 
Шу сингари магнит оқимининг ёйилиши туфайли юзага келувчи реактив 








қувват исрофини (7) формуладаги каби аниқлаш мумкин: 


т (19) 
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(18) ва (19) ифодалардаги кучланиш трансформатор бевосита уланган 
хисобланаётган линиянинг номинал кучланишидир [9]. 

Трансформаторнинг чўлғамидаги исроф ифодасини (18) дан бошқачароқ 
кўринишда ҳам тасвирлаш мумкин. Маълумки, қисқа туташув тажрибасида 
[=1н булиб, актив қувват исрофи қуйидагича аниқланади: 


2 
АР, = 3127, = S, 
U 





5. 
н 


Юклама токининг бошка кийматида хам трансформатордаги актив кувват 


исрофи шу каби топилади: 


2 
AP, =3T?r, = 28 


Узаро муносабат AP,/AP, дан куйидаги ифодани хосил киламиз: 
AP, = AP. (S/ Sg P. (20) 


ХУЛОСА 
Агар AQ; учун (19) ифодадаги x; нинг ўрнига унинг (3.14) даги ифодасини 
қўйсак, қуйидаги формулага эга бўламиз: 
и % S? 
AQ, = =0—.2—. 
2. 100 5, 





(21) 


(18) ва (19) ифодалар икки чУлгамли Ba, шунингдек, уч чУлкамли 
трансформаторлар ва автотрансформаторлар учун уларнинг чулкамларида 
юклама хар кандай булганда хам кувват исрофини аниклаш учун яроклидир. Уч 
чулкамли трансформатор ёки автотрансформаторнинг бирор чулкамидаги 
исрофни хисоблашда формуладаги трансформаторнинг умумий юкламаси 
Урнига чулгамнинг юкламаси, ҳамда rr ва Xr қаршиликлар ўрнига мос 
чулкамнинг каршилиги куйилади. (20) ва (21) формулалар паст кучланиш 
чулгами бўлинган бўлиб, улардаги юкламалар бир ҳил бўлган икки чўлғамли 
трансформаторлардаги исрофлар учун хам уринлидир [10]. 

Шундай килиб, трансформатордаги умумий актив, реактив ва тула кувват 
исрофлари куйидагича хисобланади: 

АР,» = АР, + AP. 


с 


лоз = А0, -АО, (22) 


AS s = AP + AO. 
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НОВЫЙ ПОДХОД В ФОРМИРОВАНИИ НАВЫКОВ СЛУШАНИЯ ПРИ 
ИЗУЧЕНИИ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА С ПОМОЩЬЮ ЖУРНАЛОВ 
АУДИРОВАНИЯ 


Нигора Шамситдиновна Срожидинова 
Узбекский государственный университет мировых языков 


srojidinova@bk.ru 


АННОТАЦИЯ 

Статья посвящена формированию навыков слушания у учащихся, 
изучающих иностранный язык и для тех, кто сталкиваются с проблемами 
восприятия иноязычных текстов. В статье также даётся определение нового 
метода при обучении слушанию , выявлены цели и задачи, механизмы 
аудирования. Новый подход использования журналов аудирования рассмотрен и 
подчёркнуты позитивные аспекты использования данного метода, 
проанализированы все критерии использования журналов с различными группами 
учащихся и продемонстрированы образцы журналов для учащихся с различными 
условиями и базами знаний 

Ключевые слова: журналы аудирования, экстенсивное прослушивание, 
интенсивное прослушивание, иноязычные тексты, аудио материалы. 


А NEW APPROACH IN FORMATION ОЕ LISTENING SKILLS WHEN 
LEARNING A FOREIGN LANGUAGE WITH THE HELP OF AUDITING 
JOURNALS 


Nigora Shamsitdinovna Srozhidinova 
Uzbekistan State University of World Languages 
srojidinova @bk.ru 


ABSTRACT 

The article aims to form listening skills of foreign language learners and for those 
who find it difficult to understand texts in foreign languages. The article also describes a 
new method of teaching listening, aims and mechanisms of audition. The new method of 
the usage of journals and the positive aspects of the new approach is also presented. 
Application of different conditions and knowledge backgrounds is also presented in 
details. 

Keywords: listening magazines, extensive listening, intensive listening, foreign 
language texts, audio materials. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Как ученик изучающий язык и как преподаватель обучающий языку , я 
обнаружила , что одним из самых трудных навыков , с которым нужно 
бороться- это слушание. Меня никогда не учили слушать. Просто 
предполагалось, что умение слушать будет естественно приобретенным в 
процессе практики говорения , чтения и других навыков. В течение первых 
нескольких лет как преподаватель английского языка в качестве иностранного 
языка , я предположила то же самое. Однако, при анализе своего 
опытаизучения иностранного языка и опыта моих учеников, я переосмыслила 
это предположение. Я провела болыше исследований по обучению 
аудированию, и, пришла к выводу, что навык слушания не развивается просто 
так и требует системного подхода. 

Оказалось что к слушанию нужно подходить как к сложной 
познавательной задаче, требующей широту и глубину воздействия, которые ни 
мне и моим ученикам не дали. Через исследования, я также поняла, что мой 
преподаватель и я были не единственными, кто заблуждались в обучении этому 
навыку. Кажется, что на протяжении всей истории английского языкового 
обучения (ELT), большинство студентов не были правильно направлены и 
столкнулись с теми же проблемами. 

Аудирование как значимый вид речевой деятельности человека пока 
еще относится к числу мало разработанных проблем методики и не 
находит полного воплощения в содержании обучения иностранным 
языкам. Отсутствие системного подхода к обучению данному виду 
речевой деятельности обусловлено недостаточной объективной 
оценкой его значимости в учебной деятельности и незавершенностью 
практической разработанности проблемы обучения аудированию. К 
сожалению, аудирование не рассматривается как цель обучения, поэтому 
умение слушать формируется у учащихся в основном поверхностно и 
бессистемно. Отсутствие серьезного подхода к обучению данному 
виду речевой деятельности обусловлено недостаточной объективной 
оценкой его значимости В учебной деятельности H 
незавершенностью теоретической разработанности проблемы. Между тем 
аудирование (восприятие речи, понимание речи) дает огромную 
возможность реализовать воспитательные, образовательные H 
развивающие цели учебного процесса. Это не только важное и 
востребованное речевое умение, но еще и способ приобретения знаний 


Academic Research, Uzbekistan 339 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00896 


по всем предметам школьного цикла( особенно при изучении иностранных 
языков) ‚ канал социализации, средство формирования духовного мира 
человека, приобщения его к ценностям культуры. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Как отмечает Торн (2009) большинство занятий прослушивания 
проводятся не для обучения навыков слушания, а для обучения грамматике, 
словарного запаса, дискуссий, для познания акцентов и для проверки 
понимания( но не для изучения как понимать). Он также отмечает что очень 
редко слушание проводится в классе для обучения студентов навыкам 
слушания. Неразработанность методики обучения аудированию во многом 
объясняется тем, что в психологии анализ процесса понимания речевого 
сообщения составляет одну из наименее исследованных проблем. 
Методическая литература, предлагаемая учителю иностранных языков, 
не содержит конкретных указаний на то, как формировать и 
совершенствовать данный вид речевой деятельности в системе уроков 

Как отмечает Браун (2011, 36 стр.) воспроизведение аудио -материалов 
и опрашивание на понимание и выполнение заданий является обычным 
способом тестирования. И поэтому практика аудирования фокусируется на 
проверке тестом, но не обучением навыка слушания. Тестирование навыка 
без первоначального объяснения неприемлемо при обучении таким 
навыкам как говорение, чтение итд., и поэтому особая методика должна 
быть внедрена в преподавании навыков слушания. Браун (2011) также 
отмечает, что нужно фокусироваться не на словах или звуках, а на 
создании схемы и отгадывании значений, для достижений больших 
результатов. 

К тому же нужно отметить, что многие тексты для прослушивания 
являются малоэффективными с точки зрения учащихся, так как в этих 
текстах отсутствует естественная специфика языка и используется 
стандартный акцент. Следовательно обучающиеся не чувствуют себя 
готовыми к трудностям, которые могут возникнуть во время коммуникации в 
реальной жизни. Очевидно, что студенты нуждаются в более фокусированном 
подходе в процессе изучения навыка , такие способы обучения как 
когнитивный подход, выявления существующих знаний, мониторинг 
приобретенных знаний и планирование доказывают свою эффективность в 
нынешней образовательной системе. Отсутствие фонетических знаний, 
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неспособность опознавать звуки и границы между слогами считаются 
основными препятствиями успешного понимания устной речи. Обучающимся 
стоит пройти долгий путь упражнений и прослушиваний для уверенного 
ведения собеседования. Такое понятие как экстенсивное прослушивание стало 
широко применяться в процессе обучения, что раньше практиковалось только в 
процессе преподавания чтения. Предполагается что ученики получают больше 
возможности для восприятия и анализа текста при экстенсивном (обширном) 
прослушивании, так как слушают с определённой целью, для понимания 
общего смысла. Экстенсивное аудирование предполагает, что текста много, но 
он относительный несложный, как правило, на уровень-два пониже общего 
уровня учащихся. К данному типу чтения относят учебные книги для чтения 
(ENG graded readers), подкасты, главы из аудиокниг и т.п. Просмотр учебных 
фильмов, а также адаптированных под учебные цели не учебных видеофильмов 
и передач, продолжительностью более 3 минут для уровней А1-А2, и более 6 
минут для уровней В1-В2 тоже относятся к этому типу. При аудировании 
такого типа обычно нет ограничения по времени, единственным ограничителем 
будет скорость, с которой говорит диктор. Экстенсивный тип 
аудирования подходит лучше всего для повторения и закрепления пройденного, 
активизации (на уровне понимания в контексте) не только лексики, но и 
грамматики своего и предыдущих уровней, а также пассивной коррекции 
произношения, если у учащихся сложности с восприятием на слух. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

Интенсивное чтение или аудирование предполагает, что текста мало, но 
он либо соответствует общему уровню учащихся, либо повышенной 
сложности. Интенсивный тип аудирования подходит лучше всего для 
пополнения словарного запаса- для этого нужны коротенькие тематические 
аудио-тексты, объединённые по какому-то одному или нескольким признакам 
лексики. Тематические очень короткие учебные подкасты — пример 
интенсивного аудирования; для изучения новых грамматических структур — в 
этом случае подкасты искусственно насыщены примерами, содержащими 
изучаемый оборот; для активной коррекции произношения — в этом случае 
проблемный звук или иное фонетическое явление акцентируется и многократно 
повторяется в прослушиваемом отрывке. Частным случаем интенсивного 
аудирования такого типа являются диктанты. 
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Исходя из опыта приобретённого на практике экстенсивного чтения, 
учёные приходят к выводу, что тот же самый подход является эффективным и 
при преподавании аудирования, так как учащиеся слушают длительные аудио- 
тексты на различные тематики и хорошо адаптируются к различным акцентам. 
Но в то же время не стоит сосредотачиваться только на объеме и длительности 
материалов, а вести это всё в соответствии со звуками, словами и на 
построении значений. И именно журналы аудирования выступают 
эффективными инструментами комбинирования всех вышеперечисленных 
аспектов. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Журнал аудирования это книга в котором студенты записывают свои 
результаты полученные от практики интенсивного и экстенсивного 
прослушивания. Обычно в прослушивании более длительных аудио-текстов 
студенты исходят из своих интересов, выбирают более подходящие для них 
материалы, но в то же время преподаватель координирует процессом 
прослушивания и сам обеспечивает учащихся материалами и ссылками для 
прослушивания. При экстенсивном аудировании учащиеся прослушивают 
аудио по несколько раз, чтобы понять смысл более глубоко, а также 
желательно, чтобы выбранные тексты имели субтитры или транскрипты для 
того чтобы ученики могли выполнять задания после прослушивания и могли 
проверять корректность выполненных упражнений. Для достижения более 
благополучных результатов желательно выбирать подлинные подкасты с 
различных вэб сайтов ( ted.com) , но бывает так что аутентичные подкасты не 
подходят уровню учащихся, так как бывают сложными и приходится выбирать 
более подходящие тексты которые разрабатываются на основе подлинных 
материалов и адаптируются к уровню учащихся. Хорошими примерами могут 
выступать такие веб-сайты как: NewslnLevels.com, FluentU.com и другие. 
Нужно также учитывать такие случаи когда у учащихся отсутствует доступ к 
технологиям и интернету , в таком случае преподаватель может выступать в 
качестве воспроизводителя текста, можно также пригласить человека который 
хорошо владеет языком и может продемонстрировать правильное 
произношение и послужить хорошим мотиватором для учеников. 

При интенсивном аудировании студенты больше практикуют навыки 
понимания различных акцентов, выполняя упражнения по грамматике и 
произношению. После выполнения заданий студенты определяют свои 
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недостатки, анализируют "TO мешает HM полностью понимать тексты и 
записывают их в журналах аудирования, тем самым учащиеся больше 
фокусируются на своих ошибках и работают над теми недостатками в 
дальнейших прослушиваниях. Все эти упражнения записываются в журналах 
аудирования и ведётся полный отчет успеваемости учащихся. 

Преподаватель может назначать время заполнения журнала по своему 
усмотрению, например ученикам можно дать задание послушать аудио- текст и 
заполнить журнал в понедельник, и попросить их сделать то же самое через 
неделю, в следующий понедельник. Таким образом можно будет проследить 
какого прогресса ученики достигли за неделю, или же определить что мешает 
учащимся не делать те же самые ошибки. Каждую неделю преподаватель 
может менять тип упражнений или же задавать тот же самый текст , чтобы 
укрепить определённые навыки. Ученикам также можно предоставить 
несколько журналов для того чтобы они записывали свою деятельность и 
успеваемость в течение длительного времени и сдавали свои работы например 
к концу месяца или же семестра. Преподаватели могут достигнуть 
эффективности если объединят практические задания с текстами для 
понимания, также больших результатов можно достичь меняя структуры и 
вопросы журналов чтобы каждый раз они охватывали различные аспекты 
аудирования. 

Можно привести несколько примеров журналов аудирования: 

Контекст: посмотреть видео короткой лекции по определённой тематике, 
записать, заполнить поля нужной информацией. 

Требования: Записать название лекции, сделать обзор и краткий конспект 
устного текста. Заполнить нужные поля в журнале аудирования. 

Цель 1: индивидуальная цель прослушивания 

Цель2 : прослушивание для понимания смысла и для выявления отдельных 
деталей 

Цель3: понимание определённых слов 


Упражнение на Ted Talk 

1. Приготовить три ручки различных цветов 

2. Сначала посмотреть выбранное преподавателем видео на сайте Ted Talk 
без субтитров. Не останавливать видео и постараться записать смысл. 
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3. Вторично посмотреть видео с субтитрами на иностранном языке не 
останавливая и заполняя журнал дополнительной информацией с 
помощью ручки другого цвета. 

4. В конце еще раз посмотреть видео с субтитрами на родном языке 
заполняя пропущенные поля с помощью третьей ручки. 

5. Просмотреть заполненную таблицу и добавить вопросы исходя из текста. 


Вопросы в дополнение к журналу: 








1. Сравните свой текст без субтитров с заметками с субтитрами на 
иностранном языке 
А) Какой процент текста вы поняли без субтитров? 
Б) Какую информацию вы получили при прослушивание без субтитров, что вы 
упустили? 
С) Что является причиной непонимания определённых частей текста? 


2. Сравните свои заметки с субтитрами на иностранном языке с заметками 
сделанными с субтитрами на родном языке 
А) Упустили ли вы основной смысл текста? Упустили ли вы незначительные 
части текста? 
Б) Что является причиной непонимания определённых частей текста? 








Как было упомянуто выше, могут быть случаи, когда у учащихся 
отсутствует соединение к интернету, что требует изменения структуры и 
контекста журналов, также можно записать видео и аудио тексты чтобы 
воспроизводить их в процессе преподавания. В таких случаях также можно 
проводить диктанты, читать книги вслух или же сам преподаватель может 
рассказать занимательные истории и задавать вопросы по ним. В то же самое 
время можно попросить учащихся составить конспекты по пройденным 
материалам или же составить опросники для проверки понимания. 

Например: 





Упражнение Обоснование 








Учащиеся сами выбирают текст для того, | Упражнения проводимые устным чтением 
чтобы преподаватель им продиктовал его, | является эффективным методом практики 
студенты готовят свои журналы и | прослушивания во время отсутствия 
записывают название текста технологий. Эффективность также 








увеличивается, когда студенты сами 
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выбирают материалы для обсуждения, так 
как это увеличивает мотивацию. 





Преподаватель диктует а учащиеся | Важно сначала дать учащимся понять 
записывают краткое содержание текста( | основной смысл текста, перед тем как 
если возраст учащихся соответствует | просить их делать акцент на отдельных 
можно попросить их рисовать то, что они | деталях 

слышат) 





После прочтения текста преподаватель и | Важно чтобы преподаватель выделял 
студенты обсуждают основной смысл | трудные для произношения слова и 
текста, после этого студентам раздают | адаптировал их к уровню учащихся 
анкеты с вопросами по пройденной теме, и 
преподаватель снова читает текст, а 
студенты заполняют поля журнала 
отвечая на конкретные вопросы ( можно 
попросить одного студента прочитать 
текст , а остальных студентов попросить 
составить диктоглосс) 








Студенты проверяют свои работы и | Важно узнавать в чём учащиеся больше 
выделяют слова и словосочетания которые | сделали ошибок и что им мешало 
им были не понятны, всем классом | выполнить задание более эффективно. 

обсуждают свои ошибки. 











Журналы аудирования также могут послужить хорошим источником для 
увеличения словарного запаса учащихся, так как во время заполнения этих 
журналов студенты могут записывать ранее незнакомые им слова и обсуждать 
значение и использование этих слов в классе со своими сверстниками. Именно 
тогда когда они записывают у них увеличивается внимание к незнакомым 
словам и повторное прослушивание одних и тех же слов помогает им 


запоминать использование новых слов в определённом контексте. 
Образец журнала аудирования проводимого для упражнений с Тед Таїк 





Число: 








Название видео: Напишите название 








видео и запишите имя воспроизводителя 
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текста 





Обзор достижения целей: 
1) Личная цель прослушивания 
2) Прослушивание для выявления 


определённых идей 


3) Понимание определённых слов 





Словарный запас: Запишите новые слова 








Заметки : 











Можно также отметить, что журналы также способствуют развитию 
произношения, так как студенты могут прослушивать записи, воспроизводить 
такие же речевые тексты и сравнивать полученные результаты записывая их в 
журналы. 


Образец обычного журнала аудирования 





Вебсайт Название аудио Уровень 




















Конспект : краткий смысл всего текста 














Словарный запас: новые слова 


Academic Research, Uzbekistan 346 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-00896 














Анализ своих результатов 





Вопросы Да Нет Может быть 





Скорость была средняя 





Количество новых слов - 
среднее 





Сложность 
понимания 
произношения 
- среднее 





Это помогло моим 
навыкам аудирования 








Я наблюдаю прогресс 














ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Журналы аудирования начали часто использовать в процессе 
преподавания , так как они приносят эффективные результаты, они являются не 
только интересными, но и полезными материалами для развития навыков 
аудирования у студентов с различными базами знания. Научные исследования 
проведённые в этой сфере показали, что существовавшие способы проверки 
навыков аудирования не являются эффективными и нацелены на оценивание 
выполненных заданий и выявление ошибок, но никак не демонстрируют как 
правильно слушать и на чём больше делать акцент. Только тогда когда 
преподаватели и учащиеся осознают необходимость нового подхода в процессе 
аудирования и начнут внедрять их в широкой практике, учащиеся будут 
анализировать свои действия, работать над своими ошибками и по новому 
подходить к выполнению заданий, и только тогда навык аудирования не будет 
казаться трудным и общение на иностранном языке будет приносить больше 
удовольствия. 
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АННОТАЦИЯ 
Мақолада Фарғона водийси узунмуйлов қўнғизларининг  дендрофил 
Ўсимликлар билан биоценотик алоқалари баён этилган. Ушбу ҳудудда 81 турга 
мансуб муйловдорлар учрайди. Улар 36 турдаги мевали ҳамда манзарали дарахт ва 
буталарда озиқланади. Қўнғизларнинг трофик ихтисослашувига кўра полифаглар - 8 
тур (9,9%), Олигофаглар — 9 тур (11,1%) ва монофаглар эса 7 тур (8,6%)дан иборат. 
Фарғона водийсида мевали боғлар, манзарали дарахтлар аллеялари ва ҳиёбонларнинг 
кўплиги мўйловдор қўнғизларнинг доимий равишда турли йуналишларда (оммавий, 
барқарор ва тасодифий) кўпайиб бориши ва тарқалишига имкон беради. 
Калит сузларлар. Олигофаг, монотипик, антропоген, полифаг, қайрағоч, 
X.namanganensis, биогеоценоз, acer, Cerambycidae. 


АВ5ТКАСТ 

The article gives information оп bicenotic relations of longhorn beetles and host 
plants in the Fergana Valley. There are 81 species longicorn beetles in this territory. The 
identified longhorn beetles feed on 36 species of fruit and ornamental trees and shrubs in the 
valley. According to the trophical specialization of beetles, polyphages consist of 8 species 
(9.9%), oligophages — 9 species (11.1%) and monophages — 7 species (8.6%). The 
abundance of orchards, alleys of ornamental trees and alleys in the Fergana Valley allows 
longhorn beetles to constantly multiply and reproduce and spread in different directions 
massively, stably and randomly. 

Keywords: Oligophagous monotypic, anthropogenic, polyphagous, limestone, 
X.namanganensis, biogeocenosis, acer, Cerambycidae. 
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КИРИШ 

Узунмуйлов қўнғизларнинг Ўзбекистонда 50 ra яқин тури маълум 
булиб, улар асосан манзарали ва мевали дарахтларнинг танаси, шохлари ва 
илдизида яшайди. Айрим турлари эса Ут Усимликлар ва уларнинг илдиз 
бўғзида хам аниқланган (4, 5, 6]. 

Сўнгги йилларда табиий ва антропоген омиллар таьсирида дунё буйлаб 
тарқалиб бораётган зарарли турларнинг минтақамиз кириб тарқалиб 
бораётганлиги ва турли агроценозларда салбий таъсири ортиб бораётганлиги, 
зараркунандаларнинг экологиясини тадқиқ этиш, озуқа ўсимликлари билан 
трофик алоқаларини кенг қамровли ўрганишни такозо этмоқда [10, 11, 12]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Фарғона водийси шароитида узунмуйлов қўнғизлар фаунасини ўрганиш 
бўйича 2016-2020 йилларда изланишлар олиб борилиб, бу жараёнда умумий 
қабул қилинган колеоптерологик услублардан фойдаланилди [1, 2]. Тадқиқот 
ишлари давомида личинка ва имаго ҳолатидаги 3657 та ҳашарот намуналари 
йиғилиб, ўрганилди. Муҳим турларнинг имаголаридан коллекциялар 
тайёрланди. Коллекцияларда Lepturinae — 23, Spondylidinae — 14 дан ортиқ, 
Apatophyseinae — 57, Cerambycinae – 62, Prioninae — 67 нусхадан ортиқ қўнғизлар 
жамланди [9]. 

Қўнғизлар турини аниқлаш ва морфологиясини ўрганишда замонавий 
тринокуляр рақамли электрон микроскопдан фойдаланилди. Йиғилган 
намуналар ва тайёрланган коллекциялар Фарғона давлат университети 
экспериментал биология лабораториясида сақланмоқда. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Изланишлар давомида йиғилган намуналар Фарғона водийси 
дендрофлорасида 81 турга манусуб мўйловдор қўнғизлари учрашини кўрсатди. 

Аникланган муйловдорлар водий ҳудудида мевали ҳамда манзарали дарахт 
ва буталарнинг 36 тур ўсимликлари билан доимий боғланган. Шулардан 14 тури 
мевали, 22 тури эса манзарали дарахт ва буталардир. 

Булардан ташқари, ўт ўсимликларнинг 20 турида ҳам қўнғизлар кузатилган 
бўлиб, уларнинг аксарияти бирламчи озуқа ўсимлиги эмас. 

Изланишлар шуни кўрсатадики, мевали дарахтлардан олма (Маа$)да 
қўнғизларнинг энг куп, яъни 7 авлодга мансуб 7 тури (G.pratensis, А.запа, 
X.namanganensis,  T.pilosum, К.падап, M.heptapotamicus,  T.bicoloricornis 
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ferganensis) аникланди. by эса муйловдорлар фаунасининг мос холда 8,6% ни 
ташкил этади. муйловдорларнинг учраш курсаткичи олма навларининг 
деярли барчасида бир хил булиши кайд этилди. Факатгина интенсив олма 
богларида муйловдор кункизлар кайд этилмади. Водий минтакасида 
ёнғоқнинг урни алоҳида аҳамиятга эга, чунки биргина ёнғоқ (Juglans) 
вакилларида муйловдорларнинг 3 кенжа оилага 5 авлодга мансуб 6 тури (7,4%) 
(P.turkestanicus, P.heydeni heydeni, S.cardinalis, A.sarta, T.pilosum, P.varentzowi) 
зараркунандалик килади. 

Бодом, Урик ва гилос каби данак мевали дарахатларнинг танасида 
муйловдорларнинг 4 тадан турлари кайд этилган бўлса, кейинги уринни 3 тадан 
тур билан нок, шафтоли, олча, олхури, жийда каби мевали дарахт ва буталар 
эгаллайди. 

Бехи ва тутда 2 тадан муйловдор учратилгани холда, хурмо ва анжирда 
атиги 1 та (Aeolesthes sarta) тур учраши маълум бўлди. 

Муйловдорлар озуқа спектрини таҳлил этиш орқали, уларнинг мевали ва 
манзарали дарахт ва буталарга трофик ихтисослашувига кўра қуйидаги 
гуруҳларга ажратиш мумкин. 

Полифаглар. Фарғона водийси шароитида полифаг турлар салмоғи 
умумий фаунага нисбатан бир мунча кам (8 тур) бўлиб, умумий фаунага 
нисбатан 9,9% ни ташкил этади. Бирок, полифаглик хусусиятидан келиб чикиб, 
муйловдорлар ичида шаҳар мӱйловдор қўнғизи (A.sarta) личинкаларини 
озиқланиш хусусиятига кўра полифаглик кучли ифодаланган купхур сифатида 
қайд этиш мумкин. Изланишлар давомида шаҳар муйловдорининг 23 турга 
мансуб дарахт ва буталарда озиқланиши қайд этилди (шундан, мевали — 14 тур, 
манзарали — 9 тур). Наманган узунмуйлов қўнғизининг (X.namanganensis) 
полифаглик хусусияти A.sarta га нисбатан икки марта кам (12 тур) бўлса, 9 
турга мансуб мевали ва 3 тур манзарали дарахтлар танасини жиддий 
зарарлайди. Шунингдек, турон узунмуйлов қўнғизи (T.pilosum) 15 тур (мевали - 
6, манзарали - 9), T.bicoloricornis ferganensis тури 6 тур мевали дарахтларда, 
P.margelanicum 6 тур манзарали дарахтларда, S.cardinalis 1 тур мевали ва 5 
турдаги манзарали дарахт ва буталарда яшайди. Илмий манбаларда тарқалиш 
ареали кенг бўлган турлар қаторида S.minutus тури ҳақида маълумотлар 
келтирилган [7]. Мазкур турнинг водий шароитида олма, нок, беҳи, ўрик, 
шафтоли, гилос ва олчада қайд этилиши унинг полифаглик хусусиятини намоён 
этади. Тут узунмуйлов қўнғизи (T.campestris) Фарғона водийси шароитида 
манзарали ва мевали дарахтлар — эман, қора ва оқ тераклар, олма, анжир, 
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гилосда яшайди [8]. Муаллифлар уни ёнғоқ, жийда, терак, тол ва кайрагочда 
хам озикланишини кайд этган. 

Олигофаглар. Водий шароитида айрим гурух усимликларда учровчи 
вакилларидан M.angustatus (саксовул, кандим) P.hirticollis auliensis (эман, 
каштан, айлант, акация), P.brachypterus (кандим, наьматак), X.hecate (биота, 
арча), D.baeckmanni (каракай, Шренк арчаси, туя, биота), T.staudingeri (каракай, 
Шренк арчаси, туя, биота), D.mystacinum mystacinum (арча, пихта), O.oculata 
(тол, терак), S.populnea populnea (тол, Tepak) каби (жами 9 тур, 11,1%) турларни 
олигофаглар сифатида кайд этиш мумкин. 

Монофаглар. Фаунада монофагларнинг 7 тури (8,6%) (P.heydeni heydeni, 
P.tschitscherini, S.cardinalis, G.pratensis, X.grumi, M.heptapotamicus, P.varentzowi, 
T.elaeagni shapovalovi) мевали дарахтларда озикланса, атиги 3 турга мансуб 
(M.schmidti, M.heptapotamicus, S.similis) кунгизлар манзарали дарахтларда кайд 
этилган. 

Муйловдорларни дарахт ва буталардаги хилма-хиллигига кура куйидаги 
гурухларга булиш мумкин. 

Турлар хилма-хиллиги юкори булган дарахт ва буталар. Бу гурухга 
шартли равишда хар бир Усимликда 6 тадан ортик турдаги муйловдорлар 
яшовчи дарахтлар киритилди. Жумладан, Фарғона водийси шароитида энг куп 
етиштириладиган олмада 8 тур ва ёнғокда 6 тур қўнғизлар яшаб, зарар 
келтирса, толда 10 тур, теракда 7 тур, қарағай ва шренк арчаси каби манзарали 
дарахтларда 8 тадан тур учраши маълум бўлди. Шуни алоҳида қайд этиш 
лозимки, мазкур гуруҳга кирувчи дарахт ва буталарнинг бошқа ўсимликларга 
нисбатан айнан муйловдорлардан кўпроқ талофат кўриши ва нобуд бўлиши 
аниқланди (1-жадвал). 

Бу ҳолатнинг асосий сабабларидан бири Фарғона водийсида узоқ 
йиллардан буён олма, ёнғоқ экилиши, курилишда эса терак, қарағай ва толларга 
бўлган эҳтиёжнинг юқори бўлиши оқибатида доминант турларнинг муваққат 
ўрнашиб қолганлиги билан изоҳлаш мумкин. 

Турлар хилма-хиллиги барқарор булган дарахт ва буталар. Мазкур 
гуруҳга шартли равишда 3 тадан 5 тагача турлар учровчи дарахт ва буталар 
рӯйхати киритилди. Яъни мевали дарахтларнинг 7 тури (нок, беҳи, бодом, ўрик, 
шафтоли, гилос, олча), манзарали дарахтларнинг эса 9 тури (туя, биота, пихта, 
қайин, заранг, эман, каштан, айлант, акация)да учровчи зараркунандалар 
доимий равишда барқарорлигини сақлаб қолган. 
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Турлар хилма-хиллиги паст булган дарахт Ba буталар. by rypyxra 
XypMo, анжир, тут, жийда, чинор, қайрағоч, туранғил, қандим каби дарахт ва 
буталар киради. 


1-жадвал 
Узунмуйлов қўнғизларнинг ўсимликлар билан биоценотик алоқалари 








































































































Таксономик бирликлари 
a = = 
Озука усимлиги Е Е 5 3 H Е 3 
SSj < 3 ЗЕЕ 
Мевали дарахт ва буталар 
Олма (Malus) 4 8 8 4 
Нок (Pyrus) 3 4 4 
Бехи (Судоша) 2 3 3 1 
Хурмо (Diospyros) 1 1 1 
Ёнғоқ (Juglans) 3 5 6 4 
Бодом (Amygdalus) 2 4 4 
Урик (Armeniaca) 3 5 5 2 
Шафтоли (Persica) 3 4 4 
Гилос (Cerasus avium Moench) 3 5 5 
Олча (Cerasus) 2 4 4 
Олхури (Prunus) 1 2 2 
Анжир (Ficus) 1 1 1 1 
Тут (Morus) 1 2 2 2 
Жийда (Elaeagnus) 1 2 2 1 
Манзарали дарахт ва буталар 

Карагай (Ршив) 4 6 6 1 
Туя, биота (Biota orientalis, Thuja occidentalis) 3 3 3 
Шренк арчаси (Рїсеа Schrenkiana) 5 8 8 
Пихта (Abies) 3 3 3 
Тол (Зайх) 4 10 10 
Терак (Populus) 3 7 7 5 
Чинор (Platanus) 1 1 1 5 
Кайин (Betula) 2 4 4 
Заранг (Асег) 2 3 3 
Эман (Quercus) 2 5 5 
Каштан (Castanea) 2 3 3 
Айлант (Ailantus) 2 4 4 
Акация (Robinia) 2 3 3 
Кайрагоч (Ulmus) 2 2 2 1 
Туранғил (Populus pruinosa) 1 2 2 
Кандим (Calligonum) 1 2 2 
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Аникланган хашаротлардан S.minutus P.margelanicum, S.cardinalis, A.sarta, 
X.namanganensis, T.pilosum,  T.bicoloricornis ferganensis турлари фаунада 
доминантлардир. 

Олмада яшовчи турлар ичида S.minutus, A.sarta, X.namanganensis, 
T.pilosum турлари доминантлик қилса, ёнғоқда  S.cardinalis, А.заца, 
X.namanganensis, T.pilosum турларининг улуши кўп. Ўрик ва тут дарахтлари 
танасида озиқланувчилардан шаҳар муйловдори (A.sarta) ва Наманган 
узунмуйлов қўнғизи (X.namanganensis) доминантлик қилади. Бехи ва анжирда 
фақатгина A.sarta улуши кўп бўлса, жийдада эса монофаг тур Xylotrechus grumi 
(жийда мўйловдори) доминантдир. 

Манзарали дарахт ва буталарда умумий фауна миқёсида доминантлар 
сони кўп булмаса-да, терак ва толда Stictoleptura cardinalis, Gnathacmaeops 
pratensis, Aeolesthes sarta, Xylotrechus (Turanoclytus) namanganensis, Turanium 
pilosum каби турлар доминантлиги юкори. Карагай ва кайрагочда 3ca атиги 
биттадан доминант турлар (A.sarta) учрайди. 


ХУЛОСА 

Фартона водийси шароитида муйловдорлар 36 турдаги мевали хамда 
манзарали дарахт ва буталарда озикланади. Шулардан 14 тури мевали, 22 тури эса 
манзарали дарахт ва буталардир. Булардан ташкари, ут усимликларнинг 20 турида 
хам кунгизлар кузатилган булиб, уларнинг аксарияти бирламчи озука усимлиги 
эмас. Кунгизларнинг трофик ихтисослашувига кура полифаглар - 8 тур (9,9%), 
Олигофаглар — 9 тур (11,1%) ва монофаглар эса 7 тур (8,6%)дан иборат. 
Фартона водийсида мевали болар, манзарали дарахтлар аллеялари ва 
ҳиёбонларнинг кўплиги мўйловдор қўнғизларнинг доимий равишда турли 
йуналишларда (оммавий, барқарор ва тасодифий) кўпайиб бориши ва 
тарқалишига имкон беради. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Чирчик шахри ва унга туташ булган худудларда олиб 
борилган кузатишлар ва ҳудуддан йиғилган микологик гербарий намуналари, 
гербарий намуналарини йиғиш, белгиланган режали машрутлар асосида 
мавсумлар бўйича олиб борилганлиги, олиб борилган кузатед ишлари ва 
йиғилган гербарий намуналарини микологик таҳлил қилиш натижасида 
аниқланган 2 бўлим, 6 синф, 13 тартиб, 19 оила, 30 туркумга мансуб 68 тур ва 
тур хилларини ўз ичига олган патоген замбуруғлар, дарахт ва буталарнинг 18 
оила, 31 туркумига мансуб 34 турида тарқалганлиги аниқланганлиги тўғрисида 
фикр юритилади. 
Калит сўзлар: патоген замбуруғлар, гербарий, микология, альгология, синф, 
туркум, оила. 


DESCRIPTION OF PATHOGENIC FUNGI OF TREES AND SHRUBS ОЕ 
THE CITY OF CHIRCHIK 


ABSTRACT 

The article is based on observations carried out in the city of Chirchik and 
adjacent territories, and using as a source samples of mycological herbaria collected 
in this area, in the city of Chirchike we identified 6 species, 13 orders, 19 families, 68 
species belonging to 30 genera, and pathogenic fungi containing 34 species of trees 
and shrubs, including 34 species belonging to 31 families. 

Keywords: pathogenic fungi, herbarium, mycology, algology, class, genus, 
family. 
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КИРИШ 

Чирчик шахри Тошкент вилоятида Чирчик дарёсининг унг сохилида, 
Коржонтовнинг ён бағрида, 730 м баландликда, Тошкентдан 30 км шимолий 
шаркда чирчиқ водийсида жойлашган.Чирчик водийси шимолий ғарб ва 
шимолда Қоржонтов ва Угом тизмалари, шимолий шарқ ва шаркда Талас 
Олатови, жанубий шаркда эса Чатқол тизмаси билан ўралган. Жануби ва 
жанубий ғарбий қисмлари текисликка туташган бўлиб, узунлиги Ализар 
кутарилмасидан - жанубий ғарб томон - Сирдарёгача 135 кмгача чўзилган. 
Кенглиги водий торайган жойларда 80-100 м, ўрта кисмида 35-40 кмгача, 
водийнинг энг тор жойи - Чорвоқ қисиғи ёки Чорвоқ дарвозасига TYFOH, сув 
омбори қурилган. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Чирчиқ шахри ва унга туташ ҳудудларда олиб борилган кузатишлар ва 
ҳудуддан йиғилган микологик гербарий наъмуналари манба бўлиб хизмат 
қилди. Гербарий намуналарини йиғиш белгиланган режали машрутлар асосида 
мавсумлар бўйича олиб борилди. Йиғилган гербарий наъмуналари ЎзР ФА 
Ботаника институти Микология ва альгология лабораториясида микологик 
таҳлил қилинди. Замбуруғларнинг хўжайин ўсимлик турларини аниқлаш 
Ботаника институти илмий ходимлари томонидан амалга оширилди. 

Чирчиқ шаҳри ва унга туташ ҳудудларда олиб борилган кузатишлар ва 
ҳудуддан йиғилган микологик гербарий наъмуналари манба бўлиб хизмат 
қилди. Гербарий наъмуналарини йиғиш белгиланган режали машрутлар 
асосида мавсумлар бўйича олиб борилди. Йиғилган гербарий наъмуналари ЎзР 
ФА Ботаника институти микология ва альгология лабораториясида микологик 
таҳлил қилинди. Замбуруғларни тур таркибини аниқлашда микологияга оид 
аниқлагичлар, монографиялар, илмий мақолалар ва интернет манбаларидан 
фойдаланилди. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Чирчиқ шаҳри ва унга туташ ҳудудларда олиб борилган кузатишлар ва 
ҳудуддан йиғилган микологик гербарий наъмуналари манба бўлиб хизмат 
қилди. Гербарий наъмуналарини йиғиш белгиланган режали машрутлар 
асосида мавсумлар бўйича олиб борилди. Йиғилган гербарий наъмуналари ЎзР 
ФА Ботаника институти микология ва альгология лабораториясида микологик 
таҳлил қилинди 
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Тадқиқот ҳудудида олиб борилган кузатиш ишлари ва йиғилган гербарий 
намуналарини микологик таҳлил қилиш натижасида аниқланган2 бўлим, 6 
синф, 13 тартиб, 19 оила, 30 туркумга мансуб 68 тур ва тур хиллари ўз ичига 
олган патоген замбуруғлар дарахт ва буталарнинг 18 оила, 31 туркумига мансуб 
34 турида тарқалганлиги аниқланди. Тадқиқот ҳудудидаги дарахт ва бута 
турларида тарқалган патоген замбуруғлар турларининг ўртача кўрсаткичи 2 га 
тенг. 10 турдаги дарахт ва буталарда ўртача кўрсаткичдан юқори яъни 3 ва 
ундан ортиқ патоген замбуруғлар турлари қайд қилинди. 

Патоген замбуруғлар турлари энг кўп учраган ўсимлик турлари терак 
(Populus alba L.) да - 7 тур, (умумий аниқланган патоген замбуруғлар 
турларининг 10,3%), тол (Salix alba) да yam- 7 (10,3%), Япон сафораси (Sophora 
japonica) да- 6 (8,82%), қайрағоч (Ulmus pumila) — 4 (5.88%), наматак (Rosa 
canina) – 4 (5.88%), шумтол (Fraxinus sogdiana, F.Excelsior) да — З (4,41%), эман 
(Quercus robur) да- 3 (4,41%), ёнғоқ (Juglans regia) да — 3 (4.41%), Populus nigra 
да — 3 (4.41%) қолган ўсимлик турларда 1-2 тадан патоген замбуруғ турлари 
учраши қайд қилинди (1-жадвал). 

1-жадвал 

Чирчиқ шаҳри ва унга туташ ҳудулар дарахт ва буталрида тарқалган 

патоген замбуруғ турлари 



























































№ | Усимлик тури Микромицет тури Сони Jo 

1 Armeniaca vulgaris Stigmina carpophila (Lév.) M.B. Ellis 
Lam. 

2 Amorpha fruticosa L. | Phoma amorphae Sacc., 1 1,47 

Diplodia amorphae (Wallr.) басс. 

3 Ailanthus altissima Diplodia ailanthina Speg. 1 1,47 
(МШ.) Swingle. 

4 Асет певипао L. Phyllosticta асегта Allesch. 1 1,47 

5 Buxus sgempervirens | Diplodia buxi Fr., 2 0,70 
Г. Phoma stictica Berk. & Broome 

6 Catalpa bignonioides | Leveillula bignoniacearum f. catalpae (Teich) 1 1,47 
Walt. Golovin 

7 Cerasus vulgaris Mill. | Stigmina carpophila (Lev.) M.B. Ellis 1 1,47 

Podosphaera tridactyla f. cerasi Таст. 

8 Cercis canadensis L. Cytospora cercidicola Henn. 1 1,47 

9 Crataegus Phyllactiniasuffulta f.oxyacanthae Jacz. Ї 1,47 
turkestanica Pojark. 

10 | Gleditsia triacanthos | Diplodiagleditschiae Pass. 3 4.41 
L 

1] | Juniperus virginiana Diplodia juniperi Westend., 2 2,94 
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Б, Phoma juniperi (Desm.) Ѕасс. 
12 | Juglans regia L. Marssonina juglandis (Lib.) Magnus, Inonotus 2 2,94 
hispidus (Bull.) P. Karst., Fomes fomentarius 
(L.) Fr. 
13 | Koelreuteria Diplodia koelreutheriae Sacc. 2 2,94 
paniculata Гахт. 
14 | Hibiscus syriacus L. Capnodium salicinum Mont. 1 1,47 
Lagerstroemia indica | Erysiphe australiana (McAlpine) U. Braun ёс 1.47 
I S. Takam. 
15 | Ligustrum vulgaris L. | Capnodium salicinum Mont. 1 1,47 
16 | Magnolia grandiflora | Capnodium magnoliae Lindau. 1 1,47 
L. 
17 | Malus sp. Fusicladium pomi (Fr.) Lind 2 2.94 
Podosphaera leucotricha (Ellis & Everh.) E.S. 
Salmon 
18 | Melia azedarach L. Camarosporium meliae Annal. 1 1,47 
19 | Morus alba L. Phyllactiniasuffulta f. moricola Jacz. 1.47 
20 | Fraxinus sogdiana Septoria fraxini Desm., 3 4.41 
Випее. Fusicladium fraxini Aderh., 
Phyllactinia fraxini (DC.) Fuss 
21 | Fraxsini excelsior L. Phoma fraxineaSacc., 3 4.41 
Camarosporium orniHenn., 
Cytospora fraxini Delacr. 
22 | Persica vulgaris Mill. | Stigmina carpophila (Lév.) M.B. Ellis, 2 2,94 
Taphrina deformans (Berk.) Tul. 
23 | Populus alba L. Cytospora chrysosperma (Pers.) Fr., Melasmia 7 10,3 
populinae Rehm., 
Taphrina aurea (Pers.) Fr., 
Fusicladium radiosum (Lib.) Lind.Marssonina 
populi(Lib.)Sacc., 
Inonotus hispidus (Bull.) P. Karst., Fomes 
fomentarius (L.) Fr. 
24 | Populus nigra L Cytospora chrysosperma (Pers.) Fr., 3 4,41 
Diplodia populina Fuckel., 
Phyllactiniasuffulta f. populi Jacz. 
25 | Pinus eldarica Medw. | Capnodium pini Berk. & M.A. Curtis. 1 1,47 
26 | Robinia pseudoacacia | Cercospora curvata (Rabenh. & А. Braun) 2 2,94 
L. Wollenw., 
Erysiphe communis Grev. f. robiniae 
(Tschern.) Golov. 
27 | Rosa caninaL. Diplodiarosarum Fr., 4 5,88 
Sphaerotheca pannosa (Wallr.) Lév. 














Academic Research, Uzbekistan 


359 


WWw.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00898 





Phragmidium tuberculatum Jul. 
Marssonina rosae (Lib.) Died. 





28 | Salir alba L. Phoma consocians Naumov, Fusicladium 7 10,3 
salicis (Moesz ёс Smarods) U. Braun & К. 
Schub., 

Marssonina salicicola (Bres) Magn., 
Melampsora hissarica Faizieva, Cytospora 
salicis (Corda) Rabenh., Valsa salicina (Pers.) 








Fr., 

Laetiporus sulphureus (Bull.) Murrill 
29 | Salir dahynoidesVill. | Melasmia salicina Lev. 1 1,47 
30 | Sophora japonica L. Fusarium sophorae Allesch., 6 8,82 


Leveillula leguminosarum Т. sophorae (Jacz.) 
Golovin. 

Cytospora sophorae Втез. 

Diplodia sophorae Sacc., Camarosporium 
hendersonioides Gonz. Frag., 

Phoma sophorae(Sacc.) Traverso 

31 | Tilia cordata Mill. Phoma tiliae Oudem. 1 1.47 
32 | Quercus robur L. Cladosporiumgracile Corda., 3 4.41 
Valsa intermedia Nitschke, 

Erysiphe alphitoides (Griffon & Maubl.) U. 
Braun & S. Takam. 

33 | Ulmus pumila Г. Cytospora ulmi Norphanphoun, Rhytismaulmi 4 5.88 
Fr., 

Uncinula ulmi M.N. Kusnezowa, Phyllosticta 
ulmi Westend. 

34 | Ulmus laevis Pall. Dothidella ulmi (C.-J. Duval) G. Winter 1 1.47 



































ХУЛОСА 

Тадқиқот ҳудудида олиб борилган кузатиш ишлари ва йиғилган гербарий 
намуналарини микологик таҳлил қилиш натижасида аниқланган 2 бўлим, 6 
синф, 13 тартиб, 19 оила, 30 туркумга мансуб 68 тур ва тур хилларини ўз ичига 
олади. Патоген замбуруғлар турлари энг кўп учраган ўсимлик турлари терак 
(Populus alba L.) да — 7 тур, (умумий аниқланган патоген замбуруғлар 
турларининг 10,3%), тол (Salix alba) да хам- 7 (10.3%), Япон сафораси (Sophora 
japonica) да- 6 (8,82%), қайрағоч (Ulmus pumila) — 4 (5.88%), наматак (Rosa 
canina) – 4 (5.88%), шумтол (Fraxinus sogdiana, F.Excelsior) да — З (4,41%), эман 
(Quercus robur) да- 3 (4,41%), ёнғоқ (Juglans regia) да — 3 (4.41%), Populus nigra 
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да — 3 (4.41%) колган усимлик турларда 1-2 тадан патоген замбурук турлари 
учраши кайд килинди 


REFERENCES 
1. "Узбекистон миллий енциклопедияси" двлат илмий нашриёти ТОШКЕНТ 
2005 (635-С.Ч ХАРФИ) 
2. M. recutita (Fr.) Johanson, Ofvers. К. VetenskAkad. Fórh. 41 (9): 166 (1884) 
.Hordeum bulbosum L., Хаётсой, 06.06.2012, IM382 
3. R. geranii Fuckel, Jahrbücher des Nassauischen Vereins für Naturkunde 23-24: 
361 (1870). Geranium sp., Хаётсой, 06.06.2012, IMO70, Geranium collinum Stephan 
ex Willd., Парондоз дараси, 03.05.2011, IM325 
4. R. solenanthi Т.М. Achundov, Novosti Sistematiki Nizshikh Rastenii 7: 260 
(1970). Solenanthus circinatus Ledeb., Парондоз дараси шимолий ёнбағири, 
10.05.2010, IMI22, Гурдара дараси, 03.05.2012, IM130 


Academic Research, Uzbekistan 361 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00899 
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ANNOTATSIYA 

Mustaqil ta'lim — muayyan fan dan oʻquv dasturida belgilangan hamda 
o'quvchi tomonidan o“zlashtirilishi lozim boʻlgan bilim, koʻnikma va malaka 
shakllantirishni,o'zlashtirish darajasini amalga oshiriladigan talim shakllaridan 
boʻlib, oʻqituvchi maslahati va tavsiyalari, bilimlar taqsimotiga tayyorgarligi asosida 
sinfdan tashqarida bajariladi. Ushbu maqolad amustaqil ta’limni tashkil etish yo “lari 
haqidagi ma’lumotlar jamlangan boʻlib, bugungi kunda mavjud materiallar asosida 
shakllantirilgan. 

Kalit soʻzlar: mustaqil ta'lim,  o'quvdasturi, koʻnikma darajasi, 
elektronkonspekt. 


WAYS TO ORGANIZE INDEPENDENT EDUCATION IN STUDENTS 


ABSTRACT 

Independent learning is a form of learning which is defined in the curriculum 
of a particular subject, and the formation of knowledge, skills, and competencies 
which are acquired by the student, and it is also a form of learning that takes place 
outside the classroom on the basis of the teacher’s advice, recommendations, and 
preparation for the distribution of knowledge. This article provides information on 
how to organize independent learning, based on the materials which are available 
today. 

Keywords: Independent learning, curriculum, skill level, e-synopses. 


KIRISH 

Davlat ta'lim standarti talabiga binoan bilimlarni mustaqil ravishda izlanib 
oʻrganish vazifasi hozirgi kunda eng dolzarb muammolardan biridir. Shu sababli 
fanlarning nazariy asoslarini amaliy koʻnikma darajasida o‘zlashtiri bo‘lishda 
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mustaqil ta'limning roli beqiyosdir [1, 2]. Oʻquvchilarga mustaqil ta'limni bajarish 
yuzasidan fan oʻqituvchilari tomonidan metodik tavsiyalar beriladi. Fanning 
xususiyatidan kelib chiqib mustaqil Та” ша turlari — rang-barang va turli electron 
koʻrinishlari — fan oʻqituvchisi tomonidan ishlab chiqiladi. 

Oʻquvchilar sinf xonalarida o‘qituvchilarning maʻruzasini tinglaydilar. 
Sinfxonasidan tashqarida oʻquvchi darslarga tayyorlanadi, adabiyotlarni 
konspektqiladi, uy vazifasi sifatida berilgan topshiriqlarni bajaradi. Bundan tashqari 
ayrim mavzularni kengroq oʻrganish maqsadida qoʻshimcha adabiyotlarni о 10 
referatlar tayyorlaydi hamda mavzu boʻyicha testlar yechadi. Mustaqil ta'lim 
natijalari reyting tizimi asosida baholanadi. 

Tadqiqot maqsadi: turli manbalardan foydalangan holda oʻquvchilarda 
mustaqil ta'lim tashkil etish yo llarini aniqlash уа tahlil qilish hisoblanadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Oʻquvchilarda mustaqil ta'limning tashkil etish bo'yicha J.O.Tolipova va A. 
T.G‘ofurovlarning “Biologiya oʻqitish metodikasi” kitobida, oʻquvchilarda mustaqil 
va ijodiy fikr yuritish ko'nikmalarini tarkib toptirish lozim. Fikr inson faoliyati, 
unung o'zkuchi, qudrati va bilimini tashkil etuvchi ma’naviy insoniy sifatdir degan 
fikirlari ilgari surilgan [1 2, 4]. 
O‘quvchilardamustaqilta’limningtashkiletishvazifalariquyidagilardaniborat: 
1) yangi bilimlarnimustaqiltarzdapuxtao‘zlashtirishko‘nikmalarigaegabo‘lish; 
2) kerakli ma'lumotlarni izlab topish, o‘rganishning qulay usullari va vositalarini 
aniqlash; 
3) axborot manbalari va manzillaridan samarali foydlanish; 
4) o‘quv уа ilmiy adabiyotlar, me’ уопу hujjatlar bilan ishlash; 
5) electron o'quv adabiyotlar va ma’lumotlar banki bilan ishlash; 
6) internet tarmog‘idan maqsadli foydalanish; 
7) berilgan topshiriglarning ratsional yechimini belgilash; 
8) ma'lumotlar bazasini tahlil etish; 
9) topshiriglarni bajarishda tizimli уа ijodiy yondoshish; 
10) oʻquv xonalarida mustaqil holda ilmiy axborotlarni ola bilish; 
Amaliy mashg'ulotlarda mustaqil bajarish uchun berilgan amaliy topshiriq va 
mustaqil ishlarni mashg'ul oʻqituvchi va guruh oʻquvchilari oʻrtasida himoya gila 
bilish hisoblanadi. 
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Mustaqil ta'limni tashkil etishda o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga zamin 
tayyorlab, bu jarayonda tanqidiy va ijodiy fikr yuritishni shakllantirish ustuvor 
yonalish sanaladi. 

Oʻzbekistonda oliy talim tizimini takomillashtirish asosi Oʻzbekiston 
Respublikasining “Тат to“g'risida” va “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi 
to'g'risida"gi qonunlari hisoblanadi. Ular yuksak umumiy va kasbiy madaniyatga ega 
boʻlgan, ijodiy va ijtimoiy faol, ijtimoiy-siyosiy hayotda mustaqil holda harakat gila 
oladigan, kelajakka qaratilgan vazifalarni qoʻya olish уа ularni yechishga qodir 
boʻlgan kadrlarning yangi avlodini shakllantirishga yoʻnaltirilgan. Har qanday 
jamiyatda boʻlganidek, respublikamizning taraqqiyotida bozor iqtisodiyoti sharoitida 
raqobatga bardosh bera oladigan malakali mutaxassislarni tayyorlash muhim 
ahamiyat kasb etadi. 

Zero jamiyat taraqqiyotida mutaxassis kadrlar omilining muhimligi isbot talab 
etmaydigan hayotiy haqiqatdir. Mutaxassis kadrlar tayyorlash, uning kasbiy sifat va 
samaradorligini oshirish borasida ham soʻnggi yillarda keng koʻlamli ishlar qilindi va 
qilinmoqda. Jumladan, tayyorlanayotgan mutaxassis kadrlarning mustaqilligi, 
ijodkorligi, tadbirkorligi, faolligi kabi xislatlarni tarkib toptirishga alohida e'tibor 
berilmoqda. Kadrlar tayyorlash Milliy dasturida ta'kidlanganidek,"...o*qishni, 
mustaqil bilim olishni individuallashtirish hamda distansion а ша tizimi 
texnologiyasi va vositalarini ishlab chiqish va oʻzlashtirish” talab etiladi. Oliy ta'lim 
tizimidagi pedagogik faoliyatimiz va hozirgi zamon o‘qituvchilarning ijodiy ish 
faoliyatini oʻrganish va tahlil qilish asosida ularning amaliy-ijodiy tayyorgarlik 
mazmuni va oʻqitish metodlarini takomillashtirishga bagʻishlangan maqsadli 
izlanishlar tasdiglanmogdaki, bugungi kunda oliy malakali oʻqituvchilar tayyorlashda 
bir qancha nomuvofiqliklar va ziddiyatlar mavjud. 


NATIJALAR 

Oʻquvchilarning oʻquv ijodiy tayyorgarlik tizimida mutaxassislik, ixtisoslik 
yoki umumkasbiy oʻquv fanlaridan chuqur bilim va malakalarga ера bo‘lishda 
mustaqil ta'lim olish ko‘nikmalarining shakllanganligi asosiy rol oʻynaydi. 
Mustaqil ta'lim olishkoʻnikmalarigaularningo‘quvadabiyotlaribilanmustaqilishlash, 
mustagilamaliytopshiriglarnibajarishvabajarganmustagiltopshirignimas'ulo“gituvchiv 
aguruho’quvchilarioldidahimoyaqilabilishkabibilimvamalakalarikiradi. 


MUHOKAMA 
O‘quvchilarning mustaqil talim olish faoliyatini tashkil etish va 
boshqarish.O“quvchilarningmustaqilo“quvfaolliginishakllantirishningyagonausuli, 
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ularning mustaqil o'quv faoliyati bilan shug‘ullanishlarini tashkil etish va boshqarish 
hisoblanadi. O'quvchilarda ijodiy tayyorgarlik jarayonida mustaqil ta'limni tashkil 
etish uzluksiz va uzviy amalga oshirilmog‘i lozim. Bizningcha, bu yo‘nalishda yuqori 
natijaga erishish ќат jarayonida, xususan ma’ruza va amaliy ijodiy 
mashg'ulotlarida oʻquvchilarda oʻrganilgan oʻquv materialini mustahkamlashga 
qiziqish hosilqilish, oʻquv axborotlarni sig'imini darslik va qoʻshimcha 
adabiyotlardan mustaqil holda oʻqish asosida kengaytirishga ishtiyoq hosil qilishga 
asoslanadi. Boʻlajak mutaxassislarning har tomonlama yetuk, bilimli, mustaqil 
fikrlayoladigan, izlanuvchan kadrlar boʻlib yetishishini ta’minlash, ularni o'z ustida 
ishlashga yo‘naltiruvchi yangi pedagogik va axborot texnologiyalarini o'quv 
jarayonida qoʻllash muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ta'lim tarbiya jarayoniga texnologik yondoshish, ya’ni o'quv jarayonini ishlab 
chiqarish jarayoni kabi takrorlanuvchan tavsifga ega boʻlishini ta'minlashga oid 
dastlabki izlanishlar oʻtgan asrning 50-yillarida amerikalik pedagog olimlar 
tomonidan olib borilgan. Xususan, “oʻqitish texnologiyasi” iborasi ham, birinchi 
marta amerikalik olim Skinner tomonidan ishlatilgan. 


XULOSA 

Oʻquvchilarning oʻquv ijodiy tayyorgarlik tizimida mutaxassislik, ixtisoslik 
yoki umumkasbiy oʻquv fanlaridan chuqur bilim va malakalarga ega bo‘lishda 
mustaqil ta'lim olish ko‘nikmalarining shakllanganligi asosiy rol oʻynaydi. 

Oʻquvchilarda ijodiy tayyorgarlik jarayonida mustaqil ta'limni tashkil etish 
uzluksiz va uzviy amalga oshiradi. 

O'quvchi electron o'quv adabiyotlar уа ma'lumotlar banki bilan ishlay oladi. 

Mustaqil ta'limni tashkil etish orqali, har nomonlama yetuk, bilimli, mustaqil 
fikrlay oladigan, izlanuvchan avlodni shakillantiramiz. 
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ABSTRACT 

The aim of this article is to present main streams in vocabulary teaching 
approaches and their influence on pupils’ acquisition. By linguistic researches vs. 
communicative approach I summarized and tried to show how to make profit out of 
both to get the best possible result. The measurable result in this case is acquired 
knowledge in the sphere of learning English language through the vocabulary to 
students. The first part of the article concerns the backgrounds of methods and their 
characteristics. It also devoted in general principles of vocabulary learning process. 
The second part of the following article is based on practical work plans and 
vocabulary games within a classroom. It consists of different lesson strategies and 
game types which can get profitable results in process of acknowledgment of new 
language like English. 

Keywords: teaching vocabulary, learners, pupils, vocabulary activities, new 
words games, linguistic researches new words, words association, memory game, 
miming, crime and punishment game, guessing the tool. 


INTRODUCTION 

English as the foreign language Brown (1995:1) described vocabulary as a list 
or a set of words for particular language. Vocabulary as the basic component of 
language has an important role in teaching English. Mc Charty (in Rully, 2009) states 
that learning a language without vocabulary may result a meaningless way in some 
communication. It shows that vocabulary has an important role in communication 
both in written and oral. On the other word, vocabulary is also important as the 
building blocks of the four language skills: writing, speaking, listening, and reading. 
(Schmiit and McCharty, 1997, p.6). [1] 
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METHODOLOGY 

The following article demonstrates and acknowledges the variety of techniques 
of learning and teaching English language to foreign learners by games. Teachers and 
students come across with a numerous techniques which depend on vocabulary 
presentation. However the most important feature that have to be remembered 
irrespective of the way new lexical items are presented. The significant necessity in 
direction of acknowledging new words demands learners to know the usage of new 
vocabulary in context, requires to be practiced and then revised to prevent students 
from forgetting. Teachers should distribute the word's definition in a «memorable 
way» and make sure students have understood the new words, which will be 
remembered. As in Swan and Walter said: “Vocabulary acquisition is the largest and 
most important task facing the language learner." (Swan and Walter 1984) [2] 

Learning vocabulary for young learners is important for some reasons, such as 

learners will know and understand the vocabularies in foreign language, learners can 
make a simple sentence, and communicate with others both in spoken and written. 
Zebrowska (1975:452) rightly says, *Learners remember better the material that has 
been presented by means of visual aids". Pictures can also be used in printable 
worksheets and flashcards, where pictures are matched to the word they represent. [3] 

Using pictures can be used to develop students” understanding of a particular 
concept or word. There are some good picture dictionaries available at a bookstore. 
Teacher should make use of such dictionaries. For instance, using a picture of a 
"fish", words related to the fish, such as gills, eyes, backbone, cold-blooded, water, 
big, small etc. can be taught. 


RESULTS 

Using drawings It is an easy and quick technique of introducing vocabulary to 
the learners. For students, drawing can be a fun medium to explain vocabulary. It is 
not necessary that teacher must be an expert in drawing pictures accurately. He can 
draw rough sketches to make an idea clear. Basic sketches will often work well. You 
can even have students do their own drawings, which further reinforces their 
understanding of the vocabulary. Drawings can be used to explain the meaning of 
things, actions, qualities, and relations. 

Using flashcards this is the other way to convey the word form and its meaning 
through cards within pictures or words which is made by the teacher. [8] 

Techniques of practice 
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This techniques involve classroom review of the previously introduced 
vocabulary as well as homework. This kind of practice, as implied by Thornburry 
underlines the belief that practice makes perfect. The techniques are including: 

1. Vocabulary games. This technique has shown the advantages in learning 
vocabulary in various ways. First, games are fun for the learners and help them in 
retaining the words easily. Second, games usually involve friendly competition and 
they keep learners interested and enjoyed. [7] 

2. Repetition Drill. Students repeat what the teacher utters as quickly as 
possible and the teachers are not allowed to do mistakes because the teacher is a 
model or example for the students. [4] 

Techniques of training 

The purpose of these techniques is to teach the learners for independent 
vocabulary learning like dictionary use and asking for others. 

1. The use of dictionary. It is an important tool in the teaching and learning of 
vocabulary. Teacher should encourage students to search words in dictionaries. 
Therefore, the habit of its use should be inculcated right from the beginning. 

2. Asking for others. This technique means the learner are grouped by the 
teacher in order to they could work on a task together.[5] 

Vocabulary games are important ways to increase the vocabulary resources. 
The definition of game is an activity that you do to have some fun. Games can make 
the students more focus in learning, because they do not feel that they are forced to 
learn. Games can lower anxiety, thus making the acquisition of input more likely. 
They are highly motivating and entertaining, and they can give shy students more 
opportunity to express their opinion and feelings. They also enable learners to acquire 
new experiences within a foreign language which are not always possible during a 
typical lesson. Games can be media that will give many advantages for teacher and 
the students as well. The use of games attract the student to learn English because it 
is fun and make them want to have experiment, discover and interact with their 
environment. Some experts have also figured out characteristics of games that make 
vocabulary learning more effectively. The use of games in teaching vocabulary is a 
way to make the lessons more interesting, enjoyable and effective [6]. 

Word association- in this type of game pupils should use vocabulary recourses 
in categories that they know very well. One of the pupils says a word from the 
category, than the next pupil must immediately guess another word from the 
category. The next student continues with another word and so on around the class. 
As an example we can choose the word category Family. 
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Pupil 1: father Pupil 2: relationship Pupil 3: motherhood Pupil 4: clause 
family Student 5: grandparents 

The pupil that could not immediately guess the appropriate word that is from 
the choosen category should be dropped out of the game. Then who left at the end of 
the game will be the winner. 

Memory game - students memorizing will be checked by addition off word or 
phrase to the chosen sentence who forgot mixed the words order or made mistake 
will be dropped out and at last who left will be the winner. , 

Pupil 1: I went to the library. 

Pupil 2: I went to the library and took some books. 

Pupil 3: I went to the library and took some books and began writing my 
course paper. 

This game may be exploited while working with words related to any topic. 


DISCUSSION 

Miming - in this game the mimic and the body language will be used actively. 
This kind of activity leads pupil to work with word formation and speaking naturally, 
guessing the word or phrase that is shown by the other pupil with mimic and gestures. 
This kind of guessing game can provide further practice of a wider variety of lexical 
and grammatical units, such as those related to occupations. One student chooses an 
animal and mimes a typical action that it involves. The others try to guess the animal 
by asking either about the action or the animal. The student miming provides only 
nonverbal clues to help the rest of the class guess what the animal is. 

Crime and punishment This type of activity is a group work so the class will be 
divided into two parts the Crime and the Punishment. The Crime group will imagine 
any kind of crime and the next group will guess the punishment this judgment. 
Finally the whole text with crime and punishments will be read to the auditory. This 
game helps student to imagine their selves in the English speaking background. This 
actions help students in automatically adaptation in the new atmosphere. 


CONCLUSION 

To sum up, Vocabulary is an important part of every subject; there are always 
words that students need to learn in order to better understand the concepts being 
taught. Unfortunately, many students struggle to remember what unfamiliar 
vocabulary words mean, or feel intimidated by the idea of simply memorizing 
definitions.[9] In direction of studying English as a second language, vocabulary 
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learning process plays a dominant role. Vocabulary skills are supposed to be the best 
effective communicative device as it is in the highest level of importance among 
people's verbal interaction. Methods and styles of teaching and learning English 
vocabulary through games and activities which draws the students and learners 
interest by using pictures, drawings, flashcards, diagrams, videos and audios during 
the lesson helps teacher feel the progress in learners" knowledge. However, all 
around the world students who learn foreign languages feel difficulties in process of 
learning and acknowledgement of new words, the following article demonstrates a 
range number of methods and game activities such as using pictures, drawings, and 
flashcards for beginners and techniques of training, techniques of practice are used 
for learning and acknowledgment process of students. As the article highlights 
numerous interactive activities namely word association, memory game, miming, 
crime and punishment helps to learn students mental interests and enjoyment from 
the given tasks and motivation after every successfully learned topic or only word. 
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THE CONSONANT SYSTEM OF ENGLISH 


Zulhumor Ikromjon kizi Makhmudova 
Samarkand State Institute of Foreign Languages 


ABSTARCT 

Every sound belongs to one or other of two main classes known as vowels and 
consonants. Vowels are classified by lack of obstruction to the air stream, defused 
muscular tension, and weak air stream. Consonant articulatory obstruction to the air 
steam, muscular tension concentrated in the place of obstruction, strong air stream. 
The particular guality of a consonants depend on the work of the vocal cords, the 
position of the soft palate and the kind of noise that results when the tongue or the 
lips obstruct the air passage. An articulatory obstruction may be complete (18 formed 
when the organs of speech come in contact with each other and the air passage 
through the mouth is blocked) or incomplete (an articulatory organ is held close to a 
point of articulation without blocking the air passage). 

Keywords: Consonants, physiological distinction. acoustic classification of 
English consonants, classifications of speech sounds 


INTRODUCTION 

The distinction between vowels and consonants is a very old one. The principle 
Of this division, however, is not sufficiently clear up to the present time, the boundary 
between them being rather uncertain. The old term, “consonants” precludes the idea 
that consonants cannot be pronounced without vowels. Yet we know that they can 
and often are; for instance, in the sound that calls for silence: [| 4! 

The fact vowels are usually syllabic, does not mean that consonants are 
incapable of forming syllables. On the contrary, they may be syllabic too, and we find 
many instances in the English language of syllabic sonorants forming syllables by 
themselves. 

Acoustically, vowels are musical sounds. Nevertheless, in the formation of 
vowels considerable noise-producing narrowings are sometimes created; on the other 
hand, some consonants possess musical tone. 


MATERIALS AND METHODS 
According to Prof. D. Jones: *The distinction between vowels and consonants 


is not an arbitrary physiological distinction. It is in reality a distinction based on 
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acoustic considerations, namely on the relative sonority or carrying power of the 
various sounds." In the opinion of D. Jones, vowels are more sonorous than 
consonants. This is correct in most cases, but some consonants, especially sonorants, 
are very sonorous (for example, [1], [m], [n]. [n] ). 

D. Jones gives the following definition: *A vowel (in normal speech) is defined 
as a voiced sound in forming which the air issues in a continuous stream through the 
pharynx and mouth, there being no obstruction and no narrowing such as would 
cause audible friction. 

“АП other sounds (in normal speech) are called consonants". 

ТА. Baudouin de Courtenay has discovered a physiological distinction between 
vowels and consonants; according to his theory the main principle of their 
articulation is different: in consonant articulation the muscular tension is concentrated 
at one point which is the place of articulation in vowel articulation the muscular 
tension is spread over all the speech organs. Knowing this, we have no difficulty in 
ascertaining whether one or another particular sound is a vowel or a consonant. 

Acoustically, a vowel is a musical sound; it is formed by means of periodic 
vibrations of the vocal cords in the larynx. 

The resulting sound waves are transmitted to the supra-laryngeal cavities (the 
pharynx and the mouth cavity), where vowels receive their characteristic tamber. 

We know from acoustics that the quality of a sound depends on the shape and 
the size of the resonance chamber, the material which it is made of and, also, on the 
size and shape of the aperture of its outlet. In the case of vowels, the resonance 
chamber is always the same - the supra-laryngeal cavities. However, the shape and 
size of the chamber can be made to vary, depending upon the different positions that 
the tongue occupies in the mouth cavity; and also depending on any slight alterations 
in the position of the back wall of the pharynx, the position of the soft palate and of 
the lips which form the outlet of the resonance chamber. The lips may be neutral or 
rounded, protruded or not protruded, forming a small or a large aperture, or they may 
be spread, forming a narrow slit-like opening. When the lips are protruded, the 
resonance chamber is lengthened; when the lips are spread or neutral, the resonance 
chamber is shortened, its front boundary being formed practically by the teeth. 

It has already been mentioned that in producing vowels, the muscular tension is 
spread equally over all the speech organs, yet the tension may be stronger or weaker. 
If the muscular tension in the walls of the resonance chambers is weaker, the vowel 
has a less distinct quality; it may sometimes be quite obscure. If the muscular tension 
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is stronger, the vowel has а well-defined quality. In the first case, the vowels are 
called lax, in the second-tense. 


RESULTS 

It is difficult, however, if not next to impossible, to classify vowels correctly 
from the point of view of tenseness. The degree of tenseness may be ascertained 
chiefly by comparison, while the result of comparison depends largely upon the 
articulation basis of the mother-tongue of the person who makes the comparison. To 
a Russian, for instance, all vowels seem tense, because Russian vowels are lax. 

We can now formulate the general principles of vowel articulation. 

1. Vowels are based on voice which is modified in the supralaryngeal cavities. 

2. The muscular tension 1$ spread over all the speech organs. 

3. The air-stream passes through the supra-laryngeal cavities freely, по 
narrowings being expressly formed on its way. 

4. The breath force is rather weak for, it 15 expended when the аш stream 
passes through the larynx and causes the vocal cords to vibrate. 

Thus, vowels have no special place of articulation; - the whole of the speech 
apparatus takes part in producing them. The classification of vowels, as well as the 
description of their articulation, is therefore based upon the work of all the speech 
organs. 


2. The articulatory of English Consonants 
An indispensable constituent of a consonant is noise. The source of noise 18 
an obstruction. There are the following types of obstruction in the production of 
consonant: 1) complete occlusion (closure), 2) constriction (паггоулпе) and 3) 
occlusion-constriction (closure immediately followed by a constriction). 

The noise produced by the removal of a closure is that of a plosion, the noise 
resulting from the movement of the air stream in the narrowing is that of friction. The 
two effects are combined when closure 15 followed by a narrowing. 

Obstructions may be formed either by two active speech organs or by one 
active speech organ (articulator) and a passive organ of speech (point or place of 
articulation). 

1. According to the active speech organ English consonants are divide into: 

2. According to the place of obstruction consonants are classified into dental 
/9/, alveolar /t, 4, n, 1, $, z/, post-alveolar /r/, palatal /j/, palate-alveolar И, 3, Ч, ds/, 
velar /n/. 
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3. According to the presence or absence of voice, English consonants are 
divided into voiced /b, d, g, v, z, $, 3, dz/ and voiceless /p, t, К, f, s, Ө, Í, Ц/. 

In the articulation of English voiced consonants the muscular tension 1$ weak — 
lenis articulation. In the articulation of English voiceless consonants the muscular 
tension is strong-fortis articulation. 

4. According to the position of the soft palate English consonants are divided 
into oral /p, b, t, d, К, g, f, у, Ө, s, z, J, з, В, tJ, dz, w, 1, г, У and nasal /m, n, n /. 


3. The Acoustic Classification of English Consonants 

The acoustic character of a consonant is conditioned by its articulation. 

Plosives and affricates (e.g. /t, d, tf, Ф/) differ from fricatives (e.g. /f, v/) 
mainly in that part of their spectra which corresponds to the articulatory “stop”. A 
plosive is characterized by the absence of noise in part of the spectrum. The plosion 
is marked by a burst of noise, 1.6. the formant of noise appears. 

Fricatives are characterized by the presence of a noise formant throughout the 
spectrum. 

Hence plosives and affricates are classed as discontinuous and fricatives as 
continuant. 

Voiceless consonants (fortis) are characterized acoustically as tense and voiced 
(lenis) as lax, since the burst of noise in voiced plosives and the formant of noise in 
voiced fricatives are less strong than those in voiceless plosives and fricatives. 

The noise peculiar to alveolar and dental consonants /t, d, s, z, n, 1, 0, 0/ 18 
contrasted with that of labial and labio-dental ones /p, b, m, f, v/ because it 15 sharper 
in character. This means that in the spectra of Л, d, s, z, n, 1, 0, ó/ high frequencies are 
predominant and in the spectra of /p, b, m, f, v / the formant of noise is lower. 

The fricatives (alveolar and dental) /s, z, Ө, ó/ have the highest frequencies of 
noise in the spectrum-up to 8000 cps. The frequencies of the noise formant in the 
spectrum of /f, v/ are low. Therefore, /t, d, s, z, 0, ó, n/ are characterized as acute and 
/p, b, m, v/, as grave. The consonants /К, 2, | = tÍ ‚ dz/ are intermediate in this contrast. 

The spectrum of velar and palatal consonants / К, g, n, |, з, tl, dz/ is compact 
while the spectrum of alveolar, labial and dental ones Л, d, n, 5, z, m, p, b, f, v, Ө, ó/ is 
diffuse. Consequently, the former are classified as compact consonants and the latter 
as diffuse ones. 

The sonants /m, n, п/аге opposed to all the other consonants as nasal to oral, 
because in their spectrum there is a special nasal formant. 


Academic Research, Uzbekistan 375 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

РОТ: 10.24411/2181-1385-2021-00901 


The consonants /s, 7/ having а round narrowing are opposed to /0, д/ having а 
flat narrowing and the affricates /Ц, dz/ are opposed to the plosives /t, d/ as strident to 
mellow. In the spectrum of strident consonants the intensity of noise formant is 
greater in the spectrum of mellow consonants. 


DISCUSSION 

The first attempt to classify speech sounds on the basis of their acoustic 
distinctions was made by a group of phoneticians and linguists Jacobson, Fant and 
Halle, in their work “Preliminaries to Speech Analysis". The authors establish the 
acoustic distinctions used in human language. These distinctions form 12 binary (or 
dichotomous) distinctive oppositions. The authors claim that their classification can 
be applied to all the languages of the world, but not all the 12 oppositions are to be 
used to classify the phonemes of a particular language. For the English language, 
according to the authors, 9 binary oppositions are sufficient: 1) vocalic —non-vocalic; 
2) consonantal — non-consonantal; 3) compact — diffuse; 4) grave —acute; 5) flat — 
plain;6) nasal — oral; 7) tense — tax; 8) discontinuous — continuant; 9) strident — 
mellow. 

Vowels are vocalic and non-consonantal; consonants are consonantal and non- 
vocalic. The sonants Л, r/ are vocalic and consonantal /w, j/ are поп-уосайс and поп- 
consonantal. 

The traditional vowel /consonant opposition is divided into two oppositions to 
define the sounds /r, 1, w, j/. 

The acoustic classification of speech sounds worked out by Jacobson, Fant and 
Halle is perhaps not absolutely definite. But it is a new classification based on the 
discoveries of modern electro-acoustics. 


CONCLUSION 

Acoustic definitions and classifications of speech sounds are of great 
theoretical importance to linguists. Their practical importance and application is also 
undeniable. Acoustic characteristics of speech sounds are indispensable in technical 
acoustics for the solution of the problem of speech synthetics and sound transmission, 
for the construction of speech recognizers as well as machines capable of putting out 
information in spoken words. 

As for language teaching the acoustic classification of speech sounds is 
practically inapplicable. But the acoustic data of spectrographic analysis are of great 
use when related to the articulatory characteristics of speech sounds. 
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БОШКАРУВ MEXAHH3MHHH ТАШКИЛ ЭТИШНИНГ ХОРИЖИЙ 
ТАЖРИБАСИ 


Ином Абдухалилович Турсункулов 
Жиззах политехника институти 


АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада бошкарув механизмини такомиллаштириш буйича 
Япония, Гарбий Европа ва АКШ каби ривожланган мамлакатларнинг 
тажрибаси Урганилган. Бошкарув механизмини ташкил этишда Япония 
тажрибаси самарали булганлиги сабабли уни Урганишга катта ахамият 
берилган. 

Калит сузлар: бошкарув, иктисодий механизм, бошкарув механизми, 
трансмиллий компаниялар ва бошкалар. 


FOREIGN EXPERIENCE IN ORGANIZING GOVERNANCE 
MECHANISMS 


ABSTRACT 
This article examines the experience of developed countries, such as Japan, 
Western Europe and the United States, in improving the management mechanism. 
Much attention is paid to the study of the Japanese experience, since it turned out to 
be effective in creating a management mechanism. 
Keywords: management, economic mechanism, management mechanism, 
multinational companies, etc. 


КИРИШ 

Жахон тажрибасига кура, мамлакатдаги иктисодий усишни таъминлаш, 
турли саноат объектлари хамда ахолининг уй-жойга булган эхтиёжини 
кондиришда курилиш материалларини ишлаб чикариш саноати мухим ахамият 
касб этмокда. Жахон буйича курилиш материалларини ишлаб чикариш ва 
истеьмол килишда ишлаб чикарувчи фирмалар томонидан дунёнинг турли 
мамлакатларида уз иштирокларини кенгайтириб бориш тенденциялари руй 
бермокда. Айникса, бу борада сифатли цемент ишлаб чикаришнинг ахамияти 
тобора ошиб бориб, уни ишлаб чикаришнинг 90 фоизи ривожланаётган 
мамлакатлар хиссасига тутри келса, Гарбий Европа ва Шимолий Американинг 
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хиссаси карийб 10 фоизни ташкил этмокда. Global construction 2030 агентлиги 
маълумотларига кура, 2030 йилга кадар дунё буйича курилиш материалларини 
ишлаб чикариш хажми 85 фоизга ошиб, 15,5 трлн. АКШ долл.ни ташкил этади. 
Бунда жахон буйича ушбу сектор Усишининг 57 фоизи асосан уч мамлакат — 
Хитой, АКШ ва Хиндистонга тутри келиши тахмин килинмокда. 

Шундан келиб чикиб, бошкарув назарияси ва амалиётини Урганишда 
хамда уни ривожлантиришда хориж тажрибасидан фойдаланиш катта ахамият 
касб этади. Хаммага маълумки собик иттифок хукмронлик килган вактларда 
бунга диярли имконият йўк эди. Собик иттифок парчаланиб, мустакил 
давлатлар тузилгандан сўнг менежмент ва бошқарув фанлар хориж 
тажрибасини ўрганиш, ундан мамлакат корхоналарида фойдаланиш кенг йўл 
ОЧИЛДИ. 

Айниқса, саноат соҳсида бошқарувни ташкил этишда хориж 
тажрибасидан фойдаланиш яхши самара бера бошлади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Мустақилликка эришгандан сўнг мамлакатимизда ИКТИСОДИЙ 
ислоҳатларни амалга ошириш натижасида қурилиш материаллари ишлаб 
чиқариш тармоғи, унинг корхоналарида катта ижобий ўзгаришлар амалга 
оширилмоқда. Шу билан бирга ушбу соҳада барча муаммолар ўз ечимини 
топди деб бўлмайди. Жумладан, бошқарув соҳасида бир қатор масалалар 
мавжуд. Масалан, корхоналарда корпоративв бошқарув усулидан фойдаланиш 
бошқарув муносабатлари ва элементларини такомиллаштириш корхона 
бошқарув персоналидан унимли фойдаланиш, бошқарув тамойилларига 
асосланган ҳолда меҳнатни ташкил этиш, бошқарув механизмига таъсир этиш 
омилларни ўрганиш, инновацион ғоялардан фойдаланиш, структуравий 
ўзгаришни амалга ошириш ва бошқаларни мисол қилиб келтириш мумкин. 
Ушбу масалаларга эътибор қилиш ва уларни ҳал этиш менежмент фани олдида 
турган асосий вазифалардир. Уларни ўрганиш ва тадқиқ этишда хорижий 
тажрибани қўллаш мақсадга мувофиқ бўлади. 

Ривожланган хорижий давлатларда бошқарув механизми борасида кўп 
адабиётлар чоп этилган. Масалан, хорижлик олимлардан В.Абчук, С.Доллан, 
Д.Портер, И.Ансофф, Мак Грегор, И.Герчикова, Р.Фатхутдинов ва 
бошкалардир. Ушбу адабиётлар ўрганиш натижасида шундай хулосага 
келиндики, уларда менежмент назарияси ва амалиётига оид жиҳатлар 
изоҳланади. 
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Узбекистон Республикаси Президенти Ш.Мирзивев ўзининг 
чикишларида ва маърузаларида "Иктисодиётни янги марраларга кутариш, янги 
Узбекистонни куришда менежмент илмидан кенг фойдаланиш ижобий 
натижаларга олиб келади Ba самарадорликни оширади" -деб таъкидлаган. [ 1] 

Хорижда тармокни бошкариш, унинг механизмини ташкил этиш ва 
такомиллаштириш тажрибаси маълум даражада кизикиш уйкотади. Чунки бу 
тажриба уларни иктисодий ривожланишда олдинги каторларга олиб чикади. 

Оксфорд луғатида инглизча "Бошқарув механизми 


" 


авваламбор бу 
инсонларни муносабати воситаси сифатида ташкил килиниб, уни илмий 
тамойиллар, усулларни жамланган жараён бўлиб, умуман менежментни 
самарадорлигини таьминлайди, -деб ифодаланган. 

Менежмент фанида "Иктисодий механизм" ва "бошкарув механизми" 
тушунчалари мавжуд. Уларни Урганишда хориж тажрибасига асосланса, куп 
олимларда уларнинг тушунчасига бир хил ёндашув йук. Демак, тушунчаларни 
илмий талкин этилганда уларнинг кандай фарклари борлигини Урганиш 
менежмент илмини бойитади. Юкоридаги булимда ушбу тушунчаларга 
ифодалар берилганлиги сабабли бу масалага батафсил тухтамадик. Аммо ўз 
ёндашувимизга эьтибор беришни лозим курдик. 


НАТИЖАЛАР 

Бизнинг фикримизча, "иктисодий механизм" "бошкарув механизми"га 
нисбатан кенг тушунчани англатади. Чунки иктисодий механизм тушунчасига 
бошкарувнинг барча муносабатларидан ташкари корхона ёки тармокнинг 
иктисодий курсаткичлари, параметрлари хам кириши мумкин. Уни куйидаги ... 
расмда куришимиз мумкин. 


Корхона бошкаруви 


махсулот хажми, фойда, ташкилий муносабат, 







таннарх, кредит, молия, техналогик муносабат, 


нарх, рентабеллик, киймат, иктисодий муносабат, 
самарадорлик ижтимоий муносабат, 


- 


1-расм. Иктисодий ва бошкарув механизмларининг тузилиши. 
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Хорижда бошкарув механизмига катта эътибор бериш билан Oupra ишлаб 
чикариш ва уни экспорт килишга хам алохида ахамият беришади. Масалан, 
АКШда курилиш сохаси мамлакат иктисодиётининг энг йирик тармокларидан 
ҳисобланади. Мамлакат миллий даромадида курилиш ишлаб чиқариш 
самаранинг 8 фоизини, Европа иттифоқи мамлакатларида бу кўрсаткич 6-10 
фоизни ташкил этади. 

Қурилиш соҳасида банд бўлганлар барча мамлакат ишчи кучининг 7-8 
фоизини ташкил этган ҳолда қурилиш ишлари учун моддий ресурсларнинг 
деярли 10 фоизи сарфланади. Бундан ташқари корхоналарда қурилиш 
деталлари, конструкциялари ва материалларини ишлаб чиқариш учун яна 10 
фоиз сарфланади. 

Ҳозирда ривожланган давлатларда трансмиллий коорпарация (ТМК) 
бошқарув тузилмаси кенг тарқалган. Уларнинг сони жаҳонда 200 мингдан 
ортиқни ташкил этади. Бундай коорпарациялар катта хажмли иш бажариб, 
уларнинг шўъбалари купчиликдан иборатдир. Уларнинг бошқарув ташкилий 
тузилмаси хусусан бошқарув механизми элементлари билан хўжалик юритиш 
субъектларидан фарқ қилади. Масалан, экспорт каналларининг кенглиги, бошқа 
давлатларда ишлаб чиқариш шуъбаларининг мавжудлиги, ўзининг бошқарув 
таркибида илмий-тадқиқот ва конструкторлик бўлинмаларининг ташкил 
этилганлиги, персонални алоҳида тайёргарлиги, 150 станртларига жавоб 
берадиган маҳсулотларни кўплиги, инновацион даражанинг юкорилилиги, 
интеграция жараёнларини янгилиги ва бошкалардир. 

Трансмиллий коорпарациларнинг ўзига хос хусусиятларидан бири 
жамоатчилик масъулиятидир. Бунда бошқарув элементларини алоҳида 
ўрганилади, уларнинг олдига қўйилган вазифаларни бажаришни ва 
натижавийлигига алоҳида қарор қабул қилинади. Ҳар бир элементнинг 
самарадорлигини таъминлаш учун алоҳида раҳбар тайинланади. Бошка 
хужалик юритиш субъектларидан фарқли ўлароқ трансмиллий 
коорпарацияларда мақсадли ёндашувга катта эътибор қаратилади. Чунки 
уларнинг пул маблағлари айланмаси юз минглаб ва ундан ортиқ долларни 
ташкил этишида тўғри мақсадли қарор қабул қилинмаса, улар банкрот бўлиши, 
бошқа компанияларга қўшилиши ва ютқазиши мумкин. Уларнинг бош мақсади 
эса жаҳон бозорида ӱз ўрнини мустаҳкамлаш ва диверсификацияни 
ривожлантириш ҳисобланади. 

Бошқариш механизмини ташкил этишнинг хориж тажрибасида унинг 
тузилиш хусусиятларини ўрганиш самарали масала ҳисобланади. 
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by борада АКШ, Гарбий Европа ва Япония тажрибасини Урганиш 
максадга мувофикдир. Айникса, катта ишлаб чикариш корхоналари, ТМК 
бошкарув механизмини тузилиши Узига хос хусусиятларга эга. Уларга таъсир 
этадиган омилларни билиш эса бошкариш механизмини ташкил этишнинг 
такомиллаштиришга илмий-назарий ва амалий жихатдан асос була олиши 
мумкин. Уларнинг асосий хусусиятларидан бири шундан иборатки, йирик 
ишлаб чикариш корхоналари кўп вакт Уз фаолиятларини харбай саноат 
корхоналари билан узвий алокада олиб боради. Бу ўз навбатида 
корхоналарнинг бошкариш механизмини ташкил этишда хисобга олиниши 
зарур. Чунки харбий саноат комплекслари доимо илмий-техника тараккиёти 
билан хамоханг бўлади, Уз навбатида бошка корхоналар хам шунча 
мослашишга мажбур буладилар. Шу нуктаи назардан саноат корхоналарда 
бошкарув механизмининг тузилишини ташкил этишда умумийлик булсада, 
уларнинг хусусиятларини аник шароитда хисобга олиш ва Урганиш катта 
ахамият касб этади. Хозирги ТМК бошкариш механизмининг тузилиши куп 
жихатдан уларнинг таркибий шаклларидан келиб чикади. Айтиб утиш лозимки, 
куп гарбий Европа ва Япония компаниялари бошварув механизми тузулишини, 
номарказлаштириш тамойилларни, айрим жихатларини Америка 
компанияларидан тажриба сифатида олганлар, бу борада уларда бошкарув 
даражасини ва самараси баланд булади. Бу бир томондан ишлаб чикаришни 
концентрациялаш ва марказлаштириш бўлса, иккинчи томондан жаҳон 
бозорида рақобатни кучайиши эвазига амалга ошмоқда. Энг зарур жойи у 
компаниялар ўз маблағларини айланмаси билан америкалик компанияларга 
якинлашмокдалар. 

Гарбий Европа ва Япония компанияларида бошкарув механизмини ислох 
қилиш натижасида тор ихтисосликдан диверсификацион комплексларга 
Утишди. Шу билан бирга таькидлаш лозимки, Гарбий Европа ва Япония 
компаниялари бошкарув механизмини ташкил этишда Америка компаниялари 
билан умумийлиги булсада, Гарбий Европа ва Япония бу борада узига 
хосликлари мавжуд. Ушбу хосликлар Ғарбий Европа ва Япония 
компанияларини тарихий шаклланиши ва ривожланиши, уларнинг ишлаб 
чиқаришга ёндашуви, корхонасига бўлган муносабати, маданияти ва бошқалар 
билан боғлиқ. Масалан, Ғарбий Европа ва Япония компанияларида ишлаб 
чиқариш бўлимлари бошқа тавсифга эга. Америка компаниялари асосан 
техника ва техналогияга ёндашса, Ғарбий Европа ва Япония компаниялари 
урғуни кўпроқ инсон омилига, яъни одамларга қаратади. 
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MYXOKAMA 

ХХ асрнинг 80-йилларида Америка менежментида катта ўзгаришлар 
амалга оширилди.[3] Бунга асосан менежмент фанида функцияларнинг 
кенгайиша ва ривожланиши, стратегик режалаштириш, узоқ муддатли 
ривожланишга ўтиш илмий нуқтаий назардан асосланди. Бундай ўзгаришлар 
компанияларнинг бошварув механизмини такомиллаштиришга асос бўлди. 
Америка компаниялари ушбу сабабли ишлаб чиқаришни бошқаришнинг янги 
усулларига ўтиш, диверсификация сиёсатини кучайтириш, фан сиғимини 
оширишга асосланган масъулиятларини ишлаб чиқиш, экалогия зиддиятни 
камайтиришни бошқариш, ишлаб чиқариш самарадорлигини ошириш ва 
бошқаларга эътиборни кучайтириб келмоқда. 

Бошқарув механизмини ташкил этишда Америка бошқарув услуби 
Япония бошкарув услубидан фарқ қилади. Америка компанияларида ҳар бир 
ходимнинг масъулияти ва вазифаси аниқ белгиланган ва ҳар бир раҳбар ўз 
мақомидан келиб чиккан ҳолда унга топширилган мажбуриятларни ўз вақтида 
бажаришга қаттиқ масъулият билан белгиланди. Шундай бўлсада, Япония 
компанияларидек аниқ қарорлар қабул қилишда жамоатчилик масъулиятига 
асосланади. Америка компанияларининг яна бир хусусияти шундан иборатки, 
бунда хориждаги Америка шуъба корхоналари ёки филиаллари капитал, 
техналогия, ташкилий ва бошқарув тажрибадан эркин фойдаланган ҳолда 
бошқарув механизми элементларини кенгайтиради. 

Ҳуқуқий жиҳатдан, Америка трансмиллий компаниялари хорижий 
компаниялар бӱлиб, улар маҳаллий қонунлар аосида иш олиб борадилар. 
Япония трансмиллий компаниялар эса 100 фоизли Япония капиталига 
асосланган бўлиб, уларнинг фаолиятини она компаниялар томонидан назорат 
қиладилар. 

Япония компанияларининг ўзига хослигига бошқарув услуби ва 
усулларини такомиллаштиришга биринчи даражали аҳмият беради. 

Япония компаниялари Америка ва Ғарбий Европа компанияларига 
қараганда кучлироқ марказлаштирилган. Аммо юқори марказлашган доирадаги 
келишувда мувофиқлаштириш тамойиллари кенг тарқалган бўлиб, қарорлар 
олдиндан муҳокама қилиб, макуллангандан сўнг қабул қилинади. Япония 
бошқарув услуби гуруҳли қарор қабул қилишга ва унинг самарадорлигига 
қаратилиб, қуйидагиларни ифодалайди: 
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+ Қарор қабул қилишда нафақат бошқарувнинг ўрта пағонаси, балки 
бошка бўлинмалар персонали ҳам қатнашади; 

4 Қарор қабул қилишда бир овоздвн келишув тамойилини таъминлаш 
ёки сақлаш; 

4 Ходимларнинг мажбуриятларини аниқлашда аниқ лавозим 
кўрсатмасининг йўқлиги, яъни уларнинг иш мазмуни доимо ўзгариб туради ва 
ўз ваколати доирасидаги ишларни билиши лозим; 

4 Персонални бошқаришдаги мачсус тизимга амал қилган жараён: 
умрбод қабул қилиш, хизмат бўйича кўтарилиш ҳаракати, иш стажига қараб ҳақ 
тўлаш, қарилик ва касаллик учун ижтимоий тўловлар; 

* Доимий равишда бошқариш санъатини такомиллаштириш, маҳсулот 
сифати ва маркетинг фаолиятининг самарадорлигини ошириш, ишлаб чиқариш 
жараёнини назорат қилиб бориш. 

Япония бошкарув механизмида ишлаб чиқаришга капитал қўйилмаларни 
ошириб бориш, маҳсулотнинг турларини кўпайтириш тўғрисида бош компания 
шуъба компаниялари билан келишилган ҳолда иш олиб боради. Олий 
даражадаги компания раҳбарлари стратегик ривожланишга катта аҳамият 
берадилар. Бунда улар юқоридан пастга тамойилларни кучайтиради. Айниқса, 
иқтисодий усулни кенгайтиришга катта аҳамият берилади. 

Японияда фаолият олиб бораётган барча шўъба корхоналари корхона 
бошқарувини Япония усулида ташкил этадилар. Улар одатда қуйидаги илмий 
тадқиқот, ишлаб чиқариш, сотиш ва молия йуналишларни қўллайдилар. 

Айтиб ўтиш лозимки, кўп хорижий давлатлар учун Америка бошқарув 
механизми эмас, балки Япония бошқарувини ташкил этиш механизми маъкул 
ҳисобланади. Япония ишчилари юқори билим даражаси билан ажралиб туради. 
Масалан, Япония компанияларида ҳозирда ҳар тўртта ишчидан биттаси олий 
маълумотлидир. Япония ҳукумати келажакда барча ишларни олий маълумотли 
бўлишига ўзининг стратегик вазифаси қилиб қўйган. Япония компанияларида 
юқори техналогик тажрибани ва барқарорликни устивор вазифа деб 
ҳисоблайдилар. Маҳсулот сифати соҳасида Япония лидер, меҳнат унимдорлиги 
даражаси бўйича бошқа давлатлардан олдинда ҳисобланади. Шундай қилиб, 
бошқарув механизмини ташкил этиш, уни такомиллаштириш борасида хориж 
тажрибасини имконияти борича мамлакатимиз корхоналарида, айниқса, 
қурилиш материаллари ишлаб чиқариш корхоналарида фойдаланиш катта 
самара беради. 
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ХУЛОСА 

Бошкарув механизмини урганиш ва такомиллаштириш илмий-назарий ва 
амалий нуктаи назардан зарурий холат хисобланади. 

Ҳозирги даврда бошқарув механизмини ташкил этиш ва уни 
такомиллаштиришда ривожланган хорижий давлатларда катта тажриба 
тўпланган. Хорижий компанияларда, айниқса, трансмиллий компаниялар 
бошқарув механизмини ташкил этишнинг ўзига хос хусусиятлари мавжуд. 
Чунки ишлаб чиқариш кенгайиб борган сари бошқарув механизми 
мураккаблашиб боради ва унинг элементлари ҳам кўпаяди. Буни АҚШ, Ғарбий 
Европа ва Япония давлатлари тажрибасида кўриш мумкин. Бу давлатларда 
бошқарув механизмини ташки этиш ўз хусусиятларига эга. Уларни ўрганиш 
мамлакатимиздаги саноат корхоналари учун жуда фойдалидир. Шундай 
бўлсада, айтиб ўтиш лозимки, уларнинг тажрибасида қайсидир фикрлар 
мавжуд. Бошқарув механизмини ташкил этишда, айниқса, Япония тажрибасини 
ўрганиш катта кизикишга сазовардир. Чунки, Япония тажрибаси АКШ ва 
Ғарбий Европа тажрибасидан фарқ қилади. Шу сабабли фикримизча Япония 
тажрибасини ўрганиш ва ундан фойдаланиш бошқарув самарадорлигини 
оширади. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье речь идёт о процессах эрозии, который в результате 
эрозии под воздействием только природных сил и нерационального ведения 
сельского хозяйства со стороны человека почвы истощаются и выйдут из 
сельскохозяйственного оборота. В статье рассматриваются вопросы деградации 
и дезертификации почв. А также, в статье речь идёт о защите почвы, 
агромелиоративные мероприятия, организационно-хозяйственные работы, 
эрозия техногенного происхождения, о задернении или — сидерация почв и 
тогдали. 
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EROSION PROCESSES IN NATURE АХО THEIR MAIN 
CHARACTERISTICS 


ABSTRACT 

In this article, we are talking about the processes of erosion, which, ав а result 
of erosion under the influence of only natural forces and irrational agriculture оп the 
part of man, the soil is depleted and will go out of agricultural use. The article deals 
with the issues of soil degradation and desertification. And also, the article deals with 
soil protection, agromeliorative measures, organizational and economic work, erosion 
of technogenic origin, turfing or - soil greening and then. 

Keywords: Erosion, fertility, deflation, relief, soil, deflation basins, 
agromeliorative measures, agricultural crops, technogenic origin, green manure. 


ВВЕДЕНИЕ 

Эрозия это такое явление природы, который в процессе эрозии 
разрушаеться горные породы и почв водными потоками и ветром. По степени 
различается естественная и антропогенная эрозию. Первая происходит под 
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воздействием только природных сил, и она, как правило, не оказывает 
значительного влияния на плодородность грунта. Вторая возникает из-за 
нерационального ведения сельского хозяйства, и она способна в короткие сроки 
вывезти земли из оборота из-за разрушения плодородного слоя. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Процессы эрозии разделяют на следующие 3 типа: 1. По скорости. 2. По 
видам 3. По причинам. В одно и тоже время по скорости развития эрозию делят 
на нормальную и ускоренную. Нормальная имеет место всегда при наличии 
сколько-либо выраженного стока, протекает медленнее почвообразования и не 
приводит к заметным изменениям уровня и формы земной поверхности. 
Ускоренная идет быстрее почвообразования, приводит к деградации почв и 
сопровождается заметным изменением рельефа. 2. По видам эрозия делится на 
водную и ветровую, ветровая эрозия ещё и называется дефляционной эрозией. 
Ветровая эрозия или дефляция - это разрушающее действие ветра: развеивание 
песков, лесов, вспаханных почв; возникновение пыльных бурь, шлифовка скал, 
камней, строений и механизмов твердыми частицами, переносимыми силой 
ветра. Ветровая бывает: повседневная и пыльные бури. Выделяют и 
специфические дефляционные формы рельефа - «котловины выдувания»: 
отрицательные формы, вытянутые по направлению господствующих ветров. 

Ветровая эрозия возникает преимущественно в степных районах с 
большими открытыми пространствами, она представляет собой выветривание 
частиц плодородного грунта на участках, не защищенных растительностью. 
Ветровая эрозия способна захватывать большие пространства, она особенно 
опасна для иссушенных земельных массивов, чаще всего территории страдают 
именно из-за слишком активной хозяйственной деятельности человека. 
Естественная эрозия почвы во многом связана с климатическими 
особенностями данного региона, при этом деятельность человека по 
выращиванию сельскохозяйственных культур способна значительно ускорить 
естественные процессы. 

На скорость повреждения поверхностного слоя влияют следующие 
факторы, Особенности климата - развитие водной эрозии характерно для 
регионов с затяжными ливневыми дождями, а также с быстрым приходом 
весны, сопровождающимся резким таянием большого количества снега. 
Образовавшиеся талые воды размывают грунт и приводят к повреждению 
ценного плодородного слоя. Ветровая эрозия свойственна для равнинных зон с 
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сухим климатом, из-за небольшого количества осадков грунт быстро 
пересыхает. 

Особенности рельефа - скорость эрозии напрямую зависит от крутизны и 
протяженности склонов, кроме того, на выпуклых склонах деструктивные 
процессы развиваются быстрее, чем на вогнутых поверхностях. На равнинах 
эрозия развивается быстрее там, где растительный покров минимален. 

Свойства грунта - также играют не последнюю роль в скорости 
эрозивных процессов. Наиболее устойчивыми считаются черноземы, такой 
грунт практически не выветривается и не размывается. Серозем, глинистый и 
песчаный грунт, напротив, характеризуется наименьшей устойчивостью и 
быстро разрушается при определенных условиях. 

Наличие растительного слоя - корни растений гарантируют грунту 
надежную защиту от воды и ветра, кроме того, они обеспечивают быстрое 
впитывание влаги и препятствуют пересыханию грунта даже при жаркой 
погоде. Высокие стебли растений также препятствуют выветриванию грунта, 
так как скорость ветра возле земли снижается. 

Хозяйственная деятельность человека - остается одним из наиболее 
разрушительных факторов. Бесконтрольный выпас скота на одних и тех же 
территориях, распашка земель с нарушением правил севооборота, разработка 
месторождений — все это приводит к повреждению почвенного слоя, и 
восстановить его крайне трудно, чтобы восстанавливать одного сантиметра 
плодородной земли требуется сто и выше лет. Таким образом, при подборе 
методов для борьбы с теми иным видом эрозии нужно учитывать причины ее 
возникновения. Только при устранении причин удается добиться устойчивого 
результата и обеспечить защиту грунта. 

Водная эрозия-происходит под воздействием временных потоков 
атмосферных вод - ливневые дожди, талые воды и тогдали. Водная эрозия 
бывает: капельная-разрушение почвы ударами капель дождя. Этот вид водной 
эрозии приобретает особое значение во влажных тропиках и субтропиках. 
Плоскостная или поверхностная эрозия - под плоскостной эрозией понимают 
равномерный смыв материала со склонов, приводящий к их выполаживанию. 
Поверхностная эрозия приводит к образованию смытых и намытых почв, а в 
более крупных масштабах-делювиальных отложений скопление рыхлых 
продуктов выветривания горных пород у подножия и у нижних частей 
возвышенностей. Линейная эрозия-в отличие от поверхностной, линейная 
эрозия происходит на небольших участках поверхности и приводит к 
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расчленению земной поверхности и образованию различных эрозионных форм 
промоин, оврагов, балок, долин. Сюда же относят и речную эрозию, 
производимую постоянными потоками воды. Смытый материал отлагается 
обычно в виде конусов выноса и формирует пролювиальные отложения рыхлые 
отложения продуктов разрушения горных пород, смываемых и выносимых по 
ложбинам. Виды линейной эрозии: - глубинная- разрушение дна русла 
водотока. Боковая - разрушение берегов. 

По причинам выделяют естественную и антропогенную эрозию. 
Антропогенная эрозия не всегда является ускоренной, и наоборот. Первая 
происходит под воздействием только природных сил, и, как правило, не 
оказывает значительного влияния на плодородность грунта. Вторая возникает 
из-за нерационального ведения сельского хозяйства, и способна в короткие 
сроки разрушить плодородный слой. 


SS WM 





Рисунок №1. Методика защиты почвы OT водной эрозии. 


Защита почвы от водной эрозии-это целый комплекс агромелиоративных 
и гидромелиоративных мероприятий, которые должны проводиться по заранее 
согласованному плану. Комплекс работ по защите почв включает в себя 
следующие основные направления: 

Организационно-хозяйственные работы - в них входит периодическое 
обследование полей с составлением планов и карт, комплексная оценка 
процессов эрозии, разработка плана мероприятий и контроль их выполнения. 
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Предварительное планирование — один из важных факторов успеха в борьбе с 
эрозией. 

Агромелиоративные мероприятия — это система севооборота с учетом 
защиты почвы. Она предполагает посадку многолетних культур, размещение 
культурных растений полосами на склонах, разработку и установку системы 
снегозадержания для предотвращения вымывания грунта талыми водами. 
Кроме того, в числе мероприятий внесение минеральных и органических 
удобрений. Основная задача на этом этапе — вести к минимуму вымывание 
грунта талыми водами и предотвратить обеднение почв. 

Лесо-и гидромелиоративная защита грунта - она предполагает высадку 
лесных полос на склонах, обустройство каналов для отведения талых вод, 
террасирование склонов, создание плотин и искусственных водоемов. Эти меры 
позволяют направить водоотведение по строго ограниченным трассам и 
защитить основной земельный массив. 

Работы по защите грунта от водной эрозии зависят также от уровня 
уклона. На участках с небольшим уклоном, не превышающим 2 градусов, 
поверхностный сток достаточно легко свести к минимуму, для этого 
достаточно проводить посев поперечными полосами или высаживать растения 
по контуру. При более сильном уклоне на поле создаются защитные полосы из 
многолетних трав. На 40 метров посадки культурных растении ширина 
защитной травянистой полосы должна составлять не менее 7 м. Ширина 
защитной буферной полосы зависит от крутизны склона: чем она выше, тем 
более широкими должны быть полосы. На крутых склонах недопустима 
высадка пропашных культур. 

Комплекс мер по борьбе с водяной эрозией позволяет получить хороший 
результат и обеспечить сохранность почвы на долгие годы. Периодически 
должен проводиться контроль состояния грунта с коррекцией применяемых 
защитных мер. Методика защиты почвы от ветровой эрозии Защита почв от 
ветровой эрозии — комплекс мер, призванных предотвратить выветривание 
грунта и обеспечить сохранность верхнего плодородного слоя. Для этого 
используется почвозащитный севооборот, предполагающий размещение 
полосами зерновых культурных растений и многолетних трав. Кроме того, 
защита от эрозии требует мероприятий по накоплению влаги и созданию 
защитных лесных буферных полос. Там, где ветровая эрозия несет серьезную 
угрозу сохранению урожайности, пол севооборота располагаются поперек 
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господствующего направления ветров, кроме TOTO, вдоль склонов нежелательно 
располагать дороги и лесные полосы. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Можно выделить несколько распространенных приемов борьбы с 
ветровой эрозией: высадка кулис из высокостебельных культур. Такие растения 
становятся эффективным защитным барьером на пути ветра и значительно 
снижают его скорость и негативное воздействие на почву. Расширяется посев 
многолетних трав и озимых культур, улучшаются кормовые угодья. 
Мероприятия по влагонакоплению - для этого высаживаются кулисы из 
высоких растений, таких как горчица или кукуруза. Высадка проводится в 
середине июля: в этом случае растения быстро вырастают, но уже не дают 
семян. Высадка кулис позволяет обеспечить равномерное распределение снега 
в зимний период и предотвратить негативное воздействие на грунт сильных 
ветров. Снегозадержание при помощи чересполосного уплотнения снега. Оно 
позволяет уменьшить промерзание грунта и обеспечить его интенсивное 
увлажнение весной. Это положительно сказывается на урожайности и 
защищает корни растений от промерзания. Такие несложные агротехнические 
приемы позволяют получить хороший результат и сохранить плодородность 
грунта. Дополнительно для защиты от ветровой эрозии применяется высадка 
ветрозащитных лесных полос, их располагают на границах полей, отведенных 
под севооборот. 

Эрозия техногенного происхождения - возникает при воздействиях 
техногенного характера, связанных с обнажением почв - грунтовых работах при 
строительстве, разработке карьеров, устройстве шламохранилищ и T.J., 
возникает опасность резкого роста объёма почвопотерь с эрозией, так как 
решающий фактор защиты почв от всех видов эрозии - растительный покров. 
Деревья и кустарники, травостой с развитой корневой системой эффективно 
снижают скорость развития эрозии. При устройстве пахотного поля при 
крутизне склона 10°, скорость эрозии возрастает в 50-250 раз по сравнению с 
травяным покровом, и в 7000-35000 раз по сравнению заросшим лесом 
участком. При отсутствии противоэрозионных мероприятий, почв потери могут 
составлять до 10 см в год. 

Методы борьбы с эрозией - после проведения грунтовых работ 
рекомендуется применять исходя из местности травосеяние или залужение для 
восстановления поврежденной поверхности и укрепления склонов. Для 
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обеспечения достаточной защиты почвогрунта в период между травосеянием и 
получением устойчивого растительного покрова, вместе с посевом часто 
наносится защитное покрытие: вручную-биоматы, механически- 
гидромульчирование или гидропосев. Строительство противоэрозионных 
террас - площади засеваются многолетними травами, ряды размещаются 
поперек склонов. Для этого активно применяются бобовые растения. Полосная 
высадка кустарников поперек склона. Защитные полосы препятствуют и 
водной, и ветровой эрозии, они становятся надежным барьером на пути 
разрушения грунта. Лесные полосы также высаживаются на верхних границах 
склонов для их защиты от осыпания и размывания, а также на дне оврагов и на 
краях полей. Обустройство запруд, создание искусственных водоемов 
способствует повышению влажности почвы и защищает ее от пересыхания. 

Овраги-овраги это эрозии поверхности почвы в результате воздействия 
потоков воды на рыхлые породы. Овраги наблюдаются во всех природных 
зонах, особенно на водосборах, склонах речных долин, равнинных 
возвышенностей. Естественные причины оврагов: особенности рельефа; режим 
стока; свойства грунтов горизонтальная и вертикальная расчленённость и 
волнистость рельефа, крутизна склонов, выпадение большого количества 
атмосферных осадков, рыхлость, лёгкая размываемость и слабая 
водопроницаемость пород, образование трещин в толще подстилающих пород в 
результате периодического промерзания и оттаивания, отсутствие 
растительности водоразделах и склонах. 

Антропогенные факторы: подрезка распашка склонов; устройство 
незакреплённых насыпей и выемок при прокладке поперёк слон и дорог; 
неорганизованный сброс вод в овраги; размывы при утечке воды из сети; 
нарушение дернового покрова и вырубка деревьев и кустарников. Базис эрозии 
— глубина оврага или эрозии , определяемая уровнем воды в водотоке или 
водоеме. 

Процесс оврагообразования состоит из 4-х стадий: 

1. образование рытвин-углубление на дороге и промоин яма, 
образованная разливом воды; 

2. врезание оврага вершины, углубление и развитие отвержков; 

3. выработка профиля оврагов; 

4. затухание процессов эрозии и превращение оврагов в балку. 

В процессе развития оврага меняются его характеристики. Вначале он 
имеет небольшую ширину при значительной глубине, обрывистые без 
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растительности склоны активный овраг. Co временем овраг превращается B 
балку, ширина которой больше глубины, а склоны зарастают. Основные задачи 
инженерной подготовки на территории с оврагами являются: 

1. изменение природно-техногенной обстановки на территории с целью 
предотвращения развития оврагов; 

2. частичная или полная ликвидация оврага; 

3. проведение специальных инженерных мероприятий по подготовке и 
приспособлению оврагов к использованию. 

Решающим фактором стабилизации грунтов и защиты почв от всех видов 
эрозии является растительный покров. Деревья и кустарники, травостой с 
развитой корневой системой эффективно снижают скорость приповерхностных 
воздушных потоков при ветре, обеспечивают поглощение энергии падающих 
капель при дожде и диссипацию (рассеивание) водных потоков на поверхности. 

Поэтому при воздействиях техногенного характера, связанных с 
обнажением почв, например грунтовых работах при строительстве, разработке 
карьеров, устройстве шламохранилищ и т.д., возникает опасность резкого роста 
объёма почвопотерь с эрозией. Например, при устройстве пахотного поля на 
тяжелосуглинистой более 40% физической глины опесчаненной почве при 
крутизне склона 10° скорость эрозии возрастает в 50-250 раз по сравнению с 
травяным покровом, а по сравнению с участком, заросшим лесомв 7000-35000 
раз. При отсутствии противоэрозионных мероприятий почво потери могут 
составлять 1-10 см в год. Формы водной эрозии капельная, поверхностная и 
линейная различаются по влиянию почвопотери. На тестовом склоне песчаная 
почва, уклон 119 почвопотери распределились в пропорции 1:20:950. При 
увеличении процента илистых частиц склонность к эрозии возрастает. 

Эрозия почв является значимым фактором риска при реализации 
инфраструктурных, строительных и сельскохозяйственных проектов, поэтому 
после проведения грунтовых работ рекомендуется немедленно применять 
травосеяние или залужение для восстановления повреждённой поверхности и 
укрепления склонов. Для обеспечения достаточной защиты почвогрунта в 
период между травосеянием и получением устойчивого растительного покрова 
вместе с посевом часто наносится защитное покрытие: вручную-биоматы, 
механически-гидромульчирование или гидропосев. 

Для предотвращения эрозии почв обеспечивается правильное для данной 
географической зоны и местности соотношение угодий пашни, леса, луга), 
тщательность обработки почвы, а также её удобрение и смену культур, смену 
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пара и посева, чтобы плодородие почвы возрастало, чтобы культурный 
горизонт почвы увеличивался и обогащался, a не уменьшался и не 
выщелачивался, не смывался и He выдувался. Методы борьбы с эрозией почв 
изучает эрозиоведение. 

Иногда в состав эрозии включают ветровую эрозию. Ветровая эрозия 
проявляется в разрушающем действии ветра на горные породы. Она является 
одной из ведущих геологических агентов в изменении рельефа пустынных и 
полупустынных территорий, оказывает большое влияние на земли 
сельскохозяйственного назначения. Ветровая эрозия также является одной из 
основных причин деградации почв, опустынивания, запыления воздуха и 
ущерба сельскохозяйственным угодьям. Ветровая эрозия включает в себя 
дефляцию и ветровую корразию. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Большая часть методов борьбы с водяной и ветровой почвенной эрозией 
носит профилактический характер: эти меры направлены не на восстановление 
грунта, а на предотвращение его разрушения. Своевременное проведение 
профилактических мероприятий позволяет избежать возникновения очагов 
эрозии и ее дальнейшего распространения по сельскохозяйственным угольям. В 
дополнение к вышеперечисленным в сельском хозяйстве также применяются 
еще несколько эффективных способов борьбы с эрозией грунта: 

Одним из эффективных методов борьбы с водной и ветровой эрозией 
является строительство противоэрозионных террас. Площади засеваются 
многолетними травами, ряды размещаются поперек склонов. Для этого активно 
применяются бобовые растения. 

Задернение другое название — сидерация. Это методика запашки зеленой 
массы растений в грунт, сидераты запахивают в период цветения. Таким 
образом, почва обогащается полезной органикой, кроме того, повышается ее 
устойчивость к размыванию и выветриванию. Полосная высадка 
кустарников поперек склона. Защитные полосы препятствуют и водной, и 
ветровой эрозии, они становятся надежным барьером на пути разрушения 
грунта. Лесные полосы также высаживаются на верхних границах склонов для 
их защиты от осыпания и размывания, а также на дне оврагов и на краях полей. 
Обустройство запруд, создание искусственных водоемов способствует 
повышению влажности почвы и защищает ее от пересыхания. Для поддержания 
влажности грунта также ранней весной проводится боронование, при этом в 
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почву вносится защитный мульчирующий слой, также обогащающий ee 
органическими веществами. 

Корректирование процесса стока талых вод - для этого применяются 
такие методы, как кротование, прерывистое бороздование и т. д. Все эти 
методы позволяют значительно замедлить эрозивные процессы и сохранить 
плодородие грунта. Своевременное внесение в него комплексных удобрений 
способствует ускоренному росту растений, корневая система которых создает 
дополнительный мощный барьер для разрушения грунта. Забота о состоянии 
земли позволит сохранить высокую урожайность на долгие годы. 
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АННОТАЦИЯ 

Ёруғликнинг молекуляр сочилиш спектрининг анизотроп ташкил 
этувчиси интенсивлигини ва контур шаклини температурага боғлиқлиги тадқиқ 
қилинди. Интеграл интенсивликнинг муҳит температураси бўйича боғланиш 
конуниятида аномал ўзгариш қайд қилинди. Кузатилган қонуниятлар 
молекулаларнинг ўзаро таъсирлашув хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда 
молекулаларнинг тормозланиб ҳаракатланиш механизми билан тушунтирилди. 

Калит сўзлар: ёруғлик, сочилиш, спектр, ўзаро таъсирлашув, 
ноқутбланган компонента, молекула, бензол, релаксация. 


MECHANISMS ОЕ FORMATION OF RELATIONSHIP MOVEMENT 
SPECTRA OF MOLECULES IN LIQUID AROMATIC HYDROCARBONS 


ABSTRACT 
The temperature dependence of the intensity of the anisotropic component of 


the molecular scattering of light and the shape of the contour of the anisotropic part 
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of the scattering are measured. The anomalous behavior of the integrated intensity of 
the anisotropic component of molecular scattering of light from temperature is 
established. It is shown that the patterns observed in scattering can be interpreted 
based on the mechanism of inhibited rotation of molecules, taking into account the 
specifics of intermolecular interaction in molecule. 

Keywords: Light words: Light, spectrum, mutual anticipation, a component, 
molecule, benzene, rehabilitation. 


KHPHIII 

Конденсирланган мухитлардаги молекулалараро таъсирлашув кучини Bà 
уларнинг табиатини тадкик килиш хозир куннинг долзарб масалаларидан бири 
эканлигини курсатмокда. Табиати турлича бўлган купатомли мураккаб 
молекулалардан ташкил топган муҳитлардаги ўзаро таъсирлашув 
динамикасининг умумий қонуниятларини конденсирланган муҳитлар 
замонавий спектроскопияси ёрдамида ўрганиш асосий тадқиқот 
йуналишларидан бири эканлигини таъкидлаш лозим. Молекулалараро 
таъсирлашув конденсирланган  мухитлардаги турли фотофизикавий 
жараёнларни боришига жиддий таъсир кўрсатади. 

Ёруғликнинг молекуляр сочилиш спектроскопияси, айниқса, унинг 
ноқутбланган (анизотроп) компоненталари бошқа оптик усулларга нисбатан 
юқори афзалликларга эга бўлиб, модданинг суюқ ҳолати бўйича мукаммал 
назариянинг яратилиши суюқлик структураси тўғрисида ва унга 
молекулаларнинг иссиқлик ҳаракати таъсири тўғрисида ишонарли маълумотлар 
олиш имконини яратади. Суюкликлардаги молекулаларнинг иссиқлик ҳаракати 
уларнинг асосий физикавий хоссаларини ва макроскопик характеристикасини 
белгилаб берадиган бир қатор назарий моделлар мавжуд, бироқ бу моделлар 
мукаммалликдан йироқ бўлиб, улар кўпатомли бирикмаларга қўлланилганда 
кўпгина характеристикаларни ҳисоблаш имконини бермайди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Конденсирланган муҳитлар, шу жумладан, суюқликлар ва эритмаларни 
тадқиқ қилишда дунё миқёсида бир қатор долзарб муаммолар ҳал қилинган ва 
қуйидаги муҳим илмий натижалар олинган[1-20]: 

эритмадаги концентрациянинг флуктуацияси билан суюқлик зичлиги 
ўртасидаги вақтга боғлиқлик назарияси ишлаб чиқилган; 
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суюқликларда ёруғликнинг сочилишини молекулаларнинг айланма-броун 
ҳаракати каби талқин қилган; 

молекулаларнинг макроскопик назарияси асосида ҳисоблаб топилиши 
мумкин булган бир нечта мословчи параметрли содда гидродинамик модель 
яратилган; 

гидродинамик модель оркали ёруғлик молекуляр сочилишини 
молекулаларнинг қайта ориентацияси сабабли ҳосил бўлиши аниқланган; 

чизикли молекулалар учун ёруғлик сочилишининг микроскопик 
назарияси ишлаб чиқилган; 

суюқликлардаги яқин тартибли кучли молекулалараро таъсирлашувлар 
ориентация корреляциясининг радиусини ва энг яқин қўшни молекулалар 
ўртасидаги ҳолатнинг ўзгаришига олиб келиши аниқланган. 

Суюкликларда ёруғликнинг сочилиш назарияси М.Леонтович, 
Л.И.Мандельштам, К.А. Валиев томонидан ишлаб чиқилган. С.М. Рытов, Т. 
Keys, D. Kivelson томонидан ишлаб чиқилган молекуляр сочилишнинг 
релаксацион назариясига асосан бир ва икки қисмли корреляцияларнинг 
релаксация вақти фарқ қилади, лекин бирламчи ўзгарувчиларнинг релаксацион 
флуктуацияси ягона релаксация вақти билан характерланади ва ўз навбатида, 
сочилиш чизиғининг контури содда дисперсион куринишда бўлади. 
Авторларнинг бундай хулосалари сочилишдан ва бошка ҳодисалардан (ядро 
магнит резонанс каби) топиладиган анизотропия релаксацияси вақтлари 
ўртасидаги фарқни тушунтириш имконини беради. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон Миллий университети Фотоника 
кафедраси профессор-укитувчилари томонидан молекуляр спектрларни 
молекулалараро таъсирлашувга боғлиқлигини ўрганиш бўйича кенг қамровли 
систематик тадқиқотлар олиб борилмоқда [21-34]. Бу тадқиқотлар бир 
томондан, суюқликларнинг спектроскопик хоссалари билан уларни ҳосил 
қилган молекулалар ўртасидаги умумий нисбатни ўрганиш, бошка томондан — 
турли табиатли молекулалараро таъсирлашувнинг молекуляр спектрга 
микдорий таъсирини ўрганиш билан боғлиқ. Бу тадқикотлар натижасида 
тушунтирилиши керак бўлган бир қатор янги физикавий ҳодисалар топилди. 
Хусусан юқори ҳароратларда суюқликларда ёруғликнинг молекуляр 
сочилишининг нокутбланган компонентаси спектрининг торайиш эффекти, 
ёруғликнинг сочилиш интенсивлигига тушаётган ёруғлик ёруғликининг тўлқин 
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узунлигига богликлик конунининг бузилиши, критик температурага якин 
сохаларда суюклик молекулаларининг когерентлашиш холатининг мавжудлиги 
кузатилди. Ёруғликнинг молекуляр сочилиш контурлари параметрларининг 
ҳароратга боғлиқлиги бўйича тажриба натижаларининг мутаносиблиги асосида 
суюқлик молекулаларининг иссиқлик ҳаракати модели таклиф этилган. Ушбу 
мақола шу кафедрада олиб борилаётган тадқиқотларнинг натижалари асосида 
тйёрланган бўлиб, суюқ ароматик углеводородларда молекулаларнинг 
релаксацион ҳаракат спектрларининг хосил бўлиш механизмлари ўрганишга 
бағшланган. 

Суюқликларда ёруғликнинг молекуляр ва комбинацион сочилишини 
частоталарининг кенг интервалида ва юқори температураларда ўрганиш бўйича 
спектрларни қайд этиш учун ДФС-4, ДФС-12 спектрометрларидан 
фойдаланилган [33]. 

Тадқиқот объектларини танлашда, бир томондан, уларнинг тузилиши 
ўхшашлигига (асоси — бензол халкаси), бошка томондан — молекулалар шакли 
ва алмашиниш характерини фарқлари асосий меъзон сифатида олинган. 
Урганилган суюқликларнинг оптик тоза намуналарини тайёрлашда 
адабиётларда келтирилган методикалардан фойдаланилган [35-40]. 


Ароматик углеводородларда ёруғликнинг ноқутбланган сочилиши 
спектрини асосида бензол ва унинг ҳосилалари хамда тўрт хлоридли углерод 
молекулалари ориентацион ҳаракатининг характери таҳлил қилинди. 
Бензолнинг турли температуралардаги ёруғлик молекуляр сочилишининг 
нокутбланган компонентаси контури спектрал зичлиги, яъни 1/3 (бунда $ - 
интенсивлик)ни частотанинг квадратига боғлиқлик графиги 
1 – расмда келтирилган. 


Графикдан кўринадики, хона температурасида ёруғлик молекуляр 
сочилишининг нокутбланган компонентаси 1/3 ~у? координата Укларида 
частотанинг 0-60 см" интервалида иккита тўғри чизикдан (“а”) иборат. Бу 
бензолда ёруғлик молекуляр сочилишининг нокутбланган компонентаси 
контури 0-60 см” частоталар интервалида иккита лоренц контурларининг 
суперпозициядан ташкил топишини билдиради. Суюқлик температураси 
кўтарилган сайин контур мураккаблиги сақланиб қолади, лекин эгилиш нуқтаси 
куйи частотали ("6" эгри чизиқ) соҳага томон силжийди ва температуранинг 
553 К қийматида ингичка контур оғирлиги жуда кичик бўлиб қолади. Критик 
нуқтада ёруғлик молекуляр сочилишининг ноқутбланган компонентаси 
контурнинг мураккаблиги йўколади. 
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1-расм. Еруглик молекуляр сочилишининг нокутбланган компонентаси контури 
спектрал зичлигининг частота квадратига температуравий богликлик графиги: а) 293 


К; 0) 423 К; в) 553 К. 


Тажриба контурининг иккита лоренц чизиклари оркали ифодалаш 


-1 
натижасида 0-60 см частоталар интервалида аникланган анилин ва толуол 


учун контурларнинг параметрлари | – жадвалда келтирилган, бунда , or, 05 — 


контурларнинг мос равишда “ингичка” ва “кенг” яримкенгликлари. Qt - (01=85- 


1), контурнинг “кенг” ташкил этувчи қисм салмоғи, 1- контурнинг интеграл 


интенсивлиги. 


1 – жадвал 


12:22 


С.Н.АН, 











293 0.80 13.0 0.33 34900 
373 2.50 13.0 0.40 73500 
423 3.40 12.50 0.45 148500 
473 3.10 11.80 0.56 157000 
523 3.90 12.00 0.62 129400 
573 2.50 11.00 0.68 131000 
623 1.40 10.00 0.69 121000 
CoHs(CHs) 
293 1.20 10.00 0.33 8000 
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373 2.00 11.00 0.37 8500 
423 2.60 12.50 0.40 8800 
473 4.60 12.40 0.46 9000 
523 4.60 12.40 0.49 9300 
573 3.60 11.00 0.52 8900 
623 1.20 10.50 0.56 7800 

+0.1 +1.5 +0.02 5-7% 























Барча ўрганилган моддалар учун хона ҳароратида 0-50-60 см" частота 
интервалида кузатиладиган контур иккита — “ингичка” ва “кенг” дисперсион 
контурларнинг суперпозициясини намоён қилади. Бу натижалар динамикасини 
суюқлик молекулаларининг тормозланиб айланиш модели нуқтаи назаридан 
тушунтириш мумкин. 

Молекулаларнинг тормозланиб айланиш модели асосида молекула 
инерция моментининг учта бош ўқларига нисбатан айланма ҳаракатлари ўзаро 
боғлиқ эмаслиги тўғрисидаги тахмин ётади. Молекула шаклининг турлилиги ва 
ички майдоннинг анизотропияси туфайли тормозланиш мавжудлиги сабабли 
инерциянинг алоҳида турли ўқлари бўйича айланма ҳаракат турлича бўлади. 
Кучли тормозланиш вақтидаги айланма ҳаракатни бир квазибаркарор ҳолатдан 
бошқасига сакраб бурилиши сифатида караш мумкин. 

Агар суюқликда яқин тартиблилик мавжуд бўлса, ҳар бир бош ўқ бўйича 
бурилиш учун ўртача анизотропия майдони тўғри келади. Бу айланма 
ҳаракатнинг ҳар бир ўқига мос, қийматлари бир-биридан катта фарқ қиладиган 
релаксация вақтлари мавжудлигига олиб келади. Молекуланинг учта ук бўйлаб 
мустақил айланиши анизотроп сочилиш спектрида "1/т" катталик билан 
аниқланадиган яримкенгликка Лу эга учта дисперсион чизиқларнинг пайдо 
бўлишига олиб келади, бунда т- анизотропиянинг тегишли ўққа нисбатан 
релаксацияси вақти. Муҳитнинг газ ҳолатидаги анизотроп сочилиш 
интенсивлиги кутбланувчанликнинг анизотропияси билан аниқланади. 
Хусусан, ҳар бир контурнинг нисбий улуши ёки умумий ҳолда "о," – салмоғи 
сочилиш контури билан боғлиқ айланиш ўқига перпендикуляр текисликдаги 
молекуланинг анизотропиясига пропорционал бўлиши лозим. Агар 
қутбланувчанлик ва инерция ўқлари ўзаро мос келса, у ҳолда 


(а-а)? 


на 2 2 2 


(1) 
(аг молекуланинг қутбланувчанлик тензорининг бош қийматлари). 
Уклар танлови 2 — расмда кўрсатилган. 
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Молекулаларнинг тормозланиб айланиш моделидан аник натижалар 
келиб чикади: : 
1. Анизотроп сочилиш 
контурининг ЧИЗИҒИ асимметрик 


молекулалар учун учта дисперсион 


контурларнинг йиғиндисидан, 
қутбланувчанлиги бўйича симметрик n 
молекулалар учун — иккита дисперсион 
контурларнинг йиғиндисидан ташкил ‹ 
топади. 
2. Ташкил этувчи 2-расм. 


контурларнинг "о" салмоғини баҳолаш имконияти пайдо бўлади, чунки 
тадкикотда ўрганилган барча молекулаларнинг эркин ҳолати (газ ҳолати) учун 
қутбланувчанлик қийматлари маълум. 

Флуктуацион анизотропиянинг пайдо бўлишини қатъий ўрнатилган 
тартибда куриб чиқадиган бўлсак, молекуланинг вибрацион ҳаракатидан 
келадиган улушни инобатга олиш зарур бўлади. Хусусан, вибрацион ҳаракат 
билан боғлиқ бўлган флуктуациялар кенг контурда ўзининг салмоғини намоён 
этиши керак. 

Анизотроп молекулалар учун вибрацион механизмнинг салмоғини газ 
ҳолатидаги қийматлар О га» Я ме pa "f" температурада тажриба оркали топилган 
O1 ва oo ёрдамида такрибан ҳисоблаш мумкин. Вибрацион механизм факат кенг 
контурга таъсир этишини инобатга олиб, айланма ва вибрацион ҳаракатнинг 
салмокларини қуйидаги ифодалардан фойдаланиб топишимиз мумкин: 

Е ШИ 1 1 a 
Іну, Crew Ру бунда 2 а (2) 
: : : 


2 - жадвалда бензол, бромбензол, м-ксилол ва анилинда бир катор 








C us p m 


температураларда ҳисоблаб топилган қийматлар Ores ва Оди келтирилган. 

Жадвалдан куриниб турибдики, температура ортиб бориши билан 
вибрацион механизмнинг Фс салмоғи бензол, анилин учун сезиларли 
даражада ортади. 

Температуранинг ортиши ва критик температурага яқинлашиш билан, 
анизотроп молекулалардан ташкил топган суюкликлардаги ёруғлик молекуляр 
сочилишининг нокутбланган компонентасининг контури 0-60 см” спектрал 
интервалда вибрацион механизм билан боғланган битта дисперсион соҳада 
намоён бўлади, деб тахмин қилиш мумкин. 
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by фикрни бензол суюклигида Т=553 K да (бензол учун критик харорат 
Т-562,5 К) ўтказилган ёруғлик молекуляр сочилишининг нокутбланган 
компонентасининг температурага боғлиқ тажриба натижалари хам 
тасдиқлайди. Бу тажриба натижалари — критик ҳолат яқинида суюқлик 

молекулаларининг иссиқлик ҳаракати ўзгаришининг исботдир. 
2- жадвал. 


л 


аг 


Бромбензол 
0,33 0,62 0,41 0,59 0,15 0,13 0,87 
0,33 0,62 0,5 0,5 0,73 0,42 0,58 
0,33 0,62 0,58 0,42 1,44 0,59 0,41 


М-КСИЛОЛ 


Анилин 





Молекулаларнинг айланма эркинлик даражаси “музлайди” ва факат 
вибрацион, аникроги молекулаларнинг кооператив харакати билан болик 
вибрацион харакатлар уларнинг Урнини эгаллайди. 

Тажрибадан олинган маълумотлар таҳлили шуни кӱрсатадики, 
контурнинг марказдан узоқ қисмларида, яъни у~60 см! дан бошлаб бензол ва 
унинг ҳосилалари учун экспонентанинг сўнувчи Р=2 даражада қиймати энг 
яхши мос келади, яъни интенсивликни қанотлардаги сўниши гаусс функцияси 
бўйича содир бўлади. Суюкликларда ёруғликнинг сочилиш қанотининг 
марказдан узоқ соҳаларини пайдо бўлиш механизмларини тушунтиришда 
флуктуация назариясидан фойдаланамиз. 
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Флуктуациянинг бир потенциал майдондан бошкасига Утиши шу 
флуктуация мавжуд конфигурациянинг Узгариши туфайли содир бўлади, яъни 
структурада якин тартиблилик Узгаради. Бу жараённи Узига хос иккинчи 
турдаги фазовий Утиш деб караш мумкин. Иккинчи турдаги фазовий Утишлар 
вактида эркин энергия Узгармайди, балки энтропия Узгаради, яъни 
таксимланиш функцияси узгаради. 

Бошкача айтганда, флуктуациянинг бир холатдан бошкасига Утиши 
когерент холатда, яъни фазоланган холатда содир бўлади, кейинчалик алохида 
молекулалар фазалари текис таксимланади, бу диффузия жараёни хисобига 
эришилади. Хакикатан, суюкликдаги молекула жойлашган майдон, яъни вакт 
функцияси E(t), AE/E««1 булгани учун бу майдоннинг флуктуациаси, 
ориентация флуктуацияларига олиб келмайди, факат молекулаларни аста 
тебратиши мумкин. Бу алохида молекулалар фазасини О ансамблдаги 
флуктуациясига олиб келади. Бундан таксимланиш функцияси f(O,t) учун 
Фоккер-Планк тенгламаси келиб чикади, у { вактда © кийматнинг амалга ошиш 
эхтимоллигини аниклаб беради: 


2 
2 оро 
21 29 CO (3) 


Бунда К - сўниш тезлиги, D — тасодифий кучнинг қуввати ўлчови. 





кі<<1 ҳолат учун бу тенгламани Фурье ўзгартиришлари ёрдамида олинган 


ечими гаусс шаклини олади: 
2 


P(o) = expl- 2] 
2 (4) 

Бундай вазиятларда ~ 100 молекулалардан иборат когерент ансамбль хосил 
бўлиши тўғрисида гапириш мумкин. 

Флуктуация — бу эҳтимоллиги катта бўлган ҳолатдан кичик бўлган ҳолатга 
Утишдир, яъни флуктуация - бу мувозанатсиз ҳолат, мувозанатсиз ҳолат эса 
тартиблиликни келтириб чиқаради. Флуктуация когерент заррачалардан пайдо 
бўлади, кейинчалик диффузия жараёни ҳисобига фазалар қайта текис 
тақсимланади. 


ХУЛОСА 

Ароматик углеводородларда ёруғликнинг ноқутбланган сочилиши 
спектрини ёрдамида олинган натижаларнинг таҳлили асосида қуйидаги 
хулосаларни қилиш мумкин: 
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молекулалараро таьсирлашув конуниятларини аниклашга ёрдам берадиган 
бир катор углеводородлар ва уларнинг галоидалмашган хосилаларида 
ёруғликнинг молекулар сочилиш соҳасида комплекс экспериментал 
тадқиқотлардан олинган натижалар молекулалараро таъсирлашув қонуниятлари 
билан сочилиш спектрлари ўртасидаги боғлиқликни аниқлашга ёрдам берадиган 
локал майдон флуктуациясидан фойдаланиш имконини берди; 

муҳитларда ёруғликнинг молекулар сочилиши нокутбланган қисми 
интенсивлигининг частота бўйича берилган соҳасидаги (0-60cM 1) 
тақсимланиши иккита контурдан, яъни молекулаларнинг қайта 
орийентацияланиши ва вибрацион ҳаракати натижасида пайдо бўладиган спектр 
контурининг “тор” ҳамда “кенг” таркибий контурлардан иборат бўлиши 
аниқланди; 

модданинг критик температураси яқинида ёруғликнинг нокутбланган 
(анизотроп) сочилиш спектри торайишининг физикавий механизмлари мавжуд 
назарияларга мос емаслиги аниқланиб, спектрларнинг юқори частотали 
соҳаларининг таҳлили асосида, қисқа вақт ичида (т<0.5 пс) молекулаларнинг 
айланма ҳаракати эркин тебранишлар (вибрациялар) характерига эга эканлиги 
гаусс функсияси билан таърифланди. 
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АННОТАЦИЯ 


В данной статье рассматртваються вопросы водной эрозии, овражной 
эрозии; вторичное засоление; поднятие уровня грунтовых вод; подземная 
эрозия; ветровая эрозия и другие эрозионные процессы, который эти явления 
приводить к деградации земель и процессам опустынивании. А также речь 
идёт о факторов почвы - рельефе местности, климатические условия, 
горные породы, растительный покров, почвенный покров, антропогенные 
факторы. Под влиянием антропогенных факторов почвы опустошаются, и 
сильно развивает процессы деградации и опустынивание. Кроме 
вышеуказанных в статье указано - из за неправильных освоение крутых 
склонов, неправильного полива сельскохозяйственных земель, неправильное 
размещение сельскохозяйственных культур, вырубка больших территорий 
лесов и не посадить новые деревья вместо вырубленных; выпас скота 
(неприменение ротационного метода крупнорогатого скота и овцов из 
пастбищ) неправильное размещение гидротехнических сооружений. 


Ключевые слова: эрозия, вторичное засоление; грунтовых воды, 
рельеф, климат, горные породы, растительный и почвенный покров, 
антропогенные факторы, деградация, дегумификация, опустынивание, 
вырубка лесов, мелиоративное состояния почв, загрязнения водных 
источников. 


ANTI-EROSION MEASURES ON MOUNTAIN LANDS AND 
DECERTIFICATION PROCESSES 
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ABSTRACT 


This article discusses the issues of water erosion, gully erosion; secondary 
salinization; raising the level of groundwater; underground erosion; wind erosion 
and other erosion processes, which these phenomena lead to land degradation and 
desertification processes. And also we are talking about soil factors - terrain, 
climatic conditions, rocks, vegetation cover, soil cover, anthropogenic factors. 
Under the influence of anthropogenic factors, soils are devastated, and strongly 
develops the processes of degradation and desertification. In addition to the above, 
the article indicates - due to improper development of steep slopes, improper 
irrigation of agricultural land, improper placement of agricultural crops, cutting 
down large areas of forests and not planting new trees instead of felled ones; cattle 
grazing (non-application of the rotational method of cattle and sheep from 
pastures); improper placement of hydraulic structures. 


Keywords: erosion, secondary salinization, groundwater, relief, climate, 
plants and soil cover, anthropogenic factors, degradation, dehumification, 
desertification, soil cover, pollution of water sources. 


BBE/IEHHE 

Важную роль для охраны земель OT эрозионных процессов играет 
Постановление Президента Республики Узбекистан от 11 мая 2017 года «Об 
организации Государственного комитета лесного хозяйства Республики 
Узбекистан». По его словам, в 2017-2019 годах будут приняты меры по 
расширению лесных площадей в Республике Каракалпакстан и регионах, 
выращиванию саженцев, сбору лекарственных растений, выделению пастбищ 
для животноводства, выращиванию сельхозпродукции. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Проблема защиты почв от эрозии является актуальной для многих стран с 
аридным климатом мира, в том числе и для территории Узбекистана. Таким 
образом, площадь эродированных земель в стране составляет 1772,3 тыс. га, 
или 40% от общей площади пашни. Из них 721,9 тыс. га подвержены 
оросительной эрозии / Х.М.Махсудов, 1989 год. почти 50 тыс. га подвержены 
обрыву скал / А.Нигматов, 1988 т. /, 700,4 тыс. ra - сухой эрозии почв / X. М. 
Махсудов, 1989 г. / и Ветровой эрозии подвержено 300 тыс. га 
/К.М.Мирзажонов, 1976г. 
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По оценкам ученых, в Узбекистане более 4 миллионов гектаров пахотных 
земель, из которых около 1 миллиона гектаров находятся в охраняемом и 
полузащищенном виде. 

Рисунок №1. 
Описание эрозированной земли республики Узбекистан (%) 


| m Невымитий и вымито 
накопленный 

Ш Слабо промытий 

Г] Средне промытий 

В Съмъно промитий 

Другие земли 





Водная зрозия, овражная зрозия; вторичное засоление; поднятие уровня 
грунтовых вод; подземная эрозия; ветровая эрозия и другие эрозионные 
явление это всё приводить к деградации земель и процессам опустынивании. 
Факторы опустынивания - рельеф местности, климатические условия, горные 
породы, растительный покров, почвенный покров, антропогенные факторы. 
Антропогенные факторы — это неправильное освоение крутых склонов, 
неправильный полив, неправильное размещение сельскохозяйственных 
культур, вырубка лесов; выпас скота (неприменение ротационного метода 
крупнорогатого скота и овцов из пастбищ) неправильное размещение 
гидротехнических сооружений. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Для решения выше перечисленных проблем рекомендуются следующие 
пути решения: создание информационной системы по проблемам 
опустынивания; организация мониторинга процесса опустынивания; 
разработка серии карт по процессам опустынивания; усовершенствование 
системы законодательств и нормативных актов основы природопользования; 
организация стационарных методов контроля за процессами опустынивания; 
дистанционные методы исследования. В рисунке номер два показаны факторы 
вызывающие эрозию почвы (рисунок №2). 
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Рисунок №2. 


Факторы, вызывающие эрозию почвы 





Основные проблемы сельского хозяйство — это деградация земель, 
дегумификация почвы, пастбищная деградация, высокогорное опустынивание, 
вырубка лесов, деградация богарных земель, ухудшение мелиоративного 
состояния почв, загрязнения водных источников, в том числе диффузионная 
эрозия, засоление и заболачивание земель, особенно вторичное засоление, 
высокая минерализация почвенно-грунтовых вод, ухудшение состояния и 
исчезновение биоразнообразия, загрязнение почв, техногенное опустынивание, 
стихийные бедствия, ухудшение состояния земель и другие. В первой таблице 
приведены материалы по общефизическим свойствам почв низко и средне 
подвергшие к процессам эрозии. В верхних слоях почвы 0-5 см если пористость 
составляет 50,0 то в нижних слоях 136-160, это составляет 41,3%. В 
плодородие почвы его физико-механические и общефизические свойства имеет 
большое значение для получения высокого урожая сельскохозяйственных 


культур. 
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Таблица №1 
Влияние эрозионного процесса на общефизические свойства типичных 
серых почв 


Удельный вес 
Глубина, Объемный вес | Пористос 
Почвы почвы, 


г/см? 


см почвы г/см?” ть % 


0-5 
5-12 
Низко подвергшие 12-30 
к процессам 30-45 
эрозии 45-69 
69-136 
136-160 


0-3 
3-10 
Средне 10-28 
подвергшие к 2-40 
процессам эрозии 40-75 
75-130 
130-160 





Разработка рекомендаций и предложений по рациональному 
землепользованию, мероприятия по рациональному природопользованию, 
усовершенствование противоэрозионных методов борьбы с деградацией почв, 
усовершенствование противоэрозионных методов борьбы с деградацией почв, 
разработка методов социально - экономических механизмов действия против 
опустынивания; поднятие роли международного сотрудничества в борьбе с 
опустыниванием; поднятие роли местного населения, неправительственных 
организации по борьбе с опустыниванием в настоящее время перед нами 
ставить очень важные и актуальные задачи. 

Для этого требуется разработать противодефляционных и 
противоэрозионные меры, разработать разные механизмы в горных, 
предгорных местах, для защиты и охраны почв, поднятия её плодородия, 
повышение гумуса почв, бороться против эрозии почв и другие проблемы на 
сегодняшний день является очень актуальным и ждут своего решения. 
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Таблица №2. 
Предпологаемые различные группы противоэрозионных мероприятий 
Наименование групп Природно-климатические зоны 
противоэррозионных долинная низкогорная среднегорная | высокого 
мероприятий рная 
Ожидаемая эффективность противоэрозионных мер 
Противоэрозионная +++ +++ +++ +++ 
организация территорий 
Агротехнические ++ ++ +++ +++ 
Агрономические +++ +++ +++ +++ 
Агромелиоративные +++ +++ + 
Лугово-мелиоративные + ++ +++ +++ 
Лесомелиоративные gl + +++ - 
Лесогидротехнические - ++ +++ ++ 
Пастбище - +++ +++ +++ 
мелиоративные 
Гидротехнические + ++ +++ +++ 
Включая: 
Берегоукрепительные +++ ++ + 5 
сооружение 
Засыпка оврагов + + +? - 
Донные сооружения + +++ +++ + 
Террасирование - ++ + ? 
Водозадерживаюшие + ++ ++ ++ 
сооружение 
Водоотводящие + ++ +++ ++ 
сооружение 
Водосборные + +++ +++ + 
сооруженил 
Фитомелиорацил +++ +++ +++ ++ 
(Люцерна и др. растения) 
Автосеяние (Haloxylon) +++ ++ +++ ++ 
Эффективность мероприятий: Примечание:1- при орошении весьма 
эффективны 
+ малоэффективная 2- при создании приовражных лесных 
полос из засухоустойчивых пород 
эффективны 
++ эффективная 3-примечание ограничено из-за 
дорогостоящих капитально 


планировочных работ 
+++ весьма эффективная 
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Защита почвы - важнейшее место для жизни и еды человека. В результате 
различных воздействий земля подвергается биологической деградации, 
экологически загрязненной, а плодородие почвы в сельском хозяйстве 
снижается. В результате антропогенных процессов полезный фонд земель 
разрушен, плодородные земли взяты под различные постройки и дороги. 
Процессы эрозии и дигрессии в производстве носят глобальный характер, и 
площадь пахотных земель уменьшается с каждым годом. В рисунке три 
показаны противоэррозионные мероприятия в предгорных районах. 


Рисунок №3. 
Противоэррозионные мероприятия в предгорных районах 





Рекомендации, пути решения - необходимость разработки рекомендаций 
и предложений по рациональному использованию земельных ресурсов. В 
республике разработаны многочисленные рекомендации и предложения по 
рациональному землепользованию: профилактические; агротехнические; 
пастбище-мелиоративные; лесомелиоративные; гидротехнические и другие. 

Сохранение лесов, являющихся щитом экологии планеты, расширение 
зеленых насаждений - одна из самых актуальных проблем современности. Это 
связано с тем, что «зеленая крепость» природы с каждым днем сокращается, а 
часть ее находится на грани исчезновения. Это, в свою очередь, может сильно 
беспокоить человечество. Следовательно, обезлесение или обезлесение 
приводит к утрате биоразнообразия в природе, наводнениям, эрозии и засухе. 
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3AKJIIOHEHHE 

По оценкам, ежегодно следует засеивать 150 миллионов гектаров земли, 
чтобы покрыть универсальный ущерб, причиненный обезлесением. В начале 
прошлого тысячелетия почти половина поверхности суши была покрыта 
лесами, но к середине двадцатого века эта цифра упала до 27 процентов, а к 
концу столетия - примерно до 15 процентов. В рисунке четыре показаны 
процессы эрозии в результате неправильного полива в пшеничное поле. 


Рисунок 4. 
ПРОЦЕССЫ ЭРОЗИИ В РЕЗУЛЬТАТЕ НЕПРАВИЛЬНОГО 
ПОЛИВА (пшеничное поле) 





Один гектар лесные деревья позволяет очистить воздух города со средней 
численностью населения 150-200 тысяч человек. Если в течение года 
высаживать 100 миллионов саженцев и ухаживать за ними, выбросы 
углекислого газа в атмосферу могут сократиться на 18 миллионов тонн. 
Растительный мир обладает лечебными свойствами для здоровья человека. 
Точнее, в среднем широколиственные леса на гектар выделяют 4-5 
килограммов, хвойные леса - 7-8 килограммов лекарственных веществ, 
нейтрализующих различные бактерии. Другими словами, один гектар леса 
способен очистить воздух города со средним населением 150-200 тысяч 
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человек. В нашей стране реализуются перспективные проекты по 
приумножению лесов и зеленых насаждений. Ежегодно засаживаются тысячи 
гектаров. Расширяется площадь особо охраняемых территорий и заповедников, 
приспособленных для воспроизводства редких видов растений и животных. 
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АННОТАЦИЯ 

В центре внимания автора находится анализ основных теоретических 
положений лингвокультурологии, описание ее взаимосвязи с 
лингвострановедением, межкультурной коммуникацией, определение сходства 
и отличая когнитивной лингвистики и лингвокультурологии. 

Основной целью статьи является изучение лингвокультурологического 
аспекта художественного текста. В этом плане, художественный текст 
рассматривается как отражение национальной культуры народа, его духовных и 
нравственных ценностей. 

Ключевые слова: лингвокультурология, межкультурная коммуникация, 
когнитивная лингвистика, концепт, художественный текст. 


LINGUOCULTURAL ANALYSIS OF THE LITERARY ТЕХТ 


ABSTRACT 

The author focuses on the analysis of the main theoretical provisions of cultural 
linguistics, the description of its relationship with linguistic and cultural studies as 
well as intercultural communication, the determination of similarities and differences 
between cognitive linguistics and linguoculturology. 

The main purpose of the article is to study the linguocultural aspect of literary 
text. In this regard, the literary text is considered as a reflection of the national culture 
of the people, their spiritual and moral values. 

Keywords:  linguoculturology, intercultural communication, cognitive 
linguistics, concept, literary text. 


BBE/IEHHE 

В контексте развития современной лингвистической науки наблюдается 
повышенный интерес к проблеме изучения художественного текста с позиции 
лингвокультурологии. Лингвокультурология — комплексная область научного 
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знания, возникшая на стыке лингвистики, культурологии, зтнолингвистики и 
социолингвистики, сегодня находится на пике своего развития. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

По мнению Е.М. Верещагина и В.Г. Костомарова [8], 
лингвокультурология является частью лингвострановедения, a С.Г. Тер- 
Минасова [22] считает, что она есть ответвление теории межкультурной 
коммуникации. Рядом ученых также высказывается мнение о том, что 
основанием для формирования лингвокультурологии стало лингво- 
психологическое направление, развивающееся в рамках когнитивной 
лингвистики, базовым положением которой является необходимость 
«совместить и согласовать языковые данные с тем, что уже известно о 
сенсомоторной, чувственной перцепции из других наук» [15, с.23]. Многими 
исследователями подчеркивается тесная взаимосвязь лингвокультурологии и 
когнитивной лингвистики (Е.С. Кубрякова, Н.Ф. Алефиренко, Н.Н. Болдырев, 
В.И. Карасик и др.) [16,1,2,6,10,11,12]. Мы же вслед за многими специалистами 
полагаем, что когнитивная лингвистика и лингвокультурология тесно 
взаимосвязаны и развиваются в рамках одного когнитивного направления. 
Когнитивная лингвистика и лингвокультурология имеют как сходные черты, 
так и различия. Сходство определяется наличием интегративного подхода к 
исследованию языка, изучением человеческого фактора в языке, а также 
понятий «концепт» и «концептуальная картина мира». Отличительными 
особенностями лингвокультурологии является ее направленность на «изучение 
культурной семантики языковых знаков, которая формируется при 
взаимодействии двух разных кодов — языка и культуры» [19,с.30], национально- 
специфических особенностей функционирования языковых единиц, что с 
наибольшей отчетливостью проявляется в художественном тексте. В этом 
плане национально-культурная специфика художественного текста имеет 
первостепенную значимость. 

Одной из проблем лингвокультурологии является понятие концепта. 
Концепт в когнитивной лингвистике определяется как «оперативная 
содержательная единица памяти, ментального лексикона, концептуальной 
системы и языка мозга, всей картины мира, отраженной в человеческой 
психике» [7, с.90]. Концепты выражаются языковыми средствами того или 
иного языка. Они — «единицы концептуальной системы в их отношении к 
языковым выражениям, в них заключается информация о мире» [20, с.8]. С 
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позиции лингвокультурологии рассматривается культурный концепт, 
понимаемый как «культурно-ментально-языковое образование», как «сгусток 
культуры в сознании человека, то виде чего культура входит в ментальный мир 
человека» [21, с.43]. Отличительной особенностью лингвокультурного 
концепта является его ценностная составляющая, поскольку лингвокультурный 
концепт выступает той структурой сознания, в которой фиксируются ценности 
социума [5, с.110-111]. Итак, если когнитивная лингвистика занимается 
исследованием сознания человека, познанием человеком мира, то 
лингвокультурологию интересуют вопросы, связанные с культурными 
ценностями и их воплощением в языке. Таким образом, как нам представляется, 
лингвокультурология является одним из направлений лингвистики, которая, с 
одной стороны, тесно связана с когнитивной лингвистикой, с другой — c 
лингвострановедением и межкультурной коммуникацией. 

В настоящие время лингвокультурология, по нашему мнению, является 
самостоятельной научной дисциплиной, основные положения которой 
получили освещение в трудах известных ученых, таких как: Ю.С. Степанов, 
Н.Д. Арутюнова, В.В. Красных, Н.Ф. Алефиренко, В.А. Маслова, А.Т. 
Хроленко [21, 3, 13, 2, 18, 23] и др., а также в трудах отечественных лингвистов 
(Д.У. Ашурова, А.Э. Маматов, М.Р. Галиева) [4,17,9]. 

Из числа основных работ по проблемам лингвокультурологии важное 
место занимает труд Н.Ф. Алефиренко «Лингвокультурология: ценностно- 
смысловое пространство языка» [2]. В данной работе лингвокультурология 
представляется как научная дисциплина, изучающая «закономерности 
отображения в семантике языковых единиц ценностно-смысловых категорий 
культуры» (2, c.29], в основе которой лежат «витальные, социальные, 
политические, моральные, религиозные и эстетические ценности» [2, с.9]. 

В исследовании В.А. Масловой подчеркивается междисциплинарный 
характер лингвокультурологии. Ученый определяет ее как дисциплину, 
«возникшую на стыке лингвистики и культурологии» [19, с.9]. Ключевым 
положением исследования является то, что лингвокультурология изучает 
«воплощенную в живой национальный язык и проявляющуюся в языковых 
процессах материальную и духовную культуру» [19, с.30]. 

Согласно автору книги «Основы лингвокультурологии» А.Т. Хроленко, 
целью лингвокультурологии является «обобщение всей информации, 
накопленной этнолингвистикой и входящими в нее дисциплинами, выявление 
механизмов взаимодействия языка и культуры» [23, с.30]. 
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B концепции В.И. Карасика лингвокультурология трактуется как 
«комплексная область научного знания о взаимосвязи и взаимовлиянии языка и 
культуры» [11, с.73]. Базовыми единицами данной отрасли, по мнению ученого, 
являются культурный концепт, а также реалии и фоновые значения, 
«требующие для адекватного понимания дополнительной информации о 
культуре данного народа» [там же: 89]. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Несмотря на некоторые различия в подходах к проблемам 
лингвокультурологии вышеперечисленных ученых, необходимо подчеркнуть те 
общие моменты, составляющие, на наш взгляд, основные теоретические 
положения лингвокультурологии: это положения о механизмах взаимодействия 
и взаимовлияния языка и культуры, о взаимодействии лингвокультурологии с 
когнитивной лингвистикой, с страноведением и межкультурной 
коммуникацией, о приоритете изучения ценностно- смыслового пространства 
языка и об антропоцентрической ориентации лингвокультурологии. 

Особый интерес в целях нашего исследования представляют работы Д.У. 
Ашуровой, посвященные изучению лингвокультурологического аспекта 
художественного текста. По мнению автора, интерпретация текста 
непосредственно связана с интерпретацией культуры, поскольку как культура, 
так и текст содержат объективный и субъективный, логический и 
эмоциональные элементы. Рассматривая особенности художественного текста, 
ученый совершено правомерно утверждает, что тексты — накопители 
информации об истории, этнографии, национальной психологии и т.д. Другими 
словами, художественный текст является отражением национальной культуры, 
национального менталитета и духовного богатства нации [25, с.116-117]. 

Придерживаясь мнения Д.У. Ашуровой, мы считаем, что 
художественный текст как основной источник национальной культуры, вбирая 
в себя все элементы культуры определенного народа, передает ее во всем ее 
многообразии и богатстве, что способствует развитию человеческой культуры и 
цивилизации, Ввиду этого исследование художественного текста 
представляется чрезвычайно важным, так как дает возможность изучать 
национальную культуру народа, его духовные и нравственные ценности. 

Показательным в этом плане является рассказ О. Генри «Тће Gift of Ше 
Марі» (Дары волхвов) [26, с.3-9], в котором описываются подлинные духовные 
ценности. Фактуальная информация этого рассказа заключается в следующем: 
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очень бедная молодая пара накануне Рождества стремится согласно традиции 
преподнести друг другу самые ценные подарки в знак преданности и любви. 
Однако, отсутствие денег ставит их в очень затруднительное положение и 
вынуждает главных героев рассказа Деллу и Джима пойти на отчаянный шаг. 
Делла продает свои роскошные волосы, чтобы купить мужу цепочку для часов, 
а Джим продает часы, чтобы купить жене красивый гребень для волос. 

На примере этого небольшого эпизода из жизни любящих друг друга 
молодых людей автор показал силу настоящего чувства — силу любви как одну 
из наивысших ценностей человека. Бесполезные на первый взгляд подарки 
символизируют в данном рассказе такие моральные ценности, как чувство 
любви, преданности, самопожертвования и мудрости. Не случайно поэтому в 
рассказе проводится параллель между мудростью волхвов и мудростью этих 
двух молодых людей, любовь которых, как отмечает автор, является 
наивысшей человеческой ценностью, превосходящей даже мудрость волхвов. 
Эта концептуальная информация подчеркнута в конце рассказа самим автором: 

«The magi, as you know, were wise men-wonderfully wise men-who brought 
gifts to the Babe in the manger. They invented the art of giving Christmas presents. 
Being wise, their gifts were no doubt wise ones, possibly bearing the privilege of 
exchange in case of duplication» [26, p.9]. 

Данный рассказ представляет большой интерес и c позиции национально- 
культурной специфики, так как повествует о национальной традиции - дарить 
подарки в Рождество детям, близким, любимым, друзьям. Более того, в этом 
рассказе отображаются и духовно-религиозные ценности, заложенные в 
аллюзивном заглавии «The Gift of the Magi», что отсылает читателя к 
библейской легенде о рождении Христа и преданию о волхвах, преподносящих 
дары новорожденному Иисусу. 

В узбекском языке с точки зрения национально-культурной специфики 
большой интерес представляет общечеловеческая духовная ценность 
«Мехмондорчилик» — «Гостеприимство». Гостеприимство, передающееся из 
поколения в поколение, широко представлено в узбекской литературе. 
Интересным примером является эпизод из произведения А. Кадыри «Уткан 
кунлар» [24], где описывается ожидание гостей. 

К приезду гостей наводится порядок в доме, пекутся горячие лепешки, 
готовятся национальные блюда, заготавливаются подарки, а также в честь 
уважаемого гостя приносят в жертву барана. С точки зрения 
лингвокультурологии данный фрагмент интересен тем, что в нем представлена 
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общечеловеческая ценность «Гостеприимство», в основе которой заложены 
национально-духовные, моральные, этические ценности узбекской 
этнокультуры, проявляющиеся в таких качествах, как: 

• приветливость: 
“Ўзбек ойим Офтоб ойим билан саломлашиб қучоқлаша кетдилар. Ўзбек 
ойимдан кейин бошқа хотинлар унинг билан кўришиб чиқдилар... Кумуш салом 
берди ва қўлидаги паранжисини ерга ташлади, югуриб келиб ўзини Ўзбек 
ойимни кучогига олди... Кумуш бошқалар билан бир-бир кўришиб чиқди” [24, 
313-3 146.]. 

• уважение: 
“Офтоб ойимни бўлса Ўзбек ойим ўтқизғали жой топмас, қуда сўзи ўрнига — 
синглим деб хитоб қилар, ошни ҳам унинг райини сўрамасдан буюрмас эди. 

Келганларининг ун бешинчи кунигача шаҳарнинг казо ва казо 

хотинларини қабул қилиб ўткардилар. Яъни Офтоб ойим Тошканднинг 
юзбоши ойимидан тортиб, понсадбоши, қўрбоши то ўрда ойимларигача 
танишиб олди ва уларнинг ҳар бирларидан кутилмаган даражада иззат, 
ҳурмат кўрди.” (24, 336 6.]. 

е щедрость: 
“ Кумуш билан Зайнабка аталиб олинган хонатласларга кўнгли тўлмай, “хар 
нучук-да теги нозик, бу бўлса энди кўп кийди, атласнинг ёниға яна бир 
хитойи латта олингиз”, деб марғилонлиқнинг куйнагини бир қўша 
қилдирған, битта хитой жужим мурсакни кам куриб, ёниға ўзининг 
қиймат баҳо заррин мурсагини ва иккита руймолга ҳам қониқмай, ўзининг 
келинлигидан уролмай колган калмоки саллачасини кушкан эди 124, 3116.]. 

• воспитанность: 
“Хасанали изоҳ берди: — ... Борадирган жойи узогрокда бўлиб, кечиккан ва 
йулдан келатуриб бу гунохига икки меш қимиз олган... Хали қимизни менга 
бериб: “Кириб айтинг, жуда уятлик булдим, кечирсинлар”, дейдир, - деди ва 
кулди” [24, 319 6.]. 

@ сплоченность: 
".. Кутидор келганидан бери бир соат хам уйда бекор қолмай, хар кун 
Юсуфбек хожининг мухлисларидан бирининг уйида мехмон ва хожининг 
сухбатидан мамнун эди..... by ойимларнинг хар бирларидан – “албатта 


бизникига меҳмон бўлмасдан кетмайсиз, эгачи”, деган таклифлар ҳам 
ҳисобсиз эди” [24, 336 6.]. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, анализируемые художественные тексты транслирующие 
разные типы духовных ценностей, морального, национально-специфического, 
религиозного характера, являются на наш взгляд, ярким примером 
художественного воплощения английской и узбекской культуры. 

Подводя итоги вышеизложенному, можно сделать выводы о том, что 
лингвокультурология является самостоятельным научным направлением, 
изучающим взаимодействие языка и культуры, ценностно-смысловое 
пространство языка, а также художественные тексты как отражение 
национальной культуры народа, его духовных и нравственных ценностей. 
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ANNOTATSIYA 
Mazkur ish kriptografiyaning muhim vazifalaridan biri - elektron raqamli imzoga 
bag'ishlangan. Elektron raqamli imzo (ERI) biror hujjatning muallifini bir qiymatli 
o'rnatish uchun zarur. ERI biror hujjat yoki shartnomaning haqiqiyligini ta’minlovchi 
oddiy imzoning analogidir. Ushbu ishda RSA, ElGamal va DSA algoritmlarining 
afzalliklari va kamchiliklari qarab chiqilgan 
Kalit soʻzlar: shifrlash algoritmlari, elektron raqamli imzo, RSA, ElGamal, DSA. 


COMPARATIVE ANALYSIS OF DIGITAL SIGNATURE ALGORITHMS 
(RSA, ELGAMAL, DSA) 


ABSTRACT 

This paper deals with one of the most important tasks of cryptography - the 
electronic digital signature. Electronic digital signature (EDS) is needed to uniquely 
establish the author of any document. EDS is the analog of a common signature that 
authenticates any document or contract. In this paper we look at the advantages and 
disadvantages of the algorithms RSA, ElGamal and DSA. 

Keywords: encryption algorithms, electronic digital signature, RSA, 
ElGamal,DSA. 


KIRISH 

So’nggi vaqtlarda axborot texnologiyalari kundalik hayotimizga kirib, muhim 
hukumat loyihalaridan tortib oddiy maishiy muammolarni yechishni ham qamrab 
olmoqda. Yangi texnologiyalar cheksiz imkoniyatlar va kata foyda keltirishi bilan 
birgalikda yangi muammolarni ham paydo qilmoqda. Ulardan biri axborotni olishi 
mumkin bo’lmagan shaxslar qo liga tushishidan himoyalash muammosidir. 

Axborotni himoyalashning ko’plab usullari mavjud, shunday bo’lsada ularni har 
birini quyidagi ikki usuldan biriga keltirishimiz mumkin: axborotni raqiblardan 
jidmoniy himoyalash va axborotni shifrlash. 
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Mazkur ish kriptografiyaning muhim vazifalaridan biri — elektron raqamli imzoga 
bag'ishlangan. Elektron raqamli imzo (ERI) biror hujjatning muallifini bir qiymatli 
o'rnatish uchun zarur. ERI biror hujjat yoki shartnomaning haqiqiyligini ta^minlovchi 
oddiy imzoning analogidir[1]. Elektron raqamli imzo quyidagilarni amalga oshirish 
imkonini beradi: 

— Yaxlitlik nazorati; 

- Hujjatni o'zgartirishlardan (soxtalashtirish) himoyalash; 

x: Mualliflikni inkor etish imkoniyatini yo'q qilish; 

Е Hujjatning muallifligini isbotlab tasdiglash. 

ERI ning ushbu zususiyatlari uni yuridik giymatga ega elektron hujjat aylanishini 
tashkil etishda qo'llaniladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Elektron raqamli imzo qurish sxemalari 

Raqamli imzo qurishning bir necha sxemalari bor: 

- Simmetrik shirfrlash algoritmi asosida. Ushbu sxema tizimda ikkala tomon 
ishonchidan foydalanuvchi uchinchi shaxs — arbitr borligini qaraydi. Hujjatni 
mualliflashtirish yopiq kalit bilan shifrlash va uni arbitrga jo’natishdan iborat. 

- Assimmetrik shifrlash algoritm asosida. Hozirgi vaqtda ERI ning bunday 
sxemalari nisbatan ko’p tarqalgan уа keng qo'llanilmoqda. 

Bundan tashqari, yuqoridagi sxemalarning modifikatsiyasi bo'lgan ragamli 
imzoning boshqa usullari bor. 

Yetarlicha kata hajmli hujjatlarni imzolashda ERI hujjatning o'ziga emas, balki 
uning heshiga qo’yiladi. Ixtiyoriy uzunlikdagi kiruvchi massiv berilganlarini 
fiksirlangan uzunlikdagi bit satrga hesh deyiladi. 

Hesh-funksiyalardan foydalanish quyidagi imkoniyatlarni yaratadi: 

— Hisoblashdagi giyinchiliklarni kamaytiradi; 

= Moslik bilan Бог” Па muammolar yo'gligi; 

Е Berilganlar yaxlitligini tekshirish imkoniyati. 

Simmetrik sxema. 

Simeetri ERI lar asimmetriklariga nisbatan kam tarqalgan, chunki raqamli imzo 
konsepsiyasi paydo bo'lgandan so'ng, o'sha vaqtlarda ma'lum bo'lgan simmetrik 
shifrlarga asosan imzoning effektiv algoritmlarini shakllantirib Бо” пад. Raqamli 
imzoning asimmetrik sxemalari, hisoblash qiyin bo'lgan, isbotlanmagan masalalarga 
asoslanadi va shuning uchun yaqin yillarda ushbu sxemalarni buzish mumkin yoki 
yo'gligini aytib bo'Imaydi. Bundan tashqari, kriptobardoshlilikni oshirish uchun kalitlar 
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uzunligini oshirish kerak, bu esa ba'zan asimmetrik sxema dasturini qayta yozishga, 
ba'zida esa qurilmalarni qayta loyihalash zaruriyatini keltirib chiqaradi[2]. Simmetrik 
sxemalar keng o’rganilgan blokli shifrlarga asoslangan. 

Asimmetrik sxema. 

ERI ning asimmetrik sxemalari ochiq kalitli kriptotizimlar turiga kiradi. Raqamli 
imzo sxemalarida imzolash yopiq kalitni qo'llash orqali, tekshirish esa — ochiq kalit 
yordamida amalga oshiriladi. 





4 
Н 
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jJ g UD 
H imzolengen 
н ташто 
3 " 
; р 
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} 3 
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! ; $a poo eem 3 
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3 
$ „зш ы 
{ Agar tenglik bajarilsa 
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1) 
5 


l-rasm. Xesh-funksiya qo'llash orqali imzolash va uni tekshirish sxemasi 


Umumiy qabul qilingan raqamli imzo sxemasi uch jarayonni 0727 ichiga oladi: 

- Kalit juftligini tanlash. Kalitni tanlash algoritmi yordamida yopiq kalit 
tanlanadi, keyin esa unga mos ochiq kalit hisoblanadi; 

- Imzoni shakllantirish. Berilgan electron hujjat uchun yopiq kalit yordamida 
imzo hisoblanadi; 

- Imzoni tekshirish. Ochiq kalit yordamida hujjat berilganlari va imzoning 
haqiqiyligi tekshiriladi. 


NATIJALAR 
ERI ning keng tarqalgan algoritmlari tahlili 
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Kalitlar juftligini (yopig va ochig) hosil gilish uchun ERI algoritmlarida bir 
yo'nalishli funksiyalarga asoslangan turli matematik sxemalardan foydalaniladi. Bu 
sxemalar ikki guruhga ajratiladi. Ushbu ajratishning asosida ma'lum murakkab 
hisoblanadigan masalalar yotadi: 

— katta butun sonlarni faktorialini hisoblash maslasi; 

- diskret logarifmlash masalasi. 

RSA (Rivest, Shamir va Adleman familiyalarining bosh harflaridan olingan) 

Birinchi va dunyoda mashhur muayyan ЕКГ tizimi bu AOSh Massachuset 
texnologiya institutida 1977 yilda matematik sxemasi ishlab chigilgan ВЗА tizimidir. 
Algoritmning ishonchliligi kata sonlarni faktorialini hisoblash murakkabligiga 
asoslangan[4]. 

RSA ning ochiq va yopiq kalitlarini hosil qilish algoritmi 














Amalning ta'rifi Misol 
Ixtiyoriy p va q tub sonlar tanlanadi р-11, q=7 
Ularning moduli п=р*а hisoblanadi n=11*7=77 
Quyidagi formula bo’yicha Eyler p(n) = (11-1) * (7 - 1) = 60 


funksiyasining n dagi qiymati hisoblanadi: 
p(n) = (p - D(q - b 








ф(п) qiymati bilan o'zaro tub bo'lgan 1<7 < 60 
ей < e < ф(п)) butun soni tanlanadi. Odatda e sifatida g=] 
tub son tanlanadi. 

Quyidagi shartni qanoatlantiruvchi d soni 7*d =1mod 60 
tanlanadi: de = (тоа ф(п)). d soni e soniga ф(п) d =43 


modul bo'yicha multiplikativ teskaridir. 





(e) ochiq kalit hisoblanadi. P = (e,n) to`plam (7,17) 
e'lon qilinadi. 








(d) yopiq kalit vazifasini bajaradi va maxfiy (43) 
saqlanadi. 











Habarni raqamli imzolash algoritmi 
Faraz qilaylik, A tomon B tomonga raqamli imzolangan pt=15 habarni jo’natishi 
kerak bo’lsin. 


Jo’natuvchi algoritmi 





Amal ta’rifi Misol 








Dastlabki matn pt olinadi pt = 15 
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5,0 = pt“ mod n 0” рапа 5 = (43,77) 
yordamida o raqamli imzoni hosil с(15)= 15* mod 77 = 64 
qilinadi 

Habar va imzo juftligini (pr,c) (15,64) 


Jo natiladi 





Qabul qiluvchi algoritmi 

















Amal ta'rifi Misol 
(pt, c) juftlik qabul qilinadi (15,64) 
A tomonning P ochiq to'plami P =(7,77) 
olinadi 
Imzoning haqiqiyligi tekshiriladi: 64” mod 77 = 15 =15 — imzo haqiqiy 





с“ mod п = pt — imzo haqiqiy 








MUHOKAMA 

Raqamli imzo RSA ning kamchiliklari 

- Raqamli imzo tizimi RSA uchun n modul, e va d kalitlarni hisoblashda 
amalda bajarish qiyin bo'lgan katta sondagi qo'shimcha shartlarni tekshirish zaruriyati 
по пад. Ushbu shartlardan ixtiyoriy birining bajarilmasligi, ushbu kamchilikni 
aniqlagan tomonidan raqamli imzoning soxtalashtirilishiga olib keladi[5]. 

- RSA raqamli imzoning soxtalashtirilishiga kriptobardoshliligini ta’minlash 
uchun hisoblashga Кайа xarajatlar talab qiladi (masalan, AQSh milliy shifrlash standarti 
(DES algoritmi) darajasida уалш 1018 bo’lishi uchun, n, d va e ni hisoblashda har biri 
uchun 2512 dan kam bo'Imagan butun sonlardan foydalanish kerak), bu esa boshqa 
algoritmlar yordamida xuddi shu darajadagi kriptobardoshli гадат imzoni yaratishga 
ketuvchi xarajatdan 20-30% ko’pdir. 

- Raqamli imzo RSA multiplikativ hujumlar bilan bog'lig. Boshqacha 
aytganda, RSA raqamli imzo algoritmi buzg’unchiga d yopiq kalitni bilmagan holda 
avval imzolangan hujjatlar xeshlarining ko'paytmasini hisoblagan holda imzoni 
aniqlash imkonini beradi. 

ElGamal (El-Gamal sxemasi) 

Shaxsiy kompyuterlarda hosil qilinishi qulay va nisbatan ishonchliroq ERI 
algoritmi 1984 yili arab millatiga mansub amerikalik Tohir El Gamal tomonidan ishlab 
chiqilgan уа ElGamalSignatureAlgorithm(EGS A) nomini olgan. 

EGSA ning g'oyasi katta butun sonni ko'paytuvchilarga ajratishdan ko’ra 
hisoblanishi qiyinroq masala diskret logarifmlash masalasida ERI ni soxtalashtirishning 
amaliy imkoni yo'gligiga asoslangan. Bundan tashqari, ElGamal RSA ЕК 
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algoritmining oshkor kamchiligi yopiq kalitni bilmagan holda ba'zi xabarlaryordamida 
ERIni soxtalashtirish bilan bog'liq kamchilikni bartaraf eta olgan[3]. 
ElGamal ochiq уа yopiq kalitlarini hosil qilish algoritmi 


























Amal ta'rifi Misol 
Tasodifiy p tub son tanlanadi р-23 
р modul bo'yicha ildiz bo'lgan pes 
ixtiyoriy butun g soni tanlanadi. 
1<х<р ni qanoatlantiruvchi х=7 
tasodifiy x butun son tanlanadi 
у = g' mod p hisoblanadi y=5'mod 23-17 
(p. g, у) uchligi оста to'plam (23,547) 
bo'ladi 
(x) yopiq kalit vazifasini bajaradi (7) 





va maxfiy saqlanadi. 








Habarni raqamli imzolash algoritmi 

Faraz qilaylik, А tomon B tomonga raqamli imzolangan pt=15 habarni jo'natishi 
kerak bo’lsin. 

Jo'natuvchi algoritmi 

















Amal ta’rifi Misol 
Dastlabki шаш рг olinadi pt = 15 
р-1 bilan o'zaro tub Бо рап k=5 
tasodifiy 1 « < p-1 son tanlanadi 
r= g* mod phisoblanadi r=5° mod 23 = 20 
Kengaytirilgan Evklid algoritmi 15 = (1#20 +5 + s)mod 22 
yordamida guyidagi shartni 5 - 19 


qanoatlantiruvchi s hisoblanadi: 
pt =(x*r+k*s)mod p-1 





Habar va imzo juftligini (r, s) (2019) 
jo`natiladi 





Qabul qiluvchi algoritmi 




















Amal ta'rifi Misol 
(r,s) juftlik qabul qilinadi (20,19) 
Quyidagi shartlar bajarilishi Quyidagi shartlar bajarilsa keying 
tekshiriladi: qadamga o'tamiz 0<20< 23 уа 
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O<r<p уа0<5<р-1. 0<19 «22. 

Agarda ushbu shartlardan hech 
bo'Imaganda bittasi bajarilmasa imzo 
soxta hisoblanadi. 








Quyidagi taqqoslama bajarilsa, Chap tomonini 23 modul bo’yicha 
imzo haqiqiy hisoblanadi hisoblaymiz: 
у’. г = g” mod p 17” .20" mod 23 = 19 
O'ng tomonini 23 modul bo'yicha 
hisoblaymiz: 
15" mod 23 =19 











El Gamal raqamli imzo sxemasi RSA raqamli imzo sxemasiga nisbatan bir qator 
afzalliklarga ega: 

1) Belgilangan bardoshlilik darajasidagi raqamli imzo algoritmida 
hisoblashlarda qatnashadigan butun sonlar 25% ga kam va bu hisoblashni deyarli 
ikki barobarga kamaytiradi. 

2) p modulni tanlagan vaqtda uning tub ekanligini va p-1 Ко’р sondagi 
tub ko'paytuvchilari borligini tekshirish yetarli. 

3) El Gamal sxemasi bo'yicha imzoni shakllantirish protsedurasi yopiq 
kalitni bilmagan holda habarlar yordamida raqamli imzoni hisoblashga (RSA dagi 
kabi) yo’! qo'ymaydi. 

Biroq, raqamli imzo algoritmi El Gamal ham RSA raqamli imzo sxemasi bilan 
taqqoslaganda ba'zi kamchiliklarga ega. Xususan, raqamli imzo uzunligi 1,5 barobar 
kata bo’ladi, bu esa uni hisoblashga ko proq vaqt talab qiladi[4]. 

DSA (DigitalSignatureAlgorithm) — raqamli imzolash algoritmi (DSA) 1991 
yili AQSh standart raqamli imzo DSS(DigitalSignatureStandart) da foydalanish uchun 
taklif qilingan. DSA algoritmi ERI EGSA ning rivojlantirilganidir. ERI EGSA bilan 
taqqoslaganda DSA algortimi bir qancha afzalliklarga ega: xotira hajmi va hisoblashlar 
vaqti qisqartirilgan. Imzolash va tekshirishda katta sonli modul bo'yicha bo'lish 
zaruriyati va bu amalning murakkabligi mazkur algoritmning kamchiligidir. 

Habarni raqamli imzolash algoritmi 

Faraz qilaylik, A tomon B tomonga raqamli imzolangan pt=15 habarni jo’natishi 
kerak bo’lsin. 


DSA ochiq va yopiq kalitlarini hosil qilish algoritmi 
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Amal ta’rifi 


Misol 





H(x) — xesh-funksiya hisoblanadi. 
Algoritmdan foydalanish uchun 


imzolanuvchi habar raqamlardan iborat 
bo'lishi kerak 


Bizning holatda pthabar 15, 
xesh-funksiyadan foydalanish shart 
emas. 





Bitlardagi o'lchami xesh-funksiya 
H(x) yoki habarning bitlardagi 
o'lchamiga teng Бо рап а tub son 
tanlanadi . 





Shunday p tub soni tanlanadiki, 
р-1 soni а ga bo'linadi 





p modul bo'yicha multiplikativ 
tartibi q са teng 2 soni tanlanadi. Uni 
hisoblash uchun g = 1774 mod p 
formuladan foydalanish mumkin, bu 
yerda л – ixtiyoriy son, h e(l;p-1), g «1 





x € (0,4) shartni qanoatlantiruvchi 
x yopiq kalit tanlanadi. (x) maxfiy 
saqlanadi. 


x =8;8 e (0,13) 





у = 2" mod p formula bo'yicha 
ochiq kalit hisoblanadi. (p,q, 2, y) 
to'plam jo’natiladi. 


у = 4° mod 27 





Jo’natuvchi algoritmi 





Amal ta’rifi 


Misol 





Tasodifiy k e (0,4) soni tanlanadi 


К-3 





r = (g* mod p)mod q hisoblanadi 


r = (43 mod 27)mod 13 =10mod 13 = 10 





13- 











s = (k (H(m)+ xr)) mod q s = (3'(15+8*10)) mod 13 = (8*4)пюа 
hisoblanadi =32mod13 = 6 

Agar r=0 yoki s=0 Бо ва rz0,sz0 
boshqa k tanlanadi. 

(r,s) sonlar juftligi imzo bo’ladi (10,6) 











Oabul giluvchi algoritmi 
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Amal ta'rifi Misol 
@=5 ' пода hisoblanadi 0 =67' пюа13 =11 
щ = (pt * o)mod а hisoblanadi и, = (15*11)mod 13 = (2*11)mod 13 
=22 mod 13 =9 
и, = (r *)mod q hisoblanadi и, =(10*11)mod13=110mod13=6 
у = e^ * у" )mod p)mod 4 у = (4^ =7° mod 27)mod 13 = 
hisoblanadi. = (L* 10 mod 27)mod 13 = 10 
Agar y = r bo’lsa, imzo haqiqiy. 10 210 — imzo haqiqiy. 





Raqamli imzo El Gamal bilan taqqoslaganda, DSA algoritmi quyidagi 
afzalliklarga ega: 

1)  Bardoshlilikning ixtiyoriy darajasida, ya'ni ixtiyoriy g va p sonlar juftligi 
(512 dan 1024 gacha), а,х,г,8 sonlari 160 bit uzunlikka ега va imzo uzunligini 320 
bitgacha qisqartiradi. 

2)  Imzoni hisoblash vaqtida K,r,s,x sonlari bilan bajariladigan ko’plab amallar 
uzunligi 160 bit Бо Трап q modul bo’yicha hisoblanadi va sarflanadigan vaqt qisqaradi. 


3) Imzoni tekshirish jarayonida fa, Hz, Y ‚© sonlari bilan ham ko’plab 
amallar uzunligi 160 bit bo'lgan q modul bo’yicha hisoblanadi va sarflanadigan vaqt 
hamda xotira hajmini qisqaradi. 


XULOSA 
DSA algoritmining kamchiligi shundan iboratki, imzolashda va imzoni 
tekshirishda q modul bo’yicha bo'lish amali qiyinchilik tug'diradi va maksimal tezlikda 
ishlash imkoniyati yo'qotiladi. 
ERI algoritmlari taqqoslash 








Algoritm | Kalit uzunligi | Imkoniyati Algoritmlar tahlili 
RSA 4096 bitgacha | Shifrlash | Katta sonlari faktorialini hisoblashning 
va qiyinligiga asoslangan; dastlabki 


imzolash | asimmetrik algoritmlardan biri. Ko'plab 
standartlar tarkibiga kiritilgan. 








ElGamal | 4096 bitgacha | Shifrlash | Chekli maydonda diskret logarifmni 

va hisoblash masalasining qiyinligiga 
imzolash | asoslangan; bardoshlilikni kamaytirmagan 
holda kalitlarni qisqa vaqtda hosil qilish 
imkonini beradi. DSA elektron raqamli 
imzo algoritmining DSS standartida 
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qo llaniladi. 








DSA 1024 bitgacha Fagat Chekli maydonda diskret logariflash 
imzolash | masalasining qiyinligiga asoslangan; 
AOSh ning milliy standarti sifatida gabul 
qilingan; maxfiy va maxfiy bo'Imagan 
aloqalar uchun qo’llaniladi; AMB 
tomonidan ishlab chiqilgan. 
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GAMIFICATION AS A BRIDGE FOR LINKING EDUCATIONAL PROCESS 
AND REAL LIFE: WHY TEACHERS SHOULD NOT STOP GAMIFYING? 


N. M. Mirodilova 
Uzbekistan State World Languages University 


ABSTRACT 
The article highlights the importance of playing in teaching a foreign language. It 
defines main terms that related to the selected theme such as gamify or gamification 
representing the notes of many researchers. Moreover, it clarifies why and how teachers 
should apply various games in learning processes. 
Keywords: gamify and  gamification, points, ratings, feedback and 


competitiveness. 
Children must be taught how to think, 
not what to think. 
Margaret Mead 
INTRODUCTION 


A foreign language, as a general educational subject, can and should contribute to 
the development of students' creative abilities. As learning new language means learning 
new culture and traditions, nations and lifestyles. Without learning these factors, we can 
not use the new language that has a bunch of words representing good or bad emotions 
within various idioms or set phrases and etc. So, it is clear that students will be able to 
expand their educational horizons, develop their critical thinking, memory, feeling and 
emotions by learning a foreign language, only if the process of learning includes 
communicative and cognitive activities which possess both educational and social 
values. This type of tasks should be carefully formed and implemented accordingly to 
the learner's level and individuality and their ability. 


METHODOLOGY 

In this technological century, teachers have to concern all factors that surround 
students and as a teacher, we should not blame our learners on overusing their gadgets or 
showing lack of attention to the lesson. Instead, we should try to catch their wave in 
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order to direct them in a right way. I believe that the best way of achieving all above 
mentioned goals is gamification. 

Gamification is the application of game-design elements and game principles in 
non-game contexts. It can also be defined as a set of activities and processes to solve 
problems by using or applying the characteristics of game elements. 

The terms "gamification" and "gamify" appeared with the spread of information 
technology and were associated with the introduction of gaming techniques into various 
processes such as personnel management, promotion of goods and services, business 
and training. Gamification in education is developing quite rapidly in connection with 
the development of digital technologies, distance learning and the involvement of the 
"generation of computer games" in the educational environment. 

Many modern researchers are considering the use of games in education and 
teaching foreign languages. Ya. M. Kolker, ES Ustinova, TM Yenalieva remind that 
“more than a hundred years ago one of the most famous naturalists of his time, Thomas 
Huxley, defined education as the study of the rules of the game called * life ". R. P. 
Milrud, I. R. Maksimova pay great attention to the game in educational activities. They 
believe that "interactive behavior is always based on gaming technology. Only the form 
of winning is different ". Moreover, Milrud and Maksimova view life itself as a mega- 
game. “The game is the implementation of strategies for winning. Life requires a person 
to solve a continuous series of choice of strategies for activity and behavior. Therefore, 
vital activity is a continuous mega-game with other players or with oneself. Everyone is 
necessarily involved in this mega-game, which encompasses all types of human activity. 
" Such a broad interpretation allows us to speak about the popularity of various 
directions in methods (including gamification) associated with the use of games in the 
educational process. 


RESULTS 

Applying games to learning processes helps to create a stable feedback with the 
learner, to direct and correct the actions of the participants, to intensify the assimilation 
of the educational material. The main advantage of gamification is the increase in 
motivation for learning through involvement in the game process. Thus, being highly 
motivated can help you cope with difficult situations, show persistence and 
commitment, and seek effective problem-solving strategies. 
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Playing games is an effective way of repeating linguistic phenomena. In general, 
students love games that have an element not only specific skills ог ехрепепсез, but also 
luck and chance. Games that rely on students” skill might seem boring, as the same 
talented guys are able to win, so the enthusiasm of most players might drop. Games 
including an element of luck consist of guessing games, dice and cards games. Most 
games are adversarial and can be won by one person or team. The use of team and group 
games helps to reduce the pressure of competition on one person. Keeping these 
principles in mind - luck and skill, competition and cooperation, surprise, which are the 
basis of all games - the teacher can turn ап exercise from а textbook into а game. The 
use of various games helps to captivate children with a foreign language, creates 
conditions for success in learning the language. And students who want to play will 
definitely want to improve their knowledge of a foreign language. When planning 
lessons, the teacher should think not only about making students remember new words, 
this or that structure, but also strive to create all the opportunities for the development of 
the individuality of each child. To keep children interested in their subject, you need to 
understand what kind of work or methods can captivate children. Every teacher of a 
foreign language must constantly look for reserves to improve the guality and efficiency 
of teaching a foreign language. Games help children become creative personalities, 
teach them to be creative in any business. To be creative in a business means to carry it 
out with high guality, at a higher level. Creativity is constant improvement and progress 
in any activity. Games bring creativity to children and adults alike. Without the joy of 
creativity, our Ше turns into boredom and routine. А creative person 18 always 
passionate about something. A person's standard of living depends on the creative 
potential of a person. 

Actually, there is a method in medicine and psychology - game therapy. Patients 
can be diagnosed within playing process. With the help of the game, specialists can 
correct, improve, develop important psychological properties of individual. The game 
always involves making а decision - how to act, what to say, how to win. The desire to 
solve these issues speeds up the thinking activity of the players. However, for children, 
play 18 primarily ап exciting activity. In the game, everyone 18 equal. It is feasible even 
for weak students. A sense of eguality, an atmosphere of enthusiasm and joy, a sense of 
the feasibility of tasks - all this makes it possible for learners to overcome shyness that 
prevents them from freely using words of a foreign language in speech and has a 
beneficial effect on learning outcomes. The linguistic material is imperceptibly 
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assimilated, and at the same time a feeling of satisfaction arises - it turns out that I can 
speak on an equal basis with everyone. 

Games might contribute to the fulfillment of the following methodological tasks: 

- creation of psychological readiness of learners for verbal communication; 

- ensuring the natural necessity of repeating linguistic material by them; 

- training students in choosing the desired speech option. 

Despite being usable and useful at any time, lesson or level, utilization of games 
should be balanced by educators. They should create games depending on a number of 
factors; the material studied, the objective and subject, topic of the lesson. 

As Fardo notes that the main goals of gamification are to enhance certain abilities, 
introduce objectives that give learning a purpose, engage students, optimize learning, 
support behavior change and socialize. An educational game is a complete gameplay 
with game mechanics, plot, character. In the passage of knowledge that has already been 
formed, only sometimes notes or hints float up. In this way, you can master a large 
amount of information, but this is a good method of consolidating or checking what you 
have learned. 

The experience of pedagogical activity testifies the effectiveness of utilizing 
games in the educational process. In the game, students can learn and memorize foreign 
words better, which leads to an expansion of their lexicon. Games in the educational 
process should be selected as follows: first, games are used to introduce new themes, 
terms and notions; after that, games are used to consolidate knowledge and to automate 
new lexical units. 

Thus, the process of teaching a foreign language will be more effective if the 
games are appropriately applied in the classroom, taking into account the age and 
individual characteristics of children, in accordance with the goals and objectives of the 
lesson. 

In a university, a game should be an independent cognitive activity of a student 
within the framework of specific rules and conditions, aimed at finding, processing and 
assimilating educational information for making decisions in a problematic situation. 
Providing dynamism and productivity of thinking, memory efficiency in the process of 
mental and cognitive activity, it becomes a means of intellectual development. In this 
case, the foreign experience of using the game is interesting, including the system of 
higher education. 
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Using the game in the classroom, the teacher forms and develops students' skills 
and abilities to find the necessary information, transform it, develop plans and decisions 
on its basis, both in stereotypical and non-stereotypical situations. 

It is known that the game has always been and is one of the most effective, 
flexible and universal teaching methods. It is designed to activate the learning process, 
make it more productive, close to the conditions that can be encountered in a natural 
communication situation. Therefore, the educational game becomes the last, transitional 
stage, connecting the educational process with real life (practice). This is followed by 
the real practice of communication. As an example, you can use the game situations "At 
a doctors appointment", "In a cafe", "In a store". In this case, the game creates an 
opportunity for timid, unsure learners to speak and thereby overcome the barrier of 
uncertainty, facilitates learners' contacts with each other and with the teacher. In 
addition, the game creates conditions for equality in speech partnership and cooperation, 
prepares students to solve real problems, form their cognitive interests and consciously 
master a foreign language. 


DISCUSSION 

Analysing the positive influence of game on the development of the student's 
personality, its role in foreign language classes, one must not forget that success in 
achieving results will depend on the following factors: the content of educational 
information and its compliance with educational goals and objectives, as well as the 
interests and needs of learning ; relevance, quality, the moment of introduction into the 
educational process, individual and age characteristics of the students' group and the 
level of training its individual participants; the degree of complexity of the material 
being studied; mastery of the teacher, his competence, qualifications, knowledge of his 
learners and the ability to manage the educational process, as well as his individual 
characteristics and personal characteristics. 

Therefore, the teacher using the game in the lesson should: 

1. clearly imagine for what purpose he is using this game, what language material 
is being worked out in this lesson; 

2. clearly formulate game situations that should not be repeated, each of them 
should carry an element of novelty; 
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3. explain the rules of the game, talk about what will happen as a result, thereby 
arouse positive emotions, interest, desire in the trainees to join the game as soon as 
possible; 

4. constantly replenish the list of games, study the accumulated experience of their 
application in the educational system of our country and abroad. 

Often, traditional teaching methods focus on the learner's mistakes. The student is 
shown what he did wrong. In playing techniques, the emphasis is on the content and 
principles of achieving success. Students are not afraid to “learn from their mistakes”. 
Gamification allows you to gradually complicate educational tasks, like in a computer 
game, from simple levels to complex ones. 

By controlling the process of the game, the teacher receives feedback from cadets, 
active communication takes place. With the help of gamification, it is possible to 
overcome some of the problems and contradictions that exist in teaching a foreign 
language in non-linguistic educational organizations: “insufficient motivation of 
students; initial multilevel training students" 

Gamification refers to interactive teaching methods that enable different 
interaction strategies for educational purposes. "A key element of a foreign language 
course should be a high degree of interactivity." - confirms E. N. Solovova. She 
welcomes the variety of forms of communication in teaching practice. "These forms of 
communication include: role-playing and situational games, debates, discussions, 
student conferences, various forms of research, creative and game projects ...". 

Gabe Tsikherman highlights the main characteristics of gamification; emotions, 
motivation, thirst for acquisition, desire to receive a prize, competitiveness, craving for 
superiority, competitive spirit, passion, the ability to achieve victory, voluntary 
participation and feedback. 

Robert S. Becker suggested practical ways to gamify learning taking into account 
real-life situations amuse, reward, encourage independence, plan difficulty levels, 
implement ideas. He believed that rivalry is one of the main features of gamification. 
We agree with Becker about the key role of competitiveness in gamification. 

Participation in the game, like participation in sports, is caused by certain motives 
and needs. Any need awakens search activity aimed at finding a way to satisfy it. A 
person can choose any method from those that he can apply, but the area of his choice is 
limited by external conditions. Often circumstances lead to the choice of a certain path. 
A person chooses sports or play activities as a way to meet their needs. GD Gorbunov 
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includes in these needs: the need for activity, movement, the need for the realization of 
reflexes of purpose and freedom, the need for rivalry, competition, self-affirmation, the 
need to be in a group, to communicate, the need for new impressions, etc. 

Gamification techniques include points, badges, ratings - the PBL triad (points, 
badges, leaderboards). These techniques help to organize the game in such a way that 
the process is controlled, and the achievements of the players are understandable and 
visual. 

Points help to keep score, according to them the winners are determined by the 
sum of the points scored, the achievements and progress of the players are evaluated. 
Points provide feedback to participants. In gamification, there is much more scope for 
assessment. Different scales can be introduced into the game, points are awarded for 
completing certain tasks. You can use "conventional units", "lucky pounds", "stars" or 
just marks. Points are calculated at the end of the game. Points can play the role of a 
recognition tool or virtual money, they can be used to get additional bonuses, for 
example, participation in an excursion or a prize. 

Badges are awards, tokens, nominations that recognize a player's achievement in a 
certain area. For example, "best translation", "fastest translator", "vocabulary expert" or 
"best guide". Badges allow you to organize the game more flexibly, so they can be 
assigned for any achievement at the discretion of the teacher. They are designed to 
visually demonstrate achievements and motivate the given behavior of the participants 
in the game process. Badges symbolize a certain status and, as a rule, are beautifully 
decorated in the form of medals, badges, pictures. The fact of receiving an award 
increases motivation and desire to participate in the game. 

Ratings (leaderboards) show the position of one participant relative to others. 
They visually represent the players' achievements in the form of a kind of standings. To 
see their name on the leaderboard, many get involved in the game and progress. On the 
one hand, the application of the rating motivates the participants who are at the top of 
the standings. They strive to achieve leadership and intensify their actions. On the other 
hand, there is a danger of demotivating weak players. Students with a low rating 
understand the futility of the effort to chase a leader and become less active. Not all 
students approve of the competitive moments, it is necessary to take into account the 
personal and psychological characteristics of different learners. Therefore, the 
introduction of gamification into the educational process should not occur 
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spontaneously, but taking into account the learning conditions, internal and external 
motivation of the participants. 


CONCLUSION 

АП in all, it can be inferenced that conducting educational games, contests, 
quizzes, gamification of the processes of mastering speech skills and controlling the 
studied material can be an effective way to intensify educational activities. Involvement 
in teamwork and increasing the motivation of students contributes to the development of 
communicative competence and improving the quality of the educational process. 
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TRADE BETWEEN AFGHANISTAN AND SAARC COUNTRIES: (CASE 
STUDY OF AFGHANISTAN & INDIA) 
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Second Year Management & Economic Master Student of Termez State University 


ABSTRACT 

In order to ехредие the flow of trade the number of regional trade agreements 
has grown among the countries since the globalization has started. The dramatic 
changes are guiet visible as these RTA are lucrative and attractive for the countries to 
manage their trade. Afghanistan started its regional trade with neighboring countries 
after joining SAARC in 2008. The study period 18 covering 8 years data from 2008- 
2015 by employing SITC Revision Ш classification. The prime focus of this article 18 
to evaluate the trade compatibility between Afghanistan and India by employing 
Revealed Compara- tive Advantage (RCA) and Trade Intensity Index (TII). From Ше 
results it is quite clear that the trade between two countries is proceeding in India's 
favor. Afghanistan enjoys comparative advantage in just one product category and for 
the rest of the products the values of RCA are less than 1. India enjoys RCA in four 
product categories. The paper concludes with this recommendation that it will be 
better for both countries to keep promoting the export of the products which has the 
RCA > 1. India is leading the existing export market because of its strong export base. 
Both countries should strive to improve their export potential products, in order to 
gain the market and to be compatible and competitive partners with one another. 

Keywords: Afghanistan, India, Trade Policy 


INTRODUCTION 

To throw light on the possibilities and limits of meaningful coalitions among 
emerging coun- tries, this study focuses on Afghanistan and India trade relations. The 
study evaluates the structure of comparative advantage for Afghanistan and India 
trade and the change in the economic scenario over a period of 8-year period from 
2008 to 2015. The study attempted to evaluate Afghanistan-India trade using 
Revealed Comparative Advantage (RCA) and Trade Intensity Index (TII). Although 
Afghanistan has made momentous progress over the past decade despite continuing 
security challenges: GDP per capita increased more than threefold between 2003 and 
2013, rising from $198 to $678 (World Bank Development Indicators, 2014). 
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METHODOLOGY 

The main idea of internationalization of economies is based on the escalation 
of international trade. It is because of increasing trade and regional integration, there 
is a possibility in managing a successful transition in any economy especially in case 
of Afghanistan. In common parlance, the reim- bursements from following regional 
integration are abundant and thus include economies of scale, in- crease local supply 
capacity and improve access to markets and regional infrastructure and much more. 


Table 1: Afghanistan's Export Growth Rate 





Year 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 2015 





Growth Per- 
entage 0.0068 |0.0065 | 0.0051 | 0.0042 | 0.0047 | 0.0055 | 0.0061 | 0.0073 



































Source: Calculation based on data from UN COMTRADE database SITC 

For a landlocked country such as Afghanistan, regional integration is 
exclusively imperious as it leads not only in trade promotional activities but 
encourages increased trade and connectivity within the regions followed by the global 
economy. The regional integration between Afghanistan and India is thus not a 
supernumerary for amalgamation with the rest of the world. Rather, it must be 
bolstered with wider economic assimilation that makes the most of the region's 
comparative advantages. 


Table 2: India's export Growth Rate 








Year (2008| 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014 | 2015 
Growth 
146| 144 | 147 | 1.69 1.62 1.82 172 | 1.70 



































Source: Calculation based on data from UN COMTRADE database SITC 
Revision Ш 

From Table 1 and 2, there is a lot of divergence in the export growth of both 
the countries. Looking at the digits of growth of exports in Afghanistan perspective, 
the values are minuscule and thus present that Afghan economy is still lingering in its 
export sector, whereas in case of India a growth of 1.16 per cent in 2008 is quiet good 
sign of economic health. The process of growth continued and hasgrown in the next 
years. 

The type of research data is secondary, collected from UNCOMTRADE. The 
data is time series in nature as it is about the exports and imports for Afghanistan and 
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India. The trading classification is SITC Revision 3 in 10 sectors encompassing 64 
broad commodities. 

In this study Trade Intensity Index (TIT) and Revealed Comparative Advantage 
(RCA) Index has been used to see trade compatibility between Afghanistan and India. 
The trade intensity index (TII) is used to determine whether the value of trade 
between two countries is greater or smaller than would be expected on the basis of 
their importance in world trade and is defined as: 

Trade intensity index (ТП) = (XIA/ ХІТ) / (XWA/ XWT) 

Where XIA and KWA are the values of country I’s exports and world exports to 
country A's and ХІТ and XWT are Country Ts total export and total world export 
respectively. An index values greater than 1 indicate an "intense" trade relationship ( 
as used by Batra et al (2005) and Raghuramapatruni (2009). 

Revealed Comparative Advantage Index shows how competitive is a product in 
countries export compared to the products share in world trade and was introduced by 
Balassa in 1965 (Balassa 1965, 1977). A product with high RCA is competitive and 
can be exported to countries with low RCA. The measures of Revealed Comparative 
Advantage (RCA) have been used to help assess a country's export potential. The 
RCA index of country I for product J is often measured by the product's share in the 
country's exports in relation to its share in world trade 

Revealed Comparative Advantage (RCAij) = (XIJ/ ХІТ) / (XWJ/ XWT) 

Where Ху and Xwj are the values of country I's exports of product J and world 
exports of prod- uct J and where XIT and XWT refer to the country's total exports 
and world total exports. A value of less than unity implies that the country has a 
revealed comparative. A value of less than unity implies that the country has a 
revealed comparative disadvantage in the product. 


RESULTS AND DISCUSSION 
The mean Revealed Comparative Advantage (RCA) of India and Afghanistan 
for the period 2008 to 2015 for 10 product categories according to SITC Rev III 
codes of products is presented in the following table 3 and 4. 
Table 3: Mean ВСА for Afghanistan and India from 2008-2015. 











E Е ш RCA 
Division name Commodity name code 
value 
0 - Food and live animals 
05 - Vegetables and fruit 5 0.485 
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07 - Coffee, tea, cocoa, spices, and 
manufactures 7 0.527 
thereof 





08 - Feeding stuff for animals (not including 
un- 8 0.455 
milled cereals) 




















Source: Calculation based on data from UN COM TRADE database SITC 
Revision III. 

From the above table 3, the mean RCA for Crude animal and vegetable 
materials, n.e.s. (29) is greater than one, thus implying that Afghanistan has a 
revealed comparative advantage in exporting this product to India. The products 
under (6-69) stands for Manufactured goods classified chiefly by material, which (65) 
is the code for Textile yarn, fabrics, made-up articles, n.e.s., And related products. 
And (66) for Non-metallic mineral manufactures, n.e.s. The mean RCA for these 
products is less than One, Afghanistan has better advantage for exporting these 
products. The products codes (83), for Travel goods, handbags and similar containers 
and (89), for Miscellaneous manufactured articles, n.e.s. Are the products which have 
a Mean RCA less than One, Afghanistan gains no advantage in exporting these 
products to India. The products under (9-99) codes stands for Commodities and 
transactions not classi- fied elsewhere in the SITC, in which Afghanistan exports only 
the products under code of (93), Special transactions and commodities not classified 
according to kind. The Mean RCA for these products is less than one; it is no 
advantage in exporting these products to India. 

Table 4: Mean КСА for India and Afghanistan from 2008-2015 





Division name Commodity name 





0 - Food and live animals 


00 - Live animals other than animals of 
division 0.0055 


43 - Animal or vegetable fats and oils, 
processed; waxes of animal or vegetable 
origin; me mixtures or preparations 43 0.0000 
of animal or vegetable fats or oils, 
5 - Chemicals and related 
mem | d 
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Source: Calculation based on data from Uncomtrade database SITC Revision 
Ш. 

The commodities with product category SITC codes 54, 65 and 68 are 
beneficial ones, as for these India is getting benefit in ezporting these products to 
Afghanistan as the values аге greater than 1 and rest commodities do have the value 
below 1, thus no trade latency. Now looking at the paradigm of trade intensity, the 
two nations are getting too close in trade relations with every passing year. The 
figures in the table 5 are ample proof that the trade relations between the nations 18 
increasing. Although from the Indian perspective, the pace of linkage is fast, but 
Afghanistan is also not leaving any stone unturned to show its presence in the Indian 
trade structure. 


Table 5: Trade Intensity Indez between Afghanistan and India 





























Trade Intensity Indez between Trade Intensity Indez between. 
Year Afshanistan and India India and Afghanistan 
2008 5.57 8.37 
2009 4.34 5.65 
2010 2.34 4.54 
2011 2.14 4.97 
2012 2.67 4.11 
2013 2.79 5.62 
2014 3.02 7.79 
2015 6.74 9.56 

















Source: Calculation based on data from UN COMTRADE database SITC 
Revision Ш. 


CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS 

The study aimed at assessing the structure of comparative advantage in 
Afghanistan and India and the change in the scene over a period from 2008 to 2015. 
Afshanistan and India has а good trade relationship since past centuries, this relation 
has become stronger when Afghanistan join SAARC in 2008. It is obvious that 
Afshanistan accelerates its exports and trade relations and meets better оррог- 
tunities after joining SAARC. 

Afghanistan ехрог in total 9 products to India, from which Afghanistan has 
comparative advan- tage only in one commodity with product code (29) namely 
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tanning, dyeing extracts, tannins, derives, pigments. Moreover, India exports 57 
products to Afghanistan from which India has good competitive advantage in three 
product categories namely Medicinal and pharmaceutical products (68), Non-ferrous 
metals and two other products with high level of competitive advantage are products 
with codes of (65), Textile yarn, fabrics, made-up articles, n.e.s., And related products 
and Nuclear reactors, boilers, ma- chinery (84). it is quite clear that India gain more 
advantage in exporting these products to Afghanistan. The paper has also evaluated 
the trade intensity index for both countries to examine their intensity in trade. Both 
the economies are having intense level of trade latency with each other. The trade 
intensity of India is better than Afghanistan, as India rules the export market. The 
export health of the Afghan- istan is not that good, even it is worse. Afghanistan 
exports only 9 products to India. It gives a policy implication that Afghanistan needs 
to take the advantage of the geographical location to expand and diversify its export 
base and India should effort to capture Afghan market and replace the countries with 
whom Afghanistan import from like Pakistan, China, Iran etc. 
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ALISHER NAVOIYNING ISLOM TARAQQIYOTIDAGI BEQIYOS O'RNI 


Marhaboxon Abrarhodjaevna Askarova 
O'zbekiston xalqaro islom akademtyasi o'qituvchisi 
ш.а.а8Кагоуа @ mail.ru 


ANNOTATSIYA 

Mazkur maqolada buyuk mutafakkir Alisher Navoiyning “Arba’in” asarining 
Islom taraqqiyotidagi o'rni va jamiyat rivojidagi insoniy fazilatlarning yoritilishi 
haqida va Navoiyning hadis ilmiga qo'shgan bebaho nazmiy asarining filologik, 
falsafiy, diniy, ijtimoiy jihatidan namoyon bo'lishi yoritiladi. 

Kalit so’zlar: Arba’in, nazm afkorlari, asl maqsad, qirq hadis, hadislarning 
tartibi, turkiy xalqlar, hadisshunoslik, badiiy uslub, arab tili, Jomiyning chihil hadisi, 
nazmiy tarjimasi, islom taraqqiyoti. 


ALISHER МАУОГУ UNIQUE PLACE IN ISLAMIC DEVELOPMENT 


ABSTRACT 

This article discusses the role of the great thinker Alisher Navoi's Arba'in in the 
development of Islam and the development of human qualities in society, as well as 
the philological, philosophical, religious and social manifestations of Navoi's 
invaluable work of poetry. 

Keywords: Arba'in, poetic thoughts, original purpose, forty hadiths, order of 
hadiths, Turkic peoples, hadith studies, artistic style, Arabic language, Jami's chihil 
hadith, poetic translation, Islamic development. 


KIRISH 

Ilm-ziyo chirog'ini nazm afkorlari bilan yoritgan, g'azal mulkining sultoni 
Alisher Navoiy o'zining qirqqa yaqin asarlari bilan xalq qalbidan o'chmas, mangu 
joy olgan. U xalq orasida adabiyotning buyuk siymosi sifatida namoyon bo'lishi bilan 
birga, uning mohir tarjimon, dinshunos, arab tilidan xabardor, hadisshunoslikda 
badiiy uslubi bilan o’zining hissasini qo'shgan, diniy, ijtimoiy qarashlariga ega buyuk 
mutafakkir, ham olim sifatida namoyon bo’ladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 
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Uning birgina “Arba’in” asarida yuqorida sanab o'tilgan fazilatlarini ko'rish 
mumkin. U o'z asarini quyidagi mazkur g'azalllar bilan boshlaydi: 
Hamd angakim, kalomi xayrmaol 
Qildi elga rasulidin irsol. 
Ul rasulki, ham kalomi fasih 
Elga tegurdi, ham hadisi sahih. [581 b] 

Mazkur g'azallari ila buyuk mutafakkirning asarini o’rganar ekanmiz, uning 
qanchalik kuchli qalam sohibi egasi ekanligiga yana bir bor guvohi bo’lamiz. 
“Arba'in” - arabcha so'z bo'lib, “qirq” sonini anglatadi. Sharq adabiyotida “Arba’in” 
an’anasi mavjud bo'lib, xalq orasida mashhur, eng sahih hadislardan 40 tasi tanlab 
olinib, ularning mazmunini ruboiylarda talqin qilganlar. Navoiy ham mazkur 
an'anaga muvofiq “Arba'in”da Payg’ambarimiz Muhammad alayhissalomning 40 ta 
hadislarini nazmiy ifodalab beradi va buning sabablarini ham bayon etadi. Asarning 
avvalida “һата” ya'ni Allohga hamdu-sano aytib, so'ng “па” ya’ni Payg'ambar 
Muhammad alayhissalomni go'zal sifat bilan vasf qilgandan so'ng,” 40 ta hadisning 
nazmiy ifodasining sababi bilan kirish qismini boshlaydi. Avvalo, ustozining nomini 
tilga olib shunday deydi: 

“Ul safo ahli pok farjomi, 
Pokfarjomu pokfar Јотіу”.! [581 b] 

Ustozining nomi tilga olinishiga sabab, Navoiy Abdurrahmon Jomiyning 
“Chihil hadis” ini turkiy tilga tarjima qilgan, уа 1 “40 hadis” nazarda tutilmoqda. 
Mana shu o'rinda Navoiyning tarjimonlik mahorati namoyon bo’lganligini ko'ramiz. 
So’ng asarda buyuk muhaddislarni bayon qiladi: 

“Kim yana tuhfaye ayom qildi. 

Tuhfa yo'q, turfaye bayon qildi. 
O’qug’onda Buxoriyu Muslim 

Qirq 8077 borcha shubhadin solim”.! [581 b] 

Navoiy mazkur nazmida buyuk muhaddis olimlar Imom al-Buxoriy va Imom 
Muslimlarga berilgan vasf va ehtiromni ko'rish mumkin. Ularning Islom olamidagi 
gilgan buyuk ishlarini Navoiy insoniyatga ajablanarli, одат agli xayron qolarli 
darajada bayon qildilar deya, e'tirof etadi. Bunda Navoiyning ulug’ muhaddis 
olimlarga bo’lgan hurmat e'tiborini ko’rish mumkin. 

“Nasr ila nazmni murakkab etib, 
Forsiy lafz ila murattab etib, 
“Arba’in”e chiqardikim, jonlar 
Balki qirq arba'in chiqorg'onlar. 
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Toptilar anda nash'ai maqsud 
"Arba'in" din nechukki ahli shuhud."' [581 b] 

Navoiyning fikricha, nasr va nazmda tuzilgan fors tilida mukammal etib 
yaratilgan, “Arba’in” larni chiqardilar va bu “Arba’in” ni ko’rgan odamlar undan 
istalgan zavqni toptilar deya, o'ziga qadar yaratilgan “Arba’in” larga ham ta'rif berib 
о ад, ya'ni bunda Abdurrahmon Jomiyning “Chihil hadis” ini ham nazarda tutadi. 
Mutafakkir asarning yaralishi sabablari уа ko'zlagan maqsadlarini, nima sababdan 
“Arba’in”ni yozgani haqida ham bayon etadi: 

“Forsiydonlar aylabon idrok, 

Oriy erdi bu naf ап atrok. 

Istadimki, bu xalq ham bori 
Bo’lmag’aylar bu паР аш ori". [581 b] 

Mazkur go'zal misralarda Navoiy ta'kidlaganidek turkiy xalqlar ham bu 
hadislarni nafaqat bilishi, balki bu hadislarning паР1-ЮудазАап bahramand 
bo'lishini istaganligini aytadi. Maqsad forsiyda yozilgan asarlarni turkiyga o'girish 
emas, balki turkiy xalqlarni ham arab, fors tillarida yaratilgan asarlar naf'idin 
bahramand bo'lishlarini e'tirof etgan. Bu esa Navoiyning buyuk maqsad sohibi, 
insoniyatni sevishini, uning ilm-ma'rifatda o'sishini g'azallarida bayon etgan. 
Afsuski yillar davomida Navoiyning asarlari faqatgina adabiy jihatdan o'rganilganini 
guvohi bo'lamiz, uning asl maqsadini to'liq anglashimiz uchun uning asarini (076711 
tushunishimiz zarurligini vaqt ko'rsatmoqda.Va quyida uning asl maqsadlaridan 
biriga guvoh bo’lamiz: 

“Men demakni chu muddao aylab, 
Ul ijozat berib duo aylab. 
Muddao chun bori savob erdi, 
Har duo qilsa, mustajob erdi.”[582 b] 

Navoiy turkiy xalqlarni hadislardan bahramand bo'lishi yo’lida maqsad 

qilganligini, duo olib bu maqsad -niyatning to'g'ri ekanligiga ishora qiladi. 
“ Nasridin dag’i bahravar bo’lg’ay, 
Nazmdin dag'i boxabar bo’lg’ay, 
Bu Кип o'Isa hadislarg'a muti’ 
Tongla bo'lg'ay muhaddis anga shafi” [582 b] 

Navoiy nasriy asardan qalb bahra olishini, nazmdan esa, xabardor bo'lishini va 
bu kun ya’ni, har bir on, kecha va kunduzda hadislarga itoat qilsa, qiyomat kuni 
muhaddis unga himoyachi, vositachi bo’ladi deya, bayon etadi va hadislarning 
ta’lifini nazmda izhor etadi. Ulardan biri quyidagicha namoyon bo'lgan: 
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“Tengridin rahm agar tama’ qilsang, 
Avval o'Imoq keraksan elga rahim 
Har kishikim ulusqa rahm etmas 
Anga rahm aylamas rahimi karim" [583 b] 

Arab tilidagi " & 4a» 5 У О ex ы el Ge "(man lam yarhami-nnaas la yarhamhu 
Allah) ya’ni “ kimki insonlarga rahm qilmasa, Alloh unga rahm qilmaydi " hadisi 
sharif bo'lib, и asarda 7-raqamda nazmiy usulda ifodalangan. Albatta qirq 
hadislarning berilishi tartibini Navoiy asarda quyidagicha keltirgan. Masalan: 

“23. Xayr un-nasi man yanfa’in — nasi. 
Xalq aro yaxshiroq, deding, kimdur? 
Eshitib, ayla shubha raf? andin, 
Yaxshiroq bil ani ulus arokim, 
Etsa ko'prak ulusqa naf andin.” [586 b] 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Mazkur 23-raqamda “Insonlarning eng yaxshisi insonlarga naf 
keltiruvchisidir” hadisi bo’lib, uning nazmiy ifodasi bayon qilingan. Bu hadislarni 
she’rga solishdan maqsad, insonlar ularni oson tushunishlarini, yodda saqlanishlarini 
ham nazarda tutganlar. Shu tartibda Navoiy arab tilida zikr qilingan 40 ta hadislarni 
turkiy tilda nazm ila bayon qildi. Buyuk muhaddis olimlar Rasuli-akram Muhammad 
alayhissalomning minglab hadislarini jamlaganlar, tarjima qilganlar, ma’nolarini 
tafsir qilib berganlar. Navoiyning “Arba’in” asaridagi aynan 40 hadislarning ma’no- 
mazmuniga qarasak, unda insonlarni komillikka etaklaydigan fazilatlar, jamiyatda 
yaxshilikning o’rni, odamlarga yaxshilik qilish, qo'li ochiqlik, qanoat, shukr qilish, 
boshqalarga rahmdil bo’lish kabi ko'plab go'zal fazilatlar ifoda etilgan hadislar bilan 
bir qatorda inson va jamiyat uchun zararli bo’lgan bahillik, yomon xulqlilik, g'azab, 
nafs balosi kabi yomon xislatlar ifodalangan hadislarni ham keltirgan. 


XULOSA 

Bundan ko’rinib turibdiki, Navoiy jamiyat, insoniyat taraqqiyotiga oid 
hadislardan turkiy xalqlarni ham xabardor qilishni, ulardagi yaxshiliklardan 
bahramand qilishni maqsad qilgani va bu maqsadini amalga oshganligini hozirgi 
kungacha отваш р kelayotganidan dalolat beradi. Uning fikrlarini yaxshi 
anglashimizda esa, maxsus navoiyshunos qomusiy kitoblar yordam beradi. Alisher 
Navoiy o'zining noyob qobiliyati bilan arab tilidagi hadislarni nazmga solishi bilan 
Islom taraqqiyotiga o'z xissasini qo'shgan alloma sifatida qalblarda qoladi. 
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МАХМУД ЗАМАХШАРИЙНИНГ МАЪНАВИЙ МЕРОСИГА MYHOCABAT 
ЁХУД “АТВОКУЗ ЗАХАБ”НИ УРГАНГАН 
ГАРБЛИК ОЛИМ 


Ихтиёр Мадиримович Бабаназаров 
Алишер Навоий номидаги Тошкент давлат узбек тили ва адабиёти университети 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Шарк оламининг машхур алломаларидан бири булган Махмуд 
аз Замахшарий ижоди ва уни тадкик етган буюк олмон олими Йозеф фон Хаммернинг 
илмий изланишлари тахлил килинган. Асарнинг таржима килиниши ва унинг Узига 
хос хусусиятлари, бугун Европада асар машхурлигига сабаб булган ушбу 
таржиманинг алохида жихатлари куриб чикилган. 

Калит сузлар: тафсир, ҳадис, фикх, наҳв, балоғат, фасоҳат, бадиъ ва баён, 
руҳий тарбия ва ахлоқ, адабиёт ва шеърият, Жоруллох, коплама,таржима, улкан 
маданий мерос, адабий манбалар. 


MAHMUD 7АМАКН5НАКГ5 RELATIONSHIP WITH THE SPIRITUAL 
HERITAGE ОК STUDYING "ATVOKUZ 7АНАВ" 
WESTERN SCIENTIST 


ABSTRACT 

This article analyzes the work of Mahmud az Zamakhshari, one of the most famous 
scholars of the Eastern world, and the scientific research of the great German scholar Joseph 
von Hammer, who studied it. The translation of the work and its peculiarities, the special 
aspects of this translation, which led to the popularity of the work throughout Europe, аге 
considered. 

Keywords: tafsir, hadith, figh, nahv, puberty, eloguence, fiction and narration, 
Spiritual education and ethics, literature and poetry, Jarullah, cover, translation, great cultural 
heritage, literary sources. 


КИРИШ 

Махмуд Замахшарийнинг хаёти ва илмий мероси асрлар давомида Шарк ва 
Гарб тадкикотчиларининг диккат марказида булган. Замахшарийнинг хаёти ва илмий 
фаолияти хакидаги куплаб муаррихлар хусусан, Самьоний, Ёкут Хамавий, Ибн 
Халликон, Ибн Кутлубго, Жалолуддин Суютий, Тошкуприлизода, Хожи Халифа 
Чалабий, Абдулхай Лакнавий, Зириклий каби олимлар Уз асарларида кимматли 
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маълумотлар қолдирганлар. Ғарб олимларидан Йозеф Фон Хаммер, Гейнрих 
Леберехт Флайчер, Густав Вайл, Барбиер де Мейнард, Брокельман, Гибб, 
Крачковский, Белкин ва бошкалар Замахшарий шахсияти ва асарлари билан жиддий 
кизикканлар. Махмуд Замахшарий тафсир, ҳадис, фиқҳ, наҳв, балоғат ва фасохат, 
бадиъ ва баён, руҳий тарбия ва ахлоқ, адабиёт ва шеърият соҳасида келажак авлод 
учун буюк маънавий мерос колдирган олимлардан саналади. 

Шундай манбалардан бири – “Атвоқуз заҳаб фил маваъизи вал хутаб” (“Ўгит ва 
насиҳатларнинг олтин шодалари”) асаридир. Адаб илмининг амалий намунаси бўлган 
мазкур асар зухд ва чиройли ахлоққа, ёмонликларни тарк этиш ва яхшиликка 
буюрувчи насиҳат ва курсатмалардан иборат юзта мақолат (турли мавзудаги 
ҳикматли адабий парчалар)ни ўз ичига олади. “Атвоқуз заҳаб фил маваъизи вал 
хутаб” асарининг ёзилиши ажиб бир ҳолат билан боғлиқ. Уламолар орасида 
“Жоруллоҳ” (Оллоҳнинг қўшниси) номи билан танилган Замахшарийнинг бу китоби 
Каъба тавофи асносида дунёга келган. У зот Каъбани ҳар тавоф қилганида битта 
маколатни қоғозга тушириб, шу тарзда мақолалар сонини юзга тўлдирган. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Замахшарийнинг “Атвоқуз захаб” асари бир неча марта дунёнинг турли 
ўлкаларида нашр этилган бўлиб, қуйида 1835 йили олмон олими Йозеф фон Ҳаммер 
томонидан немис тилига қилинган таржимаси ҳақида тўхталамиз. Аввало, бу олмон 
олимининг таржимаи ҳоли ва ғарб илми оламида тутган урни ҳақида айрим 
маълумотларни келтирсак. 

Йозеф фон Ҳаммер-Пургсталл (тўлиқ исми: Жозеф Фрейҳерр фон Ҳаммер- 
Пургсталл) - австриялик тарихчи - шарқшунос ва дипломат, шарқ адабиётининг 
тадқиқотчиси ва таржимони. Венадаги Шарқий тиллар императорлик академиясини 
тугатган[ 1]. У юнон, лотин, француз, итальян, араб, форс ва турк тилларини билган. 
1796 йилдан 1807 йилгача - дипломатик хизматда бўлган. 1799 йилда Истанбулда 
хизмат қилган. 1800 йилда у инглизларнинг французларга қарши ҳарбий амалиётида 
таржимон сифатида қатнашган. Лондонга ташриф буюриб, у ерда инглиз тилини 
ўрганган. Бир мунча вақт Парижда ишлаб, Силвестр де Саси билан учрашган. Кейин 
Молдавияда (Яси шаҳрида) яшаган. Ватанига қайтиб келгандан сўнг, Вена судининг 
маслаҳатчиси бўлиб ишлаган. 1835 йилда графиня Пургсталлнинг меросхўри 
сифатида “барон” унвонини олган. 

Йозеф фон Ҳаммер-Пургсталл 1839 йилда дипломатик хизматни тарк этиб, 
ўзини тарих ва адабиётшунослик бўйича илмий изланишларга бағишлади. У Австрия 
Фанлар академиясининг асосчи сифатида академиянинг биринчи президенти бўлган 
(1847-1849). Шунингдек, у Франция ёзувлар ва тасвирий адабиёт академияси ҳамда 
Петербург Фанлар академиясининг чет эллик фахрий аъзоси сифатида ҳам фаолият 
кўрсатган. 1959 йилда ташкил топган Австрия Шарқшунослик Жамияти “Йозеф фон 
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Хаммер-Пургстал” номи билан аталган. 1981 йилда олим вафотининг 125 йиллигига 
багишлаб, унинг тасвири туширилган почта маркаси чикарилган. 

Йозеф фон Хаммер-Пургсталнинг куйидаги тарихий асарлари машхур: 
“Котиллар тарихи” (1818), 10 жилддан иборат “Усмонли империяси тарихи” (1827- 
1835), “Араб адабиёти тарихи” (1850-1856). “Кипчокдаги Олтин Урда тарихи ёки 
Россиядаги мугуллар” (1837-1840). 

Тарихий асарлардан ташкари, Йозеф фон Хаммер-Пургсталл араб, форс ва турк 
тилларида битилган асарларни таржима килган. Жумладан, Хофизнинг "1001 кеча 
эртаклари" ва "Девон" асарларини таржима килиб, машхур немис адиби ва шоири 
Гёте ижодига катта таьсир курсатган. У Гарбий Европада биринчи булиб Фузулий 
хакида хабар берган. Кохирада наботей муаллифи Ибн Вахшийнинг "Яширин 
иероглифлар ва алифболар" хакида кулёзмасини сотиб олиб, уни 1806 йилда 
Лондонда таржима қилган ва нашр этган. Бир қатор қадимий ёзувлар ва Миср 
иероглифларини очиб, мисршуносликнинг шаклланишига хисса кўшган. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Йозеф фон Хаммер-Пургсталл буюк аллома Махмуд Замахшарийнинг 
“Атвокуз захаб фил мавоиъзи вал хутаб” асарини немис тилига таржима этиб, 
алломани ва унинг мазкур асарини бутун гарб оламига танитган шахсдир. Мазкур 
таржима “Samachschari's Goldene Halsbánder" номи остида 1835 йилда немис ва араб 
тилидаги алохида матнлари билан Вена шахрида нашр этилган. Бу Замахшарийнинг 
“Атвок уз-захаб” маколалар тупламининг немис тилига биринчи таржимаси ва 
биринчи литографик нашри эди. Тошбосма асарнинг арабча матни 60 бетдан, немис 
тилидаги таржима матни эса 54 бетдан иборат[2]. Муковаси каттик, копламаларнинг 
зархал кирралари яшил кушимчалар билан зархалланган, сарлавха сахифаси ва 
мукова мармар фони билан ажралиб туради. Мукованинг юз тарафи бироз 
ишкаланган булиб, ички тарафи жигаррангда. 

Араб тилидаги матнинг ёзуви насх хатида кучирилган. Биринчи бет гулсимон 
накшли доира билан безатилган, гулсимон накшлар орасида асар номи ва муаллифи 
ёзилган: жа 1 caa MI (31 ы! 

Иккинчи бет гулсимон тўртбурчак накш билан зийнатланган бўлиб, накш 
орасида Ач АМ Ма «а ёзуви битилган. Бетнинг давомида муаллиф муқаддимаси 
бошланади: 


гэ! фи лб фи үш 22 ys 
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Дунё ycmosu, фозиллар раиси, араб ва ажамларнинг устози, катта имом, 
зохид, комил ва мохир аллома Жоруллох Абул Косим Махмуд иби Мухаммад аз- 
Замахшарий аитадилар...[3] 

Мукаддимадан кейин маколалар кетма-кетликда жойлаштирилиб, биринчи 
мақола | раками ва 354 сўзи билан бошланган. Кейинги мақолалар фақат рақам 
билан белгиланган ва охирги мақола 99 раками билан белгиланган ва унга 100-макола 
қўшилиб кетган. Шунинг учун охирги макола 100 рақами билан ажратилмаган[4]. 
Балки айни ҳолат Йозеф Фон Ҳаммер фойдаланган қўлёзма матни билан боғлиқ 
бўлиши мумкин. Йозеф Фон Ҳаммер мазкур китобнинг хулоса қисмида шундай 
ёзади: 


ш Sly ШИГ умови ш? 
Eg г» g^» s c) d › wan WI ЗА jiy 
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Таржимаси: “Ушбу маколотлар жумла жахоннинг Эгаси, Подшохи булган, 
барча халқларга уларнинг тилларини amo килгувчи Зот ёрдами ила саодатли Вена 
шаҳрида (Аллоҳ уни узун замонлар турли офатлардан асрасин), чоп қилиш ва 
мақолаларни ракамлаш учун белгиланган “Дорун наим” нашриётида 1834 милодий 
сана Меҳржон 12-жумадул аввал куни, Ҳазрат Муҳаммаднинг (унга саловот ва 
саломлар бўлсин) хижратидан 1250 сана кейин ҳар ишга қодир Парвардигорига 
муҳтож, дуоларининг мувофиқ суратда ижобат бўлишига зор фақир мутаржим 
Юсуф (Йозеф) Фон Ҳаммер дастхати билан ниҳоясига етди” 

Немис тилидаги матн готик услубда ёзилгани боис ўзига хос тарихий маъно 
касб этади[5]. Тутул бетида қуйидаги ёзувлар бор: Samachschari's goldene. Halsbander 
(Замахшарийнинг олтин тўплами), янги нашр, арабча ва немисча, Joseph уоп Hammer, 
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арабча ёзувли муҳр, нашр жойи: Вена, нашриёт: ношир Gedruckt bey A. Strauss', нашр 
йили 1835. 
Кейинги, яъни иккинчи бетда: 


iberfegung bes Siegels auf bem Titelblatte. 


Ubersef ung des Giegels auf dem Titelblatte. 
“Сарлавха сахифасидаги мухрнинг таржимаси”. 


Mein Begehren НЕ nit Gold, 

um des 914568 mid gu freuen, 
Sondern Хийт und @btrenfolb, 
Der fid) immer 100 erneuen. 


Mein Begehren ist nicht Gold, 

um des Nufens mich zu freuen, 

Sondern Ruhm und Ehrensold 

Der sich immer toll erneuen 

“Менинг нафсим олтинмас, кузим кувонадиган бисот хам эмас 

Балки хамиша янгиланиб турадиган шон ва шарафдур.” 

Йозеф Фон Хаммер таржимани аввало Уз хамкасблари шаркшуносларга 
мурожаат ва багишлов билан бошлайди. Бу учинчи бетда уз аксини топган: 


ЗДие?дпипа, 
Xn alle Orientaliften 


von irem Mitgenoffen, bem Пбетевег. 


“Хамфикрингиз, мутоалачингиздан барча шаркшуносларга багишлов!” 
5 


ХУЛОСА 

Хулоса сифатида шуни таъкидлаш лозимки, Йозеф Фон Хаммер аллома 
Махмуд Замахшарийнинг “Атвокуз захаб фил мавоиъз вал хутаб” асарини немис 
тилига таржима этиб, алломани ва унинг мазкур асарини бутун гарб оламига янада 
машхур килди[6]. Мазкур таржима “Samachschari's Goldene Halsbander” номи остида 
1835 йилда Вена шахрида А. Штраусс томонидан нашр етилган ва бу нашр гарбда 
жуда кенг таркалиб, Гейнрих Леберехт Флайчер, Густав Вайл ва Барбиер де Мейнард 
каби немис ва француз олимларининг таржималарига катта туртки ва асос булган. 
Ундан ташкари мазкур нашр Мюнхен шахрида 1990-94 йиллар давомида Валтер де 
Груйтер ГмбХ & Со.га тегишли К. Г. Саур Верлаг нашриёти томонидан куп сонли 
микдорда микрофильм шаклда купайтирилади ва гарб оламининг турли ва куп сонли 
кутубхоналарда жойлаштирилади, жумладан Германиянинг 30 га якин 
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кутубхоналарида, Америка Кушма Штатларининг 25 дан ортик кутубхоналарида, шу 
билан бирга Канада, Франция, Словения, Исроил, Испания ва Жанубий Африка 
Республикаси кутубхонларидан жой олган Махмуд Замахшарийнинг “Атвокуз захаб 
фил мавоиъз вал хутаб” асари Гарб олимлари томонидан жахон адабиётининг юксак 
намунаси ва нодир санъат асари сифатида эътироф этилган. Зеро, Американинг 
Kessinger Publishing нашриёти вакиллари асарнинг кийматини куйидагича эътироф 





этадилар: “Ушбу ноёб антик асар улкан маданий мерос булгани жихатидан уни асл 
нусхадан факсимил равишда кайта нашр этиш мухим деб хисобладик. Замонавий 
нашрларда ҳам жаҳон адабиётини ҳимоя килиш ва асраш ҳамда кенг тарғиб қилиш 
каби бурч ва мажбуриятларимизни адо этиш мақсадида, бу камёб асарни аслиятига 
содиқ қолишини назарда тутиб, юқори сифатда лекин барчага ҳамёнбоб ва арзон 
ҳолда тақдим зтдик [7]. 

Бобомиз Замахшарийнинг бебаҳо насиҳат ва иршодлардан иборат бу асарига 
ғарб оламида шунчалик эътибор қаратилиши, албатта, бизда ифтихор туйғусини 
уйғотади. Боболари билан фахрланган авлод тўғри Иулда эканига шубҳа йўқ. Аммо, 
ҳали бу йулнинг бошидир. Эндиликда боболар билан фахрланишдан улар қолдирган 
маънавий мероснинг ҳақиқий ворисига айланиш вақти етди. Бунинг учун “Атвоқуз 
заҳаб фил мавоъизи вал хутаб” каби асарларни аслият асосида фундаментал ва 
комплекс ўрганиш, натижаларни илмий тизимга солиш, қадимий манбаларни тадқиқ 
қилиш билан боғлиқ умумий қонуниятларни аниқлаш, аниқланган қоидалар 
доирасида манбашунослик ва матншуносликнинг филологик фанлар тизимидаги 
ўрнини белгилаш лозим[8]. Шундагина қадимий адабий манбалар бўйича амалга 
оширилган тадқикот кейинги тадқиқотлар учун тайёр методик қолип вазифасини 
ўташи мумкин. Айни пайтда маънавий меросга муносабат масаласи ҳам тўғри ва 
соғлом ўзанга тушган бўлади. 
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ИЛМИЙ-ТЕХНИК БИЛИМЛАР ХАМ МАЪНАВИЙ ТАРАККИЁТНИНГ 
ОБЬЕКТИВ КОНУНЛАРИ 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу мақолада глобаллашув даврида ҳозирги ёшларнинг ижтимоий- 
маданий макон менталитетини ўзгартирган маънавий ўзгаришлар ҳақида сўз 
юритилди. Замонавий глобаллашувнинг асосий хусусиятлари ва асосий 
параметрлари таҳлил қилинди. Шунингдек, дунёни барча соҳаларда ва 
миллатлараро миқёсда бирлаштиришда ижтимоий алоқалар, бирдамлик ва ўзига 
хосликнинг пайдо бўлиши таҳлил қилинади. Ушбу жараёнларнинг барчаси 
бугунги ёшлар менталитетининг ўзгаришига таъсир қилади деган хулосага 
келинди. 

Калит сўзлар: инновация, ижод, ижодкорлик, устунлик, замонавий таълим, 
билим, жараёнлар, уйғун қараш, глобалистик дунёқараш, кенгайтирилган ёшлар 
менталитети, ёшларнинг қадрият йуналишлари, ёшлар онги. 


SCIENTIFIC AND TECHNICAL KNOWLEDGE AND OBJECTIVE LAWS ОЕ 
SPIRITUAL DEVELOPMENT 


ABSTRACT 

In this article discussed the spiritual changes that have changed the mentality of 
today's youth of the socio-cultural space in the era of globalization. The main 
characteristics and basic parameters of modern globalization are analyzed. It also 
analyzes the emergence of social ties, solidarity and originality in uniting the world in all 
areas and оп ап interethnic scale. It has been concluded that all of these processes affect 
the change in the mentality of today's youth. 

Keywords: innovation, creation, creativity, superior, modern education, 
cognitive, processes, harmonious view, globalist worldview, expanded youth mentality, 
youth value orientations, youth consciousness. 


КИРИШ 

Илмий-техник билимлар хам маънавий тараққиётнинг объектив 
қонунлари, талаблари инъикосидир. Тӱғри, маънавий меросимизда бу 
муаммони ҳал этишга ўрин топилмаган, аммо ҳозирги давр илмий-техник 
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изланишларни такозо этади; ижтимоий хаётнинг барча сохаларида илмий- 
техник инқилоб ютуқларидан унумли фойдаланиш заруриятга айланган. 
Шубҳасиз, халқимиз маънавий меросида улуғланадиган ижтимоий адолат, 
идеал жамият, комил инсон, юксак маънавият, инсонпарварлик, 
ватанпарварлик, иймон-эътиқод, гўзал хулқ-атвор, жамоавийлик, иноқлик, 
камтарлик, саховатпешалик, тинчликсеварлик, меҳнатсеварлик, оилапарварлик 
каби фазилатлар ўлмас қадриятлардир, уларни ўзлаштириш ва ёш авлод 
қалбига сингдириш бурчимиз. Ёшлик оламга, ҳаётга, уларни англашга 
қизиқишларнинг шаклланадиган палласидир. Туғма қобилиятлар борлигини 
инкор қилиб бўлмайди. Масалан, машҳур композитор Моцарт 4 ёшида опера 
ёзган, рус композитори Прокофьев 9 ёшида, Мендельсон эса 14 ёшида мусиқа 
басталаган[1]. Алишер Навоий ёшлигидаёқ Атторнинг “Мантиқ ут тайр” 
асарини ёддан билган, Беруний ва Ибн Синонинг ёшликдан илм фанга 
қизиққани, нодир қобилият эгаси бўлгани маълум[2]. Мазкур қобилиятлар, 
албатта, ташқи детерминистик таъсирлар туфайли камол топган, ноёб 
воқеликка айланган. Агар ушбу даҳолар ўз устида ишламаганида, изланишни 
ҳаёт ва фикрлаш тарзига айлантирмаганларида етуклик даражасига чиқиши 
амри маҳол эди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Тан олиш керакки, баъзан табиатда истиснолар учраб туради. Масалан, 
Бурденко номидаги машҳур илмий тадқиқот институтига 16 ёшар йигитча 
ташҳисга келади. Таҳлил пайтида бош мия ҳеч қандай ишлаш аломати 
бермаётгани аниқланади. Теширишдан маълум бўладики, йигитчада ўнг мия 
йўқ, чап томон эса арзимас даражада сақланиб қолган. Шунга қарамасдан, 
йигитча фаол яшаган, аъло ўқиган, спорт билан шуғулланган, интеллетуал 
нуқтаи назардан тенгдошларидан анча юқори. Бу аномал ҳодиса барчани 
ҳайратга солган[3]. Бу истисно, оддий табиий ҳодиса эмас. Мутахассисларнинг 
таъкидлашича, инсон мияси 35 км. га жой бўладиган ахборотларни ўзига жо 
этиш хусусиятига эга. Бутун рисолани бир ўқиганида ёдлаб қоладиган, икки 
қўлида ҳам бемалол ёзадиган, ўттиз рақамгача ёдида сақлаб қолиб, шу заҳоти 
уларни кетма кетликда айтиб бероладиган вундеркиндлар етарлича топилади. 
Демак, инсонни, айниқса ёшларни истаган ижод турига ўргатиш мумкин. 
Замонавий таълим тарбия, педагогика ушбу тамойилга асосланган. 
Респондентларимизнинг юқоридаги жавоблари ҳам бу фикрни тасдиқлайди. 

Инновацияни илмий техник ижод тури билан чегаралаб қўйиш мумкин 
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эмас, y инсон фаолияти ва қизиқишларининг барча томонларига, 
йуналишларига тааллуқлидир. Шунинг учун ҳам адабиётларда “социал 
инновация”, “юридик инновация”, “агроинновация”, “эстетик инновация”, 
“бошқаришдаги инновация”, “педагогик инновация” каби атамалар учрайди. 
Баъзан уни илмий техник изланишлар, янгиланиш билан боғлашганда соҳага 
илмий техник янгиликларни олиб кириш, технологик модернизациялаш назарда 
тутилади. Ишлаб чиқариш жараёнлари ва хизмат турларини замонавий техника 
воситалари билан алмаштириш инновация сифатида талқин қилинади. Бу 
талқинда инновацияни ҳар қандай янгиликка ўхшатиш кузга ташланади. 
Бизнинг фикримизча, уни соҳани, объектни, жараённи моҳиятан янги 
йушналишга солишга қаратилган ижодий фаолият тури, деб билиш ўринлидир. 

Ижтимоий борлиқнинг, жамият тараққиётининг динамик хусусиятлари, 
талаблари инновацион тафаккурга таъсир этувчи ташки детерминантлардан 
биридир. Умуман, инсон онги ва тафаккурида кечадиган когнитив ҳодисалар 
ана шу детерминатларнинг таъсири туфайлидир. 

“Ижтимоий тараққиёт барқарор ва ўзгарувчан, оқибат ва натижа, 
эволюция ва инволюция, инқилобий ва аскилинкилобий, англанган ва тасодиф 
каби амбивалент воқеалар орқали кишилар тафаккурига, онгига таъсир этади, 
уларни маълуи бир ғоялар, қарашлар ва маънавий қадриятлар таъсирида 
яшашга мажбур қилади. Бу ўринда ижтимоий тараққиёт маълум бир ғоялар, 
қарашлар ва маънавий қадриятлар маҳсули сифатида келади”|4| Ижтимоий 
борлиқнинг ушбу зиддиятлари инновацион тафаккур ва изланишларда акс 
этмай қолмайди. Ижод соҳасидаги интуитив билиш ёки илҳомга берилиш ҳар 
доим ҳам англанган воқелик бўлавермайди. Ёки бирор янги технологиянинг 
кашф этилиши мудом инқолобий аҳамият касб этмаслиги мумкин. Бироқ ҳар 
бир янгилик, инновация ниманидир, қандайдир тарзда объектнинг 
функциясини яхшилаши, такомиллаштириши шарт. Ана шу тарздагина 
инновация ижтимоий борлиқ, жамият тараққиёти талабларига мувофиқ келади. 

Инновацион тафаккурни ижтимоий онгнинг кўриниши сифатида қараш 
мумкин. Инновацион тафаккурнинг ижтимоий борлиқ, жамият талабларидан 
келиб чиқиши унинг ижтимоий онг билан муштараклигини кўрсатади. Тўғри, 
бу муштараклик мутлақ эмас, уларнинг ўзига хос белгилари, функционал 
хусусиятлари мавжуд. Ижтимоий онгга оид когнитив жараёнлар инновация 
тафаккурида ҳам кукзатилади. Ушбу жараёнларнинг хусусиятларини 
С.Норқулов қуйидагиларда кўради: “Ижтимоий онг оддий сеситив ҳодиса, 
кечинма эмас, у ташқи олам, жамият ва унинг иманент қонунларини, 
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сиёсий,иктисодий, маьнавий, маданий жараёнларни илмий тахлил килишга, 
хаёт тажрибаларига асосланган, синовлардан Утиб, шахс ва жамият, инсон ва 
борлик муносабатларини ифода этадиган субьектив вокеликдир. Ижтимоий 
онгнинг ижтимоий борлик билан боглик хусусияти инсоннинг когнитив 
сенситив кечинмаларига хам ушбу борлик конунларига, талабларига мувофик 
ёндашишни, онгдаги трансформацион Узгаришларни хам Уша конунлар ва 
талаблар нуқтаи назаридан ўрганишни, эндотрансформация ва 
экзотрансформация жараёнларини уйғунликда қарашни тақозо этади" [5]. 
Демак, ижтимоий борлиқ талаблари билан инновацион изланишлар ўртасидаги 
боғлиқлик инсон сенситив, когнитив кечинмаларида намоён бўлади, бу 
кечинмаларнинг тўлқинсимон, флуктацион кечиши ана шу богликдаги 
флуктацион жараёнлар билан боғлиқдир. Ижодий фаолиятнинг сирли, гоҳо 
мавҳум воқелик сифатида акс этиши мана шу тўлқинсимонликдадир. Масалан, 
Узбекистон жамияти тараққиёти демократик ҳуқуқий давлат барпо этиш билан 
боғлиқ, бу вазифанинг бажарилиши силлиқ кечаётгани йўк. Давлатимиз 
раҳбари Ш..Мирзиёев ўзининг танқидий таҳлилларида ўтган ўн йилликларда 
қандай салбий ҳодисалар содир бўлганини, бошқариш институтлари 
фаолиятидаги ғайриқонуний ҳоллар илгари силжишга халақит бериб келганини 
кўрсатди. Демак, жамият тараққиёти силлиқ кечмайди, унда ижобий 
ўзгаришлар билан бирга флуктуацияни англатувчи салбий ҳоллар ҳам 
учрашини билдиради. Инновацион изланишлар ушбу зиддиятли вазиятда 
ижобий ҳодиса сифатида ижтимоий борлиққа таъсир қилади, кишиларнинг 
тараққиёт ҳақидаги қарашларини янгилайди. Респондентларимизнинг деярли 
ярми (48 фоизи) Ш.М.Мирзиёев амалга ошираётган ислоҳотлар ёшларда 
инновацион изланишларга бўлган қизиқишни оширмоқда, анъанавий ҳаёт 
тарзини замонавий қадриятлар, нормалар билан бойитишга ундамокда, деб 
жавоб беради. Уларни учдан бири (32 фоизи) жамиятимизда инновацион 
ўзгаришларга мойиллик ҳали кучли эмас, кишилар ижтимоий ҳаётда содир 
бўлаётган ижобий янгиланишларни кўзлари билан кўраётган булсалар да, 
уларнинг туб моҳияти кишилардаги креатив фаолликни ҳаракатга келтириш 
эканини охиригача англаб етмаётирлар, деб ҳисоблайди. Шаҳар ва 
кишлокларимиз янги кўринишга ўтмоқда, ҳаёт тарзи сифати ошмоқда, 
ёшларнинг қобилиятини ‚ интеллектуал салоҳиятини оширишга қаратилган 
чора тадбирлар кўрилмоқда, янги янги олий ўкув юртлари очилмоқда. 
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МУХОКАМА BA НАТИЖАЛАР 

Бу янгиланишлар кишиларимизнинг миллий тараққиёт ҳақидаги 
фикрларини ўзгартирмай қолмайди, албатта. Бироқ кишиларимизнинг қуйи 
давлат бошқарув идоралари фаолиятидан ҳали тўла қониқмаётгани ҳам кўзга 
ташланади. Респондентларимиз ўз жавобларида ушбу салбий ҳоллардан ҳам 
келиб чиқишган. Ёшлар салбий ҳолларга кескин муносабат билдириб, улардан 
тезроқ халос бўлишга интиладилар. Улар онгидаги бу ўзгариш миллий 
тараккиётимизда бошланган янги босқичнинг, унда қўлланилаётган танқидий 
таҳлил ҳамда барча соҳаларда амалга оширилаётган янгиланишларнинг 
таъсиридир. Бу ўринда Ш.М.Мирзиёевнинг собиқ “Камолот” ташкилоти 
тўғрисидаги танқидий фикрларини, уни янгилаш ҳақидаги таклифларни 
келтириш мумкин. “Камолот”, дейди Ш.М.Мирзиёев, бутун Ўзбекистон 
ёшларини бирлаштирган, том маънодаги оммавий ҳаракатга айлана олмади. У 
асосан ўз атрофида Ҳаракат фаолиятига хайрихоҳ бўлган ёшларни уюштириб, 
фақат уларни қизиқтирган масалалар юзасидангина иш олиб борди. Натижада 
ёшларнинг кенг қатламларига тааллуқли бўлган долзарб масалалар, аввало, 
ёшларнинг бандлигини таъминлаш, уларни катта мақсадлар сари сафарбар 
этиш, уюшмаган ёшлар билан ишлаш, қисқача айтганда, ёшларнинг хукук ва 
манфаатларини ҳимоя қилиш бўйича ўзини ҳақиқий ёшлар ташкилоти 
сифатида кўрсата олмади”[6]. Шунга ўхшаш ҳоллардан келиб чиқиб 
Президентимиз, ёшларни ватанпарвар, интеллектуал бой, маънавий ахлоқий 
нуқтаи назардан ибратли, креатив шахслар қилиб тарбиялашни кун тартибига 
қўйди ва ташкилотни “Узбекистон ёшлар иттифоқи” деб ўзгартиришни, 
жойларда Ёшлар ташаббуслари марказлари ташкил қилишни таклиф этди. 
Респондентларимизнинг аксарияти (71 фоизи) танқидий таҳлилга қўшилишини 
билдиради, ёшларнинг ижтимоий онгида креатив фаоллик ғояларини 
сингдирмай, инновацион ривожланишни таъминлаб бўлмаслигини билдиради. 
Бу ёшларимиз онгида ўз фаолияти ва ён атрофга танқидий ёндашувлар 
шаклланаётганидан дарак беради. Бу ёндашувда ижтимоий тараққиёт 
манфаатларидан жамият ривожланиши динамикасидан келиб чиқиш 


устувордир. 


ХУЛОСА 

Инновацион тафаккурни ҳаракатга келтирувчи навбатдаги ташқи 
детерминант реал ҳаётий борлиқ билан идеал ҳаётий борлиқ ўртасидаги 
зиддиятларни англашга бориб тақалади. Ушбу когнитив воқелик аввало 
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ёшларда бор кучи, зиддиятлари ва кулами билан намоён булади. Улар Узининг 
психофизиологик хусусиятларига кўра, ён атрофни мукаммал, етук куришни, 
мавжуд тусиклардан тезрок халос булишни исташади. Натижада уларда 
янгиликка Учлик, янгиланиш Уйи ва ташвиши билан яшаш истаги шаклланади. 
Фалсафа фанлари доктори, профессор З.Р.Кодирова ёзади: “Ёшлар оммавий 
тарзда хали Узининг ижтимоий макомига эга булиб улгунмаган, жамиятда 
туркун Урнига эга бўлмаган ижтимоий катламдир. Шу сабабли бу катлам 
намоёндаларининг ижтимоий тузилмага интеграция булиш жараёнида турли 
ўзгаришлар содир бўлиши мумкин”[7]. Бир пайтлари, советлар даврида ёшлар 
14-25 ёш қилиб белгиланганда уларни ижтимоий муносабатларга киришиши, 
ҳаётдан Уз ўрнини топиши шундай таърифланган. Бироқ бугун бу чегара 
ўзгарди, энди ёшлар 30 гача қилиб белгиланган. Шундай экан ёшлар 
“ижтимоий макомига эга бўлиб улгурмаган” дейиш эътирозлар уйғотиши 
мумкин. 
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QISQA MASOFALARGA YUGURISH TEXNIKASI VA UNING TAHLILI 
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Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti 
dotsenti 


Ravshan Napasovich Xolmuratov 
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o'qituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada qisqa masofalarga (sprinterlik) yugurish, uning texnikasi 
tahlili,sportchining start va startdan chiqishi,masofa bo’ylab yugurishi, hamda, 
marraga yetib kelishi haqida so'z boradi. 
Kalit soʻzlar: Yengil atletika, qisqa masofa, yugurish, sprinter, texnika 


SHORT-DISTANCE RUNNING TECHNIQUES AND ITS ANALYSIS 


ABSTRACT 
This article discusses running short distances (sprinting), analysis of his 
technique, starting and exiting the athlete, running the distance, as well as reaching 
the finish line. 
Keywords: Athletics, short distance, running, sprinter, technique 


KIRISH 

Jismoniy tarbiya orqali talabalarni sog'ligini mustahkamlash, jismoniy 
tayyorgarlik darajasini oshirish vatan himoyasiga va mehnatga boʻlgan layoqatini 
kamol toptirishda yengil atletika sport turining oʻrni kattadir. Yengil atletika sport 
turi insonlarni har tomonlama jismoniy rivojlanishida asosiy sport turlaridan biri 
hisoblanadi. Talabalarni yetuk, sog'lom boʻlib tarbiya topishida yengil atletikaning 
yurish, yugurish, sakrash, uloqtirish va ko‘pkurash turlari orqali jismoniy sifatlarini 
rivojlanishida muhim ahamiyatga egadir. 

Yugurish joydan joyga ko'chishning tabiiy usulidir. Bu jismoniy mashqning 
keng tarqalgan turi boʻlib koʻpgina sport turlari (futbol, basketbol, tennis va 
boshqalar) tarkibiga kiradi. Yugurishning juda koʻpgina xillari yengil atletika 
turlarining tarkibiy qismi hisoblanadi. Yugurganda tanadagi mushak guruhlarining 
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deyarli hammasi ishga tushadi, yurak-qon  tomir, nafas olish va boshqa tizimlar 
faoliyati kuchayadi, modda almashinuvi ancha oshadi. Yugurish bilan shugʻullanish 
jarayonida kishi irodasi mustahkamlanadi. Oʻz kuchini taqsimlay olish, toʻsiqlar osha 
oʻta bilish, ochiq joyda moʻljal ola bilish qobiliyati hosil boʻladi. Yugurish har 
tomonlama jismoniy rivojlanishning asosiy vositalaridan biridir. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Hozirgi vaqtda koʻpgina murabbiylar sprinterlik yugurish texnikasi оа 
individual boʻlishini va ma'lum bir biomexanikaviy tavsiflarga qaramasdan, 
sportchining muayyan individual xususiyatlariga, shuningdek, u erishadigan shiddat 
va tezkorlik darajasiga бог Па ekanligini e'tirof etadilar. Bu albatta, hamma uchun 
umumiy boʻlgan oqilona texnika elementlarini rad etmaydi, ularni takomillashtirish 
ustida hozirda ham shugʻullanib kelinadi. 

Tajribali va iqtidorli yosh tadqiqotchilar tomonidan sport mashg'ulotlarini 
tashkil qilishning xalqaro andozalari, yetakchi murabbiylarning ish tajribalari ham 
davr talablari asosidagi faoliyatlari izchillik bilan o‘rganilmoqda. 

Biz bilamizki, yengil atletikaning qisqa masofalarga yugurish turi butun 
dunyoda ommalashgan sport turlaridan hisoblanadi. Sport natijalari kundan kunga 
oʻsib borishi qisqa masofalarga yuguruvchi sportchilarni tayyogarlik mashg*ulotlarini 
samarali taqsimlash uslubiyatini takomillashtirishni taqozo etmoqda. Qisqa masofaga 
yuguruvchilarni tayyorlash boʻyicha dunyodagi yetakchi olimlar bilan bir qatorda 
yurtimizdagi mutaxassislar ham mashgʻulot uslubiyatini takomillashtirish boʻyicha 
izlanishlar olib borganlar. Ulardan E.R.Andris, R.Q.Qudratov, N.T.To‘xtaboyev, 
K.T.Shakirjonovalar mashg'ulotlarda texnikani to'g'ri o'rgatish,vosita va usullarni 
qoʻllanishi uslubiyatiga ko’proq e’tibor qaratib kelgan. 


NATIJALAR 

Sprinterlik yugurish texnikasini tahlil qilish uchun shartli ravishda undan 
quyidagilar ajratiladi: 

- start; 

- start tezlanishi; 

- masofa boʻylab yugurish; 

- marraga yetib kelish. 

Start. Qisqa masofalarga yugurishda musobaqa qoidalariga binoan past start 
qoʻllaniladi, bunda start oyoq tirgaklaridan (stanogidan) foydalaniladi. Start oyoq 
tirgaklarining joylashtirilishi oʻta individual boʻlib, sportchining malakasiga va uning 
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Jismoniy imkoniyatlariga бог па boʻladi. Amaliyotda toʻrt xil turdagi past start 
qoʻllaniladi (oyoq tirgaklarining joylashishiga qarab): odatdagi; uzoqlashtirilgan; 
yaqinlashtirilgan; tor. 

Start tezlanishi. Startdan yugurib chiqish yuguruvchining individual 
imkoniyatlariga qarab 15 dan 30 m gacha davom etadi.Uning asosiy vazifasi — 
mumkin qadar tezroq maksimal yugurish tezligini olish. Startdan birinchi 
qadamlarning to'g'ri bajarilishi yuguruvchining itarilishiga (yo“Ikaga nisbatan о ит 
burchak ostida maksimal kuch bilan) va harakat tezligiga bogʻliq. Yuguruvchi 
birinchi qadamlarni egilgan holatda yuguradi, keyin (6,7 - qadamlar) gavdani 
ko'tarishni boshlaydi. Start tezlanishida gavdani asta-sekin koʻtarish juda muhim, 
shundagina startdan va start tezlanishidan optimal samaraga erishish mumkin. 
Yuguruvchi birinchi qadamlarni egilgan holatda yuguradi, keyin (6, 7- qadamlar) 
gavdani ko'tarishni boshlaydi. Start tezlanishida gavdani asta-sekin koʻtarish juda 
muhim, shundagina startdan va start tezlanishidan optimal samaraga erishish 
mumkin. Gavda to'g'ri egilganda qadam tashlaydigan oyoq soni tekislangan 
itariladigan oyoqqa nisbatan 90° ga koʻtariladi va inersiya kuchi yuqoriga qaraganda 
koʻproq oldinga yoʻnaltirilgan kuchni hosil qiladi. Yuguruvchi qadam tashlaydigan 
oyoqni pastga-orqaga qo‘yaturib, gavdasini oldinga itargan holda birinchi qadamlarni 
bajaradi.Bu harakat sonlarni tez birlashtirish bilan birga qancha tez bajarilsa, keyingi 
itarilish shuncha chaqqonroq sodir boʻladi. 

Masofa boʻylab yugurish. Masofa boʻylab yugurishda gavdani egiltirish 
vertikalga nisbatan taxminan 10-15° ni tashkil etadi. Yugurishda egilish oʻzgaradi: 
itarilishda yelkalar bir oz orqaga olinadi, shu orqali egilish kamayadi, uchish fazasida 
egilish ortadi. Oyoq kaftlari deyarli bir chiziq boʻylab qoʻyiladi. 

Marraga yetib kelish. Masofa oxirigacha maksimal tezlikni saqlab 
bo‘Imaydi.Marragacha taxminan 20-15 m qolganda tezlik odatda 3-8% ga kamayadi. 
Marraga yetib kelishning asl mohiyati shundan iboratki, masofa oxirigacha maksimal 
tezlikni saqlab qolishga va uni salbiy omillarning ta'sirini kamaytirishga harakat 
qilish zarur. 

Toliqish boshlanishi bilan itarilishda ishtirok etuvchi mushaklar kuchi 
kamayadi, yugurish qadami uzunligi kichrayadi, demak, tezlik tushib ketadi. Tezlikni 
saqlab qolish uchun yugurish qadamlari tezligini oshirish zarur, buni esa, yuqorida 
aytib o‘tganimizdek, qoʻl harakatlari hisobiga amalga oshirish mumkin.Masofada 
yugurish yuguruvchi marra to‘siniga, ya’ni marra chizigʻi orqali oʻtuvchi xayoliy 
vertikal tekislikka tegishi bilan tugallanadi.Unga tezroq tegish uchun yuguruvchilar 
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oxirgi qadamda qo'llarni orqaga chiqargan holda gavdani tez oldinga egiltiradilar. 
Bunday usul — koʻkrak bilan “otilish” deb ataladi. 


MUHOKAMA 

Start olish va masofa boʻylab yugurish texnikasi — sprinterning tezlik-kuch 
imkoniyatlarini amalga oshirishda hal qiluvchi omildir. Sportchi startdan tezlik 
olishda mushaklar kuchidan hamda masofada oʻzining energiya zahirasidan 
qanchalik oqilona, tejamkorona va samarali foydalana ololsa, natija shunga Бог Па 
boʻladi. 

Texnika nima? Odatda, sport mashqlarining bajarilish texnikasi inson tanasi 
ayrim a’zolari harakatlarining tashqi koʻrsatkichlari boʻyicha ta’riflanadi. 

Qisqa masofaga yugurish tashqaridan qaraganda sportchining erkin, yengil, 
ogʻir, bo'shashgan, kuchli, shiddatli, past, yuqori va koʻpgina boshqacha ta’rifga ega 
yugurishi bilan ifodalanadi. Qisqa masofalarga yugurish kinogrammalari tahlili 
harakatlarning umumiy manzarasini batafsil tahlil qilish imkonini beradi, qayd 
qilingan holatlarning izchil tahlili esa harakatlarning (burchaklar, tezlik, tana 
a`zolarining siljishlari) aniq miqdoriy ko‘rsatkichlarni aniqlab beradi. Biroq bunday 
tavsiflar yetarli emas, bu ma’lumotlarning aniq hisoblab chiqilishi ham ularni amalda 
qoʻllashga hali imkon bermaydi. Yugurishda sportchi harakatlarining tashqi 
koʻrinishini baholash yoki mexanika tilida aytadigan boʻlsak, harakatlar 
kinematikasini oʻrganish har doim ham batafsil axborot bera olmaydi. Harakat 
insonning asosiy harakat dvigateli — skelet mushaklarining qisqarish faoliyati 
natijasidir. Sprinterning yugurish texnikasini ko‘rib chiqayotib, birinchi navbatda, 
harakatning ichki tuzilmasini tushunish lozim. 


XULOSA 

Xulosa qilib aytganda qisqa masofaga yuguruvchi sportchilar mashgʻulot 
jarayonida mashg'ulotlarning har xil usullaridan foydalanadi. Ulardan qisqa 
masofalarga yuguruvchilarni tezkorligini tarbiyalashda takroriy usul, oʻzgaruvchan, 
dam olish oraligʻi, masofani boʻlaklarga bo'ib oʻtish usuli va bir maromli yugurish 
usullari qasqa masofaga yuguruvchilarning tezkor kuch va tezkor chidamliligini 
tarbiyalashda samarali usullaridan hisoblanadi. Tezkorlikni oshirish va tezkor kuch 
sifatini rivojlantirishda har xil sakrash mashqlarini bajarish sportchilarning sport 
natijasini oʻsishiga qulay zamin yaratadi. Tezlik sifatini takomillashtirish 
metodlaridan yana biri, bu maxsus tortish tizimidir. Unda tyagadan foydalangan 
holda vaqti-vaqti bilan yoʻnalishni, oʻzgartirib ham oldinga, ham orqaga 
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yugurishlarni bajarish lozim. Bu mashqdan qisqa masofalarda yugurishda uzoq vaqt 
tayyorgarlik qo‘rgan malakali yuguruvchilar uchun tavsiya qilinadi. 
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АННОТАЦИЯ 
Мазкур маколада рахбарлик мулокоти , рахбарлик мулокотининг намоён 
бўлиши, рахбарлик мулокоти куйидаги асосий боскичлар ва уни ташкил 
килишнинг психологик жихатлари тугрисидаги асосий фикрлар баён килинган. 
Калит сузлар: Бошқарув мулоқоти, алока-контакг ўрнатиш, масалани 
муҳокама қилиш, ечим вариантларини излаш, қарор қабул қилиш, рақобат , ён 
бериш , компромисс, масалани муҳокама этишдан қочиш, ҳамкорлик . 


MANAGEMENT MEETING AND PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ITS 
ORGANIZATION 


ABSTRACT 
This article describes the main ideas about leadership dialogue, the 
manifestation of leadership dialogue, the following main stages of leadership 
dialogue and the psychological aspects of its organization. 
Keywords: Management dialogue, communication, discussion of the issue, 
search for solutions, decision making, competition, concessions, compromise, 
avoidance of discussion, cooperation. 


КИРИШ 

Рахбар фаолиятининг асосий кисмини мулокот жараёни ташкил этади. 
Кабул килинган карорнинг ижросини таьминлаш, ходимлар ва ташкилот 
фаолиятини ташкил этиш, назорат ва ходимлар фаолиятини рагбатлантириш 
жараёнлари хам мулокот оркали амалга ошади. 

Психология фанида шахсий ва иш юзасидан мулокот турлари фарк 
килади. Ушбу матнда асосан иш юзасидан буладиган мулокот табиати ва уни 
шакллантариш имкониятлари хакида тухталиб утамиз. 

Бошқарув мулоқоти -- ходимларни маълум томонга йунал-тириш 
мақсадидаги ўзаро маълумот алмашинуви жараёнидир. 
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Бошкарув мулокоти куйидагиларда намоён булади: 

1. Буйрук ва топширик узатиш, ходимга у ёки бу маслахатни бериш, 

2. Вазифа, топширик кандай адо этилганлиги хакида «кайта алока», яъни 
хисоботни кабул килиш; 

3. Итоатдаги ходимларга вазифа кандай бажарилганлиги хакида бахо 
бериш. 

Мулокотни мохирона олиб борувчи рахбарда Уз вазифаларини самарали 
тарзда ташкил этиш имконияти ошади[1]. Ходимларга таъсир этиш, уларга 
гайрат багишлаш, ташкилот максади сари етаклаш каби ташкилий вазифалар 
хам малакали мулокот оркали таъминланади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Рахбарнинг мулокот малакасини ифодаловчи асосий жихат унинг 
мулокот сохасидаги фаоллиги булиб хисобланади. Ушбу фаолликнинг максадга 
йуналганлиги, англанган тарзда ва эркин ижро этилиши инсонннинг мулоқот 
жараёнини канчалик мохирлик билан амалга оширишини ифодаловчи асосий 
белгилардир. Рахбар мулокот жараёнининг ички конунларини билиши жуда 
муҳимдир[2]. Мулокот жараёнини бошқаришга оид восита ва услублар мулоқот 
технологиялари ибораси орқали ифодаланади. Айнан шундай технологияларни 
ўзлаштириш ва вазиятга оид равишда қўллаш мулокотнинг эркинлигини 
таъминлайди. Мулоқотнинг ички қонунларига оид қуйидаги фикрлар иш 
юзасидан бўладиган ўзаро муносабатлар доирасини янада кенгайтириш ва 
ўзгаларга самарали таъсир этиш имконини яратади. Шу муносабат билан, 
мулоқот жараёнини бошқариш имконини берувчи шартлардан бири уни 
босқичма-босқич амалга оширивддир. 

Раҳбар бошқаруви жараёнида мулокот тадбирини ташкил этар экан бу 
жараённи раҳбарлик мулоқоти деб аташ мумкин. Тула-тукис ва меъёрида 
ташкил этилган раҳбарлик мулоқоти қуйидаги асосий босқичларни ўз ичига 
олади: 

1. Алоқа-контакг ўрнатиш. 

2. Масалани муҳокама қилиш. 

3. Ечим вариантларини излаш. 

4. Қарор кабул қилиш. 

Ижобий натижага олиб келувчи раҳбарлик мулоқоти таъкидланган 
босқичларнинг айнан шундай кетма-кетлигида амалга ошади. Аниқроғи, 
мулоқот жараёнининг самарали ўтиши, куп жиҳатдан, шу босқичларни 
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навбатма-навбат амалга ошириш билан боглик[ 3]. by шартни таъминлаш эса, 
авваламбор, рахбар зиммасига юклатилади, чунки бошкарув мулокотини 
йуналтириш асосан унинг имконияти доирасидадир. 

Энди, юкорида санаб уталган боскичлар хусусида батафсил тухталиб 
Утамиз. Рахбарлик мулокотини шакллантиришдаи асосий максад - рахбар бу 
жараён оркали Уз ходимлари билан амалга ошириши лозим булган 
муаммоларни хал этадй, Масалан, янги йил кечаси олдидан бирон-бир ходимни 
ишхонада навбатчилиқца қолдириш ва умуман, корхона миқёсида ходимни 
бевосита масъулияти доирасига кирмайдиган бирон-бир ишга жалб этиш каби 
муаммоли вазиятларни кўплаб қайд этишимиз мумкин. Албатта, бувдай 
ташкилотчилик вазиятларини ҳал этишнинг энг оддий усули мавжуд. 
Жумладан, оддийгана бир буйруқ билан ходимни деярли ҳар қандай ишни 
зиммасига олишга мажбур этиш мумкин. Аммо, ишнинг натижаси қандай 
бўлиши, вазифани бажаришга ходимнинг қанчалик сидқидилдан муносабатда 
бўлиши, топшириқ сифатини хал этадиган асосий омиддир. 

Шунинг учун таклиф этилаётган бошқарув мулоқоти моделида 
ходимнинг вазифага масъулиятини ошириш, унда топшириқ натижаси ижобий 
бўлишига куюнчаклик ҳиссини кучайтириш назарда тутилади. 

Иш юзасидан амалга ошадиган бошқарув мулоқоти ходим билан контакт 
ўрнатишдан бошланади[4]. Бу босқични амалга ошириш жараёни раҳбарнинг 
икки саволга жавоб олишидан иборатдир: 

1. Қаршимдаги одам ким? 

2. У қандай ҳолатда? 

Мана шу икки саволга олинган жавоб мазмуни биринчи босқич қанча 
пухта бажарилганлиги ҳақида далолат беради. Раҳбар шу икки саволга 
батафсил жавоб олган такдирдагана, у иккинчи босқични амалга оширишга 
киришиши мумкин. Жавоблар эса раҳбар қаршисидага ходимнинг мулоқотга 
тайёрлигини ифодалаши лозим. Биринчи босқични амалга оширишда 
раҳбардан кузатувчанлик, ўткир зеҳн ва мазкур одамнинг хатга-ҳаракатига 
қараб, унинг ички ҳолатини аниқ билиш қобилияти талаб этилади. 

Масалан, алоқа ўрнатиш босқичидаги биринчи саволга жавоб берар экан, 
раҳбар қаршисидаги одам ҳақида қуйидаги билимларни билиши ва назарда 
тутиши зарур: 

1) ёши; 

2) мутахассислиги, касби; 

3) шу ташкилотда неча ййлдан бери ишлаётганлиги; 
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4) оилавий ахволи; 

5) кобилияти (кайси вазифани яхши бажаради-ю, кайси бирини уддалай 
олмайди); 

6) соглиги хакидаги маълумот ва х.к. Ушбу ахборотга эга рахбар хар 
кандай топширикни ходимга ишонч билан топшириши ва ижобий натижа 
кутиши MyMKHH[6]. 

Юкоридаги саволларга жавоб олиш учун рахбар мулокот бошланишидан 
аввал сухбатдоши хакида иложи борича купрок маълумотга эга булиши лозим. 
Контакт Урнатиш боскичининг биринчи саволига олинган жавоблар рахбарни 
булажак мулокотга тайёрлайди, сухбатдошнинг кучли ва заиф томонларини 
аввалдан тасаввур этишга имкон яратади. 

Контакт Урнатиш боскичининг иккинчи саволи сухбатдошнинг ички 
холатини аникпаш, сухбат чогида унинг ички кечинмалари хакида бохабар 
булишни такозо этади. 

Каршимиздаги одамнинг ташқи қиёфаси - тана ҳолати, юз мимикаси, кул- 
оёк харакатлари ва овоз интонацияси - буларнинг хаммаси инсоннинг хозирги 
холати хакида маълумот беради ва у сухбатнинг асосий кисмига утишга 
тайёрми ски йуклиги белгисидир. Сухбатдошнинг ташки киёфасидаги бу 
курсаткичлар одатда мулокотнинг новербал, яьни сузсиз жихатларини ташкил 
этади ва кишининг ички холати хакида хакконий маълумот беради. 

Новербал сигналлар, аксарият холларда ихтиёрий бошкариш доирасидан 
четда булиб, одамнинг хакикий хис-туйгулари, ният ва хохишлари курсаткичи 
десак, хато булмайди. Масалан, икки кулни кукрак олдида ковуштириб, 
оёкпарни тиззага устма-уст қўйиш ёпиқ ҳолатни англатади ва бу ҳолат 
суҳбатдошнинг мулокотдан ўзини четга олиши деб талқин этилиши мумкин. 
Аксинча, қўлларнинг ён -атрофда жойлашиши, кафгларнинг очиқпиги ва оёқни 
кериб сал олдинга энгашиб туриш/утириш сухбатдошга ва мулоқот мазмунига 
хайрихохликни англатади. 

Сухбатдошнинг очиқ ёки ёпиқ тана ҳолати мулоқот давомида ўзгариб 
турувчи кўрсаткич бўлиб, суҳбат мазмуни қандай ўтаётганлигига қараб у бизга 
очиқ бўлиши, ва агарда суҳбат унга нокулайликлар туғдирганда эса ёпиқ 
позани эгаллаши мумкин. Масалан, икки яқин дўст мулокотини-кузатсак, 
уларнинг тана ҳаракатларида ёпиқлик аломатлари деярли кўринмайди. 
Уларнинг ўзаро хайрихохлик ҳолати нафақат танасида, балки ўртадаги 
масофанинг яқинлигада, ўзаро сухбатдаги мулойим товуш интонациясида, 
юзидаги енгил табассум ифодасида акс этади. Айнан шу кўрсаткичлар мулоқот 
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жараёнининг ижобий йуналишда Утаётганлиги ҳақидаги асосий белгилардир[7]. 
Мулокот вазилтида бундай белгиларнинг кузатилиши, узаро муносабатнинг 
яхши Урнатилганлигини, сухбатнинг иккинчи боскичига Утиш. бирок, 
сухбатдошдан келаетган новербал сигналлар унинг ёпиқ холатдалигидан 
далолат бериб, мулокотнинг иккинчи боскичига Утиш имкониятини чеклаб 
куйиши хам мумкин. Бундай вазиятда рахбар кандай иш тутиши лозим ва 
кандай харакатни амалга ошириши мумкин? 

Замонавий психология фани шундай билим ва куникмаларни баён 
килиши  MyMKHHKH, уларнинг айримларини куллаш мулокот мухитини 
ижобийлаштиришга, узаро муносабатларни янада мукобиллаштиришга кумак 
булади. Бу борадаги биринчи ва жоиз кадамлардан бири -рахбарнинг ташки 
киёфаси ва ички дунёсида мулокот учун ижобий холатнинг акс этишидир. 
Узгага хайрихохлик, самимий муносабат, унинг манфаатлари хакида кайгуриш 
аломатлари Уз навбатида, ходим шахсида хам шундай жавобларнинг 
уйғонишига таъсир этади. 

Контакт ўрнатиш босқичида мулоқотнинг давом этишига ижобий хулоса 
якунланмаса, энг оддий маслаҳатлардан бири - ходимни нима безовта 
қилаётганлиги ва мулокотни давом эттириш қийинлиги сабаби ҳақида очик- 
ойдин сўрашдир. Кўпинча бу услуб кутилган натижага олиб келади ва ҳатто 
ходим ўзини безовта этаётган кўнгил ғашлиги ҳақида очиқ-ойдин айтмаса-да, 
ҳар ҳолда ўзини тетик тутишга, диккат-эътиборли бўлишга ундайди. 

Ўзганинг мулоқотга тайёрлиги англангандан сўнг, бу жараённинг 
иккинчи босқичига ўтиш мумкин. Иккинчи босқич - мулоқотнинг асосий 
мазмунини ташкил этиб, унда иш юзасидан кўтарилган масала, муаммо 
муҳокама этилади. Бу босқичнинг муваффақиятли ўтиши, маълум маънода, 
раҳбар фаоллигини, махсус фаолият услубларини қўллашни талаб қилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Масалани муҳокама этишдаги асосий жихатлардан бири - ўзганинг 
фикрини яхши тушуниш, муаммо бўйича ўзга томоннинг фикрини аниқ 
англашдан иборатдир. Афсуски, мулокот жараёнида кўпинча шундай ҳоллар 
кузатиладики, муҳокама қилинаётган масала юзасидан иккала томонда турлича 
тасаввур пайдо бўлади. Муаммо бўйича бундай тасаввурнинг пайдо бўлиши, 
минг афсус, хеч қачон унинг ечимига олиб келмайди. Шунинг учун 
мулоқотнинг бу босқичида муҳокама этилаётган масалани бир хил тушуниш ва 
ҳатто бир хил қарашни шакллантириш тадбирини амалга ошириш зарур. 
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Иккинчи боскичда Узгани тушунишнинг асосий шарти сифатида тинглаш 
малакаси намоён булади. Одатда, тинглашнинг фаол ва пассив куринишлари 
фарк этилади. Фаол тинглаш, Узга фикрини идрок этиш давомида 
тушунаётганлик аломатларини намоён этишни англатади. Бунда сухбатдошлар 
масала мохиятини аниклашга оид саволлар беришади, сухбатнинг асосий кисми 
юзасидан хулосалар баён этишади. 

Пассив тинглашда эса бошка томонни тушуниш борасида тушуниш 
аломатлари минимал даражада намоён этилади. Масалан, оддийгина бош 
кимирлатиб тасдиклаш, «хмм», «ахда», «тушунарли» каби иборалар билан 
чекланиш. Муаммоли ва кийин вазиятдаги мулокот олиб боришда иложи 
борича фаол тинглаш малакасини намоён этиш лозим. Бундай шароитда пассив 
тинглаш сухбатдошлар орасида тушунмовчиликни, Узга томон холати ва 
тасаввури ҳақида маълумот етишмовчилигини юзага келтиради. 
Аникланишича, ҳар бир мулоқот вазияти хусусиятидан келиб чиққан ҳолда 
фаол ёки пассив тинглаш турларини қўллаш мумкин. Лекин назарда 
тутилаётган мулоқот вазиятида айнан фаол тинглаш услубидан фойдаланган 
маъкул. 

Фаол тинглаш давомида шахс фаоллигининг асосий уч жабҳаси намоён 
бўлади. Булар қуйидагилар: 

• диққатнинг суҳбатдошга йўналганлиги - визуал, яъни кўз контакти, 
гапирувчига ҳурмат, сабр-тоқат, тинглашга тайёрлик; 

° фаоллик - мақсадга йўналганлик, қайта алоқа, тушунарли баён этиш, 
одоб-интизом; 

• хайрихоҳлик - устунликка интилмаслик, ўз ҳиссиётини назорат этиш, 
маълумотни эътироз билдирмай қабул қилиш, салбий хиснинг йуклиги, 
оптимал нутқ темпи. 

Мулоқотнинг иккинчи босқичидаги асосий хусусият - муаммо мазмуни 
юзасидан бир хил тасаввурнинг шаклланишига ва суҳбатдошларнинг бир- 
бирини тушунишига эришишдир. Аммо, мулоқот давомида қатор тўсиқлар 
мавжудки, улар суҳбатдошдан келаётган маълумотни тўла тушунишга халақит 
беради. Маълумот алмашуви босқичларини ёдда тутиш ва унга мувофиқ 
келувчи фаол ақлий ҳаракатни қўллаш тўсикларни муваффақиятли енгиб 
ўтишни, маълумот йуколишини иложи борича камайтириш имконини беради. 

Муаммо моҳияти аниқлангандан сўнг, унинг ечимини топиш лозим. 
Шунга биноан, муаммони ҳал этиш мақсадидаги мулоқот жараёвднинг учинчи 
босқичи - муаммо ечимини излаш ҳам муҳим ўрин тутади. Бу босқич ҳақида 
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туларок тасаввурга эга бўлиш максадида низо вазиятидага беш хил харакат 
услубини эслашимиз мумкин. Маьлумки, низоли вазиятда инсон беш хил 
харакат услубидан бирини танлашга уз мойиллигини билдиради. Бу харакат 
услуби куйидагилар: 

1) ракобат - масала айнан рахбар айтганидай хал булиши керак; 

2) 6н бериш - рахбар ходим таькидлаётган ечимни кабул килади; 

3) компромисс - масала иккала томонни хам кисман кониктирадиган 
ечим оркали хал этилади, лекин асосий манфаатлар кондирилмайди. 

4) масалани мухокама этишдан кочиш, яьни турли бахона билан 
масалани хал этувчн узил-кесил ечим кабул килинмайди; 

5) хамкорлик - иккала томонни кониктирувчи ечим изланади ва бу 
изланиш давомида раҳбар ўз ходими манфаати хакида қайғуради, ходим эса 
раҳбар ва ташкилот манфаатини назарда тутган ҳодда ўз муаммоси ечимини 
излайди. 

Муаммоли масала юзасидан мулоқот олиб бориш хусусияти шундан 
иборатки, мулоқотда иштирок этаётган томонларнинг манфаатини қондирувчи 
ечим топилган тақдирдагина, бу жараённи муваффақиятли деб ҳисоблаш 
мумкин. Ҳамкорликка асосланган, томонлар манфаатига мос келувчи ечим 
топилгандан кейингина қарор қабул қилинади ва мулоқот муваффақиятли 
тарзда адо этилди, деб ҳисобланади. Суҳбат охирида хулосалар чиқариш, 
ечимни яна бир бор қайд этиш ва қабул қилинган қарор юзасидан қисқа изоҳ 
бериб ўтиш мумкин. 

Мулоқот жараёнида бошқаларга таъсир этиш имконияти ўз ҳақимизда 
ижобий таассурот уйғота олишимизга боғлиқ. Ижобий муносабатлар 
шаклланган шароитда ўзгага таъсир этиш имконияти катта бўлиб, ўзимиз 
ҳақимизда ижобий таассурот уйғотиш механизмларига тааллукди фикрларни 
баён этаб ўтиш лозим. Психология фанида ўзгада ижобий ёки ёқимли таассурот 
уйғотиш симпатия деб аталади, салбий ёки нохуш таассурот крлдириш эса 
антипатия дейилади. Хўш, суҳбатдошда биз ҳақимизда симпатия уйғониши 
учун нима қилиш керак? Бунинг учун икки шахс мулокотга киришганда 
уларнинг ўзаро муносабатларидаги кўзга кўринмас баъзи бир хусусиятларни 
тахдил қилиб ўтиш ўринлидир. Айнан шу «майда» хусусиятлар кўп жиҳатдан 
Узгада симпатия уйғотиш манбаалари бўлиб хизмат қилиши мумкин. 

Машхур психолог А.А. Бодалев танишув жараёнида ўзгалар ҳақида қай 
тарзда маълумот олинишини аниқиаш борасида махсус тажрибалар ўтказган. 
Аниқланишича, бошқа одам идрок қилинган пайтда биринчи бўлиб унинг соч 
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турмаклашига эътибор каратилар экан. Сочдан кейин эътабор инсонинг кузига 
каратилади. Маълумки куз, Уз навбатида, инсон хакида жуда куп маълумот 
беради. Бошка тадқиқотлар орқали аниқланишича, инсон кўз қорачиғининг 
меъёрдан қўра салгина кенгайиши ўзга кимсаларда унга нисбатан 
жозибадорлик руҳини уйготади. Аксинча, кўз қорачиғиниг торайиши эса 
атрофдагиларни ўзидан жеркиш кучига эгалиги аниқланган. Қувноқ ва ҳаётга 
завқ билан қарайдиган кимсалар нафакат табассум қиладилар, балки уларнинг 
кўз қорачиғи ҳам нохуш ҳис уйғотувчи кимсаларга нисбатан кенгроқ бўлар 
экан. Демак, инсоннинг айнан юз ифодаси симпатия уйғотувчи бирламчи манба 
ҳисобланади. 


ХУЛОСА 

Шундан сӱнг инсоннинг тана ҳаракатлари, гавдасини тутиши, юриш 
туриши идрок этилади. Ўзига ва имкониятларига ишонган кимсанинг қадди- 
қомати тек туради ва ҳатго ўзидан фахрланиш ҳиссини ёғдириб туради. 

Навбатдаги эътибор қаратиладиган жиҳат мулоқот жараёндаги одамга 
тегишли шахсий хислатлардир. Бир-бирининг ташқи қиёфасига эътибор 
қаратган суҳбатдошлар маълум вақтдан сўнг «Бу қандай одам?», «У қандай 
хислатларга эга?» деган саволларга жавоб излай бошлашади. Айтиб ўтилган 
идрок босқичлари мулоқот жараёнида ўзига нисбатан симпатия уйғотиш 
асосларини шакллантириш имконини беради. Ва кези келганда ўзгаларга 
нисбатан ноўрин уйғонаётган бирламчи таассуротларни енгиб ўтиш, уларнинг 
таъсирида чалғиб қолмаслик учун хам имкон яратади. 
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АННОТАЦИЯ 
Маколада Урта Осиёда илк темир даври сак кабилалари маданияти 
масаласи кўриб чикилди. Асосий эътибор уша кабилаларнинг маданиятини акс 
эттирувчи археологик текширувларга қаратилди, Шу билан бирга, 
тарихчиларнинг мавзуга оид тадқиқотлари ҳам таҳлил қилинди. 
Калит сузлар: Сакарчага, Қуйисой 2, Орол денгизи минтақаси, 
қабилалар, Саклар, Тозабоғёб, Амиробод. 


АВЅТКАСТ 
In this article 15 dedicated (о ће issue of ће culture of Фе Ѕак tribes of Ше 
Early Iron Age in Central Asia. The main attention is paid to the archeological 
investigations reflecting the culture of those tribes. At the same time, researches of 
historians on the theme has been analysed either. 
Keywords: Sakarchaga, Kuyisoy 2, Aral Sea region, tribes, saks, 
Tozaboghyob, Amirabad. 


КИРИШ 

Мазкур мавзуни ёритиш жараёнида, илк сакларнинг Оролбўйида пайдо 
бўлиши натижасида қадимги маҳаллий-маданий анъаналар тубдан ўзгарганми 
ёки сакларни шу анъаналарни давом эттирувчи қабилалар сифатида баҳолаш 
керак деган масала ўз долзарблиги билан ажралиб туради. 

Чорвачилик хўжалигининг ривожланиши билан боғлиқ муаммонинг 
айрим жиҳатлари таҳлил қилинди. Бунда инсон хўжалиги ва турмуш тарзини 
белгилаб берувчи омил сифатида табиий — географик шароит, ўраб олган муҳит 
таъсирининг катта аҳамияти қайд этилди. Шу омил моддий маданиятнинг 
асосий хусусиятларини белгилаб берган. 

Турли давр маданиятларида анъаналар ва янгиликларни ўзаро 
боғлиқлиги, уйғунлиги ва янги асосларда давом топган маданий 
анъаналарининг ривожланиши жиҳатларини аниқлаш муҳим аҳамиятга эга. 
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Шуни хисобга олиб, Оролбуйида шаклланган бурунги аньаналарнинг 
мазмунини кискача куриб чикиш максадга мувофик. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 


Оролбуйи бронза даври археологик ёдгорликларнинг ўрганилиши 
натижасида моддий маданият таркибини ташкил этувчи турли ашёлар қўлга 
киритилган. Илмий адабиётларда улар етарли даражада кўриб чиқилган [31]. 

Тозабоғёб ва Амиробод даврларида манзилгоҳларнинг аксарият қисми 
Жанубий Оқчадарё ўзани бўйларида жойлашган, шунингдек чорвадорларнинг 
мавсумий маконлари Жонидарё ва Инкардарё воҳаларида вужудга келган. 
Археологик материаллар таркиби қўлда ишланган ва сирти геометрик нақшлар 
ҳамда чизиқлар билан безатилган сопол идишлар, бронза буюмлари (пичоқ, 
ўрок, жез ойна, бигиз, билагузуклар) ва тош куроллар — ёрғучоқ, ховонча ва 
Уроклардан иборат. 

Асосий белгиларга кўра, бронза даври Оролбўйи аҳоли гуруҳларининг 
дашт қабилалари маданиятига мансублиги аниқланган. Бундан уларнинг рўзғор 
буюмлари, қуроллари ва турар жойлари дарак беради. Турар жойлар ярим 
ертўлали тўртбурчак чайласимон кулба шаклда бунёд этилиб, юқори қисмидаги 
ён томонлари ва усти ёғоч устунлар, синч асосида қамиш билан беркитилган, 
яъни улар устунли синч енгил уй-жойлар тизимини ташкил этган [22]. Бундай 
турар жойлар қуриш услубини илк темир даври Куйисой маданиятининг уй- 
жойлари тузулишининг такрорида курамиз. 

В.М. Массоннинг ёзишича, турар жойлар кадимги ижтимоий тизимнинг 
турли томонлари билан болик булган. Уларнинг курилишида маиший 
функциялар катори ижтимоий-иктисодий ва экологик омиллар, уй-жойларнинг 
катта-кичиклиги, бинокорлик ечими ва курилиш техникаси Уз ифодасини 
топган. Шу боис уй-жойлар тизими хужаликнинг етакчи сохаси ва этник 
анъаналари билан белгиланган [19]. Оролбуйи бронза даври кабилаларнинг 
турар жойларида ижтимоий-иктисодий белгиларнинг акс этилиши даражасига 
кўра, улар асосан чорвадорлар булганидан яна бир бор дарак беради. 
Яйловларда чорвани бокиб юрган чупонлар енгил бинокорлик тузулишига эга 
турар жойлардан фойдаланишган. Улар далаларга ишлов бериш, ем-хашакни 
Устириш ва унинг захирасини гамлаш билан машгул булган ахоли гурухларига, 
хамда овчилар ва баликчиларга кулай маиший шароит яратган. 
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Х. Матакубов Жанубий Оролбуйи бронза даври жамиятнинг турмуш- 
тарзи, ижтимоий-иктисодий ва худудий белгиларини кисслаб куйидагиларни 
ажратиб берди: худудда турли уруг жамоаларининг жойлашуви, катта 
патриархал оилаларига тегишли умумий турар жойлар, мулк ва озик-овкат 
захиралари худуддаги мавжуд табиий ресурслардан (сув, ер, утлок, хайвонот ва 
Усимлик олами, хом ашё захиралари) Узлаштириш ва ишлаб чикариш 
максадларида фойдаланиш [20]. 

Бизнингча, шу Уриндаги маълумотларни бироз кенгайтириш максадга 
мувофик. Бу даврда хар бир катта оила чорвага эгалик килган. Утлок ва 
яйловлардан жамоатчилик асосида фойдаланилган булса керак. Майда чорва ва 
корамолни бокиш каторида йилкичилик ва туячилик чорвачиликнинг мухим 
сохасига айланган. От ва туялар чупонларнинг мавсумий кучиб юриш пайтида 
хужалик ишларида ва улов воситалари сифатида катта ахамиятга эга булган. 
М.А. Итинанинг фикрига кура, бронза даври жамоаларининг озикланишида туя 
гушти деярли истеьмол килинмаган. Чунки бу уй хайвонининг хужалик 
ишларида юк ташиш ва улов-транспорт сохаларида имкони кадрланган [16]. 
Олис замон дашт чорвадорларининг кундалик хаётини туя, от, эшак каби 
хонакилаштирилган хайвонларсиз тасаввур килиш кийин. Юкорида очиб 
берилган анъаналар негизида Оролбўйи илк темир даври моддий 
маданиятининг ривожланиши жиҳатларини кўриб чиқамиз. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Урта Осиё тарихида мил. авв. Х-УШ асрлар темир даврига ўтиш босқич 
ҳисобланади [25]. Темирдан турли буюмлар ва қуроллар ясаш хўжалик ва 
ҳарбий соҳаларда тубдан ўзгаришларга олиб келди. Дашт қабилалари ҳам 
металлургия ва металлга ишлов бериш касб-ҳунарида вужудга келган 
технологик кашфиётлардан четда колмаганлар. Марказий Қозоғистон дашт 
ёдгорликларида мил. авв. УШ-УП асрларга оид темир қуроллари топилган [18], 
Оролбўйи қабилаларининг қадимги темир буюмлари мил. авв. УП-УТ асрлар 
билан белгиланган [8]. 

Қадимги Шарқда темир дастлаб нодир ва қимматбаҳо металл ҳисобланган 
ва ундан зеб-зийнат буюмлари ҳам ясалган. Қуйи Сирдарёдаги Уйгарак мозор 
қўрғонидан кумуш, бронза ва темирдан ишланган билагузуклар топилган. 
Шунингдек Сакарчага мозор қўрғонида иккита темир билагузук аниқланган 
[11]. 
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Илк саклар моддий маданияти, уларнинг мозор қўрғонларида қўлга 
киритилган топилмалар асосида ўрганилган. Оролбўйида илк темир даври 
чорвадорларнинг турар жойлари фақат битта ёдгорликда — Куйисой 2 
манзилгоҳида қазиб очилган. Улар мил. авв. УП-УТ асрларга оид бўлиб, ярим 
ертўлали кулбалар колдикларидан иборат [4]. Бундан маълум бўлиб турибдики, 
мил. авв. П минг йилликнинг ўрталаридан бошлаб, Оролбўйида уй-жойларнинг 
бинокорлик тузилиши ўзгармаган. 

Бронза давридан сақланиб келган бошқа бир анъана хонаки 
ҳунармандчиликнинг ривожланишида давомини топган, яъни рўзғор буюмлари, 
сопол идишлар уй-жой шароитида ишлаб чиқарилган. Хонаки ҳунармандчилик 
кулолчилик, йигириш, тўқимачилик, чарм ва бўйра ишлаб чиқариш, ёғоч, суяк 
ва тошга ишлов беришдан иборат бўлган. Бронза ва темирдан яроғ-аслаҳалар 
ҳамда металлдан от-анжомларини ишлаб чиқариш ихтисослашган ҳунар касби 
бўлиб, махсус билимларга эга дегрезлар ва қуролсозлар томонидан амалга 
оширилган. 

Хонаки ҳунармандчилик маҳсулотлари жамоа аъзоларининг ички 
кундалик эҳтиёжларини қондирган ва улардан айрибошлаш жараёнида 
фойдаланилган. Чорвачилик чўпонлар жамоаларини гўшт ва сут маҳсулотлари 
билан таъминлаган, жун, тери ва чарм савдо алоқаларида ҳамда кийим- 
кечаклар, пойафзал, гилам ва рўзғор буюмларини тайёрлашда муҳим аҳамиятга 
эга бўлган. 

Ҳунармандчилик буюмлари сакларнинг қабрларида дафн жиҳозларини 
ташкил этишган. Сопол идишлар, меҳнат қуроллари, яроғ-аслаҳалар, рўзғор- 
буюмлари, заргарлик буюмлари ва от-анжомлари шулар жумласидандир. 

Сопол идишлар тасма услубида қўлда ясалган ва гулҳанда пиширилган. 
Уларнинг шакллари катта-кичиклик билан ажралиб, идишлар маиший, ошхона 
ва хўжалик вазифаларини бажарган. Кулочилик буюмлари эркак ва аёллар 
қабрларидан топилган. Идишлар марҳум боши ёки оёқ ёнида жойлаштирилган. 
Шунингдек Ўрта Осиёнинг жанубий вилоятлари — Доҳистон (Гиркания), 
Марғиёна ва Бактриядан савдо-сотиқ алоқалари орқали олиб келинган сопол 
идишлар мавжуд. Улар ихтисослашган кулолчилик буюмлари бӱлиб, 
кулолчилик чархида ишлаб чиқарилган [33]. Илк саклар чархни билмаганлар. 
Уларнинг кулолчилик соҳаси турар-жойларни қуриш усули сингари маҳаллий 
бронза даври анъаналарини ўзида акс этган. Оролбўйида бронза 
металлургиясининг Тозабоғёб маданияти даврида ривожланиши натижасида 
мис ва қалай каби металларга эҳтиёж босқичма-босқич ортиб борган. 


Academic Research, Uzbekistan 486 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-00915 


Тадкикотнинг олдинги сахифаларида айтиб утилганидек, мис Ba калай конлари 
Жанубий Урал, Марказий Козогистон ва Оролбуйи худудларига кушни 
Кизилкумда жойлашган. Илмий адабиётларда тадкикотчилар тан олишган 
хулосага кўра, бронза даврида мис ва калай конлари, дашт чорвадор кабилалари 
томонидан ўзлаштирилиб, улардан олинган хом ашё, маъдан конлар 
теварагидаги махсус устахоналарда эритилган ва қуйма металл бўлаклари 
(ёмби) ишлаб чиқарилган [21]. Бу ишлар илк саклар даврида ҳам йулга 
қўйилган. 

Жанубий Тагискен, Уйгарак ва Сакарчага мозор қўрғонлари 
материалларига кӱра, илк саклар бронзадан ясалган пичоқ, ханжар, ҳарбий 
болта, ўқ учлари, ўрок, бигиз, игна ва от-анжомларини безатган тақа ва 
куббалардан кенг фойдаланишган. Мил. авв. ЇХ-УШ асрлардан бошлаб 
қуроллар таркибида баргсимон икки қиррали бронза ук учларининг аҳамияти 
ортиб борди. Яккапарсон манзилгоҳида камон учларини ясаш учун 
мўлжалланган тош қолиплари топилган [17]. Бу далил бронза куювчиларнинг 
фаолияти, дегрез ишларидан гувоҳлик беради. 

Мил. авв. УП асрга оид Сакарчага кабрларида илгаклари тош, суяк, 
бронза ва ёгочдан ясалган Ук-донларнинг қолдиқлари аниқланган [34]. 50 дан 
ортиқ бронза ук учлари Куйисой 2 манзилгоҳидан топилган. Бундай камон ўқи 
“скиф” ёки “сак” қабилаларини yk учлари деб аталади. Улар Волгабўйи, 
Жанубий Урал, Қозоғистон, Ғарбий Сибир дашт ва дашт-ўрмон ҳудудларида 
яшаган чорвадорлар ёдгорликларида кенг тарқалган [1]. 

Темирдан ханжарлар ва дами узун пичоқлар ясалган. Тош, суяк ва ёғочга 
ишлов бериш пайтида темир асбоблари катта аҳамият касб этган. Бу борада 
аниқланган маълумотлар илк сакларнинг хўжалик ва ҳарбий соҳаларида темир 
буюмлари кенг тарқалганлигидан далолат беради. Геродот бундан беҳабар 
бўлиб, темир буюмлари массагетларнинг рўзғорида ишлатилмайди, чунки бу 
металл уларнинг юртида “умуман учрамайди” деб ёзган [14]. Аслида бу хулоса 
тарихий вокеликка тўғри келмаган. 

Саклар эркаклари қабрларидаги дафн жиҳозлари ичида курол-яроғлар ва 
от анжомларининг мавжудлиги алоҳида хусусият касб этади. Аёл суворийлар 
қабрларидан хам от анжомлари топилган [9]. Улар сувлуқ, тука, от абзали 
юганларини безатган бронза куббаларидан иборат. Бронза тука ва куббаларида 
йиртқич қушлар, буғу, қоплон ва тўнғизлар тасвирлари мавжуд. Улар дашт 
чорвадорлар қабилалари тасвирий санъатига хос куш бошли афсонавий маҳлуқ 
ҳайвон-грифон ва коплон, йўлбарс каби йиртқич ҳайвонларнинг туёқли 
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зотларини кийнаб Ииртиш тасвирларидан иборат бўлиб, “скиф-сибир” деб 
аталган услубида ишланган [2]. 

Сак аёлларининг кабрларидаги дафн жихозлари таркибида заргарлик 
буюмлар мавжуд. Улар билагузук, зирак ва маржонлардан иборат. Дашт 
қабилаларининг заргарлик санъатида бронза, кумуш, олтин, ярим 
қимматбаҳоли ва қимматбаҳо ярқирама тошлардан фойдаланишган. 
Топилмаларнинг аксарият қисмини турли рангли маржонлар ташкил этади. 

Улар феруза, ложувард, сардолик ва оқтошдан ясалган. Маржонлар 
геометрик (цилиндр, ромб) шаклида бўлиб, сардолик тошидан ишланганлари 
зар-туксарик, оч кизил-тук сариқ рангига эга, феруза мунчоқлари мовий рангли, 
ложувард маржонлари кўк-зангори ва ҳаворанг тақинчоқлардан иборат [10]. 

Қуйисой 2 манзилгоҳида ҳонаки ҳунармандчилик шароитида феруза 
минерал тошига ишлов бериш излари аниқланган. Бундан тоғ жинсининг 
бўлаклари, етарлича ишлов берилмаган маржонлар ва уларнинг синиқлари 
дарак беради [5]. 

Феруза конлари Султон Увайс тоғлари ва Қизилқумда жойлашган [7]. Бу 
минерал тоғ жинсидан нафақат заргарлик соҳасида фойдаланилган. Мисол 
учун, олтин ва қимматбаҳо тошлар билан қадимги форс подшоларининг 
саройлари безатилган. Суза шаҳрида Доро І нинг сарой қурилиш ишларига 
доир ёзувлар маълумотига кўра, сарой эшиклари ва деворларини безатиш учун 
Бақтриядан олтин, Суғдиёнадан ярқирама тошлар-ложувард (лаъл) ва сардолик, 
Хоразмдан феруза тошлари етказиб берилган [32]. Бироқ бу битикларни ёзган 
хаттот бир жойда ҳатога йўл қўйган. Аслида ложуварднинг конлари 
Суғдиёнада эмас, улар Бақтриянинг Бадахшон тоғларида жойлашган. 

Мил. авв. Ш минг йилликнинг ўрталаридан бошлаб Қадимги Шарқнинг 
Ўрта Осиё, Ҳиндистон, Эрон, Икки дарё оралиғи, Олд Осиё ва Миср бўйлаб 
кенг ҳудудлар ташқи савдо-сотиқ тизимида ложувард катта ўрин эгаллайди. 
Натижада қимматбаҳо тош савдосининг ҳудудий доирасини белгилаб берган 
“ложувард йули” вужудга келган [27]. Унинг шимолий дашт йУналишлари хам 
жуда эрта шаклланган. Бундан археологик маълумотлар гувоҳлик беради. 

Маданиятнинг муҳим бўлимини ташкил этган меъморчилик, бинокорлик 
тузилишининг усуллари ва қурилиш материаллари ҳақида яна бир бор сўз 
юритиш лозим. Илк саклар шаҳарсозлик маданиятини билмаганлар. Бу 
маданиятнинг излари сул соҳили Хоразмда мил. авв. VI асргача, ўнг соҳили 
Хоразм воҳаси ва Шарқий Оролбўйи ҳудудларида мил. авв. V-IV асрларга 
қадар мавжуд бўлмаганлигига ўхшайди. 
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Шаҳар кўринишида энг қадимги ёдгорлик Кузаликир ҳисобланади. У 
Амударёдан 120 км ғарбда Довдон ўзанининг ўрта қисмида жойлашган. Унинг 
умумий майдони 25 гектарни ташкил этади. Кўзалиқир ички қалъа ва мудофаа 
деворлари билан ўраб олинган ташқи қисмдан иборат. Бу қисмда турар-жойлар 
аниқланмаган, аксинча ички қалъада 20 та хона, устунли заллар ва кенг 
ҳовлини уз ичига олган сарой қолдиқлари топилган. Ҳовли томонларида хом 
ғиштдан қурилган супалар ва ғиштли кўтарма-тахт урни ҳамда унинг 
рўпарасида олов ёниб турган муқаддас оташкада аниқланган [12]. 

Оролбӱйида илгари маълум бўлмаган Кузаликирнинг мудофаа тизими 
ўзига хос бинокорлик хусусиятлари билан ажралиб туради. Мудофаа деворлари 
пахса, тугритуртбурчак хом ғиштдан бунёд этилган. Деворларида ўқ отиш учун 
“шахмат” тартибида шинаклар ўрнатилган Мудофаа тизимини анча 
мустаҳкамлаш мақсадида қурилган ярим думалоқ шаклдаги девор буржларида 
ҳам бундай шинаклар мавжуд. Кўзалиқир мил. авв. УП-УТ асрлар чегарасида 
қурилган бўлиб, мил. авв. V асрнинг ўрталаридан сўнг инқирозга юз тутади 
[13]. 

Худди шу пайтда Кузаликирдан 20 км шимоли-шаркда жойлашган 
Калъаликирда, майдони 60 гектардан иборат катта шахарга асос солинади. 
Унинг мудофаа деворининг калинлиги 15 метрни ташкил этган. Шахар 
деворлари турт томонининг Уртасида, улчамлари 100х50 метрга тенг улкан 
дарвоза олди истехкомлари курилган. Шахар ичида ягона иншоот — катта сарой 
бўлган. Аммо номаълум сабабларга кўра, шахар курилиши тўхтаб колган ва 
бинокорлар Калъаликирни тарк этишган [24]. 

Фикримизча, Кузаликир ва эхтимоли бор Калъаликирнинг ички 
кисмларида уй-жойларнинг бино килинмаганлиги сабаби шундаки, бу йирик 
калъалар даставвал кароргох маркази вазифасини амалга ошириш максадида 
бунёд этилган. Иккинчидан, улар теварак ахоли ва чорва подалари учун 
naHarox бўлиб турган. Шу ҳарбий иншоотлардан ташқи боскинлардан 
химояланиш зарурати вужудга келганда фойдаланиш имкони нихоят мухим 
ахамиятга эга булган. Бу борада Хоразм номининг илк ёзма манбалардан 
(“Авесто” бўйича — "xvairizam", кадим форс тилида “huwarazmi”) “чорва учун 
яхши истехкомларга эга мамлакат” ёки “истехкомли манзилларга эга замин” 
каби М.Н. Боголюбовнинг таржималари эътиборга молик [3]. 

Кузаликир ички калъасида меъморчилик иншоотларининг мавжудлиги ва 
аксинча “паст шахар” кисмида улар курилмаганлиги белгиларига кура, худди 
шундай тарх Чирикработнинг курилишида такрор топган. Мудофаа деворлари 
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билан Уралган шахар харобаларининг катта кисмида турар жойлар 
аникланмаган. Улар факат ички кальа-кароргох кисмида бор [6]. 

Шунга ухшаш холат унг сохил Хоразмда Бозоркалъа ва Казаклиётган 
шахарларнинг бунёд этилишида намоён булган. Улар мил. авв. У асрда 
курилган. Е.Е. Неразик фикрига кура, бу шахарлар Ахамонийлар давлати 
чегараларида таянч харбий истехкомлар сифатида курилишининг эхтимоли бор 
[23]. 

Бизнинг фикримизча, улар Кузаликир ва Чирикработ сингари теварак 
ахоли ва подалари учун мудофаа иншооти — панагох вазифасини бажарган. 
Чирикработнинг яна бир хусусияти шундаки, унинг ички калъасида хом 
ғиштдан қурилган катта дафн иншоотларининг қолдиқлари жойлашган. Уз 
пайтида бунинг сабабларини С.П. Толстов очиб беришга ҳаракат қилган. 
Олимнинг ёзишича, қалъа ичидаги “бир тўп гўртепалари қадимги шаҳарнинг 
энг кўҳна қисми бўлса керак. Бу гўртепалар қад қўтаргандан кейин уларнинг 
атрофи қадимги қасрнинг тўғри тўртбурчакка яқинлашиб кетувчи девори билан 
ўраб олинган. Бу қасрнинг нима мақсадда қурилганлиги бизга қоронғу. Балки 
унда подшохларнинг макбараларини қўриқлаган сак гарнизони жойлашгандир” 
[28]. 

“Подшоҳлар макбаралари” деганда сак уруғ-қабила сардорларининг дафн 
иншоотлари назарда тутилган. Бизнингча, Чирикработ ўрнида аввал сак 
қабилалари йулбошчиларининг уруғ хилхонаси жойлашган. Мил. авв. У-Ш 
асрларда уларнинг атрофи мудофаа деворлари билан мустаҳкамланиб, катта 
истеҳкомга асос солинган. 

Дафн иншоотлари ичида, бир катта думалоқ мақбара (диаметри 38,5 м, 
баландлиги 8,5 м) харобаларида қазишма ишлар амалга оширилган. 
Халқасимон мақбаранинг марказида хом ғиштдан тўртта катта тўртбурчак 
хилхона қурилган. Бундай меъморчилик тарҳнинг илдизларини (ташқи қисми 
ҳалқасимон, маркази хом ғиштдан қурилган тўртбурчак иншоот) сўнгги бронза 
даврига оид Шимолий Тагискен мақбараларида кўриш мумкин [30]. 

Бироқ бундай тарҳ анча илгари ривожланиб, мил. авв. Ш минг йиллик 
охирлари — П минг йиллик бошларида Уралдаги чорвадорлар маданиятига оид 
Аркаим манзилгоҳи ва Жанубий Бақтриянинг Даштли 3 ибодатхонасида ўз 
аксини топган. Қиёслаш учун, Аркаим марказини тўғрибурчак майдон ташкил 
этган, унинг айланасимон атрофи (диаметри 85 м) деворлар билан ўраб 
олинган, иккинчидан (ташқи) ҳалқа мудофаа тизимининг диаметри 145 метрни 
ташкил этган. Деворлар ёгоч ва лойдан қурилган [15]. 
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Думалок меъморий rapx Бактрияда нафакат бронза даврида, балки илк 
темир асрида Кутлуғтепа ибодатхонасида ҳамда катта ва ўртамиёна 
Олтиндилёр, Отчопор ва Талашкан каби қалъаларда қўлланилган [26]. 
Хоразмда бундай бинокорлик ёндашувни мил. авв. ІУ асрда Қўйқирилган 
қалъасининг барпо этилишда кузатиш мумкин. 

Чирикработ маданияти Оролбўйи сакларнинг сўнгги даври тарихига оид 
бўлиб, меъморчилик, бинокорлик соҳалари ва моддий маданиятдаги туб 
ўзгаришлар ва янгиликлардан далолат беради. Мисол учун, Чирикработ мозор 
кургонларининг ўрганилиши натижасида сакларнинг ҳарбий иши, 
қуролланиши, яроғ-аслаҳасига кирувчи қуроллар таркиби мавзуига оид янги 
саҳифалар очиб беришга имкон яратилди [29]. 


ХУЛОСА 

1. Оролбўйида ишлаб чиқариш хўжалиги шакли чорвачиликка ўтиш Ўрта 
Осиё жанубий вилоятларига нисбатан анча кейинроқ бошланган. Бу ҳодиса 
турли табиий-географик ўлкаларда жойлашган қабилаларнинг нотекис 
ижтимоий-иктисодий ривожланиши билан белгиланган. 

Тарихнинг энг қадимги даврларидан бошлаб, куйи Амударё ва қуйи 
Сирдарё ҳудудларида ўзлаштирувчи озуқа маҳсулотларнинг сероблиги, яъни 
табиатда мавжуд маҳсулотлар овчилар ва балиқчилар жамоаларнинг 
эҳтиёжларини талаб даражасида кондирган. Шу тариқа ишлаб чиқариш кучлар 
ва иқтисодий-маданий соҳаларидаги иҳтиролар суст даражада тараккий топган. 
Ушбу ҳолатлар ишлаб чиқариш хўжаликнинг вужудга келиши даврини 
белгилаб берган. 

2. Бронза даврида Ўрта Осиёнинг турли вилоятларида ижтимоий меҳнат 
тақсимотининг ривожланиши ва хўжалик, технологик ютуқлар тарқалган 
бирламчи марказларнинг маданий таъсири оқибатида Оролбўйи аҳолининг 
ҳаёти ва турмуш тарзида турли янгиликлар намоён бўлиб, чорвачилик 
хўжаликнинг етакчи соҳасига айланган, деҳқончилик унинг ёрдамчи тармоғини 
ташкил этган. Шу сабабли бу давр Жанубий Оролбўйи жамоалари “чорвадор- 
деҳқонлар” ёки “чўпонлар – деҳқонлар”, Шарқий Оролбўйи қабилалари эса 
чорвадорлар аҳоли гуруҳларидан иборат булган. Янги тадқиқотлар 
натижаларига кўра, Жанубий Оролбўйида дехкончилик —чорвачилик хўжалиги 
шаклининг етакчилиги ҳақида қарашлар ўз исботини топмади, деҳқончилик 
соҳаси мил.авв. УТ асргача хўжаликнинг ёрдамчи тармоғини ташкил этган. 
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3. Мил. авв. VIII acp охирлари — VI acp мобайнида Оролбуйида 
жойлашган илк саклар хаётида чорвачилик хужалиги устунлик килган. 
Инкардарё ва Жонидарё хавзаларида яшаган кабилалар (Жанубий Тагискен, 
Уйгарак ва мавсумий манзилгохларнинг археологик материаллари бўйича) 
ярим кучманчи (ярим Утрок) турмуш тарзига эга булганлар. Сарикамишбуйи 
Довдон вохасида (Сакарчага, Куйисой 2) истикомат килган чупонлар 
жамоалари ярим утрок ва утрок чорвадорларни ташкил этишган. 

Илк сакларнинг маштулотларига кўра, улар чупонлар ва чорвадор - 
дехконлар, кончилар, овчилар ва баликчилар каби хужалик гурухларига 
ажралган. 

4. Илк саклар ёдгорликларининг (манзилгохлар, мавсумий маконлар, 
мозор қўрғонлар) географияси ва картографияси масалаларини таҳлили 
натижасида ҳудудларни ўзлаштириш даражаси, ҳудудий жойлашувнинг 
ҳусусиятлари ва чегаралари аниқланган. Бу жараёнда аҳоли манзилларининг 
топографияси, уларнинг сув ҳавзалари, ўтлоқлар ва дашт яйловлари билан 
алоқадорлиги, манзилгоҳларнинг орасидаги масофа ва улар ёйилишининг 
умумий майдони инобатга олинди. 

Қўлга киритилган тадқиқотлар натижалари, ёзма манбалар ва 
тариҳшунослик маълумотлари асосида сак-массагетлар этногеографиясига 
доир, мил. авв. УП-УТ асрларда Шарқий Оролбўйида “Сугд ортидаги саклар”, 
Сариқамиш кўли ва Каспий денгизи оралиғи даштларида “сака тиграхаудалар”, 
Узбой ўзанининг ўнг ва сул соҳиллари ҳудудларини буйлаб апасиак ва 
дербиклар каби массагет қабилаларнинг жойлашиши тўғрисида масалани 
илгари суриш тарихий хақиқатга жавоб беради. Қишлиқ ва йилнинг бошқа 
мавсумларида хўжалик талабларига кўра, ҳудудий жойлашиш чегараларининг 
ўзгариб туриши аниқланган. “Хорасмийлар” Сариқамишбўйи Довдон ва 
Дарёлиқ воҳасида жойлашган. 

5. Илк сакларнинг касб-ҳунар даражаси ва ишлаб чиқарилган 
маҳсулотлар сифатининг таҳлили натижаларига кўра, бронза ва темир 
қуроллари, металл от-анжомлари ҳисобга олинмаган ҳолда мавжуд 
буюмларнинг аксарият қисми уй хунарининг маҳсулоти булган. Уй-жой 
шароитида чорвадорлар ўзларининг кундалик эхтиёжларини қондирган 
буюмларни ясаганлар. Шунингдек заргарлик, дегрезлик, қуролсозлик, 
тўқимачилик ва чармгарлик соҳалари ривожланган. 

Илк саклар хом ғишт ва пахсадан қурилиш материаллари сифатида 
фойдаланмаганлар. Кўп вақт давомида улар оддий бинокорлик услубларига 
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доир érou ycryH Ba синчли тузилишидан иборат, томи камиш билан 
беркитилган кулбаларда ва кигиз Утовларда кун кечирганлар (бундан 
Геродотнинг “скифлар Утови” хакидаги маълумот дарак бериши мумкин). 
Бундай одат биринчи галда чорвадорларга хос маданий анъаналар ва ярим 
кучманчи турмуш тарзидан келиб чиккан. 

6. Оролбуйида бронза давридан бошлаб, куйидаги хужалик-маданий 
типлар ривожланган: 

e Тахминан мил. авв. XVI-X асрлар, чорвачилик — дехкончилик (куйи 
Амударё, Жанубий Оролбўйи), чорвачилик (қуйи Сирдарё, Шаркий Оролбўйи). 

• Мил. авв. Х-УШ (ёки ЇХ-УШ) асрлар, Жанубий Оролбўйи Амиробод 
чорвачилик — деҳқончилик маданияти, Шарқий Оролбуйидаги Шимолий 
Тагискен дашт чорвадорлари. 

e Мил. авв. VII-VI асрлар, Сарикамишбуйи ўтроқ чорвадорлар Қуйисой 
маданияти ва Сакарчага илк саклар кўчманчилари мил. авв. VII-VI асрлар 
чегарасида ўтроқ чорвадорлар ва деҳқонлар Кўзалиқир маданиятининг пайдо 
бўлиши. 

• Қуйи Сирдарё ҳавзасида мавсумий кўчиб юрган илк саклар маданияти. 

e Мил. авв. V-IV асрлар, Жанубий Оролбўйида зироаткорлар 
маданиятининг устунлик қилиши, Шарқий Оролбўйида сакларнинг ўтроқлашиб 
кетиши. 

Юқорида келтирилган даврлаштириш тизими археология ва илк ёзма 
манбалар маълумотларига асосланган ва далилий жиҳатдан тарихий воқеликни 
ўзида акс этади. 
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ДАРОМАДЛАР ЕНДОШУВИДА ТИЖОРАТ БАНКЛАРИНИ 
БАХОЛАШНИНГ ХУСУСИЙЛАШТИРИШ ЖАРАЁНИДАГИ 
АХАМИЯТИ 


Хулкар Мухторовна Зуннунова 
Узбекистон Республикаси Банк-молия Академияси, таянч докторанти 


АННОТАЦИЯ 
Мақолада тижорат банкларини хусусийлаштириш жараёнида уларни 
даромадлар ёндашувида баҳолашнинг аҳамияти ёритилиб, баҳолаш билан 
боғлиқ муаммолар ўрганилган ва уларни камайтириш йўллари келтирилган. 
Калит сўзлар: хусусийлаштириш, тижорат банклари, бозор қиймати, 
баҳолаш, даромадлар ёндашуви, капиталлаштириш усули, пул оқимлари, пул 
оқимларини дисконтлаш усули. 


АВЅТКАСТ 
This article highlights Фе importance of valuing commercial banks оп income 
approach in the privatization process, eKamines valuation issues, and outlines ways 
to reduce them. 
Keywords: privatization, commercial banks, market value, valuation, Income 
approach, capitalization method, cash flow, cash flow discounted method. 


КИРИШ 

2020—2025 йилларга мулжалланган Узбекистон Республикасининг банк 
тизимини ислох килиш стратегиясида давлат улуши мавжуд булган 13 та 
тижорат банкларидан 10 тасини тулик хусусийлаштиришни 2025 йилга кадар 
боскичма-боскич амалга оширилиши белгиланган. Тижорат банкларини 
хусусийлаштиришда аввало қайси хусусийлаштириш турида амалга 
оширилишини белгилаб олиш зарур. Умуман хусусийлаштириш халқаро 
амалиётда қуйидаги усулларда амалга оширилади: очиқ аукционлар, тўғридан- 
тўғри келишув, очиқ жойлаштириш (ІРО, SPO), назоратни давлат ёки 
муниципал ташкилотлар назоратидаги ташкиллотга ўтказиш, сотиб олиш 
ҳуқуқи билан ижарага бериш. 1995-2018 йиллар мобайнида тижорат 
банкларини хусусийлаштириш жараёнларини жаҳон аренасида курадиган 
бўлсак, 92% битимлар капитал бозори, жумладан 20% ІРО орқали акцияларини 
сотишган. Бундан ташқари ушбу акцияларнинг 65% ички бозорда, 35% (асосан 
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АКШ ва Европа мамлакатлари акциялари) халкаро капитал бозорида сотилган. 
Капитал бозорида эмитентнинг акциялари ликвидли булиши учун камида жами 
устав капиталининг камида 25%и турли индивидуал инвесторлар кулида эркин 
муомалада булиши лозим. Тижорат банкларини хусусийлаштириш жараёни 
аввало, уларни хусусийлаштиришга тайёрлаш боскичидан бошланади. Бунда 
тижорат банклари мустакил бахоловчи ташкилот томонидан бахоланади. 

Тижорат банкларининг бозор қийматини аниқлашда бир нечта 
ёндашувлардан фойдаланиб, уларга даромад, харажат ва бозор ёндашувлари 
киради. Шулардан энг кенг қўлланиладигани даромад ёндашуви бўлиб, банк 
мулкларини тасарруф этиш ва сотиш натижасида юзага келувчи келажакдаги 
пул оқимларини жорий қийматини аниқлаш орқали банк фаолиятини 
истиқболларини ҳисоблашни ифодалайди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

А.Дамодаран тижорат банкларини бозор қийматини баҳолашнинг ўзига 
хослиги сифатида банкларнинг дивиденд тўловлари юқорилигини қайд этган. 
Чунки банклар бошқа тармоқ корхоналарига нисбатан акциялар бўйича юкори 
дивиденд тўловлари тӱлайди, шунинг учун банкларнинг акционерлик 
капиталига пул маблағлари интенсив равишда инвестиция қилинади. Олимнинг 
издошлари ҳамда унинг қарашларини Россияда қўллаш имкониятларини 
ўрганган рус олимлари Н.Бухарин, Е.Озеров, С.Пупенцова ва 
О.Шабровалардир. Уларнинг илмий изланишларининг ўзига хослиги бозор 
қиймати акциялар пакети бозор қиймати суммасига тенг деб ҳисоблашларидир. 
Олимлар томонидан келтирилган фикрларнинг барчаси ҳозирги кундаги 
баҳолашнинг барча мезонларини қамраб олсада, бу моделлардан фойдаланиш 
кўпроқ фонд бозори ривожланган мамлакатларга мос келади. Рус олимлари 
томонидан ҳозирда келтирилаётган банк стратегияси банк бозор қийматига 
таъсир этиш борасидаги қарашларни ўрганмаган. 

Тижорат банкларини бозор қийматида баҳолашда даромад ёндашувининг 
капиталлаштириш ва пул оқимларини дисконтлаштириш усуллари , АКІМА ва 
УАК моделлари фойдаланилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Тижорат банкларининг бозор қийматини даромад ёндашувида аниқлашда 
тўғридан-тўғри капиталлаштириш усули ёки пул оқимларини дисконтлаш 
усули қўлланилади. Халқаро амалиётда қўшилган иқтисодий қиймат усулидан 


Academic Research, Uzbekistan 497 www.ares.UZ 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00916 


хам фойдаланишади. Тугридан-тугри капиталлаштириш усулини куллашнинг 
асосий шарти банкнинг даромадлари ёки пул окимларини баркарорлиги хамда 
уларнинг Усиш суръатларини назорат килиш ва прогнозлаш хисобланади. 
Капиталлаштириш усули оркали тижорат банкининг бозор киймати куйидаги 
формула оркали аникланади: 

У=У/В (1) 

У-банк киймати; 

У-банкнинг соф фойдаси (банкнинг соф фойдаси ёки пул оқими); 

К-капиталлаштириш коэффициенти. 

Фаолият юритаётган ХАБ Трастбанкнинг бозор қийматида баҳолаймиз 
бунинг учун аввало, чораклик маълумотлар асосида соф фойдани 2023 йилга 
қадар прогноз кўрсаткичларини АКМА (3,1,0) модели орқали аниқлаб оламиз. 
Прогноз кўрсаткичларини қўллаб, банкни бозор қийматида баҳолаймиз. 

1-жадвал 
Капиталлаштириш қиймати асосида ХАБ Трастбанк бозор қиймати (йил 
якунларига, минг сўмда) 











Кўрсаткичлар 2019 2020 2021 2022 2023 
Соф фойда | 184496 537 | 313 751 574 259 955 020 360917785 479 087310 
Дисконтлаштириш | 115,97. | 100,66 | 30,33 | 27,39 | 24,83 
ставкаси, % 
Рискдан холи ставка, 96. | 16:00 14,50 | 14,50 | 14,50 | 14,50 
God фойданине биши | 80,67 70,06 - -017 0,59 (033 — 
Инфляция дарайаси, 96. | -14.30 | 1110 | 11,00 | 7,50 | 5,00 
| 5,00 | 5,00 | 5,00 | 5,00 | 5,00 
Puck буйича тузатишлар 
Капиталлаштириш | 0,35 0,31 | 0,31 | 0,27 | 0,25 


коэффициенти 


Бозор киймати 
(капиталлаштириш 519 150 110 798 197 131 
усули буйича сумда) 





1 048 005 395 | 1071448 010 








ХАБ Трастбанкининг 2021 йилда соф фойдасининг камайиши прогноз 
килинган булсада, бозор киймати инфляция даражасининг пасайиши хамда 
фойдасининг доимий усганлиги сабабли усишини куришимиз мумкин. 

Даромад ёндошувининг кейинги усули пул окимларини дисконтлаш 
усули (DCF) бўлиб, башорат килинадиган давр ва келажакда даромадларнинг 
нотекис Узгаришларини хисобга олиш имкониятини беради. Ушбу усул 
келажакда олинадиган даромадларнинг жорий кийматини, бозор коньектураси, 
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риск ва вакт омилларини хисобга олган холда бахолайди. Формула буйича 
тижорат банкининг бозор кийматини пул окимларини дисконтлш усулига кура 
куйидагича аникланади: 


Coeur CFt : 5 
V = Ув, йү + узайтирилган киймат (1) 


бунда, 

т-дисконтлаш ставкаси; 

СЕМ муддатдаги пул окими. 

Узайтирилган қиймат (Terminal value) бу  прогнозлаштирилган 
муддатидан кейинги вактларда кутилаётган ташкилотнинг пул окимлари 
кийматини ифодалайди. 

УАК моделидан фойдаланган холда пул окимларининг 2023 йилгача 
прогноз курсаткичларини аниклаймиз. Бунда иккита мустакил узгарувчи 
сифатида пул окимлари ва банк мажбуриятлари олинди. Курсаткичлар 
ностатционар булганлиги сабабли пул окимларининг биринчи даражали ва 
мажбуриятларнинг иккинчи даражали фарки олинди. Прогноз курсаткичлари 
асосида пул окимларини дисконтлаш усулига кура ХАБ Трастбанкнинг бозор 
кийматини куйидаги жадвалда аниклаймиз. 

2-жадвал 
Пул окимлари усули буйича ХАБ Трастбанк бозор киймати (йил якунларига, 
минг сумда) 



































" ХАБ Трастбанк 
Курсаткичлар 
2019 2020 2021 2022 2023 
Viv atum 906659645 | 127411658 | 134507754 | 13799360 | 16093811 
1 8 02 83 
Дисконтлаштириш 80,97 15,30 12,16 12,16 12,16 
ставкаси, % 
ТУ (узайтирилган 2233997307 | 230978043 | 300461150 | 34066214 0 
киймат) 6 9 70 
g (келажакда пул 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 
окимларининг усиш 
даражаси) 
МАСС 0,95 0,95 0,89 0,86 1,05 
Карз маблагларининг 0,13 0,13 0,09 0,08 0,05 
Уртача киймати 
Карз маблагларининг 0,84 0,83 0,86 0,86 0,86 
пассивдаги улуши 
Фойда солиғи ставкаси 0,20 0,20 0,23 0,24 
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Уз маблағларининг 0,27 0,25 0,25 0,25 0,43 
уртача киймати 
Уз маблағларининг 0,16 0,17 0,13 0,12 
пассивдаги улуши 
ЕВР 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 
ВЕ 0,16 0,15 0,15 0,15 0,39 
В 0,03 0,03 0,03 0,03 0,03 
Мажбуриятларнинг уз 5,40 4,76 6,63 7,58 
маблагларига нисбати 
Хамада коэффициенти 0,16 0,14 0,15 0,17 0.03 
Мамлакат риски 0,10 0,10 0,10 0,10 0.05 
Бозор киймати (Пул 
окимларини 3 693 348 | 4484 105 | 5300933 | 5916 428 
дисконтлаштириш 525 475 455 944 
усули буйича ) 


























ХАБ Трастбанкининг бозор кийматини пул окимларини дисконтлаш 
усули оркали хисоблашда талаб килиб олингунча депозитларининг муддатли 
депозитларидан 5 баравар юкорилиги сабабли карз маблаглари кийматини 
Уртача Урта банкларнинг карз маблаглраи кийматига тенг деб хисобладик. 
Тармок рискини хам 10% деб олдик. Чунки банкнинг трансформацион риски 
юқори. Талаб килиб олингунча депозитларнинг жами депозитлардаги 
салмоғининг юқорилиги банкнинг бозор қийматини ошириб юбориши 
мумкинлиги сабабли тегишли тўғрилашларни бажардик. 

Умумий даромадлар ёндашувига кўра, ХАБ Трастбанк бозор қийматини 
АҚШ доллари(бунда АҚШ доллариинг курси йиллик ўртача ўсиш 
тенденцияларини сақлаб қолади деб ҳисоблаймиз)да баҳолаймиз (3-жадвал). 


3-жадвал 
ХАБ Трастбанкнинг даромад ёндошуви буйича бозор киймати 





Курсаткичлар 2 019 2 020 2021 2022 





Бозор киймати 
(капиталлаштириш усули, 519 150110 | 798 197 132 |1048005 395 | 1 071 448 010 


минг сумда) 





Бозор киймати (Пул 
d 3 693 348 525 | 4 484 105 476 | 5 300 933 455 | 5 916 428 945 


дисконтлаштириш усули, 
минг сумда) 








Ee бозор қиймати, минг | 4 ^15 498 636 | 5 282 302 608 | 6 348 938 850 | 6 987 876 955 
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A 
лмашинув курси (хар бир 9 507,56 10 476,92 11 446,28 12 415,64 
йил охирига) 
Хн долларида i 443 068 504 185 554 673 562 829 
киимати 























Бахолаш натижалари ХАБ Трастбанкининг бозор киймати пул 
окимларининг Усиши хисобига ортишини курсатмокда. Фонд бозоридаги 
банкнинг акцияларига булган талабнинг юкорилиги ва акциядорларга йиллик 
дивиденд туловларининг номинал кийматига нисбатан 2018 йилда 92,5 %, 2019 
йилда 61,3 % ва 2020 йилда 101,4 % даражасида дивиденд туланганлигидан хам 
бозор кийматини ортишига олиб келади. 


ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш керакки, даромад ёндашувининг 
қуйидаги камчиликлари мавжуд: 

У тижорат банки қийматининг дивиденд сиёсатига боғлиқлиги; 

У тижорат банки балансида йиғилган пул маблағлари ва молиявий 
қўйилмаларнинг ҳисобга олинишининг зарурлиги; 

У капитал тузилмасининг банк қийматига таъсирини инобатга 
олинмаслиги; 

У комплекс тарзда ҳисоб-китобни амалга оширишнинг муракааблиги; 

У тижорат банки томонидан шакллантирилган пул маблағларнинг 
аксарият қисми акциядорларга тўланадиган маблағ сифатида қаралиши. 

Бундан ташқари даромад усулида баҳолаш давомида бир нечта камчилик 
аниқланди: 

> ХАБ Трастбанкининг барқарор ресурсларининг нисбатан анча 
камлиги ва трансформацион рискнинг юқорилиги; 

» банк маьлумотларининг етарли даражада шаффоф эмаслиги, 

> тахлил жараёнида молиявий курсаткичлар ёрдамида бахолашнинг 
универсал мезони ишлаб чикилмаганли, 

> прогноз кўрсаткичларни ҳисоблашнинг универсал эконометрик 
моделини яратилмаганлиги ва бошкалар. 

Юкоридаги камчиликларни бартараф этиш учун куйидаларни таклиф 
киламиз: 

> Узбекистон Республикаси тижорат банкларининг устав 
капиталидаги давлат улушини ҳамда хусусий банкларга хорижлик 
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инвесторларни жалб килиш учун банкларни бозор кийматини бахолашнинг 
даромадли ёндашувидан фойдаланиш лозим. 

> ХАБ Трастбанкнинг депозит базасини мустаҳкамлаш. Хорижий 
банкларни депозитлари таркибини кўрадиган булсак, муддатли депозитлар 
талаб қилиб олингунча депозитларга нисбатан миқдори 1,5-2 баравар юқори 
бўлишини кўришимиз мумкин. 

> Мижозлар диверсификациясига эътибор қаратиш; 

> Кредит портфели диверсификациясига алоҳида эътибор қаратиш. 

» Хизмат ва махсулотлар турини купайтириш оркали комиссион 
даромадларини ошириш; 

» даромад ёндашувидан фойдаланганда етарлича маълумотлар 
базасини бахоловчига такдим этиш; 

» МСФО буйича пул окимлари тугрисидаги чораклик маълумотларни 
банк томонидан такдим этиш; 

» соф фойдани прогнозлашда АКМА ва пул оқимларини 
прогнозлашда УАК (мустақил ўзгарувчилар сифатида пул оқимлари ва банк 
мажбуриятларини олиш) моделларидан фойдаланиш; 

> Ўзбекистон амалиётида банкларни ІРО, SPO жараёнларига 
тайёрлашда даромад ёндашувидан кенг фойдаланилса, аниқ қийматда сотиш 
имкони мавжуд бўлиши. 

Юқорида келтирилган таклифларнинг амалиётга жорий этилиши нафақат 
ХАБ Трастбанки балки барча тижорат банкларининг бозор қийматини 
ошишига, тижорат банкини баҳолаш жараёнини осонлашлаштириш ҳамда 
баланс қийматидан юқори қийматда сотиш имкониятини яратади. 
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АНОТАЦИЯ 

Мақолада микроолам ҳодисаларининг статистик қонуниятларга 
бўйсиниши ҳамда макроолам, классик физика асосида ўрганиладиган 
физикавий ҳодисалар асосан динамик қонуниятларга буйсиниши, академик 
лицейларда Де-Бройл тулкиларини Уукитишда статистик талқин қилиниши 
кўрсатилган. Микрозаррачалар ҳолати тўлиқ эҳтимолий қонуниятлар асосида 
аниқланади, ундан ташқари атомлардаги стационар ҳолатларнинг энг катта 
эҳтимолли ҳолатлиги, маълум тезликли заррачаларнинг ўзаро таъсири 
(сочилиши) ҳам эҳтимолий қонуниятлар асосида бошқарилишига 
асосланганлиги келтирилган. 

Калит сузлар: Квант физикаси, микрозаррача, Де-Бройл ғоялари, Де- 
Бройл тӱлқини, эҳтимолий-статистик тасаввур, динамик қонуниятлар, 
статистик қонуниятлар, эҳтимоллик, квант, квантланиш, тўлқин, тўлқин фазаси, 
тўлқин узунлиги. 


STATISTICAL INTERPRETATION OF DE-BROYLE WAVES IN THE 
COURSE OF PHYSICS IN ACADEMIC LYCEAS 


ABSTRACT 
The article shows the subordination of employees of microolamia to statistical 
laws, as well as the subordination of physical phenomena studied on the basis of 
macroolamia and classical physics to dynamic laws, statistical interpretation in 
teaching De Broil waves in academic lyceums. The state of the microcircuits is 
determined on the basis of complete probability laws, apart from this, the most 
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probable state of stationary States in atoms, the interaction (diffraction) of certain 
speed particles is also based on their management on the basis of probability laws. 

Keywords: Quantum physics, microstrip, de-Broil ideas, De-Broil wave, 
probability-statistical imagination, dynamic laws, statistical laws, probability, 
quantum, quantization, wave, wave phase, wave length. 


КИРИШ 

Квант тасаввурларининг ривожданишида Де-Бройл гоялари ва Де Бройл 
тулкини тўғрисидаги фикрларнинг киритилиши ва ривожланиши муҳим 
боскичдир. Де Бройл томонидан олға сурилган асосий фикр т - массали ва Е- 
энергияли бўлган микрозаррачанинг ҳаракатига частотаси @ ва тўлқин 
узунлиги 4 бўлган ясси, монохроматик тўлқин ҳаракати мос қўйилади [1]. 

Импульс ва тўлқин узунлиги орасидаги муносабат микрозаррачалар учун 
корпускуляр - тўлқин дуализмини тадбиқ этишни, импульсининг қиймати 
асосида тўлқин ҳоссаларини эътиборга олиш ёки олмасликни аниқлайди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Водород атоми назариясида Н.Бор киритган импульс моментининг 
квантланиш шарти, электронларга бир-бири билан туташувчи доиравий турғун 
тўлқинлар мос келиши тўғрисидаги де-Бройл ғоялари асосида исботланган. 











1-расм. Атомда электроннинг ҳолатини турғун тўлқин кўринишида тасвирлаш 


1926 йилда Макс Борн томонидан Де- Бройл тўлқинининг статистик 
талқини берилган, унга асосан Де-Бройл тўлқини эҳтимоллик тўлқини бўлиб,бу 
тўлқиннинг фазонинг бирор нуқтасидаги интенсивлиги, заррачани шу нуқта 
атрофида мавжудлик эҳтимоллигига пропорционал бўлади. Ушбу хулоса 
электронлар дифракциясини аниқлаш бўйича ўтказилган тажрибалар 
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натижалари билан тасдиқланади, Тажрибаларда фотопластинканинг 
қаралаётган нуқтасидаги қорайтирилганлик (почернения) интенсивлиги шу 
жойга тушаётган электронлар сонига пропорционал бўлади. Борн томонидан 
Де-Бройл тўлқинларининг статистик талқини асосида атомизмни электроннинг 
фотопластинканинг у ёки бу жойига тушишининг эҳтимолий ҳарактерга 
эгалиги билан боғланади. 

Де-Бройл  тулкинининг физикавий моҳиятини тушуниш учун 
микрозаррачаларнинг корпускуляр-тўлқин дуализми ва эҳтимолий- статистик 
тасаввурни ҳисобга олишимиз керак. Академик лицейларда ва олий таълим 
тизимида умумий ва назарий физика курсларида Де-Бройл тўлқинларининг 
статистик талқинини талабалар онгига синдириш мураккаб методик 
масалалардан ҳисобланади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Ўқувчиларга микрозаррача ёки микрообъектни қандай тавсифлаш ва 
тасаввур қилиш мумкин эканлигини ҳар томонлама чуқур тушунтириш зарур. 
Табиий ҳолда, микрозаррача ёки микрообъектнинг тинч ҳолатдаги масса ва 
электр заряди каби характеристикалари уни “корпускула” деб қараш 
кераклигини кўрсатади, ундан ташқари микрозаррача ёки элементар заррача 
терминининг мазмун ва моҳияти ҳам заррача (корпускула) сифатида тасаввур 
қилишга асос бўлади. 

Микрозаррача ёки микрообъектнинг ҳаракатини, классик корпускуланинг 
ҳаракати каби траектория билан ифодаланмаслиги, микрозаррача ёки 
микрообъектнинг ўз-ўзидан емирилиш хусусияти, потенциал барьер (тусик)лар 
орқали ҳаракатининг ўзига ҳослиги (туннел эффекти) уларнинг классик 
корпускулалардан тубдан фарқ қилишини кўрсатади. 

Ўқувчиларга классик корпускула ёки классик заррача тушунчасини ва 
уларнинг бир биридан фарқини аниқ тушунтиришда, классик тасаввурлардан 
квант тасаввурларга ўтиш жараёни ўқувчилар дунёқарашида кескин 
ўзгаришларни талаб қилади. 

Ҳозирги вақтда корпускуляр-тўлқин дуализми, микрообъект 
(микрозаррача) ўзининг ҳар ҳил ҳоссаларини у ёки бу ташқи шароитга боғлиқ 
ҳолда намоён этишидаги потенциал имконият сифатида тушунилади. 
Ўқувчиларга микрообъект (микрозарра) нинг кўргазмали моделини яратиш 
принципиал жиҳатдан мумкин эмаслиги тўғрисидаги фикрни ҳам чуқур 
сингдириш зарур ва бу ўзига ҳос методик усулни талаб этади. 
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Микрообъектнинг холатини аниклашнинг Узига хослиги, аслида зарурийлик ва 
тасодифийлик характеридаги элементларининг бир вактда намоён булиши 
билан бокланган. 

Маълумки, классик механика конунлари статистик конунлар булмасдан, 
факат динамик конунлардир,статистик конуниятлар эса классик физикада 
физикавий объектлар тупламининг хоссаларини Урганиш жараёнидагина 
намоён булади. Квант механикада Де-Бройл тулкинлари тушунчаси кийин 
тасаввур килинадиган ва тушиниладиган  физикавий тушунчалардан бири 
хисобланади, чунки бу тулкин классик физикадан маьлум булган тулкинлар 
( электромагнит, эластик ёки бошка тулкинлар) га ухшамайди. [1,3] 

Де-Бройл  тулкинининг физикавий моҳиятини тушуниш учун 
микрозаррачаларнинг корпускуляр-тўлқин дуализми ва эҳтимолий- статистик 
тасаввурни ҳисобга олишимиз керак. Статистик талқинга асосан, Де-Бройл 
тўлқинининг фазонинг қандайдир нуқтасидаги интенсивлиги, ўша нуқтада 
заррачани мавжудлик эҳтимоллигига пропорционал бўлади [1,5]. 

Де-Бройл тулкинини юқоридагидек тушинишда классик физикада 
қараладиган тўлқинларга умуман алоқаси Иукдек кӱринади. Классик 
тўлқинларда физикавий ҳолат тўлқин амплтитудасининг абсолют қиймати 
билан аниқланса, Де-Бройл тўлқинининг интенсивлиги микрозаррачанинг 
жойлашиш жойининг эҳтимоллигини аниқлайди. 

Бу холда интенсивликларнинг абсолют қиймати эмас балки, фазонинг ҳар 
ҳил нуқталарида интенсивликлар нисбати асосий ролни ўйнайди. Умуман, 
корпускулар-тулкин дуализмини ва шу асосда микрообъект ёки 
микрозаррачани қандай тасаввур қилиш мумкин деган савол пайдо бўлади [2,5]. 
Классик физикадаги корпускула тушунчасини микрооламга олиб кириш 
қанчалик ўринсиз бўлса, тўлқин тушунчасини микрооламга олиб кириш хам 
шунчалик ўринсиздир. Физиканинг ривожланиш тарихида, материя ҳаракатини 
ўрганиш макроолам ходисаларидан бошланганлиги сабабли, корпускула ва 
тўлқин атамалари макроолам ҳодисаларига мослигидан , уларни тўғридан — 
тўғри микроолам ҳодисаларига тадбиқ этиш кутилган натижани бермайди [1,3] 
Микрооламда ҳам бу атамаларни кўллаганда, уларни классик физикадаги 
маъносини сақлаб қолган ҳолда эмас, балки уларни микрообъектнинг ўзига ҳос 
хусусиятларидан бири сифатида қараган ҳолда тадбиқ этиш керак деб 
ҳисоблаймиз. Академик лицейлар физика курсида квант физика элементларини 
баён этишда маълум маънодаги эҳтиёткорлик талаб этилади. Чунки классик ва 
квант физикадаги объектларнинг хусусиятларини номлашда ҳам физикавий 
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мохиятга эътибор каратиш керак. Худди шунга ухшаш масала Укувчилар 
олдида Гейзенбергнинг ноаникликлар муносабатини Урганиш жараёнида хам 
кузга ташланади. Академик лицейларда Де-Бройл тулкинини Урганишда 
микрозаррчага хос булган физик катталик микрозаррача энергияси тушунчаси 
хам киритилади. Бу катталикни киритишда микрозаррача энергияси (кинетик 
энергияси) ни тулкиннинг узунлиги билан болаш талаб этилади. Де-Бройл 
тулкин узунликларини микрозаррачанинг кинетик энергиясига богланишини 
учта чегаравий хол учун хисоблаб курсатамиз. 

1. Кичик тезликларда, яъни о<< с шарт уринли булган хол учун Де Бройл 
тўлқини узунлигини заррачанинг кинетик энергияси билан боғловчи қуйидаги 
формулани олинади [1,3]. 

(1) 
2лй 


2т Е, 
2 Релятивистик 


тезликларда, oxc шарт ўринли булган хол учун Де Бройл тўлқини узунлиги 
микрозаррачанинг кинетик энергияси билан куйидагича боғланади [1,3]. 


_ 2лйс (2) 
VE, (Е, +2т,с?) 


3. Заррачанинг тезлиги ёруғлик тезлигига жуда якин бўлганда , яъни 


4 








ультрарелятивистик тезликларда Де Бройл тўлкини узунлиги заррачанинг 
кинетик энергияси билан қуйидагича боғланади [2,4,5]. 


_ 2лйс (3) 
Е, 


4 





(2) формулани кучланиши У - га тенг тезлатувчи потенциал майдонда 
ҳаракатланувчи электрон учун қўллашда E, =eV га тенг деб хисоблаймиз ҳамда 
электрон учун масса ва заряд, Де-Бройл тулкин узунлиги учун (ангестрем 
Улчовида) куйидаги формулани оламиз. 

2лћ 150 


A= = 
(теу VV 





(4) 


ХУЛОСА 
Хулоса қилиб айтганда, микрозаррачалар ҳолати тўлиқ эҳтимолий 
қонуниятлар асосида аниқланади, ундан ташқари атомлардаги стационар 
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холатларнинг энг катта эхтимолли холатлиги, маълум тезликли заррачаларнинг 
Узаро таъсири (сочилиши) хам эхтимолий конуниятлар асосида бошкарилиши 
асосланган. 
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ABSTRACT 
Modern sport is divided into mass sports and higher achievements. These 
concepts reflect different levels and versatility of sports activities, in which athletes 
are taking part amians and professionals of various qualifications. 
Keywords: Mass sports, sport of higher achievements, professional sports, 
Records of the Century. 


INTRODUCTION 

Mass sport enables millions of people to improve their physical qualities and 
motor capabilities, strengthen health and extend creative longevity, and therefore, to 
withstand undesirable impacts on the body of modern production and conditions of 
everyday life. 

Mass sport is characterized by relatively low sports results and significant 
massiness. At this level of achievements, the training of athletes is carried out in its 
free time 

The purpose of exercising various types of mass sports is to strengthen health, 
improve physical development, preparedness and actively relax. This is due to the 
solution of a number of private tasks: 

-increase the functionality of individual organism systems, 

-adjust physical development and physique, 

-Enhance overall and professional performance, 

-master the vital skills and skills, 

-nice and useful to spend leisure 

-Achieve physical perfection. 
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METHODOLOGY 

To elements of mass sports, a significant part of youth is attached in school 
years, and in some sports in preschool age. It is a massive sport that has the greatest 
distribution in student groups. 

Usually in non-rivocultural universities in the field of mass sports, regular 
training in extracurricular times are engaged from 10 to 25% of students. Now the 
current program for educational discipline "Physical Culture" for students of higher 
educational institutions allows almost every healthy student and a student of any 
university to join mass sports. 

Along with mass sports, there is a sport of higher achievements, or a big sport. 
Sport of higher achievements There are specially organized activities aimed at the 
comprehensive and harmonious development of physical and mental qualities, in the 
process of training and competition. 

The main goal of sports of higher achievements is to achieve the highest 
possible sports results on all sorts of sports competitions. Any higher achievement 
athlete has not only his personal importance, but also becomes a nationwide property, 
since records and victories on the largest international competitions contribute to 
maintaining and strengthening the country's authority in the international arena. The 
tasks of sports of higher achievements include: 

- achieving a high sporting result; 

- Victory on matches and competitions; 

- stimulation of physical, mental and spiritual development; 

- promoting the practical knowledge of their own performance and its own 
skills, as well as strengthening confidence in their forces; 

- admission to the team and the formation of social behavior; 

- expanding experience and enrichment of the emotional life of athletes 
through a rational leisure organization. 


RESULTS 

Any higher achievement athlete has not only personal importance, but becomes 
a national property, as records and victories in the largest international competitions 
contribute to strengthening the country's authority on the world arena. Any higher 
achievement athlete has not only personal importance, but becomes a national 
property, as records and victories in the largest international competitions contribute 
to strengthening the country's authority on the world arena. 
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Today, the sport of higher achievements is the only model of activity in which 
outstanding record holders the functioning of almost all organism systems can 
manifest itself in the zone of absolute physiological and mental limits of a healthy 
person. This allows not only to penetrate the mystery of maximum human 
capabilities, but also to identify ways of rational development and the use of natural 
abilities available from each person in its professional and social activities, increase 
overall performance. 

To fulfill the goal in large sports, step-by-step plans of many years of 
preparation and the corresponding tasks are being developed. At each stage of 
preparation, these tasks determine the necessary level of achieving the functionality 
of athletes, mastering machinery and tactics in a favorite sport. All this must be 
realized in a particular sports result. 

Sport of higher achievements implies systematic, perennial, targeted training 
and competitions, in the process of which tasks of achieving maximum results are 
solved. 

Activities in the sports field of higher achievements turns into a major for 
many years, and very often such athletes become "professionals." This is the direction 
of sports movement at the very nature of its own - the lot of few. Athletes of this level 
are just hundredths of the percentage of the total number of sports. Sport of higher 
achievements beaten the way to sports vertices, making them to some extent more 
accessible to many, arming a massive sport with advanced experience. Sport of 
higher achievements is characterized by a constant progressive growth in the level of 
sports results and the establishment of new and new, sometimes phenomenal, records 
- "Records of the Century". 

High results are achieved by the intensification of the training process. It is 
known that sporting success is a talent, multiplied by labor, work before self-denial, 
to self-sacrifice. Indeed, the load of leading athletes in the preparatory period is, for 
example, runners - up to 500 km, skiers - 1000 km per month; swimmers - 20 km per 
day; The weights are measured by tons; Cyclists have up to 365 training days a year; 
In sports games - up to 100 matches per year, etc. 

Such loads inevitably lead to the rapid changeability of generations, 
rejuvenating certain sports (women's sports gymnastics, figure skating, female 
swimming). From here there is a problem of searching for talents, set and selection, 
work with a sports reserve (specialized children's-youth sports schools of the 
Olympic reserve). 
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Professional sports - entrepreneurial activity, the purpose of which is to meet 
the interests of professional sports organizations, athletes who have chosen the sport 
with their profession and spectators. 

A professional athlete is an athlete for whom sports are the main activity and 
which receives wages in accordance with the contract and other monetary 
remuneration for preparing for sports competitions and participate in them. 


DISCUSSION 

To assess the results achieved in any sport, the Unified All-Russian Sports 
Classification (Evsk) has been developed. It is a normal document defining the 
requirements, conditions and procedure for assigning sports ranks and discharges in 
the Russian Federation. The Evsk structure provides for the assignment of III, IT, I of 
Youth Sports, Ш, IL, category Т, and the discharge "Candidate for the Master of 
Sports" (CMC). Sports ranks in Evsk Two - Master of Sport of Russia (MS) and 
Master of Sports of Russia of the International Class (IMC). For particularly 
outstanding sports achievements athlete, the title of "Honored Master of Sports of 
Russia" is appropriated. To assign discharges and titles in some sports, it is necessary 
to perform discharge standards and requirements in others - only discharge 
requirements. The discharge requirements are determined by such provisions: 

The discharge requirements are determined by such provisions: 

To achieve a certain number of victories over the athletes of the corresponding 
discharges. The discharge standards are expressed in lengths of length, weight and 
time, and discharge requirements - in glasses, points, busy place in competitions, the 
number of victories over the opponent, reaching a certain rating. The existing Evsk is 
periodically made adjustments, due to progressive changes in the level of training 
athletes, modernization of sports equipment, improving the quality of sports facilities 
and competitive trails. 

Sports of higher achievements are characterized by the highest level of medical 
and biological support: a network of medical and physical scientific dispensaries, 
institutions of traumatology, comprehensive scientific groups, doping control groups, 
etc. are constantly operating. The use of more than 30 types of non-traditional 
stimulating anabolic tools of hormone character, made on the basis of male 
hormones, which, as a rule, contribute to muscle buildup and develop power 
indicators. Large reserve capabilities of the human body can be disclosed using 
special techniques of psychological training athlete. In general, the sport of higher 
achievements is unthinkable without the use of modern achievements of human 
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society used in science and technology, modern technologies and materials science, 
medicine and pharmacology, cybernetics and biomechanics, psychology and 
pedagogy, etc. 


CONCLUSION 

In the whole world there are only two types of sports. They differ among 
themselves mainly by goals and objectives that set themselves, and those who are 
engaged in one or another sport. This is a massive sport and sports high 
achievements. Mass sports did every person at least once in life undoubtedly. With its 
help, people around the world gain the opportunity to improve their physical qualities 
and motor capabilities, to strengthen their health and extend creative longevity, and, 
therefore, to withstand the undesirable impact on the body of modern ecology, the 
mad rhythm of information life, in which almost the whole world is spinning. From 
here you can withdraw the goal of mass sports that are to improve health, improving 
their physical health and gaining outdoor activities. 
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THE NAME OF LENGTH MEASURES IN RUSSIAN BASED ON THE 
MATERIAL OF FICTION 


Ruhsora Alaudinova 
Master student of Termez State University 


ABSTRACT 

A thousand years ago, the Russian people had not only their own system of 
measures, but also state control over measures. By the end of the eighteenth century, 
this system had become the world's only national system of measures. When I was 
little and couldn't read, the fairy tales and stories that I listened to from my mother 
and grandmother were always understandable. The time came, I became a reader, and 
here a huge number of different questions appeared. 

Keywords: length, material, literature, naming, measures 


INTRODUCTION 

The linguistic understanding of measure and degree, being generally based on a 
philosophical interpretation, has a certain specificity. Consequently, a comprehensive 
consideration of measure and degree in language should also be carried out from 
special methodological positions, in which homo loquens - "human speaker" - takes a 
central place. The linguocognitive approach to the study of measure and degree 
within the anthropocentric paradigm allows not only a deeper understanding of this 
category and systematization of knowledge about it, but also a deeper understanding 
of the phenomena of thinking and language in general. The cognitive approach to the 
study of linguistic phenomena is based on the notion that language as a unique 
cultural phenomenon is based on the system of knowledge about the world, which is 
formed in the human mind as a result of its cognitive activity. Thanks to the cognitive 
approach, the phenomenon of language itself receives a different interpretation: 

1) as means of expression and transfer of information, therefore, as Т.М. 
Kobozeva notes, "it is necessary to understand what is the information that can be 
coded by language means, what are its types, internal structure, rules of connection of 
some fragments of information with others at construction and interpretation of 
integral messages" (Kobozeva 2000: 44); 

2) as a means of "access to all the mental processes taking place in a person's 
head and determining his/her own being and functioning in society" (Kubryakova 
2004:63: 12), i.e. as a means of consciousness objectification. 
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The cognitive approach allows us to explain the specificity of grammatical 
categories, the specificity of parts of speech as special fixed classes of words, united 
by common features, underlying the cognitive structures of a person's "internal 
vocabulary". 


METHODOLOGY 

This approach is found in the fact that "man becomes the point of reference in 
the analysis of certain phenomena, that he is involved in this analysis, determining its 
perspective and ultimate goals. The cognitive approach marks, in other words, the 
tendency to place the human being at the centre of all theoretical assumptions of 
scientific research and determines its specific perspective. Anthropocentrism as a key 
research principle dictates the need to find a new explanatory basis for language 
phenomena, which are connected with "the processes of categorisation and 
conceptualisation of native speakers' experience" (Kubryakova 1994, 4: 35). 

Language plays a dual role in conceptual system formation: through its 
encoding function, it captures the concepts of the conceptual system, and through its 
verbal symbol manipulation function, it enables the construction of new conceptual 
structures in the conceptual system (Pavilenis 1983: 15; 1986: 21). 

Language provides access to all concepts, regardless of how they are formed. 
At the same time, language remains one of the possible ways of forming concepts in 
human consciousness, so language conceptualisation - one of the ways of 
comprehending the surrounding world and forming knowledge about the world in the 
form of verbalised concepts. 

In our research a concept is understood as an operational, substantial unit of 
conceptual system, an elementary discrete element of knowledge system about the 
world. It is these units and structures that a person operates in the process of thinking 
and speech-thought activity. 

Producing or comprehending any utterance, we necessarily refer to categories. 
The concept of a category indicates not only a certain way of thinking, but also a 
certain understanding of the world. Categorisation is the division of world objects 
into categories, that is, the selection of groups, classes, categories of similar objects 
or events in the world. The concept of categorisation demonstrates what knowledge 
we possess and how we apply it when we use language. 

It reveals the general principles of the cognitive process and the formation of 
knowledge - how we know the world around us and in what form and how we store 
our knowledge through language. In other words, categorisation is, on the one hand, 


Academic Research, Uzbekistan 516 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00919 


the knowledge of categories of objects and phenomena and their names, and, on the 
other hand, the very process of assigning objects to a particular category, including 
naming them accordingly. 

Both conceptualisation and categorisation are classificatory activities, but the 
former is aimed at highlighting the minimal meaningful units of human experience, 
knowledge structures, and the latter at combining similar or identical units into larger 
classes, categories (Kubryakova 1994, 4: 41), in which categories-classes of words 
(lexical) and categories-parameters (grammatical categories) are distinguished. 

The categorisation of measure and degree of quality, on the one hand, is 
characterised by strict ordering and is represented by a clear set of corresponding 
linguistic phenomena of various natures. On the other hand, this category is also 
characterised by a different systematicity: its individual components are organised / 
correlated as a fuzzy set of constituents, between which a relation of comparison, 
opposition, quantification, intensification is established. 

In this case, the category of measure and degree reveals a dependence on the 
more general category of qualitativity (qualitative). 


RESULTS 

The category of qualitativity "arises only with the presence of man in the 
objective reality", "arises in the human world as a result of his interaction, 
assimilation, appropriation, comprehension of the material of nature and as a result of 
his purposeful activity with this natural material" (Shibkova 2006: 41). If property is 
a category belonging to objective reality, then quality is a category of "the human 
world, which along with the mastered nature includes man himself and the results of 
his ... activity" (Shibkova 2006: 42). The categorisation of quality arises only in 
human consciousness. The property is comprehended, evaluated by man, and as a 
result, the quality of the object is realized and signified. 

Measure and degree of quality, along with intensity, gradation, comparativity, 
etc., are among the derived conceptual (semantic) categories. Some researchers prefer 
to include these categories in the fields of quality or quantity, others think that 
another variant of solving the problem is possible: the categories in question, 
including measure, can be treated as independent functional-semantic fields, 
occupying "the median position between the fields of quality and quantity 
(overlapping with both)" (Bondarko 2002: 313; Rodionova 2005: 154-155). 

According to Yu. D. Apresyan, the meaning of measure acts as a general, 
invariant meaning and is realised by a bundle of semantic components, forming a 
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complex hierarchical structure of the semantic field. "The semantic field is formed by 
a bundle of meanings that have at least one common semantic component, such as 
magnitude, weight, capacity, height, depth, length, intensity, quantity, volume, area, 
size, height, strength, speed, temperature, thickness, number, width, brightness, as 
well as all their semantic and other derivatives, including words of other parts of 
speech" (Apresyan 1974: 367). 

Proceeding from the above theoretical positions, the functional-semantic field 
of measure and degree of quality in Russian, which represents in semantics the 
corresponding conceptual category, can be regarded as an independent field structure 
of polycentric type. The core of this field consists of three centres: 1) a measure of a 
graded quantitative manifestation of an object feature, 2) a measure (degree) of an 
indefinite quantitative manifestation of an object feature, and 3) a degree of intensity 
(qualitative manifestation of an object feature. Thus the most essential characteristic 
of syntactic representation of a category of measure and degree is its functioning in a 
field of comparativity. The semantics of linguistic means in this case has exact or 
quite exact characteristics. The periphery is constituted by syncretic linguistic units 
which are joint expression of relations of measure and degree of quality with relations 
of purpose, consequence, time, way of action, evaluation, etc. 

The category of measure and degree can be considered as a cognitive-syntactic 
category because it has the necessary categorical features: all the properties of a 
cognitive category are observed in it, while its representation lies entirely in the 
syntactic space of language. 


DISCUSSION 

Scholars investigating the semantics of language categories have directly or 
indirectly shown various features in the organisation of the semantic content of the 
category as such. It is clear that the principles of organisation of semantic categories 
in a broad sense differ from the axiomatic nature of logical classical categories. A 
classical category cannot have the best representative prototype, e.g. we will never 
say that the best representative of the category of time is "present tense", and the 
model adjective is "beautiful" (or "big" or "tall"). 

Lakoff devotes the first part of his book Women, Fire and Dangerous Things to 
proving the fact that cognitive models contribute to linguistic categorization, which is 
also stated in the subtitle "What the categories of language tell us about thinking". 
Meanwhile, the book itself shows that the relationship between language categories 
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and cognitive models is bidirectional. This is also confirmed by J. Lakoff's analysis 
of the main provisions of theories of categorisation (Lakoff 2004: 154). 

Comparing colour categorization systems in different languages, we may say, 
following F. de Saussure's statement, that each word-sign in its system has its value, 
which is determined by the system as a whole, on the one hand, or, on the other hand, 
each word is connected with different cognitive models of comprehension of the 
category and has its unique concept. It clearly follows from this that there is no single 
conceptual and categorical system as the basis of rational thought, but rather unique 
conceptual systems that represent, or rather conceptually embody, perfect, specific 
cognitive models in different ways. Both cognitive models and corresponding 
conceptual systems in different languages may not coincide, and therefore the so- 
called language pictures of the world are distinctive, with their own qualitative 
categorical systems, not always available for unambiguous interpretation. 

We can draw the following conclusions from the above: first, cognitive models 
are embodied in various combinations and structures of the neurophysiological order; 
second, a man is most actively involved in creating cognitive models, i.e., and this is 
very important, a man is at the centre of the cognitive model, moreover, such 
phenomenon as "colour" does not and would not exist without a man and his 
vigorous interaction with the environment. 

In other words, for a categorization of a certain area of the surrounding world 
to take place, it is necessary, as a precondition for categorization, to have many 
objects, different actions, phenomena, evaluations, values, on the one hand, and 
gestalt perception, mental imagery, motor activity of the subject, place and social 
function and memory of past experience, on the other. The consequence of these two 
aspects of categorization 18 that cognitive models, as mental images, are always 
complex structures that do not depend on whether they represent object, action, 
phenomenon, condition, property, attribute, and, finally, quality. 


CONCLUSION 

Based on the above, we can conclude that measure and degree in the aspect of 
linguistic categorization is a holistic characteristic of the functional unity of essential 
properties of an object, the ability to vary the intensity of manifestation of these 
properties to the extent of maintaining its external and internal definiteness, as well as 
its similarity and difference with other objects. The world is perceived by man 
through a system of attributes, but each language, being a unique ethno-cultural 
phenomenon, represents an attributive picture of the world in its own way: each 
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nation goes its own way in defining a cognitive strategy, and unique cultural 
dominants allow it to develop distinctive features in orientation in the surrounding 
world and interaction with it. 

The category of measure and degree plays an extremely important role in a 
person's comprehension of the surrounding world, as it allows not only to recognise 
and distinguish those or other fragments of the world picture, but also to categorise 
them or to contrast each other on the basis of intensity of qualitative and quantitative- 
qualitative characteristics, thereby forming a functional model of the surrounding 
world. 
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ABSTRACT 
The object of research was selected section of the southern Golodnostep main 
canal, located in the North-East of the Republic of Uzbekistan. In recent years, 
scientific research has been carried out in many countries around the world, aimed at 
developing mathematical models and algorithms for solving problems of optimal 
management of water management systems, with the use of modern information 
systems. Methods of mathematical modeling and algorithmization of optimal control 
problems for systems with distributed parameters, what is considered the main 
channel. Optimal changes in water consumption over time and along the length of the 
main channel section are obtained, opening its gates allows you to increase the 
amount of water flow along the length of the site. During t234,7 min. the water flow 
rate at the end of the main channel section reaches a value of О=100 m?/sec and 
stabilization which important for canals and water gates 
Keywords: optimal control, information systems, numerical methods, 
channels, water distribution, discrete water supply. 
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INTRODUCTION 

In our republic, measures are being taken to solve the problem of water 
delivery to consumers, which must be solved. The urgency of this problem for canals 
of irrigation systems is to save water resources by optimally managing the process of 
water delivery to consumers by providing water to a specific consumer at a set time. 
This problem is paid much attention to in the national economy of the republic. 

Consider a section of the channel (Fig. 1, a, b) with five water intakes. The 
problem of water distribution taking into account the discreteness of water supply 
will be considered as ensuring the supply of water flow q; for each water intake at 
time point T, i.e. stepwise change in water flow, with minimal fluctuation of the 
water level in the channel [1, 2]. 
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Fig. 1. Discrete water supply in Ше canal sections 
METHODOLOGY 


The direct wave model. Consider a model statement of the problems of water 
distribution in a given section of the channel, taking into account the discreteness of 
water supply, taking into account only the delay in the distribution of water flow 
along the length of the channel [2,3]. 
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The discreteness of water flow is formulated using a discrete unit function 
ЭР) 
As а mathematical model of the channel section, the one-dimensional 
differential eguation in the form 
POD „20050. дб), а) 
where Q( x, )- change in water flow in Ше channel section, v— flow rate. 





Initial condition: 

Q( x0)- Qj x). (2) 
where Q,( x )- initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 

Q(0,t)=Q,(t ), (3) 
where Q,(1)— change in water flow at the beginning of the channel section. 
Variable definition area 

x20, 120, v>0. (4) 
Water flows at the points of water intake of the channel section q( x,t) under the 

conditions of discreteness of water distribution have the form 


q( x,t )2 —4,0( x-a, MET). (5) 


1-1 

Eguation (5) takes into account Ше main properties of the irrigation canal, such 
as the delay in water flow along the length of the canal. The change in water flow in 
the initial section of the channel section leads to its change in other sections of the 
channel section after а certain time, this is the delay. The farther the target 1$ 
considered from the initial alignment, the greater the delay in water flow. 
The fundamental solution to eguation (1) - the Green's function has the form [4,5,6] 

G( x, $t =i x ё )ó( vt -( x—¿ë )), (6) 

where: ó( x )— Dirac delta function 


The analytical solution of equation (1) in the presence of its fundamental 
solution is determined as follows 


Of xt) [GC x £t — ror t Мат. (7) 


where ax x,t )— standardizing function for the boundary value problem (1) - (4), 
which has the form [7] 
(x,t) = а(хл)+ O,(x,t)6(x,t)5(t)— vo(x)Q,(r). (8) 
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RESULTS 

Consider the properties of the solution of equation (1). The change in water 
flow at the beginning of the channel section under zero initial conditions propagates 
with speed along the channel length. The wave front in this case does not change in 
length. 

Kinematic wave model. The equation of the kinematic wave in the case of 


lateral taps is written as follows [8] 


даҳ x,t) | OQ( x,t) _ 
а 0 аа (9) 


Q( x,t ) 2 aX x,t )c( x,t ). | R( x,t Л. 


Here Q( x,t )— change in water flow in the channel section, о — flow rate. 





Initial conditions 

Q( x0 )2 Q,( x), oX x,0)=a,( x), (10) 
where: Q,( x)— initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 

Q(0,.t )- Q,(t ), (11) 
where: 0,(х)- change in water flow at the beginning of the channel section. 
Variable definition area 

x20, 120, v»0. (12) 
The water flow at the points of intake of the channel q( x,t Jin the conditions of 


discreteness of the distribution of water has the form [1,9] 
q( xt) -Xa,9(x-a, Ja -T). (13) 


Equation (9) takes into account the main properties of the irrigation canal, such 
as the delay and transformation of water flow along the length of the canal. In this 
case, the water flow rate changed in the initial section of the channel section leads to 
a change in water flow at other sections of the channel section after a certain time, 


this is called a delay, which gradually changes in time. 
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О(х,0) 





totTs+T4 


Fig. 2. The propagation of a square wave along the length of the channel 
The convection-diffuse model is based on neglect of the inertial terms of the 
equations and has the form [10, 11] 
20 (50 K2- К? 00 
Ot (ОК оћ)ох 250 ox 





=4( xt), (14) 


where: K — flow module. 

The flow module K(x,z) characterizes the magnitude of the friction forces and 
18 determined by the following well-known formula 

K=a-CVR, 

where: R — hydraulic radius of the channel; X — wetted channel perimeter; C — Shezy 
coefficient. 
To determine the Shezy coefficient, there is a whole series of empirical formulas. As 
one of them, Pavlovsky’s formula can be adopted [1,12,13] 
ТЕЎ, у-2541-013-075/ R(/n -0,1) (15) 
where n— channel roughness coefficient. 
Initial condition: 


C= 


О(х0)-0,(х), eX x0 )=a,( x), (16) 
where О(х)- initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 
Q(0,t )- Q,(t ), (17) 
where Q,(1)— change in water flow at the beginning of the channel section. 


Variable definition area 
x20, 120, р>о. (18) 
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Water consumption at the points of water intake of the channel section in the 

conditions of discreteness of water distribution 
q( x1) 34,9 xa, WEST), (19) 
The characteristic form of equations (1) has the form [7,14] 
20 кс) С -воже| Š +(vtc)— zl- 

(20) 
[4.99 = 
=| @-—ə |[go-(v*c)q. 


Here g=|i +— | ЕУ BH 
| OX Jh = const K€ 


The initial conditions аге specified ав 
z(x0)=z/(x), 0(х0)-0(5), (21) 


where Q,(x), z,(x)— known features. 


2 





The boundary conditions at points x =0 and x, =/ are written as follows 
Q(0,t)-u(t), Q(Lt)-ujt). (22) 
Water flows at the points of water intake of the channel section, the right side 


of equation (1) under the conditions of discreteness of water distribution, has the 
form [2,15] 


«(х4)8-Х4,6(х-а, ЕТ). (23) 


In these models, there is no analytical solution of equations (9), (14) and (20) 
under the indicated boundary conditions, since the hydraulic parameters of the water 
flow is a nonlinear function that depends on the shape of the cross section of the 
channel section. 

From the expression of the lateral water intakes (23) it is seen that consumers 
are provided with a discrete water supply in time in the form of a step function. With 
stepwise functions, to solve the problem of optimal control of water distribution, it is 
necessary to formulate criteria for the quality of water distribution in the channels of 
irrigation systems under conditions of discrete water supply to consumers and a 
system of restrictions. 

Below, we analyze methods that use the necessary optimality conditions for the 
optimal distribution of water in irrigation systems under optimal water supply 
conditions. 
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The gradient minimization method is used to approximate the solution of the problem 
[16.17] I (u(t)) mi; u,(t)eH, (24) 
where H — Hilbert space, based on the construction of a minimizing sequence, which 

can be written in the form 
u,,, (t)=u,(t)—a,1 (и (t) t, €t T, т<0,12,..,. (25) 
where u,(t)— some given initial value of the control action, z, – positive value, /'— 


functional gradient, calculated by known value u, (г). If 7'(u,(1))20, then а, can 


choose so, so that Ки (t) « Ки (t )). 
From the condition of twice differentiability of the optimality criterion, we have 
Ци, (1 ))—1(и„(ї )=a, иг »[ +00 ас, ))<0 (26) 
For all sufficiently small a, >0, if I'(u,(1))#0, then process (26) stops when 
the given accuracy of the problem is satisfied and, if necessary, additional studies are 
conducted of the behavior of the functionu, (t) in the vicinity of the control to 
determine whether it belongs tou,(t) the optimal control ог not. Since for optimal 
water distribution problems in irrigation systems under optimal water supply 
conditions, all optimality criteria are convex functions, therefore, the resulting control 
is close to optimal control. 
There are various ways to select a value а, „. We list some of them [18.19]. 


1)a,, is selected from the condition 
Snl An) = inf Sal z, )= fo Sa An )= Ки (1)- а, 1 (u,(t))) (27) 


this version of the gradient method is commonly called the steepest descent 
method. 
An exact determination of the quantity a, from (27) is not always possible, 


therefore, in practice, instead of (28), it uses the condition 


Jas < Fal An )= 158 + бэ 9, 2 0, Y 9, = со ? (28) 
OT 
fa. Sf.(a,)=(1-2,)f.(0)+2, f... O<ASA, EI, (29) 


Quantities àn, Ôm here they characterize the error in fulfilling the condition (29). 

2) consider 2, =a>0, then check the condition of monotony Гида) < Пи), 
and if necessary, crush the value а, achieving the fulfillment of the monotonicity 
condition. 

3) sometimes с, determines from conditions 
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О<&<а,<2ДЕ+2Е), (30) 
where L— Lipschitz constant z, 2 


the method. 
4) possible choice ог, from the condition 


— positive numbers, which are the parameters of 


Ка )- Ката Ги )> ва Ги). £<0, (31) 








to determine ва, they usually ask a, = сапа then crush it until the inequality 


written out 15 fulfilled. 
5) a priori assignment of а, from the conditions 
gor. эн 0126» ag s. Уан (32) 


т=0 т=0 


1 : 
For example, you can take a, = с(к +1)", с = const > 0, 7 b«1. Such a choicea,, 


is simple to implement, but does not guarantee the conditions for the fulfillment of 
monotony and converges slowly. 
6) in cases where the value is known in advance T. = inf I(u,, ) > -oo, can take 


| (u,(t)) (33) 
In practice, for iterative methods, iterations continue until a condition is 
satisfied, i.e. criterion for ending an account. Here it is possible to use such criteria 
u,(t)-u, (t| Se [Iu (1))— Ки. (Е) 59, и, ur (ntt) 
(34) 
where 2,8 и y — given numbers. Sometimes the number of iterations is specified. 


2 
, 


„= I(u(t))- 1. / 











for ending the account as 








The gradient projection method is used to approximate solution of problem 
(1), (2) and (3) in the case of imposing restrictions on the control functions, i.e. [20] 


u,(t)eU , (35) 
where U — convex closed set from Hilbert space U. 
The minimizing sequence of solving the optimization problem based on the 
gradient projection method is constructed according to the rule 
u, (t) Py (t) m (и„(1))1, St<T,m=0,12,... (36) 
where P, — operator of design in the field of management. 
The projection и,(1) Ошо Ше setU is defined as follows 


и,(1)-0,(1) = inf |u,,(t )—v,,(t | (37) 
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Expression (37) means that if the calculated control value belongs to the setU , 
then the calculated control value is accepted. If the calculated control value leaves 
does not belong to the set, then close values of the setU are taken. This method is 
convenient when there is a formula for projecting control onto many constraints U 
[21]. 

If 

О -(u,(t); Unin Su, (t) Su, ], (38) 
then the design operator is defined as follows 
u,, при u,(t)—a,I (u,(t)) Симо 
Unmet) = uut) e (и,(1)) принц Su(t)- e (ит) Симе (39) 
их при и,(1)-0,4 (u (t)) >и 


m max* 


If the given accuracy of the problem is satisfied and, if necessary, additional 
studies are carried out on the behavior of the function in the vicinity of the control 
u, (t) to determine whether it will belong to и (ғ) Ше optimal control. 


For the direct wave model, we apply the gradient projection method. 


т 
И min при u"(x,t)- a, (A), <И min? 


u""(xt)-4u" (xt )-a, (Ay npuu,, Su (хи)- a, (A) <и (40) 


тах? 


т т 


има при и"(х,1)-а, (А) > ишш 


Viini при дуг (r) ш a,,A(0,t) "< У min? 
бу?" (t)=4 8v" (0) а, 400,1)" при и, <5"(0)-а, 201) Суда» (41) 
Vi max npu бу? (r) -а 4(04) > Vimax 


т 


Here A(x,t) — Ше conjugate variable determined by the solution of the conjugate 
boundary value problem for the kinematic wave model. 


DISCUSSION 

It should be noted that the boundary value problem for the main variables for 
the simplified model is solved in direct time, and the boundary value problem for 
conjugate variables in the opposite. These boundary value problems are solved by 
numerical methods, for example, finite-difference or finite elements [6,7]. With a 
good choice of the initial condition and initial controls, the proposed algorithm 
quickly converges. The initial controls are selected from the solution of the optimal 
water distribution problem under optimal water supply between consumers obtained 
using simplified models of unsteady water movement in the canal sections [1], and 
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the initial conditions are determined from the solution of the steady water movement 
in the canal sections. 

The optimal distribution of water in irrigation systems under optimal water 
supply conditions is formulated as the problem of optimal control of systems with 
distributed parameters [4, 11]. 

The optimal control of unsteady water movement in the channels of irrigation 
systems was tested on the example of the section of the South Golodnostepsky main 
canal (SGMC), which is located in the Syrdarya and Jizzakh regions in the north-east 
of the Republic of Uzbekistan 

The hydraulic and morphometric parameters of the SGMC section are as 
follows: water consumption in the channel section 0,=101 п/с; depth of water 
flow in this section of the channel H,=5,05 m; gravitational constant g=9,8 m/c’; 
Shezy coefficient y=1/6; channel length /=17,7 km; channel bottom slope i 
=0,00006; the width of the water flow at the bottom of the living section of the 
channel B,=39,4 m; water flow rate v, =0,85 m/c; efficiency E=0,9. 

Q (м/с) 


9000 
4000 8000 12000 15000 18000 18000 20000 t (e) 





Fig. 3. Change in water flow over time and along the length of the main 
canal section. 

It can be seen from the figure that, after the gates are opened, the increased 
flow rate at the beginning of the channel section allows increasing the water 
consumption along the length of the specified section of the main channel. During t = 
20 823 с (34.7 min.), the water flow at the end of the section increases to Q = 100 m° 
/c and stabilizes. 


CONCLUSION 

The results of numerical experiments show that the water flow at the end of the 
channel section is stabilized, which is necessary for the water intake from the channel 
located there. 
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Comparison of the results of numerical experiments and field studies 
conducted in this section of the main canal shows that the water level parameters in 
them differ slightly, their error is no more than 3-5%, this 1s of great importance in 
the national economy. 
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GENERAL CHARACTERISTIC OF THE CONCEPTS OF CRIMES 
AGAINST PEACE AND SECURITY: PAST AND PRESENT 


Azimakhon Shukhratovna Nazarova 
Master's student of Tashkent State University of Law 


ABSTRACT 

This article examines the formation of the institution of crimes against peace 
and security. The problems of the emergence and further development of crimes 
against peace and security are also considered. Particular attention is paid to interstate 
cooperation in the fight against crimes against peace and security. This article 
attempts to reveal the main reasons for the emergence of crimes against peace and 
security. The article reveals such concepts as terrorism, genocide, aggression. 

Keywords: crime, law, code, convention, legal analysis, crimes against peace 
and security, international, war, aggression, terrorism, mercenarism, genocide. 


INTRODUCTION 

Studying the issues of qualification of crimes against peace and security 
occupies a special role in criminal legislation, since these crimes concern, first of all, 
not only one single state, person or groups of people, but also have a universal human 
nature, where their terrible consequences are manifested. 

The social conditioning of crimes against the peace and security of mankind is 
determined both by world, local wars, and by internal and external economic, 
political, social, ethnic, religious, military and other contradictions-conflicts, which, 
in turn, influenced (sometimes, radically) not only on the functions of many modern 
states, social relations within them, but also on the genetic determinant, spirituality 
and mentality of the peoples of the world [1, p. 60]. 


METHODOLOGY 

50, according to the definition of Professor А.С. Kibalnik, international crimes 
are acts of such a scale and such severity of the occurred or possible consequences 
that they pose a real threat to the fate of humanity as a whole or peoples, other 
significant groups of people that make up it: the subject these crimes are in most 
cases the highest representatives of state power or persons acting on their instructions 
or in an environment created by the state power that encourages specific criminal 
actions (2, p.35-44]. 
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In the Charter of the Nuremberg International Military Tribunal, adopted after 
the victory of the world community and, above all, the USSR over Nazi Germany, all 
international crimes were divided into three groups: 

1) crimes against peace; 

2) war crimes, violation of the laws and (or) customs of war; 

3) crimes against humanity, murder, extermination, enslavement, expulsion and 
other cruel acts committed against the civilian population before or during the war, 
regardless of whether these actions were a violation of the internal law of the country 
where they were committed or not [ 3, c. 14-18]. 

The emergence of crimes related to peace and security should be attributed to 
the time of the emergence of the first states, such as Egypt, Rome, India and others. 
During the seizure of territories for the destruction of cities or entire states, where 
thousands of people died, in part, the victorious side did not bear any punishment, 
except for horrifying stories for the next generation. It was in antiquity that 
mercenarism became widespread, when the army was replenished at the expense of 
foreigners who pursued personal gain, often for a special amount of money.One of 
the oldest historical evidence of the large-scale use of mercenaries dates back to the 
reign of Psameticus the First (663-609 BC), when Egypt, bled from the raids of the 
Assyrians and Nubians, could not maintain a large army and thus used Libyan 
mercenaries to maintain domination in Asia [ 4, c. 624]. The work "Anabasis" by 
Xenophon (first half of the 4th century BC) describes the history of Greek 
mercenaries, Cyrus the Younger, a pretender to the throne of the Persian state [5]. In 
ancient Greece, the “blood tax" buyout procedure was widespread, in connection with 
which wealthy citizens formed light and medium mercenary infantry. Mercenary 
armies were also common in Carthage. So, to this day, data have come down to a 
major uprising of Greek mercenaries, which practically destroyed the state of 
Carthage [6]. 


RESULTS 

For the first time, the ban on mercenarism arose during the US struggle for 
independence. The US government issued a decree that contained norms that 
conflict-neutral states must restrain their populations from attempting to intervene in 
a military conflict on any of the warring 151 sides. In the event of a violation, such 
activity was recognized as a common crime [7, p. 688]. 

In the Middle Ages, wars also continued with the seizure of new territories and 
the brutal extermination of people. It was during this period that a new crime 
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appeared - genocide, which was characterized by massive persecution of people who 
were not like others, dissidents, etc. 

It is worth remembering the Inquisition, which persecuted opponents of the 
church, and also passed the death sentence with the help of various tortures. As 
Nikolayev AN notes, such religious courts can be called one of the most aggressive 
manifestations of genocide in the entire history of mankind [8, p. 145]. 

During the Renaissance or Renaissance (XIV-XVI centuries), with the 
emergence of such concepts as humanism and anthropocentrism, mercenaries were 
still popular, while there was no large-scale genocide, however, as before, Jews were 
persecuted. 

In the Age of Enlightenment, when new scientific and philosophical 
knowledge, based on rationalism and free-thinking, are developing, relatively 
decrease and vivid examples of crimes against peace and security are not observed. 

Another widespread crime against peace and security is terrorism, which also 
has deep roots. A.A. Korolev believes that even three hundred and forty years before 
our era, the father of Alexander the Great was killed in a terrorist attack [9]. Walter 
Lucker considers one of the earliest terrorist groups to be the Jewish sect of the 
Sicarii ("daggers"), which operated in Judea in Ше Ist century AD [10]. The term 
"terror" became widespread during the Great French Revolution, caused by mass 
executions and called the "Era of Terror" [11, p. 127]. 

Modern terrorism in the era of globalization is becoming an increasingly vivid 
manifestation of political organized crime, both nationally and internationally. It is 
used by a number of countries, various political actors and transnational criminal 
syndicates as a relatively cheap and effective method and means to create a certain 
conflict situation in order to obtain a new political synthesis and new realities, as well 
as as a motive and justification for geopolitical expansion [12]. 

In its most general form, the concept of "terrorism" can be described as "a 
process regulated by individual states and ruling classes within countries that is 
destructive for human civilization, on the one hand, significantly worsening the 
socio-economic and legal situation of individual countries and broad popular masses, 
on the other hand, forcing them to use armed struggle, sacrificial explosions and 
murders of government officials and innocent citizens while protecting their interests 
from violence from the fascist powers and those in power"[13, p. 5]. 

So, terror is fear, which subsequently intensifies and turns into horror [14, 
p.11]. Terrorists subsequently instill fear in people, carry out their own selfish goals. 
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The next XX century will be marked by a new stage in the development of 
crimes against peace and security - Nazism, fascism, as well as the emergence of new 
types of weapons of mass destruction (chemical and nuclear). For example, during 
the First World War, poisonous gases were widely used, which also adversely 
affected the lives of hundreds of thousands of people. 

The world community, after the first use of chemical weapons by Germany, as 
well as nuclear weapons by the United States, realized the special danger of weapons 
of mass destruction. In 1925, the Geneva Protocol was signed prohibiting the use of 
asphyxiant, poisonous or other similar gases and bacteriological agents in war [15]. 
With regard to the above two types of weapons, the international community has 
developed conventions that completely prohibit the creation and use of these types of 
weapons. These are the Chemical Weapons Convention [16] and the Biological 
Weapons Convention [17]. 

The Second World War remained in the memory with even more cruel 
measures against people. It is worth remembering such concentration camps, or how 
else they became popularly called "death camps" for terrible feuds over people like 
Auschwitz, Dachau, Buchenwald, where thousands of people died who were not 
representatives of the Aryan nation or were simply opponents of the regime that was 
established in Germany. There were not only Jews, but also representatives of other 
nationalities, on whom various medicines were tested, experiments were carried out, 
and were also subjected to simply brutal torture. 

Political instability, low living standards, distortion of legal values, etc. are 
directly considered widespread causes of the emergence of terrorism. Today, 
terrorism is even a kind of business that brings considerable income to the organizers. 

It would seem that having such a historical experience in crimes against peace 
and security, humanity should have learned to live without aggression, wars and 
world conflicts in general, so as not to repeat the bitter experience of the past. 
However, humanity continues to live in an era of exacerbation of world conflicts, 
resistance of the parties on the basis of national enmity, sometimes because of the 
difference in appearance, religions and cultures. 

It should be noted that in order to prevent threats to peace and security, the 
Republic of Uzbekistan, following the principles of international cooperation, being a 
full-fledged subject of international treaties, within the framework of criminal 
legislation, provides for responsibility for encroachments on peace and security. 
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DISCUSSION 

In the Criminal Code of the Republic of Uzbekistan (hereinafter in the text of 
the Criminal Code of the Republic of Uzbekistan), Chapter VIII is devoted precisely 
to crimes against the peace and security of mankind [18]. It is this chapter in the 
Criminal Code of the Republic of Uzbekistan that is of particular importance, since it 
has an exceptional social danger. Particular attention is paid precisely because these 
crimes can cause aggression, lead to a state of war, and also endanger the very 
existence of mankind as a whole. 

The content of the criminal law norms specified in the Criminal Code of the 
Republic of Uzbekistan is represented by the following elements of socially 
dangerous acts, namely: propaganda of war (Article 150); aggression (Article 151); 
violation of the laws and customs of war (Article 152); genocide (Article 153); 
mercenarism (Article 154); admission, recruitment for military service, for service in 
the security, police, military justice or other similar bodies of foreign states (Article 
154.1); terrorism (Article 155); failure to report information and facts about 
impending or committed terrorist acts (Article 155.1); undergoing training, departure 
or movement in order to carry out terrorist activities (Art. 155.2); financing of 
terrorism (Art. 155.3);incitement to national, racial, ethnic or religious hatred (Article 
156). 

The main object against peace and security is peace and peaceful coexistence 
as a condition for the development and life of any state, international relations in the 
field of compliance with the rules of war, the foundations of the existence of 
mankind, nation, ethnic, racial, religious groups, public security, as a condition for 
ensuring safe conditions. 

The objective side of all crimes against peace and security 15 usually expressed 
by an act, in the form of actions or acts of behavior, which are united by one specific 
goal for a certain norm and consisting of several parts - qualifying signs (except for 
Article 153, etc., where alternative signs and subject of the crime). 

The subjective side of almost all crimes against peace and security is expressed 
in willful guilt. 

The subject of the crime is general, i.e. an individual who has reached the age 
of 16, however, when committing individual crimes, a special subject is required (for 
example, officials of states). 

So, the existence of the norms that are established by Chapter VIII of the 
Criminal Code of the Republic of Uzbekistan are primarily aimed at criminal-legal 
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protection of public relations and ensuring the stability of peace and security of all 
mankind. 

Based on world situations, it is necessary to conclude that crimes against peace 
and security have historically existed independently for a long time. Some of them 
appeared with the development of science and technology, others have deep historical 
roots. For many centuries, these crimes were generally decriminalized and perceived 
by society as something self-evident, sometimes even their commission became the 
main way of survival, but, nevertheless, all of them are especially dangerous for 
society, carry general destruction [19, p. ... 57-69]. 


CONCLUSION 

In conclusion, it should be noted, that it is not for nothing that crimes against 
peace and security have the status of international crimes and are a vivid example of 
the implementation of international law in the national legislation of many states, 
including the criminal legislation of the Republic of Uzbekistan. 
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ABSTRACT 
The article analyzes the estimates of international organizations that due to 
economic development, the demand for energy will increase by more than 50% by 
2030 compared to the beginning of the century, and the total demand will be very 
high, resulting in a negative impact on the environment. 
Keywords: alternative energy sources, renewable energy, solar power, 
atmosphere, solar power plants, carbon dioxide, wind power plants. 


INTRODUCTION 

According to international organizations, due to economic development, by 
2030 the demand for energy will increase by more than 5096 compared to the 
beginning of the century, and the total demand will be 23.27 billion tons of 
conventional fuel. This means that the negative impact on the environment is growing 


[2]. 


METHODOLOGY 

If such rates continue, it is estimated that the reserves of black gold on the 
planet will last only 55-60 years. This period is estimated at 70-75 years for natural 
gas and 150-160 years for coal. In addition, the sustainable use of hydrocarbon 
resources is degrading the environment and human health, climate change is being 
observed, and the ozone layer is being depleted. According to experts, 5 billion tons 
of carbon dioxide are released into the atmosphere every year. tons of carbon dioxide, 
about 300 million. tons of carbon monoxide. This is 3.5 times more than in the first 
half of the twentieth century [3]. 
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Under these conditions, it is natural that the widespread use of alternative 
energy sources will be on the agenda. This is due to the fact that their types of solar, 
hydro and wind energy, as well as biomass, are almost unique and renewable, very 
relevant to the current era of innovative development, and the creation of new jobs. In 
addition, the equipment and technology working on this basis are environmentally 
friendly, environmentally friendly and do not lead to man-made disasters [4]. 

At present, 10.296 of all energy produced in the world comes from renewable 
energy sources. By 2050, its share in some species is expected to exceed 70%. 

Under these conditions, it is natural that the widespread use of alternative 
energy sources will be on the agenda. This is due to the fact that their types of solar, 
hydro and wind energy, as well as biomass, are almost unique and renewable, very 
relevant to the current era of innovative development, and the creation of new jobs. In 
addition, the equipment and technology working on this basis are environmentally 
friendly, environmentally friendly and do not lead to man-made disasters [5]. 


RESULTS 

Map of solar flux to the surface According to the study, the solar flux per 1 m2 
of land perpendicular to the center of the sun (at the time of entering the Earth's 
atmosphere) is 1367 W / m2 (when the sun is constant). As a result of the absorption 
of sunlight into the Earth's atmosphere, the high solar flux above sea level is equal to 
1020 W / m2 (at the equator). However, at different times of the day, the angles of 
incidence of the sun's rays on the ground change slightly due to changes. In winter, 
this figure can be reduced by 2 times. Solar power plants have advantages and 
disadvantages, just as each process has advantages and disadvantages. Advantages of 
solar power plants: - Prospective, renewable source; - Environmentally friendly and 
cost-effective; - Renewability of fuel source; - Increased demand for alternative 
energy sources; - Minimum impact on environmental climate change [6]. 

Disadvantages of solar power plants: - Dependence on weather, seasons and 
time of day for power generation; - The need for additional traditional energy sources 
in the field of industrial production; - Regular dusting of the panel surface; - 
Occupying a lot of space. Figure 2. Solar photovoltaic device and consumers: 1 — 
photoelectric module (solar panel) 2 - inverter charging control device; 3 - 
rechargeable battery; 4— Consumers The world's demand for electricity has grown Бу 
about 5096 over the last 5 years. By 2050, solar power plants will reduce carbon 
dioxide emissions to the environment by 20-25% of annual electricity. Converting 
only electricity from sunlight to heat energy is a useful example [7]. The Sun alone 
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sends so much heat to our planet every day that it is 20 times more energy consumed 
by the world's population year-round. Accordingly, last year, 120 billion solar cells 
were installed at solar stations around the world. More than kWh of electricity was 
generated. In a number of developed countries, including Germany, the share of non- 
conventional energy is planned to reach 1596 by 2015 and 2596 by 2020 [8]. 

According to statistics from the Department of Energy, in 2001 (solar 
electricity) the energy received from solar collectors was $ 0.09-0.12 per kWh, and 
by 2015-2020 this value will reach $ 0.04—0.05 and increase economic efficiency. 
Currently, there are companies around the world that produce solar photovoltaic cells, 
including: 

China Yingli - 2300 MW 

USA First Solar - 1800 MW 

China Trina Solar - 1600 MW 

Canada Canadian Solar - 1550 MW 

China Suntech - 1500 MW 

Japan Sharp - 1050 MW 

China Jinko Solar - 900 MW 

US SunPower - 850 MW 

REC Group - 750 MW 

Korea produces high-quality competitive solar photovoltaic cells Hanwha 
SolarOne - 750 MW [9]. 


DISCUSSION 

The share of wind and solar energy has more than doubled since the signing of 
the Paris Agreement on Climate Change in 2015. At that time, the figure was 4.6 
percent. 

In the first half of 2020, the volume of energy from fossil fuels, the most 
polluting fuel, decreased by 8.3% [10]. 

Analyzes show that many large countries, including China, the United States, 
India, Japan, Brazil and Turkey, get at least 10 percent of their total energy from 
wind and solar. Britain and the European Union deserve special praise, as they 
receive 21 and 33 percent of their energy from renewable sources, respectively. 

According to the forecasts of the Global Wind Energy Council (GWEC), by 
2030 the volume of offshore wind energy worldwide may increase from 29.1 GW in 
2019 to 234 GW [11]. 
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The world's largest sales turbine based on the principle of rise and fall. The 
turbine, which operates on the basis of the principle of the rise and fall of the water 
supply, converts the kinetic energy of the water flow into the electric current, which 
comes in the same direction as the wind turbine. The world's largest hydroelectric 
power plant near Northern Ireland has a capacity of 1.2 MW. It consists of 2 grain 
turbines with a diameter of more than 20 m. Due to the rotation of the turbine's 
turbine system, the turbine and the waves are adapted to each 
direction. To service the turbine, it may be lifted from the water [12]. 





CONCLUSION 

The cost of 1 MW of installed power produced by such a system 5 million 
equal to a dollar. This is the cost of offshore wind turbines 3096 more. However, in 
2015, off the coast of South Korea, the cost of 820 million. It is planned to install a 
turbine operating on the principle of rising and falling water levels with a capacity of 
more than 1 MW. It is noteworthy that the widespread introduction of such "green 
technologies" in agriculture, energy, waste management, transport, education and 


science in our country will create more than 550,000 new jobs over the next ten years 
[13-15]. 
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ABSTRACT 

The article describes linguistic conditionality of formation and development of 
terms and Terminology as a part of linguistics. Terminology can be considered 
discipline that helps build bridges and to extend one area into another by transferring 
proper meanings of terms. Moreover, the paper discusses the main ways of forming 
terms by representing clear examples. 

Keywords: Terminology, Sociolinguistics, Lexicography, concept, notion, 
neologism, terminological system and term. 


INTRODUCTION 

Terminology came into existence due to the growing need to facilitate specialised 
communication and interpretation, as well as cognition of notions between the users 
belonging to various language communities but with similar knowledge levels. 

According to the researchers Silvia Pavel and Diane Nolet', the word 
"terminology" means as “Ше set of special words belonging to a science, an art, an 
author, or a social entity," for instance, the terminology of agriculture or the 
terminology of tourism. Besides, this term, in a more restrictive sense, means “the 
language discipline dedicated to the scientific study of the concepts and terms used in 
specialised languages".^ Here, it should be mentioned that the general language is that 
used in daily life, while a specialised language is used to facilitate unambiguous 
communication in a particular area of knowledge, based on a vocabulary and language 
usage specific to that area. 


METHODOLOGY 
Terminology, as stated by many linguists, is the study of specific vocabulary, 
including the origin, form, meaning, function, and usage of terms. Terminology is one 


*Budin, С. 2001. “A critical evaluation of the state-of-the-art of terminology theory". Journal 12 (1-2): 7-23 
^Temmerman, В. 2000. “Towards new ways of terminology description. The sociocognitive approach". John Benjamins Publishing 
Company 


Academic Research, Uzbekistan 547 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00923 


of the current directions of modern linguistic field and research. There is no doubt that 
terminology is a particularly huge part of the lexicon of any language. It's not for 
nothing that it develops so fast, as it allows to create new words. 

ОМ. Borchwald? writes about the term system: “... for the formation of the term 
system, a sufficiently high level of development of science, technology, production 
technologies is required, the availability of scientific, educational, reference literature, 
institutes for the transfer of scientific knowledge and experience. If the terminology 
spontaneouslydevelops, then the conscious efforts of specialists to streamline the terms 
and eliminate the “shortcomings” of terminologies from which the terminology system 
grows are necessary for the formation of a terminology system. How accurately 
observes V.M. Leichik, the terminological system reflects not just a system of concepts, 
but a system of concepts of one particular theory, if there are possibly several more 
scientific theories and, accordingly, possible other terminological systems within the 
same field of knowledge or activity (Leichik 1986: 16). 

The formation and development of terminology (‘terminological field’) is 
perceived as a basic, preparatory stage in the formation of a normalized set of special 
nominations - terminological systems. 

RESULTS 

Currently, terminology is part of applied linguistics, a science that involves work 
in specialized lexicography, specialized translation, technical writing and language 
teaching. It is worth mentioning here that these four professional applications of 
linguistics are closely related: specialized translation requires mastery of specialized 
bilingual or multilingual terms; technical writing includes the usage of these 
terminologies in monolingual discourse; the teaching of specialized language focuses on 
their acquisition by the student; and the institutional practice of comparative 
terminology and of its phraseological component occur in a translation environment. 

In brief, note that Terminology work requires many abilities, such as: 

e the ability to identify the terms that indicate the concepts that belong to a 
certain sphere; 

e the ability to establish the usage of the terms in pertinent reference documents; 

e the ability to describe and explain concepts concisely; 


ЗМахмудовН. Тилтилсимитадкики. — Тошкент: MUMTOZ SO`Z, 2017. — Б.134. Qarang. Иванова Г.А. 
Синонимы в терминологической системе метаязыка лингвистики / Вестник Нижегородского университета им. Н.И. 
Лобачевского. — 2011. – № 6 (2). – С.199.200. 
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e the ability to differentiate correct usage from improper usage; 

e the ability to recommend or to discourage certain usages to facilitate 
unambiguous communication. 

According to various linguistic studies, the word "term" can be described and 
explained differently. As an example, A. Reformatsky defines the term as follows: 
"Terms are special words". A.V. Kalinin calls certain terms "special vocabulary" and 
divides them into two groups: 

1) Special vocabulary includes, first, terms. 

2) In addition to terms, special vocabulary includes professionalism. 

Additionally, A.V. Kalinin distinguishes between terms and professionalism: 
"The difference between a term and professionalism is that a term is an expression or 
name of a concept that is completely formal, accepted, and legitimised in a particular 
science, industry, agriculture, or technique. Professionalism, on the other hand, is a 
semi-formal word for a profession, a specialty, often spoken in a living language, in 
fact, without a firm, scientific definition of the concept.” 

By analyzing the term, H. Jamolkhanov writes: “Terms are nominative units 
representing specialised concepts in science, technology, literature, art and other fields, 
the use of which is limited to a particular field. For example: calabash — suvqovoq, 
canker — o'simlikyarasi (in agriculture); rectangle, square (in geometry); rhyme (in 
literature)”.° 

It 1$ important to emphasise the need for the “accuracy” attribute, which ensures 
the accuracy of the definition and its compliance with the term, reflects the specificity 
of the terminological concept. 

In most cases, the accuracy and completeness of the terms reflect the level of 
science, education and culture of the nation. The growth and regulation of terms vary in 
different areas of science and depend on the advancement of a particular science. As 
this development is uninterrupted, the етегоепсе and regulation of new terms will also 
be uninterrupted. 

Generally, the careful elaboration and arrangement of terms in the native 
language 1$ a necessary source for both textbooks and manuals, as well as for teaching 


“B.A Татаринов, Теория терминоведения. Теория термина: история и современное состояние, Москва, 1996. 
"Cabré M. T. Terminology. — Philadelphia, PA, USA: John Benjamins Publishing Company, 1999. — 218 p. 
°H.Homidiy, Sh.Abdullayeva, S.Ibrohimova, “Adabiyotshunoslikterminlarilug’ati”, Toshkent, O'qituvchi, 1979. 
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in the native language. The lack of elaboration and regulation of the terms also affects 
the style of speech. 

Terminology is applied as one of the channels of intellectual communication, 
expressing a certain system of understanding reality. According to Vinogradov, "there 
are two sides to the creation and definition of terms, two perspectives: the structure of 
language and comprehension, and the development of a semantic conditional system of 
understanding in science." 

D.S. Lotte discusses what categories of words can be terminated: "In technology, 
the main categories are considered terminology: processes (events); technical objects 
(materials, weapons, tools, details, etc.); properties; arithmetic concepts (parameters, 
geometric shapes, etc.); units of measurement." Kalinin tries justifying the difference 
between the term and the word profession as follows: " term is a completely formal in a 
particular science, industry, agriculture, technology , it is the expression, the name of an 
accepted and legalised concept, yet, the words of a profession are applied as a 
profession, a semi-formal word that is often spread in the living language among the 
specialties." 

In fact, by exploring the various classifications of the basic characteristics of the 
term, it should be noted that the term can be characterized through following features: 

1) unambiguity, or at least a tendency towards it; 

2) the accuracy of semantics; 

3) brevity; 

4) stylistic neutrality and lack of expressiveness; 

5) systematic, i.e. relationship with other terminological terms systems; 

6) nominativity; 

7) internationality; 

8) the possibility of using the term in isolation, i.e. out of context. 

Therefore, the term is found not only in the lexical system of the language, but 
also in the system of concepts of a particular science, i.e. the term is specialized within a 
specific scientific discipline, for example: phoneme - a linguistic term, synecdoha - a 
stylistic, literary term.” 


вв. Виноградов, «Вопросы язъкознания» 1961, стр.3-10 
“Виа, С. 2001. “A critical evaluation of the state-of-the-art of terminology theory". Journal 12 (1-2): 7-23 
“Slodzian, М. 1995. “Comment revisiter la doctrine terminologiqueaujourd'hui?". La banque des mots 7: 11-18. 
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Although, the term is characterized by unambiguity, that is, the absence of a 
synonymic series, L. L. Kutina notes that synonymy is characteristic of any term system 
at the stage of its formation (Slozheninkina, 2010). In turn, it is observed that borrowing 
new terms greatly facilitates the integration of terminological systems. 

Additionally, in some cases, borrowed neologisms absolutely synonymous with 
existing Uzbek terms can develop a new meaning, thereby contributing to a further 
differentiation of the concepts and meanings of the term. 

Table 1. The term and its meaning in various disciplines 



































Term Its meaning in various disciplines 

Power Energiya, quvvat Hokimiyat Qobiliyat (Aqliy) 
(Kimyo) (Siyosat) 

Reduction Reduksiya (Biologiya) | Narxtushishi Qisqartirish 

(Iqtisod) (Texnika) 

Assimiliation Assimilyatsiyahodisasi | Hazmgilish O’xshashlik 
(Kimyo) (Biologiya) (Tilshunoslik) 

Reaction Reaktsiya (Kimyo) Tortishish (Fizika) | Ta’sirlanish 

(Psixologiya) 
DISCUSSION 


The entry of the same term into different terminologies is called inter-scientific 
terminological homonymy (Buyanova, 2012). It is important to emphasize here that 
terms are neologisms, having no definitions approved by the language practice, so far 
they cannot be built into a coherent system of terms. The conceptual field of 
sociolinguistics continues to be refined, the meanings of terms are adjusted, their 
relationships are redistributed, which means that the terminological apparatus of science 
is in a state of variation that ensures the continuity of a new scientific search. 

D.S. Lotte!’ points out that there are many ways to create a terminological 
system. It is also important for linguistic terminology. He outlined the following ways 
to make scientific terms: 


'°Cabré M. T. Terminology. — Philadelphia, PA, USA: John Benjamins Publishing Company, 1999. — 208 р 
Ч Collet, Tanja (2004) What is a term? In: Temmerman, Rita and Knops, Uus (eds.) The Translation of Domain Specific 
Languages and Multilingual Terminology Management [Special issue of LinguisticaAntverpiensia]. 99—112. 
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- to modify the meaning of the existing terms or words in the general form 
by copying them on the basis of general functional similarity, appearance, or 
interrelationship; 

- to create new words from existing words using different affixes (suffixes, 
inflexes); 

- to create a new joint (multi-word) by combining existing independent 
words and phrases (which can be abbreviated). 

Linguistic terminology is a collection of terms serving all areas of this science 
that meet requirements, such: expediency, orderliness, consistency, etc. It was 
developed and determined by the specifics of the scientific industry and its complex 
interrelated components, its subject, object and goals. Ferdinand de Saussure defined 
linguistics as “а system of signs expressing concepts" and proclaimed that “the only and 
true object of linguistics is the language considered in itself and for itself" (Saussure 
1977, 268). 

It should be stressed that linguistic terminology is one of the important objects of 
research, since it reflects the level of development of the science of language. It is 
known that at present the number of terminological systems totals more than two 
hundred and fifty; therefore, terminology as a branch of the science of language sets 
itself the task of studying the various connections of language with various sciences. 

The analysis of the linguistic term-field is the study of the structure of this field. 
So, the identification of the correlation of terminological word production and the 
formation of terminological word combinations is one of the urgent problems of 
terminology. 

In the process of working on language material, there are identified some types of 
terms: 

a) nominative terms: addressee, asset, affix, article, linguistics, discourse, 
communication, etc.; 

b) adjective terms: cognitive, communicative, terminological, grammatical, 
adverbial; 

C) verb terms: comment, correlate, classify, abstract, differentiate, etc.; 

d) adverbial terms: communicative, grammatically, adequately, synchronously, 
dialogically, etc. 

Furthermore, it's worth mentioning here that the terms can be one-word, two- 
word, can include up to seven words. Single-word terms can be simple or root, 
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derivatives and composites. The analysis of language material showed that among 
single-word terms the most discursive activity is in derivatives and composite ones. 
From a partial viewpoint, single-word terms are divided into noun terms (linguistics, 
hypothesis, text), adjective terms (grammatical, adverbial, sonorous), verb terms 
(grammatical). 

Adverbs are applied as a part of compound terms. In many studies, all types of 
phrases are the most convenient attribute for terminological use. They include definable 
and defining words that establish the relation between their generic dependence. For 
instance, two-word terms reveal greater cohesion of their components. The connection 
between the components of a terminological phrase is established using the syntactic 
means of the language. Two-component terms-phrases are built according to a general 
model: defined + defining. For example, the grammatical category, current 
segmentation, typological research and others. 

Three types of syntactic links are distinguished in three-component phrases: 

» defining + complex definable; 

> complex defining + definable; 

> two Independent determinative + definable. 

The terminological system is interpreted as an internally organized 
set of terms. Linguistic terminology is a complex system that divided into separate 
subsystems. “Terminology as a collection of words is the servant of two masters: the 
system of vocabulary and the system of scientific concepts. Traditionally, the unit of the 
terminological system is the meaning of the term, which acts as a unity of linguistic and 
extra-language content. 


CONCLUSION 

In short, any terminological system consists of hierarchically related elements. It 
is the structure of inter-terminological connections that reveals this important systemic 
features of terminology, which finds its expression in the hierarchical ordering of 
terminological series related and associated the hierarchical relations between scientific 
concepts within this discipline. 
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ANNOTATSIYA 
Bu maqolada talabalarning fizika fanida mustaqil ta'limni wepsayt dan 
foydalangan holda tashkil etish masalalari o'rganilgan. 
Kalit so'zlar: fizika, wep-sahifa, mexanika,optika, kinematika, dinamika, 
energiya. 


USE OF WEBSITES FOR SELF-STUDY IN PHYSICS 


ABSTRACT 
This article examines the organization of independent study of students in physics 
using websites 
Keywords: physics, wepsites, mechanics, optics, kinematics, dynamics, energy 


KIRISH 

O'zbekistonimizda olib borilayotgan yangi isloxotlar va yangilanishlar natijasida 
inovatsion texnologiyalarning kirib kelishi oliy ta'lim tizimini isloh qilishda muhumdir. 
Та ша beruvchi muassasalarning texnik imkoniyatini kengaytirish va moddiy 
bazasinioshirish , bilim berish saviyasini xalqaro ta'lim standartlari darajasiga ko'tarish , 
malakali kadrlarni tayyorlashda tizimli ravishda zamon tajribasi va bugungi kun talabi 
asosida o'zgartirish imkoniyati yuzaga keldi. 

Fizika fanini o'qitishda uzviylikni taminlashda mustaqil ta'limning o’rni 
beqiyosdir. Mustaqil ta’lim sifatini oshirishda wep-sahifalarning o'rni juda kattadir. 


ADABIYOTLARNING TAHLILI VA METODOLOGIYA 
Mustaqil ta'limda axborot-kommunikatsiya tizimlaridan foydalanish zamonaviy 


99 «€ 


wep-sahifalarning o’rnini oshirish uchun “www.coursera.org”, “www.khanacademy.org 
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” wep-sahifalari o’rganildi. Tadqiqot jarayonida mavzuga oid ilmiy manbaalarni qiyosiy 
o’rganishva tahlil qilish ishlari bajarildi va шаг nazariy asos sifatida foydalanadi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Mustaqil ta'limni tashkil qilishda axborot kommunikatsiya texnologiyalardan 
foydalanish jarayoni ta'lim berish jarayonining uzluksizligi, samaradorligi va sifatiga 
katta o'zgarishlarni kiritishi mumkin. Bu vazifani bajarish uchun birinchi navbatda 
zamonaviy axborot texnologiyalaridan to'g'ri foydalanishni bilish va ularni qo'llash 
jarayonida mavjud bo'lgan fizika fanidagi bilim, ko'nikma va tasavvurlarni yanada 
mustahkamlashga qaratish zarur bo'ladi. 

Fizika fanida, ayniqsa mashg'ulotlardan tashqari ravishda bilimlarni 
mustahkamlash muhum ahamiyat kasb etadi ammo bazida mashg’ulotlardagi bilimlarni 
mustahkamlash uchun yetarli wep-sahifalami bilmaymiz. Ви xolatni 
“www.coursera.org”, “www.khanacademy.org " wep-sahifalari yordamida hal etish 
mumkin. Quyida ushbu wep-sahifalarning foydalari va kamchiliklarini keltirib o'tamiz. 

“www.coursera.org” web-sahifasi. 

Fizikadan mustaqil ravishda bilim olishni maqsad qilganlar uchun ushbu wep- 
sahifa ajoyib yechim bo'lib xisoblanadi.Ushbu wep-sahifada barcha fanlar bo'yicha 
jumladan fizika fani bo'yicha ham boshlangich fizikadan tortib murakkab jarayonlar 
fizikasigacha mavjud. 


coursera Ж ИШ 


мунаг 
24 ! 
GE 


x 


` 


: Физика в опытах. Часть 1. Механика 


Обзор 


НАЧАТЬ НЕДЕЛЕ t НЕДЕЛЯ? НЕДЕЛЯ 3 НЕДЕЛЯ. 


Mexanik kursi. 
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Опыт 1.2, Правое и 
Пенов вращение 


Опыт 1.3 
Поступательное и 
вращательное 
движения 


Опыт 1.4. Вектор 
скорости. Отит с 
Томилом 


Опыт 15 
Независимость 
горизонтального и 
вертикального 
перемещения при 
движении п поле 
тяжести 





Dekart koordinatalar sistemasi. 

Ushbu wep-sahifadan foydalanishda rus tilini bilish talab gilinadi. Barcha 
resurslarni inglis tilida ham toppish munkin . Bu wep-saxifada o'zbek tilida video dars 
mavjud emas va bu eng kata kamchiligi hisoblanadi.Ushbu wep-sahifadan foydalanishda 
то’уха ап o’tish va haftalik o'qish kursini doimiy olib boorish kerak bo’ladi, 

“www.khanacademy.org” wep-sahifasi. 

МПТ va Garvardni bitirgan talaba Salmanxan tomonidan yaratilgan onlayn ochig 
kursi. Bugungi kunda Khan akademiyasi saytida har xil mavzudagi 42000 dan ortiq 
bepul mikroma'ruzalar bor. Ulardan ko‘pchiligi ingliz va rus tilida ammo 2019 yildan 
o’zbek tilida ham video kurslar ushbu wep- D yuklandi. 


AP /College Prisco 1 APA Сайны Physics 1 beta 
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Wep-sahifa menyusi. 
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Khan Academy O’zbek sahifasining asosty afzalligi telegram dasturiy taminotida 
ham o'z kanali mavjud ekanligidir .Ushbu kanaldan oson va qulay tarzda o'zbek tilidagi 
video darslarni topish mumkin. 





Ника | Khan Academy O'rbek 


Ср 


Pinned message Fizika | Khan Acade... 
| Mungenja 1 bob: to g ri chizigli harakat 1. Azaga kinsh 2. Vektor va skalyar kattalikli.. 
É, Mundarija 
TA KAG "eg 
ч 
4 Khan Academy Of bek 
loyihasining пука fanidan 


i bob: to' gri chiziqli harakat 
йара + ! 





1 
3, Š= 
4. 
3.4 а 
5 videodarsismi təqdim etuvchi 
T rasmiy Telegram kanali 
Barchasi mutiago bepuli 
14 ta Hoziroq o'rganishni boshlang! 
d ups Yanghklar: 
as BKnenArsdeny UME 
3 15 ка: Boshga videodarsiar 
14. m q а А 
5 e. Мода; 
5 гаа! Sihanecedeny 
7 vz 
18. нага кг tapish 
Telegram kanalining asosiy menyusi. 


Talim tizimida olib borilayotgan yangi o'zgarishlar va isloxotlar natijasida. 
Bugungi kunda mustaqil Та шоп axborot texnologiyalarisiz tasavvur qilish imkoni 
qolmadi. Shunday ekan ta'limning barcha yo'nalishlarida xususan mustaqil ta'limda 
zamonaviy wep-sahifalar katta отт tutadi. Yuqorida ko’rsatib o'tilgan wep-sahifalar 
fizikada mustaqil talimning o'zlashtirilish darajasini oshirishirishda muhum ahamiyat 
kasb etishi munkin. 
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ABSTRACT 

This article is devoted to helping to gain a better understanding of English 
social media neologisms. To be more precise, it analyses word-formation of 
neologisms and gives possible translations for them in the Uzbek language. It is said 
that it is one of the most important topics to be studied and researched in linguistics 
[3].This article demonstrates lexical translational peculiarities of English and Uzbek 
neologisms. 

Keywords: morpheme, derivation, blending, coinage, conversion, 
compounding. 


INTRODUCTION 

Morphology is a study of the structure of words. It comes under the 
grammatical study of language. Social media neologisms, like other lexemes, are 
made up of minimal units of meaning known as morphemes. For example, suppose 
we know how the plural morpheme [-s] is added to singular nouns to make them 
plural. In that case, we can analyze any complex noun which is already inflected for 
plurality to its constituent parts. Similarly, if we know how the comparative suffix [- 
er] and the superlative [-est] are added to adjectives, then given any inflected 
adjective, we can also analyze it into its constituent morphemes. We can thus, analyze ‘keys’ 
into ‘key + s’, for instance, and analyze ‘brighter’ into ‘bright + er’. The word 
‘morphology’ itself consists of two morphemes, ‘morph + ology’ meaning “form and study, 
word formation processes’ mean “Ше different devices which are used in English to build 
new words from existing ones. 
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THE ANALYSIS AND METHODOLOGY OF REFERENCES 

The books that British researchers on neologisms write are used in this article. 
The main source is “Social media neologisms"[4], which contains all neologisms of 
social networks such as Twitter, Facebook and Instagram. The literature of the article 
also includes scientific works by several researchers, and these publications serve to 
enhance the analysis of the study. 


RESULTS 

Each word-formation process will result in the production of a specific type of word. 
Thus, neologisms are also created according to morphological rules. In the following, six types of 
word-formations are given to make new words in English: 

1. Derivation 

The derivation is by far the most common type of word-formation in English. 
Affixes derive new words from already existing words. There are three types of 
affixes — prefixes, infixes and suffixes. Affixes are "small 'bits' of the English 
language which are not usually given separate listings in dictionaries. Prefixes are 
added to the beginning of a word. Suffixes are added to the end of the word. Infixes; 
affixes incorporated inside a word are not normally found in English[2]. For example, 
the prefix “eas ‘e-mail’. Examples of prefixes: *un-, mis-, pre-‘. Examples of suffixes: ‘- 
less, -ish, -ness’. Some suffixes can imply a specific meaning. This fact can then be used in 
creating new words. 

2. Compounding or Composition 

This is the joining of two separate words to produce a single form. In other 
words, it is the "combination of two free forms or words that have an otherwise 
independent existence. The result is called a compound word. The item of a 
compound word may not be separated by other words and their order is fixed. 
Compound is variously spelled with dashes, spaces, or nothing between the 
individual words. Compound words are usually constructed out of a relatively small 
number of morphemes,whose meanings are well-known, for example: “tele” means 
"far", “distant”,“meter” means “measure”; “bio” means “Ше” and so on. However, 
the meaning of a compound is not always the sum of the meaning of its part. For 
instance: “blackboard” can also be white. Compounding is a very common way of 
creating new words in English, and the kinds of combinations that occur in English 
are nearly limitless. 

3. Conversion 
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Conversion is also known as a category change, functional shift or total 
conversion. It is a change in the class of a word. Nouns can start to be used as a verb 
(or vice versa) without any change in the word itself. Sometimes the converted forms 
shift in meaning. 

"The conversion process is particularly productive in modern English, with 
new uses occurring frequently. For examples: paper — to paper, Google — to 
google. 

4. Coinage 

Coinage 18 one of the least common processes of word-formation in English. 
"A coinage is a neologism-a newword or word combinationthat is created 
deliberately. It is the invention of totally new terms. Sometimes people create new 
words outright to fit some purpose. "Societies often require new words to describe 
changes in technology, sports, entertainment, and so on. Coinage of new words often 
occurs in advertising, and it adds many words to English. The most typical sources 
are invented trade names for one company's product which become general terms 
(without initial capital letters) for any product version. Brand names or Words that 
were created especially for advertising and PR campaigns are now used generically. 
For example, Aspirin, Hoover, Laundromat, Band-aid, Kleenex. 

5. Blending 

Blending is a commonplace process of combining two separate forms to 
produce a single new term. The result is called a blend. The process of blending is 
similar to the process of compounding, but "blending is typically accomplished by 
taking only the beginning of one word and joining it to the end of the other word. In 
the last two or three decades, blends have become even more common, and 
nowadays, one encounters new blends almost every day. Most of the data used in this 
study are blends. Examples are smog, brunch and Spanglish. Like other neologisms, 
such as rhymes and allusions, blends are often cute and amusing. 

6. Abbreviating and Acronyming 

Some neologisms are formed from the initial letters of a set of other words. 
Now they can remain 'alphabetisms', which are read as a sequence of letters — those 
are abbreviations. Or they can be pronounced as a single word (NATO, UNESCO), 
and we call them acronyms. Acronyms are frequently found in computer jargon. 
"Some new acronyms come into general use so quickly that many speakers do not 
think of their component meanings, for example, ATM (automatic teller machine) 
and PIN (personal identification number). There is freedom in deciding which initial 
letters of a phrase are going to be included in the abbreviation or acronym. This 
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concerns particularly prepositions — for example, *of, can, but need not be included in 
the neologism. Moreover, often more than one letter from one word is used to form a 
neologism. Both these cases happen most often when somebody deliberately wants to 
form an acronym. For example, names for organizations are often designed to have 
their acronym represent an appropriate term. Аз time passes by, many acronyms lose 
their capitals to become everyday terms such as ‘laser (light amplification by stimulated 
emission of radiation), radar (radio detecting and ranging). 
1. Buranov and A. Mominovin their book “А practical course in English 
lexicology" assumed that neologisms might be separated into: 
Root words: Ex: jeep — a small light motor vehicle, zebra—street crossing place 
1) Derived words: Ex: collaborationist-one in occupied territory works 
helpfully with enemy, to accessorize-to provide with dress accessories 
Compound: Ex: air-drop, microfilm-reader [1]. 


DISCUSSION 

1. Blog 

It is used as both Noun and Verb and created by blending of words Weband 
Log.A blog is usually a type of website where you write your regular posts. 

In uzbek language it is common to say blog as well as “sahifa” 

2. Chatiquette 

It is used as Noun. It is invented through the Blendingof two words Chat and 
Etiquette.Chatiquette means the social rules that have to be abided by when chatting 
with someone else on a mobile device.Chatiquetteis translated into Uzbek as “chat 
etiketi” — (itimoiytarmoglardahammaamalgilishizarurbo'lganijtimoiyqoidalar). We 
also thought about *muloqotetiketi" but by the word "chat" it is more understandable 
that communication is going through social networks. 

3. Follower 

In social media course follower is used as Noun. It is also a Semantic extension 
of word follower.A follower is the one who is tracking a particular person's activities on a 
social networking site. In Uzbek,the word follower is rarely used, it is acceptable to say 

“kuzatuvchi” or “obunachi” by many tv journalists and bloggers. So, we recommend to 
use one of these words to mean follower in the Uzbek language. 

4. Friend 

It is also commonly used Noun and Verb on social networking sites.It is also a 
Semantic extension of word friend in social media language; a friend is someone you 
regularly interact with on a social networking site. In the Uzbek language, the word 
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friend is translated as “do st” and “до 'stlashmoq "and it can also refer to the friend 
in social networking sites. 

5. Like 

A word like is used as a verb on social media. It is the Semantic extension of 
the word like. Like means to click a particular icon on Facebook and Instagram to 
show that 

You approve of an item, such as a photo or comment. The word “like” has 
been already expanded not alone among Uzbek social network users but also by TV 
and mass media journalists as "like". Yet its meaning is understandable, and we 
recommend using “like” without translation. 


CONCLUSION 

From above-given examples, we can say that most of the neologisms belong to 
the process of semantic extension, then compounding and then blending, then 
coinage[5]. Half of them are nouns,half of them are verbs, and some exist as both 
noun and verb. This assures the notion of the theory of onomasiology. We dealt with three 
main points: meanings of neologisms, their word-formation process and gave 
possible translation in Uzbek. 
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РОЛЬ КРУЖКОВ В ТВОРЧЕСКОМ РАЗВИТИИ ДЕТЕЙ 


Х. 3. Исматуллаева 
доц., ТГПУ имя Низами 


Х. Т. Тулкинова 
учитель, ТГПУ имя Низами 


АННОТАЦИЯ 

Творчество — это целенаправленность человеческой деятельности. 
Творчество развивается во внеурочное время в кружках. Значение кружков и их 
виды в развитие детей. Кружок рукоделия и его значение, в творческом 
развитие личности. 

Ключевые слова: Творчество, внеурочные занятие, рукоделие, виды 
вышивок, искусство шитья, ришелье, гладь, индивидуальная деятельность, 
декоративно — прикладное искусство. 


ROLE ОЕ CIRCLES IN THE CREATIVE DEVELOPMENT ОЕ CHILDREN 


ABSTRACT 
Creativity 18 the purposefulness of human activity. Creativity develops outside 
school hours in circles. The value of circles and their types in the development of 
children. The handicraft circle and its significance in the creative development of the 
individual. 
Keywords: Creativity, extracurricular activities, needlework, types of 
embroidery, art of sewing, cutwork, satin stitch, individual activity, arts and crafts. 


ВВЕДЕНИЕ 

Человеческие способности всегда вызывали у людей большой интерес. В 
современном обществе они приобрели особую актуальности, где человеку 
предъявляются большое внимание, требования. В результате меняющихся 
условий жизни, преобразований, изменения отношения к миру, к ценностям, 
потребностям общества на современном этапе, возросло значение творческих 
способностей. Творчество — это целенаправленная человеческая деятельность. 
Конечный продукт этот деятельности может быть материальным, идеальном, 
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завершенным или незавершенным, HO B любом случай он He может быть 
бесплодным. 

У каждого ребёнка есть свои таланты и способности, поэтому задачей 
учителя является систематическое целенаправленное развитие у учащихся 
воображения, мышления, интуиции. Неотъемлемой частью образования 
является творчество, главном условием которого самореализация личности. 
Актуальности данной проблемы это: развитие творческих способностей 


подростков на занятие кружка. Подростковый возраст — период, когда 
вырабатывается мировоззрение, убеждение, характер, жизненное 
самоопределение. Это  aHaroMa — физиологическое, интеллектуальное, 


нравственное развитие личности. В этот период происходит существенное 
изменение памяти и внимания. Лучший способ организовать внимание 
учащихся это - умение правильной организации учебной деятельности. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Дети отличаются повышенной познавательной и творческой 
активностью. Все люди от природы имеют различные задатки, которые лежат в 
основе развития способностей. Если их не развивать, они исчезнут. Задатки — 
это врождённые, анатомо-физиологические способности мозга, нервной 
системы, органов чувств, способность человека составляющие природную 
основу развития его способностей. 

Внеклассная деятельность это - организация педагогом различных видов 
деятельности во внеурочное время. Внеурочная работа позволит стимулировать 
самостоятельность, инициативу, интересы, способности, склонности. Работа 
строится по принципу добровольности и должна отвечать интересам учеников. 
Основными функциями данной работы является: развивающая, воспитывающая 
обучающая, коммуникативная, самореализация. 

Индивидуальная работа это- ступень творческого развития, которая 
осуществляется в кружковой деятельности. Кружок — коллектив, объединенный 
общим интересом. В основном кружки делятся на 

— предметно — технические 

— учебной — технологические 

- творческой — конструкторские 

— декоративно — прикладные 

Основная цель кружков удовлетворять интересы, потребности, углублять 
и расширять технологические знания и умения. Одним из главных правил 
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обучения является развитие индивидуальных особенностей, веря B себя, B свои 
силы. 

Учитель технологии В.И.Орлова писала: «Творческий человек, как 
правило успешен во всем — от простого общения, до профессиональной 
деятельности» 

Например, в кружках по шитью основной целью является: 

- воспитание творческой и активной личности; 

- создание условий для самореализации; 

- изучение основ художественной вышивки (нитями, бисером, лентами и 
и.д.) 

Задача кружка: 

- ознакомление с историей и развитие декоративно-прикладного 
искусства; 

- научить технике рукоделия; 

- приобщение к традициям; 

- воспитание совместной творческой деятельности; 

- развитие природных способностей, фантазии, наблюдательности. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Обучение должно строится на народных традициях и носить творческий 
характер. Вышивка учит ребенка создавать вещи материального мира своими 
руками, формирует трудовые навыки, дает профессиональную информацию. 

Декоративно-прикладное искусство играет большую роль в 
художественном образовании детей. Основным документом в кружках по 
рукоделию для руководителя является календарно-тематический план, на 
основании которого проводятся конкретные занятия. Обычно вышивку 
вышивают на пяльцах. Они поддерживали материал расправленном и 
натянутом состояние. 

Одна из первых вышивальных школ была открыта в Киеве. Умение 
вышивать переходило от старших к младшим. Существуют целые династии. 
Это украинские рушники, белорусские полотенца, узбекские и таджикские 
сюзане, эстонские и латинские вышивки. 


Academic Research, Uzbekistan 567 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 


ISSN: 2181-1385 


Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 


DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00926 


Вышивка на одежде придает 
своеобразие любому фасону. Главное, 
чтобы вышивка гармонично сливалось 
с тканью, моделью, соответствовали 
возрасту. 

История вышивка уходит своими 
корнями в глубокую древность. Из 
истории известно, что ее начало 
относится к первобытному веку. 
Первобытные женщины использовали 
все подручные материалы какие могли 
камень в виде иглы, острые кости, 
жилы, кожу животных, волосы, шерсть 
и другие. Первое, что они делали это 
сшивали куски кожи, затем стали их 
украшать примитивными 





орнаментами. Это послужило началом 


| ~ | Т 
m 


развития древнего рукоделия. 


На основание литературных источников 


установлено, что вышивка впервые появилось в древнем Китае в V-VI веках до 


нашей эры — это вышивка на шёлковых тканях. Рисунки были изображением 


природы чаще всего птиц. Этим занимались лишь знатные женщины, самой 
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лучшей считалось вышивка на льняной 
ткани, которая подходила по структуре и 
белизне. Родиной данного шить стала 
Индия. Славянские народы предпочитали 
придавать значение орнаментом, они 
носили свой «подтекст». Например, 
пёстрые мотивы символизировали достаток 
в доме и здоровье, использовались в 
различных ритуалах. Затем появилась 
вышивка крестом B XII-XV веке 
появились узоры ромбом и крючком. 
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Ha Руси женщины вышивали 
крестом, полу крестом, гладью, 
сквозным шитьем и т.д. В Риме и 
Греции ценили вышивку золотыми 
нитями. Эти роскошные орнаменты 
украшали шёлковее ткани. История 
вышивки ЭТО: 

- крестом - появилась 
первобытном веке; 

- глядь — Китай I — П век до 





нашей эры. 
- лентами - Франция ХУШ век. 
- бисером — Египет Ш т. лет до наши эры. 
- машинная — Франция 1821 год. 
- вышивка — Ришелье Европа ХУП век. 





Со временем вышивка стало любимым занятием по всему миру. 

В течении веков у узбекского народа сложилась любовь к красивым 
узорчатым вышивкам. Приема шитья передавались из поколения в поколение 
сохраняя старинные узоры и приемы. Из покон- веков вышитое панно-сюзане 
украшало дома узбеков, древние узоры которых помогали охранять дом от злых 
духов, приносили мир и достаток. Это были «сюзане», «гуль курпа», «палак», 
«кирпич», «джойпуш», «джойнамоз», «руиджо». 
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i ү (19 


Каждый регион Узбекистана имел свой самобытный рисунок. Нам 


известны такие виде вышивок как: нуратинская, бухарская, самаркандская, 
сурхандарьинская, шахрисябская, ташкентская, ферганская, кашкадарьинская. 
Узбекская вышивка — могучая ветвь на древе народного творчество. Древние 
мифические символы орнаментов сюзане олицетворяют преемственность 
старинных традиций и поэтическую душу народа. Вышивка крестом 
положительно действует на нервную систему, следовательно на здоровье В 
изображениях узбекских сюзане часто встречаются тюльпаны птицы, ветви с 
цветами. Цветовой колорит на вышивках Сурхана состроит из ярких желтых, 
синих, красных, фиолетовых цветов. Вышивка Ташкента выделяется красными, 
темно — красными, светло — красными цветами. Существовало два вида 
вышивки «палак, гулкурпа» которые вышивались шёлковыми и простыми 
HHTSMH. 


3AKJIIOHEHHE 

Следовательно занятия в кружках приобщат детей к народному 
творчеству, воспитывают у них любовь к традициям, развивают мышленые 
приобщают их к труду. 

Выполненные своими руками работы вызывают у них чувство гордости, 
возникают стремление сделать еще лучше и красивее. 
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УКУВЧИЛАР КРЕАТИВ КОБИЛЯТЛАРИНИ РИВОЖЛАНТИРИШДА 
ТЕХНИК ИЖОКОРЛИКНИ АХАМИЯТИ 


Н. Утаева 
Низомий номидаги ТДПУ укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Маколада укувчилар креатив кобилятларини ривожлантиришда техник 
ижодкорликни ривожлантириш масаласи куриб чикилган. 
Калит сузлар: ракамли технологиялар, технология, эвристик фаолият, 
стимулли-махсулдор фаолият, креатив, ижод. 


ABSTRACT 
In the state rassmatrivaetsya problem of development of technical creativity in 
development of creative abilities of students. 
Keywords: digital technology, technology, heuristic activity, stimulus- 
productive activity, creativity, creativity. 


КИРИШ 

Ракамли технологияларни (компьютер, радио, телевидениэ, Интернет, 
тельефон ва бошкалар) таьлим ва жамиятининг барча сохаларига жорий этиш 
шароитида, укувчиларнинг техник кобилиятларини ривожлантиришга таъсир 
киладиган мураккаб техник даражаларни дархол Узлаштириши, танкидий 
фикрлашни, умумлаштиришни, объектларни таснифлашни ўрганишда; турли 
хил илмий фанларнинг асослари билан танишишда; турли илмий сохалардаги 
билимларни чукурлаштириш ва тизимлаштиришда технология фанининг Урни 
катта. 

Ижодий тафаккур ва креативлик қобилияти психодиагностикаси 
замонавий психология фанининг энг баҳсли соҳаларидан биридир. Бунинг 
биринчи ва асосий сабаби ҳозиргача фанда интеллект ва креативлик ўртасидаги 
муносабат, ижодий фаолиятда ақлий қоби лиятнинг роли масаласи атрофидаги 
баҳс-мунозараларда қандайдир умумий тӱхтамларга келишнинг қийин 
кечаёганидадир. 

Шубҳасиз, юксак ижодий кобилиятлар қандайдир ягона ва ҳатто, бир 
неча омилнинг эмас, балки педагогик-психологик шарт-шароитларнинг 
каттагина мажмуаси маҳсулидир. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Д.Б.Богоявленская ижодкорликни куйидаги учта асосий типга ажратган: 
1) Стимулли-махсулдор фаолият - бу кандайдир ташки стимулнинг харакати 
билан аникланувчи махсулдорлик характерига эга. Бу бугиндаги юкори намоён 
бўлиш ақлий қобилият ривожининг юқори даражасини ўзида акс эттиради ва 
“умумий иқтидорлилик” тушунчаси билан айнан бир хил. 

2) Эвристик фаолият-бу ижодий характерга эга. Инсон масалани 
ечишнинг етарли даражада ишончли усулига эга бўлган ҳолда ўз фаолияти 
тузилиши ва таркибини таҳлил қилишни давом эттиради, алоҳида олинган 
масалаларни ўзаро таккослайди. Буларнинг барчаси масаларни ечишни янги 
ўхшаши бўлмаган усулларини яратишга олиб келади. Ҳар бир янги топилган 
қонуният эвристнинг ўзи томонида кашфиёт, ижодий топилма сифатида 
баҳоланади. Шу билан бир вақтда у қўйилган масалани ҳал этишга имкон 
берувчи фақат янги “ўз” усули сифатида қаралади; 

3) креатив (ижод). Бунда мустақил аниқланган эмпирик қонуниятлар 
ечиш усули сифатида фойдаланилмайди, балки янги муаммо сифатида юзага 
чиқади. 

Ижод (креативлик, инглизча стеайуйу — яратувчанлик) — бу таърифлаш 
мураккаб бўлган сўз. Агар инсон қандайдир бир ғайриоддий ва шу билан бир 
вақтда аҳамиятли ва фойдали нарса яратган бўлса, биз уни “у ижод” деймиз. 
Шундай қилиб ижод жараён сифатида эмас, балки унинг оқибати орқали 
аниқланади. 

Узоқ вақтлар давомида ижод-бу инсонга табиат эҳсон этган ноёб 
қобилият, у ҳар кимга ҳам берилмайди деб ҳисобланиб келинган. 
Психологларнинг таъкидлашича, ижод учун зарур хусусиятлар, шахсий 
сифатлар бевосита ўқувчиларнинг ижодкорлик фаолиятида ривожланади. 
Ижод-бу инсоннинг моддий ва маънавий бойликларни яратиш фаолияти бўлиб, 
унда инсон тафаккури, хотираси, тасаввури, диққати ва иродаси фаол иштирок 
этади ҳамда бутун билими, тажрибаси ва истеъдоди намоён бўлади. 

Техник ижодкорлик ўқувчининг онгида, тўғридан-тўғри кузатилган ва 
амалда ўзгартирилган, воқеликка қўшимча равишда, “хаёлий, тасаввур 
қилинган майдонни шакллантирадиган, турли ақлий ҳаракатлари ўзгарадиган, 
бошқалар билан бирлашиб, ажралмас когнитив тузилмани ҳосил қиладиган” 
жараёни. Натижада ўкувчининг эҳтимолий соҳада хулоса қилиш, фаразларни 
тузиш, фикр юритиш имкониятига эга бўладиган фаолиятдир. 
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НАТИЖАЛАР BA МУХОКАМА 

Мактаб ўқувчиларининг конструктив ва техник қобилиятларини 
ривожлантириш учун кенг имкониятлар мавжуд бўлиб, турли хил материаллар, 
конструкторлардан ва техник буюмлардан фойдаланиш орқали турли 
дизайнлар яратилмоқда. Мактабда ўрганилаётган материал билан боғлиқ 
бўлмаган механизмлар, машиналар, робот моделлари, технологик жараёнлар 
билан танишиш, кўплаб мактаб ўқувчилари кўпинча уларни умумий маънода 
идрок этадилар ва машина, модель, механизмларнинг муҳим элементларини 
тушунишини қийинлаштиради. 

Ўқувчилар техник ижодкорлигини ривожлантириш уч босқичда 
амалга оширилади: 

Биринчи босқич - мотивацион-мўлжалли - ўқитувчи ўқувчиларни 
ижодий моделлашнинг келажакдаги ҳолати билан таништиради, уларни 
замонавий машиналар, саноат шароитида маҳсулот яратиш жараёни билан 
таништиради. Ўқувчилар текис ва уч ўлчовли геометрик шаклларни ясашни 
"босқичма-босқич" ўрганадилар. Ушбу босқичда, интерфаол усуллардан 
фойдаланган ҳолда, ўқувчилар машина ва механизмларни визуал равишда 
тасаввур қилиш имкониятига эга бўладилар, уларнинг ишлаши, тузилиши ва 
ҳаракатлар принципи тўғрисида билимга эга бўладилар. Мактаб ўқувчилари 
замонавий технологиялар инсоннинг минимал иштирокида мураккаб 
операцияларни қандай бажаришини кўришади. Ўқитувчи ўқувчилар билан 
биргаликда таҳлиллар билан ўқувчиларни суҳбатга жалб қилади, ўрганилаётган 
материалнинг мазмунини муаммоли ҳолга келтиради, бундай машинанинг 
моделини яратишда ўқувчиларнинг билим қизиқишини фаоллаштиради. 

Иккинчи босқич - моделлаштириш ва конструкциялаш - ўқитувчи, 
интерфаол технологияларни (мия ҳужуми, муаммоли вазифалар, ролли ўйинлар 
ва бошқалар) амалга оширишга асосланган ҳолда, ўқувчиларни қўшма 
технологик ижодкорлик ҳолати билан таништиради, унинг жараёнида 
объектнинг технологик схемаси ишлаб чиқилади, таркибий қисмларнинг 
функционал алоқалари аниқланади. Ушбу босқичда ўқувчилар турли дизайнни 
жиддий, пухта ўрганишни бошлайди, бу ўйчанлик, изчиллик ва 
мослашувчанликни, атрофдаги, дунёдаги аналогларни кўриш ва улардан 
фойдаланишни талаб қилади. 

Учинчи босқич - демо - ўқувчилар ўзларининг ота-оналарига, 
тенгдошларига ҳисобот, кўргазма ёки ҳисобот кўринишида, узи ясаган 
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машиналар хакида гапириб, фаолияти ва окилоналигини, ривожланишдаги уз 
хиссаларини (укитувчининг рахбарлиги остида) таькидлаб, бажарилган ишдан 
хиссий мамнуният оладилар. Ушбу боскичда статикдан динамик моделларга 
утилади. 

Укувчиларни ижодий фаолиятга тайёрлаш методларидан мухим ахамият 
касб этганлари сифатида куйидагиларни таькидлаш мумкин: 

1. Ижодий иштиёк тренинги. Бу машклар тизими бўлиб, ундаги хар бир 
машк ва барча машклар мажмуаси алохида шахс ёки бутун гурух ижодий 
салохиятини Устиришга хизмат килади. Бунда шуни таькидлаш лозимки, бу 
машқлар ихтиёрий мажмуа эмас, балки муайян тизимни ифодалайди. 
Машқларнинг бу тизими инсон ижодий ҳаракатларида субъектнинг қандай 
хусусиятлари ва қобилиятлари муҳим ҳисобланишини айтиб бериш учун асос 
яратади. 

2. Масала ечиш. Масалалар ечишга ўргатиш, ўқувчиларни ижодий 
фаолиятга тайёрлашнинг аҳамиятли методи ҳисобланади, шу вақтдаки, қачонки 
ўқувчи уни ечишда ижодий машқ қилса. 

3. Биргаликдаги ҳаракат. 

4. Лойиҳалар яратиш. 

Укувчиларда интеллектуал кератив кўникмалар ривожланиши уларнинг 
билиш фаолиятини фаоллаштирувчи методлар (муаммоли ўқитиш, диспут- 
дарси, ижодий қўллаш талаб этиладиган масала ва машқлар, анализ, синтез, 
ўкувчилар эгаллаган билимларни умумлаштириш ва тизимлаштириш) орқали 
амалга оширилади. Шуни таъкидлаш лозимки, фанлараро алокадорликдан 
фойдаланиб билимларни мустаҳкам ва онгли равишда эгаллаш, фақат 
муаммоли ўқитиш шароитида амалга оширилиш мумкин. Ўқитувчи томонидан 
Укувчида мавжуд назарий билим, ҳаётий ва ишлаб чиқариш тажрибаларидан 
фойдаланиб нотаниш масалани ечиш тақозо этиладиган муаммоли вазият 
яратилиши, уларнинг фикрлаш фаолияти ва фаоллигини кескин оширади. 


ХУЛОСА 

Замонавий дунёда илмий кашфиёт ва ихтиролар тобора ортиб бориши 
билан креатив шахсларга бўлган эҳтиёж ҳам кучайиб бормоқда. Ижодий 
фаоллик даражаси етарлича шаклланмаган одам атроф-олам томонидан унинг 
олдига қўйилаётган янгидан янги саволлар жавоби ва муаммолар ечимини 
топишга қийналади. Шу асосда ижодий ёндашувнинг етишмаслиги одамнинг 
дезадаптацияси сабабларидан бири сифатида гавдаланади. Зеро, ижод одам 
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ҳаётида янгича муҳитга фаол мослашув, ўзини шахс сифатида тўлиқ намоён 
этиш жараёнининг ажралмас қисмидир. 
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ESSENTIAL WAYS TO LEARN ENGLISH WORDS 
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ABSTRACT 

It is well-known that to learn any language we have got to enrich our 
vocabulary in order to comprehend what we are trying to learn. Unfortunately, it is 
not baby work because we might have weak memory which can be an obstacle for us 
to memorize what we attempt to learn. It is to say that unless we have sufficient 
amounts of words we unlikely will start to speak or even catch what the natives are 
making an attempt to explain us their desire. They probably help you get their 
sentences provided that you have at least some primitive words. It means you must 
learn enough words to talk with natives or even to learn grammar. We’re informed 
that it is rather challenging to remember words that you have been learning, even 
though you do it willingly it, however, it looks unachievable. But fortunately we 
know some effective strategies of learning swiftly plus how to turn them into an 
active vocabulary. 

Keywords: essential, ways, learn, English, words, foreign, language. 


INTRODUCTION 

It is to say that unless we have sufficient amounts of words we unlikely will 
start to speak or even catch what the natives are making an attempt to explain us their 
desire. They probably help you get their sentences provided that you have at least 
some primitive words. It means you must learn enough words to talk with natives or 
even to learn grammar. We’re informed that it is rather challenging to remember 
words that you have been learning, even though you do it willingly it, however, it 
looks unachievable. But fortunately we know some effective strategies of learning 
swiftly plus how to turn them into an active vocabulary. 


METHODOLOGY 


1. Reading is the key for everything not to mention that even you may open a 
door for bright future. But I do not want to take your valuable time telling you 
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regarding out-of-topic statements. Nevertheless, it is the solely reliable and tested 
way to improve your speech. Just imagine that by reading a short story you come 
across with hundreds of unfamiliar phrases you probably will manage to utilize in 
your further presentations or let's say discussions. Moreover, it is supposed that you 
are able to figure out the collocations that are used in the book that you intended to 
read. Plus, if you read a book so often, we suppose that, you will not forget the 
meaning of the words and to use correctly. 

People hold the opinion that it does not work, vise verse it 15 accepted as the 
most boring way. Nevertheless, in reality despite of the fact that you considering 
spending a significant amount of your time, but its result makes you feel extremely 
content and satisfied as you at the same time develop all your English abilities 
comprehensively. I want you to think over it as you kill two birds with one stone. It is 
to say that you probably learn tons of novel words along with how to make a colorful 
speech. Even books are believed to change your speaking manners, worldview and 
think more creative ideas. But we shouldn't deny that books do not change people; 
paragraphs do, sometimes even sentences. 

It presents us colossal number of most claimed background that we are 
genuinely in need. Enriched vocabulary lets us speak fluently and opt for words 
automatically not by thinking too much, as it leads you to perfectionism. 

2. It is pity to say that our educational system has not been increased yet, to 
teach those who desire to obtain claimed knowledge. By this we are going to say that 
teachers probably are not responsible enough to present their students the ways that 
lead to an easy accomplishment for a short period. They have an increasing tendency 
of earning dough instead of making an attempt to explain how their major is crucial 
indeed. To prove all of these penned sentences we would like to bring an example. 
For instance, our teachers along with qualified tutors might repeatedly say us not to 
use dictionaries. According to their viewpoint we unlikely learn something from them 
but on contrary we get addicted to them. And when it comes to speaking we will not 
be able to say even a word because of having lack of vocabulary to paraphrase our 
points. But it is nonsense!!! Students used to utilize dictionaries once in a blue moon. 
So as a result they use only those words that their teachers hand out once in a couple 
day which they do not only be able to use during conversations but also they find 
English rather boring, because learning words that are related to one specified theme 
on a daily basis, is thought to be useless so one can easily get bored. Meanwhile 
children pretend that they understand what they are trying to learn as they are not so 
determined enough to self-study or self-control. Consequently, the balance will be 
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destroyed between teachers and students plus the time that a child spends just flies 
away. 

Nevertheless, we have got to tell you that dictionaries have a significant role in 
enrichment of vocabulary and speaking colorfully. It is as clear as crystal that only by 
dictionaries we are able to improve our vocabulary. There are not any other ways that 
we might be able to take into account. All we have to learn more words is dictionary. 
However, there are some instructions that are considered as vital to be followed. For 
instance as you remember we said that learning particular words relating to one topic 
all the time is excessively boring. Instead you may arrange your day by penning 
several words regarding one theme for every day differently. Let's say, for today you 
are going to learn concerning appearance of people and tomorrow there might be 
collocations about academic life. This strategy firstly is tested one plus you always 
feel amazed at the coming words for next day. More effective way is random choice. 
In this way you do not even know which words are planned to be learnt, as they are 
opted for randomly by some applications or books specialized on vocabulary. 

АП in all, we would say that we might differ our way of thinking about using 
dictionaries. They are easy to use and compact to carry which perhaps help us learn 
enthusiastically without feeling the sense of boredom. And even there are many more 
types of dictionaries that are available for different levels. 

3. We approved the idea of keeping dictionaries so meanwhile we also should 
take into account keeping a special notebook to write down all unfamiliar words that 
we come across during reading a book or usage of dictionaries. It is accepted that it is 
rather easy way to remember currently memorized phrases. 

However again we are suggested to know the formula of doing this activity as 
it is at first sight looks baby work but by the time we take up, we likely do not know 
how to write words or what kind of words are preferred to be written down. As you 
remember I mentioned that the prime way is separating words into different themes. 
And every day learn some words related to a particular topic. 

Additionally, there might be people who assert that the translation of words 
ought to be in English. We agree with such idea even though you may see there some 
disadvantages namely not understanding the key meaning of words or how to use 
them due to not knowing the translation totally. However, it probably helps you to 
enrich vocabulary doubly and contributes to think in English. On the other hand, the 
most approved and tested one is translating into your mother language. Because we 
are savvy in our language and know 100 percent every word that we run into. Here 
we can learn approximately more than twenty words per day as the translation is a 
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piece of cake for us to memories. Although it is suggested to learn no more than 
twenty words a day, as our brain might be overloaded and consequently it brings to 
malfunction. But only if our words are translated into the language that we tend to 
lead conversation on a daily basis we surely can learn words in a willing amount. 
Plus, as we have already penned they are easy to be remembered which gives you the 
sense of satisfaction due to learning words swiftly. And one thing more is that you 
have got to opt for a place which most suit you and more cozy. A large number of 
people would prefer sitting in a penthouse all day and learn by hard. 

Fortunately, nowadays the number of those who have been choosing the third 
strategy that we gave information about is rising steadily. It is because they have 
already realized the aim of this method and found out how effective it is. And this 
dramatic rise of preference is motivating students as well. Because we are well 
informed that noticeably students may have the problem of not knowing how to learn 
words fast and keep them in memory for a long period. 

4. Altogether the three strategies that I have already suggested are the most 
commonly used ones. And now it is time to look at more detailed and minor ways 
that people used to ignore them. Meanwhile they are worth to be taken into account 
and followed and we all together ought to keep them in mind. The first and foremost 
one is categorization of the words. 

Briefly this method is being utilized by majorities and the reason is lucid. This 
actually helps learners to turn boring words into interesting and joyful ones. In other 
words, this method might look rather attractive than other remaining ways as by this 
manner you highly likely achieve your set goal. At all it has been using for several 
years since dictionaries had been created. Nevertheless, the only that is claimed from 
users is just finding words relating to one particular topic and making a list of the 
found words. Afterwards it is supposed to make a plan of a day. For instance, today 
you may learn words about career or relationship. And the following day may be 
words with hobbies or friends. It is clear that every day you may find out 
approximately twenty themed words which help you to start speaking exactly on this 
topic at least your own statements. And then to master this topic it is believed to read 
more samples and a little bit grammatical rules in order to strengthen our background 
regarding the topic that we are about to read up. Plus, it is also suggested to alter 
words according to their levels every week or month. Therefore, in some more 
authorized learning centers the teachers are being called for to utilize this method 
with those who recently started learning English. However, if you do not know your 
level of English you probably can use some applications based on learning phrases or 
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idioms. Otherwise you still have the availability to ask from your tutors if you are not 
sure what kind of words you had better opt for. 

And finally by the time that we will have learnt enough words for every topic 
we freely go to catch-up and discuss all learnt words with our buddies and a little bit 
to boast on our talent and knowledge. 

By the way one thing more, it is undeniable that every young person is down 
for walking outside alone or with friends. So this activity can also be useful for you. 
For instance, while you are walking, you may see some banners or billboards. So in 
that time you should watch carefully and scrutinize every single written word or even 
you make take a shot in order not to forget. Because there might be tons of novel 
words that you do not know. The same thing by magazines or tabloids, there you may 
also come across with hundreds of new words. 

5. АП of the mentioned strategies are useless if you do not follow the last tip. It 
is practicing. We know that the key for everything is practice. When we feel like to 
achieve something that looks unachievable we are suggested to practice it constantly 
unless we master it. 

The same goes with learning words. In order to memorize every single learnt 
word, we ought to repeat it at least 10 times a day. There are various types of practice 
that may be utilized for instance the most commonly used one is speaking. In other 
words, speaking is made by phrases and phrases involve words. So here you perhaps 
notice an excessively strong chain that you must not destroy. 


RESULTS AND DISCUSSION 

Looking more closely we have got to use all words that we have learnt in 
speaking. We should make a long conversation with those people who are also 
learning English words. And it is required to speak such long time unless you are 
blue in the face. And it is preferable if you have a supervisor who constantly blue 
pencil your speech in order not to make mistake while you are speaking. 

Our guts tell us that these strategies work in every language apart from English 
as even though the difference of words of any language is colossally high but all of 
them are words looking like English ones. So we think if you want success you have 
to reach for the moon. Only doing this you will be capable to overtake all obstacles or 
struggles that will likely appear on your way to accomplishments. 

Moreover, you may come across with such dilemma when you read another 
article regarding the same topic as their statements about these tips run hot and cold 
and it freely leads you to hesitation. In a certain sense there are plenty of articles that 
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are being penned differently comparing to each other. It is true that everyone has its 
own attitude to life or kind of matters which means they prefer writing down their 
statements which helped them succeed. But these 5 strategies are being mentioned in 
every article which proves that you can undoubtedly utilize them. 


CONCLUSION 

In the beginning of the article we noticed that even though you are gifted you 
might run into word memorizing problems. Moreover, the slow progress of 
accomplishment also makes you feel blue as your valuable time is just flying away. 
And your success is still so far away from you. Fortunately, you can solve this 
question by these methods. And if you are a free spirit you can use your own way to 
success it is just a guidance for you all. 
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THE MAIN PECULIARITIES OF WEB TOOL 2 DURING TEACHING 


Dilfuza Azimova 
Uzbekistan State World Languages University 


ABSTRACT 
This article is devoted to the most indispensible features of the tool WEB 2. 
Moreover, it also discusses some obstacles that teachers may come across during 
teaching. According to the research, it is obvious that the main benefits of using Web 
2.0 technologies are: interaction, communication and collaboration. 
Keywords: hardship, interaction, communication, collaboration, flexibility, 
ease. 


INTRODUCTION 

The Internet has made possible new means of communication. These new 
communication channels have had an impact, not only on individuals but also on 
society. In education, with the Internet, the communication channels present in 
traditional learning settings were extended. In addition, the Internet is considered to 
be the third generation of communications means for distance learning. 

At the fast pace of the world the teaching style is also changing very fast. One 
of the most used method is Web 2.0. Nowadays, students spend a lot of time online 
using Web 2.0 services to express their views and meet with friends. According to 
Thompson, in this method they not only find information on the Internet, but they 
also create and share content. 

New technology and net system- such as blogs, wikis, podcasting, social 
bookmarking, and social networking sites have allowed users to easily publish 
content online and to connect and network with other people from all over the world 
who have similar interests. The use of tags particularly enables us to collectively 
categorize and find content easily. 


METHODOLOGY AND LITERATURE REVIEW 

A lot of researches have shown that IT has vast number of positive sides. 

With the interaction capabilities of information technology (IT), students can 
be even more motivated to learn in the networked learning environment. Shy 
students, who are afraid to speak in class or visit a professor in his office, feel more 
confident contributing comments online. They find electronic communication less 
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threatening, because they have time to think before they write, in contrast to the 
pressure of speaking in class. They feel liberated by the anonymity of working online. 
They also feel that they are more in control when they can browse a topic. They are 
learning about topics that interest them or finding information about areas in which 
they lack information. 

As it is written above, Web 2.0 technologies have “blurred the line between 
producers and consumers of content and has shifted attention from access to 
information toward access to other people" (Brown & Adler, 2008, p. 18). Stressing 
in a participatory culture, Web 2.0 technologies encourage and enable teachers and 
learners to share ideas and collaborate in innovative ways. They also force educators 
to rethink the way we teach and learn and to transform our education practices so that 
we can support more active and meaningful learning that involves “learning to be" as 
well as “learning about." 

One of the greatest linguist Richardson (2009) said that Web 2.0 has the 
potential to create more interactive and powerful learning environments in which 
learners become knowledge creators, producers, editors, and evaluators. 

The next but more crucial plus side of Web 2.0 tools is their ease of use. Most 
students find these tools to be intuitive and user-friendly. Because of this, there is 
little time wasted in learning how to use the programs. The tools facilitate interactive 
learning and innovative responses to assignments and assessments. Web 2.0 tools 
also can facilitate authentic interactions with content and with other learners. These 
tools offer students opportunities to solve real-world problems and to collaborate in 
meaningful ways with peers in face-to-face or online classrooms. 

Furthermore, one more scientist who is Hurlburt (2008) stated that Learners’ 
critical thinking skills can be enhanced through the opportunity to regularly compare 
their own contributions to those of their peers, and the affirmation of their relative 
standing in the class may be powerful motivation for learning. 

There are a lot of teaching benefits, particularly in web tool 2. Lambert and 
Kidd's (2008) explored the potential impact of the design of Web 2.0 environments 
on cognitive load. Huang, Yoo, and Choi’s (2008) study showed that correlation 
exists between learning style and learners' preferences and attitudes towards using 
Web 2.0 technologies. While such studies are collectively useful in providing a 
broader view of issues surrounding instructional uses of Web 2.0 technologies, they 
are limited in scope, as they address such issues within the context of one or two 
courses. In today's developed system the vast majority of educators, on the other 
hand, still have little or no experience with these new tools. Teachers and instructors 


Academic Research, Uzbekistan 585 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00929 


need to understand what chances Web 2.0 tools provide for not only teaching and but 
also learning, what kinds of barriers they may face when using them, and how 
effectively implement the new tools in their teaching. 

According to Reynard, among barriers the most effective use of web 2.0 tools 
for instruction is the challenge of creating meaningful assignments to promote desired 
learning outcomes. Ill-designed assignment with no visible connection to the overall 
purpose of the course not only frustrates students, but also it decreases students" 
interest in using the tool, and results in little or no learning (Reynard, 2009). 
Furthermore, educators needs to be conversant of the fact that the social nature of 
Web 2.0 tools which makes them attractive as potential learning tools is also one of 
its drawbacks. “The very key to the success of a blog assignment structure, then, is 
fundamentally counterintuitive. In order to take advantage of the virtual social space 
that is spontaneously created in the natural blogosphere, course work must dictate the 
precise level of engagement of the participants, must make the class blogosphere 
entirely unnatural ... not spontaneously social..." (Hurlburt, 2008, p. 184). 

According to Hurlburt (2008), there are "invisible aspects" to facilitating 
learning in the social network environments. In addition to the visible aspect of 
designing effective learning environments with these tools, educators also need to 
serve as coach, mentor, cheerleader, as well as task master to their students when the 
expected learner participation does not materialize. The affective aspects of teaching 
with Web 2.0 tools may provide both opportunities and as well as obstacles that are 
yet to be explored. 


RESULTS AND DISCUSSION 

Web 2.0 technologies which are mostly used users include: blogs, Wikis, You 
tube, social bookmarking, podcasts, webcasts, Facebook, My space, Flickr, Twitter, 
Skype, and Second Life. 

Some believed that using Web 2.0 technologies in teaching helps to build a 
sense of community, increases interaction and communication among the instructor, 
students, and other people, and promotes collaboration and resource sharing. In 
teaching with Web 2.0 technologies, instructors should be prepared to provide 
appropriate support and scaffolding. Providing step-by step procedural guidance 
might be necessary in some situations, but we believe that instructors should also 
help their students find appropriate resources and teach themselves how to use 
technologies since instructors cannot provide the tutorials forever. 
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While Web 2.0 tools offer many advantages for instructors and students alike, 
they are not the perfect solution for all educational challenges. The tool must actually 
enhance the learning process, not simply add unnecessary tasks for students to 
complete. If students can communicate their understanding of the learning objectives 
without technology, then a more traditional response assignment may suffice. 

Instructors must also consider all of the steps in the process of using the tool. 
Does a particular tool work on all types of computers and tablets, or will students 
need to use a certain type of device? Does the tool require students to create their 
own account, or does the teacher create a class account for students to use? Does the 
tool work with the Learning Management System (such as Blackboard or Course 
Compass)? Is the tool accessible for students with disabilities? Does the tool protect 
students' privacy? 

Facilitators should also think about the complexity of the tool to be used and 
how much time it will take to teach the tool itself. Students who are experienced with 
technology will access new tools with greater ease than students who are timid with 
technology. In face-to-face classes, instructors can demonstrate how to use the tools 
and be present to help students troubleshoot any problems that arise. In distance 
learning courses, this process may be more cumbersome. Instructors can make screen 
shot videos to show students the step-by-step procedures, but some students have a 
low tolerance for troubleshooting problems on their own. 

There is also a danger of over-using these tools. Even the most novel and 
engaging tool can become passé if it is assigned too often or used unnecessarily. Web 
2.0 tools have a better chance of sustaining student engagement if they are used 
judiciously and purposefully. 

It is important to note that one should only use technology when it enhances 
learning. 

When technology is used with outside class readings that requires students to 
post responses, additional information related to the reading, interpretations of 
reading, etc. student arrive better prepared to study and analyze the material. The 
instructor also has a more focused idea of where the students are, or wish to go, in 
their learning. Learning with technology can also increase self-efficacy with the 
learning process because they spend more time with material. 


CONCLUSION 
In conclusion, Web 2.0 technologies has the ability to “support active and 
social learning, provide opportunities and venues for student publication, provide 
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opportunities to provide effective and efficient feedback to learners, and provide 
opportunities to scaffold learning in the student's Zone of Proximal Development" 
(Hartshorne & Ајјап, 2009; Vygotsky, 1978). In addition, Web 2.0 provides 
numerous opportunities for social interactions and collaboration among students, 
teachers, subject matter experts, professionals in different fields, as well as a host of 
others with related interests. 

Other strategies for teaching with Web 2.0 technologies the participants 
suggested include: creating an engaging and supportive environment, providing clear 
goals and objectives for using Web 2.0 technologies, rewarding students for good 
work and good contributions, and showing YouTube videos to start or end class. 
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FOTOGRAFIYA SANATINI VUJUDGA KELISHI УА UNING TARIXIY 
AHAMIYATI 


Jahongir G'opurjonovich Inoyatov 
Chirchiq Davlat Pedogogika Instituti doktaranti (PhD) 


ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada jahon fotosurati tarixini o'rganish orqali fotosurat sohasidagi 
turli yillardagi o'zgarishlarni ilmiy asoslar bilan yoritib berishga qaratilgan. 
Magolaning asosiy muhim vazifalari fotosurat tarixini tahliliy o’rganish orqali tarixda 
bo'lgan o'zgarishlarni hozirgi zamonaviy texnologiyalarning shakllanishiga ta'sir 
etuvchi muhim jihatlarini keng qamrovli yoritib berishdir. 

Kalit so’zlar: jahon fotosurati, ilmiy asoslar, tahliliy o'rganish, ta'sir etuvchi, 
zamonaviy texnologiyalar. 


THE EMERGENCE OF THE ART OF PHOTOGRAPHY AND ITS 
HISTORICAL SIGNIFICANCE 


ABSTRACT 

This article focuses on the scientific basis of the changes in the field of 
photography over the years by studying the history of world photography. The main 
objectives of the article are to provide a comprehensive overview of the important 
aspects of changes in history that influence the formation of modern technology 
through an analytical study of the history of photography. 

Keywords: world photography, scientific foundations, analytical research, 
influencing, modern technologies. 


KIRISH 

Tarixiy hujjatlarning tahlili shuni ko’rsatib beradiki, XIX asrning birinchi 
yarmiga kelib, fotosurat sezilmaydigan tarzda o'zining muqobil taraqqiyot bosqichini 
shakllantirdi. Jahon fotosurat tarixini rivojlanishi bilan “Fotosurat sivilizatsiyasi” ga 
asos solindi desak mubolag'a qilmagan bo'lamiz. Bu sivilizatsiyaning o'ziga xos 
tomoni shundaki, fotosuratning insoniyat tarixini yoritishdagi o'ziga xos usullari va 
mexanizmlarni ishlab chiqishda bu davr o'ziga xos ahamiyat kasb etdi. Shuniningdel 
agar tarix sohasidagi ilmiy tadqiqotlarda fotosuratning tarixiy voqeliklarni 
yoritishdagi ob'ektiv imkoniyatlarini o'rganishga alohida e'tibor berilgan Бо” вада, 
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ularda fotosurat tarixini o'rganishning nazariy asoslarga ega bo'lgan tarixiy 
konsepsiyalarni boytishdagi o'rni tarixshunos olimlar tomonidan yetarli darajada 
yoritilmagan. Buning sababi zamonaviy ijtimoiy yo'naltirilgan axborot makonida 
fotografiya alohida ahamiyat kasb etishi va uning har bir millat yoki elat tarixiy 
taraqqiyot davrlarini yoritishdagi ta'sirini o'rganishga doir ilmiy izlanishlarga kam 
e'tibor berilmoqda. 


ADABIYOTLAR TAHLILI УА METODOLOGIYA 

Zamonaviy hayotni fotosuratsiz tasavvur qilish qiyin va shu bilan birga, odam 
о 71 о тар turgan vizual tasvirlar bilan to'yingan holda hayot kechiradi. Kundalik 
hayotimizga mahkam o'rnashgan fotosuratlar tarixiy haqiqatlarni o'z qonunlariga 
muvofiq ravishda ifoda etadi. 1839 yildan to hozirgi kungacha bo’lgan davrda sakkiz 
yoki to'qqiz avlodning hayoti, uning vizual tajribasi fotosuratlarni o'z ichiga oladi. 
Fotosuratlarda inson o'zini, oilasini, atrofidagi dunyoning parchalarini - qaytarib 
bo'lmaydigan va sezilmas shakldagi o'tmishdagi muayyan daqiqalarni Ко гай. 
Fotografiya amaliyotining odamlar hayotidagi o'rni tobora ortib borayotganligi 
sababli tashqi dunyo bilan o'zaro aloqada bo’lish tajribasi sifatida fotosuratning 
ahamiyati ham tobora oshib bormoqda. Shu boisdan ham ushbu maqola jahon 
fotosurat tarixini o'rganishga doir ilmiy yondashuvlar evolyutsiyasini turli ilmiy 
dalillar va tarixiy xujjatlar asosida yoritishga xizmat qilishi bilan alohida ajralib 
turadi. 

Maqola umum qabul qilingan tarixiy metodlar-tarixiylik, qiyosiy-mantiqiy 
tahlil, ketma-ketlik, xolislik tamoyillari asosida yoritilgan bo’lib, unda jahon 
fotosurat tarixini o'rganishga doir ilmiy yondashuvlar evolyutsiyasining tarixiy va 
madaniy xususiyatlari ko'rsatilgan. Dunyoning taraqqiy etgan davlatlarida, xususan, 
real tarixiy voqeliklarning fototasviriy talqini O'zbekiston tarixi bilan бог Па 
fotosurat namunalaridan samarali foydalanish borasida AQSh, Buyuk Britaniya, 
Germaniya, Frantsiya, Yaponiya, Xitoy va Rossiyada olib borilgan tadqiqotlar 
natijalari mazkur tadqiqot uchun o'ziga xos metodologik asos vazifasini o'taydi 

Bugungi kunda tarixiy fotosuratlarning nazariy, uslubiy bazasini yaratish, uni 
barcha mavjud fotografik materiallar orasida tarixiy haqiqatni aniqlash usullari, 
tarixiy voqeliklarni ichki tasniflarni yaratish уа ba'zi tarixiy fotosuratlarni tanqidiy 
tahlil qilish xususiyatlarini aniqlash dolzarb bo’lib qolmoqda. Bu esa fotosuratga 
olish vaqtini va texnologiyasini hisobga olgan holda tarixiy fotosuratlarni chuqur 
o'rganish, ularni muhim ilmiy izlanishlar uchun ishlatish imkoniyatlarini 
kengaytiradi. 


Academic Research, Uzbekistan 590 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-00930 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Tarix sohasidagi ilmiy izlanishlardan ma'lum bo'ladiki, fotosurat tarixi 
yozishga dastlabki urinishlar uning yaratilishidan biroz vaqt o’tib amalga oshirilgan. 
Fotosurat kashf etilgani (u vaqtda dagerrotip) haqida axborot aynan 1839 yil 7 
yanvarda Frantsiya fanlar akademiyasida rasman е оп qilingan. Chunki shu kuni 
Frantsiya Fanlar akademiyasining yig'ilishida fizik Dominik François Arago 
kimyogar Lui Dagerning ishi to'g'risida па гига qildi, natijada tasvirning izini 
(daguerreotip) olish usuli ishlab chiqildi. Shu kuni insoniyat fotografiya davriga 
qadam qo'ydi. Daguerre usuli (daguerreotip deb ataladi) kumush yodidning 
nurlanishiga asoslangan fotografik jarayon edi. Amalda, u kamerani obscura bilan 
tasvirni kumush mis plitaga proektsiyalashdan iborat bo’ladi. Oldindan yod bug’ida 
saqlanadigan plastinka keyingi bosqich sifatida simob bug'i bilan ishlov berilishi 
kerak. Shundan so’ng, rejalashtirilgan об'ек по fotosurati olinadi. 

Shu tarzda olingan tasvirlar zamonaviy fotosuratlarga emas, balki oynadagi 
aksga o'xshaydi. Ularning tasviri kumush va simobning o'zaro ta'siri natijasida hosil 
bo'lgan amalgamadan iborat, shuning uchun dagerreotip ko'pincha "xotira bilan 
oyna" deb nomlangan. Ko'rish paytida plastinkaning yorug'lik manbai tomon 
burilishiga qarab, dagerreotip ijobiy va salbiy sifatida ko'rinishi mumkin. Bu 
noqulaylikni keltirib chiqaradi, odatdagi otishni faqat ma'lum bir burchakdan 
ko’rishga imkon beradi, ammo shu bilan birga tasvir haqiqati xayoliyligini yaratadi. 
Daguerreotiplarning reproduksiyalari ularning tashqi qiyofasini ko'rsatmasdan, 
ularning tasviri haqida faqat umumiy tasavvur beradi. 

XIX asrning ikkinchi yarmida fotosuratning asosiy va muhim jihati sifatida 
uning voqelikni bevosita va xolis qayta yaratish qobiliyati bilan alohida ajralib 
turgan. Fotosurat avvalo tarixiy hujjat, daliliy ashyo sanalgan. Shu boisdan ham 
fotosurat tarixining dastlabki оп yili “ilmiy, jamoaviy hatto shaxsiy taraqqiyot 
boshqaruv va aqliy faoliyatning barcha jabhalarida tobora vizuallashib borayotgan 
axborotga bog'liq bo'lib borayotgan” bir davrga to'g'ri keldi. 

Fotosuratning asosiy roli vizual axborotni tarixiylik kontekstida dalillash, 
o'tmishni chuqur o'rganish va tizimlashtirishga imkon beruvchi tarixiy voqelikning 
katalogini yaratishdan iborat bo'lgan. Mazkur davrda fotosurat asosan fan, jamiyat va 
boshqaruv tizimi rivojiga xizmat qiluvchi texnologik kashfiyot sifatida qabul 
qilingan. Ehtimol shu sababli ham XX asr boshidan to 1930 yilgacha fotosurat tarixi 
asosan texnologiya tarixi pozitsiyasidan turib baholangan. XIX asr oxirlariga kelib 
fotosurat alohida запа turi sifatida e'tirof etila boshlandi. Bu davrga kelib 
fotosuratning tijoriy shakllari ommalashib ketgan ham edi. 
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XX asr birinchi yarmida fotografiyalar bo'yicha tarixiy nashrlar alohida 
fotograf yoki fotografiyani erkin mushohadasiga (ko'pincha kinematograf bilan 
Бог” Па) bag'ishlangan. XX asr ikkinchi yarmi fotografiya tarixi tadqiqi 
metodologiyasida jiddiy o'zgarishlar ауп bo’ldi, sababi, birinchidan, 
fotografiyalarni o'rganishning institutsionallashuvi boshlanishi, ikkinchidan esa 
madaniyat paradigmalarini umuman o’rganishning o’zgarishi, xususan uning 
hodisalaridan biri bo'gan fotografiyalarni ham aks ettirdi. Fotografiya tarixini 
o'rganishdagi institutsionallashuv Ikkinchi jahon urushi tugagandan keyin boshlandi. 
Asta sekin ta'lim tizimi, muzeylashtirish, eksponatlashtirish, fotografiyalar tarixini 
o'rganish bo'yicha yangi fanlar tizimi yuzaga keldi. 

1947 yilda AQShning Nyu-York shtati Rochesterda ixtisoslashtirilgan 
fotografiya muzeyi - Xalqaro fotografiya va kino muzeyi Djordj Istman Xausga asos 
solindi. 1952 yilga kelib u fotografiya va uning tarixini o'rganishga bag’ishlangan 
o'zining jurnalini nashr qilishni boshladi. 

Fotografiya tarixini yoritishda ro'y bergan o’zgarishlar sabablaridan yana biri 
ХХ asr ikkinchi yarmida gumanitar fanlar paradigmasi o'zgarishi, xususan 
madaniyatshunoslik sohasidagi o'zgarishlar bo'ldi. Ви Кор jihatdan 1960 yilda 
madaniyatshunoslik sohasi qiziqishlarini kengaytirgan “madaniy tadqiqotlar” 
yo`nalishining yuzaga kelishi bilan бог Па. Endilikda u insoniyat madaniyatining 
ilg'or yutuqlari bilan bir qatorda inson hayotida va inson tomonidan yaratilayotgan 
artefaktlar bilan shug'ullana boshlandi. 

Fotografiya bilan turfa xil tasvirlar va amaliyotlar kompleksi sifatida, 
qaysilarda badiiylik kichik bir qismni tashkil qiladi xolos. Ikkinchidan, bu 
o`zgarishlar fotografiyani o'rganishda turli xil yondashuvlarni qo’llashga asos bo’ldi. 
Xususan, 1965 yilda Рьега Виг4ье tahriri ostida chiqqan “Fotografiyaning oddiy 
tarixi” («Un Art Moyen») fotografiyaning ijtimoiy amaliyoti va funktsiyalarini tadqiq 
qilgan. Rollan Bartning 1964 yilda nashr qilingan “Obraz ritorikasi” semiologiya 
nuqtai nazaridan fotografiyaning tadqiq qilinishining yorqin namunasi desak 
yanglishmagan bo’lamiz. 


XULOSA 

Xullas ап’апаму fotografiya tarixi jiddiy muammolaridan Betchen bu 
jabhaning salmoqli qismi, bizning uyimizda, qalbimizda chuqur отш olgan, ammo 
kamdan kam holda muzey yoki akademiyadalarda uchraydigan kundalik 
fotografiyalarni tadqiqot predmetidan olib tashlanishida, deb biladi. 
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Fotografiyani o’rganish zamonaviy tarixshunoslik sohasidagi tadqiqotlar 
metodologiyasi bilan muvofiqlashtirish borasida kompleks muammolar ko'zga 
tashlanadi. Ularni bartaraf qilish uchun birinchi o'rinda fotografiyani o'ziga xos 
spetsifikasiga ega bo'lgan va 0’74а turli ifodalar: obraz, ob'ekt, amaliyot, 
texnologiya, kommunikatsiya usulini mujassam qilgan madaniy hodisa sifatida idrok 
qilish talab qilinadi. Bundan tashqari albatta bu hodisaning uni shakllantiruvchi 
madaniy kontekstdan ayro holda mavjud bo’lmaligini undan muntazam ta'sir olishini 
nazarda tutish lozim. 
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АННОТАЦИЯ 
Дар ин макола фикри технология ва усулхои истифодашаванда дар 
раванди таълим дар синфхои ибтидой додашуда аст. 
Калимаҳои иқтибосӣ; технология, санъат, маҳорат, технологияи 
омӯзиш, санъати тадрис, луғатҳои дузабона, методика ва мавзуми он, раванд, 
мутобиқ, муфаттиш, пешоҳанг. 


METHODS AND METHODS ОЕ TEACHING IN PRIMARY CLASSES 


ABSTRACT 
This article gives an idea of the technology and methods of use in the learning 
process in primary schools. 
Keywords: technology, art, skill, learning technologies, intensive art, bilingual 
dictionaries, methodology and its topics, process, adaptation, Investigator, council. 


ШОМИЛШАВИИ 

Мафхуми «технология» юнонй буда, аз калимахои techne — «санъат», 
«махорат»; 1020$ — «илм» гирифта шудааст. Маънояш «илм дар бораи саньат, 
махорат» аст. 


ТАХЛИЛ ВА МЕТОДОЛОГИЯИ АДАБИЁТ 

Дар адабиётҳои педагоги мафҳумҳои «технологияи педагогӣ», 
«технологияи таълим», «технологияи омӯзиш» вомехӯранд. Онҳо ба ҳам 
тавъаманд мисли мафҳумҳои педагогика, таълим ва омузиш. Вобаста ба 
ҷараёни таълиму тарбия мафҳуми «технология»-ро ҳамчун санъати тадрис, 
таълим маънидод кардан бамаврид аст. Бисёр луғатҳои дузабона низ 
«технология»-ро ҳамчун маҷмӯи роҳу равишхо барои санъаткорона, моҳирона 
иҷро кардани коре шарҳ медиҳанд. 
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Технологикунонии чараёни таълим — HH раванди инкишофест, ки бахри 
баланд бардоштани самарабахшии чараёни таьлим, кафолати ба натичахои 
чашмдошт расидани хонандагон равона шудааст. 

Умумият ва фарки технологияи таълим аз методикаи таълим: 

1. Технология — ин усули пешаки банакшагирии натичахои тађлимиест, 
ки онро метавон тавассути роху воситахои гуногун ба даст овард. 

2. Технология ва методика — баробар хукуканд. 

3. Методика — мафхуми васеъ аст. Вай метавонад чанд технологияро дар 
бар гирад. Дар ин сурат, аксарвакт методика ба сифати системаи педагогии 
ягона дида мешавад. 

4. Дар методикаи анъанавии таълим омузгор бештар накши актёр 
(хунарманд)- ро мебозад. Вай расонандаи ахбор аз китоб ба шогирд аст. Дар 
технологияи таълим омузгор асосан ба режиссёри (коргардони) маштул аст. 
Вай намеомузонад, балки рохнамой мекунад, хавасманд мегардонад, фаъолияти 
таълимии хонандагонро ба танзим медарорад. 


НАТИЧАХО 

Нишондихандахои технологи будани таълим инхоянд: 

— аввал тахия кардани максадхои таълим дар шакли натичахои чашмдошт 
(интизор шаванда); 

— пешниходи мазмуни маводи омухташаванда дар шакли система 
(пайдарпайии мантикй)-и вазифахои маърифати. Аз чумла онхоро чунин шарх 
додан лозим аст. 

1. Мехонем ва мухокима менамоем 

Шарх: Усули мазкур ба хонандагон имкон медихад, ки матнро хонда, 
хангоми накли мазмун мулохизаронй карда, фикри асосиро муайян карда 
тавонанд. Инчунин мухокимаи мавзуъ ва маънии матн хангоми хондан барои 
такмили малакаи хондан хеле муфид аст. 

Тартиб: 

- Хонандагонро ба гуруҳҳои дунафарӣ муттаҳид кунед. 

— Матнро интихоб карда, ҷойҳои исти онро муайян созед. Ба хонандагон 
он қисмҳоро нишон дода гуед: «Аввал сархати якуми матнро мустақилона 
хонед ва сипас, бо шарикатон чизи фаҳмидаатонро нақл кунед. Ба саволҳои 
зерин ҷавоб гардонед: Чӣ ба шумо маъкул шуд? Чӣ нофаҳмо буд? Муаллиф чӣ 
мехоҳад? 
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— Хонандагон ба хониши мустакилона шуруъ мекунанд. Шумо дар синф 
давр зада, ин равандро мушохида кунед. 

— Баъди хондани кисми якум аз хонандагон хохиш намоед, ки онро 
мухокима намоянд. Дар дафтарашон кайдхо кунанд. 

- Метавонед аз гурухи дунафари хохиш намоед, ки инро ба ахли синф 
намоиш диханд. 

- Баьд гуруххо ин амалро бо кисми дигари матн идома медиханд. 

— Пас аз хатми матн аз гуруххои дунафари хохиш намоед, ки фикру 
акидаашонро оид ба матн ба гурухи дигар гуянд ва мухокима намоянд. 
(Гуруххои чорнафара). 

— Ин амалро якчанд маротиба бо кисмхои дигари матн ичро намоед. 

2. Ташкил намудани машкулиятхои ду нафари ва гурухи 

Дар дарсҳои тавсиявии стандартҳои фанҳои “Забони модарӣ” ва 
“Математика” шумораи зиёди машкхое, ки дар онҳо хонандагон дунафарӣё дар 
гуруҳҳои хурд машғули кор мешаванд, мавҷуданд. Сохтани чунин гуруҳҳо хеле 
осон ва зудан ҷомаст, агар онро ба тарзе иҷро кунед, ки хонандагон аз чойхояш 
он нахезанд. 

Кор дар гурӯҳҳои дунафарӣ 

Роҳи осони ба чунин гуруххо ҷудо намудан аз хонанда хоҳиши баҳам 
пахлуяш машғул шуданаст. Агар хонандагон дар як қатор нишаста бошанд, 
онҳоро ба гурӯҳҳои дунафарӣ ҷудо кунед, яъне хонанда боҳамсабақи дарбараш 
нишаста машғули кор мешавад. Агар хонандае бе рафиқмонад, шумо метавонед 
онҳоро сенафарӣ шинонед ва ё худи шумо хамнишиниу шавед (вале ин амална 
он қадар хуб аст, зеро шумо дигар онро шунида ва дар вақти зарурӣ ёрӣ 
расонида наметавонед). 

Дар аввали машқ дунафар коркарда, дигар он баонҳо гуш медиҳанд. Ин 
навъи машкро машғулияти дунафарии кушода меноманд. 

Ҳангомеки хонандагон маводи навро пурра аз худ карданд, азонҳо хоҳиш 
карда мешавад, ки дар гуруҳҳои дунафараи пушида кор кунанд, яъне ҳамаи 
хонандагон дар як вақт мустақилона машғули кор мешаванд. Хонандагонро 
хотиррасон намоед, ки оромона суҳбат кунанд. 

Нақшаи ташкили корҳои дунафарӣ: 
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Kop дар гуруххо 

Одатан гуруххоисе, чор & панч нафараро тавсия мешаванд. Барои онки 
гуруххои зиёда аз панч нафар натичахои хуб нахоханд дод: чанде азхонандагон 
машғули Kop намешаванд. Роҳи осони ташкили машғулиятҳои гурӯҳи oH аст, ки 
духонандаи дар мизи пеш нишаста тарафи ду хонандаи дар пасашон нишаста 
баргашта, бо ҳам дигар машғули кор мешаванд. Нақшаи зерин роҳҳои ташкил 
намудани гурӯҳҳои се-чор нафариро нишон медиҳад.Нақшаи ташкили 
корҳои гуруххои чор нафарӣ: 








Нақшаи ташкили корҳои гурӯҳҳои панҷ нафарӣ 





3. Идора кунии овоз дар раванди дарс 

Бисёр машқҳое ҳастанд, ки дар он хонандагон малакаи гуфтани худро 
такмил медиҳанд ва ин боиси каме ғалоғула мешавад. Ба ҳар ҳол усулҳое 
мавҷуданд, ки шумо метавонед ғавғоро назорат кунед. Пеш аз ҳама шумо бо 
овози паст гап занед, хонандагон низ паст гап заданро ёд мегиранд. Инчунин ба 
онҳо метавонед чунин таълим дихед: дасти худро бардоштанатон чунин маъно 
дорад, ки машғулият ва гап заданро бас карда, ба шумо гуш диҳанд. 

Омузгор бояд ба хонандагони худ дар гуруҳ беғавғо ва оромона кор 
карданро омузонанд. Дар ин усул овоз ба дараҷаи лозима бояд истифода шавад. 
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Инчунин омӯзгор бояд барои батартиб даровардани кор ва бар тарафкардани 
мунозирахо ба хонандагон ёрӣ расонад. Инро бо ичрои якчанд қоидаҳои одӣ, a3 
қабили сухани дигар онро гӯш кардан, ба навбат гап задан, ичрои амале, ки 
аксарият қабул кардаанд, ҳамчунин якҷоя бо хонандагон кор кардан ва ба онҳо 
додани вазифаҳо амалӣ кардан мумкинаст. Масалан, ҳар як гурӯҳ метавонад 
баранда, довари вақт ва ғ. Дошта бошад ва хонандагон бо навбат ҳар яки ин 
вазифаҳоро ичро намоянд. 

4. Роҳу воситаҳои ташкил намудани муаррифии натиҷаҳои кори 
хонандагон 

Ҳангоми корҳои гурухи ва лоихави хонандагон дар гуруҳҳои хурд 
муаррифӣ омода мекунанд. Хонандагон натиҷаи кори гурӯҳии худро ба тамоми 
синф намоиш дода, онро шарҳ медиҳанд. Расмхоро ба тахтаи синф овехтан 
мумкин аст, лекин баъзан ин кор ба осонӣ муаяссар намегардад. Ба ҷойи ин 
шумо метавонед дар синф як ресмонро кашида, варакахоро қат карда, ба он 
овезед ё ин ки ба ресмон тарзе маҳкам кунед, ки ҳар як хонанда онҳоро дида 
тавонад. Агар тахтаи синф васеъ бошад. Барои ичрои машкхелемувофик аст. 

5. Тарзи гузаронидани лаҳзаҳои дамгирӣ 

Машк ё лаҳзаҳои дамгирӣ фаъолияти кутоҳ ва шавковарест, ки дар 
лаҳзаҳои гуногуни дарс гузаронида мешавад. Лаҳзаи дамгирӣ ҳаракати 
ҷисмонии хонандагонро талаб мекунад ва ба ин васила онҳоро «бедор» карда, 
хастагиро дафъ Ba шавкро ба дарс зиёдтар менамояд. Лаҳзаҳои дамгириро дар 
навбати худ ба мавзӯи дарс мутобиқ 21 сохта, ҳамчун лаҳзаи фаъолгардонии 
дарс истифода бурдан мумкин аст. Лаҳзаи дамгирӣ набояд зиёда аз 5 дақиқаи 
дарсро фаро гирад. Барои намуна ду лахзаи дамгириро пешниҳод менамоем. 

Муфаттиш ва пешоҳанги махфӣ 

Шарҳ: Ин бозии “чустану ёфтан” буда, малакаҳои гуш кардан, мушоҳида 
ва таҳлил карданро такмил медиҳад. Тартиб: 

— Аз хонандагон хоҳиш кунед, ки дар шакли давра истанд. 

— Яке аз хонандагонро ҳамчун «муфаттиш» интихоб намоед. Аз ӯ хоҳиш 
кунед, ки ба муддати кутоҳ аз синф берун барояд. 

— Аз хонандагони дигар хоҳиш намоед, ки якеро ҳамчун «пешоҳанги 
махфӣ» интихоб намоянд. 

— Ба хонандагон фаҳмонед, ки «пешоҳанги махфӣ» ягон ишораеро оғоз 
мекунад ва дигарон ин ишораро бо ӯ иҷро мекунанд. Масалан, агар «пешоҳанги 
махфӣ» қарсак занад, ҳама якҷоя қарсак мезананд ва амсоли он. 
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- «Муфаттиш» ба синф баргаршта дар марказ 6 берун аз давра меистад ва 
мушохида менамояд. «Муфаттиш» бояд бодиккат мушохида карда, «пешоханги 
махфи»-ро ёбад. 

- Агар «муфаттиш» «пешоҳанги махфӣ»-ро ёбад, ба хонандагони дигар 
ҳамроҳ мешавад ва сипас, омӯзгор хонандаи дигарро ҳамчун «муфаттиш» ва 
«пешоҳанги махфӣ» интихоб карда, бозиро ба тартиби боло идома медиҳад. 


REFERENCES 
1. А.Эшончонов. М.Шукуров. Методикаи таълими забони точикй дар синфхои 
ибтидой. Душанбе. 1964. 
2. Имлои забони точики. Душанбе. Ирфон. 1999. 
3. Р.Курбонов. Мачмуи диктанти санчиши ва наклхои хаттй дар синфхои 
ибтидой. Т. Телон. 2016. 
4. З.Тошматова. Маҷмуи машқҳои санҷишӣ барои синфхои ибтидои. Тошкент. 
2014.саҳ. 12. 
5. А.Каримҷонов. Бошланғич синфларда таълим тарбия муаммолари. Чирчик. 
2020. 
6. А.Каримҷонов. Инкишофи нутқ дар давраи таълими савод. Чирчиқ 2021. 
7. Т.Чориев. Забони модарӣ. Синфхои 1,2,3,4. Узбекистон 2012. 


Academic Research, Uzbekistan 599 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00932 


ISBOTLASHLARDA TAQQOSLAMALARNING O‘RNI 


Вахйуог Zoxirovich Usmonov 
Chirchiq davlat pedagogika instituti 


bakhtiyer.usmanov @ mail.ru 


Tursunboy Abdullo o'g?li Qobilov 
Chirchiq davlat pedagogika instituti 


qobilov.tursunboy95 @ gmail.com 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada taqqoslamalar xossalari va matematik tasdiqlarni isbotlashda 
toqqoslamalarning o'rni haqida ma’lumotlar keltirilgan. Taqqoslamar yordamida ber 
nechta misollarni isbotlash usullari keltirilgan. 
Kalit so’zlar: tenglama, tengsizlik, bo’linish , taqqoslama, daraja ko’tarish. 


THE PLACE OF COMPARISONS IN PROOF 


ABSTRACT 
This article provides information on the properties of comparisons and the role 
of comparisons in proving mathematical assertions. There are several ways to prove 
comparisons. 
Keywords: equation, inequality, division, comparison, elevation. 


KIRISH 

Hozirgi zamonaviy ta'limda o'quvchilarni matematik teoremalar, tasdiqlar, 
ba'zi tengliklar va tengsizliklarni isbotini o'rgatish kata ahamiyatga ega. O'quvchilar 
teoremalar, tasdiqlar, ba'zi tengliklar va tengsizliklarni isbotlarini tushinish yoki 
isbotlashda qiyinchiliklarga duch keladi. Isbotlashlar nima uchun kerak? degan savol 
to'g'iladi. Shuni takidlashimiz lozimki hozirgi o'quvchilar isbotlashlarga kata 
ahamiyat bermaydi. Isbotlashlar o'quvchilarni fikrlash qobiliyatlarini oshiradi va shu 
tasdiqlarni yetarli darajada tushunib olishga zamin yaratadi 

Hozirgi kunda fan-texnika rivojlanib borgan sari matematikaning roli ortib 
bormoqda. Shu jumladan matematikadan fizika, mexanika va astronomiya hamda 
iqtisodiy masalalarni yechishda, biologik jarayonlarni tahlil etishda va boshqa Кор 
sohalarda foydalaniladi. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Quyidagi ishlarda ham teorema isbotlashlar keltirilgan.[5],[6],[7],[8],[9] 
ishlarda matematik masalarni AKT faydalanib o'rgatish va Differensial tenglamalarni 
yechishda matematik paketlarni отп уа ahamiyati haqida ma’lumotlar 
keltirilgan.[10],[11],[12] ishlarda matematik modellar va matematik dasturlarini 
tadbiqlari haqida ma'lumotlar keltirilgan. [13],[14],[15],[16],[17],[18],[19][20], 
[21],[22],[23],[24],[25] ishlarga giperbolik tenglamalar uchun har xil masalalar 
keltirilgan. [26],[27] ishlarda matematik paketlar imkoniyatlari haqida ma'lumotlar 
keltirilgan. 

Tadqiqot ob'ekti sifatida bo’linish alomatlarini taqqoslamalar yordamida 
isbotlashlar qaraladi. Tadqiqot metodlari: masalani yechishning aniq usullari, 
taqribiy-aniq usullari va sonli usullar. 

Taqqoslamalar haqida tushuncha va ularni xossalari haqida ma'lumotlar [1]-[3] 
adabiyotlatda keltirilgan. Taqqoslamalar matematik teoremalar va tasdiqlashlarni 
isbotlashda kata ahamiyatga ega ekanligi va o'quvchilar tasdiqlarni isbotlashlarda 
taqqoslamar yordamida kata imkoniyatlarga ega bo’ ladilar. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Matematikada tenglama, tengsizliklar va tasdiqlarni isbotlashlar Ко’р hollarda 
qiyinchiliklar olib keladi. Bu ishda bo’linish alamotlarini isbotlashni taqqoslamalar 
yordamida isbotlangan. 

Bizga a va b butun sonlar hamda m > 1 natural son berilgan boʻlsin. Agar a-b 
ayirma m ga qoldiqsiz bo‘linsa, u holda a butun son b butun son bilan m modul 
boʻyicha taqqoslanadi deyiladi va quyidagicha belgilanadi: 

a =b(modm) 

Теогета. Ikkita a va b butun sonlar m modul bo'yicha taqqoslanishlari uchun 
ularni m ga bo‘lganda bir xil qoldiq chigishi zarur уа yetarli. 

Taggoslamaning asosiy xossalari. Quyida biz taqqoslamaning bevosita 
taqqoslama ta'rifidan kelib chiqadigan asosiy xossalarini keltiramiz. Bu xossalarning 
barchasida a, b, c, d lar ixtiyoriy butun sonlar, m esa 1 dan katta natural son deb 
hisoblaymiz. 

19. a = a(modm) 

2°. Agar a s (тойт) boʻlsa, и holda р = a(mod m) boʻladi. 

3°. Agar a=b(modm) va b = c(mod m) boʻlsa, и holda a = c(mod m) bo*ladi. 
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4°. Taqqoslamalarni hadma-had qo'shish va hadma-had ko‘paytirish mumkin, 
agar a=b(modm) уа c=d(modm) бо за, и holda a+c=b+d(modm) уа ас =bd(modm) 
boʻladi. 

5°. Taqqoslamaning ikkala tarafini ham ixtiyoriy songa koʻpaytirish mumkin. 
Ya ni, a=b(modm)bo‘lsa, u holda ас = bc(mod m) boʻladi. 

6°. Agar a=b(modm) boʻlsa, u holda a"=b"(modm) boʻladi. Bu yerda n 
ixtiyoriy natural son. 

7? Taqqoslamaning ixtiyoriy qismiga modulga karrali sonni qoʻshish mumkin: 

asb(modm) уа К, 1 Е Z 2 a+km= s(mod m) va a = s + Im(mod m) 

Misol. Agar n – toq son boʻlsa, u holda п” - 1 ni 8 ga bo'linishini isbotlang. 

Yechish. n — toq son boʻlsa, u holda uni n=2k+1 , k=1,2,3,... koʻrinishda 
yozamiz. Endi taqqoslamaning ta'rifidan foydalanib quyidagicha yozamiz, yani п” - 1 
= 0 (mod 8). Endi n ni oʻrniga n=2k+1 ni qoʻyib, quyidagi taqqoslamaga kelamiz, 
yani 

(2k +1)* —1 = 0(mod8) 

ак? +4k+1—1=0(mod8) 

Ak? + Ak =0(mod8) 

4k(k +1) =0(m0d8) 

k+1 juft ekanligidan 4k(k+1) soni 8 ga boʻlinishi kelib chiqadi. 


XULOSA 

Xulosa qilib aytganda taqqoslamalar yordamida tenglama, tengsizliklar va 
tasdiqlarni isbotlash bizga ancha qulayliklar olib keladi. 

2-misol. Agar 100a+10b+c soni 21 ga bo'linsa, u holda a-2b+4csonni 21ga 
bo’linishini isbotlang. 

Yechish. Taqqoslama ta'rifiga asosan Би tengliklarni quyidagicha yozamiz, 
ya'ni 1002+10b+c=0(mod2D, а—2Ь+4с + ((mod21) . 

Shartga asosan 100%+10b+c=0(mod21) taqqoslama о’пий ekanligidan 
a —2b-- 4c =0(mod21) taqqoslamani o’rinli ekanligini ko’rsatamiz. 

100a+10b+c=0(mod21) taqqoslamani taqqoslamaning 4°-xossasiga asosan 
quyidagicha yozib olamiz, ya’ni 

100a = О(тоа2 1) 

10b = 0(mod21) 

с = О(тоа2 1) 
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Endi 100a=0(mod21) taqqoslamani o'ng va chap tomonini 100 ga bo’lamiz, 
natijada taqqoslama quyidagi ko’rinishga keladi 

а = O(mod21) 

Xuddi shunday 10b=0(mod21)taqqoslamani ham o'ng va chap tomonini 4 ga 
ko'paytirib chap tomonidan 42b ni ayirib quyidagi taqqoslamaga kelamiz 

-2b = 0(mod 21) 

Shu jarayonni c=0(mod21) taqqoslama uchun ham  qo'llaymiz, уа 
taqqoslamani ong va chap tomonini 4 ga ko’paytirib quyidagi ko'rinishdagi 
taqqoslamaga kelamiz 

4c = (поа 21) 

Natijada hosil Бо ва 3 ta taqqoslamani, yani 

а = O(mod21) 

-2b = 0(mod 21) 

4c = 0(mod 21) 

Taggoslamaning 4°-xossasiga asosan qo'shib yuboramiz va quyidagi 
ko'rinishdagi taqqoslamaga kelamiz 

a — 2b 4-4c = ((mod21) 

Bu tenglik а-25-4с sonni 21ga bo'linishini anglatadi. 

Isbotlashlarda taqqoslamardan foydalanish o’quvchilarga isbotlashlarda 
uchraydigan qiyinchiliklarni osongina yengib o’tish imkonini beradi. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Охангарон сув омборининг иклими, вазифаси, лойихавий 
курсатгичлари, Охангарон сув омборидан фойлаланишда иншоотларнинг 
хавфсиз ва ишончли ишлашини таъминлаш мақсадида силжишлар ва 
чўкишларни аниқлаш учун ўрнатилган назорат-ўлчаш асбобларининг бугунги 
кундаги ҳолати бўйича олиб борилган дала кузатув тадқиқотлар натижалари 
келтирилган. Янада кенгроқ ёритиб айтадиган булсак, Оҳангарон сув 
омборидаги иншоотларнинг статик турғунлигини кузатишда муҳим аҳамиятга 
эга бўлган геодезик белгилар, уларнинг вазифалари, эксплуатация қилинаётган 
даврдаги ҳолати, Юкори-Турк кучкиси бўйича геодезик белгилардан олинган 
тадқиқот натижалари, геодезик белгиларда аниқланган носозликлар ва уларни 
ўз вақтида тузатиш бўйича ишлаб чиқилган чора-тадбирлар ҳамда хулосалар 
берилган. 

Калит сўзлар: Сув омбори, физика, математика, озиқ-овқат, 
гидротехника. 
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КИРИШ 

Ахолининг озик-овкат хавфсизлиги барча мамлакатларнинг асосий 
муаммоси хисобланади. Шу максадда дунёнинг куплаб мамлакатларида сув 
омборлари қурилиши амалиёти маълум. Уларнинг тугонлари эса асосан 
кутармада ва турли хил тузилишларга эга. Улар ўз навбатида турли хил 
хавфларни содир қилиб туради. Маълумотлар таҳлили бўйича (Н. Розанов и др. 
1986) Гидроузелларнинг фалокатсиз ишлаши дунё гидротехник 
жамоатчилигининг доимо диққат марказида бўлиб келган. Дунёдаги барча 
тугонлардан 15 фоизининг мустаҳкамлиги доимо шубҳа остида бўлиб келган. 
Тугонларда фалокатлар (авариялар) содир бўлиши йилига ўртача 5 фоизни 
ташкил этади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Маълумотларга қараганда, ХХ асрда жаҳонда гидротехник иншоотлар 
билан боғлиқ 20 дан ортиқ фалокатлар (авариялар) ва 30 га яқин зарарланишлар 
кузатилган. 

Гидротехника иншоотларининг фалокатга (аварияга) учраши ва 
зарарланишининг асосий сабаблари, уларни нотўғри лойиҳалаш, мақсадли 
фойдаланмаслик, курилиш, фойдаланишдаги ҳатоликлар ва қирғоқ кўчиши 
натижасида TYFOHTa катта босимнинг таъсири ҳисобланади. Ҳар қандай сув 
омборида фалокат (авария) рўй бериш эҳтимоли ер қимирлаганда, тошқин 
вақтида ва бошқа фавкулотда шароитларда ҳам ортади [3]. Шу билан бирга 
уларни доимий назорат қилиш, визуал (кўздан кечириш) ёки асбоб-ускуналар 
(геодезик ва бошқа) ёрдамида ўлчаш ишларини олиб бориш ва қўриқлаш ҳам 
гидротехника иншоотларининг барқарор ишлаши учун муҳим омиллардан бири 
ҳисобланади. 

Сув омборида қирғоклар кўчиши ҳодисаларини кузатиш уларни ўз 
вақтида аниқлаш, уларнинг кўчиш тезлигини қайд этиш ва шу билан бирга ўз 
вақтида олдини олиш бўйича зарурий тадбирларни амалга ошириш мақсадга 
мувофиқ. Маълумки, ҳозирги пайтда Ўзбекистон Республикасида сув 
омборларининг ишончли ва хавфсиз ишлашини таъминлаш бўйича бир қанча 
чора-тадбирлар амалга оширилмокда. Жумладан, Оҳангарон сув омборидан 
фойлаланишда ҳам иншоотларнинг хавфсиз ва ишончли ишлашини таъминлаш 
мақсадида силжишлар ва чукишларни аниқлаш учун ўрнатилган назорат-улчаш 
асбобларининг бугунги кундаги ҳолати бўйича олиб бориладиган дала кузатув 
тадқиқотлари муҳим аҳамият касб этади. Шу сабабли, Оҳангарон сув 
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омборидан фойлаланишда иншоотларнинг хавфсиз ва ишончли ишлашини 
таьминлаш буйича чора-тадбирлар ишлаб чикиш долзарб масалалардан 
биридир. 

Охангарон сув омбори “Средазгипроводхлопок” (Узгипромелиоводхоз) 
институтининг лойихаси асосида 1957 йилда курилиш ишлари бошланиб, 1971 
йил тугатилди ва шу йилнинг 28 июлида эксплуатацияга топширилди. 1987 
йилда кайта куриш ишлари олиб борилди ва 1989 йилда эксплуатацияга 
топширилди. 

Охангарон сув омбори Узбекистон Республикаси Тошкент вилояти 
Охангарон тумани худудида жойлашган бўлиб, Охангарон дарёсининг юкори 
кисми, Ангрен шахар якинида “Ангрен кумир кони” дан 1,5 км шимолда 
жойлашган. 

Охангарон сув омбори иклими тез Узгарувчан бўлиб, кўп йиллик уртача 
маълумотларга карайдиган булсак декабр-январ ойларида харорат -30°С гача, 
июл-август ойларида +40°С гача Узгариб туради. Уртача йиллик харорат +12°С 
ни ташкил этади. Хавонинг намлиги Уртача 51% дан 3-6% гача Узгариб туради. 

Охангарон дарёси кор ва ёмгир сувларидан хосил булади. Асосан сув 
сатхи кутарилиши март ойидан бошланади. Май ойи сувнинг энг куп келиш 
даври бўлиб, уртача йиллик хажмининг 30% га тугри келади. Энг кам сув 
келиш ойи январ ойи бўлиб, йиллик сув хажмининг 2% гача тушиб кетади. 
Охангарон дарёси сугориш учун энг нокулай дарё хисобланади. Сув хажми 
тўлиши апрел-июн ойларида 68% ни, сукориш мавсумида (июл-сентябр) эса 
умумий сув хажмининг 14% ни ташкил этади холос. Шу муносабат билан 
сугориладиган ерларни сув билан меъёрий таъминлашни ташкил этиш 
максадида Охангарон сув омбори курилиб фойдаланишга топширилган. 

Охангарон Сув омбори иншоотлар мажмуаси Охангарон дарёсини Ангрен 
кўмир кони атрофидан ўтказиб юбориш ва Кишлок хўжалик ерларини сув 
билан таъминлаш учун лойихалаштирилган бўлиб, шу билан бирга сел 
сувларини талофатсиз ўтказиб юбориш учун хам хизмат килади [1]. Куйида 
Охангарон сув омборининг асосий параметрлари келтирилган (1-жадвал). 




















1-жадвал 
Охангарон сув омборининг асосий параметрлари 
_ Лойиха буйича 260 млн.м 
Тулик хажми - — 3 
2019 йил буйича 194,98 млн.м 
" Лойиха буйича 185 млн.м 
Фойдали хажми - — 3 
2019 йил буйича 179,5 млн.м 
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5 Лойиха буйича 13 млн.м? 
Улик хажм = — 3 
2019 йил буйича 9,5 млн.м 
Максимал димланган сатхи | МДС (МПУ) 1080,5 м 
Нормал димланган сатхи НДС (НПУ) 1070,5 м 
Улик хажм сатхи УХС (УМО) 1010,0 м 
В Лойиха буйича 8.2 км? 
НДСдаги майдон юзаси - — 7 
2019 йил буйича 5,35 км 
УХСдаги майдон юзаси 0,96 км? 
НДСдаги саёзлик майдони 0,2 км2 
Узунлиги 6 км 
Кенглиги 1,1 км 














Оҳангарон сув омбори тўғони, тўғон танаси грунти, тўғон кияликлари, 
тўғон ва унинг атрофидаги геодезик белгилар, сув омбори қирғоғидаги кўчки, 
сув омбор хавфсизлиги ва ишончлилиги. 

Дала кузатувлари натижалари бўйича Оҳангарон сувомборидан 
фойдаланишда иншоотларнинг хавфсиз ва ишончли ишлаши бўйича чора- 
тадбирлар ишлаб чиқиш. 

Дала тадқиқотларида геодезик ўлчов асбобларидан фойдаланган ҳолда 
иншоотларнинг техник курсатгичлари лойихавий кӱрсатгичлари билан 
таккосланиб тавсиялар ишлаб чиқилган ҳамда статистик ишлов бериш 
усулларидан фойдаланилган. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Иншоотларнинг ишлаши тўғрисидаги дастлабки тассавурни кўз билан 
кузатиб чиқиш ишлари беради, шунинг учун ҳам улар иншоотларни бевосита 
кузатиш ишларининг бир қисми ҳисобланади ва капиталликнинг барча 
синфларига мансуб иншоотларда ўтказилади. Уларнинг асосида кейинги 
назорат-улчаш асбоблари ёрдамидаги кузатиш ишларининг таркиби 
аниқланади. Кузатиш ва тадқиқотлар олиб боришда фойдаланиладиган назорат- 
ўлчаш асбоблари, пикетлар, створ белгилари ва бошқа назорат мосламалари, 
дренаж сувлари оқизиб юбориладиган каналчалар, қирғоқлар, гидроузел 
жойлашган худуддаги жарликларнинг ҳолатини кўриб чиқиш ҳам муҳимдир. 
Баъзи ҳолатларда фильтрация оқими келтириб чиқарган кутилмаган 
жараёнларга дуч келиш мумкин. 

Сув омбори лойиҳасининг таркибий қисми ҳисобланган табиий 
тадқиқотлар лойиҳасига: табиий тадқиқотлар ва назорат-ўлчаш асбобларини 
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максади, вазифаси, давомийлигини асослаб берувчи бош дастур; назорат-улчаш 
асбобларини жойлаштириш чизмалари ва кабеллар трассалари; кузатишни 
автоматлаштириш лойиҳаси; назорат-Улчаш асбобларини ўрнатиш ва 
кузатишни олиб бориш бўйича Иурикнома; ўрганилаётган катталиклар назорат 
параметрлари ва смета киради. 

Гидротехника иншоотларида чўкишларни кузатиш даврий равишда 
маркаларни нивелировка қилиш, чўкишларни аниқлаш ва натижаларни таҳлил 
қилишдан иборат. Даврий нивелирлаш тўғон ва асоснинг геологик тузилиши, 
эксплуатация муддати давомийлиги, иншоотларни ишлаш шароитлари ва 
бошқа шунга ўхшаш омилларга боғлиқ. Грунтли иншоотларни ишлатиш 
тажрибаси ишлатишнинг дастлабки йилларида - ойига 2 марта, ундан кейин ҳар 
кварталга - 1 марта чўкишини ўлчаб боришни тавсия қилмоқда. Ишлатишнинг 
иккинчи йили ўтгандан сунг Баҳор ва кузда, чўкиш турғунлашгандан сўнг эса 
йилига 1 марта чўкиш ўлчаб борилади. Қумли грунтлардан қилинган 
иншоотларда чўкиш асосан қурилиш даврида кечади, глина грунтли 
иншоотларда чўкиш жудаям секин кечади [2]. 

Гидротехника иншоотларининг хавфсиз ишлашини таъминлаш, 
ишончлилигини оширишда назорат-ўлчаш асбобларининг ўрни катта. Биз 
Оҳангарон сув омборидан фойлаланишда иншоотларнинг хавфсиз ва ишончли 
ишлашини таъминлаш мақсадида силжишлар ва чўкишларни аниклаш учун 
ўрнатилган назорат-ўлчаш асбобларининг бугунги кундаги ҳолати бўйича дала 
кузатув тадқиқотларини олиб бордик. 

Олиб борилган кузатувлар натижаси шуни кўрсатдики, Ҳажми 20,0 
миллион м’, узунлиги 370-690 м ва кенглиги 1600 м бўлган Юкори-Турк 
кўчкиси, Оҳангарон сув омбори тўғон зонасининг чап қирғоғида жойлашган. 
Блокли кўчкининг силжиши 1972 йилги сув омбори курилишидан 18 йил 
олдин, 1954 йилда шаклланган. Бугунги кунда, яъни 2020 йилда унинг ташкил 
топганига 66 йил бўлиб, унинг Оҳангарон сув омборининг таъсир зонасида 
бўлганига 48 йил тўлди. Блокли кўчкининг силжиши 1954 йилда Оҳангарон 
дарёсининг чап қирғоғида 0,65 км2 майдон катталигида, сув омбори 
қурилишидан олдин ҳосил бўлган. 1958 ва 1964 йилларда кучкида қайта 
фаоллашув қайд этилган ва янги силжишлар эса серсув бўлган 1969, 1979, 1991 
ва 2009 йилларда қайд этилган. Йилига 2-4 марталик частотали кўчкиларнинг 
ривожланиш динамикасини геодезик кузатув ишлари 1972 йилда бошланган. 
2018 йил 18 ноябр ҳолатига кўра 126 та даврий кузатувлар ўтказилган. Ўтган 46 
йил давомида турли зоналардаги кўчкилар горизонтал равишда 15 м дан 51 м 
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raua сурилиб, вертикал равишда 3,0 м дан 17,7 M гача чуккан. Блок туридаги 
кучкилар серсув йилларда максимал тезликда ҳаракатланувчи 
пульсацияланувчи характерга эга доимий ҳаракат билан тавсифланади. 
Кучкиларнинг ривожланиш механизми турли хил тезлик ва умумий горизонтал 
ҳаракатланиш қийматларига эга бўлиб, улар уч хил ғарбий, марказий ва шаркий 
генерацияларда содир бўлади. Кўчки қиялигининг юзаси кенгайиш, сиқилиш, 
силжиш ва чўкишдан ҳосил бўлган грабен шаклига ўхшаш кўплаб ёриқлар 
билан бузилган. Бутун ҳудуд бўйлаб кўчкининг ягона силжиши кузатилмайди. 
Горизонтал силжишнинг ўртача тезлиги 1,2-4,3 мм/кун бўлиб, баҳорда баъзи 
кўрсаткичлар бўйича улар 10-12 мм/кунга ва максимал тезликлари 25,5-38,6 
мм/кунга етади. Йил давомида ўртача горизонтал силжишлар 0,4-1,2 м ва 
вертикал силжишлар 0,1-0,2 м гача ўзгариб туради. Кучкиларнинг 
ҳаракатланиш тезлигининг ўсиши турли йилларда кўчкилар массивининг бир 
неча генерацияларга бўлиниши билан боғлиқ булиб, бу ерда хажмнинг 
пасайиши туфайли силжиш тезлиги ошади. Мазкур қонуният баҳорда 
атмосфера ёғинлари миқдорига ҳудуднинг сув босиши ва сув омборидаги сув 
сатҳининг ўзгармас ҳолатини давомийлиги ҳисобига массивнинг сув 
кесимининг кўпайиши билан боғлиқ. Бугунги кунда 60 йилдан ортиқ вақт 
давомида ривожланиб келаётган Юкори Турк кучкиси механизми янада 
мураккаб, хавфли ва олдиндан башорат қилиб бўлмайдиган бўлиб колмокда. 
2002 ва 2017 йилларда бутун кўчки майдонлари рельефи бўйича такрорий 
топогеодезик тадқиқотлар ўтказилди ва 44 йиллик муддат учун, 1973 йилда рўй 
берган асосий кучкининг топографик тадқиқотларига нисбатан таккосланди. 
Таккослаш натижаларига кўра уч хил майдон аниқланди. Биринчи қизил рангли 
энг кўп тарқалган бўлиб, бу ерда кўчкиларнинг рельеф юзаси 5-7 м дан 10-17 м 
гача тушган, иккинчиси яшил ранг бўлиб, кўчкилар 5-10 м гача кўтарилган, 
учинчиси эса кўчкиларнинг рельефи нисбатан бир хил бўлиб сариқ ранг билан 
белгиланган. Биринчи зона майдон жиҳатидан энг кенг тарқалган бўлиб, 
шарқий ва ғарбий генерациянинг юқори ва пастки зоналарида кўпроқ учрайди. 
Шу билан бирга, ҳозирги кунда энг фаол бўлган шарқий зонадир, бу ерда 1969 
йилги кўчки 1954 йилги кўчкига нисбатан фаол ривожланиб бормоқда; ғарбий 
генерацияда ушбу кучки ҳаракатлари кузатилмади. Шарқий ва ғарбий 
генерациялар бўлиниш зонасида учинчи сариқ марказий зона мавжуд бўлиб, у 
ҳозирда энг кам ҳаракатланувчи ҳисобланади. Бундан ташқари, шарқий ва 
марказий зоналарнинг қуйи қисмида иккинчи гуруҳнинг майдонлари мавжуд 
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булиб, у ерда кучкилар юзаси рельефи 2-3 м дан 7-10 м гача кутарилган булиб, 
бу ушбу зонани потенциал хавфли деб тавсифлайди [4]. 

Сув омбори хавзасидаги тог жинсларининг асосий силжиши кучкининг 
гарбий ва шаркий чегараларининг куйи зоналарида содир булади. Юкори-Турк 
кучки асоси 1050-1120 м отметкалари оралигида жойлашган булиб, гарбий соха 
1050-1090 м отметкада, марказий соха 1050-1100 м отметкада, шаркий соха эса 
1087-1120 м отметкада жойлашган. Даре узани томон 4-12° ли бир оз кияликка 
эга. Гидрологик шароит кучки ён багрининг кучишига асосий сабаблардан бири 
булиши мумкин. 

Юкори-Турк участкасида 2018 йилнинг 6 сентябридан 2019 йилнинг 17 
февралига кадар 164 кун олиб борилган топогеодезик улчов натижаларига кура 
куйидагилар аникланган (2-жадвал). 







































































2-жадвал 
Горизонтал Горизонтал Вертикал силжиш 
Вертикал силжиш, 
№ силжиш, силжиш тезлиги, WA тезлиги, 
8 ор, СМ У, ор, мм/сутка ша V sep, мм/сутка 
Шаркий генерацияда 
Rp 35 8,6 0,5 -4,7 0,3 
Кр 36 5,7 0,3 -8,0 0,5 
Марказий кисмида 

Кр3 15,1 0,9 -4,7 0,3 

Кр4 12,8 0,8 -1,9 0,1 

Вр 34 11,2 0,7 -3,8 0,2 

Вр 37 10,4 0,6 -5,1 0,3 

Ғарбий генерацияда 

Rp 8 9,5 0,6 -2,9 0,2 

Кр9 12,7 0,8 -3,6 0,2 

Rp 13 16,0 1,0 -3,7 0,2 

Вр 14 15,1 0,9 -3,8 0,2 

Rp 21 1,1 0,1 1,2 0,1 

Rp 23 3,4 0,2 0,7 0 

Rp 30 5,6 0,3 -5,9 0,4 

Rp 32 5,5 0,3 -2,7 0,2 

















Хозирги кунда Охангарон сув омборидан максимал даражада 
фойдаланишнинг имкони йўк. Бунга сабаблардан бири сув омбор тубида 3,5 
млн.м? сув сиғадиган ховузни лойқа босганлиги бўлса, иккинчиси 1080,5 м 
отметкагача сувни максимал йиғадиган бўлсак, Юкори-Турк кучкисининг 
ҳаракатланиши тезлашади ва бу сув омборига катта хавф туғдиради. Юқори- 
Турк кўчкиси ҳаракатланишининг олдини олиш учун тегишли ишларни олиб 
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бориш лозим. Сув омбори сатҳини 1070,50 м дан ва ҳажмини 185 млн.м” дан 
ошрилмаслик керак. 

Вазирлар Махкамасининг 1992 йил 7 апрелдаги № 174 сонли карорига 
асосан Охангарон сув омборидан фойдаланиш бошкармаси тассарруфига 
киритилган киргок буйи минтакалари ва сувни мухофаза килиш зоналари 
худудида “Ангрен-Поп” электрлашган темир йўл линияси курилган. Бизга 
маълум булган камчиликлардан бири электрлашган темир йўл линияси 
курилиши натижсида Унг томон фундаментал реперлари бузилиб кетган. 

Дала кузатув тадкикотларимизда аниқланган Юкори-Турк кучкиси 
хавфини ва фундаментал реперлардаги бузилишларни бартараф этиш буйича 
куйидаги чора-тадбирлар ишлаб чикилди. 

Ишлаб чикилган чора-тадбирлар: 

Юкори-Турк кучкиси хавфини бартараф килишнинг жиддий чораларини 
куриш; 

сув омбори сатхи 1070,5 м (НДС)дан, хажми 185 млн.м? дан ошмаслигини 
таьминлаш, 

Охангарон сув омборидаги мавжуд лойка чукиндиларини тозалаш 
ишлари буйича режа ишлаб чикиш ва уни амалга ошириш, 

эксплуатация килинаётган гидротехника иншоотларида назорат-Улчаш 
асбобларининг белгиланган тартибда соз холатда булишини таьминлаш, 

иншоотларнинг техник холатини кузатиш бўйича мухандис ўз 
вазифаларидан келиб чикиб, назорат-улчаш асбобларини созлаш бўйича 
талаблар такдим этишни тезлаштириш; 

бузилиб кетган фундаментал реперларни кайта Урнатиб, нивелирлаш 
ишларини ташкил этиш; 

назорат-улчаш асбоблар тизимини янгилаш ва автоматлаштириш, 

назорат-улчаш асбоблари ва автоматик бошкарув тизими ишончлилигини 
таъминлаш керак. 


ХУЛОСА 

Хулоса килиб айтганда юкорида кайд килинган чора-тадбирлар уз 
вактида ва самарали утказилса, Охангарон сув омборидаги иншоотларнинг 
хавфсиз ва ишончли ишлаши таьминланади ва унинг хизмат муддатини 
узайишига эришилади. 

Узок муддатли техноген таъсирга эга булган ривожланиш механизмининг 
аникланган конунияти купрок сув омборидаги узок (2-3 ой) сув сатхининг 
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Узгармаслиги билан боглик булиб, бу кучкининг бутун массасини бир вактнинг 
Узида харакатланишига олиб келмайди, лекин тез-тез махаллий силжишлар ёки 
ҳаракатларнинг даврийлик табиати билан тавсифланади. Гидротехник 
иншоотлардан фойдаланишда шунга ўхшаш кўчкиларни ўрганишда, 
белгиланган сув омбори таъсирида кучкини узоқ муддатли ривожланиши 
механизмидан фойдаланиш тавсия этилади. 
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O'SIB KELAYOTGAN YOSH AVLODNI TARBIYALASHDAGI YUTUQ VA 
KAMCHILIKLAR 
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ANNOTATSIYA 

Yoshlarni tarbiyalash va ularning ma'naviy barkamolligini shakllantirish 
vazifasi bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biri ekanligi hech kimga sir 
emas. Globallashuv jarayoni va ushbu jarayonning salbiy oqibatlaridan biri bo'lmish 
ommaviy madaniyatning yoshlar ongiga ta'siri nuqtai nazaridan olib qarasak, aqlan 
barkamol ma'nan yetuk shaxslarni yetishtirish birmuncha mas'uliyatli va jiddiy 
vazifadir. 

Kalit so'zlar: Tarbiya, ta'lim, jamiyat, aqliy tarbiya, badan tarbiyasi, axloqiy 
tarbiya, go'zallik, ma'naviy tahdid, g'arblashish, ommaviy madaniyat. 


ABSTRACT 

It is no secret to anyone that the task of educating young people and forming 
their spiritual perfection is one of the most urgent issues of this day. If we look at it 
from the point of view of the impact of the globalisation process and the mass 
culture, which is one of the negative consequences of this process, on the minds of 
young people, the cultivation of highly spiritual, mentally competent and spiritually 
mature persons is somewhat a responsible and serious task. 

Keywords: Education, Education, Society, mental training, physical education, 
moral education, beauty, spiritual threat, Westernization, mass culture. 


Bizni hamisha o'ylantirib keladigan 

yana bir muhim masala — bu yoshlarimizning 

odob — axloqi, yurish — turishi, bir so'z bilan aytganda, 
dunyoqarashi bilan bog'liq. Bu zamon shiddat 

bilan o'zgaryapti. Bu o'zgarishlarni hammadan 

ham ko'proq his etadigan kim — yoshlar. 

Mayli, yoshlar o'z davrining talablari bilan 
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uyg'un bo'lsin. Lekin ayni paytda o'zligini 

ham unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug' zotlarning 
avlodimiz, degan da'vat ularning qalbida 

doimo aks — sado berib, o'zligiga sodiq qolishiga 
undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? 
Tarbiya, tarbiya va faqat tarbiya hisobidan. 
Sh.M.Mirziyoyev 


KIRISH 

Tarbiya haqida fikr yuritar ekanmiz, Abdulla Avloniyning "Tarbiya biz uchun 
yo hayot — yo mamot, yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir " 
degan chuqur ma'noli so'zlarini eslayman. Buyuk ma'rifatparvar bobomizning bu 
so'zlari o'tgan asrlarda qanchalar muhim va dolzarb bo'lgan bo'lsa, hozirgi kunda ham 
shunchalik, balki undan ham ko'ra ko'proq muhim va dolzarb ahamiyat kasb etadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Inson, avvalo, tarbiyani опа qornida bo'lgan chog'idan boshlab ola boshlaydi. 
Ona qornida u ilk rivojlanish, ya'ni inson bo'lib shakllanish davrini boshdan 
kechiradi. Uning inson bo'lib shakllanishi o'z — o'zidan tarbiyani yuzaga keltiradi. 
Bola dunyoga kelganidan so'ng, u ilk tarbiyani ota — onasidan, oilasidan oladi. Bolada 
tarbiyaning shakllanishida ota — onaning , oilaning o'rni beqiyos. Tarbiya insonni 
inson ekanini ko'rsatib turuvchi eng oliy qadriyatdir. Inson tarbiyasida uning 
ma'naviyati, madaniyati, dunyoqarashi aks etadi. Kelajakda yuqori marralarni zabt 
etish ham tarbiyaga bog'liq. Tarbiyaning asosi esa bu oiladir. Ota — ona bola 
tarbiyasiga yuzaki qaramasdan, balki bola tarbiyasiga alohida e'tibor qaratmog'i 
lozim. Bola tarbiyasida uni koyish, qattiqqo'llik qilish unchalik ham samara 
bermaydi, aksincha bolani xushmuomalalik bilan, shirin so'z bilan tarbiyalash 
samaraliroqdir. Chunki yaxshi so'z bilan aytilgan gap tushunarli bo'libgina qolmay, 
buning natijasi ham ijobiy bo'ladi. Bola oilada vatanparvarlik, insonparvarlik, yaxshi 
va yomon nima ekanini tushunib yetadi. Bolaga tarbiya berishda ota — ona ham 
yaxshi xulq — atvor sohibi bo'lmog'i lozim. Agarda ota — onaning o'zi tarbiyasiz 
bo'lsa, u hech qachon farzandiga yaxshi tarbiya bera olmaydi. Shuning uchun ham 
bola tarbiyasida ota — ona muhim rol o'ynaydi. Zero, "Qush uyasida ko'rganini qiladi 
". Tarbiya bir so'z bilan aytganda, insonni kelajakda kim bo'lishini belgilab beradi. 

Birinchi o'zbek professori Abdurauf Fitrat : " Tarbiya — uch qismdan iborat: 
badan tarbiyasi, aqliy tarbiya va axloq tarbiyasi " — deya qismlarga ajratadi. Badan 
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tarbiyasi bu mening fikrimcha, ozodalik, tartiblilikdir. Ozoda, tartib — intizomli 
bo'lmoq insonni tarbiyali ekanining ilk namunasidir. Aqliy tarbiya bu bevosita ta'lim 
jarayoni bilan bog'liq. Ta'lim haqida so'z borar ekan Fitratning :"Hayot yo'lida 
birinchi masala — maktab masalasidir" — degan fikrlarini aytib o'tish joiz. Demak, 
bolada aqliy tarbiyaning shakllanishi bevosita o'qituvchi bilan bog'liq ekan. 
O'qituvchi ham bola tarbiyasiga ta'sir ешусш muhim omil hisoblanadi. O'qituvchi 
bolaga bilim berar ekan, albatta, kitobga yuzlanadi. Bolalarning yosh va individual 
xususiyatlarini inobatga olgan holda, darsliklar yaratilgan. Bola tarbiyasining 
rivojlanishida ushbu kitoblardagi ma'lumotlarning ta'siri nihoyatda katta. Kitoblarda 
keltirilgan ma'lumotlarni esa bola o'qituvchisi orqali tushunib yetadi. O'qituvchilar 
bolalarda kitobga bo'lgan mehr tuyg'usini uyg'otadi va bolalarda kitob o'qishga 
bo'lgan qiziqish ortadi. Ko'p kitob o'qigan bola dunyoqarashi keng, nutqi ravon, 
bilimli va o'z fikrini bayon eta oladigan shaxs bo'lib shakllanadi. Shunga ko'ra, 
o'qituvchi ham pedagogik talablarning barchasiga javob berishi kerak. Afsuski, ayrim 
o'qituvchilar borki, o'quv dargohiga o'zlariga ortiqcha zeb berib keladi va bolaga 
bilim berishga yuzaki qaraydi. Bu ta'lim jarayoning og'riqli nuqtalaridan biri. 
O’qituvchining o'ziga ortiqcha zeb berib kelishi dars davomida o'quvchilar e’tiborini 
tortadi. Bu esa o'quvchilarning bilim olishiga salbiy ta'sir ko’rsatadi. Chunki bola, 
0’7 e'tiborini darsga emas, o'qituvchining libosiyu, taqinchoqlariga qaratadi va dars 
davomida bularga mahliyo bo'lib o’tiradi. Yana shu kabi ayrim o’qituvchilar borki, 
yuzaki dars o'tishadi, bolaga yetarlicha bilim bera olmaydi. Axir dars — muqaddas ! 
Qanday qilib dars jarayoniga yuzaki qarash mumkin. Bilim olaman deb kelgan 
bolaga bilim bermaslikka va bolaning qimmatli bo’lgan vaqtini behuda sarflashiga 
sababchi bo'lishga hech kimning xaqqi уо’! Shaxsan men bunday o’qituvchilarga 
ta'lim dargohda о'тїп уо’а deb aytman. Yuqorida aytgan fikrlarim bilan men barcha 
o`qituvchilarni yomon demoqchi emasman. Shunday o’qituvchilar borki, o'qituvchi 
degan sharafli nomga loyiq. Ular o'z kasbini sevadilar va mahorat bilan 
o'quvchilarga bilim beradilar. Ta'lim sohasiga yurtimizda tarbiyaga ham alohida 
e'tibor qaratilmoqda. Buning natijasida maktab darsliklarida alohida “Tarbiya fani 
yaratildi. Ushbu fan haqida Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev quyidagi fikrlarni aytib 
o'tganlar : “Ma'rifatparvar bobomiz Abdulla Avloniyning asriy qadriyatlarimiz 
asosida yaratgan “Turkiy guliston yoxud axloq “ asari sharqona tarbiyaning noyob 
qo'llanmasi sifatida bugungi kunda ham o'zining qadri va ahamiyatini yo'qotgan 
emas. Biz “Tarbiya “ fanining nazariy asoslarini ishlab chiqishda mana shunday 
bebaho asarlardan samarali foydalanishimiz zarur. Demak, anglashiladiki, “ Tarbiya “ 
fani uzoq — yaqin o'tmishimizda yashab o'tgan ulug’ zotlar merosidan, qolaversa, 


Academic Research, Uzbekistan 618 www.ares.UZ 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00934 


umuminsoniy qadriyatlarni o'zida mujassam etgan. Ushbu fanning yaratilishi bizning 
ta'lim — tarbiya sohasidagi yana bir yutug’imiz hisoblanadi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Axloq tarbiyasi deganda men insonining ma'naviyati va madaniyatini 
tushunaman. Ma’naviyat insonning ichki go'zalligini 07144 namoyon etadi. 
Madaniyat esa uni tashqi go'zalligini aks ettiradi. Biz go'zallik deganda, faqatgina 
insonning husni-jamolini tushunamiz. Asl go'zallik bu insonning yuksak 
ma’naviyatli, madaniyatli bo’lmog’idir. Bu fikrlardan so'ng buyuk ajdodlarimizdan 
Al — Xorazmiyning “Agar inson yaxshi xulq sohibi bo’lsa, u bir (1) ga teng, u yaxshi 
husn sohibi bo’lsa bir (1) ni yoniga nol (0) ni qo'sh оп (10) bo'ladi, u boy — badavlat 
Бо ва, 10 ni yoniga yana 0 ni qo'sh 100 bo’ladi, nasl — nasabli bo'lsa, 1000 ni yoniga 
yana | ta 0 ni qo'sh 1000 bo'ladi. Agar insonda birgina yaxshi xulq bo’lmasa, u 0 ga 
teng bo'ladi “— degan so'zlarini aytish joiz. Bundan ko'rinib turibdiki, inson yaxshi 
xulq sohibi Бо таз ekan, bu olamda uning husn-u jamoli va boyliklarining umuman 
qadri yo'q. Bizning ajdodlarimiz yuksak xulq — atvor sohibi bo’lishgan. Ular bilan 
faxrlanamiz. Axir, ular orqali bizning sharqona tarbiyamiz shakllangan. Ming 
afsuslar bo’lsinki, hozirgi shiddat bilan rivojlanib borayotgan zamon jamiyatimizga 
ijobiy ta'sir ko’rsatish bilan bir qatorda salbiy ta'sir ham ko’rsatmoqda. Ijobiy ta siri 
bu yurtimiz rivojlanishiga hissa qo'shayotgan bo'lsa, salbiy tomoni esa, bu yoshlar 
ma’naviyatiga tahdid solayotganidir. Ma’naviy tahdid — inson ruhiyati, odobi, axloqi, 
kelajagi, umuminsoniy qadriyatlariga salbiy ta sir ko’rsatuvchi harakatlar узо 104181. 

Jamiyatimizga xavf solayotgan ma'naviy tahdid bu — g'arblashish. Ulug’ 
allomalarimizdan biri aytganidek : “G'arblashish bu g'arblashish demakdir”. 
Endi o’ylab ko’raylik, g'arblashish yurtimizda qay tarzda yuzaga kelmoqda 2 Men bu 
savolga :” Garblashishga asosiy ta sir ko'rsatayotgan manba bu ijtimoiy tarmoqlar va 
telekanallarda efirga uzatilayotgan teleko'rsatuv va seriallardir “— deya javob 
beraman. Ayrim teleserial va teleko'rsatuvlar borki, umuman sharqona 
madaniyatimizga 1061 kelmaydi. Мега deganda, ushbu  seriallardagi 
qahramonlarning liboslari umuman sharq madaniyatiga xos emas, о’хаго hurmat 
mehr — oqibat kabi fazilatlarni o'zida aks ettirmagan, faqatgina ishq — muhabbat уа 
qasos olish kabi g'oyalarni o'zida qamrab olgan xolos. Yana bu seriallarda voqealar 
rivoji shunday aks ettirilganki, unda insonlar bir — birini kamsitadi, haqorat qiladi, bir 
— biriga zarar yetkazadi, hattoki, o'z joniga qasd qiladi. Bularning barchasi o'sib 
kelayotgan yosh avlod e'tiborini tortmay qo'ymaydi. Natijada, insonlar bo'sh 
vaqtlarini kitob o'gishga emas, mana shunday behuda sarf qilmoqdalar. Aytingchi, 
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ushbu seriallar orqali yoshlar behayolikni o'rganadimi yoki odam o'ldirishnimi ? 
Qani sharqona qarashlar? Qani o'zbek millatiga xos ibo — hayo, umuminsoniy 
qadriyatlar, qani vatanparvarlik tuyg'usi ? Ushbu seriallar va ko'rsatuvlar yoshlar 
ma’naviyati va madaniyatiga o'z salbiy ta'sirini ko’rsatmoqda. Yoshlar ongida g'arb 
kiyinish madaniyati va odob — axloqi yuzaga kelmoqda, bizning sharqona qarashlar 
esa yo'qolib ketmoqda. Yoshlar g'arbga taqlid qilgan holda o'z kelajaklariga bolta 
urmoqdalar. Afsuski, o'zimizning ayrim serial уа ko'rsatuvlarimizda ham asosiy 
g'oya Би ishq — muhabbat bo'lib qolgan. Bu esa yoshlarning tarbiyasiga salbiy ta sir 
ko'rsatuvchi og'riqli nuqtamizdir. Albatta, yoshlar ongiga vatanparvarlik va 
umuminsoniy qadriyatlarni singdiruvchi sharqona qarashlarni о’714а mujassam etgan 
filmlarimiz ham уо? emas, lekin ular sanoqligina xolos. Menimcha, bunday film va 
ko'rsatuvlar sonini yanada ko'paytirib, yuqorida keltirilgan g'arb madaniyatiga хов 
bo’lgan Ко'тзайшу va teleseriallarni umuman efirga uzatmasak, yana bir yuqori 
cho’qqini zabt etgan bo’lar edik. 


XULOSA 

Tarbiyali, ma’ naviyatli inson bugungi kun va kelajak haqida fikr yuritadi, 
shuningdek, kelgusi hayot va turmushning ravnaqi uchun o'z hissasini qo'shishga 
intiladi. Zotan, bugun xalqimizning “ Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari “ 
buyuk maqsadiga erishuvida ma’naviyati yuksak, barkamol insonlar zarur. Mazkur 
masala o'ta dolzarb bo’lganligidan barcha zamonlar donishmandlari yoshlar tarbiyasi 
haqida bosh qotirib kelishgan. Masalan, buyuk yunon faylasufi Aristotelning “ Vatan 
taqdirini yoshlar tarbiyasi hal qiladi “ degan so'zlari bor. Zardushtiylik ta'limoti uch 
asosiy axloqiy qoidaga tayanadi : “ Ezgu fikr, ezgu $0’7, ezgu amal “. Shu 
uchchalasiga rioya qilgan odam kamolotga yetgan hisoblangan. Imom Buxoriy 
tarbiya xususida yanada yorqinroq so’z aytgan : “ Bolaning tabiati rivojlanishga 
moyil bo'ladi, uni qanday g’oyalar bilan to'ldirish ota — onaga va ustozga бог Па“. 
Har birimiz o'sib kelayotgan yosh avlod tarbiyasiga befarq bo’lmasligimiz kerak. 
Foydalanilgan adabiyotlar: 
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ЖАДИДЧИЛИК ХАРАКАТИДА ГЕОМАДАНИЯТ БИЛАН БОГЛИК 
ХАЛК ТАСАВВУРЛАРИ ВА ЭКОЛОГИК АНЪАНАЛАРИНИНГ 
ТАХЛИЛИ 


Акрам Бахромович Гуломов 
Фартона давлат университети укитувчиси 
ilmiy @inbox.ru 


АННОТАЦИЯ 

Маколада Жадидчилик харакатида  геомаданият билан болик халк 
тасаввурлари ва экологик анъаналарининг таҳлили илмий ахамияти ёритиб 
берилган. Шу билан бирга имкониятлари, усул ва воситаларини яратиш 
ижтимоий қарашлари ва унинг етук вакиллари томонидан атроф-муҳит, 
табиатга оқилона муносабатни шакллантириш, табиатни асрашга доир 
қарашлари, миллий табиат бойликларидан оқилона фойдаланиш намуналари 
асослаб берилган. 

Калит сузлар:Табиат, маданият, геомаданият,геозкология, маънавий- 
ахлоқий, матбуот, ижтимоий-маданий, ижтимоий-сиёсий,миллий табиат. 


ANALYSIS OF PEOPLE'S IMAGES AND ECOLOGICAL TRADITIONS 
RELATED TO GEOMADANCY IN THE JADID MOVEMENT 


ABSTRACT 

The article highlights the scientific significance of the analysis of folk ideas 
and ecological traditions related to geoculture in the Jadid movement. At the same 
time, the social views on the creation of opportunities, methods and means and its 
mature representatives are based on examples of the environment, the formation of a 
rational attitude to nature, views on nature conservation, rational use of national 
natural resources. 

Keywords: Nature, culture, geoculture, geoecology, spiritual-ethical, press, 
socio-cultural, socio-political, national nature. 


КИРИШ 

Жахонда атроф-мухитни мухофаза килиш, глобал экологик холатни 
барқарорлаштириш инсон онги, тафаккури, ақл-идроки, интеллектуал 
салоҳиятига боғлиқ эканлиги, табиатга нисбатан юксак маданият ва 
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дунёқарашни шакллантириш, геомаданият ва шахсий гигиена, табиий 
мувозанатни бузмаслик тўғрисидаги қарашларини қайта кўриб чиқиш долзарб 
муаммога айланди. БМТ бош котиби Антониу Гутерриш дунё “табиатга қарши 
урушни” тўхтатиши ва иқлим ўзгариши билан курашиш учун ўзида кўпроқ 
сиёсий ирода топа олиши лозим.Унинг таъкидлашича, табиатга қарши урушни 
тухтатишнинг имкони бор.Бундай вазиятда илм-фан олдида янгича 
тадқиқотлар, ёндашувлар ва концепциялар яратиш вазифалари юзага чикмокда. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 30 октябрдаги ПФ- 
5863-сон Фармонига биноан 2030 йилгача бўлган даврда Ўзбекистон 
Республикасининг атроф муҳитни муҳофаза қилиш концепциясини тасдиқлаш 
тўғрисида қарорида Мамлакатимизда атроф муҳитни муҳофаза қилиш, табиий 
ресурслардан оқилона фойдаланиш, санитария ва экологик ҳолатни яхшилашни 
таъминлаш соҳасида бир қатор вазифалар белгилаб берилди.Унга кўра 
аҳолининг экологик маданиятини шакллантириш, атроф муҳитни муҳофаза 
қилиш соҳасида давлат органлари фаолиятининг шаффофлик даражасини 
ошириш ва фуқаролик жамиятининг ролини кучайтириш, Ўзбекистон ёшлар 
иттифоқининг Ўзбекистон Экологик партияси билан биргаликда ёшларда атроф 
муҳитга нисбатан эҳтиёткорона муносабатда бўлишни шакллантириш, 
табиатни сақлаш, ҳаво, сув ва тупроқ ифлосланишига, ўсимлик ва ҳайвонот 
дунёсига зиён етказилишига йўл қўймасликка қаратилган жараёнларни янада 
жадаллаштириш вазифалари берилган. Фуқоролик жамияти олдидаги экологик 
хавф-хатарни бартараф этиш ва ривожланишнинг барқарор йулига ўтиш 
концепцияси бўйича кишилик жамиятида бир неча минг йилликлар давомида 
доимо ўзгариб келган, геоэкология илмий йўналишининг асосий кўрсаткичлари 
ҳиссобланган, табиатдан фойдаланиш ва маҳсулот ишлаб чиқариш миқдори, 
аҳолининг сони, табиий ресурслардан фойдаланиш кӱлами, табиатдаги 
антропоген босим миқдори, экологик Bà этноэкологик ландшафт мувозанати 
каби кўрсаткичларни ўзгаришини макон ва замонда назорат қилиш зарурати 
пайдо бўлмоқда. Бу эса, ўз навбатида экологик мувозанатни саклаб қолишга 
инновацион қарашлар билан бир қаторда тарихий ёндашув зарурлигини 
кўрсатади. Геомаданият бу табиат ҳақидаги билим, онг, идрок, саводхонлик, 
интеллектуал салоҳият ва уни амалда қўллай билиш фаолияти, атроф-муҳитга 
нисбатан фаолиятнинг юксак кўрсаткичи, онгли ва масъулиятли ёндашувдир. 
Унда табиат билан инсон ўртасидаги ўзаро оқилона масъулиятли муносабат 
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таркиб топади. Тадкикотчи 3. Яздонов фикрига кура, Геомаданият «табиат- 
жамиат-инсон» тизимидаги қисмларнинг ўзаро муносабатларини 
мувофиқлаштирадиган, инсониятга борликдаги барча мавжудотларнинг 
диалектик боғлиқлигини англатадиган, атроф-муҳит мусаффолигини сақлашга 
ундайдиган ва шу орқали бутун коинотни таназзулдан сақлашга хизмат 
қиладиган фалсафий-ахлоқий категориядир. 

Геомаданият табиат ва жамият, инсон ва табиатнинг ўзаро таъсир 
шакллари ва тамойиллари, жамият ва биосферанинг муносабатлари, уйғунлик 
қонуниятлари ҳақидаги муайян турдаги қарашлар тизими сифатида жадал 
ривожланиб ‚бу бир мақсадга қаратилган экологик таълим ва тарбия маҳсули 
бўлиб, у шахснинг зарур экологик тарбияланганлик даражасини билдиради. У 
қуйидаги ташкил этувчиларни ўз ичига олади, экологик фаолият мотивлари 
илмий экологик билимлар, илмий экологик тафаккури ижтимоий экологик 
фаоллик, экологик жиҳатдан ўзини ўзи баҳолаш ва ўзини ўзи назорат қилиш 
ҳисобланади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Тарихий тараққиёт давомида инсоният табиатни севиш, уни асраб- 
авайлашдан иборат маънавий-ахлоқий камолотга даъват этиб келган. 
Жумладан, умумжаҳон экологик маънавий тафаккур ривожига Марказий 
Осиёдан етишиб чиққан буюк мутафаккирлар дунёқарашини ифодалаган 
экологик мавзудаги маънавий мероси ҳам бунга улкан ҳисса булиб 
қўшилганлиги тарихий ҳақиқатдир. Инсоннинг экологик тафаккур тарзи у яшаб 
турган минтақанинг табиий-географик шарт-шароитига, турмуш маромига ва 
мавжуд жамият кишиларининг табиат тўғрисидаги дунёқараши ҳамда унга 
бўлган муносабатлари билан узвий боғликдир. Жадидчилик ҳаракати ва унинг 
етук вакиллари томонидан атроф-муҳит, табиатга оқилона муносабатни 
шакллантириш, табиатни асрашга доир қарашлари, миллий табиат 
бойликларидан оқилона фойдаланиш, авайлаб-асраш ўрнига уни талон-торож 
этиш сиёсати қўллангани ҳақли равишда қораланганини алоҳида таъкидлаш 
лозим. Жадидлар эълон қилган манбаларда маданият масаласига тааллуқли 
қарашлар ҳам муҳим ўрин тутади. Масалан, ўтган асрнинг бошларидаёқ янги 
бош кутараётган оммавий маданият тахдидининг реал хавфидан ўз даври 
воқеалари жараёнини синчковлик билан кузатиб борган жадидларнинг хабардор 
бўлгани, хабардор бўлибгина қолмасдан бошқаларни ҳам ҳушёрликка 
чақирганини айтиб ўтиш лозим. Жумладан, Фитратнинг 1918 йилда «Ҳуррият» 
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газетасида босилган «Туркистонда руслар» маколасида шундай ёзилади: «Бир 
кишининг миясига чогирнинг кандай таъсири бор эса, бир миллатнинг миасита 
дахи салтанат ва маданият ичгусининг шундайин таъсири бор. Салтанат, 
бойлик ва маданият ичгулари бизнинг миямизни бузди, бизни маст этди, 
қўлимиздағи салтанат қиличи билан маданият дафтарини бир ёнга қўйиб 
сафоат чолғуларини олдик. Урдик, чолдик, ичдик, йиқилдик, ёндик ва шунлар 
учун бир-биримиз билан урушдик. Мана шу чоғларда эдиким: Русия давлати 
бизнинг ўлкаларимизни келиб босди. Ортуқ биз Туркистон турклари Оврупа 
маданияти ташигувчи бўлған рус миллатиға йуликкан эдик. Маданий руслар 
билан қоришиб унларнинг далолати ила Оврупанинг маданий ва ижтимоий 
усулларидан таъсир олмоғимиз керак эди». Ўлкадаги иқтисодий аҳволни 
яхшилашда деҳқончиликнинг турли соҳаларини ривожлантириш катта 
аҳамиятга эгалиги алоҳида таъкидланади. Масалан, «Садои Туркистон» 
газетасида шундай мулоҳазаларни учратиш мумкин: «Халқнинг фақир ва 
камбағал бўлишининг сабаби зироат ишига аҳамият бермасликдир. Бу йилларда 
деҳқончилик бутун аҳамиятдан тушиб борадур. Аҳолимизнинг кўброғи ва 
балки ҳаммаси илмсиз ва ақчасиз кўйларинча савдогар бўлишни хохлайдурлар. 
Шул сабабдин муваффақиятсиз савдогарлар кўпайиб, деҳқонлар эса озайуб 
турмоқдадур. Агар халқимиз шул йўл ила борсалар, истиқболлари яхши 
бўлмаса керак». Макола муаллифи халқнинг иқтисодий аҳволини яхшилаш 
учун биринчи ўринда деҳқончилик ишларини ривожлантиришлари, сувсиз 
ерларга ариқ қазиб сувлар чиқаришлари, эски ўзанларни тозалаб сув йулларини 
очишлари, ориқ ерларга ишлов бериш, алмашлаб экиш усулларидан унумли 
фойдаланишлари, ерга ишлов беришда замонавий асбоб-ускуна ва техникавий 
воситаларни купрок қўллашлари лозимлигини қайд этади. Шу жиҳатдан 
олганда, Абдулҳамид Чўлпоннинг «Садои Фарғона» газетасида чоп этилган 
«Ватанимиз Туркистонда зироат ва деҳкончилик», Абдусами қори Зиёбоевнинг 
«Садои Туркистон» газетасида чоп этилган «Тупроғимиз олтиндур», 
А.Музаффарзоданинг шу газетада босилган «Тупроқ надур?» каби мақолалари 
ҳам мазкур мавзуни мантиқан давом эттириши билан диққатимизни тортади. 
Бошқа бир жадид мутафаккири Аҳмад Дониш миллий тараққиётга тўсиқ 
бўлаётган ҳолатларни ўзининг бадии мазмундаги танқидий қарашлари орқали 
қуйидагича тасвирлайди: «Подшохларнинг сакланишлари, уларнинг саломат 
туришлари, мамлакатнинг ободлиги, фуқаронинг туклиги сипоҳларнинг 
розилигига боғликдир. Сенинг гапингга қараганда, ерлар хароб, фуқаро оч, 
сипоҳлар муҳтож, амалдорлар, дафтардорлар золимдирлар. Бундай салтанат, 
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бундай давлат xeu вакт узок яшай олмайди. Отаси яшаса хам болалари унинг 
урнига утира олмайдилар. Хукумат интизоми бутунлай бузилади, бунга ухшаш 
мамлакатни ҳукумат, давлат дейиш тўғри эмас, уни гадолар подшоҳи, ожизлар 
ҳукумати десалар, тўғри айтган бўладилар». Унинг фикрлари аҳамиятини 
бугунги кундаги ўзгаришлар ва маданий янгиланишлар даврида аниқ намоён 
бўлмоқда. 

Фалсафий тафаккур тараққиётида ғоялар ва таълимотлар ворисийлик 
занжири асосида сайқалланиб, замонга мослашиб, диалектик ўзгариб 
бораверади, бу эса тарихийликдан замонавийликка ўзгаришда, 
муштараклашувда намоён бўлади. Жадид мутафаккирларининг экологик 
тарбия, атроф-муҳитни муҳофаза қилиш ва табиатга оқилона муносабатни 
шакллантиришга оид қарашлари бугунги экомаданиятни, халқимизнинг 
экологик дунёқарашини ўстиришда муҳим омил ҳисобланади, Жадид 
мутафакакирлари таълимотларининг энг муҳим аҳамияти, экологик танглик 
сабабларини ва унинг оқибатларини жамиятдаги маърифатсизлик, маънавий 
қашшоқлик билан боғлаб кўрсатилишини ахлоқий детерминизмнинг 
тизимлашган шакли сифатида қараш мумкин. 


ХУЛОСА 

Халқни унумдор ерлардан оқилона фойдаланишга чақирилади ва 
жамиятда эгологик дунёқарашни ошириш зарурлигига алоҳида тухталиб 
ўтилади. Шунингдек, уларда деҳқончилик ота-боболаримизнинг азалий 
фойдаланиб келинган касб-кори эканлиги, ундан фойдалироқ касб йўк 
эканлиги, ер-сувнинг кадри-кимматини билмоқ зарурати, айни пайтда бошка 
соҳалар сингари деҳқончиликни ҳам замонавий асосларда қайта қуриш ва 
такомиллаштириш лозимлиги уқтирилади. Жадид намоёндаларининг ижтимоий 
ҳаётга доир фикрлари жадидчиликнинг, улар олиб борган маърифатпарварлик 
курашларининг янги қирраларини очиб берадиган муҳим масалалардан 
биридир. Жадидлар ижтимоий-маданий ҳаётда инсоният ва хусусан туркий 
халклар эришган маънавий-маърифий ютуқларни қадрлашга ва авайлаб 
сақлашга, шу билан бирга, ривожланган мамлакатларга қиёсан олганда, 
халқимизнинг маданий ривожланишда ортда оқсаб қолаётгани сабабларини 
аниқлашга интилдилар. Жадидчилик маърифий, ижтимоий-сиёсий ҳаракат 
сифатида пайдо бўлишининг асосий сабаби бевосита Туркистоннинг ички 
муҳитининг феномени бӱлиб, Россия империясининг ХІХ асрнинг иккинчи 
ярмидан бошлаб Ўрта Осиёни истило қилиши билан ва бунинг натижасида 
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вужудга келган мудҳиш ижтимоий-сиёсий вазиятнинг маҳсули бўлди. 
Жадидчилик ҳаракати юзага келган даврда экология атамаси ҳали истеъмолга 
кириб русум бўлмаган, бутун дунё мамлакатлари муаммоларини яхлит бир 
ҳодиса деб талкин этишга ундаган глобаллашув жараёни юзага чиқмаган эди. 
Жадидчилик ҳаракатининг ижтимоий қарашлари кўпроқ матбуотда ёритилган 
бўлиб, Жадидчилик ҳаракати ва унинг етук вакиллари томонидан атроф-муҳит, 
табиатга оқилона муносабатни шакллантириш, табиатни асрашга доир 
қарашлари, миллий табиат бойликларидан оқилона фойдаланиш, авайлаб-асраш 
ўрнига уни талон-торож этиш сиёсати қўллангани жадид матбуотида ёритиб 
берилган. Инсон саломатлиги тиббий маданиятнинг жамиятда қандай мавқега 
эгалиги билан чамбарчас боғлиқ бўлиб, бу масала айни пайтда экологик 
маданият билан ҳам узвий алоқадорликда юзага келади. Ер, сув тозалиги, ҳаво 
мусаффолиги атроф-муҳитнинг қай даражада яшаш учун яроқлилигини 
белгиловчи муҳим омиллардир. Жадидчилик давлат, тузум, бошқарувни ислоҳ 
этиш, ва миллатни ривожлантириш орқали, умуман, жамиятни янги ҳаёт 
босқичига олиб чиқишни мақсад қилиб қўйган ғоялар ва аниқ амалий 
тадбирларни ўзида мужассамлаштирган тизим эди. 
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Замира Хикматовна Бабаджанова 
Бухарский государственный медицинский институт 


АННОТАЦИЯ 

Изучение причин недостаточно квалифицированной помощи данному 
контингенту больных в СВП, а так же выявление реальной доли 
неврологических заболеваний в структуре обращаемости населения является 
приоритетным для нашего государства. Исследование выполнялось семейными 
врачами на территории сельских врачебных пунктов Бухарской области. 
Анализировались данные трехлетней обращаемости 1850 жителей сельского 
врачебного пункта. 

Ключевые слова: ПЗЗ, распространенность, хронические формы 
заболевание, цереброваскулярная патология. 


ABSTRACT 

The study of the causes enough skilled care given contingent of patients in the 
clinic, as well as identifying the real proportion of neurological diseases m the 
population structure of negotiability is а priority for our state. The study was 
performed by general practitioners in the area of rural health units Bukhara region. 
Data were analyzed three years of negotiability 1850 residents of rural health units. 

Keywords: PZZ, prevalence, chronic forms of the disease, cerebrovascular 
pathology. 


ВВЕДЕНИЕ 

Переход к организации первичной медицинской помощи по принципу 
семейного врача ведет к улучшению доступности, качества, экономичности и 
преемственности в ее оказании, эффективному использованию ресурсов, 
расширению использования стационарно-замещающих технологий и видов 
медицинской помощи, увеличению объёмов амбулаторно-поликлинической 
помощи. [1]. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 
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Деятельность семейного врача становится основой функционирования 
системы первичной медицинской помощи. Узбекистане в связи с реформами, 
проводимыми по указаниям Президента получило приоритетное развитие 
первичное звено здравоохранения (1133), которое обусловлено тем, что именно 
эта служба должна обеспечить гарантированный минимум медицинской, 
психологической и социальной помощи, доступность медицинских и 
социальных услуг, комплексность обслуживания, координацию с другими 
службами здравоохранения, непрерывность наблюдения за ведением пациентов 
в различных ЛПУ, информированность пациентов об их состоянии, методах 
лечения, ожидаемых результатах и т.д. Следовательно, от состояния данной 
службы зависит эффективность и качество деятельности всей системы 
здравоохранения [3,5]. 

Крайне важным моментом в развитии неврологической службы 
Узбекистана стала интеграция неврологии со многими смежными 
специальностями. Одним из позитивных факторов слияния практической 
неврологии с общей врачебной практикой является регулярно проводимые по 
инициативе Минздрава Узбекистана выездные консультации населения при 
участии специалистов по разным направлениям клинической медицины и 
региональных семейных врачей [1,2,6]. 

Согласно официальной статистике болезни нервной системы и органов 
чувств в Узбекистане занимают в структуре заболеваемости населения страны 
третье место по частоте, однако учет неврологических осложнений многих 
соматических заболеваний и анализ обращаемости неврологических больных за 
медицинской помощью показывает, что численность данного контингента 
пациентов значительно больше [2,3]. 

Приказом Минздрава РУз был утвержден перечень заболеваний нервной 
системы и объем медицинской помощи, оказываемой врачом в условиях СВП, 
который включает: судорожный синдром у детей, фебрильные судороги, 
мигрень, головную боль напряжения, дисциркуляторную энцефалопатию, 
невриты и невралгию, радикулиты, полинейропатии, IIHMK, ОНМК, состояние 
после перенесенного ОНМК, энцефалопатии, болезнь Паркинсона. Все данные 
заболевания были подразделены по объему оказываемой медицинской помощи. 
Однако практика показывает, что далеко не везде врач первичного звена может 
оказывать квалифицированную помощь по вышеуказанным неврологическим 
заболеваниям, в результате увеличивается поток больных с неврологической 
патологией в районные и республиканские медицинские объединения, минуя 
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CBII. Для своевременного выявления пациентов с неврологической патологией 
в условиях СВП, требуется анализ, который должен предусматривать более 
детальное ознакомление с долей обращаемости населения за медицинской 
помощью [4,5,6.]. 

Обозначенные выше проблемы характерны для амбулаторно- 
поликлинической службы Бухарской области. В этих условиях для определения 
перспектив развития СПВ в выявлении и ведении больных с основными 
неврологическими синдромами приобретают особую актуальность. 

Изучение необходимости реабилитации неврологических больных с 
хроническими формами заболевания и длительной временной 
нетрудоспособности. 

Исследование выполнялось семейными врачами на территории сельских 
врачебных пунктов Бухарской области. Анализировались данные трехлетней 
обращаемости 1850 жителей сельского врачебного пункта, с подробным 
изучением медицинских карт (учетная форма № 025/у) 221 амбулаторных 
больных, наблюдавшихся у невролога. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Общий уровень распространенности заболеваний нервной системы среди 
сельских жителей по данным обращаемости составлял 113,2 на 1000 населения. 
Наибольшую распространенность имели боли в спине (64,0 на 1000 городского 
населения) и сосудистые заболевания головного мозга (83,9 на 1000 населения). 
Распространенность хронических форм цереброваскулярной патологии 
составила 68,1 на 1000 населения. В структуре болей в спине наибольший вес 
оказался у рефлекторных вертеброгенных и миофасциальных болевых 
синдромов (85,6%), в то время как радикулопатии и радикуломиелоишемии 
наблюдались у 14,4% пациентов. Синдромы шейного уровня были 
диагностированы в 19,2%, грудного уровня - в 9,6%, пояснично-крестцового 
уровня - в 35,2% наблюдений. В 36,0% случаев выявлялись синдромы, 
соответствовавшие поражению двух и более уровней. Среди больных с болями 
в спине работающих лиц было 71,2%; инвалидов трудоспособного возраста- 
1,6%. Средняя длительность одного случая временной утраты 
трудоспособности среди работающих больных составила при болях шейной 
или грудной локализации 13,3+2,8 дней, при пояснично-крестцовых болях - 
10,9--3,1 дней, при болях в двух и более отделах позвоночника - 12,2+2,9 дней. 
Кратность обращения к неврологу пациентов с болями в спине за исследуемый 
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трехлетний период в среднем оказалась равной 2,3+0,4. Из 122 обследованных c 
начальной | цереброваскулярной патологией у 70 больных были 
диагностированы начальные проявления недостаточности кровоснабжения 
мозга (НИНКМ) и y 59 больных - дисциркуляторная энцефалопатия I стадии 
(ДЭ). У больных с сосудистыми заболеваниями головного мозга в 65,8% 
случаях были диагностированы НПНКМ и ДЭ І стадии, в 23,7% ДЭ Пи Ш 
стадии, в 10,5% - острые нарушения мозгового кровообращения в 
восстановительном периоде или периоде остаточных проявлений. Средняя 
длительность одного случая временной утраты трудоспособности в связи с 
сосудистым заболеванием головного мозга у работающих больных с HIIHKM и 
ДЭ, составила 10,7+0,9 дней. За исследуемый трехлетний период кратность 
обращения к неврологу больных с начальными проявлениями недостаточности 


кровоснабжения мозга и дисциркуляторной энцефалопатией оказалась равной 
5,840,7. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Семейные врачи общей практики рекомендуем проводить ежегодное 
обследование лиц старше 20 лет на выявление неврологического болевого 
синдрома. Так как выявление болевого синдрома имеет большое клиническое 
значение, поскольку с одной стороны, это состояние является обратимым, т.е. 
при соответствующем лечении можно добиться исчезновения или, по крайней 
мере, уменьшения выраженности основных его проявлений. 
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BIOMETRIYA. BIOMETRIK TANIB OLISH VA BIOMETRIK 
IDENTIFIKATSIYALASH 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu magolada biometriya tushunchasi, biometrik tanib olish va biometrik 
identifikatsiyalash masalalari yoritilgan. Shuningdek, ijobiy va salbiy 
identifikatsiyalash, biometrik tizimlarda uchrashi mumkin bo’lgan muammolar ham 
yoritib o'tilgan. 
Kalit so’zlar: biometriya, biometrik texnologiya, biometrik tanib olish, 
biometrik tizim, biometrik identifikatsiyalash. 


BIOMETRICS. BIOMETRIC RECOGNITION AND BIOMETRIC 
IDENTIFICATION 


ABSTRACT 
This article discusses the concept of biometrics, biometric recognition, and 
biometric identification. It also highlights a positive and negative identification, and 
the problems that can be encountered in biometric systems. 
Keywords: biometrics, biometric technology, biometric identification, 
biometric system, biometric identification. 


KIRISH 

XX asrning birinchi qismida biometriya tushunchasi insoniyatga “ko’p sonli 
populyatsiyalar o’rtasidagi farq haqida stasistik ma’lumot olish” ma’nosini berar edi. 
1980 —yilga kelib bu tushuncha, aholi statistikasi va biologiyasidan ko'proq narsani 
0’7 ichiga ola boshladi va “Avtomatlashtirilgan shaxsiy identifikatsiya” (API) 
tushunchasi bilan uzviy bo'g'landi. 1980 yillarda API sohasi barmoq izlari, 
iris(ko’zning to'r pardasi), ovoz, imzo, yuz va barmoq uzunligini aniqlash kabi 
texnologiyalarni qamrab oldi. Individual odamlarni farqlash maqsadida APlning tor 
ma'nosida “Biometriya” atamasidan foydalanish odatga aylandi. Acuity Market 
Intelligence hisobotiga ko’ra (2009-2017 yillarda), biometrik texnologiyalar bozori 
har yili 20% atrofida o'smoqda. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Biometrik texnologiya yangi o’rganilayotgan soha bo'lib, bu Богада juda Ко’р 
tadqiqotchilar tadqiqotlar olib bormoqda. Jumladan, Michigan Davlat Universiteti 
tadqiqotchi olimi Anil K.Jain bu borada juda Кор ishlar olib borgan. A.K Jain, 
R.Bolle, S.Pankanti, va boshqalar tomonidan 1999-yilda “Biometrics: Personal 
Identification in Networked Society”? nomli kitob, Anil K. Jain, Arun A. Ross, 
Karthik Nandakumarlar tomonidan 2011-yilda "Introduction to Biometrics" nomli 
kitob, Stan Z. Li, Anil К. Jainlar tomonidan 2015 уйда-“Епсусїорейа of 
Biometrics” nomli kitob, David Zhang, Zhenhua Guo, Yazhuo Gonglar tomonidan 
2016 yilda – “Multispectral Biometrics. Systems and Applications” kabi kitoblar 
foydalanuvchilarga bu sohani o'rganishida juda katta yordam bermoqda. Bundan 
tashqari www.fulcrumbiometrics.com va www.biometricsinstitute.org kabi internet 
saytlaridan ham bu soha bo'yicha kerakli va aniq ma'lumotlarni olishimiz mumkin. 
Yurtimizda esa bu soha bo’yicha hali ko’zga ko’rinarli tadqiqotlar olib borilmagan. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Biometriya-bu shaxslarni jismoniy yoki xulq-atvor xususiyatlariga qarab tanib 
olish haqidagi fan. Yuz, barmoq izlari, irisi va h.k shaxsning da'vo qilingan shaxsini 
biometrik tekshirish yoki shaxsini aniqlash (biometrik identifikatsiya) maqsadida 
ma’lumotlar bazasidagi shablonlarga (masalan, identifikator bilan belgilangan yuz 
tasvirlari) xususiyatlarini taqqoslaydi. [1] 

Biometrik tanib olish qanday amalga oshiriladi? Biometrik tanib olish —asosan 
naqshlarni tanib olish muammosi sifatida o'rganiladi, ya'ni shaxsning biometrik 
atributlarida uning aniq xususiyatlarini -naqshlarini o'rganadi. Biometrik tanib olish 
tegishli ravishda ishlab chiqilgan datchiklar yordamida shaxs xususiyatlari 
ma’lumotlarini raqamli formatda yozib olish va olingan ma’lumotlarni da'vo qilingan 
shaxs ma’lumotlari bilan solishtirish jarayonlari orqali amalga oshiriladi. Bu inson 
aralashuvisiz amalga oshiriladigan avtomatlashtirilgan jarayon hisoblanadi. 

Biometrik tizim bu mohiyatan naqshni tanib olish tizimi bo’lib, u quyidagi 4 ta 
asosiy qurilish bloklaridan tashkil topgan: 

1. Datchiklar 

2. Xususiyatlar chiqaruvchi 
3. Ma’lumotlar bazasi 

4. Moslashtiruvchi 
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Identifikatsiya — foydalanuvchini uning identifikatorlari bo'yicha 

aniqlash jarayoni bo'lib, uni shartli ravishda ikkiga ajratish mumkin: 

1.  Поыу2. Salbiy [1] Ijobiy identifikatsiyada foydalanuvchi o'zini 
ijobiy aniqlashga harakat qiladi. Bunda “Siz tizimga taniqli odammisiz?” 
degan savolga javob beriladi. 

Salbiy identifikatsiyalashda “Siz ushbu emasmisiz?” savoliga javob beriladi. 
Masalan, passport, haydovchilik guvohnomasi kabi hujjatlarni bir inson bir nechta 
turli nomlar bilan olishiga yo’! qo`ymaslik, aeroportlarda yo’lovchining shaxsi biron- 
bir odamga mos kelishi yoki kelmasligini tekshirish salbiy identifikatsiyalashga misol 
bo’ladi. 

Har ikkala jarayonda ham da'vo qilayotgan foydalanuvchining biometrik 
ma'lumotlari ma’lumotlar bazasida го’уха ап o'tgan shaxslarning shablonlari bilan 
taqqoslanadi va yuqori natijaga ega Бо рап shaxsni chiqaradi. 

Shaxsni tasdiqlash to'g'risidagi da'vo odatda shaxsiy identifikatsiya raqami 
(PIN) foydalanuvchi nomi yoki belgidan foydalanish (masalan, smart-karta) orqali 
amalga oshiriladi. Agar ma'lumotlar bazasidagi shablon bilan da'vo qiluvchi 
foydalanuvchining biometrik ma’lumotlari yuqori darajada o'xshashlik hosil qilsa, bu 
“haqiqiy” deb qabul qilinadi. Aks holda rad etiladi уа *yolg'onchi" deb hisoblanadi. 

haqiqiy ifs> Hu 
LX“) є в if s < M e 
Bu yerda, / - da'vo gilingan identifikator, 
X^ - shablonning xususiyatlar to'plami 
S - tekshiruv natijalari 
и - oldindan belgilangan chegara. 
whe ( Ino if no = arg шах, S, апа Sn, > И | (2) 

In, aks holda, 

Bu yerda, X^ so'rov xususiyatlarini hisobga olgan holda, biz foydalanuvchi 
kimligini aniglashimiz kerak. 

I € (I, L, : `, In, Ди). I; b, : : :, In tizimda ro'yxatdan o'tgan М 
foydalanuvchi va Ipi mos keladigan identifikator bo'lmagan holatni bildiradi. Agar 
xË, berilgan so'rov bo'yicha saqlangan shablon xususiyatlari chegarasi и ga 
identifikatsiya xususiyatlari o’xshashliklari soni S, Sn, > и shart bo'yicha mos kelsa, 
I, izlangan identifikator deb tan olinadi va da’vo qilinuvchi shaxs “haqiqiy” deb 
topiladi, agar 5, 1,2,...N Sn, > и chegarada mos kelmasa, ma'lumotlar bazasida 
mavjud shablonlarga ushbu da'vo qilinuvchining xususiyatlari u chegarada mos 
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kelmagan hisoblanib, da'vo qilinuvchi shaxs “yolg’onchi” deb topiladi, bu 
identifikatsiya qilish to'g'risidagi qaror qoidasi hisoblanadi. [1] 

Biometrik identifikatorlarni aniqlashga 7 ta omil ta'sir qiladi: 

1. Universiallik- ya’ni deyarli barcha insonlarda biometrik ma'lumotlarning 
mavjudligi; 

2. Noyoblik, o'ziga xoslik —har bir insonning biometrik ma'lumotlari o'ziga 
xos, deyarli o`xshamaydi, o'xshashlik holatlari juda Кат; 

3. Doimiylik — biometrik ma'lumotlar doimiy bo'lib, uning vaqt o'tishi bilan 
o'zgarishini dasturlarda hisobga olish mumkin; 

4. Yig'ish qobiliyati —ma'lumotlarni yig'ish jarayoni juda murakkab bo'lib, 
yuqori narxdagi kirish moslamalarini talab qiladi. Shu sababdan biometrikaning 
yig’ish imkoniyati darajasi past; 

5. Aniqlik -yolg'onni qabul qilish darajasini kamaytirish, yolg'onni rad etish 
darajasini oshirish; 

6. Qulaylik, maqbullik —foydalanuvchilarning biometrik ma’lumotlarini qabul 
qilish qulay уа ular uchu zararsiz bo’lishi; 

7. Chetlab o'tish, aylanib o’tish —tizimni aldash, aylanib o'tishni cheklash; [3] 

Biometrik identifikatsiyalash hozirgi kunda ma’lumotlarni saqlash va himoya 
qilishning eng yaxshi usuli hisoblansada, bu tizimning ham o’ziga yarasha 
kamchiliklari mavjud. Hozirgacha mukammal biometrik tizim mavjud emas. XX 
asrning boshlarida barmoq izlari noyob deb ta'kidlangan. Xususan 191 1-yilda Ilmiy 
Amerika jurnalida “Ikkita o’xshash barmoq izlari har 1048 yilda bir marta topiladi” 
degan ilmiy dalillarga asoslangan да ту xulosa bergan. So'nggi yigirma yil ichida esa 
bu fikrga ancha e'tirozlar bildirilmoqda. Masalan, egizaklar yoki ota va o'g'illarning 
ba'zi biometrik belgilari o'xshash ekanligi aniqlangan. 

Bundan tashqari biometrik belgilari doimiy bir xil emasligi ilmiy haqiqat. 
Inson tanasida ma'lum muddat o'tgandan so'ng, biometrik belgilar o'zgaradi(bolalik, 
o'spirinlik, o'rta yoshlik, qarilik). Shu sababidan biometrik tizimlar juda qiyin 
muammolarga duch kelmoqda. 

Biometrik tizimlarda uchrashi mumkin bo'lgan ba’zi xatolarni sanab o taman: 

- Shablon olingan vaqt bilan foydalanish jarayonidagi vaqt orasidagi 
tafovutning yuqoriligi; 

- Qarindoshlar(egizaklar, ota va o'gil)dagi ba'zi biologik xususiyatlarning 
aynanga yagin o'xshashligi; 

- Qurilmalarning nomukammalligi (masalan, sensorning noto'g'ri ishlashi 
sababli notekis багтод izi); 
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- Turli xil xasalliklarning inson omiliga ta’siri natijasida biologik 
xususiyatlarda ham o’zgarishlar sodir bo'lishi (masalan nafas kasalliklarining 
karnayga ta'siri, ko’z kasalliklarining Ко”? pardasiga ta’siri); 

- Atrof —muhit sharoitidagi o'zgarishlar (masalan, mos kelmaydigan 
yoritishlar); 

- Shablonni olishda va yoki дамо qilishdagi ikkilamchi xatoliklar 
(masalan, tiqilib qolgan iris, barmoqni sensorga go'yganda qo’llaniladigan barmoq 
bosimining har xilligi); 

- Teri holati уа xususiyatlarining o’zgarishlari; 

Shaxsning psixologik holati (stress vaqtida taqdim etigan ovoz namunasi 
го’уха ап o'tgan shablondan sezilarli darajada farq qilishi mumkin); [2] 

Qabul qilingan biometrik xususiyatlarning o'zgaruvchanligini hisobga olgan 
holda aniqlik chegarasini belgilash ham muhim masala hisoblanadi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, yaqin o'tmishdan to hozirgi kungacha biometriya 
texnologiyasini ishlab chiqish va mukammalashtirish IT sohasining eng dolzarb 
muammolaridan biri bo'lib kelmoqda. Chunki keyingi yillardagi axborotlarga 
bo'ladigan turli xil hujumlar natijasida axborot tizimining ma'lumot almashinuv 
jarayoni xavfsizlik muammolarini hal qilish bo'yicha to'siglarga uchray boshladi. Bu 
muammolarning yechimi sifatida biometriya texnologiyasi vujudga keldi va bugungi 
jamiyatning markaziga joylashdi. 
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ANNOTATSIYA 

Magolada ma’lumotlarni deshifrlash uchun Feystel tarmog‘iga asoslangan 
simmetrik blokli shifrlash algoritmining soddalashtirilgan varianti taklif etilgan va 
ushbu algoritm yordamida hosil gilingan shifrmatnlarga mos keluvchi ochiq matnlar 
ikkita juftligining bitta kalit bilan shifrlash sikllari orqali oʻtish jarayonida 
o'zgarishlarining oʻxshash emasligi tahliliga asoslanib, differentsial kriptotahlilni bir 
уа 1041 raunddan iborat boʻlgan blokli shifrlash algoritmlariga qoʻllash va katta 
ehtimollikka ega boʻlgan differentsiallarni aniqlash usuli tadbiqi keltirildi. 
Kalit soʻzlar: Feystel shifri, kriptografiya, kriptotahlil, shifrlash, deshifrlash, 
shifrmatn, kalit. 


ABSTRACT 

The article proposes a simplified version of the Feistel network-based 
symmetric block encryption algorithm for data decryption, and analyzes the similarity 
of changes in the transition of two pairs of plaintext encryption cycles using one 
algorithm through one-key encryption cycles. based on the application of differential 
cryptanalysis to block encryption algorithms consisting of one and four rounds and 
the application of the method of detecting high-probability differentials. 

Keywords: Feistel's cipher, cryptography, cryptanalysis cipher, decryption, 
ciphertext, key. 


KIRISH 


Hozirgi paytda axborotlarni himoyalashda ma’lumotlarni shifrlash 
algoritmlaridan keng foydalanilmoqda. Ushbu ishda esa differentsial kriptotahlilni bir 
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va to‘rt raunddan iborat bo‘lgan ba'zi blokli shifrlash algoritmlariga qoʻllash va katta 
ehtimollikka ega bo‘lgan differentsiallarni aniglash usuli keltirilgan. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Differensial kriptotahlil tushunchasi ilk bora 1990 yil Eli Bixam va Adi Shamir 
tomonidan kiritilgan [1]. Ular *to'g'ridan-to'g/ri" hujum usulidan Коста, DES 
algoritmi hujum usulini samarali deb hisoblagan. 

Usulning asosini tanlangan ochiq шаш asosidagi hujum tashkil qiladi. 
Differensial kriptotahlil gʻoyasi dastlabki aniq tafovutlarga ega boʻlgan оста matnlar 
ikkita juftligining bitta kalit bilan shifrlash sikllari orqali oʻtish jarayonida 
o'zgarishlarining o'xshash emasligi tahlilidan iborat. Ochiq matnlarni tanlashga hech 
qanday cheklov уо“. Ayrim pozisiyalarda tafovut boʻlishi kifoya. 

Shifrmatnlardan hosil boʻlgan tafovutlardan kelib chiqib, kalitlarga turli 
ehtimolliklar beriladi. Haqiqiy kalit shifrmatnlar juftliklarini keyinchalik tahlil qilish 
jarayonida aniqlanadi — bu koʻplab da'vogar kalitlar orasida ehtimoli eng yuqori 
boʻlgan kalitdir. Differensial kriptotahlilni izohlash uchun DES kriptografik 
almashtirishining sikllaridan birini ko'rib chiqamiz (1-rasm). 

AX oʻxshash emasligidan iborat boʻlgan X va X' kirish juftliklari berilgan 
Бо 18ш [1]. Mos holda Y уа У chiqishlar, hamda, AY oʻxshash emaslik ham 
ma'lum. Shuningdek, P oʻrin almashtirish va E kengaytirish funksiyasi ham ma'lum, 
demak, ЛА va AC lar ham ma'lum. 2 ning moduli boʻyicha (Xor boʻyicha qo‘shish) 
chiqishdagi qiymatlar noma'lum, ammo ularning oʻxshash emasligi АВ ma'lum va 
AA ga teng. Isbot qilinganki, har qanday berilgan AA uchun AS ning hamma 
qiymatlari ham bir xilda ehtimollikka ega emas. AA va AS kombinasiyasi ЕСОФК, 
va ЕОСФК)) lar uchun bitlar qiymatini taxmin qilishga imkon beradi. E(X) уа E(X') 
larning ma’lum ekanligi bizga kalitlar - K; haqida axborot beradi. 

Almashtirishning har bir siklida boshlangʻich 56 bitli maxfiy kalitning 48 bitli 
qismiy kaliti ishtirok etadi. Shunday qilib, oxirgi raunddagi Кв kalitni ochib berish 
56 bitli maxfiy kalitning 48 bitini tiklashga imkon beradi. Qolgan sakkiz bitni kuchli 
hujum orqali tiklash mumkin. 

Ochiq matnlar turli juftliklarining o‘xshash emasliklari ma'lum bir ehtimollik 
bilan olinadigan shifrmatnlar oʻxshash emasligiga olib keladi. Bu ehtimolliklarni har 
bir almashtirish bloki uchun jadval tuzish orqali, aniqlash mumkin boʻladi. Jadvallar 
quyidagi tamoyil boʻyicha tuziladi: vertikal boʻylab AA ning, gorizontal boʻylab — 
barcha AC ning mumkin boʻlgan kombinasiyalari, ularning kesishuvida esa — AC 
ning AA ga mos kelishlar soni joylashtiriladi. 
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AA=W(E(X1)@E(X2)) 


Ki 
AB=W((E(X1)@Ki)@ (E(X2)OKi))=AA 


AC=W(S(E(X1))@S(E(X2))) 


AY-W(P(S(E(X1))) € (S(EQX2))) 


AY-W(Y16Y2) 


1-rasm. 

Eng katta mos kelishlar soni ular yordamida maxfiy kalitni aniglash mumkin 
boʻlgan (AA; AC) juftlikini beradi. Ushbu juftlikga mos keladigan ochiq matnlar 
juftligi toʻg'ri juftlik va aksincha, mos kelmaydigan ochiq matnlar juftligi esa 
noto'g'ri juftlik deb ataladi. To'g'ri juftlik siklning to'g'ri, noto‘g‘ri juftlik esa 
tasodifiy kalitini aniqlashga imkon beradi. 

To*g*ri kalitni topish uchun etarli miqdordagi taxminlar toʻplash zarur. Qismiy 











kalitlardan biri qolganlaridan koʻra koʻproq uchraydi. Amalda 10:61 qismiy kalit 
barcha tasodifiy qismiy kalitlardan paydo boʻladi. Koʻrinib turibdiki, maxfiy kalitni 
muvaffaqiyatli ochib berish uchun katta miqdordagi ma’lumotlar kerak boʻladi. 

Blok uzunligi N boʻlgan ma'lum bir blokli shifrator 2-rasmda keltirilgan sxema 
boʻyicha tuzilsin [1]. Bu yerda K = (КА), КО), ..., K(g)) ma'lum bir sxema boʻyicha 
Ko dan olinadi yoki mustaqil va teng ehtimollik bilan har bir sikl uchun tanlab 
olinadi. X(1) va X'(1) — ochiq matnlar juftligi bo‘lsin. Quyidagi har xilliklarni ko‘rib 
chiqamiz: 

Y(1)=X(2) X(r) Y(r) 





K(r) 


2-rasm. 


AX(1) = Х(1)-Х'(1); 
АҮ() = Ү@)-Ү'@). 
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Differentsial kriptotahlil g'oyasi shundan iboratki, tasodifiy teng ehtimolli 
X(1), K(1), KQ), ..., K(g-1) tanlashda ПО) dan katta ehtimol bilan AY (r-l) paydo 
bo‘ladigan AX(1) topish lozim. 

Shunda differentsial tahlil quyidagi model bilan tavsiflanadi (3-rasm). 





3-rasm. 

Oxirgi shifrlash siklining quyikalitini quyidagi algoritmdan foydalanib topish 
mumkin: 

1. Ehtimoliy R(AX(1) = а, AY(r-I) = В) Кайа boʻlgan (r-1)-sikl (а, B) uchun 
differentsial tanlaymiz. 

2. Tasodifiy ravishda X(1) tanlaymiz va X'(1) shunday tanlaymizki, AX(1) = а 
boʻlsin. Y(r) va У (г) ma'lum boʻlsin. 

3. AY(r-lI) = В deb taxmin qilamiz va У(г) va Y'(r)ni bilgan holda K(r) topamiz. 

4. 2 va 3 рипКПагш to quyikalitlardan biri boshqalardan ko'proq uchray 
boshlamagunga qadar takrorlaymiz. 

Yuqorida keltirilgan algoritm bir qarashda sodda boʻlib ko‘rinishiga qaramay, 
bir qator sezilarli muammolar mavjud. Birinchidan, yetarli hajmda ma'lumot 
to‘planmagunga qadar to‘g‘ri quyikalitni ajratishnning imkoni уо“. DES ga hujumda 
boʻlishi mumkin boʻlgan 2“ kalitlar ehtimolini saqlash uchun hisoblagichlardan 
foydalanish zarur, buning ustiga, ochish uchun ham juda koʻplab ma’lumotlar talab 
qilinadi. Bixam уа Shamir oʻzlarining hujum usulini taklif etdilar. 16-ranudli DES 
ning 15-raundli differentsialidan foydalanish oʻrniga ular 13- raundli differentsialdan 
va keyingi bir nechta raunddan oʻtish uchun qator usullardan foydalandilar. Ular 
shuningdek, bir onda testdan oʻtkazish mumkin boʻlgan potensial 56-bitli kalitlar 
olish uchun ayrim ayyorona matematik usullardan foydalandilar. Shunday qilib, 
hisoblagichlarga ehtiyoj bartaraf etiladi. Bunday hujum to‘g‘ri juftlik topilishi bilan 
muvaffaqiyatga erishadi. Biroq to‘liqroq axborot keltirilmaydi, Bixam va Shamir 
differentsial kriptotahlilni qanday qilib amalga oshirgani haqida esa faqat aql 
yugurtirib bilish mumkin boʻladi. 
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NATIJALAR 

Endi “ACADEMICIA MAY 2020 FULL JOURNAL” jurnalida e’lon gilingan 
maqolaga differentsial kriptotahlilni bir уа toʻrt raunddan iborat boʻlgan ayrim blokli 
shifrlash algoritmlariga qoʻllash va katta ehtimollikka ega boʻlgan differentsiallarni 
aniqlash usuli tadbiqini ko'rib chiqamiz [2]. 

Biz ishni F(R;,K; - blok AX (AX=000000, 000001,...,111111) kirishining 
shu blokka AY (AY=000000, 000001,...,111111) chiqishiga bogʻliqligini, ya’ni 
optimal juftligini (AX, AY) aniqlashdan boshlaymiz [1]. Biz AX =000001 teng 
boʻlgan barcha kirish juftliga mos AY chiqish natijalarini aniqlaymiz. Hisoblash 
qulay boʻlishi uchun oldin almashtirish bloklari chiqishlarining kiruvchi 
ma’lumotlarga bogʻliqligini aks ettiradigan 1-jadvalni tashkil etamiz. 










































































Si blokiga | S, blokdan | 5;, $; bloklariga 5, blokdan | 53 blokdan 

kirish chiqish kirish chiqish chiqish 
0000 10 000 10 01 
0001 11 001 01 10 
0010 11 010 11 10 
0011 01 011 10 01 
0100 10 100 11 10 
0101 11 101 10 11 
0110 01 110 01 11 
0111 10 111 11 10 
1000 01 

1001 11 

1010 10 

1011 01 

1100 01 

1101 10 

1110 11 

1111 01 

1-jadval. 


Jadvalni hosil qilganimizdan soʻng kalitsiz holatda Е(Б,,К,) ga kiruvchi 
barcha X larning unga mos Y chiquvchilarni hisoblaymiz (2-jadval). Ushbu hosil 
qilingan jadval optimal juftliklarni aniqlashda 4011 keladi. 
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9 5 1 
2 3 5 

4 000011 110111 0 010011 111111 6 100011 111100 2 110011 110101 
2 3 5 

5 000100 | 001110 1 010100 | 100101 7 100100 | 100101 3 110100 | 101111 
2 3 5 

6 000101 100111 2 010101 | 001111 8 100101 | 001110 4 110101 100101 
2 3 5 

7 000110 | 011010 3 010110 | 110001 9 100110 | 110001 5 110110 | 111011 
2 4 5 

8 000111 110011 4 010111 | 011011 0 100111 | 011010 6 110111 110001 
2 4 5 

9 001000 | 011110 5 011000 | 110101 1 101000 | 110111 7 111000 | 011111 

1 2 4 5 

0 001001 110111 6 011001 111111 2 101001 111100 8 111001 110101 

1 2 4 5 

| 001010 | 001110 7 011010 | 100101 3 101010 | 100111 9 111010 | 001111 

1 2 4 6 

2 001011 100111 8 011011 101111 4 101011 101100 0 111011 100101 

1 2 4 6 

3 001100 | 011010 9 011100 | 110001 5 101100 | 110001 1 111100 | 111011 

1 3 4 6 

4 001101 110011 0 011101 | 011011 6 101101 | 011010 2 111101 110001 

1 3 4 6 

5 001110 | 011110 1 011110 | 110101 7 101110 | 110101 3 111110 | 111111 

1 3 4 6 

6 001111 110111 2 011111 | 011111 8 101111 | 011110 4 111111 110101 









































2-jadval. 


Keyingi ish, yuqoridagi jadvaldan foydalangan holda barcha AX farglarni 
hisoblashga o'tamiz. Kirish fargi АХ=000000 bo‘lganda unga mos barcha chiqish 
farqlari AY=000000 teng boʻladi. Qolgan 62 ta AX farqlar ham shunday aniqlanadi. 
Natijada, AX ustun va AY qatorlardan iborat umumlashgan jadval hosil boʻladi. 

Endi matn juftliklari ichida boshqalaridan koʻproq uchraydigan qismkalitlarini 
misollar orqali topishga harakat qilamiz [1]. Buning uchun ochiq matn juftliklari 
bilan ishlashni boshlaymiz. Masalan: 
1-тат juftligi: X1=011110000010, Х2=011010101101 ochiq matn juftligini 
tanlaymiz va unga mos yopiq matn juftligi 4-rasmda ko‘rishimiz mumkinki 
Y1=011110110111 va Y2=011010001000 boʻladi. 

Ushbu holatda AY=000100111111. Ushbu tahlilda ko‘rishimiz mumkinki, 
toʻrtinchi raund chap qismiga A=101111 oʻng qismiga A=100100 kelib tushadi. Shu 
sababli, faqat chap qismi 2 modul boʻyicha A=000001 beradigan 64 ta har xil usul 
bilan olinadigan variantlar yigʻindisini ikkita Y1 va Y2 sxemalarga ajratgan holda 
koʻrib chiqamiz: 
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0111100011010 | 0060 108) 191101 


AC 9111102411010 [s 
T fs : l-rvumi 






[eco | 


Атоми 


dram 





4-rasm. 


1. 000000 Ө 101111 
2. 000001 Ө 101110 
3. 000010 Ө 101101 


64. 111111 @ 010000 
Endi ushbu 64 ta variantlarni tahlil qilib chiqamiz: 
1) 0000000101111; 
Y1 uchun to'rtinchi raundning fy-bloki kirishidagi 011110 qiymat 
kengaytmali o'rin almashtirishda 1100111100 ga o'zgartiriladi. fk-blok chiquvchi 
110111 qiymati ham o'rin almashtirishga duch keladi, o'rin almashtirish bilgan holda 
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bu qiymat 111110 ga teng bo‘ladi (4-rasm). Shunday qilib, uchala blokda uchrashi 
mumkin bo‘lgan gismkalitlarni aniqlaymiz: 

- Almashtirish S;- bloki chigishiga 2-modul bo‘yicha ushbu raund qismkaliti 
bilan qo'shilgan 1100 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 11 
qiymat hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, 1-jadvaldan foydalangan holda quyidagiga 
ega boʻlamiz: 1100®K1 = 11, bu yerda КІ quyikalitning dastlabki 4 bitini 
ifodalaydi. Almashtirish S4- bloki chiqishida 11 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 0001, 0010, 0101, 1001 va 1110. 
Bundan kelib chiqib, K1 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 1101, 
1110, 1001, 0101, 0010. 

- Almashtirish S2- blok chiqishiga 2-modul boʻyicha ushbu raund qismkaliti 
bilan qoʻshilgan 111 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 11 
qiymat hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, shuningdek, 1-jadvaldan foydalanib, 
quyidagiga ega boʻlamiz: 111@K2 = 11, bu yerda K2 quyikalit keyingi 3 bitini 
ifodalaydi. Almashtirish S2- blok chiqishida 11 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 010, 100 va 111. Bundan kelib 
chiqib, K2 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 101, 011, 000. 

- Almashtirish S;- bloki chiqishiga 2-modul boʻyicha ushbu raund qismkaliti 
bilan qoʻshilgan 100 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 10 
qiymat hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, 1-jadvaldan foydalanib, quyidagiga ega 
boʻlamiz: 100@K3 = 10, bu yerda КЗ qismkalitning oxirgi 3 bitini ifodalaydi. 
Almashtirish S3- bloki chiqishida 10 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 001, 010, 100 va 111. Bundan 
kelib chiqib, K3 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 101, 110, 000, 
011. 





У2 uchun to“rtinchi raundning fy-bloki kirishidagi 011010 qiymat kengaytmali 
oʻrin almashtirishda 1000110100 ga o‘zgartiriladi. fx-blok chiquvchi 100111 qiymati 
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ham o'rin almashtirishga duch keladi, o'rin almashtirish bilgan holda bu qiymat 
110110 ga teng bo‘ladi (5-rasm). 

Shunday qilib, uchala blokda uchrashi mumkin boʻlgan qismkalitlarni 
aniqlaymiz: 

- Almashtirish S;- bloki chiqishiga 2-modul boʻyicha ushbu raund qismkaliti 
bilan qo'shilgan 1000 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 11 
qiymat hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, 1-jadvaldan foydalangan holda quyidagiga 
ega boʻlamiz: 1000ФК1 = 11, bu yerda КІ quyikalitning dastlabki 4 bitini 
ifodalaydi. Almashtirish Sı- bloki chiqishida 11 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 0001, 0010, 0101, 1001 va 1110. 
Bundan kelib chiqib, K1 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 1001, 
1010, 1101, 0001, 0110. 

- Almashtirish S5- blok chiqishiga 2-modul boʻyicha ushbu raun qismkaliti bilan 
qoʻshilgan 110 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 01 qiymat 
hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, shuningdek, 1-jadvaldan foydalanib, quyidagiga 
ega boʻlamiz: ПОФК2 = 01, bu yerda K2 quyikalit keyingi 3 bitini ifodalaydi. 
Almashtirish S- blok chiqishida 01 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 001 va 110. Bundan kelib chiqib, 
K2 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 111, 000. 

- Almashtirish S3- bloki chiqishiga 2-modul boʻyicha ushbu raund qismkaliti 
bilan qoʻshilgan 100 qiymat kelib tushadi va almashtirish natijasida chiqishda 10 
qiymat hosil boʻladi. Bundan kelib chiqib, 1-jadvaldan foydalanib, quyidagiga ega 
boʻlamiz: 100ФКЗ = 10, bu yerda КЗ qismkalitning oxirgi 3 bitini ifodalaydi. 
Almashtirish S3- bloki chiqishida 10 qiymat ushbu blok kirishiga quyidagi 
qiymatlardan biri berilgan holda olinishi mumkin: 001, 010, 100 va 111. Bundan 
kelib chiqib, K3 quyidagi qiymatlardan birini qabul qilishi mumkin: 101, 110, 000, 
011. 

Keyingi juftliklar, masalan 0000010101110 juftlikda ҮІ va Y2 uchun 
toʻrtinchi raundning fy-bloki chiqish qiymati 111100 уа 110100 teng boʻlishi lozim, 
lekin shifrlash algortmining S akslantirish bloklarida 00 teng boʻladigan chiqish 
qiymatlarilari mavjud emas. Shu sababli, faqat qiymati mavjud boʻlgan juftliklarni 
tanlaymiz. 

Qolgan barcha juftliklar uchun, xuddi shunday tahlil o*tkazamiz. 

Tahlil natijasida, kalitni aniqlash uchun tanlangan birinchi matn juftligi 
А=101111 аа 64 ta variantdan faqat 12 tasi qanoatlantirdi, qolgan 52 tasi yuqorida 
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aytilgandek qiymati mavjud emas. Qolgan matn juftliklarini ham birinchi matn 
juftligi kabi aniglanadi. 

Matn juftliklarini tahlil qilganimizdan soʻngi, olingan  qismkalitlar 
variantlarini taqqoslashdan iborat boʻladi. Ishimizning qulayroq boʻlishi uchun 3- 
jadvalni tuzamiz. 

Hosil boʻlgan jadvalda mos K1, K2 va K3 kalit bitlarining kesishuviga 1 
qoʻyamiz va eng ko‘p hosil boʻlgan 1 lar katta ehtimol bilan qismkalit deb olishimiz 
mumkin boʻladi. 


Aniqlangan qismkalitlar. 
K2 K3 
> ° > > 
= 


0000 НЕ 111 т T 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 
ш 111 11 11 11 11 11 11 


0001 
0010 


0011 111 == 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 
111 11 11 11 11 11 11 11 11 

111 
111 эн 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 

0100 111 
111 Ш 11 11 11 11 11 11 11 11 





0101 
0110 
m 
0111 |111 111 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 | 111 
111 11 11 11 11 11 11 11 11 
a 
1000 


er [p] | Bo po po po [и hr 
mo [urn | | L | jaja ja paju ju ри и 


1011 
1100 
по [ит [и Гэ 


то | при | | | [ | [| [u |u ju | 


п ju 
ии о 
3-jadval. 








MUHOKAMA 

Shunday qilib, tahlil natijadida hosil gilingan 3-jadvalda ko‘rish mumkinki, 
katta ehtimol bilan boshqalardan ko'proq uchraydigan quyidagi qismkalitlarning 
dastlabki yettita bitlarni olishimiz mumkin: К1=0000, 0011, 0100, 0111, K2=000, 
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001. Lekin qismkalitning oxirgi uch bitini chizigli holat bo‘lganligi uchun 
aniqlashning Пой бо тад. 


XULOSA 

Tahlil natijasida shuni xulosa va taklif sifatida aytish mumkinki, Blokli 
shifrlash algoritmining muhim o‘ng qismi fx dagi: kengaytirish va o‘rin almashtirish, 
5 almashtirish bloki va o‘rin almashtirish jadvallaridagi o*zgarmas qiymatlar shunday 
optimal tanlanishi kerakki, kiruvchi farqga mos chiquvchi farglar ichida soni yuqori 
boʻlgan chiquvchi farq boʻlmasin, ya'ni ehtimoli juda yuqori boʻlgan juftlik 
uchramasin, shunda shifrlash algoritmi differentsial kriptotahlil hujumiga bardoshli 
boʻladi. AX=101111 kirish va unga mos АУ-000100 chiqish bo'lgandagi matn 
juftliklari tanlanganda, dastlabki qismkalitning yettita bitni katta ehtimol bilan 
aniqlandi, lekin oxirgi uchta bitni aniqlash iloji boʻlmadi, chunki chiziqli holatga 
duch kelindi. Shu sababli, qolgan uch bitini tanlash yoʻli bilan aniqlanadi. Ushbu 
algoritm Бат bir kamchiliklardan holi emasli, lekin oʻquv ahamiyati uchun 
qulayligini aytish mumkin. 
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ПОДВИЖНОГО СОСТАВА К УСЛОВИЯМ ЭКСПЛУАТАЦИИ 
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АННОТАЦИЯ 
В этой статье приведена разработка методических рекомендаций и 
применения их результатов в производство в целях усовершенствования во 
времия при эксплуатация и обеспечение эксплуатационных свойств 
автомобилного транспорта 
Ключевые слова: автомобиль, условия, эксплуатационных свойств, 
эксперимент, перевозка, количество. 


METHODOLOGY FOR ASSESSING THE FITNESS OF THE ROLLING 
STOCK STRUCTURE TO THE OPERATING CONDITIONS 


ABSTRACT 


This article describes the development of methodological recommendations 
and the application of their results in production in order to improve the time of 
operation and ensure the operational properties of road transport 


Keywords: car, conditions, operational properties, experiment, transportation, 
quantity. 


BBE/IEHHE 


Достоинствами автомобилизации является насыщение общества 
транспортными средствами, а также предприятиями и сооружениями, 
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необходимыми для их производства и эксплуатации. Однако этот 
прогрессивный процесс характеризуется некоторыми отрицательными 
явлениями, наносящие существенный ущерб обществу и окружающей среде. 


Методика оценки приспособленности конструкции подвижного состава в 
горных условиях эксплуатации осуществляется В следующей 
последовательности: 


- устанавливается перечень эксплуатационных свойств подвижного 
состава; 


- весомость факторов эксплуатационных свойств определяется 
результатами опроса высококвалифицированных специалистов, используя 
метод априорного ранжирования; 


- теоретическими и экспериментальными исследованиями определяются 
значения эксплуатационных свойств; 


- анализируются значения эксплуатационных свойств, сопоставляются по 
каждой марке подвижного состава и определяется подвижной состав с 
наилучшими показателями как приспособленный для горных условий 
эксплуатации. 


Оценка приспособленностей конструкции подвижного состава по 
эксплуатационным свойствам осуществляется теоретическими H 
экспериментальными исследованиями. 


Приспособленность конструкции подвижного состава Ho 
эксплуатационным свойствам для горных условий эксплуатации 
осуществляется исследованиями и анализом каждого фактора в следующей 
последовательности (Рис 1). 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 


Тягово-скоростными свойствами называют совокупность свойств, 
определяющих возможные по характеристикам двигателя или сцепления 
ведущих колес с дорогой диапазоны изменения скоростей движения и 
предельные интенсивности разгона автомобиля при его работе на тяговом 
режиме в различных дорожных условиях [3]. 


Тяговые качества автопоездов определяются динамическим фактором, 
его можно определить по известной формуле: 
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Приспособленность конструкции подвижного 


состава по эксплуатационным свойствам 





~ 


~ 


ягово-скоростные своиства 
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Рис- 1. Приспособленность конструкции подвижного состава по 


эксплуатационным свойствам 
Р, Ми, 1 
- n =s (1.1.) 
G r G 


где, P+ — сила тяги на ведущих колесах, H; 


р 


G — вес автомобиля, Н; 

М. – максимальный крутящий момент, развиваемый двигателем, Н-м; 

Urp — передаточное число трансмиссии автомобиля; 

г- радиус качения ведущих колес автомобиля, м; 

n = КПД трансмиссии. 

Тормозные свойства  — совокупность свойств, определяющих 

максимальное замедление автомобиля при его движении на различных дорогах 
в тормозном режиме, предельные значения внешних сил, при действии которых 
заторможенный автомобиль надежно удерживается на месте или имеет 
необходимые минимальные установившиеся скорости при движении под 
уклон. Тормозные свойства подвижного состава в горных условиях 
характеризуются наличием горного тормоза. 
Маневренностью называется группа свойств, характеризующих возможность 
автомобиля изменять заданным образом свое положение на ограниченной 
площади в условиях, требующих движения по траекториям большой кривизны 
с резким изменением направления, в том числе и задним ходом [3]. 
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Рис-2. Габаритная полоса движения автомобилей 
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Рис-3. Характеристика маневренности 
При оценке маневренности автопоезда важной характеристикой является 
габаритная полоса движения. 
Маневренность или вписываемость автопоезда на поворотах можно 
определить расчетно-графическим методом. Начертив схему определения 
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габаритной полосы движения автопоезда (Рис-2.), можно получить кривую 
(Рис-3.), которая разделяет поле графика на две области: над кривой — область 
«вписываемости» автомобилей в прямоугольный проезд (например, для самых 
узких участков дороги Маржанбулакский карьера, точка «А»), под кривой — 
область «невписываемости». 

Можно определить также фактор маневренности для горных дорог с 
радиусом поворота К=10 м. 

Фактор маневренности для автомобилей: 





М =— 
А (2.2.) 


где Bo— габаритная ширина автомобилей по наиболее широкому звену; 

Br- ширина равно широкого прямоугольного проезда, в которой 
полностью «укладывается» габаритная полоса движения подвижного состава. 

Проходимостью называется эксплуатационное свойство, определяющее 
возможность движения автомобиля в ухудшенных дорожных условиях, по 
бездорожью и при преодолении различных препятствий. Проходимость, 
определяющая возможность движения автомобиля в ухудшенных дорожных 
условиях, по бездорожью и при преодолении различных препятствий [3]. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

Проходимость делится на профильную и опорную. Профильная 
проходимость характеризует возможность преодолевать неровности пути, 
препятствия и вписываться в требуемую полосу движения. Опорная 
проходимость определяет возможность движения в ухудшенных дорожных 
условиях и по деформируемым грунтам. 

Большинство единичных показателей профильной проходимости 
представляет собой геометрические параметры автомобилей и прицепного 
состава. Профильную проходимость автомобилей в соответствии с ГОСТ 
22653-77 оценивают по следующим единичным показателям: 

1) дорожному просвету; 2) переднему (заднему) свесу; 3) углу переднего 
(заднего) свеса; 4) продольному радиусу проходимости; 5) наибольшему углу 
преодолеваемого подъема; 6) наибольшему углу преодолеваемого косогора; 7) 
вертикальному и горизонтальному углу гибкости, определяемым по ГОСТу 
2349-75 и ГОСТу 12105-74. 

Наибольший угол преодолеваемого подъема автопоездом imax, который 
регламентирован ГОСТ Р 52280-2004, должен быть не менее 18%. Поскольку 
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при преодолении максимального угла подъема скорость движения невелика, TO 
можно принять Р,=0 и Е=0,02. В таком случае для преодоления угла подъема Imax 
двигатель должен развивать Mymax. Пользуясь уравнением силового баланса 
можно написать: 


М 
kmax ИТ ‘Nyy = С, f, COS Æ + G, та =С„(/,со5@ ах + 90 a, ) = 
Г: 
7 (2. 
= y f? +VG, sio, +7) = G, а +?) 


3.) 
где, 127 = f 20.02, y 22? 

Из полученных результатов расчётной характеристики маневренности 
автомобилей в составе рассматриваемых тягачей и полуприцепа — цистерны 
следует, что автопоезда могут двигаться по участкам с крутыми поворотами 
дороги Маржанбулакский карьера. 

Управляемость — управление автомобилем является главной 
производственной функцией водителя. Основным назначением 
автотранспортных средств является перемещение грузов или пассажиров, 
поэтому под управлением следует понимать целенаправленную организацию 
процесса движения. 

Плавность хода — под плавностью хода понимают совокупность свойств, 
обеспечивающих ограничение в пределах установленных норм 
вибронагруженности водителя, пассажиров, грузов, элементов шасси и кузова. 
Нормы вибронагруженности устанавливаются такими, чтобы на дорогах, для 
которых предназначен автомобиль, в диапазоне эксплуатационных скоростей 
вибрации водителя и пассажиров не вызывали у них неприятных ощущений и 
быстрой утомленности, а вибрации грузов, элементов шасси и кузова — их 
повреждений. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Топливной экономичностью называют совокупность CBOHCTB, 
определяющих расходы топлива при выполнении автомобилем транспортной 
работы в различных условиях эксплуатации. 

Топливная экономичность автомобиля в значительной степени 
определяется такими показателями двигателя, как часовой расход топлива От, 
кг/ч — масса топлива, расходуемого в один час, и удельный расход топлива ge, 
г/(кВт.ч)- масса топлива, расходуемого в один час на единицу мощности 
двигателя. 


Academic Research, Uzbekistan 655 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00939 


Основным измерителем топливной экономичности автомобиля в 
Узбекистане является расход топлива в литрах на 100 км пройденного пути 
(путевой расход) л. 

Для оценки эффективности использования топлива при выполнении 
транспортной работы используют расход топлива на единицу транспортной 
работы (100 т.км)л - отношение фактического расхода топлива к выполненной 
транспортной работе. 

Согласно ГОСТ 20306-85 оценочными показателями топливной 
экономичности служат: 

1) контрольный расход топлива (КРТ); 

2) расход топлива в магистральном ездовом цикле на дороге (РТМЦ); 

3) расход топлива в городском ездовом цикле на дороге (РТГЦд); 

4) расход топлива в городском цикле на стенде (РТГЦ); 

5) топливная характеристика установившегося движения (TA); 

6) топливо - скоростная характеристика на магистрально —холмистой 
дороге (ТСХ). 

Устойчивость — совокупность свойств определяющих критические 
параметры по устойчивости движения и положения автотранспортного 
средства или его звеньев, У многозвенных автопоездов рассматривают условия 
устойчивости движения каждого из звеньев. Устойчивость оценивают 
параметрами неустойчивого звена [4]. 

Параметры невозмущенного движения, определяющие границы между 
устойчивостью, называют критическими. 

Иногда граничные условия устойчивости и неустойчивости определяются 
не параметрами движения, а положением автомобиля или его звеньев в 
пространстве устойчивости положения. Критические условия при этом 
определяются поперечным и продольным наклонами дороги относительно 
горизонтальной плоскости. 

Значение критических параметров движения или положения 
существенным образом зависят от некоторых свойств автомобиля, 
определяемых его конструктивным параметрами. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Оценочными показателями устойчивости являются критические 
параметры движения и положения. Общепринятая система оценочной 
устойчивости отсутствует. В дальнейшем при рассмотрении физических 
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процессов, формирующих эти свойства, будем использовать следующие 
основные оценочные показатели: 

Критические скорости Мур. по боковому скольжению и Ук ПО 
боковому опрокидыванию; 

Критические скорости V, по курсовой устойчивости и Мог автопоезда 
по вилянию прицепа. 

Часто нарушения устойчивости проявляются в боковом скольжении колес 
или опрокидываний автомобиля в плоскости, перпендикулярной продольной 
оси. Возмущающими силами могут быть: составляющая силы инерции, 
поперечная составляющая силы тяжести G,sin/, возникающая в результате 
поперечного наклона дороги на угол В, аэродинамическая сила Py. 

Потеря устойчивости по опрокидыванию более опасна, чем по боковому 
скольжению. Поэтому автомобиль стремятся спроектировать так, чтобы 

Укр. o < Vip on 

Методика определения показателей эксплуатационной надежности 
автомобилей. Оценка эксплуатационной надежности автотягачей при перевозке 
продуктов Маржанбулакский карьера базируется на общепринятых методиках 
определения показателей свойств надежности, а также определения деталей, 
критических по надежности и определения деталей, лимитирующих перечень 
профилактических воздействий. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Урганч шахрида жойлашган автомобил йули йўл 
кутармасининг юкори кисмидаги харорат ва намлик Узгаришини хисоблаш ва 
кутарма учун амалда талаб килинадиган тупрок хажмини аниклаш масалалари 
баён килинган. 

Калит сузлар: жорий таьмирлаш, ишчи катлами, супес, хисобий намлик, 
агрессив, нисбий зичланиш, намлик, йул тушамаси, ер 
полотноси (пойи). 


METHODS FOR CALCULATING THE CHANGE IN HUMIDITY IN THE 
UPPER PART OF THE ROAD LIFT 


ABSTRACT 
This article deals with the calculation of changes in temperature and humidity 
in the upper part of the road lift located in Urgench, and the determination of the 
amount of soil required in practice for the lift. 
Keywords: current repair, work layer, sandy loam, relative humidity, 
aggressive, relative density, humid condition, road surface, ground bed. 


KHPHIII 

Бугунги кунда дунёда автомобил Иулларининг куриш ва таъмирлаш 
ишлари жадал ривожланаёнган вактда, сохада уз ечимини кутаётган камчилик 
ва муаммолар борлиги хеч кимга сир эмас. 
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2019-йил якунига кўра Автомобил йӱллари қўмитасининг асосий 
фаолият кўрсаткичлари тўғрисидаги тахлилий маълумотларига асосланиб 
Республикамизда умумий фойдаланувдаги автомобил Иулларини жорий 
таъмирлаш ва сақлаш ишлари қуйидагича амалга оширилган. (1-жадвал) 











1-жадвал 
Ўлчов 2018-йил 2019-йил Ўтган 
бирлиги амалда амалда йилга нисбатан(%) 
км 3252,0 3350,0 103 
млрд.сўм 1542,9 1376,7 89 




















Бундан куриниб турибдики сохада бажарилаётган ишлар кўрсатгичи 
йилдан йилга ортиб бормокда. Ушбу кўрсатгичлар факат ракамларнинг 
кўрсатиб колмаслиги учун йўлларнинг лойихалаш, куриш ва таъмирлаш 
жараёнларидаги муаммоларни жойида сифатли ва истикболли хал килинсагина 
соҳага қаратилган эътибор ва ажратилаётган маблағлар ўзини оклаган бўлади. 
Бунинг учун фойдаланишга топширилган ҳар қандай йуллар ўзига қўйилган 
эксплуатацион талабларга максимал даражада жавоб бериши керак. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Автомобил йўлларининг йўл пойи йўлнинг тоифаси, йўл тўшамаси тури, 
кўтарма баландлиги ва ўйма чуқурлиги, йўл пойида фойдаланиладиган 
тупроқлар хусусияти, йўл пойини қуриш ишларини бажариш шароитлари, 
қурилиш ҳудудининг иқлим шароитлари ва қурилиш булакларидаги 
муҳандислик-геологик шароитлари, мазкур ҳудудда йулни эксплуатация қилиш 
тажрибаларини ҳисобга олиб қурилиш ва фойдаланиш босқичларида энг кам 
харажатлар билан йўл пойи билан бирга йўл тушамасининг ҳам талаб 
қилинадиган мустаҳкамлиги ва барқарорлигини таъминлаш, шунингдек 
қимматбаҳо ерларни максимал сақлаш ва атроф-муҳитга энг кам зиён 
етказишдан келиб чиқган ҳолда лойиҳаланиши зарурлиги кўрсатилган. [MHK 
2.05.02-07] 

Автомобил йӱлларинингг лойиҳалаш, қуриш ва таъмирлаш 
жараёнларидаги: йўл пойининг конструкциясини танлаш, йўл пойининг 
мустахкамлиги ва устуворлигини таъминлашдан тортиб  йулларда 
автомобилларнинг ҳаракат тенгламасигача бўлган даврда юзага келадиган 
муаммоларни бир қанча олимлар ва илмий ходимлар ўргандилар буларга. 


Academic Research, Uzbekistan 660 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00951 


Автомобил йули конструкциясини танлаш Ba ушбу конструкциясияга CyB 
Утказувчан модел каби караш керак деган бу назарияни В.И.Рувинский илгари 
сурди. Ушбу назарияга караладиган булса автомобил йули кутармасида 
намнинг тўпланишида асосан грунт сувлари ва қисман атмосфера ёғинлари 
иштирок этади дейилган. Аммо ушбу назарияда намликнинг миграцияси суюқ 
фазада деб қаралади. Бу назария грунтнинг мавсумий музлаш шароитлари учун 
ишлаб чиқилган бўлиб, буғсимон фазанинг хисобга олинмаслиги нам 
тупланишини башоратлаш аниқлигигача ҳеч қанча таъсир қилмайди, деб 
тушунилади. Т.ф.н., доц. Н.Илёсов сунъий суғориладиган туманларда 
автомобил йўл кўтармасининг намлик-иссиқлик тартибини физик моҳиятини 
таҳлил қилди ва назарий кўрсатмаларни, ҳамда намлик-иссиклик тартибининг 
ҳисобий схемаларининг таснифини ишлаб чиқди. 

Ушбу назариялар ва кўп йиллик мавжуд маълумотлардан келиб чиқиб ер 
ости сувларини Урганч шаҳар 4р161 автомобил йўли пойи ва кўтармасига 
таъсирини кўришимиз мумкин. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Н.Илёсов ишлаб чиқган тенгламага қаралса, грунт сувлари автомобил йўл 
тўшамаси остида, актив ҳудуддан ҳам чуқур жойлашган ҳолларда-диффузион 
тартибида автомобил йўл кутармасининг юқори қисмидаги ҳарорат ва намлик 
ўзгаришини ҳисоблаш, қишги нам йиғилишининг қийматининг белгилаш, 
ҳарорат ва ҳисобий намлик қийматини асослаш мумкин: 


т (3, T) = Tyt 
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Бу ерда: Ма , Та — з чуқурлик бўйича намлик ва ҳароратнинг бошланғич 
тақсимланиши, бирнинг улушларида; My, т>- совуқ мавсумдаги намлик ва 
ҳарорат ўзгаришининг жадаллигини тавсифловчи коэффициентлар, 
тегишлигича 1/кун, град/с; а- грунтнинг ҳарорат ўтказувчанлик коэффициенти, 
град/кун; а1- икки фазадаги намликли грунтнинг нам ўтказувчанлик 
коэффициенти, м?/кун; в; - термомиграция коэффициенти, 1/трад; з- 
чуқурлик, M; Т-вакт, соат; л- юзаки сувларнинг максимал туриш мавсумида 
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автомобил Иулининг катнов кисми четидан йўл ёнбагри четидаги сув билан 
кесишув нуктасигача булган масофа, м. 
Ишчи катлами грунтининг хисобланадиган намлигини аниклаш усули 
2,207 т йўл тушамаси қатламларининг жамланма қалинлигида УУ, 
дисперсли грунтиниинг ҳисобланадиган намлиги (Wm -оқувчанлик чегарасида 
намликдан улушларда) қуйидаги формула бўйича аниқланади: 
W, (Р с +AW -A,W +06) A; (1.3) 


бунда: W. 


„с - Замонавийлаштирилган қопламали ва анъанавий асосли 
йулларда (чақиқ тош, шағал ва ҳ.к.) намланиш манбалари устидан кўтарилиш 
бўйича ШНК меъёрларига жавоб берадиган йўл пойи ишчи қатламида кўпроқ 
ноқулай (баҳорги) йил даврида кузатиладиган ва йўл тўшамасининг 0.75 т 
гача бўлган жамланма қалинлигида йул-иклим кичик минтақасига, йўл 
пойининг намланиш схемаси ва грунт хилига боғлиқ равишда аниқланадиган 
грунтнинг нисбий (оқувчанлик чегарасидан улишларда) намлигининг ўртача 
кўп йиллик қиймати; 

AW - 2-жадвал бўйича ўрнатиладиган ҳудуд рельефининг ўзига 
хосликларига тузатиш; 

A,W - ўрнатиладиган қатнов қисми Ba йўл ёкасининг конструктив 
ўзига хосликларига тузатиш; 

Аз- 1-расмдаги график бўйича ўрнатиладиган йўл тўшамалари барқарор 
қатламларининг жамланма қалинлигига таъсирга тузатиш; 

і — ишончлиликнинг талаб қилинадиган даражасига боғлиқ равишда 
қабул қилинадиган меъёрланган оғишнинг коэффициенти. 
2-жадвал 


№ Рельеф бўйича жойнинг тури Тузатиш A,W 


Тоғ олди худудлари (денгиз сатҳидан 1000 т гача) 
Тоғ худудларда (денгиз сатҳидан 1000 m баланд) 
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Zm 
x 


1-расм. Тушама баркарор катламларининг жамланма калинлигига 
таъсирга тузатишларни аниклаш учун графиклар: 


1 - 0,75W,, бошланғич * нисбий намлик учун; 2 - шунинг узи, 0,80 УУ, 
учун; 3 — шунинг ўзи, 0,85 „учун; 4 - шунинг узи, 0,90 W,, учун. 

Каралаётган объект асосан портлендцемент ва бетон учун урта агрессив 
грунт худудида жойлашган ва куйидаги катламлардан иборат. 

тупроқ ва ўсимлик қатлами 0,0-0,8 м, супес-суглинок 0,8-3,0м 
чукурликда, сув Утказувчан аралаш кумлар 3,0-40,0м ораликда, сувга чидамли 
кумтошлар 40,0-45,0м кисмида жойлашган. 

Катламларнинг филтрлаш курсатгичлари: 

- суглинок ва супеснинг филтрлаш коеффициенти 0,5-1,0 м/сут; 

- майда донадор кум ва кумли грунтнинг филтрлаш коеффициенти 5,0 - 
7,0 м/сут; 

- Урта донали кумларнинг филтрлаш коеффициенти 10,0-15,0 м/сут; 

-амалда сувга чидамли зич глина ва кумтошларнинг филтрлаш 

















коеффициенти 0,01-0,1 м/суткани ташкил этади. Ер 
ости сувлари сатхининг куп йиллик кузатиш ва урганишларга каралса 1,0-3,0 м 
чукурликда жойлашган. Тадкикотлар 
Утказилган йул булагининг ер юзасидан баландлиги (3-жадвал) 
3-жадвал 
Йулнинг номи KM кары 
баландлиги, м 
S 22404 5,06 
4р161 Е 22470 4.30 
234-04 3,20 














Academic Research, Uzbekistan 663 WWW.ares.uz 





ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00951 














244-30 2,50 
25+14 1,56 
26+10 1,05 
27+50 0,5 














Кўтарма баландлиги худуднинг кор сурилиши, коплама юзасини грунт 
сувлари ёки узок туриб коладиган сувлардан саклашни, йўл тўшамаси 
калинлигини, сув Утказувчи кувурларни хисобга олиб 0,5-5,5 м кабул 
килинган.Тупрок захиралари лойихаланаётганда кутармалар учун амалда талаб 
килинадиган тупрок хажми куйидаги формула бўйича аникланиши керак: 


Vi=V*K, (1.4) 

Бу ерда: 

V -лойихаланётган кўтарма ҳажми, м”; 

Kı- нисбий зичланиш коэффициенти (тупроқнинг кутармада талаб 
қилинадиган зичлигининг унинг қидирувларда аниқланадиган заҳира ёки 
карьердаги зичлигига нисбати). 4-жадвал 

4-жадвал 
Йул тушамаси турлари бўйича тупроқнинг 


Қатламнинг 
энг кичик зичланиш коэффициенти 


қоплама 
юзасига 


Иўл пойи енгиллаштирилган ва 
нисбатан 
мукаммал Р 
жойлашиш 


чукурлиги, йул-иклим минтакалари 


шинэ тэ ЭГ ДЕЗ 


Ишчи катлам и 
Š Ни+0,4 — 1,5 





Кутарманинг 


сув 
босмайдиган 


кисми 
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Йул тушамаси турлари буйича тупрокнинг 


Катламнинг 
энг кичик зичланиш коэффициенти 


коплама 
юзасига 


Йул пойи 
y a ee енгиллаштирилган Ba 
мукаммал 2 
жойлашиш 


чукурлиги, йул-иклим минтакалари 


* [3 [m [a nam 


Кутарманинг 0.98 
сув босадиган 1,5 - 6,0 0,95 1.00 0,97 0,95 0.98 | 0,98 
кисми ; 





Уйманинг 
мавсумий 
музлаш 
сатхидан 1,2 гача 0,95 | 0,95 0,95 0,95 
пастдаги 
ишчи кат- 
лами 


Изоҳ: Him- йўл тушамаси қалинлиги. 


ХУЛОСА 

Автомобил йўлларини лойиҳалаш, қуриш, таъмирлаш ва сақлаш 
ишларини тӱғри ташкиллаштириш орқали куйидаги ҳулосага келишимиз 
мумкин: автомобил йўл кўтармасининг юқори қисмидаги ҳарорат ва намлик 
ўзгаришини ҳисоблаш орқали кўтарманинг баландлигини танлаш ва кўтарма 
учун амалда талаб қилинадиган тупроқ ҳажмини аниқ билиш, тўшаманинг 
қалинлигини тугри танлашимиз мумкин. 
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O'QUVCHILARNI XALQARO TADQIQOTLARGA TAYYORLASHDA 
MATN BILAN ISHLASHNING AHAMIYATI 


Kamshat Baymenova 
Berdaq nomidagi QDU 
O`zbek tili va adabiyoti kafedrasi assistenti 


ANNOTATSIYA 
Mazkur maqolada o`quvchilarni xalqaro tadqiqotlarga tayyorlashda таш bilan 
ishlashning ahamiyati borasida $0`7 yuritiladi. Xususan, mantiqiy, kreativ fikrlashga 
undovchi, tanqidiy-tahliliy hamda motivatsiya beruvchi matnlar ustida o`quvchilar 
bilan tizimli ish olib borish, ularni xalqaro sinovlarda tayyorlashda samarali natijalar 
berishi borasida ham fikrlar yuritilgan. 
Kalit so`zlar: PISA, xalqaro tadqiqot, og`zaki nutq, yozma nutq, o`qish 
savodxonligi, matn 


PREPARING STUDENTS FOR INTERNATIONAL RESEARCH 
THE IMPORTANCE OF WORKING WITH TEXT 


ABSTRACT 

This article discusses the importance of working with text in preparing 
students for international research. In particular, it was suggested to work 
systematically with students on texts that encourage logical, creative thinking, 
critical-analytical and motivating, to give effective results in preparing them for 
international exams. 

Keywords: PISA, international research, oral, written speech, reading literacy, 
text 


KIRISH 

Bugungi kunda ta’lim sifatini baholash bo`yicha PISA, PIRLS, TIMSS, kabi 
xalqaro tadqiqotlarda munosib ishtirok etish mamlakatimiz xalq ta’limi tizimi oldida 
turgan dolzarb vazifalardan biriga aylangan. Mana shu dastur orasida PISA tadqiqoti 
oquv jarayoniga zamonaviy usullarni olib kirish, Та ша oluvchilarda 
kompetensiyalarni shakllantirishga yo`naltirilganligi bilan ahamiyatlidir. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

PISA — turli davlatlarda 15 yoshli o`quvchilarning o`qish, matematika va 
tabiiy fanlar bo`yicha savodxonligi hamda bilimini amaliyotda qo`llash qobiliyatini 
baholovchi dastur bo`lib, u har uch yilda bir marta o`tkaziladi. PISA dasturi ilk marta 
2000-yil o`quvchi-yoshlar o`rtasida qo`llangan. Mamlakatimiz ham ishtirok etishga 
tayyorgarlik ko`rayotgan, 2021-yilda o`tkazilishi rejalashtirilgan galdagi sinovlar 
pandemiya munosabati bilan 2022-yilda amalga oshiriladigan bo`ldi. PISA dastiriga 
qatnashishdan maqsad yurtimizda testlarni o`tkazish emas, balki farzandlarimizda 
XXI asr ko`nikmalarini shakllantirish, intelllektual kadrlarni tayyorlash uchun zamin 
hozirlashdir. 

Ma'lumki, ona tili ta'limining bosh maqsadi og`zaki уа yozma nutq 
ko`nikmasi, to`g`ri va ifodali fikrlash malakasini tarkib toptirish, o`quvchilarni imlo 
va uslubiy jihatdan savodxon qilishdan iborat. Ona tili darslarida og`zaki hamda 
yozma nutq ko`nikmasini shakllantirish ancha murakkab jarayon bo`lib, unda 
savodxonlik, ijodiylik, fikrni aniq, qisqa va tushunarli tarzda bayon eta olish muhim 
hisoblanadi. Yozma nutq savodxonligi o`quvchidan o`z fikr-qarashlarini tilning 
imloviy-grammatik qoidalari, adabiy til me'yorlariga rioya qilgan holda ifodalashni 
talab etadi. Og`zaki nutqda esa bolaning fikrlash qobiliyati, tafakkuri, dunyoqarashi, 
ohangni o`z o`rnida qo`llashi juda muhim. Demak, biz o`quvchi-yoshlarda mana shu 
ko`nikmalarni shakllantirish uchun ularni matn bilan ishlashga o`rgatmog`imiz lozim. 
Zero, PISA xalqaro tadqiqotining o`qish savodxonligi yo`nalishida ham matnlar 
asosida tuzilgan test savollari ustida ish olib boriladi. 

Xo`sh, o`qish savodxonligi qanday tushuncha o`z? O`qish savodxonligi — 
insonning matnni tushunish va undan foydalana olish qobiliyati, bilim va 
imkoniyatlarini kengaytirishi, o`z masqadiga erishish uchun ijtimoiy hayotda 
munosib ishtirok etishi. O`qish-bu shunchaki harflarni qo`shib so`z hosil qilish yoki 
ovoz chiqarib mutolaa qilish emas, balki matn bilan chuqur ishlab, undan ma’no 
keltirib chiqarishdir. O`qish savodxonligida o`quvchilar matndan axborotni toppish 
va ajratib olish, sharhlash, matndan tashqari bilimlarga tayanish, tushunish hamda 
baholash, matn mazmunini anglash kabi ko`nikmalarni hosil qiladi. Umuman 
olganda, o`qish savodxonligi keng qamrovli tushuncha bo`lib, puxta tekshirishlar 
asosida maqsadga yo`naltirishni anglatadi. 

PISA dasturi o`qish savodxonligini ma'lum bir matn asosidagi mashqlardan 
foydalanish orqali baholaydi. O`qish savodxonligining mazmuni vaziyat, matn va 
o`qish malakasidan iborat. Matn namunalari ma'lum bir vaziyatlarga asoslangan 
bo`lib, bu vaziyatlar shaxsiy, ijtimoiy, o`quv va rasmiy kabi turlarga bo`linadi. O`qish 


Academic Research, Uzbekistan 667 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00940 


malakasi matn hamda matndan tashqari bilimga tayanadi. Matnga tayanish-undan 
axborotni toppish va ajratish, matndagi xabarni umumlashtirish va sharhlashni 
anglatsa, matndan tashqari bilimga tayanish matnni mazmuni va shakliga ko`ra 
anglash hamda baholashni bildiradi. Bundan tashqari matnlar formatiga ko`ra yaxlit 
(jumlalar o`zaro birikkan), yaxlit bo`lmagan (ro`yxat, jadval, grafik, indekslar), 
aralash (og`zaki va og`zaki bo`lmagan), murakkab (bir necha tarkibli) kabi turlarga 
bo`linadi. 

O`qish savodxonligini baholash o`quvchilar bilimini sinashga mo`ljallangan matn 
va shu matn bo`yicha tayyorlangan savol-topshiriqlarga asoslanadi. O`qish 
savodxonligi o`lchamlari topshiriqlar murakkabligi (oson yoki murakkab), savollar 
shakli (ochiq yoki yopiq), javoblarning balli baholanishi (qisman baholash modeli)ni 
o`z ichiga oladi. Berilayotgan topshiriqlar qiyinlik darajasiga Кога osondan 
murakkabga qarab tartiblanadi. Ochiq savollar o`quvchilardan erkin, aniq va 
asoslangan javoblar talab etsa, yopiq savollarda tayyor holda berilgan to`rt-besh 
javobdan bitta to`g`risi tanlanadi yoki hodisalar ro`yxatiga tegishli raqamlar 
qo`yiladi. Shuningdek, matndan yagona to`g`ri so`z javob tariqasida topilib, yoziladi. 
Rossiya Federatsiyasi ta'lim sifatini baholash markazi rahbari, xalqaro coordinator 
Galina Kovalyova ma'ruzalaridan birida shunday deydi: “Biz o`lchanishi oson 
bo`lgan narsani emas, balki muhim narsani o`lchashni o`rganmog`imiz lozim”. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Hozirda “PISA-2022” tadqiqotlariga o`quvchilarni tayyorlashda ta’lim sifatini 
baholash bo`yicha xalqaro tadqiqotlarni amalga oshirish milliy markazi tomonidan 
har bir yo`nalish bo`yicha ishlab chiqilgan metodik qo`llanma va mashq daftarlari 
dasturulamal bo`lmoqda. Shuningdek, tegishli fanlar kesimida o'quv dasturi va 
darsliklar xalqaro baholash dasturi talablari asosida takomillashtirilmoqda. Jumladan, 
2020-2021-o`quv yilida 5-sinf ona tili o`quv dasturlarida tubdan o`zgarish bo`ldi va 
darslik qayta ishlandi. Amaldagi dasturda mavzular faqat nazariy bilimlardan iborat 
bo`lsa, yangi dastur mazmuni nazariya va amaliyotga birday yo`naltirildi. Amaliy 
faoliyatga yo`naltirilgan mashq va topshiriqlar ularning mazmuniga singdirildi. 
Darslikka matn va lug`at bilan ishlash rukni kiritildi. O`quvchilarning so`z boyligini 
oshirish maqsadida ikki yuzga yaqin so`zlarning izohli lug`ati berildi. Matnlar bilan 
ishlash uchun to`rt ko`nikma: tinglab tushunish, gapirish, o`qish va yozish bo`yicha 
malaka talablari ishlab chiqildi. Buning natijasida bola, avvalo, matn tuzish 
texnikasini o`rganadi. Mustaqil matn tuzib, fikrni bemalol yozma bayon eta oladigan 


Academic Research, Uzbekistan 668 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00940 


bo`ladi. Маш, lug`at, nutq bilan ishlash jarayonida qanday so`zlardan foydalanish 
kerakligini, qaysi so 7 qo`llansa, o`rinli bo`lishini anglab yetadi. 

Yangi darslikka kiritilgan mantiqiy, kreativ fikrlashga undovchi, tanqidiy- 
tahliliy hamda motivatsiya beruvchi matnlar ustida o`quvchilar bilan tizimli ish olib 
borilsa, ularni xalqaro sinovlarga tayyorlashda samarali natijalar berishi shubhasiz. 
Chunki o`quvchi matnni o`qiydi, eshitadi, gapiradi va shundan xulosa chiqaradi. 

4-darsda berilgan matn bilan ishlashda o`quvchilarni PISA tadqiqotiga 
tayyorlash uchun tuzilgan topshiriqlar bilan o`rtoqloshmoqchiman. Dastlab berilgan 
matn audio holida yoki o`qituvchi ko`magida tinglanadi. 

Bir kuni dehqon, tegirmonchi va novvoy tortishib qolishdi. 

Novvoy dedi: - Men shu mazali va chiroyli nonlarni pishirmasam, siz nima yer 
edingiz? 

Tegirmonchi dedi: - Men bug`doyni tegirmonimda yanchib, un qilmasam, sen 
bu mazali nonni nimadan pishirarding? 

Dehqon aytdi: - Agar men bug`doyni ekib ko`kartirmasam, sen tegirmonda 
nimani yancharding? 

Ular uzoq tortishib, donishmand ota yoniga kelishdi. 

Donishmand bir gap bilan ularning bahsiga yakun yasadi: 

- Uchovingizning ham kasbingiz kerakli, dehqon, tegirmonchi va novvoyning 
kasbi eng zarur kasbdir,-dedi. 

1-topshiriq. “Jumla javohirini joyla” usuli. 

Bu usulda o`quvchilar aynan matnni o`qish orqali gapda tushirib qoldirilgan 
so`zlar, ya’ni javohilarni o`z o`rniga joylashtirishlari kerak bo`ladi. 

Bir kuni ........... токы: pro tortishib qolishdi. 

A) tikuvchi, to`quvchi, gilamdo'z 

B)* dehqon, tegirmonchi va novvoy 

D) duradgor, o`qituvchi, shifokor 

E) haydovchi, oshpaz, raqqosa 
2-topshiriq. “Tafakkur gulshani” usuli. 

Bunda bolalar tanishib chiqqan matnlari g`oyasiga mos keluvchi maqol yoki 
hikmatli so`zni topishlari lozim bo`ladi. 

Matn mazmuniga mos keluvchi maqolni toping. 
А) Non yemoqchi bo`lsang, 
O`tin tashishdan erinma. 
B) Mehnat bilan topganing, 
Qand-u asal totganing. 
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С) *Mehnat qilding, хо`р qilding, 

Minnat qilding, yo`q qilding. 

D) Nonni mehnat topgan, 

Mehnatni non topgan. 

3-topshiriq. “Nima deb o`ylaysiz?” usuli. 

Mazkur usul yordamida bolalarning ijodiy fikrlashi hamda yozish savodxonligi 
rivojlantiriladi. O`qituvchi tomonidan mustaqil fikrlashga undaydigan bir yoki bir 
nechta savol taqdim etiladi, o`quvchilar esa bu savolga yozma javob berishlari kerak 
bo`ladi. 

Savol: Nima deb o`ylaysiz, dehqon, tegirmonchi va novvoy nega tortishib qoldi? 
Bu tirtishuvning asosiy mavzusi nima edi? 

Javob: Chunki har bir kasb egalari о`7 mehnatlarini yuksak baholaydi. Bu 
tortishuvning asosiy mavzusi nonning kelib chiqishida kasblarning o`z o`rni borligini 
ko`rsatish edi. 

To`g`ri, o`quvchi har doim ham bunday savollarga to`g`ri javob bera olmasligi 
mumkin, lekin, eng muhimi, unda o`z mustaqil fikrini bayon etish ko`nikmasi 
shakllana boradi. 

4-topshiriq. “Hashar” usuli 

Ma'lumki, matnning mazmuniy yaxlitligini ta’minlashda ayrim so`zlar yoki 
gaplar asosiy o`rinni egallaydi. Matn mohiyatini belgilashda ular tayanch birliklar 
hisoblanadi. Matn mazmunini qayta hikoya qilishda shu birliklar asos bo`ladi. 
“Hashar” usuli o`quvchilarda gapirish ko`nikmasini shakllantirish uchun juda qulay. 
Tinglangan matn yuzasidan o`quvchilar bilan birgalikda yoki alohida guruhlarda 
hasher yo`li bilan matnni qayta hikoya qiladilar. Bunda har bir bolaning fikri oldingi 
fikrning uzviy davomi bo`lishi, gaplar mazmunan bir-biriga bog`langan bo`lishi 
lozim. 


Namuna: 
1-0 quvchi: Ular uzoq tortishib, donishmand ota yoniga kelishdi. 
2-o`quvchi: Tegirmonchi dedi: - Men bug`doyni tegirmonimda yanchib, un 


qilmasam, sen bu mazali nonni nimadan pishirarding? 

3-0 quvchi: Bir kuni dehqon, tegirmonchi va novvoy tortishib qolishdi. 

4-0 quvchi: Novvoy dedi: - Men shu mazali va chiroyli nonlarni pishirmasam, siz 
nima yer edingiz? 

5-o quvchi: -Uchovingizning ham kasbingiz kerakli, dehqon, tegirmonchi va 
novvoyning kasbi eng zarur kasbdir,-dedi. 
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6-0 quvchi: Dehqon aytdi: - Agar men bug`doyni ekib ko'kartirmasam, sen 
tegirmonda nimani yancharding? 
7-0 quvchi: Donishmand bir gap bilan ularning bahsiga yakun yasadi. 

Ana shu tariqa шаш qayta gapirib beriladi, uning mazmuni o`zlashtirilishi 
barobarida o`quvchilar qalbida kasblarga hurmat tuyg`usi singdiriladi. 

5-topshiriq. 

“Sarlavha sehri” usuli. 

Matndagi yaxlit mavzu, mazmun, asosiy g`oya muallifning maqsadiga muvofiq 
uning nomi-sarlavhasida aks etadi. Darslikdagi ba'zi matnlar atayin sarlavhasiz 
berilib, unga mos sarlavha toppish o`quvchiga qoldiriladi. Bu vaziyat bolani har 
qanday holatda ham o`z fikrini aytishga undaydi. 

Bu usulda o`quvchilar berilgan matnga mustaqil ravishda sarlavha topadilar va 
galma-gal chiqib, uni yozuv taxtasiga yozadilar. Nega aynan shunday sarlavha 
qo`yganlarini qisqacha izohlaydilar. Matn mavzusiga mos chiroyli sarlavha topa 
olgan o`quvchilar alohida e’tirof etiladi va ularga nominatsiyalar beriladi. Afzalligi 
shundaki, topshiriqni yakka holda ham, kichik guruhlarda ham bajartirsa bo`ladi. 
Yuqoridagi matnga bolalar shunday sarlavha qo`yishlari mumkin: 





























O`quvchi yoki guruh Tanlangan sarlavha Berilgan nominatsiya 

1-0 guvchi Eng kerakli kasb Munosib sarlavha 

2-0 quvchi Sharafli kasblar Ajoyib sarlavha 

3-0 quvchi Kasblar jangi Antiga sarlavha 
KULOSA 


Xullas, bugun biz - o`zbek tili va adabiyot o`qituvchilari zimmasiga 
farzandlarimizni xalqaro tadqiqotlarga munosib tayyorlashdek mas'uliyatli vazifa 
turgan ekan, shu vazifani amalga oshirishda bor mahoratimiz va kuch-g`ayratimizni 
safarbar etmog`imiz lozim. 
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УЗБЕК-ИНГЛИЗ ТИЛЛАРИДА ХАРБИЙ СОХАГА ОИД 
ТЕРМИНЛАРНИНГ КУЛЛАНИЛИШИ 


Сунбула Савранбековна Менглиева 
Узбекистон Республикаси Жамоат Хавфсизлиги Университети 
Укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Маколада харбий касбга оид тил сохасини алохида кичик система 
сифатида Урганиш зарурлиги асосланган, шу билан бирга, унинг лексик 
таркиби ва умумий тизимини тавсифлашнинг лингвистик хусусиятларига 
боғлиқ масалалар муҳокама қилинган. 
Калит сўзлар: тил, ривожланиш, ҳарбий терминология, соҳа, ҳарбий 
атамалар, тилнинг ривожланиши. 


USE OF MILITARY TERMS IN UZBEK-ENGLISH 


АВЅТКАСТ 
The article 15 Базе оп Ше need to study ће field of ће military language as а 
separate subsystem, but also discusses issues related to the lezical features of its 
lexical structure and description of the general system. 
Keywords: language, development, military terminology, field, military terms, 
language development. 


KHPHIII 

Илм, фан ва техника тараккиёти хозирги кунда жадаллик билан 
ривожланиб борар экан, жамиики инсонларни турли сохалардан хабардор 
булишга ундабгина колмай, тилшуносликнинг лексик катламини бойитади, 
шунингдек, нуткда кулланилаётган катор лисоний бирликларни жамлаб тобора 
кенгайтиради, кундалик хаётга хамоханг булишини талаб этади. 

Тилшуносликнинг энг долзарб, мураккаб, назарий ва амалий ахамиятга 
эга йуналишларидан бўлган терминологиянинг ривожланиши, шаклланиши, 
албатта, Узига хос конуниятлар асосида пайдо бўлади, умумхалк тилининг 
лексикаси негизида ривожланади хамда бойиши учун хизмат килади. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛГИЯ 

Жахон тилшунослигида соха терминологиясида касбга оид тил 
бирликлари тушунчаси билан болик лексик-семантик  хусусиятларни 
аниклашга каратилган бир катор муаммолар илмий тадкикот объекти булиб 
келмокда. Бугунги кунга келиб, касбий соха тилини Урганиш янги боскичга 
кутарилди. Бирок, касбий сохага оид тил бирликларини мавзу буйича ёки 
бошка кичик гурухлар асосида таснифлаш тамойилларини хамда уларга хос 
алоҳида тизимлараро муносабат турларини аниқлаш, шунингдек, ушбу тил 
бирликларининг Узига хос функционал хусусиятларини белгилашга доир 
масалалар ҳануз ўз ечимини кутмоқда. Шу нуқтаи назардан, ушбу соҳада 

Мустақилликнинг дастлабки кунлариданоқ Ўзбекистон тилшунослари 
зиммасига касбга оид тил бирликларини ўрганиш ва соҳа атамаларини 
тизимлаштириш, шунингдек, махсус соҳа луғатларини тузиш бўйича бир қатор 
вазифалар юклатилди. Ҳарбий терминология мамлакатимизда эндигина 
шаклланиш ва ривожланиш босқичига қадам қўяётган бугунги кунда инглиз, 
рус ва бошқа тиллар ҳарбий терминологиясини ўрганишга бўлган эътибор 
янада кучаймокда. 

Инглиз тилида ҳарбий касбга оид тил бирликлари муаммоси ўзига хос 
мураккаб ва кўп қиррали муаммолардан бири саналади. Ушбу муаммо умумий 
тилшунослик масалаларининг турли жиҳатлари билан боғлиқ, яъни, тилнинг 
тузилиши, тил сатҳлари ўртасидаги ўзаро муносабатлар, функционал 
ҳаракатчанлик, адабий норманинг ўзига хослиги ва ўзгарувчанлиги, адабий тил 
нормаси ва ҳарбий сўзлашув тилининг бир- бирига мувофиқлиги ва ўзаро 
муносабати, уларга хос лексик бирликлар эволюцияси ҳамда унинг лингвистик 
нуқтаи назардан истиқболи кабилар шулар жумласидандир. 

Ҳарбий касбга оид тил соҳасининг функционал хусусиятлари, худди 
ундаги систем муносабатлар сингари, турли хил лисоний курсаткичлар 
воситасида юзага келади. Тил бирликларининг бундай хусусиятлари, 
авваламбор, ҲКТдаги вариантланиш, полисемия, омонимия, синонимия ва 
антономия ҳодисалари, терминологиядаги семантик майдонларни 
тизимлаштириш, терминологик бирикмалар компонентларининг деривацион 
фаоллиги, ҳарбий лексик бирликлар ўртасидаги стилистик ва функционал 
тафоввут, уларнинг ҳудудий боғлиқлиги, шунингдек, ушбу бирликларнинг 
парадигматик ва синтагматик тавсифи каби кўрсаткичларда намоён бўлади. 

Инглиз тилининг ўзига хос хусусиятларидан бири маълум бир отнинг 
бошқа бир отга нисбатан препозитив ҳолатда аниқловчи сифатида қўлланилиш 
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имкониятига эга эканлигида намоён булади. Бундай имконият харбий сохадаги 
суз бирикмаларини ясашда хам кенг кулланилган. 

Инглиз тилида харбий номенклатура белгилари семантик нуктаи 
назардан куйидаги турдаги номларни уз ичига олади: 

а) курол турлари: М 79 Grenade Launcher — М 79 гранатомет; М 203 
Launcher mounted оп M 16 Rifle — М 163 милтиғига ўрнатилган M 203 яширин 
граната отиш мосламаси; М 9 Вегеца Pistol — М 9 «Беретта» туппончаси; 

0) харбий техника турлари: СН-47 - СН-47 «Чинук» хаво-десант 
вертолети; Бгаш(сузлаш.) “мия”, бошқарув тизими; Узи мўлжалга олувчи 
(ракета) мослама бош кисми; БО 2 Опееу(сузлаш.) «блиц-аравача», Ya - т умумий 
фойдаланиш машинаси, жип, танк; Вееѕ(сўзлаш.) «асаларилар», денгиз десант 
мухандислик-курилиш қўшинлари; beetle (сузлаш.) «қўнғиз», сузувчи конвеер. 

Ҳарбий номенклатура белгилари структур нуқтаи назардан эса 
қуйидагиларни ўз ичига олади: 

а) содда сўзлар: Fox; Avenger; Patriot; Titan; Bradley Dragon; Javelin; 
Phalanx; Standard; 

6) номловчи атамани Уз ичига олмайдиган кушма отлар: F-15A Eagle —F- 
15А«Бургут» кирувчи-самолёт, 92 Water Buffalo — 92чи «Сув буфалоси» 
пиёда булинмаси; 38th Cyclone —«Сайклоун» [Циклон] булинмаси; 37 th 
Buckeye — «Бакай» булинмаси | Америка каштани|, 37 - пиёда булинмаси; 

в) кискартмалар: TERCOM -terrain contour matching — TEPKOM худудга 
кўра корреляцион йул-йурик тизими; маҳаллий рельеф контури буйлаб 
мулжални тугрилаш тизими; ТЕРКОМ ерни кузатиш системаси; THAAD — 
Theater High Altitude Area Defense — ТХААД ракеталарга карши мудофаа 
тизими; 

г) умумий атамани ўзида акс эттирадиган ва иккинчи турдаги 
номенклатур белгилар сифатида хизмат қиладиган номинатив бирикмалар; 
улар жанговор қурол намуналари ва ҳарбий техника турларини ифодалайди: 
Нагрооп missile — «Гарпун» кемага қарши ракета; Tomahawk cruise missile — 
«Томахок» [Томагавк] қанотли ракета; АЅКОК БаШзис rocket – «АСРОК» 
торпеданинг баллистик ракетаси. 

Ҳарбий касбга доир бирликларнинг семантик майдонини тавсифлаш 
ҳарбий соҳа бирликлари мажмуасини онтологик нуқтаи назардан ўрганишга 
нисбатан қўлланилади, бу эса алоҳида отларни маълум бир тизимости 
гуруҳларга бириктириш имконини беради. 
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MYXOKAMA BA НАТИЖАЛАР 

Умуман олганда, харбий объектни атокли отлар воситасида ифодалаш 
жараёнида ҳарбий касбга доир тил бирликларининг куйидаги кичик 
синфларини алоҳида ажратиб кўрсатиш мумкин: 

— сув усти ва сув ости кемалари: Enterprise — submarine nuclear propulsion 
(«Enterprise» ядровий сув ости кемаси); Thomas Jefferson — missile- launching 
submarine «Thomas Jefferson» («Thomas Jefferson» ракета сув ости кемаси); 

— космик yuap кемалар: Injun — spaceship (космик кема). Шуни таъкидлаш 
керакки, «шип» радиацион муҳитни ўрганиш учун яратилган бир қатор илмий 
сунъий йўлдошлар номини англатади. (Сўзма-сўз таржимаси: "ҳинду"); 

- ер ости ядровий портлашлар : Neptun, Danny Boy; 

- ўкув марказлари: Army Misslle Development Center, Armored School, Ше 
Armored Center, Fort Knox, Kentucky, Camp Century; 

— машклар Ba манёврлар: Desert Strike, Miki, West Wind ва бошкалар. 

Бундай тизимлаштириш келгусида уларни янада куплаб мавзули 
синфларга ажратишга ёрдам беради. 

ҲТСнинг семантик майдонини ўрганишга бундай ёндашув, авваламбор, 
КБларнинг структур хусусиятларини аниқлаш имконини беради. Шундай 
қилиб, КТБ учун икки, уч компонентли атоқли отларнинг қўлланилиши ўзига 
хос аҳамият касб этади. Масалан, Bedfordshire and Hertfordshire Reglment, Jork 
and Lancaster Regiment; King's Devision; Lovat Scouts; Queen Elizabeth's Own 
Gurkha Rifles Ba бошкалар. Улар Уз таркибида умумий харбий атамани 
ифодалаши билан ажралиб туради. 

«English-Russian Military Dictionary» луғати ҳарбий атамалар ва 
терминологик бирикмаларнинг сузлар уяси тартибида берилиши билан 
ажралиб туради20. Шунингдек, унда маьлум бир харбий атамалар хакида 
ихчам ва тушунарли тарзда батафсил маълумотлар бериб Утилган. Баъзи суз 
уяларининг кулами анча кенг, чунки улар харбий лугатнинг катта кисмини уз 
ичига олади. Масалан, bomb компонентли харбий атамалар 65 хил сўз уясини 
хосил килиши кўринади. 

Таккосланг: bomb — бомба (авиациядаги); кул гранатаси; (миномет) мина; 
бомбаларни ташлаш, бомбардимон килиш (хаводан)/ (кул) гранаталарни 
улоктириш; минамёт билан укка тутиш; бомбага оид ва хоказо. 

Харбий терминология Узига хос структур ва лексик-семантик 
хусусиятлар билан тавсифланади. Инглиз тилида харбий терминология 
системаси муайян структур моделларнинг устунлиги билан ажралиб туради. 
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Таҳлил қилинган материаллардан куриниб турибдики, инглиз ҳарбий 
профессионализмлари от, сифат, феъл, шунингдек, равишдош сўз 
туркумларида ифодаланади. Микдор жиҳатдан ҳарбий атамалар, асосан, от ва 
феъл сўз туркумига хос сўзлар билан ифодаланади. Фоиз жиҳатидан 
субстантив атама ва сўз бирикмалар 70%ни, феълли атама ва сўз бирикмалар 
20%ни, қолганини эса адъектив ва адъвербал атама ва сўз бирикмалар ташкил 
этади. Шунингдек, ҳарбий лексиканинг махсус луғатлари бўғинли 
аббревиациялардан иборат кўплаб қисқартмаларни ҳам ўз ичига олади. 


ХУЛОСА 

Ҳарбий касбга оид тил бирликларининг лингвистик моҳияти адабий 
тилнинг махсус соҳа тиллари ҳамда касбий диалектлар ва турли хил 
социолектлар билан ўзаро боғлиқлиги сабабли ўта мураккаб муаммо сифатида 
назарий жиҳатдан қизиқиш уйғотади. Тилни ижтимоий ва ишлаб чиқариш 
фаолияти билан боғлиқ ҳолда синчковлик билан ўрганиш маълум турдаги тил 
соҳалари, шу жумладан, ҳарбий соҳанинг ҳам социолингвистик хусусиятини 
аниқлашда муҳимдир. 
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АННОТАЦИЯ 


В этой статье приведена разработка методических рекомендаций и 
применения их результатов в производство в целях усовершенствования во 
времия при эксплуатация и обеспечение технического состояние 
автомобилного транспорта 
Ключевые слова: автомобиль, условия, техническом обслуживании, ремонт, 
эксперимент, надежность, детал. 


METHODOLOGY FOR DETERMINING PARTS THAT ARE CRITICAL 
FOR THE RELIABILITY OF CARS 


ABSTRACT 
This article describes the development of methodological recommendations 
and the application of their results in production in order to improve the time of 
operation and maintenance of the technical condition of motor transport 
Keywords: car, conditions, maintenance, repair, experiment, reliability, parts. 


ВВЕДЕНИЕ 

Условия эксплуатации, при которых используются автомобили, влияют 
на режимы работы агрегатов и деталей, ускоряя или замедляя изменение 
параметров их технического состояния. В разных условиях эксплуатации 
реализуемые значения показателей надежности автомобилей будут 
различаться, что скажется и на показателях эффективности технической 
эксплуатации. 

Наиболее существенное влияние на условия эксплуатации оказывают 
следующие факторы: 

- транспортный; 
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- дорожный; 

- природно-климатический. 

Транспортные условия — это факторы, влияющие на надёжность 
автотранспортных средств при эксплуатации, исходя из объёма перевозок, 
видов грузов, условия погрузки и разгрузки, условия обслуживания, ремонта и 
хранения подвижного состава, а также режима эксплуатации. 

Дорожные условия — характеризуются типом и характеристикой 
дорожных покрытий, прочности дорог, мостов и сооружений. В эту же группу 
входят элементы плана и профиля дорог, определяемые рельефом местности, а 
также состояние проезжей части. 

Природно-климатические условия — характеризуются следующими 
факторами - температурой воздуха, солнечной радиацией, влажностью воздуха 
и осадками, барометрическим давлением, запыленностью воздуха. 

Состояние > производственно-технической базы — характеризуется 
наличием соответствующих зданий и сооружений, технологических 
оборудований, рабочей силой, площадями а также режимом технического 
обслуживания и ремонта. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Вопросам влияния условий эксплуатации на надежность и 
работоспособность автомобилей посвящены ряд научно-исследовательских 
работ. 

Выявление деталей, критических по надежности автотягачей, 
производится методом комплексного анализа безотказности, долговечности и 
ремонтопригодности деталей в следующей последовательности. 

Во-первых, выявляются детали, лимитирующие безотказную работу узла, 
системы или агрегата. Под лимитирующими безотказность деталями и узлами 
понимаются такие детали и узлы, гамма - процентный ресурс которых на 
рассматриваемом пробеге ниже 90% и ниже 95% для деталей, влияющих на 
безопасность движения. 

Во-вторых, определяются детали и узлы, лимитирующие долговечность. 
Такими деталями и узлами понимаются те, ресурс которых меньше ресурса 
агрегата или автомобиля до капитального ремонта или меньше ресурса, 
заданного в соответствии с техническими условиями завода-изготовителя. 

В третьих, при отработке первичного материала выбираются детали и 
узлы, лимитирующие безотказность и долговечность агрегатов автомобиля, по 
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которым определяются трудовые и стоимостные затраты, идущие на 
устранение отказов деталей. 

После определения деталей, лимитирующих отдельно безотказность, 
долговечность и ремонтопригодность, выявляются детали, лимитирующие 
надежность агрегатов автомобиля. 

К деталям и узлам, критических по надежности автотягачей или агрегата 
относятся детали и узлы, имеющие не менее 50% отказов от общего числа 
отказов и не менее 70% стоимостных затрат от общей суммы затрат, которые 
идут на устранение этих отказов, т.е. на запасные части и работы по замене 
деталей. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 
Методика определения деталей, лимитирующих перечень 
профилактических воздействий технического обслуживания 

В процессе эксплуатации автомобилей на поддержание их на высоком 
техническом уровне затрачивается во много раз больше средств, чем на 
изготовление этих автомобилей. 

Одним из существенных резервов снижения затрат на поддержание 
работоспособности, повышения технической готовности, обеспечения 
безопасности движения автомобилей и снижения их вредного воздействия на 
окружающую среду в конечном итоге повышения эффективности их 
использования является своевременное и качественное проведение 
профилактических воздействий. 

При техническом обслуживании автомобилей необходимо в первую 
очередь установить номенклатуру узлов, деталей, подвергаемых техническому 
обслуживанию и предупредительному ремонту. В перечень работ технического 
обслуживания и предупредительного ремонта должны быть включены 
операции не только по деталям, лимитирующим надежность, но и по деталям, 
лимитирующим перечень профилактических воздействий. 

Выявить детали, лимитируюшие перечень профилактических 
воздействий, можно исходя из значений показателей свойств надежности 
автомобилей Количество отказов позволяют определить детали, 
лимитирующие перечень профилактических воздействий по критерию 
безотказности. Однако при этом не учитывается величина затрат, связанных с 
их заменой. 
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He исключается, что малая вероятность потребности в замене 
дорогостоящей детали за ресурс изделия может вызывать больше потерь, чем 
две замены дешевых и легко устанавливаемых деталей. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

В связи с этим правомерна следующая формировка: к лимитирующим 
перечень профилактических воздействий следует относить те детали, которые 
не соответствуют комплексу критериев, или хотя бы по одному из них — 
свойств надежности, безотказности, долговечности, ремонтопригодности. 

По критерию безотказности K лимитирующим перечням 
профилактических воздействий необходимо отнести те детали, по которым 
количество отказов не меньше, чем среднее количество отказов, приходящихся 
на одну деталь агрегата. Среднее количество отказов, приходящееся на одну 
деталь агрегата равно: 


N 
N 86 a) 
т 


где, Модо - обще количество отказов, 


M -номенклатура заменяемых деталей. 

В этом случае по критерию безотказности к деталям, лимитирующим 
перечень профилактических воздействий, должны быть отнесены все детали 
данного агрегата, имеющие отказы за рассматриваемый период: 

Метал Мер (2) 

где: Хел КОЛИЧЕСТВО отказов детали. 

По критерию долговечности к таким деталям относятся те, у которых 
гамма-процентный ресурс (Lys) меньше, чем двухкратная периодичность 
технического обслуживания Chas)? 

Lys, < 21.4 (3) 

По критерию ремонтопригодности к деталям, лимитирующим перечень 
профилактических воздействий необходимо отнести те, по которым затраты на 
устранение одного отказа (T erar) детали не меньше, чем средние затраты на 
устранение одного отказа деталей в целом по агрегату, определяемый по 


формуле: 


б 
Тер =—— =чел*час/детал (4) 
общ 


где: Ts, — общие затраты на устранение всех отказов (Мв) по агрегату. 
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При этом должно соблюдаться следующие условия: 
T летал > Тор (5) 
Определение деталей регламентирующих перечень профилактических 
работ позволяет уточнить перечень работ технического обслуживания 
подвижного состава. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Методика оценки себестоимость перевозок грузов различными 
подвижными составами 

Выбор подвижного состава по экономическим показателям 
осуществляется исследованиями и анализом каждого фактора в следующей 
последовательности: Выбор подвижного состава по экономическим 
показателям осуществляется по результатам эксплуатация подвижного состава 
в АТК Маржанбулакский карьера. 


Выбор подвижного состава по 
экономическим показателям 


Зарплата с начислением 
Затраты на запасные части и АКБ 


Амортизация 





Затраты на износ автошин 


e. 
= 
= 
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= 
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Затраты на ГСМ 
Накладные расходы 


Рис 1. Выбор подвижного состава по экономическим показателям 
Величина затрат, приходящихся на единицу продукции, определяется на 
основе калькуляции себестоимости, в которой все затраты распределяются по 
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статьям в зависимости от их характера и назначения. Методика оценки 
себестоимость перевозок продуктов предусматривает сопоставлени 
себестоимости перевозок грузов на одну тонну перевезённого груза 
различными подвижными составами. 
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AMIR TEMURNING MO’JIZALAR MAMLAKATI HINDISTONGA 
YURISHI 


Xurshida Axtamova 
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti talabasi 


ANNOTATSIYA 

Amir Temurning mo’jizalar mamlakati Hindistonga yurishi nomli maqolada 
orta asrlarda  humronlik qilgan ох davrida juda katta hududlarni 
bo'ysundirgan,harbiy sohadagi ajoyib taktikalari shuhrat qozongan Amir Temurning 
mo’jizalar mamlakati Hindistonga yurishi sabablari,yurush oldiga gilingan harakatlar, 
u yerni egallashdagi uch qal'ada qo'llagan jang usullari yurish so'ngida bo'lgan 
voqealar haqida so’z yuritiladi va tahlil qilinadi. 
Kalit so’zlar: Ilonlar qal'asi, kengash, Maratx, Luni, xandaq, vabo, chetinlar, 
jangovor fillar, qal'a, tumanboshi, o‘rdagoh 


AMIR TEMUR'S MARCH TO INDIA, THE LAND OF MIRACLES 


ABSTRACT 
In the article "Amir Temur's march to India, the land of miracles", the reasons 
for Amir Temur's march to India, the country of miracles the methods of warfare used 
in the three fortresses to occupy the land are discussed and analyzed at the end of the 
march. 
Keywords: Snake Castle, Council, Maratha, Luni, Trench, Plague, Strangers, 
War Hlephants, Castle, District Chief, Camp 


KIRISH 

O'zbekiston o'zining davlat mustagilligiga erishgach, uning bir necha ming 
yillik ijtimoiy siyosiy tarixini har taraflama oʻrganish uchun keng imkoniyatlar 
yaratilgan. Ayniqsa, markazlashgan Amir Temur saltanati, uni o‘zbek davlatchiligi va 
madaniyatini rivojlantirishdagi oʻrni masalalariga oydinlik kiritib, tarixchi, 
sharqshunos olimlarimiz asosiy manba ahamiyatidagi asarlarni oʻzbek tilida nashr 
qildirdilar. Amir Temur hayoti va faoliyatini yorituvchi manbalar juda Ко‘р va xilma 
xil boʻlib, bu uning nomi jahon tarixidagi oʻrni nihoyatda beqiyos ekanligini 
bildiradi. Birinchi Prezidentimiz I.A.Karimov takidlagandek, ,,... bizning tariximizda 
Amir Temurdek siymo bor ekan, uning qoldirgan merosi pand o'gitlari bugingi 
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hayotimozga hamohang ekan, oldimizda turgan bugungi muommolarni yechishda 
bizga qo‘l kelayotgan ekan, bizning bu merosni o'rganmasdan, ta'riflamasdan, 
targ‘ibot qilmasdan haqqimiz уо“. 


ADABIYOTLAR TAHLILI УА METODOLOGIYA 

Amir Temur davlat arbobi va askarboshilik faoliyati ikki davrga bolish 
mumkin: 1 Temurning Chig'atoy ulusida hokimyatni qoʻlga kiritishi. Mo'g*ullar 
zulmini ag‘darib tashlab, mustaqil markazlashgan davlat tuzishi (1370-1380 yillar). 2 
Imperiyani kengaytirish maqsadida oʻzga mamlakatlarni asoratga solish davri. 
Markazlashgan davlat tuzilgach, butun kuchini qisman mudofaa va istilo urushlariga 
burdi (1380-1405 yillar). Tez fursatda Xuroson va Eronni, Hindiston, Iroq, Suriya va 
Misrni, Rum va Kavkazortini bosib olib, oʻz davlati hududlariga qoʻshdi. 
1398-yilning may oyida Temur 90 ming askar bilan Amudaryodan oʻtib Hindistonga 
yurish qiladi. Avgustda Kobul shahrini zabt etgach, olti oy mobaynida Mo‘ltonni 
qamal qilib turadi. 

Amir Temur: ,, Dastavval, farzandlarim уа amirlarimning koʻngli, о'у- 
filrlarini bilish uchun ularga maslahat soldim““. Amirzoda Pirmuhammad Jahongir:,, 
Agar Hindistonni olsak, uning oltinlari bilan butun yer yuzini egallaymiz‘‘, - dedi. 
Amirzoda Muhammad Sulton еза:, Hindistonni olamiz-u biroq toʻsiqlar bor: 
birinchisi- daryolar, ikkinchisi- oʻrmon to‘qaylar, uchinchisi- toʻliq qurollangan 
sipohiylar va odam ov qiluvchi quturgan fillari ko'p**,- dedi. ... Men boʻlsam, yani 
Amir Temur shundy deydi, Hindistonga yurish uchun himmat kamarini belga 
bog'laganimdan o'z azmu jazmimdan vos kechishni istamadim va shunday javob 
qildim. ,,Tangri taologa o'tinch bilan murojaat qilaylik. Jang qilish yoki qilmaslik 
haqida Qur'ondan fol ochaylik, toki tangri taolo neni buyursa shunga amal 
qilgaymiz”. Hammalari meni taklifimni maqullashdi. Qur‘oni majiddan fol ochsam, 
ushbu ulug‘ oyat chiqdi: ,, Ey paygʻambar, kofirlarga va munofiqlarga qarshi jang 
qilgil “. 

Kobulga oʻttiz ming jangovar otliq askar bilan turgan amirzoda Pirmuhammad 
Jahongirga Sulaymon togʻi orqali yurib, Sind daryosiga oʻtgach, Mo‘ton viloyati 
ustiga toʻsatdan bosqin qilib, uni zabt etishni buyurdim. Sulton Muhammadxon, 
amirzoda Rustam va boshqa amirlarga oʻttiz ming barong'or otliq bilan Sind 
daryosidan kechib oʻtib, Kashmir tog‘ etagidagi yoʻldan yurib, Lohur viloyatida 
qo'qisdan bostirib kirishni buyurdim. Oʻzim oʻttiz ming g‘ulning otliq askarlari bilan 
boldim ... Badaxshon chegarasidagi Andarob degan joyga kelib tushdim. Bu yerdabir 
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necha kun turib Katur togʻida istiqomat qilib turgan kofirlarni yengib, jazo 
berganimdan song dor ul- xarb bo*Imish Hindiston g'azotiga yuzlandim. 

Lashkar hech qayerda qarshilikka uchramay, Kvita sultonligi hududiga yetdi. 
Sulton Abdulloh Voli al-Mulk soch soqoli oqargan, шив" yoshdagi odam edi. 
Sultondan Dehliga borish yoʻlini soʻradim. U:,, Multon yoʻliga borasiz. Hindiston 
Multondan keyin boshlanadi. Dehliga borguncha yo‘lingiz ustida uchta buyuk qal'a 
uchraydi — Maratx, Luni, Jumba. Ularni egallasangiz Dehliga qadam qoʻydim 
deyavering”. Temurbek 1398-yil Multondan joʻnab changalzorga yetishganda 
changallarga daraxtlar ustida chinqirayotgan minglab maymunlarlarni koʻrishdi. – Bu 
maymunlar orasida odamxo‘rlari ham bor. Changal oltinch kun tugab, oldinda 
botqoqliklar ko'rindi. Nihoyat, Мага qal'asi koʻzga tashlandi. ОаРа oldi quruqlik. 
Ammo uning shimoliy va janubiy tomoni quruqlik. Temurbek chodirga 
lashkarboshilarni chaqirdi:, Ви kungacha biz urushgan oʻlkalarda filni 
uchratmaganmiz. Filni urushga loyiq narsasi yoʻq, faqat jussasi katta, xartumi uzun. 
Bir qilich zarbi ila xartumini kesib tashlash yo jarohatlash mumkin. Urulgan qilich 
yoki nayza bilan filning qorni yoriladi'*. Marat qal'asi atrofi jang maydonini eslatar 
edi. Temurbek odat boʻyicha даГа boshligʻi- qutvol Alashirga elchi yuborib, taslim 
bolishini taklif qildi. Rad javobini olgach, qal'ani qamal qilish ishlari boshlandi. 
Baland toqqa qurilgan даГа devorlarini portlatish uchun naqab qazish lozim. Butun 
koʻrinish burch solayotgan kabi ko‘rsatilib uy ichidan naqab kovlanib portlandi. Bu 
hiylani gal'adagilar sezmay, asosiy diqqatlarini burj qurayotgan binokorlarga qaratib, 
ularga manjaniqalarda tosh yog‘dira boshlashdi. Bu vaqtda esa Sher Bahrom 
Marvoziy boshliq muhandislar ikki tarfdan naqab qazish ishlarini bajarishdi. 
Qamalning qirqinchi kuni muhandis Sher Bahrom naqablar tayyorligi haqida axborot 
bergach, Temurbek erta tong bilan norox toʻldirilgan naqablarning piligiga оќ 
oldirishni buyurdi. Portlash shu qadar kuchli boʻldiki, xuddi zilziladek, atrof 
gumburlab larzaga keldi. Oal'aning ikki devori qulab tushdi. Movorounnahr lashkari 
qal'aga shiddatli hujum boshladi. Hindlar dasta-dasta boʻlib taslim boʻldi. U mingga 
yaqin askarni qal'aga qoldirib, Luni qal'asi tomon yurishga amr qildi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Oftob qiyomiga kelganda Luni gal'asi koʻrindi. Ви даРа ham Maratx kabi bir 
tepa ustida qurilgan edi. U qal'ani qamal qilishga lashkardagi eng yosh mingboshi 
Sad Vaggosni yonladi. Oʻzi asosiy qoshin bilan olg'a yurish uchun qulay уо izlagan 
Gur podshosi yigitlarini yubordi. ... U asta oʻz rejasini bayon qila boshladi. Luni 
qal'asi qamaliga bir qism lashlar qoldirildi. Qolganlar yana yolda davom etadi. 
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Ammo dushman buni bilmasligi darkor. Shunday qilish lozimki, goʻyo barcha 
qo'ahin qamal ishlari bilan band. Chodirlarni bari shu yerda qoladi. Qal'a qutvoli 
Kortor anoyi odam emas. Uni chalgʻitish qiyin . Shuning uchun darhol даГа devorlari 
ostida naqab qazish ishlari boshlasin. -Bu yerda kim qoladi?- dedi shahzoda Xalil 
Sulton yonida oʻtirgan Shohrux Mirzoga nazar tashlab . — Bugun men tumanboshi 
unvoniga koʻtargan Sad Vaqqos, -dedi Temur. ... Oʻn sakkiz yoshli bu yigit 
qachonlardir halok bolgan Temurbekning eski safdoshining oʻgʻli ekanligi va uni 
Sohibqiron o'z farzandidek ardoglashini sarkardalar bilishadi. 

Maratx va Luni qal'alar balandlikka qurilgan bolsa Jumba -Ilon qal'asi esa 
jilg‘ada ekan. Movorounnahr lashkarlar 44Га ostida hali hech koʻrmagan manzaraga 
duch keldi. Hisor ustida erkaklar emas xotinlar yuribdi. ... ОаРа atrofida suvsiz bir 
xandaq . Ko prigi buzib tashlangan. Temurbek bu manzarani ko‘rib bir qarorga 
keldi. ...Qal'a atrofida chodirlar tikilsin. .. Xufton nomozini oʻqigan Temurbek 
istirohat uchun chodirga kirdi. ..  O'rdagoh janubi tarafdan qandaydir tovush 
eshitildi. ... -Ilonlar, ilonlar! 

Har yoqdan oʻrmalab kelayotgan ilonlar mash'ala nuridan ko‘zga tashlandi. ... 
Ilonlar chor atrof yorug‘oda orqaga qochishga tushishdi. Yuzlab gazandalar chopib 
tashlandi. Tong otganda tayyorlangan narvonlar devorlarga tirkaldi. Hujum 
boshlandi. Hisor ustida xotinlar koʻrinmadi. Sarbozlar qatori Temurbek ham даГа 
ichiga tushdi. Hisor bilan uylar orasida boʻsh maydon koʻrindi. Qal'a ichida sakkiz 
joyda mavjud buday boʻsh maydon nimaga hizmat qiladi? Boʻsh maydonda 
chayonlar koʻrindi. ... Chayonlar maydonining boshqa tarafida xotinlar koʻrindi. 
Ма ит boʻlishicha qal'ada erkaklar уо“, xotinlar Vishnu xudosiga sig'inadigan 
Braxma jamoatiga mansub. Ilonlarni ular qoʻyib yuborishgan. Temurbek amri bilan 
porux — borud solingan ko'zachalar odamlar ustiga otila boshladi. Xotinlar faryod 
solib taslim boʻlishlarini bildirishdi. Portlashlar ilonlarni parchalabgina qolmay 
xotinlarga ham daxshat solgan edi. 

Sulolaning songgi vakili Mahmud Xalloj ayni paytda Malu Eqbol qoʻlida 
tutqin! U Dehli hokimiyatini Xallojdan tortib oldi. Men oʻsha yega borib uni mavh 
etmoqchiman. ... Men Dehlidagi vaziyatdan bexabar edim. Faqat Malu Eqbol bu 
xabarni eshitib, Mahmud Ikkinchi nomi bilan dong taratgan Mahmud Xallojni 
tutqunlikdan ozod qilib, menga qarshi birgalikda birgalikda kurashga chaqirganligini, 
Mahmud Xalloj Би taklifni qabul qilib, kuchlarini birlashtirganidan xabarim yo‘q edi. 
Men Dehli devorini bugungi ahvoli haqida soʻramoqchi edim, Ebdala Gilzeyi yetarli 
ma'lumotga ega emasligini, ammo devor juda pishiq mustahkam ekanligini, porox 
portlagichlarga ham bemalol dosh berishini aytdi. 
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Men tong chogʻi Dehli devorlariga yetib oloshni mo‘jallagandim. O: sha 
choqqacha o'g'lim Sa'ad Vaqqosning ayanchli taqdiridan bexabar edim. Avvalo, 
Dehli qal'a devorining o'lchamlari haqida ma'lumot olmoqchi boʻldim. Bo‘rttirma 
so‘zlardagidek 50 zar'ga yaqin emas ekan. Mening taxminimcha, Dehli muhofaza 
devorlarining balandligi 12 zar’dan ortiq emas. Yulduzlarga qarab bildimki, tong 
otishiga bir soat vaqt bor. Ozgina dam olay deb o'rnimga cho‘zildim. Biroq koʻzim 
ilg‘ar-ilg‘amas tos- toʻpolon boshlandi. Qal'adagilar qarorgohimiz tomon ulkan 
toshlarni yog‘dirayotgan edi. ... Oʻsha kuni devor ustida tosh otish moslamalari уо“ 
edi. ... Zudlik bilar lashkarlarimni xavfsiz joyga ko‘chirish harakatiga tushdim. Yangi 
qarorgohni qurib boʻlishim bilanoq, sarkardalarimni kengashga chaqirdim. Men 
dedim:,,Shahar atrofi suv toʻla xandaq bilan oʻralgan va biz undan oʻta olmaymiz. 
Xandaglar ostidan yer osti yo'lagini kavlash oʻta mashaqqatli va ko'p vaqtni talab 
qiladi“‘,-deya Sher Bahromga yuzlandim. Sher Bahrom dedi: ,, Ey, Amir Temur, yer 
osti yo‘lagini qazish uchun xandaqda suv boʻlmasligi kerak-uni quritishimiz lozim. ... 
agar xandaqqa qoʻyilgan suvning yoʻli to'silsagina uni quritish mumkin boʻladi‘‘,- 
deb javob qildi. Bizning duradgorlarimiz beshta ulkan tosh uloqtiradigan 
moslamalarni yasab, xandaqning qurilish ishlari borayotgan qismida o'rnatishdi. Biz 
ham даГа devorlariga tosh uloqtirishni boshladik уа дага himoyachilari zarbalarini 
bir muncha yumshatishga erishdik. Shundan keyin ish tezlashdi va xandaqning biz 
uchun muhim boʻlgan qismini ham to'dirdik. Shu ish oxiriga yetgach, Sher Bahrom 
boshchiligidagi ustalar yer osti yoʻllarini kavlash ishlarini boshlab yuborishdi. Bir 
kun u qoshimga kelib yoʻlak tayyor boʻlganini aytdi. Sher Bahrom portlash joyini 
biz qoldirgan ko‘priklarning to'g'risidan belgiladi. Shaharga birinchi boʻlib kirishni 
chetin jangchilariga buyurdim. Avval ham aytganman, chetinlar mening 
qoshinimdagi eng zo'r jangchilar edi. Shuningdek extiyotkorlikni qoʻldan bermay, 
chetinlar ortidan betakror qurollarini mohirlik bilan ishlatadigan Ebdala Gilzayi 
jangchilarini qoʻyishga qaror qildim. ... Shahar devorlari ostida oʻrnatilgan poroxni 
portlatdik. Chetin jangchilari hosil boʻlgan guzardan shaharga yopirilib kirdi. ... 
Chetin jangchilarining qilichi ham, Gilzayn odamlarining qarmoqsumon qurollari 
ham dushmanning himoyasi oldida ojiz qolgan edi. Kun yarmoda hindular oʻzlarining 
jangovar fillarini maydonga tushurdilar. Jangchilarimga o'sha buzulgan joyda chuqur 
kavlashni buyurdim. ... Shundan song shaharning janubiy qismi tomon yurdim. 
Dushmanning janovor fillariga qarshi kurash avjiga chiqdi. Jang davom etar ekan, 
men kuyovim Qora Xonni chaqirib, mening ixtiyorimga 500 nafar ko‘ngillilarni 
yuborishni buyurdim. ... Shu qadar jahdu jadal bilan olgʻa intilar edikki, ko‘p отау 
darvozaga yaqinlashdik, oraliq masofa 20 таг”: Endi yo‘limizda fillar yoʻq edi. 
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Dushman jangchilarini bitta qoldirmay yer tishlatib, shaharga yorib o'tdik. Biz oxir- 
oqibat shaharning nisbatan tinch, osoyishta hududiga chiqdik. Agar chap koʻzimga 
qon oqib tushmaganda, balki yaralanganimni sezmasdim ham. Yana ikki jarohat, old 
yelka va tirsakda hamda oyog‘im jarohatlangan edi. .. Shu paytgacha issig'ida 
bilinmagan ekan. Shundan keyin nima boʻldi bilmayman. ...O‘zimga kelib qarasam, 
mening barcha jang liboslarim yechib olgan, ko'zimning usti, qo'l-oyog'imdagi 
jarohatlarga malham qo‘yib bog‘langan edi. ... Oʻsha paytda Qora Хоп keldi va Маш 
Eqbol hamda Mahmud Xalloj hozirgina asir olinganini aytdi. Jangchilarimiz 
keragicha harbiy o'ljani qoʻlga kiritgach, barchasini shahardan tashqariga olib 
chiqishibdi. Men uch kun Malu Eqbolni qarorgohida yashadim. ... huzurimizga Qora 
Xon tashvishli qiyofaga kirdi. Men undan buning sababini soʻradim. U javob qildi: 
„Amirim, jangchilarimiz allaqanday dardga chalina boshladilar, butun vujudida 
qaltiroq. ... Tabibni aytishicha, bu vabo епизћ““. Ajablanarlisi shundaki, bu kasallik 
tub aholiga yuqmas ekan. Tabibimiz ham buning oldida ojiz edi. Qora Xon menga 
dedi: „Amirim, agar Dehlini tezda tark etmasak, tez orada qoʻshinga bir kishi ham 
qolmay qirilib ketadi. Ehtimol iqlim o“zgarsa, kasallikdan batamom qutilamiz!”. 
Dehlidan chiqqanimizni uchinchi kunigacha navkarlarimizni orasida vabo bilan 
og'riganlar va oʻlim holatlari boʻlib turardi. Luni qal'asiga yaqin borganimizda qal'a 
devorlari ustidagi minoralarning birida osilib turgan inson gavdasiga ko'zim tushdi. 
U huddiki puflab shishirilgandek edi. Garchi osilib turgan gavda o'g'lim Sa'ad 
Vaqqosniki ekanini bilsam ham, uning ostiga shishirilgan qopga o'xshab turgan narsa 
nima ekqnligini anglay olmadim. Keyinroq bilsam, bu o‘g‘limning tanasidan shilib 
olinib, soʻng unga somon tiqilgan terisi ekan. Men sarkardalarimga qal’a atrofini 
qamalga olish ishlarini ... bitkazishlarini tayinladim. ... Ustalarimiz ayvon ostida 
toshotar moslamalarni yasashga kirishishdi. Yomgʻir tingach, men harbiy kengash 
chaqirdim. Ertasi kuni ertalab да ат ishgʻol qilishga kirishadigan boʻldik. Dehlida 
qoʻllagan bu yerda davom ettirishga qaror qildik: devorning ikki uch joyodan chuqur 
qazib, porox bilan bir vaqtning oʻzida portlatadigan boʻldik. Ertasi kuni chuqur 
qazuvchilar bir necha guruhga boʻlinib, teppalik ustiga chiqishdi. Toshotar 
moslamalar ishga tushdi: да’а himoyachilariga tinimsiz tosh yog‘dira boshladik. 

uchinchi kuni ertalab, nihoyat devorning ikki joyini buzishga muvoffaq boʻldik. Bir 
qism jangchilar bilan sharqiy devorning buzilgan joyidan ichkariga yopirilib kirdik. 
Olishuvimizning birinchi soatidan keyin qal'aga yana bizning jangchilarimiz 
kirishdi. Ular orasidan kimdir:,, Temur” deb mening nomimni tilga olib gapini 
davomida hindchalab nimalardir dedi. Unga qarab dedim:,, Men-Temur!”. U qoʻli 
bilan oʻziga ishora qilib:,, Kartar!**- dedi. ... unga tomon otildim. U ham menga 


Academic Research, Uzbekistan 690 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00943 


tomon gilich o‘ynatib keldi. Men sekira bilan qaqshatqich zarb berdim. Uning 
qoʻlidan qilich tushib ketdi. Men faqat bir narsani — kimning qoʻlidan o‘layotganini 
bilishini xohladim, xolos. Shundan song uning terisini shilib somon tiqishdi va shu 
paytgacha o'g'lim osiliq turgn joyga uni osib qoʻyishdi. Urushdan olgan o‘jamni 
Qandahor orqali Keshga jo‘nattirdim. 


XULOSA 

O‘lja, olingan boyliklar bilan malakali usta va hunarmandlar Samarqandga 
jo‘natiladi, qolgan qismi amir уа lashkarlarga Бот beriladi. Ularning har biriga 150 
dan asr olingan hunarmandlar tegadi. Temur qoʻshin tortib Gang daryosi 
sohillarigacha boradi. Oʻsha yerda orqaga qaytib, 1399-yilning bahorida 
Samarqandga yetib keladi va o‘zi bilan koʻpgina Hindiston fillarini ham olib keladi. 
Xulosa oʻrnida shuni aytish kerakki, Amir Temur nafaqat Oʻrta Osiyoda balki 
jahonda oʻz e'tibori, kuch-qudratiga ega boʻlgan markazlashgan davlat asoschisi. 
Amir Temur davri davlatchiligi , ma'naviyatidagi o'zinig salohiyati, tarbiyaviy kuchi 
va ta'siri bilan xalqimiz tarixida alohida oʻrin egallagan. Harbiy janglarda 
yaqinlarining ham fikrlarini tinglagan yetuk shaxs bo'ganini ko‘rishimiz mumkin. 
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YOSH KURASHCHILARNING JISMONIY SIFATLARINI 
RIVOJLANTIRISHDA HARAKATLI O YINLARDAN FOYDALANISH 
USLUBIYATI 


X. Meyliyev 
Urganch davlat universiteti katta o`qituvchisi 


ANNOTATSIYA 

Maqolada yosh kurashchilarni jismoniy sifatlarini rivojlantirishda harakatli 
o`yinlardan foydalanish uslubiyati keltirilgan.Kurashchilarning jismoniy sifatlarini 
rivojlantirish xususiyatlaridan kelib chiqib harakatli o`yinlar tanlab olingan va 
mashg`ulotlarda keng qo`llanilgan hamda tajriba natijalari qiyosiy tahlil qilingan. 
Natijalarga asoslanib uslubiy tavsiyalar ishlab chiqilgan 

Kalit so`zlar: kurash, jismoniy rivojlanish, jismoniy tayyorgarlik, harakatli 
o yilar, milliy xalq o`yinlari, umumiy jismoniy tayyorgarlik, maxsus jismoniy 
tayyorgarlik, texnik tayyorgarlik. 


METHODS OF USING MOVING GAMES IN THE DEVELOPMENT OF 
THE PHYSICAL QUALITIES OF YOUNG WRESTLERS 


ABSTRACT 

The article describes the method of using movement games in the development 
of physical qualities of young wrestlers. Based on the characteristics of the 
development of physical qualities of wrestlers, movement games were selected and 
widely used in training and comparative analysis of experimental results. Based on 
the results, methodological recommendations were developed 

Keywords: wrestling, physical development, physical training, movement 
games, national folk games, general physical training, special physical training, 
technical training. 


KIRISH 

Yosh avlodni yuksak ma'naviyatli, axloqiy pok, jismoniy barkamol qilib 
tarbiyalash bugungi kunda boshqa tizimlar qatorida jismoniy tarbiya va sport tizimi 
oldidagi ham muhim masalalardan biridir. Yurtimizda sog‘lom va barkamol avlodni 
voyaga etkazish davlat siyosatining ustuvor yo`nalishlaridan biri boʻlib, millat 
genofondini asrash, oilada, jamiyatda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ta`lim 
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tizimiga По or pedagogik texnologiyalarni tatbiq qilish, sport turlarini rivojlantirish 
hamda ularning ommaviyligini oshirish hozirgi davrda dolzarb masalalar hisoblanadi. 

Kurash azal-azaldan olijanoblik,mardlik va halollik timsoli, xalqimizning bir 
necha ming yillik tarixiga ega milliy-madaniy merosining bir qismi va bebaho boyligi 
hisoblanadi. Aholi, ayniqsa, yoshlar orasida kurashni yanada rivojlantirish hamda 
ommalashtirish, oʻsib kelayotgan avlodga milliy iftixor va vatanparvarlik tuygʻularini 
mustahkamlash, shuningdek, jamiyatda sog‘lom turmush tarzini targʻib qilish va 
jahon sporti maydonlarida yuqori natijalarga erishishni ta'minlash maqsadida 
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 4-noyabrda “Kurash milliy sport 
tuurini rivojlantirish va uning xalqaro nufuzini yanada oshirish chra-tadbirlari 
to`g`risida”gi qarori qabul qilindi. Ви qaror kurash milliy sport turimizni 
mamlakatimizda va jahonda yanada ham rivojlantirishga, ommaviyligini oshirishga 
asos bo`lmoqda. Davlatimiz va xalqaro kurash asssotsatsiyasining 
bevosita qo'llab-quvvatlashi natijasida “Kurash” xalqaro sport turi jahonda keng 
е” иго? etilmoqda. “Kurash”, “halol”, “а” 7”, “о“ ха”, “yonbosh” kabi atamalar esa 
xalqaro sport soʻz va iboralar qatoridan mustahkam oʻrin egalladi. Bugungi kunda 
respublikamizda va dunyoning koʻpchilik mamlakatlarida millionlab yoshlar kurash 
sport turi bilan shugʻullanib kelmoqdalar." 

Olib borilgan ilmiy tadqiqotlar va ilmiy izlanishlar yosh kurashchilarning 
jismoniy sifatlarini rivojlantirishda turli xil vositalardan, jumladan, harakatli 
o‘yinlardan samarali foydalanish katta samara berishi asoslab berilgan va bu 
yo`nalishni yanada chuqurroq o`rganish va uni ilmiy asoslab berish bugungi kunning 
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, mazkur maqola 
bu muammoni ilmiy yoʻnalishda echishga qaratilganligi bilan muhimdir. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Soha olimlaridan J.M.Nurshin, R.S.Salomov , F.A . Kerimov, A.Q. Otayev, N. 
Tastanov, Sh. I. Arslonoy, F. Pulatov va boshqalar kurashchini tayyorlashda umumiy 
va maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasining beqiyos ahamiyatini ta'kidlab, ushbu 
jarayonni texnik mahoratni shakllanishida asosiy omil boʻlib xizmat qilishini 
koʻrsatib oʻtganlar. Mualliflar oʻzbekcha milliy kurash bilan shug`ullanuvchi 
kurashchilarda barcha jismoniy sifatlarni rivojlanti-ruvchi koʻpdan - Кор mashqlarni 
va ularni qoʻllash uslublarini yoritib berganlar. 

Professor F. A. Kerimov uzoq yillar davomida turli yoshdagi va malakaga ega 
kurashchilar ustida tadqiqotlar o`tkazish natijasida jismoniy sifatlarning texnik 
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mahoratga va musobaqa (bellashuv) jarayoniga to'g'ridan-to g'ri aloqador ekanligini 
ta`kidlaydi. 

Jismoniy tarbiya nazariyasining asoschilaridan biri P.F.Lesgaft bolalar 077 

harakatlarini boshqarib borishga o'rganishlarda va ularda bunday mahoratni 
rivojlantirib borishda harakatli o'yinlarning muntazam ravishda o'tkazib turilishi 
yaxshi yordam beradi, deb ko’rsatadi; ya'ni o’yinlar ularni katta tezlik, chaqqonlik va 
epchillik ko'rsatib aniq maqsadni ko'zlagan holda harakat qilishga o'rgatadi; bunda 
ular qoidalarni bajarishga, o'z-o'zini boshqarishga, o'rtoqchilikni qadrlashga ham 
o'rgatib boradilar. 
P.S.Lesgaftning qoidalari rus olimlari V.V.Gorinevskiy va E.A.Arkinning asarlarida 
rivojlantirildi. P.F.Lesgaft olg'a surgan harakatli o’yinlar to'g'risida asosiy qoidalar 
V.V.Gorinevskiy tomonidan yangi ijtimoiy tarixiy sharoitlarga muvofiq tarzda 
rivojlantirildi. Gorinevskiy harakatli o’yinlar yosh bolalar harakat faoliyatining asosiy 
turi hamda ularni har tomonlama tarbiyalash vositasidir, deb hisoblaydi. 

Usmonxo jayev, V. A, Fel, L.P. Fateyeva, L.V. Volkov, N. Yusupov, N. V. 
Lutkova, O. P. Bauer, M.A. Qurbanova, A. A. Pulatov, M.Murodov, U.Qoraboev, 
M.Jabborov, J.Toshpo'latov, A.Atoev, R.Abdumalikov, T.Usmonxo’jaev, F. 
Xodjayev va boshqalar o`z manbalarida sportchilarning psixologik, texnik-taktik, 
umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarligida harakatli o`yinlarnig alohida harakatga 
ega ekanligi ta kidlaganlar. 


NATIJALAR 

Olib borilgan ilmiy-uslubiy adabiyotlar tahlili va anketa so`rovnomasi yosh 
kurashchilarning tayyorgarligida harakatli o`yinlarni sport mashg`ulotlari jarayoniga 
tadbiq etish uchun ularning shiddati va hajmi me`yorlarini aniqlab, ularni qo`llash 
metodikasini takomillashtirish zarurati yuzaga keldiTajribalar natijasida 100 dan ortiq 
harakatli o`yinlar yosh kurashchilarni jismoniy sifatlarini rivojlantirish uchun 
samarali vosita sifatida tanlab olindi. 

Misol tariqasida, tezkorlik sifatlarini rivojlantirish uchun “To`p tekkazish”, 
“Do’ppi kiyishda kim g'olib?", *To'rt muyush”, “Bo’sh joy”, “Kim tez o'ynaydi", 
kuch sifatlarini rivojlantirish uchun “Xo’roz-xo’roz” o'yini, “Uloq”, “Otdan 
ag`darish”, “Oqsoq Боп va qo'ylar', “Chuqurga tushir’ chaqqonlik sifatlarini 
rivojlantirish uchun “Oyogga ehtiyot bo`lish”, “Almash qadamlar”, “Tiriltirishma”, 
“Urdi-qochdi”, “Olacha tovuq”, “Kim chaqqon”, chidamlilikni “Oqsoq qarg'a", 
“Lanka”, “Podachi” egiluvchanlikni rivojlantirish uchun “Tizza ostida ro'molcha”, 
“Tayogni davraga пе” 1151”, “To’siqdan sakrab o’tish”, “Tosh о”уш” boshqa o`yinlar 
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tanlab olindi va kurashchilarning yoshi va tayyorgarlik darajasi, jismoniy sifatlarni 
rivojlantirish xususiyati inobatga olingan holda bir o`quv yili davomida tajribadan 
o`tkazildi. Yosh kurashchilarni sifatlarini 
rivojlantirishda harakatli o`yinlardan foydalanish bo`yicha natijalarni tahlil qilish 
nazorat guruhida о дим mashg`ulot jarayonlari murabbiy tomonidan ishlab chiqilgan 


jismoniy 


o`quv rejasi asosida, tajriba guruhida biz tomondan ishlab chiqilgan, jismoniy 
qobiliyatlarni harakatli o`yinlardan foydalangan holda rivojlantirish maqsad qilib 
olingan reja asosida olib borildi. Tajribadan oldin har ikkala guruh kurashchilaridan 
jismoniy va texnik tayyorgarlik holatlarining darajalari bo`yicha 30 m. yugurish 


































































































(soniya), turgan joyda uzunlikka sakrash (sm), turnikda tortilish (marta), 15 soniya 
davomida usulni tezlikga bajarish (marta), oldinga engashish (sm) mashqlari bo`yicha 
test olindi. Tajriba va nazorat 
guruhlarida tajribagacha olingan testlar natijalari: 
Tajriba guruhida: 
Turgan joyda шэн Oldin 
Tug'ilgan 30 m yugurish а | 4 Turnikda davomida Ын 
№ FISH. Эн . uzunlikka B : | engashish 
yili (soniya) tortilish (marta) | usulni tezlikga 
sakrash (sm) is (sm) 
bajarish 
1 | AB. 2010 6.1 140 6 5 10 
2 ВХ. 2010 6.4 145 7 4 16 
3 | М. Sh. 2009 6.6 130 4 5 12 
4 | H.O. 2010 6.3 145 5 5 10 
5 | Sh.B. 2008 6.3 130 3 6 14 
6 | В.В. 2010 5.8 134 6 4 12 
7 О.К. 2010 6.1 142 5 5 12 
8 | S.D. 2010 6.3 141 6 5 5 
9 КМ. 2010 6.7 130 4 4 10 
1 
0 S.R. 2010 6.1 130 5 7 12 
Oʻrtacha 6.3 137 5.1 5.0 11.3 
Nazorat guruhida: 
Turgan joyda 19 Sonya Oldinga 
Tug'ilgan 30 m yugurish i | i Turnikda davomida Б 
о Ш (зошуа) иш tortilish usuta te х цэн 
у y sakrash (sm) A > (sm) 
bajarish 
1 | J.Sh. 2010 6,4 138 7 6 12 
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2 | НЬ 2010 6,7 140 6 6 14 
3 | A.Sh. 2009 5,4 139 7 6 12 
4 |S.A. 2010 6,5 142 5 5 11 
5 TSX. 2008 6,4 126 5 5 13 
6 | ТН. 2010 5,5 138 6 5 11 
7 | AJ. 2010 6,7 149 5 6 16 
8 | ЕА. 2010 5,6 136 6 5 14 
9 |ОВ. 2010 6,7 143 6 5 13 
10 | A.M. 2010 6,3 134 6 6 15 
O‘rtacha 6.2 138.5 5.9 5.4 13.1 
MUHOKAMA 
Tajriba ishlari jarayonida yosh kurashchilarning o`quv mashg`ulotlari mazmuni 
va tarkibini tahlil qildik. Harakatli o`yinlar umumiy jismoniy tayyorgarlikda ham, 
maxsus jismoniy tayyorgarlikda ham, texnik tayyorgarlikni rivojlantirish maqsadida 
ham juda kam berilishini guvohi bo`ldik. Yosh kurashchilarning jismoniy sifatlarini 
harakatli o`yinlar yordamida rivojlantirishni asooslab berish maqsadida o`z 
tajribamizda yosh kurashchilarning sport mashg`ulotlariga harakatli o`yinlarni 
hajmini sezilarli darajadi oshirdik va foizlar asosida hisoblaydigan bo`lsak umumiy 
soatning 28-30% ni o`yinlarga ajratdik, qolaversa jismoniy sifatlarni rivojlantirish 
darajalarini o`yin, musobaqa uslublaridan keng foydalangan holda tashkil etdik. 
Harakatli o`yinlar yosh kurashchilarni jismoniy 
sifatlarini rivojlantirish xususiyatlaridan kelib chiqib tanlab olindi va 
mashg`ulotlarning tayyorlov qismida, qolaversa UJT va MJT jarayonlarida 
keng qo`llandi va bu o`zini samarali ta`sirini ko`rsatganligini tajriba va nazorat 
guruhlaridan tajribadan keyin olingan test natijalari orqali asoslab berildi. 
Tajriba guruhida tajribadan keyin olingan natijalar: : 
Tug'ilgan 30 m yugurish Мило Turnikda . шин 
i puo ing iier oe tortilish (marta) | usulni tezlikga жемш 
sakrash (sm) Багын (sm) 
1 |АВ. 2010 5.7 160 6 8 10 
2 |ВХ. 2010 5.4 145 13 7 11 
3 |M.Sh. 2009 5.6 130 8 8 8 
4 | Н.О. 2010 5.3 145 8 10 
5 | Sh.B. 2008 6.3 130 6 7 10 
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6 ВВ. 2010 5.8 150 7 8 0 
7 О.К. 2010 2.1 150 5 9 2 
8 15.0. 2010 5.3 150 10 8 5 
9 КМ. 2010 5.7 140 7 9 & 
10 | S.R. 2010 5.1 130 6 7 5 
O‘rtacha 5.5 143 7.5 7.9 77 
Nazorat guruhida tajribadan keyin olingan natijalar: 
1 i ldi 
2 30 т Turgan joyda А : 2 - WA 
Tug‘ilgan : : Turnikda davomida engashis 
No ЕЛ.5Н. Нь yugurish uzunlikka | | 
уш : tortilish usulni tezlikga h 
(soniya) sakrash (sm) 2 
bajarish (sm) 
1 |J.Sh. 2010 6,1 135 7 7 12 
2 | НА 2010 6,2 140 7 6 10 
3 | A.Sh. 2009 5,4 140 7 6 10 
4 |5.А. 2010 5.9 142 6 7 11 
5 |5.Х. 2008 5.8 136 6 6 11 
6 | Т.Н. 2010 5,1 141 7 6 11 
7 | АЈ. 2010 5,7 144 6 7 12 
8 EA. 2010 5,6 140 7 5 10 
9 | ОВ. 2010 6,2 141 7 7 13 
10 | A.M. 2010 6,1 140 6 7 11 
Oʻrtacha 5.8 140 6.6 6.4 11.1 
XULOSA VA TAVSIYALAR 
Olib borilgan tajriba asosida quyidagi natijalarga erishildi: 
Tajriba guruhida tajribadan oldin va tajribadan keyingi natijalar: 
: 15 зоптуа . 
30 ni Turgan Joyda Turnikda davomida Oldinga 
yugurish uzunlikka iga А : engashish 
: tortilish изиш tezlikga 
(soniya) sakrash (sm) ap (sm) 
bajarish 
Tajribadan oldin 6.3 137 5.1 5.0 11.3 
Tajribadan keyin 5.5 143 7.5 7.9 7.7 
O'sish: 0.8 6 2.4 2.9 3.6 























Nazorat guruhida tajribadan oldin va tajribadan keyingi natijalar: 
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| 15 вошуа . 
30 т Turgan ун Tumikda жи Oldinga 
yugurish uzunlikka ЭН | : engashish 
і tortilish usulni tezlikga 
(soniya) sakrash (sm) ns (sm) 
bajarish 
Tajribadan oldin 6.2 138.5 5.9 5.4 13.1 
Tajribadan keyin 5.8 140 6.6 6.4 11.1 
O'sish: 0.4 1.5 0.7 1 2.0 
Tajriba va nazorat guruhlarida natijalarning o`sishini qiyosiy tahlili: 
30m Turgan joyd о Oldi 
: Ба 3 уса Turnikda davomida c 
yugurish uzunlikka 2: A : engashish 
. tortilish изиш tezlikga 
(soniya) sakrash (sm) ВВС (sm) 
bajarish 
Tajriba guruhida 0.8 6 2.4 2.9 3.6 
Nazorat guruhida 0.4 1.5 0.7 1 2.0 




















Jadvaldan ko`rinib turibdiki, natijalarning o`sishi tajriba guruhida nazorat 
guruhiga qaraganda ancha yuqori. Demak, 10-12 yoshli kurashchilarni jismoniy 
sifatlarini rivojlantirishda harakatli o`yinlardan foydalanish yuqori natijaga erishishda 
samarali vosita hisoblanadi. 

1. Harakatli o`yinlar kurashchilarning jismoniy sifatlarini o`ziga xos 
xususiyatlariga mos bo`lishi, o`yinlarning davomiyligi o'quvmashg ulotlarining 
asosiy mazmuniga salbiy ta`sir etmasligi, o`yinlar shug`ullanuvchilarning Yoshi, 
jinsi, psixologik jismoniy rivojlanishiga mos holda tanlanishi kerak. 

2. Yosh kurashchilarni o'quv mashg`ulotlari tarkibidan umumiy jismoniy 
tayyorgarlikga 22.3%, maxsus jismoniy tayyorgarlikga 9.6%, texnik tayyorgarlikga 
15.3% harakatli o`yinlarni tadbiq etish tavsiya etiladi. 

3. Yosh kurashchilarning kuch, chaqqonlik, tezlik-kuch sifatlarini 
rivojlantirishda va texnik tayyorgarligida harakatli o`yinlarni mashg`ulotlarning 
tayyorlov va asosiy qismoda, egiluvchanlik sifatlarini rivojlantirishda tayyorlov 
qismining oxiri va asosiy qismida, imkoniyatga qarab charchash yuzaga kelgunga 
qadar, chidamlilik sifatini rivojlantirishda esa mashg`ulotlarning asosiy qismida 
rejalashtirish tavsiya etiladi. 
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АННОТАЦИЯ 

Трансфузиологияда юкадиган инфекциялар юкиш хавфи бугунги кунда 
хар качонгидан пастрок булсада, хавфсиз кон махсулотларини етказиб 
беришда, маьлум булган ва хали аникланмаган патогенлар билан ифлосланиш 
остида колмокда. Факатгина донорларни танлашни такомиллаштириш ва 
амалга ошириш, сезгир скрининг синовлари ва самарали инактивация 
протседуралари трансфузион юкадиган инфекцияларни юкиш хавфини йўк 
килишни ёки хеч булмаганда камайтиришни таьминлаш мумкин. Бундан 
ташкари, кон куйилиши оркали юкиши мумкин булган юкимли касалликларга 
оид доимий маьлумот ва замонавий маьлумотлар кон куйиш оркали юкадиган 
касалликларни назорат килишнинг мухим таркибий кисми булган нохуш 
ходисалар тўғрисида хабар бериш учун зарурдир. Шундай килиб, трансфузион 
тиббиёт билан шуғулланадиган барча тамонларнинг шу жумладан миллий кон 
назорати тизимларининг хамкорлиги, маьлум бўлган ва пайдо буластган 
(аникланмаган) кон билан юкадиган патогенлардан хавфсиз кон махсулоти 
таьминотини химоя килиш учун жуда мухим. 

Калит сузлар: Трансфузиология, донор, бактерия, тромбоцитлар 
консентрати, плазма, гемокомпонент, кизил кон таркибий кисмлари, 
инактивация. 


КИРИШ 

Тиббиёт тарихида беморларни одам ёки хайвон кони билан даволашга 
уринишларни тавсифловчи дастлабки хабарлар мавжуд булсада, трансфузион 
тиббиёт бу Утган асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб ривожланган нисбатан ёш 
сохадир. Шу билан бирга, жуда тезкор равишда, ушбу терапевтик ёндашувлар 
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донорлар Ba кабул килувчилар уртасида кизил KOH таначалари Bà плазмасининг 
мувофиклиги ва юқумли касалликларни юқтириш имконияти каби 
муоммоларини ўз ичига олганлиги аниқ бўлди. [1, 2]. Илгари, қон қуйиш 
оралиқли юқадиган юкумли касалликлар беморлар ва шифокорлар тамонидан 
муқаррар деб хисобланган бўлса, бугунги кунда кам хавфли қон таьминоти 
кутилмоқда. Бугунги кунда донорларни бахолаш, лаборатория текширувлари ва 
патогенларни инактивация қилиш муолажалари трансфузион трансмиссив 
инфекциялар хавфини камайтириш учун хал қилувчи восита хисобланади, аммо 
барча хавфларни тўлиқ бартараф этмайди. Шу билан бирга, ушбу ютуқлар 
трансфузион тиббиётни тобора хавфсизрок махсулотларга, харажатларни 
барқарор равишда ошириб боришига олиб келди . Амалдаги харакатлар ва 
стратегиялар қон қуйиш билан боғлиқ хавфларини камайтиришга катта ёрдам 
берди. Дархакикат, бугунги кунда ифлосланган қон махсулотлари тамонидан 
инфекцияларни юқтириш хавфи ўттиз йил аввалги кўрсаткичга қараганда анча 
паст. Қон таьминотининг яхлитлигини, тозалигини ва этарлилигини сақлаб 
қолиш учун донорларни янги скрининг текширувлари, донорларнинг қон 
таркибий қисмлари патогеннинг инактивация қилиш жараёнлари, хаддан 
ташқари қатьий истисно қилиш меьзонлари сабабли потенциал донорларнинг 
асоссиз йуколишига қарши мувозанатлаштирилиши керак. Ушбу cağ- 
харакатлар янги пайдо бўлаётган трансфузион трансмиссив инфекциялар 
тахдидларни аниқлашга ёрдам берадиган миллий ва халқаро хавфсизлик 
назорати тармоқлари тамонидан идеал тарзда куллаб-кувватланади; сифатни 
таьминлаш, сифати ва трансфузион занжиридаги барча босқичларни кузатиш 
қобилиятини осонлаштириш орқали .[4-6]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Бактериал инфекциялар хавфи трансфузия билан боғлиқ касалликлар ва 
ўлимнинг асосий сабаби бўлиб, қисман бошқа хавфларнинг камайиши билан 
боғлиқ [4, 7-10]. Бактерияларнинг кириш дарвозаси — терининг, овқат хазм 
қилиш аъзолари ва нафас Иулларининг шиллиқ қавати микрожарохати 
хисобланади. Контаминацияланган донор қонини қуйиш пайтида оғир 
бактериал асоратларни ривожланиш хавфи олдиндан маьлум бўлган. Бироқ қон 
куйишнинг бактериал хавфсизлиги муаммоси, айниқса, ўтган асрнинг 80- 
йиллари ўрталарида тромбоцитлар концентратидан (ТК) кенг фойдаланиш 
бошланиши муносабати билан жуда долзарб булиб қолди. Тромбоцитлар 
концентратларини қуйиш гемабластоз, апластик анемия билан оғриган 
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беморларда, шунингдек, травмада кўп кон Иукотиш фонида ривожланадиган 
анемия ва тромбоцитопения билан отриган беморларда тромбоцитопеник 
геморрагик синдром окибатида келиб чикадиган улим холатларини сезиларли 
даражада камайтириши мумкин. Донор тромбоцитларига талаб йил сайин ортиб 
бормокда. Ушбу гемокомпонент, тайёрлаш усулидан катьий назар, 20-22 ° С 
хароратда сакланади, худди шу харорат бактерияларнинг хаётий фаолияти учун 
макбулдир. Бактериал ифлосланиш тромбоцитлар консентратларида кизил кон 
таркибий кисмларига караганда тез-тез учрайди, чунки куп микроорганизмлар 
одатда ТК (20-24 ° С) учун ишлатиладиган саклаш шароитида яшаши ва 
таркалиши мумкин, аммо кизил кон таркибий кисмлари учун камрок (1-6) ° C) 
[8—11]. Мавжуд назорат килиш усуллари хар доим хам конда бактериялар 
мавжудлигини бутунлай чикариб ташлашга имкон бермаслиги сабабли, уларни 
инактивациялаш усуллари кенг қўлланилади. Бироқ, ушбу усулларнинг 
ривожланиши катта қийинчиликлар билан боғлиқ. Хозирги вақтда плазма ва 
тромбоцит компонентларини инактивация қилиш тизимлари мавжуд. 
Эритроцит таркибий қисмлари учун бундай тизимлар хали мавжуд эмас. Шуни 
хам ёдда тутиш керакки, инактивация қилинган бактериялар ва уларнинг 
токсинларининг реципиент организмига таьсирини эмас, балки қон куйишдан 
олдин сақлаш пайтида бактерияларни кўпайтириш имкониятини олдини олади. 
Бактериал ифлосланишни назорат қилишда инструментал усуллар билан бир 
қаторда оддий қўлда ишлатиладиган усуллардан фойдаланилади. Қон 
компонентларини тайёрлаш ва қуйишнинг мунтазам бактериал ифлосланишни 
сифатни назорат қилиш. [8-11]. Қон таркибий қисмларининг бактериал 
ифлосланишидан хабардорлик ва клиник долзарблигини ошириш натижасида 
илгари Американинг Қон Банки Ассоциацияси 2004 йилда бактериал 
трансфузион трансмиссив инфекцияларни камайтириш стандартларини 
чиқарди [12]. Хусусан, тромбоцитларни бактериал текшириш қон қуйиш 
хавфсизлигини яхшилаш бўйича самарали чоралар. Клиник оқибатларга олиб 
келадиган бактериал транефузион трансмиссив инфекция билан 
касалланишнинг тахминий даражаси 70,000 дан 118,000 гача қуйилган 
тромбоцитар консентратлардан , асосан бактериялар турига ва уларнинг 
патогенлигига боғлиқ [13, 8, 14]. Қон компонентлари бактериал ифлосланишни 
аниқлаш бўйича Америка Қизил Хоч ташкилотининг хисоботи шуни 
кўрсатдики, тромбоцит консентратлари трансфузияси билан боғлиқ бўлган 
сепсис холатларида аниқланган организмлар қаторига (75% га яқини) 
граммусбат аэроб патогенлардир. 
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Бактерияларнинг ифлосланиш хавфини камайтириш бўйича чора- 
тадбирлар трансфузион занжирининг турли боскичларига каратилган ва 
уларнинг олти жихат буйича таснифлаш мумкин: 

1. Донорлик хукуки: Асимтоматик донор бактеремиясини камайтириш 
учун, якин кунларда стоматологик муолажалар, кичик жаррохлик амалиёти ёки 
тана харорати кутарилганда донорликдан чикариш керак. 

2. Махсулотни макбул кайта ишлаш ва саклаш: масул ходимларни доимий 
Укитиш ва назорат килиш юкори сифат стандартлари ва хавфсиз махсулот учун 
асосий элементдир. Шунингдек, махсулотларнинг яхлитлигини таьминлаш 
учун доимий саклаш хароратини (Эр.масса учун 4 ° C ва ТК учун 22-24 ° C) 
саклаш керак. 

3. Терини тайёрлаш: Донорлар кулларини яхшилаб дезенфекциялаш, 
пункция жойида колган бактериялар сонини камайтиришда хал килувчи 
ахамиятга эга эканлиги исботланган [16-18]. 

4. Дастлабки тулик кон тупламини олиб ташлаш: Туплам сумкасидан 
дастлабки 30-40 мл конни чикариб ташлаш тери бактерияларининг ифлосланиш 
хавфини камайтириши мумкинлиги курсатилди. [19-21]. 

5. Бактерияларни аниклаш усуллари: Кон куйишдан олдин кон таркибий 
кисмлардан бактерияларни аниклашнинг турли усуллари, шу жумладан 
автоматлаштирилган бактерияларни усули (ВасТ / ALERT tizimi, bioMérieux), 
тугридан-тугри бактерияларни буйаш, бактериал эндотоксин ва рибосомал 
тахлиллар, нуклеин кислоталарни синовдан Утказиш. Бактериал ОМК уа О2 
истеьмол килиш ёки СО2 ишлаб чикариш Улчовлари учун (Pall BDS, Pall 
Corporation) [22-25]. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Шу билан бирга, ушбу аниклаш усулларидан хеч бири барча бактериал 
ифлосланишларни тулик аникламайди ва кушимча бактериал скрининг 
текширувлари, шунингдек бактериал текширувни яхширок утказиш вакти (яьни 
KOH қуйиш вақтига якинрок) бактериялар билан ифлосланган кон 
махсулотларини тугри аниклаш эхтимолини янада ошириш учун керак булиши 
мумкин. 

Патогенларни камайтириш усуллари: Патогенларни камайтириш 
трансфузион трансмиссив инфекцияни хавфини янада камайтириш учун фаол 
ёндашув бўлиб, кўпчиликка маьлум бўлган ва пайдо бўлаётган патогенлар учун 
самарали бўлиши мумкин. Патогенни инактиватсия қилишнинг мақсади қон 
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махсулотининг терапевтик самарадорлигини пасайтирмасдан ёки иккиламчи 
хавфларни келтириб чикармайдиган трансмиссив патогенларни (бактериялар, 
вирус ва протоз) камайтиришдир. Кон таркибий кисмларида патогенни 
инактивация килиш тушунчаси маьлум патогенларнинг колдик хавфини 
камайтириш ва янги, аммо номаьлум патогенларни самарали йук килишдан 
иборат. Патогенларни камайтириш ёндашувини танлаш унинг кон куйиш учун 
компонентларини, масалан, кизил кон таркибий кисмлари, тромбоцитлар 
консентратлари ва плазма ёки плазмадан ишлаб чикариладиган махсулотларни 
даволашда ишлатилишига боглик. Юкори харажатлар, баьзи кушимчаларнинг 
узок муддатли ён таьсири ва спора хосил килувчи бактериялар каби баьзи бир 
патогенларни зарарсизлантирилишга кодир эмаслиги каби мумкин булган 
чекловларни енгиб утиш керак, бу патогенларсиз кон махсулотларини кенг 
миқёсида ва арзон нархларда таьминлаш учун керак бўлади. 


ХУЛОСА 

Кон таьминотига кирадиган юқумли касалликларнинг тахдиди турғун 
эмас ва янги патогенлар пайдо бўлиши ёки эскилар эпидемиологик 
кўринишини ўзгартириши билан ривожланиши мумкин. Шунга қарамай, тобора 
ортиб бораётган глобал талабларга жавоб берадиган хавфсиз ва арзон қон 
таьминоти мақсадига трансфузион занжиридаги хар бир босқични 
мувофиклаштиришни оптимилаштириш, шу жумладан донорларнинг 
мувофиқлиги мезонларини дикқат билан кўриб чиқиш, ишлов бериш пайтида 
қатьий қоидаларга риоя қилиш орқали эришиш мумкин. Сақлаш, мавжуд 
скрининг тестларининг мақбул тарзда амалга ошириш, патогеннинг 
инактивация қилиш усулларидан фойдаланиш ва нихоят хар бир кон куйиш 
зарурлигини бахолайдиган эхтиёткор шифокорларнинг хушёрлиги. Ушбу чора- 
тадбирлар сезгир ва арзон нархларда аниқлаш ва инактивация қилиш 
усулларини ишлаб чиқиш ва амалга ошириш билан бир қаторда, қон қуйиш 
хатарларни хозирги кунгача мухим деб хисобланиши керак бўлган жойларда 
хам хавфсизрок терапия турига айлантириши мумкин. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье говорится о том, что главная задача развития сельского 
хозяйства в перспективе внедрение рыночных принципов в хлопковой, 
зерновой и в садоводческой отрасли, усиление чувства собственника земли, 
развитие селекции и семеноводства, защита растений и развитие 
многопрофильных фермерских хозяйств. Выдача земельных участков 
молодежи и женщинам, для их освоения. Между рядами недавно посаженных 
гранатовых саженцев высаживать виноград и другие фруктовые садовые 
деревья, заменяя земли, освобожденные от основных культур, для 
второстепенных культур. 

Следует отметить, что все виды и сорта фруктов, выращенных в нашей 
стране, такие как абрикосы, персики, урюк, вишня, яблоки, груши, айва, 
виноград, гранаты, ценятся на всех мировых рынках и продаются за хорошие 
деньги. Приведена таблица экспорта плодоовощной продукции в разные 
страны. 

Ключевые слова. Сорта фруктов, саженцы, абрикосы, урюк, персики, 
гранаты, груша, айва, мировой рынок, деньги, продажа, природопользование, 
селсьское хозяйство, хлопок, зерновые, бобовые и т.п. 


IT AND VEGETABLES GROWED ОМ ALTYARYK LAND 


ABSTRACT 
The article says that the main task of agricultural development in the future is 
the introduction of market principles in the cotton, grain and horticultural industries, 
strengthening the sense of land ownership, developing breeding and seed production, 
plant protection and the development of diversified farms. Issuance of land plots to 
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youth and women for their development. Plant grapes and other fruit orchard trees 
between rows of newly planted pomegranate seedlings, replacing land freed from 
major crops for minor crops. 

It should be noted that all types and varieties of fruits grown in our country, 
such as apricots, peaches, apricots, cherries, apples, pears, quince, grapes, 
pomegranates, are appreciated in all world markets and are sold for good money. 
There is a table of exports of fruits and vegetables to different countries. 

Keywords. Fruit varieties, seedlings, apricots, apricots, peaches, 
pomegranates, pears, quince, world market, money, sale, nature management, 
agriculture, cotton, cereals, legumes, etc. 


ВВЕДЕНИЕ 

Во исполнение Указа Президента Республики Узбекистан от 23 октября 
2019 года № УП-5853 «Об утверждении Стратегии развития сельского 
хозяйства Республики Узбекистан на 2020 — 2030 годы» будет осуществляться 
совершенствование системы обеспечения рационального использования 
природных ресурсов и охраны окружающей среды». 

Намечается реализация концепция диверсификации сельского 
хозяйства, разработанная с привлечением экспертов американской фирмы 
Boston Consulting Group (ВСО). 

Главная задача развития сельского хозяйства в перспективе— внедрение 
рыночных принципов в хлопковой, зерновой и в садоводческой отрасли, 
усиление чувства собственника земли, развитие селекции и семеноводства, 
защита растений и развитие многопрофильных фермерских хозяйств [1-10]. 

Следует отметить, что все виды и сорта фруктов, выращенных в нашей 
стране, такие как абрикосы, персики, урюк, вишня, яблоки, груши, айва, 
виноград, гранаты, ценятся на всех мировых рынках и продаются за хорошие 
деньги. 

Также неплохо зарабатывают на сушеных арахисовых орешках, из 
которых получают прекрасное масло и варенье из изюма. Поэтому при 
организации садов из зернобобовых культур и семян рекомендуется выбирать 
сорта, устойчивые к большим расстояниям, не гниющие, хорошо просушенные 
качественные стебли изюма. 

Между рядами недавно посаженных гранатовых саженцев можно 
высаживать виноград и другие фруктовые садовые деревья, заменяя земли, 
освобожденные от основных культур, в качестве второстепенных культур. 
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ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Виноград, гранатовые деревья хорошо разрастаются в 4 - 5 лет, куст 
начинает давать урожай до 25 - 30 кг. Молодые люди изучают агротехнологию 
винограда и граната на землях, предоставленных им в период роста и развития 
4-5 лет. Но с годами необходимо найти покупателя на рынке, покрасив посевы, 
посаженные между рядами винограда и граната. 

Эти долгосрочные соглашения были подписаны президентом Шавкатом 
Мирзибевым в 2017 году с согласия президента России Путина и пригласили 
около сотни российских губернаторов в нашу страну для сотрудничества с 
регионами Узбекистана. Возможно, плоды этих добрых дел помогут действиям 
и поступкам нашей молодежи сегодня. Наша самая большая цель - обеспечить 
занятость молодежи, определить точки роста «Махаллабай» и сократить 
бедность. 

Президент Шавкат Мирзиёев посетил виноградный кооператив «Файзли 
боглар сари» в Алтыарыкском районе, где ознакомился с ходом социально- 
экономических реформ и созидательной работой. 





Обучение молодежи Земля у молодого человека 


Алтыарычане известны своим хозяйством и рентабельностью. Если им 
дадут землю, они обогатят себя и свои семьи. Однако, несмотря на низкие 
доходы по сравнению с другими культурами, в районе также выращивались 
хлопок и пшеница. Политика главы нашего государства, направленная на 
реструктуризацию сельского хозяйства и выращивание товарных культур, 
открыла большие возможности для цветоводов и молодежи. 

На 6-гектарной территории кооператива, который посетил Президент, 
производилось 20 центнеров хлопка и 25 центнеров зерна. В прошлом году 
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здесь разбили сад и высажены саженцы сортов винограда «хусайни», «келин 
бармаг», «ризамат». Между рядами саженцев винограда выращивают 
помидоры, огурцы, капуста, зелень, грецкие орехи, перец и другие овощи. 
Внедрена система капельного орошения. 

Самое главное, что территория зарезервирована для 51 молодого 
человека, включая вернувшихся трудовых мигрантов из-за границы. Они 
сказали, что сажали овощи под пленку и собирали урожай до четырех раз в год, 
чтобы свести концы с концами. 

Дано поручение обеспечить трудоустройство 200 тысяч молодых людей в 
Ферганской области через выделение земли. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Общая земельная площадь виноградарского кооператива «Файзли 
Баглари Сари» составляет около 130 га. Из них 40 га - виноградники и 90 га - 
сады. Имеется рефрижераторный склад вместимостью 2000 тонн, грузовые 
автомобили. Большую часть продукции планируется экспортировать. 
Выполнение Указов и распоряжений Президента Шавката Мирзиёева по итогам 
его визитов в Ферганскую область - одно из первых задач в Алтыарыкском 
районе. Об этом свидетельствует тот факт, что 30 га неиспользуемых земель на 
территории махалли Янгиараб были освоены и переданы 2 кооперативам 120 
безработным на 0,16 га, из которых около 80 - молодые люди. В Алтыарыкском 
районе действуют 5 плодоовощных кооперативов и 7 плодоовощных кластеров. 
Благодаря земле, подаренной молодежи, обеспечивается их трудоустройство. 

Допускается кооперация по видам продукции, выращиваемой молодыми 
предпринимателями. Есть специалист в кооперативе и кластере, есть машина, 
есть холодильный склад. 

-Есть возможность выхода на зарубежные рынки. 

-Молодым предпринимателям созданы условия для работы, учебы и 
учебы. 

-Обучение новых предпринимателей секретам выращивания 
качественной продукции при необходимости. Кооперативы и кластеры не 
оставляют без внимания молодого предпринимателя. Потому что за ними стоит 
наш президент. 

Под руководством специалиста кооператива и кластера. Кооперативы и 
кластерные тренинги по качеству сельскохозяйственных культур учат 
своевременному сбору урожая, хранению и продаже. 
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-Для тех, кто не разбирается в сельском хозяйстве по типам 
сельскохозяйственных культур, будут организованы специальные курсы и 
семинары, им будет оказана необходимая помощь и поддержка для обучения и 
преподавания кооперативами и кластерами на основе статьи, которую они 
слышали и слышали. сто раз на практике. 

Когда придет время, мы сможем сказать это с гордостью. Помидоры, 
огурцы, все виды капусты можно продавать 12 месяцев в году как маринад, 
если они не продаются. Из консервированных баклажанов, перца, болгарского 
перца можно приготовить самые разные прохладительные томатные напитки. 
Цена на соленые огурцы никогда не была ниже свежих овощей, ав 1 - 1,5 раза 
выше. Кроме того, готовится и продается более 100 видов салатов. 

В таблице 1. Приведены данные об экспорте продукции. 



















































































Таблица 1. 
Выращивание и экспорт плодоовощной продукции 
№ Виды растений Валовой Экспорт 
урожай (т) т % 

I Фрукты 3211546 249802 7,8% 
1. Яблоки 1468743 7396 0,590 
2. Груши 118070 644 0,590 
3. Абрикос 458945 42663 9,3% 
4. Персики 281870 64822 23,0% 
5. Черешня 219320 33811 15,4% 
6. Вишня 55723 47 0,1% 
7. Слива 206217 28124 13,6% 
8. Гранты 77127 9733 12,6% 
9. Хурма 60770 50023 90,5% 
Другие фрукты 264761 7539 2,8% 
11 Виноград 1884157 207188 11,0% 
III Овощи 11416196 441586 3,9% 
Помидоры 1963818 16611 3,1% 
Огурцы 935471 16710 1,8% 
Лук 1399955 100373 7,2% 
Морковь 2240473 63458 2,8% 
Капуста 1245780 84394 6,8% 
Свекла 550024 16088 2,9% 
Чеснок 371771 5202 1,496 
Болгарский перец 528611 8849 1,396 
Баклажан 397071 13755 3,596 
Зелень 754217 51531 6,896 
Репа 446975 2606 0,696 
Другие 582030 19009 3,396 
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IV Бахчевые 2575431 33738 1,3% 
Дыня 1013975 14840 1,5% 
Арбуз 1101843 1681 0,2% 
Тыква 459613 17217 3,7% 
У Бобовые растения 389894 203210 52,1% 
Маш 200647 100254 54,5 
Фасоль 165945 87753 52,9% 
Горох 23302 6203 26,6% 
Другие 27950 2584 9,2% 
Сушенные фрукты 113780 
Всего: 19505175 1251888 6,4% 























Примечание. Источник — Министерство сельского хозяйства Республики Узбекистан и 
Государственный комитет по статистике. 


Соление и консервирование указанных продуктов не требует 
значительных затрат. Словом, молодые люди, освоившие этот бизнес, будут 
иметь возможность вести бизнес повсюду. Если посмотреть на 
предпринимателей, которые готовят и продают соленья и салаты на 
фермерском рынке, то можно увидеть, что за маринованные помидоры, из 
капусты и огурцов им платят за килограмм не менее чем на 7—8 тысяч сумов. 

Новое направление в сельском хозяйстве высоко ценится как 
садоводство. Сладкие дыни Узбекистана любят и едят не только наши люди, но 
и люди во всем мире. Еще они очищают дыню от кожуры. Наши предки 
называли арбуз лекарством от сорока недугов. Они зарабатывают деньги, 
покупая тыквы на рынке 12 месяцев в году в магазинах на тротуарах. Тыква не 
выбирает место, дорогу, канавы, канавы, качественную посадку можно 
получить при хорошем уходе, продавать можно даже на большие расстояния, 
не гниет, не гниет. 

Считается, что это одна из самых полезных культур в медицине по 
сравнению с лекарствами, которые продаются сегодня в аптеке. Варенье из 
тыквы омолаживает организм человека и улучшает кровообращение. 

Человек, который работает честно, герой Узбекистана Муротова Лолахон, 
всегда родная народу и обладающая светлым лицом, работает днем и ночью. 
Ему тоже нравится работа, он привлек внимание народа, нашего президента. 

В качестве примера для молодежи Президент посетил трудолюбивого 
фермера, прославившегося своей простой работой. 
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В качестве примера для нашего народа и подрастающего поколения они 
пошли в гости к матери нашего Президента в лице Лолакхана и получили свое 
благословение. 

Президент сказал: «Когда я думаю о Фергане, я всегда вспоминаю вас, я 
вас очень и очень уважаю». 

Я никогда не забуду доброту нашего президента ко мне, меня вернули к 
жизни, я обычная женщина, и я благодарна нашему президенту за его доброту 
ко мне всю оставшуюся жизнь. 

В прошлом жители махалли, которая была махаллей Узумчи, сажали 
только виноград. Они сушили виноград, делали изюм, винный виноград и 
продавали его в соседние республики. Наши предки прославляли профессию 
виноградарства. песок у кромки воды, и в самых разных условиях удалось 
создать уникальную Алтиярикскую технологию выращивания винограда. 

Эта профессия передавалась из поколения в поколение от семьи к семье, а 
их богатый опыт и знания передавались их детям, внукам и молодежи. Они 
также знают секреты не только выращивания винограда, но и хранения 
винограда до его созревания в следующем году. Без преувеличения можно 
сказать, что создание по указу президента Шавката Мирзисева виноградных 
плантаций на площади 3000 гектаров осуществило мечты всей жизни фермеров 
Олтиарикского района. До сих пор виноградник располагался всего на 18 
гектарах, а виноград выращивался только за счет населения. Если сравнивать 
выращивание винограда по годам: 21300 тонн в 2017 году, 30150 тонн в 2018 
году, 

В 2019 году он составил 42,5 тысячи тонн, а в год пандемии было 
выращено более 50 тысяч тонн винограда. Это, конечно, выращено в обмен на 
существующие 1400 гектаров виноградников в жилом районе. В 2019 году 
только винограда было экспортировано 20 тысяч тонн на сумму 12 миллионов 
800 тысяч долларов, тогда как в последний год пандемии этот показатель 
достигал 30 тысяч тонн и составлял 25 миллионов. долларов, виноград был 
экспортирован. 

Если заложить 3000 гектаров виноградников, прежде всего, если нанять 4 
молодых рабочих на гектар, всего 12 000 молодых людей будут иметь 
постоянную работу, а 30 000 человек будут обеспечены сезонными рабочими 
местами от 10 до 10 гектаров. Ежегодно выращивается более 900 000 тонн 
винограда при средней урожайности 250-300 центнеров с гектара. Что наиболее 
важно, на каждой виноградной плантации будет возможность вырастить 
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большие тонны винограда каждого сорта в одном месте, что откроет путь 
нашим зарубежным партнерам к новым рынкам и покупателям, чтобы 
своевременно доставить желаемый сорт винограда. 

Из 1350 га виноградников, заложенных осенью прошлого года, 900 га 
засажены овощами будущего и 450 га - картофелем. На этих площадях будет 
собрано 1400 тонн овощей и 6800 тонн картофеля. Овощи засажены на 920 га, 
бахчевые - на 210 га, бобовые - на 220 га, на рынке продаются овощи и дыни. 

Фермеры Алтарикчане определили инициаторов на основе проектов по 
созданию новых виноградников еще на 1650 га, а на создание виноградников 
выделили 2 миллиона сумов. Заключены договоры с действующими 
рассадными хозяйствами нашего района на закупку более одного саженца 
винограда. Требуется 1 миллион на создание виноградников. Размещены заказы 
на 100 000 шпал. 

Информация о плодоовощных кооперативах и кластерах. 

Сегодня в Атыарыкском районе 5 плодоовощных кооперативов и 7 
плодоовощных кластеров; в том числе кластеры «Юмукбой Эркин», 
«М.Бойматов», «Повулгон бостони», «ВОДИЙ ХОЛДИНГ МЕВА», «АСБ 
Хакимов», «Мирзарасул боги» и «Плоды сада Парадаэс». К этим кластерам 
было отнесено 443 фермерских хозяйства и 3670 га фруктовых и овошных 
наделов. В общей сложности на этих территориях будет выращено 98 429 тонн 
фруктов и овощей, из которых 40 967 тонн будут экспортированы на сумму 25 
122 000 долларов США. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Мы видим, что кластерный метод действительно очень эффективен. 
Например, наш кластер «ВОДИЙ ХОЛДИНГ МЕВА» вырастил 18 670 тонн 
качественной продукции, что составляет около 70% от общего объема 
производства, т.е. 10 млн. Они экспортировали на сумму 112 тысяч долларов. 
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АННТОТАЦИЯ 

В статье дается информаци о последних Указах Президента об эффективном 
использовании земельных и водных ресурсов. О том что Президентом РУЗ. 
Мирзибевым ставиться перед фермерскими и дехканскими хозяйствамми, 
государственными структурами о создании 200 тысяч рабочих мест выдав 
молодежи земльные участки для посадки разных сельскохозяйственных 
насаждений для обеспечения как себя так и жителей городов продуктами питания 
овощами и фрутками. Прививать любоь к земле которая всех прокомит. 

Приводится информция об экспорте сельскохозяйственной плодовошной 
продукции — помидоры, огурцы, лимоны, зелень, чеснок, зеленый лук, укроп. 
сельдерей, райхон, нут, горох, фасоль, соя и др. 

Ключевые слова. Указ, информация, продукция, плодооввошная, овощи, 
стратегия, концепция, молодежь, книга, энергия, любовь. 


THE EARTH WILL FEED ALL IT SHOULD LOVE 


ABSTRACT 

The article provides information on the latest Presidential Decrees on the efficient 
use of land and water resources. About the fact that the President of the Republic of 
Uzbekistan. Mirziyoyev put forward before farmers and dekhkan farms, government 
agencies on the creation of 200 thousand jobs by giving young people land plots for 
planting various agricultural plantings to provide both themselves and city dwellers with 
food, vegetables and fruits. Grafting love to the ground that will commend everyone. 

Provides information оп Ше export of agricultural fruit and vegetables - tomatoes, 
cucumbers, lemons, herbs, garlic, green onions, dill. celery, raikhon, chickpeas, peas, 
beans, soybeans, etc. 

Keywords. Decree, information, products, fruits and vegetables, vegetables, 
strategy, concept, youth, book, energy, love. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В 2019 году принята Концепция эффективного использования земельных 
и водных ресурсов в сельском хозяйстве и Стратегия по развитию этой сферы 
на предстоящие 10 лет. 

21 октября 2019 г. Указом Президента Республики Узбекистан 
утверждена «Стратегия развития сельского хозяйства Республики Узбекистан 
на 2020-2030 годы», в которой определены стратегические приоритеты 
развития сельского хозяйства и основные показатели достижения целей 
стратегии, механизм реализации, утверждена соответствующая «Дорожная 
карта». В которой большое внимание уделяется молодежи как женского так и 
мужского рода, Созданы так называемые “Книга молодежи” и “Женская 
книга”, которая является книгами где регестрируются вся не трудоустроенная 
молодежь и женщины. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Обеспечение молодежи занятостью, выявить точки роста благосостояния 
жителей махалли и сократить бедность является одной из главных наших задач. 

Во время визитов нашего Президента в Ферганскую область «Он сказал, я 
искренне желаю облегчить бремя нашего народа» он поручил обеспечить 
работой 200 тысяч молодых людей Ферганской области за счет выделения им 
земельных участков [1-10]. 

Решения, указы, собрания были не напрасны, мы были в постоянном 
поиске, проводили исследования для выявления возможностей снижения 
бедности среди населения, результаты замечательные. 

Наш священный долг — достичь этого, так как наша цель сделать 
завтрашний день процветающим. 

Если мы немного изменимся и сделаем маленькие шаги к этому, наши 
люди поднимутся на вершину, они согласны с нами. При встречах с ними они 
сказали, что если мы все будем работать на земле вместе, не покладая рук на, то 
получим в Фергане хорошие результаты. 

Ферганская область — одна из самых густонаселенных областей страны. 
Использование имеющихся ресурсов важно для создания запасов 
продовольствия для большого числа людей с ограниченными земельными 
ресурсами и недавно освоенными землями. 
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Ни для кого He секрет, что земельные ресурсы являются важнейшим 
источником удовлетворения потребностей людей в продуктах питания и 
одежде. 

Основная задача — использовать эту землю рационально, создавать 
условия с нуля, накормить людей и выращивать питательные и качественные 
продукты питания. Как мы уже говорили выше, Земля — бесценное сокровище, 
она кормит и одевает людей. Наше самое большое преимущество в том, что у 
нас есть молодежь её мужская часть, почему эти люди должны бездельничать 
или уезжать за границу в поисках работы на месяцы и годы вдали от своих 
семей и родственников, скитаясь из города в город. Заинтересовать эту 
молодежь создать для них рабочие места, выделив землю для рационального 
его использования, это может стать решением столь насущных проблем, как 
занятость населения. Привлечение молодежи к трудовой деятельности (фото). 





Теплица Предпринимательство 
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Шланги для капельного орошения. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Наш Президент мудро решил этот злободневный вопрос, его решением 
женщинам, внесенным в «Женскую Книгу», а также юношей и девушек, 


Academic Research, Uzbekistan 718 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00947 


внесенных в «Молодежную Книгу», по месту проживания выделяются 
земельные участки, 

После телевизионной передачи, мы видим радость наших замужних 
женщин, и энтузиазм молодых людей, которым была дарована эта земля, 
которая требует мужества и трудолюбия, которого у них не отберешь. Так как 
они твердо верят, что их цель накормить себя и свою семью дать 
сельскохозяйственную продукцию стране. 

Теперь они смотрят в будущее с большой надеждой и уверенностью, и 
уже больше не беспокоятся о завтрашнем дне. Им теперь не надо уезжать 
далеко, уходить искать работу в зарубежных странах. Прописная истина Дитя 
деревни, дитя фермера, умеет выращивать и создавать сады. Его не надо 
обучать он уже может работать с кетменем и обрабатывать землю. 

В селе Бурбонлык в Алтыарыском районе молодые люди начали строить 
теплицу, как только им дали землю. Они намеревались выращивать в теплице 
помидоры и перец, сейчас прекрасное время для этого. Продукты созревают за 
40-50 дней, которые можно продать за хорошие деньги. И на эти средства 
купить все необходимое для дальнейшего продолжения посадок. А для 
постройки теплицы используется древесина, которую можно найти в селе, цена 
не такая уж и высокая. Цена на пленку тоже не такая высокая, как раньше. 
Кроме того льготные банковские кредиты и ссуды предлагаются молодым 
людям, получившим землю. Вот такая забота государства для молодежи, только 
дерзай и трудись. 

Молодежь, получившая землю, также стремится посадить на земле 
разные культуры. Кто-то хочет посадить картошку, кто-то посадить морковь 
или маш, кто-то хочет посадить какую-то другую культуру. В конце концов, все 
должно быть научно обоснованным, в противном случае нет ничего хуже, чем 
мечтать, тратить время и деньги и ничего не добиваться в итоге. Мы не зря так 
говорим. Прежде всего, у каждого продукта должен быть рынок сбыта. 
Продукт, имеющий рынок, никогда не будет портиться, в противном случае 
затраты могут сгореть. 

Желательно сажать картофель, потому что посев его в феврале даёт 
ранний урожай картошки, который с завтрашнего дня будет деньгами на рынке, 
все с удовольствием, берут молодую картошку. Вы можете взрыхлить почву и 
вместо нее посадить маш, В настоящее время урожай маша востребован. Цена 
на внутреннем рынке не ограничена. Экспорт также хорошо налажен. С другой 
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стороны, его можно хранить некоторое время, высушить, а затем 
экспортировать или продавать на внутреннем рынке. 

На наш взгляд, таким образом, целесообразно сажать каждый вид 
сельскохозяйственных культуры, в этом отношении важны рекомендации и 
выводы ученых и экспертов. 

Эпоха пандемии стала для нас большим испытанием. Узбекистан 
успешно выдержал такое тяжелое испытание. Важную роль в этом сыграли 
разумные меры, принятые Президентом. Чуму с коронавирусом удалось 
предотвратить за счет того, что глава государства Шавкат Мирзиёев мог видеть 
далеко вперед, зная почвенно-климатические условия каждого района страны и 
людей своей страны. 

С первых дней своего президентства Президент уделял большое 
внимание продовольственной безопасности страны. Осуществлялись различные 
посадки саженцев по краям полей, на пустых полях. Несмотря на условия 
пандемии, более 4,5 млн. человек участвовали в посадках 306,1 тыс. Га залежей 
и 226,7 тыс. Га пустырей. В результате в области хранится 121,1 тыс.тонн мяса, 
240 тыс.тонн картофеля, 739,7 тыс.тонн молочных продуктов, 730,4 тыс.тонн 
фруктов, 407 млн. штук яиц и других видов сельскохозяйственных продуктов 
питания, а именно мука, рис, сахар, макароны и это все во время карантина. 

Примечательно, то что кроме того усилиями Президента были выделены 
льготные кредиты на строительство теплиц и складов. Широко 
пропагандировались экономические преимущества теплиц. Наряду с этим для 
хранения продуктов построены большие холодильные склады, которые были 
заполнены продуктами питания. 

В Узбекистане с 15 марта 2020 года был введен и действовал карантин. 
Что было бы, если бы пандемия пришла в нашу страну 10 лет назад, тогда мы 
были совсем не готовы побороть эту болезнь. Прокомментирую свои мысли. 

Когда началась пандемия, она потрясла весь мир. По телевизору 
показали, что в развитых странах, таких как Великобритания, рынки, 
супермаркеты, магазины пустуют. Люди ссорились из-за еды и приобретали её 
в большом количестве (оптом). 

Поначалу мы тоже были в замешательстве. Люди использовали муку, 
масло, картофель, лук, рис, мучные изделия (хлеб, лепешки, вермишель, 
макароны и др.). Цена вроде немного выросла, но благодаря незамедлительным 
мерам и осторожной политике руководства страны ситуация была немедленно 
взята под контроль. В средствах массовой информации людям разъясняли, что 
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продовольственных запасов B нашей стране достаточно и B избытке. Продукция 
доставлялась на рынки и в магазины со складских помещений, вплоть до завоза 
ее по домам. Цены контролировались прокуратурой, сельскохозяйственная 
продукция экспортировалась и в зарубежные страны. Благодаря 
дальновидности нашего президента и нашего правительства наш народ 
успешно преодолел пандемию. 

На основании поручений главы государства Рабочая группа, состоящая из 
представителей министерств, сельскохозяйственных секторов и банков, 
работает над внедрением системы «Махаллабой», принятой на сходе граждан 
1041-х махаллей Ферганской области. Задача группы изучить от дома к дому во 
всех районах условия и возможности совместных сообществ, определять 
«точки роста» района и разрабатываются программы социально- 
экономического развития этого района. 

Программой предусматривается подготовка нужных кадров, которых 
нужно подготовить по разным специальностям от каждой махалли по 10-20 
человек из каждой существующей области, нашими тренерами - учителями, 
которые в дальнейшем обучат свыше 1000 человек разных ремесел в регионе. 

Сегодня не все молодые люди умеют выращивать овощи под пленкой - 
помидоры, огурцы, перец, их нужно учить, при необходимости воспитывать. 

Глава государства разработал правовые и практические аспекты 
трудоустройства молодежи. Сначала обучение, а потом обучение работе, 
которая имеет источник дохода, через 2-3 года они не будут ни от кого 
зависеть. Президент сказал, что необходимо заботится о молодежи не меньше, 
чем о родителях каждого из них. 

Кроме того, проводились конкурсы для молодежи с поощрением 
победителей. Сегодня молодые люди должны чувствовать внимание нашего 
государства, продолжать учиться и развивать свои знания, - сказал глава 
государства. 

Таких условий нет в соседних странах, поэтому молодым людям 
необходимо эффективно использовать эти возможности, которые созданы 
Президентом, необходимо чтобы они могли совершенствовать свою работу не 
только во время профессионального обучения, но и самостоятельно, работая 
над собой. Для этого трудоустройство молодежи, выделение земли, выделение 
участков, кластеры виноградарских кооперативов, ферм объединяющих 
молодых людей, которые только начали работать в качестве 
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квалифицированного, знающего сотрудника, все это помогает рабочему 
осваивать работу, берет на себя ведущую роль. 

Подчеркивается, что привязанный молодой предприниматель должен в 
течение определенного периода времени изучать себя в той мере, в какой он 
знает свое дело. Например, один парикмахер стал обучать 2-3 студентов 
секретам своего дела, при этом все ученики бреют, и стригу волосы клиентам 
по дешевле, это тоже стимул для них и для их учителя. Это простой жизненный 
пример. 

Как упоминалось выше, земля кормит людей и все изготавливается, 
начиная от готовых глиняных горшков для еды, и кончая маслом, мясом, 
молоком, луком, картофелем, помидорами, огурцами, чесноком, луком, 
зеленью, фисташками, миндалем, яблоками и т.д. все это в руках специалистов 
и предпринимателей. 

Всем известно, что гранаты, груши, айва, виноград, бананы, абрикосы, 
персики, грецкие орехи, грецкие орехи и безалкогольные напитки являются 
продуктами их переработки. Почему мы назвали все плоды, потому что 
покупатель, который выходит на рынок, ищет качественную продукцию, 
покупает самое лучшее. Товары низкого качества, поступающие на рынок, 
остаются непроданными в конце концов продаются за гроши или и 
сбрасываются на свалку. Деньги за проданные фрукты не покрывают затрат и в 
результате чистая прибыль практически отсутствует. Вот почему молодой 
предприниматель, владеющий землей, должен выращивать различные 
продукты в результате хорошего изучения своего поля, поэтому нужно 
выращивать виноград, яблоки, гранаты, груши, айву, помидоры, огурцы, 
лимоны и т.д., владея агротехническими знаниями. 

До обретения независимости Алтыарыкские фермеры первыми собирали 
огурцы с 10 соток земли в открытом грунте, 22-24 раза обрабатывали огурцы за 
период созревания и получали урожай в среднем 6-8 тонн с га. Срок созревания 
огурцов - конец мая. В первые 5 дней апреля огурцы высеваются, а между 
рядами по 4 ряда сажают кукурузу в конце августа, выращивается 3 тонны 
кукурузных зерен и 5-6 тонн стеблей. Наряду с этим кто то выращивает не 
менее 5-6 тонн белой репы, она тоже очень востребована. 

На грядах между двумя рядами редиса выращивали 1-2 тонны моркови, а 
всего урожай собирают 4 раза в год с 10 соток земли до 20-25 тонн. Репа 
продавалась на рынках Москвы, Ташкента, Алматы и Бишкека. Кстати, сегодня 
жители Москвы и Санкт-Петербурга любят, есть редис и репу. Самое главное, 
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что в ноябре созревают пересаженный редис, репа, морковь, красная свекла. 
Она не гниет от 4 до 5 месяцев до марта. Груз может доставить поездом на 
любой рынок. 

Рынок может быть заключен заранее. Подскажите, это считается 
лекарством от болезней желудка, артериального давления, нервной системы это 
красная свежая морковь, репа и редис, которые являются лекарством от сорока 
болезней. Необходимо найти лучшие семена для вышеперечисленных растений 
и посадить их так, чтобы вкус понравился каждому. Только тогда люди смогут 
всем сердцем покупать качественные товары. 

Почвенно-климатические условия Узбекистана позволяют выращивать 
практически все виды сельхозкультур. Хлопководство — это ведущая 
отрасль сельскохозяйственного производства. За последние годы 
увеличились плошади под зерновыми культурами. 

Овоши и фрукты: томаты, огурцы, картофель, свекла, морковь, лук, 
крестоцветные культуры (капуста, редька огородная, редис, и др.), яблони, 
виноград, шелковица, груша, персик, вишня, черешня, айва, слива, цитрусовые, 
а также малина, смородина, земляника. 

Вырашивают подсолнечник, люцерну, рапс, сафлор, арахис, кенаф, 
цветы. В незначительных количествах выращивают — кунжут, лён, табак. 

Основные зерновые культуры Узбекистана: пшеница, ячмень, кукуруза, 
а также рис, которые выращиваются в интенсивно орошаемых оазисах. 
Кроме того выращивают рожь и овес, а также зернобобовые культуры (нут, 
горох, фасоль, соя и др.), 

Не зря наш Президент заботился о рынке выращиваемой продукции, 
распутывает все узлы, которые находят покупателя на рынке, позволяет 
продавать свою продукцию, как на внутреннем так и внешнем рынке. Только 
тогда продавец и покупатель благодарен за это. 

Земледелие - дело не ленивое, потому что само растение не страдает, 
фермер, который его выращивает, несет ответственность за то, какие семена 
являются плодородными, за подготовку земли к посеву, сроки посадки, методы, 
рассаду, подкормку, орошение, борьбу с сорняками и вредителями, сбор 
урожая, хранение и сбыт, а также наблюдение. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Выращенные в нашей стране овощи и фрукты украшают рыночные 
прилавки все двенадцать месяцев в году, ранней весной круглые, всякие виды 
редиса, зеленый лук, чеснок, укроп, кашнич, джамбил, райхон, кто не ест 
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зелень, как сельдерей, в весеннем салате. Предприниматель-овощник даже 
имеет постоянное место на рынке круглый год. 
Нетрудно изучить выращивание вышеупомянутой зелени, изучение 


Объём производства и экспорта 
плодоовощной продукции в разрезе регионов 
по итогам 2018 года 
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агротехники, которое может отлично изучить агротехнические мероприятия, 
проводимые на поле, стоя рядом с фермером, который сеет эти культуры. Люди 
могут узнать, что делает человек. В более 100 регионах России знают о 
целебных свойствах трав, выращенных в нашей солнечной стране, поэтому это 
от всей души принимает продукты, а их организму нужны натуральные 
витамины. Одним словом, зелень - это тоже большой бизнес, и есть много 
людей, которые зарабатывают на перевозке ее на Камчатку, Петраповск, 
Якутию, Хабаровск, Западная, Восточная Сибирь и Алтай. 

Вот такие меры позволили снизить количество семей записанных в 
железную книгу, там, где записывались люди с доходами ниже прожиточного 
минимума. Эти процессы в Узбекистане продолжаются. 
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АННОТАЦИЯ 
В статье изучено видовой состав и биомасса некультивируемых рыб в 
выростных прудах рыбхоза “Наманган балык”. Анализирован соотношение 
всех сорных видов рыб по каждому пруду. 
Ключевые слова. Карповые рыбы, выростной пруд, нагульный пруд, 
сорная рыба, сеголетка, малек, растительноядные рыбы. 


QUALITY AND QUANTITY ANALYSIS OF FISH, WHICH HAVE NO 
SIGNIFICANCE IN FISHING, IN FISH GROWING POOLS OF THE FISH 
FARM *NAMANGAN BALYK" 


ABSTRACT 
The article examines the species composition and biomass of non-catfish 
caught in the fish ponds of “Namangan Balyk". The proportions of different types of 
hashish fish caught in each pond were analyzed. 


Keywords. Carp fish, breeding pond, feeding pond, hake fish, summer fish, 
trout, herbivorous fish. 


BBE/IEHHE 


В условиях умеренного климата C ярко выраженной сезонностью для 
выращивания товарной рыбы понадобится два вегетационного сезона. В 
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условиях Узбекистана первый год личинок карповых выращивают до сеголетки 
в среднем 20-30 г. В таких условиях для обеспечения непрерывного процесса 
выращивания товарных (навеской 1 кг и более) тепловодных рыб (карп, 
дальневосточные растительноядные) разработано создание следующих 
категорий прудов: 1) мальковые, 2) выростные, 3) зимовальные, 4) нагульные, 
5) маточные. В зависимости от применяемых подходов также могут быть такие 
пруды как карантинные, нерестовые, инъекционные. На практике многие 
рыбхозы в последние годы объединяют мальковые и выростные пруды и даже 
объединяют их с зимовальными [2]. 

В выростных прудах выращивают молодь культивируемых рыб до осени, 
потом их вылавливают и пересаживают в зимовальные пруды. Весной их 
пересаживают на нагульные пруды для выращивание товарной рыбы. Многие 
пруды во время зимовки осушают и обрабатывают. Выростные пруды до 
половины лето остаются высушенными. Попадание некультивируемых рыб в 
разные пруды рыбхозов связано с обеспечением прудов водой из 
водоисточника и от биотехнологии выращивание культивируемых рыб. При 
входе воды из источника в пруд ставят фильтры для предотвращения 
попадания хищных и сорных рыб. Но эти фильтры не могут уловит 
оплодотворенных икринок и личинок этих рыб, в итоге они попадают в пруды. 
В пруды попадают не только яйца и личинки, но и однолетние особи 
некультивируемых рыб. Попадание однолетних сорных рыб в пруды 
происходит другими путями. Есть на это основания, так как среди пойманных 
нами некультивируемых рыб, как из выростных так и из нагульных, имели не 
только однолетние, но и двулетние особи. Во время пересадки сеголетков 
культивируемых рыб на нагульные пруды все сорные рыбы отбирают и 
фильтры также не пропускают крупных сорных рыб на выростные и нагульные 
пруды. Но все таки во всех прудах рыбхозов в достаточном количестве 
встречаются сорные рыбы разного размера и возраста [1, 2, 3, 4]. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Есть интерес к изучению некультивируемых рыб в прудах рыбоводных 
хозяйств являющийся специфической экосистемой, где выращивают в 
поликультуре карповых рыб. Этот интерес увеличивается еще и тем что 
условия в прудах рыбхозов для холоднокровных животных как рыб является 
очень благоприятными в сравнение с естественными водоемами в которых вода 
прогревается очень медленно и в итоге вегетационный период для рыб 
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становятся относительно короткими. А пруды неглубокие (B среднем 1,5 м) 
поэтому вода в них уже ранней весной начинает прогреваться и рыбы тоже 
рано начинают нагуливаться чем в естественных водоемах. Многие ихтиологи в 
основном внимание уделяют к изучению рыб в естественных водоемах такие 
как реки, озера и водохранилища. Но имеются и данные по биологии некоторых 
видов некультивируемых рыб по прудам рыбхозов. Однако ихтиологами не 
были проведены подробный учет, а также определение общую биомассу всех 
некультивируемых рыб по всем прудам рыбхозов. 

Материал по не культивируемым рыбам собирали в прудах рыбхоза 
«Наманган балык» во время пересадки сеголеток культивируемых рыб из 
выростного в нагульные. Общая площадь всех прудов этого рыбхоза имеют 520 
га; из них 422 га нагульные, 20 га маточные и 78 га выростные пруды. В март- 
апрель месяц культивируемых сеголетков карповых рыб из выростных прудов 
полностью выловили и сортировали на сортировочном столе по видам также 
определили средний размер каждого вида рыб. Для этого рыб помещали на 
стол, рыбаки руками быстро сортировали рыб по ведрам, бакам. Одно полное 
ведро с рыбой взвешивали по каждому виду, определили среднюю массу 
каждого вида и уточнили количество сеголетков. В дальнейшем отправили их 
на нагульные пруды для выращивания товарных рыб. Здесь выращивают карпа, 
белого толстолобика и белого амура в поликультуре. В хозяйстве не очень 
большие по площади выростные пруды (8-10 га) и в них сажали мальков в 
прошлом летом в плотности: белого толстолобика 40 тысяч штук/га, карпа 8-9 
тысяч штук/га и белого амура 2,5 тысяч штук/га. К осени их не пересадили в 
зимовальную т.е. сеголетки перезимовали в самих выростных прудах. 

Весной выростные пруды полностью облавливали неводами длиной 20-50 
ми высотой минимум 2-3 м с ячеей 10-15 мм. Пруд спускали настолько, чтобы 
можно было выловить всех рыб. Пруды здесь имеют рыбосборные каналы 
возле выпускного монаха, которые облегчают вылов сеголетков. При 
сортировки сеголетков культивируемых рыб из выростных прудов убрали 
некультивируемых (сорных) рыб имеющие разные размеры. В это время мы 
собирали этих сорных рыб, взвешивали ведро с полной рыбой и подсчитали 
сколько там штук рыб и по каким видам. Потом определили общую и среднюю 
массу, количество и биомасса каждого вида сорных рыб по каждому 
выростному пруду (Таблица 1; 2). 
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РЕЗУЛЬТАТЫ 
В наших выборках из некультивируемых рыб были востробрюшка 
(Hemiculter leucisculus), амурский чебачок (Pseudorasbora parva), глазчатый 
горчак (Rhodeus ocellatus), троегуб (Opsariichthys uncirostris), китайский 
пескарь (Pseudogobio rivularis) и серебряный карась (Carassius auratus gibelio) B 
основном в возрасте 1-2 года [5, 6]. Bo всех прудовых хозяйствах республики 
эти рыбы считается сорными из-за маленького размера и подавляются всеми 
рыбоводными мероприятиями. 
Таблица 1. 
Количественная характеристика рыбопосадочного материала и 
общая биомасса некультивируемых рыб в выростных прудах рыбхоза 
«Наманган балык». 























Р Выход 70%; 
Посадочный | Соотношение 
(тыс.шт.) 
материал посадочных 
и средняя Общая 
Площадь | прошлого материалов 
№ масса (т) биомасса 
прудов, лета по видам 
пруда сеголетков к | некультивиру- 
га (мальки) (карп:амур: 
весну емых рыб, кг 
(тыс.шт.) | толстолобик) 
(y Phan] (карп:амур: 
` толстолобик) 
280-300 
:20:31 
1 8 400 и. (40-50:50- 130 
55:25-35) 
280-300 
4 : 20: 31 
2 8 ч (r (40-50:50- 140 
55:25-35) 
500 350-360 
3 10 (80: 30:390) (40-50:50- 150 
55:25-35) 
280-300 
4 : 20:31 
4 8 ы ПУНИ (40-50:50- 130 
55:25-35) 
350-360 
5 10 ын анг (40-50:50- 140 
55:25-35) 
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По таблице 1 видно, что в каждом выростном пруде биомасса сорных 
рыб были по 130-150 кг или в среднем 15-16 кг/га или 790 штук/га. В 
посадочном материале белый толстолобик составляет 77%, карп 17,5% и белый 
амур 5,5%. Так как основную массу выращиваемых рыб составляет белый 
толстолобик для питания которых нужно в огромных массах фитопланктон. 
Для развития последнего применяют минеральные удобрения. Общая доля 
некультивируемых рыб в каждом выростном пруде составляет около 1,3%. 


Таблица 2. Количественная характеристика некультивируемых рыб 
по видам в выростном пруде №1. 























Общее B% ot Общая | Средний B% от 
количество биомасса | весь рыб 
Вид общего общего 
рыб в рыб в в пробе, 
количество биомасса 
пробе, шт. пробе, г r 
СИ 245 33,05 12550 512 76,7 
карась 
Востробрюшка 205 27,65 2351 11,5 14,4 
и 222 29,95 973,5 4,4 5,95 
горчак 
А 5 
e Rd 69 9,3 485 7,0 2,95 
чебачок 
Общий: 741 100 16359,5 - 100 























По таблице 2 видно, что в выростном пруде №1 среди сорных видов рыб 
самую большую биомассу имеют серебряный карась составляя 76,7% от общей 
биомассы, хотя по численности составляют всего 33,0%. Средний весь каждой 
рыб составлял 51,2 г. Вторую место по биомассу занимает обыкновенная 
востробрюшка (14,4%), а по численности составляют 27,65%. Средний весь рыб 
в этой стаде составлял 11,5 г. Третье место по биомассу занимает глазчатый 
горчак (5,95%), хотя по численности занимает вторую место (29,95%). При этом 
средний весь каждой особи составлял 4,4 г. Самый малочисленный был 
амурский чебачок как по численности (9,3%), так и по биомассу (2,95%). 
Средний весь которых составлял 7,0 г. 
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Таблица 3. Количественная характеристика некультивируемых рыб по 
видам в выростном пруде №2. 























Общее Общая | Средни 
количество В % от | биомасса | И весь В % от 
рыб в пробе, общего рыб в рыбв | общего 
Вид шт. количество | пробе, г | пробе, г | биомасса 
Востробрюшка 314 45,4 4195 13,4 58,4 
Глазчатый горчак 8 1,16 33,5 4,2 0,46 
Амурский 
чебачок 335 48,4 2512 7,5 34,9 
Китайский 
пескарь 12 1,73 101,5 8,4 1,4 
Троегуб 23 3,32 342,7 14,9 4.8 
Общий: 692 100 7184,7 - 100 




















По таблице 3 видно, что в выростном пруде №2 среди сорных видов рыб 
самую большую биомассу имеют обыкновенная востробрюшка составляя 
58,4% от общей биомассы, а по численности составлял 45,4%. Средний весь 
каждой рыб составлял 13,4 г. Вторую место по биомассу занимает амурский 
чебачок (34,9%), а по численности составляют 48,4%. Средний весь рыб в этой 
стаде составлял 7,5 г. Третье место по биомассу занимает троегуб (4,8%), а по 


численности составляет 3,32%. При этом средний весь каждой особи составлял 


14,9 г. Следующий место по биомассу занимает китайский пескарь (1,4%), а 
численность 1,73%. Средний весь каждой особи у них составлял 8,4 г. Самый 


малочисленный был глазчатый горчак как по численности (1,16%), так и по 


биомассу (0,46%). Средний весь которых составлял 4,2 г. 


Таблица 4. Количественная характеристика некультивируемых рыб по 
видам в выростном пруде №3. 
































Общее Общая | Средни 
количество В % от | биомасса | И весь В % or 
рыб в пробе, общего рыб в рыбв | общего 
Вид шт. количество | пробе, г | пробе, г | биомасса 
Востробрюшка 441 52,3 10631 24,1 75,4 
Глазчатый горчак 24 2,9 85 3,5 0,6 
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Амурский 
чебачок 356 42,3 3078 8,6 21,8 
Троегуб 21 2,5 309,5 14,7 2.2 
Обший: 842 100 14103 - 100 
ОБСУЖДЕНИЕ 


В выростном пруде №3 среди сорных видов рыб самую большую 
биомассу имеют опят обыкновенная востробрюшка, составляя при этом 75,4% 
от общей биомассы, а по численности 52,3%. Средний весь каждой рыб 
составлял 24,1 г. Второе место занимал также амурский чебачок как по 
биомассу (21,8%), так и по численности 42,3%. Средний весь этих рыб в пробе 
составлял 8,6 г. 

Из выше изложенных стало ясно, что в разных прудах рыбхозов вместе с 
культивируемых рыб обитают и некультивируемые. Несмотря на усилии для 
подавления этих рыб, они все таки попадают в пруды и вступают в 
конкуренции с культивируемыми рыбами за пищу и за другими жизненными 
ресурсами. Рыбохозяйственные значение сорных видов рыб в прудах рыбхозов 
неоднозначно. Хотя они конкурирует в пищу с культивируемыми рыбами, но 
сами в каком-то степени являются пищей для карпа и хищных рыб. Хищных 
рыб в пруд зарыбляют в единичных количествах для поедания больных и 
сорных рыб. 

В наших наблюдениях определено общая биомасса всех видов сорных 
рыб и их доля к отношению выращиваемых рыб в выростных прудах рыбхоза. 
Выяснено что в каждом выростном пруде обитают 4-5 видов 
некультивируемых рыб. Самыми многочисленными среди них являются 
серебряный карась и обыкновенная востробрюшка, на долю которых 
приходится около 60-70% от общей биомассы. Кроме серебряного карася все 
сорные виды рыб встречающийся в прудах рыбхозов являются 
представителями рыб дальневосточного комплекса. Они были случайно 
завезены в наши водоемы 1960-годах вместе с растительноядными рыбами. В 
начале эти рыбы обитали только в прудах, а потом оттуда перешли в 
естественные водоемы. Так и они распространились по всем водоемам и 
рыбхозам республики. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В условиях наших водоемов как южная часть умеренного климата, эти 
рыбы нашли благоприятные условия для размножения, роста и нагула. 
Особенно для них хороши условия в прудах рыбхозов, так как здесь вода 
стоячая, быстро прогревается энергией Солнца и рано начинается их 
вегетационный период. Обыкновенная востробрюшка, амурский чебачок, 
глазчатый горчак, троегуб, китайский пескарь, серебряный карась относится 
тепловодными рыбами и такая условия какой в прудах рыбхозов для них 
являются очень благоприятными. Кроме этого культивируемых рыб кормят 
искусственными кормами, которыми питаются и сорные рыбы. Все эти условия 
приводит к быстрому половому созреванию и давать плодовитое потомство 
этих рыб. Некультивируемые рыбы в основном имеют очень маленькие 
размеры и при этом они легче переносит экстремальные условии чем 
культивируемые. Обычно мелкоразмерные виды рыб бывают всеядными и это 
тоже дает возможность их широко расселится по водоемам. Исходя из всего 
можно сделать такой вывод, что виды рыб случайно завезенные в наши пруды 
рыбхозов которых называют «сорными», стали устойчивыми членами 
ихтиофауны этой специфичной экосистемы и заняли определенную нишу. 
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АННОТАЦИЯ 
Мақолада калийли ўғитлардан фойдаланиш кўрсатилган. Бойитиш 
усуллари. 20-400С уч компонентли КСл-НаСл-Х20 тизимининг ерувчанлиги 
урганилди. 
Калит  сузлар: Галлургия, кристаллизация, шлам, суспензия, 
репульпатор, центрифуга, нейтрализация. 


SYLVINITE ENRICHMENT TECHNOLOGY IN TUBEGATAN DEPOSIT 


ABSTRACT 
The article shows the use of potassium fertilizers. Enrichment methods. The 
solubility of the three-component KCI-NaCl-H20 system at 20—40 ° C was studied. 
Keywords:  Gallurgy, crystallization, sludge, suspension,  repulpator, 
centrifuge, neutralization. 


KHPHIII 

Узбекистон иқтисодиётининг барча сохаларида бозор иқтисоди халқ 
хўжалигини ривожлантириш иқтисодий ислохотларни амалга оширишда 
сезиларли даражада ижобий натижаларга  эришилмокда. Айниқса қишлоқ 
хўжалигини ривожлантириш учун кимё саноатини яъни минерал ўғитлар ишлаб 
чиқаришни жадал суръатлар билан олиб бориш натижасида эришиш мумкин. 
Бунинг учун маҳаллий хом ашёлардан унумли фойдаланиш. Арзон ва 
ракобатбардош маҳсулотларни ишлаб чиқариш хозирги куннинг долзарб 
мавзуларидан бири ҳисобланади. 

Ўзбекистонда барқарор ва самарали фаолият кўрсатувчи кимёвий ишлаб 
чиқариш тизимини ташкил этиш республика мустақил иқтисодий 
сиёсатининг муҳим Иуналишларидан бири бўлиб қолди, нега деганда 
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республика иқтисодий ўсиш барқарорлиги, молиявий мустаҳкамлиги унинг 
самарали фаолиятига бевосита боғликдир. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Сӱнги йилларда Республикамизда махаллий хом ашёлардан оқилона 
фойдаланиш, арзон, сифатли маҳсулот ишлаб чиқариш натижасида рақобатнинг 
кучайганлиги, ишлаб чиқариш соҳалари ўртасидаги муносабатларнинг 
яхшиланганлиги натижасида саноат фаолиятининг мазмуни ва мақсади тубдан 
ўзгарди. Ушбу шароитларда кўпгина ишлаб чиқариш соҳаларининг олдида 
турган асосий муаммо маҳсулот рақобатбардошлигини таъминлашдир. by 
ишлаб чиқариш стратегиясини ишлаб чиқиш, замонавий технологияларни 
тадбиқ этишни ўз ичига олади [1]. 

Республикамиз худудида мавжуд бўлган калийга бой сильвинит рудаларини 
бойитиш услубларидан фойдаланиши жараёнларини такомиллаштириш 
юзасидан илмий-амалий таклиф ва тавсияларни ишлаб чиқиш тадқикот 
ишининг асосий мақсади ҳисобланади. 

Калийли ўғит саноати учун ҳозирги кунда сильвинит рудалари хом ашё 
сифатида қўлланилади. Бу рудаларининг минералогик асосини сильвинит ва 
галит, қўшимча сифатида карналлит, қумли сувда эримайдиган қолдиқ, шу билан 
бирга бром, йод, рубидий, мис, рух ва бошқалар ташкил этади [2]. 

Сильвинит рудаларидан калий хлорни ажратиб олишда бизга маълум 
бойитиш усулларидан энг асосийси флотация усули бўлиб, ҳозирда бутун дунё 
бўйича рудаларни бойитишда шу усулдан фойдаланилади (ингилиз тилидан 
олинган бўлиб, flotation- қалқиб чиқиш деган маънони билдиради). 

Сильвинитни флотация усули билан ажратишда гитроген системалар 
дисперсли муҳитда сильвинитларнинг тўйинган тузли компонентлари сувли 
эритмалари ва дисперс фазасининг руданинг минерал зарраларининг (0 дан 1-3 
мм гача) дисперслиги. Қаттиқ фазаларнинг табиий ва технологик 
характеридаги факторлар бўйича дисперслиги аниқланади. 

Дисперс фазаларнинг сиртини тузилиши ва компонентларнинг минерал 
таркиби флотация усули билан ажратишда, аҳамиятга эга. Сильвин ва 
агалитдан ташқари сильвинит рудалари таркибида ҳар хил минерал 
аралашмалари бўлади, Верхнекаменск сильвинитлари тоғгеологик 
шароитиининг ҳар-хиллиги ва технологик ажратиб олиш шароити билан фарқ 
қилади. 
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Охиргиси галопелит булиб, оз микдорда ёки умуман сувда эримайдиган 
минерал бўлиб, карбонатли, сулфатли, силикатли ва айрим холларда 
карналлитли структурага эга. Флотация жараёнига тайёрланадиган руданинг 
бузилгандан сунг колган 65-85% ли эримайдиган колдикли минераллари 
шламли зарраларга айланади, унинг дисперслиги 0 дан 250 мкм гача уни 
ташкил этувчи 40-70% зарралар 10 мкм дан оз микдорда узгаради [3]. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Сувда эримайдиган шламнинг нисбий сирти150 м?/г ra караганда 20-100 
м”/г оралиғида ўзгаради, сильвин зарраларининг йириклиги 100 мкм ra тенг. 

Глаполитларнинг катион алмашиниш идиши 3-15 мгэкв/100 г ни ташкил 
қилади. Унинг самарадорлигини сильвин билан галитни ажралиш 
самарадорлиги аниқлаб беради. Энг юқори самарали усуллардан бири, аввалдан 
шламли флотация ҳисобланади. Бу жараёнга асосий муҳим талаблардан бири 
бу қовушқоқлиги ҳисобланади. 

Таркибида (80% ва ундан ортиқ) концентрланган аммиак эритмаси ва 
суюқ сувсиз аммиакда калий хлорид амалда эримайди, бинобарин калий 
хлорнинг эрувчанлиги юқори [4]. 

М.Н.Набиев сильвинит рудаларини концентрланган (80-90% МН,) сувли 
аммиак эритмасида эритишни таклиф қилди. Галит эригандан сўнг ва фазалар 
ажралишида таркибида калий хлор, ангидрид ва сувда эримайдиган қолдиқли 
чўкма ҳосил бўлади. 

Аммиакни ҳайдагандан сўнг ва эримайдиган чўкмани қуритгач таркибида 
86-89% КСІ, калий рудасидан 97-98% олинган техник калий хлорид олинади. 

Эритмадан аммиакни ҳайдагандан сўнг ва буғлатгач 99,8% NaCl натрий 
хлорид олинади. 

Уч компонентли система KCI-NaCI-H;O нинг аммиак иштирокида 
эрувчанлиги ўрганилди, бу Тьюбегатан калий тузлари конидан калийли 
ўғитларни олишнинг физик-кимёвий асоси ҳисобланади. KCl, NaCl ва 
КСІ+МаСі ҳосил бўлишида концентрация ва ҳароратнинг бўлиш чегаралари 
аниқланган. Аммиак иштирокида калий ва натрий хлоридларнинг эрувчанлиги 
пасаяди. 

KCI-NaCI-H;O системаси аммиак иштирокида 20-40 °С ҳароратда ҳеч 
қандай боғланиш кузатилмайди, lr калий хлорид олиш учун аммиак 
иштирокида сувнинг сарф бўлиши 20-40% ни ташкил этади, бу кўрсаткич 
аммиаксиз ҳолатга нисбатан кам. 
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Уч компонентли система КСІ- NaCI-NH;-H;O нинг аммиак иштирокида 
эрувчанлиги Урганилади. Тюбегатан номли калийли тузлардан калийли YFHT 
олиш физик-кимёвий асосланди. KCl, KCl, NaCl ва KCI+NaCI хосил булишида 
концентрация ва харорат аникланди. Аммиак иштирокида NaCl ва КС 
эрувчанлиги пасаяди. 

KCI — NaCl - ЊО системаларида аммиак иштирокида 20-40°С ҳароратда 
янги эритмалар ҳосил бўлмаслиги аниқланди. lr KCl олиш учун аммиак 
иштирокида сув сарфи 20-40 % кам аммияксиз жараёнга нисбатан сарфланди. 

Сильвинитда 1,5 Yo MgCl дан ортиқ бўлмаганда KCl — NaCl - ЊО 
эрувчанлиги пасаяди ва чин эритмаларнинг ҳар циклли MgCl, билан тўйинади. 


ХУЛОСА 
Шундай қилиб сильвинитни аммиак иштирокида бойитишда тоза ҳолдаги 
маҳсулот ишлаб чиқаришга эришилади. 
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КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ, ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И 
ЛЕЧЕНИЮ АКТИВНОЙ ЦИТОМЕГАЛОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ 
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АННОТАЦИЯ 

Цитомегалия — широко распространенная инфекция. Статья 
ориентирована на широкий круг специалистов, занимающихся проблемами 
беременности и раннего детства: акушеров-гинекологов, неонатологов, 
педиатров, врачей-инфекционистов, врачей клинической лабораторной 
диагностики. Актуальность темы связана с отсутствием единых подходов у 
специалистов различного профиля к диагностике и лечению 
цитомегаловирусной инфекции. 

Ключевые слова: цитомегаловирусная инфекция, диагностика, 
профилактика. 


CLINICAL VALUE, APPROACHES ТО DIAGNOSTICS AND THERAPY ОЕ 
ACTIVE CYTOMEGALOVIRUS INFECTION 


ABSTRACT 

Cytomegalia is a highly prevalent infection. The article is orientated at a wide 
range of specialists engaged in pregnancy and infancy problems: obstetrician- 
ginecologists, neonatologists, pediatricians, infectious disease specialists, clinical 
laboratory diagnostics doctors. The urgency of the subject is related to lack of 
uniform approaches by specialists of different profiles to diagnostics and therapy of 
cytomegalovirus infection in pregnant women and newborns. 

Keywords: cytomegalovirus infection, diagnostics, prophylaxis. 
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BBE/IEHHE 
Цитомегаловирусная болезнь (ЦМВБ) — хроническая антропонозная 
инфекционная болезнь вирусной этиологии, характеризующаяся 


многообразием клинически выраженных форм. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Возбудитель ЦМВБ - Cytomegalovirus hominis отнесен к семейству 
Herpesviridae, подсемейству Betaherpesviridae, роду Cytomegalovirus. 
Особенностями цитомегаловируса (ЦМВ) являются крупный геном, 
содержащий “| дезоксирибонуклеиновую кислоту (ДНК), возможность 
репликации без повреждения клетки, малая цитопатогенность в культуре ткани, 
медленная репликация, сравнительно низкая вирулентность, существенное 
подавление клеточного иммунитета (3,4,9,10| При постнатальной ЦМВБ 
входными воротами для возбудителя служат слизистые оболочки ротоглотки, 
дыхательной системы, пищеварительного и генитального трактов. После 
преодоления вирусом входных ворот и его локального размножения наступает 
кратковременная виремия, моноциты и лимфоциты переносят вирус к 
различным органам [5,9,10]. ЦМВ персистирует в организме сохраняется 
пожизненно. Он широко распространен в популяции. Антитела выявляют у 10- 
15% подростков. К возрасту 35 лет эти антитела выявляют уже у 40% людей. 
Вирус не очень заразен. Для заражения обычно требуются длительное, тесное 
общение или многократные контакты. Существует несколько типов ЦМВ [5,7]: 

1. Врождённая ЦМВ (считается наиболее опасной). Даже если она не 
приводит к самопроизвольным выкидышам или внутриутробной гибели плода, 
врождённая ЦМВ можеть стать причиной желтухи, увеличения печени и 
селезёнки, кровоизлияний во внутренние органы, различных симптомов 
поражения нервной системы. 

2. Острая форма ЦМВ - может возникнуть после заражения половым 
путем или при переливании крови от больного человека. Обычно острая ЦМВ 
инфекция протекает в форме, похожей на простуду, и с теми же симптомами. 

3. Генерализованная форма ЦМВ - проявляется возникновением 
различных воспалительных процессов в организме больного человека. Может 
наблюдаться воспаление печеночных ткани, надпочечников, селезенки, 
поджелудочной железы, почек. У женщин генерализованная форма ЦМВ 
инфекции может проявляться в виде воспаления и эрозии шейки матки, 
внутренного слоя матки, влагалища и яичников. ЦМВ опасен только в двух 
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случаях: 1.При резком ослаблении иммунитета, вызываемом некоторыми 
заболеваниями (на первом месте среди них, конечно, СПИД); 2.При 
врожденной форме ЦМВ. 

Распространенность и пути заражения: 

- В быту: воздушно-капельным путем и контактным — со слюной при 
поцелуях. 

- Половым путем: контактным — со спермой, слизью канала шейки матки. 

- При переливании крови и трансплантации донорских органов. 

- Трансплацентарный путь — внутриутробное инфицирование плода. 

- Инфицирование ребенка в родах. 

- Инфицирование ребенка в послеродовом периоде через грудное молоко 
от больной матери. 

Клинические проявления. Длительность инкубационного периода ЦМВ 
составляет от 20 до 60 дней. Острая фаза болезни длится от 2 до 6 недель: 
повышение температуры тела и появление признаков общей интоксикации, 
ознобы, слабость, головная боль, боли в мышцах, явления бронхита. В ответ на 
первичное внедрение развивается иммунная перестройка организма. 
Манифестная генерализованная ЦМВБ занимает одно из первых мест в 
структуре оппортунистических заболеваний у больных ВИЧ-инфекцией. В 
международных классификациях ВИЧ-инфекции «цитомегаловирусное 
поражение органов (за исключением или помимо печени, селезенки, 
лимфатических узлов) у больного старше 1 месяца» включено в перечень 24 
точно диагностирующих СПИД заболеваний. Данная патология имеет место у 
10-40% больных СПИДом, не получающих антиретровирусную терапию 
(АРВТ) и в 3-7% случаев в популяции больных ВИЧ-инфекции при ее 
назначении [2,8,11,19]. ЦМВ может быть причиной посттрансфузионных 
гепатитов, синдрома и болезни Бадда - Киари, разнообразной гинекологической 
патологии [8,12,13]. Возможно развитие клинически выраженной ЦМВБ у 
взрослых лиц, не имеющих выраженных иммунологических нарушений, 
вследствие стрессовых и иных ситуаций [14,15,16,17]. 

Эпидемиология. Источник инфекции — человек. Наличие в крови 
специфических антител в абсолютном большинстве случаев озночает 
присутствие в организме самого вируса. Доля серопозитивных лиц среди 
взрослого населения составляет 73-98%. У 20-30% здоровых беременных ЦМВ 
присутствует в слюне, 3-10% в моче, 5-20% в цервикальном канале или 
вагинальном секрете. Вирус обнаруживают в грудном молоке 20-60% 
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серопозитивных матерей. Установлена значительная частота выявления (до 
35%) и длительность присутствия (в среднем, до 22 месяцев) ЦМВ в сперме. 
Кровь около 1% доноров содержит ЦМВ [7,9,10,20]. Заражение вирусом 
возможно половым, парентеральным, вертикальным путями, а также 
контактно-бытовым путем, который обеспечивается аспирационным 
механизмом передачи возбудителя через слюну при близких контактах [18]. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Критическим периодом заражения ЦМВ является возраст 16-30 лет. При 
обследовании доноров установлено, что у молодых людей частота 
сероконверсии составляет около 2% в год. В данной группе лиц передача 
вируса осуществляется главным образом при близком контакте через поцелуи и 
половым путем [18]. 

Гемотрансфузии и парентеральные манипуляции могут приводить к 
заражению ЦМВ. Переливании цельной крови и ее компонентов, содержащих 
лейкоциты, ведет к передаче вируса с частотой 0,14-10,0 на 100 доз. Риск 
инфицирования ЦМВ с каждой гемотрансфузией возрастает на 5-12%. Крайне 
опасно заражение новорожденного ЦМВ при переливании крови от 
серопозитивного донора, не прошедшую соответствующую обработку [1,18]. 

Диагностика. Скрининговое обследование на ЦМВ рекомендовано 
следующим группам населения [2,8,19]: планирование беременности; 
беременные женщины (в первую очередь имеющие ультразвуковые признаки 
внутриутробной инфекции, лимфаденопатии, лихорадку, гепатит и 
гепатоспленомегалию неясного генеза); реципиенты крови и ее компонентов, 
органов и тканей (при подозрении на инфицирование ЦМВ и в течение 6 
месяцев после переливания компонентов крови); наличие полового контакта с 
серопозитивных партнером; пациенты с иммунодефицитом (пациенты с ВИЧ- 
инфекцией, онкологическими заболеваниями, пациенты на гемодиализе, 
пациенты на лечении иммунодепрессантами и др.); доноры крови (ее 
компонентов) органов и тканей, спермы (при каждой донации или каждом 
взятии донорского материала). 

Лабораторная диагностика. 1.Общий анализ крови с определением 
лейкоцитарной формулы, общий анализ мочи, биохимический анализ крови: 
общий билирубин и его фракции, аланинаминотрансфераза (АлАТ), 
аспартатаминотрансфераза (АсАТ), шелочная фосфатаза (ЩФ), гамма- 
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глютамилтранспептидаза (IT TII) амилаза, холестерин, мочевина, креатинин, 
протромбиновый индекс (ПТИ). 

2. Определение серологических маркеров ЦМВ — выявление антител классов 
IgG и IgM в сыворотке крови, а также определение индекса авидности антител 
IgG при помощи иммуноферментного анализа (ИФА), твердофазного 
хемилюминисцентного иммуноферментного метода или иммуноблота (ИБ). 

3. Проведение молекулярно-биологичемкого исследования-выявление ДНК 
ЦМВ в крови, моче, слюне, бронхоальвеолярном лаваже, ликворе, плевральной 
жидкости, а также определение количества ДНК ЦМВ в крови, ликворе 
методом полимеразной цепной реакции (ПЦР). 

4. Определение антигенов ЦМВ в биологическом материале с использованием 
реакции иммунофлюоресценции (РИФ), иммуноцитохимического метода, 
mRNA МАЗВА [9,10,20]. 

Дифференциальная диагностика. При мононуклеозоподобном 
заболевании у взрослых постановка диагноза острой ЦМВБ требует 
исключения инфекций, вызываемых другими герпесвирусами, острой ВИЧ- 
инфекции, а также стрептококкового тонзиллита и дебюта 
онкогематологического заболевания. В случае наличия патологии органов 
дыхания дифференциальный диагноз ЦМВ — пневмонии проводят с 
бактериальным бронхитом, респираторно-синцитиальной вирусной инфекцией, 
коклюшом, трахеобронхитом, вызванным вирусом простого герпеса | типа, 
микоплазменной или хламидийной пневмонией. У взрослых, имеющих 
иммуносупрессию, манифестную ЦМВИ следует дифференцировать с 
пневмоцистной пневмонией, туберкулезом, грибковыми и герпетическими 
инфекциями, бактериальным сепсисом. При развитии у пациента выраженных 
нейрокогнитивных расстройств диагноз следует дифференцировать между 
ЦМВ - энцефаловентрикулитом, ВИЧ - энцефалитом, многоочаговой 
лейкоэнцефалопатией, нейросифилисом. Полинейропатия и полирадикулопатия 
ЦМВ-этиологии требует дифференцировки с полирадикулопатией, вызванной 
герпесвирусами 2 и 6 типов, синдромом Гийена — Барре, токсической 
полинейропатией, связанной с приемом лекарственных средств, алкоголя, 
наркотических психотропных веществ. 

Лечение. На выбор тактики оказывают влияние следующие факторы [9,10]: 
период болезни; клиническая форма болезни; тяжесть заболевания; возраст 
больного; наличие и характер осложнений; доступность и возможность 
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выполнения лечения в соответствии с необходимым видом оказания 
медицинской помощи. 

Информация, касающаяся доз, показаний к применению и способов 
применения лекарственных средств, содержащаяся данных рекомендациях, 
может отличаться от информации, указанной в инструкции по их 
медицинскому применению. 

Этиотропная терапия. Цель лечения включает: подавление репликации вируса; 
снижение тяжести и продолжительности болезни; предотвращение развития 
осложнений. 

Пациенты с первичным эпизодом болезни или рецидивом требуют назначения 
ПВТ для минимизации осложнений H сокращения сроков 
заболевания/рецидива, а так же рецидивов в дальнейшем. ПВТ с 
использованием ганцикловира или валганцикловира рекомендуется в качестве 
метода выбора всем пациентам, инфицированным ЦМВ с первичным эпизодом 
заболевания или с рецидивом, независимо от локализации и степени тяжести 
заболевания [9,10]. При активной ЦМВ-инфекции ганцикловир назначают 
внутривенно из расчета 5 мг/кг, растворив в 100 мл физиологического раствора 
или 5% раствора глюкозы, в течение одного часа 2 раза в сутки; 
продолжительность индукционного курса составляет 14-21 день. В дальнейшем 
назначают поддерживающий курс — бмг/кг 5 раз в неделю или 5 мг/кг 
ежедневно. Продолжительность лечения определяют индивидуально. При 
ЦМВ-ретините назначают валганцикловир по 900 мг (2 таблетки) 2 раза в сутки 
в течение 21 дня; поддерживающая терапия — по 900 мг 1 раз в сутки до 
исчезновения симптомов заболевания и ДНК ЦМВ из крови. 

При наличии активной ЦМВ-инфекции у беременных рекомендовано 
применение иммуноглобулина человека антицитомегаловирусного по 1 мл/кг в 
сутки внутривенно трехкратно с интервалом в 2 недели. Консервативная 
терапия химиопрепаратами из группы синтетических индукторов интерферона 
рекомендована пациентам, инфицированным ЦМВ, независимо от локализации 
и степени тяжести заболевания [9,10]. 

Патогенетическая терапия. Рекомендуется проведение 
дезинтоксикационной, метаболической, антиоксидантной терапии [9,10]. 
Дезинтоксикационная терапия направлена на купирование синдрома 
интоксикации, ее объем зависит от степени тяжести пациента. Метаболическая 
терапия влияет на обмен веществ в организме. Схема назначения 
адеметионина: первые две недели внутривенно струйно в дозе 800-1600 мг 
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ежедневно с последующим переходом Ha таблетированную форму по 2-4 
таблетки в день. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

При проведении антиоксидантной терапии необходимо сочетать 
жирорастворимые H водорастворимые препараты. В качестве 
жирорастворимого антиоксидантного средства применяют альфа-токоферола 
ацетат по 0,1 г в сутки в течение 1-2 месяцев, который можно сочетать с 
препаратами селена. 

Профилактика. Специфическая профилактика ЦМВ-инфекции в 
настоящее время не разработана [9,10]. Рекомендовано консультирования и 
информирование серонегативных по ЦМВ женщин, планирующих 
беременность или уже беременных, об источниках и путях инфицирования 
(половые контакты с серопозитивным партнером, физический контакт при 
ежедневном уходе за ребенком дома или профессиональный контакт с детьми 
младшего возраста в стационарах, домах ребенка, детских дошкольных 
учреждениях) [6]. 

Для снижения риска первичного заражения ЦМВ беременным, не 
имеющим специфических антител IgG, рекомендовано использование 
барьерных контрацептивов при половых контактах, соблюдение правил личной 
гигиены после смены пеленок или после прикосновения к игрушкам, 
испачканным слюной или мочой детей, избегание пользования одной посудой с 
ребенком, поцелуев в губы детей грудного возраста, которые могут выделять 
вирус со слюной [6]. Рекомендован временный перевод серонегативных 
беременных на работу, не связанную с опасностью их заражения вирусом. 
Рекомендовано осуществление проверки крови и ее компонентов на наличие 
ДНК ЦМВ при гемотрансфузии недоношенному ребенку или взрослому 
человеку с ослабленной иммунной системой [1,18]. 

Диспансерное ведение. Пациентам с ЦМВБ рекомендовано 
диспансерное наблюдение в течение 3 месяцев у врача-терапевта или врача- 
инфекциониста в медицинской организации по месту жительства или в 
территориальном специализированном центре с проведением комплексного 
клинико-лабораторного обследования обязательным исследованием крови и 
мочи на ДНК ЦМВ методом ПЦР 1 раз в 3 месяца [9,10]. 
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АННОТАЦИЯ 

Важное место в понимании проблемы патологии сосудов занимает 
выявление роли аутоиммунного компонента, обусловленного наличием антител 
к структурным элементам сосудистой стенки. Проведены экс- периментальные 
исследования влияния сосудисто-тканевого гомоло- гичного антигена на 
развитие морфологических изменений в сосудах. Выявлено, что введение 
сосудистого антигена вызывает воспаление на аутоиммунной основе, которое 
прежде всего развивается в интиме сосудистой стенки, сопровождается 
повреждением эндотелиальных клеток, пропитыванием стенок сосудов белком 
и накоплением нейтральных и кислых мукопо лисахаридов. 

Ключевые слова: антиген, аутоиммунный процесс, морфологические 
изменения, антиген-содержащие клетки, антитело-содержащие клетки. 


АВ5ТКАСТ 
Ап important place in understanding Ше problem of vascular pathology is 
occupied by the identification of the role of the autoimmune component due to the 
presence of antibodies to the structural elements of the vascular wall. Experimental 
studies of the effect of vascular-tissue homologous antigen on the development of 
morphological changes in the vessels have been carried out. It was revealed that the 
introduction of a vascular antigen causes inflammation on an autoimmune basis, 
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which primarily develops in the intima of the vascular wall, is accompanied by 
damage to endothelial cells, saturation of the vascular walls with protein, and the 
accumulation of neutral and acidic mucopolysaccharides. 

Keywords: antigen, autoimmune process, morphological changes, antigen- 
containing cells, antibody-containing cells. 


ВВЕДЕНИЕ 

Важное место в понимании проблемы патологии сосудов зани- мает 
выявление роли аутоиммунного компонента, обусловленного наличием антител 
к структурным элементам сосудистой стенки. Это позволяет рассматривать 
артериальную стенку как место им- мунной агрессии [1,2]. Вышесказанное 
делает актуальным изучение механизма повреждения сосудистой стенки при 
формировании аутоиммунного процесса [3]. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Экспериментальную модель поражения сосудов получали путём введения 
собакам антигена гомологичных сосудов. Антиген готовили путём экстракции 
из ткани измельчённых сосудов гомологичной сыворотки. Инъекции антигена 
производили пятикратно с интервалом в 3 дня из расчёта 25 мкг белка антигена 
на 1 кг массы живот- ного. Опыты проведены на 20 собаках в возрасте от 1 года 
до 5 лет. Животных умерщвляли летальной дозой гексанала 50-100 мг/кг. 
Вскрытие трупов производили немедленно. Сердце, аорту, сонную и бедренные 
артерии помещали в 10% раствор нейтрального фор- малина и в дальнейшем 
подвергали  гистологическим и  гистохими- ческим исследованиям. 
Объективную оценку качественных и количественных изменений в 
магистральных сосудах производили путём морфометрии. Для изучения 
возрастных оссобенностей сердца и сосудов производились предварительные 
контрольные патоморфо- логические исследования на 20 собаках в возрасте от 
1 года до 5 лет. 

Изучение уровня антиген- (АГСК) и антитело-содержащих клеток 
(АТСК) проводили с использовавшем реакции иммунофлю- оресценции тканей 
в нашей модификации. Исследования проводи- лись на 23 кроликах. Животных 
разделяли на 3 группы: 1-я группа (контрольная) несенсиби лизированные 
(интактные) кролики (п%3 3); 2-я группа (контрольная) -кролики, 
сенсибилизированные гомологичной сывороткой (п 030 5)%; 3-я группа- 
кролики, сенсибилизированные сосудистым антигеном, экстрагированной 
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гомологич- ной сывороткой. Исследования проводились на 15-е, 30-e, 45-e, 60- 
е, 90-е сутки после окончания сенсибилизирующей инъекции анти- геном. В 
соответствующие сроки животные умерщвлялись путём обескровливания. 

При вскрытии брали для исследования кусочки печени из передней доли; 
лёгкого из нижней доли левого лёгкого; 

тимуса, селезёнки из средней трети органа; 

грудной и брюшной аорты левого подключичного лимфатического узла. 
Количественный анализ полученных результатов проводили путём подсчёта 
индекса иммунофлюоресценции (ИИФ). 

В дальнейшем, на 90-е, 180-е, 360-е и 720-е сутки, эти изменения 
постепенно становились более выраженными, особенно в брюшном отделе 
аорты: эндотелиальные клетки резко набухшие, отёчные, как бы пенистые, 
расположение их неровное, непоследовательное. Субэндотелиальный слой 
резко истончён, разрыхлён и местами плохо заметен. Отмечается полная 
дезорганизация базального слоя с очаговым и диффузным накоплением 
больших количеств неправильно расположенных по ходу эластичных волокон и 
в промежутках между ниминейтральных и кислых мукопо лисахаридов, с 
диффузным пропитыванием поверхностного слоя интимы и медии белковыми 
массами, иногда настолько выраженным, что соответству ющий участок 
интимы приобретал при окрашивании Суданом Ш и IV красный цвет. 
Внутренняя эластичная мембрана фрагментирована, расщеплена, с участками 
гиперплазии и изменением её тинкториальных свойств. В дальнейшем она как 
таковая переставала существовать, в силу чего границы интимы станови- лись 
неопределёнными. Происходило сильное, как бы сплошное, разрастание 
соединительной ткани, коллагеновых и ретикулярныхволокон. Исследования, 
проведённые через 2,5 года (900-е сутки), показали появление признаков 
дистрофии со стороны эндотели- альных клеток. В интиме брюшной аорты 
отмечалось появление склероти ческой бляшки и белого тромба, состоящих из 
элементов соедини тельной ткани, липидных образований и элементов кро- ви. 
При обследовании отводящих сосудов (коронарных, сонных, бедренных) в 
основном в местах их отхождения обнаружены ли- пидные пятна. 

При обследовании методом иммунофлюоресценции препаратов, при 
готовленных из органов кроликов, обнаруживались специфические АТСК, 
начиная с 15-х суток исследования. Они имели следующую локализацию: в 
аорте специфически светящиеся клетки обнаружи- вались в эндотелиальном 
слое. Следует отметить, что наряду с на- личием светящихся отдельных клеток 
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наблюдалось интенсивное свечение клеток, расположенных B виде скопления. 
Клетки имели круглую или овальную форму, крупное круглое ядро заполнило 
основную часть- интенсивно светящуюся цитоплазму. В лимфати- ческом узле 
специфически светящиеся плазмоциты расположились в мякотных шнурах и 
паракор тикальной зоне. Аналогичные плаз- моциты обнаружились также в 
красной 

пульпе селезёнки. В тимусе специфически светящиеся лимфоциты обнару 
живались в корковом слое органа, специфическое свечение клеток печени, 
сердца и лёг- кого не обнаружилось. Подсчет ИИФ ATCK и сравнительный 
анализ полученных результатов показал, что наибольшее количество АТСК 
обнаружилось в грудной аорте на 15-е сутки исследования (р %3D 0,001), HAK 
уровень значительно снижался. 

Все результаты проведённых исследо ваний обработаны методами 

математической (вариационной) статистики. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Проведённые исследования выявили в аорте и крупных сосудах участки 
отложения липидов в виде желтоватых пятен, точек, поло- сок, иногда 
обширных полей. Сильнее всего липоидоз был выражен в нисходящей аорте, её 
дуге, нижней части брюшной аорты, а также в местах отхождения крупных 
стволов артерии. В грудном отделе и в области дуги выявлялись единичные 
склеротические бляшки. Результаты планимет рических изменений участков 
интимы сосуда показали, что площадь участ ков липоидоза, начиная с 30-х 
суток, по сравнению с фоном (7 %) постепенно увеличивалась, достигая своего 
максимума (30%) на 360-е сутки. Данные микроскопии позволили представить 
развитие процес- са в аорте в следующей последовательности: начиная с 30-х 
суток происходило изменение формы эндотелиальных клеток в виде набухания, 
особенно в области дуги, они становились рыхлыми. Происходило разрастание 
элемен тов соединительной ткани, кол- лагеновых и ретикулярных структур, 
расположенных хаотично в виде небольших скоплений либо в виде пучков, 
которые, чередуясь, местами образуют бляшки. Отмечалось накопление кислых 
и нейтральных мукополисахаридов во всех слоях, в некоторых участках-в виде 
очагов. Следовательно, антигены аорты становятся доступными для антител 
вследствие дезорганизации стенки сосуда и образования комплексных 
антигенов. Можно утверждать, что АТСК, которые удалось обнаружить путём 
постановки реакции иммунофлюоресцен- ции, имеют явную связь с 
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аутосомным процессом, поскольку дина- мика изменения интенсивности 
свечения и величина территории, занимаемой антителосодержащими метками, 
совпадают по срокам с динамикой аутоиммунных сдвигов после введения 
сосудистого антигена и с площадью и степенью поражения аорты. Кроме того, 
фиксированные на клеточно-ткане вых структурах антитела оказывают на них 
цитотоксическое (цитолитичес кое) действие, вызывая повреждение 
волокнистых структур и нарастание уровня циркули- рующих антигенов. На 
фоне этих изменений легче осущес твляются процессы инфильтрации стенки 
липидами и белками. Таким образом, проведённые исследования показывают, 
что все данные о влиянии сосудистотканевого гомологичного антигена уровня 
АТСК на развитие морфологических изменений характерны для 
экспериментального аутоиммун ного процесса с последующими нарушениями 
метаболизма. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Воспале ние на аутоиммунной основе, вызываемое введением 
сосудистого антигена, прежде всего развивается в интиме сосуди- стой стенки, 
сопро вождаясь повреждением эндотелиальных клеток, пропитыванием стенок 
сосудов белком и накоплением нейтральных и кислых мукополисахаридов. В 
этих участках в дальнейшемотме- чается накопление липидов и разрастание 
соединительной ткани. 
В органах животных, иммунизированных сосудистым антиге- ном, 
обнаруживается специфическая АТСК, но выше, в грудной аорте. 
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АННОТАЦИЯ 

«Узтемирйулмаштаъмир» унитар корхонаси Электр аппаратларни таъмирлаш 
цехида таъмирлаш ишлаб чикариши жараёнини самарадорлигини ошириш усулларини 
тадбик килиш ва иш суръатини яхшилаш. Бунда таьмирлашдан сунг электр жихозларини 
стенд ускунасида текшириш йули билан иш кучи ва вактини тежаш шароитларини 
куллаш. Локомотив тортишидаги хамда тортув электр двигателларини ишлаш 
режимидаги магнит майдон сусайтириш даражасидаги электр занжирларини 
фойдаланиладиган ўтиш релесини таъмирлаш технологиясини янада сифатини ошириш 
кўзда тутилган. 

Калит сузлар: локомотив, ўтиш релеси , магнит майдон , аппарат РД-3010 релеси, 
2ТЭ10М ‚стенд, тадқиқот, натижа, самарадорлик, тепловоз, технологик жараён. 


ABSTRACT 

“Uztemiryolmashtami” Unitary enterprise Implementation of methods to increase the 
efficiency of the repair production process and improve the speed of work in the repairing shop 
of electrical equipment. In this case, the application of labor and time-saving conditions by 
checking the electrical equipment on the stand equipment after repair. It is planned to further 
improve the quality of the technology of repair of switching relays used in electric circuits at the 
level of attenuation of the magnetic field in the mode of operation of locomotive traction and 
traction electric motors. 

Keywords: locomotive, transition relay, magnetic field, hardware РД-3010 relay, 
2ТЭ10М, research, result, efficiency, locomotive, technological process. 
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КИРИШ 

“Узбекитон темир йуллари” акциядорлик жамиятига қарашли 
«Ўзтемирйўлмаштаъмир» унитар корхонаси нафақат Республика миқёсида 
балки Ўрта Осиёда ҳам ҳаракатли таркибни таъмирлаш буйича йирик корхона 
ҳисобланади. Локомотивлардан фойдаланиш бошкармаси корхонанинг асосий 
буюртмачиси ҳисобланади. Ҳаракатли таркиб яъни локомотивларни таъмирлаш 
асосий долзарб булиб келмоқда. Айниқса 2ТЭ10М русумидаги тепловозлардаги 
ўтиш релеларини таъмирлаш сифатини ошириш давр талаби булиб келмокда. 
2T910M русумидаги тепловози фойдаланиш паркида 80та секцияни ташкил 
килади. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

1-расмда келтирилган ўзгартириш диаграмма линияларида асосида куриб 
чиқиш мумкин.[2] Бунда РД-3010 релесини қўшилиши ва ажралиши машинист 
контроллери позициясини ўзгаришида параллел равишда ишламаслигини 
кўрсатяпти. 
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1-расм. ГП-311Б генераторининг тажриба-хисобий ташқи 
характеристикаси.пь-машинист назоратчиси позициялари. 0,1- 
генраторнинг кучланиши ва ток кучи. A, Б-утиш релесини мос равишда 
кушиш ва ажратиш характеристикаси 
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РД-3010 ўтиш релесини стенда созлаш куйидагича олиб борилади. [1] 

1. Реленинг галтаги билан корпуси орасидаги изоляция каршилиги 2 
МОм ошмаслиги керак ва жараён Їмин давомида 50Гц частотали узгарувчан 
токда, текширилади. Реле магнит тизими ва контактлар ораси 3700 В 
кучланишда хам текширилади. 

2. Якор холати текширилади. Релени ростлашда токни кушилиши ва 
ажаратиш куйидаги жадвал асосида текширилади. 

1-Жадвал 





Контактлар | Галтакнинг ток киймати, А Созлаш тартиби 





холати Кетма-кет Параллел 
кушилиши |0 0,075 — 0,085 пружинани 
таранглигини 





Узгартириш керак 
ажралиши 0 0,022 — 0,032 Галтакнинг 
плунжерини 





айлантириш 
керак.(параллел ) 
кушилиши 1,0 0,155 — 0,165 Галтакнинг 
плунжерини 





айлантириш 
керак.(кетма-кет) 
ажралиши 1,3 0,052 – 0,065 Галтакнинг 
плунжерини 





айлантириш 
керак.(параллел - 

















кетма-кет) 





МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Шу Урнида куйидаги камчиликларни санаб улар устида илмий ишлар 
олиб бориш керак. 

-Тортув генераторининг ташки характеристикасидан унумли фойланиш 
керак 

-Утиш релесининг коммутация характеристикасидан туғри фойданишни 
йулга куйиш керак 

-Утиш жараёнида ток ва кучланиш тебранишини хисобга олиш зарур. 

РД-3010 утиш релесини таъмирлашдан кейин стенда синаш тадкикоти 


Academic Research, Uzbekistan 753 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог. 10.24411/2181-1385-2021-00953 


Керакли Улчов асбоблари ва курилмалар: лаборатория ишини бажариш 
учун электр аппаратларни автоматлаштирилган синаш ва регулировка килиш 
стенди лозим («Локомотивлар» кафедраси базасида ёки 
«Узтемирйулмаштаъмир» VK нинг электр аппарат цехида). 

Лаборатория ишини бажаришдан олдин РД -3010 турдаги релесини 
тузилиши билан танишиб чикиш лозим. 

Ишни бажариш тартиби 

1. 2-расмда келтирилган схемага мос равишда релени стендга улаш; 





2-расм. РД -3010 релени стендга улаш схемаси. 


2. Стендни манбага улагандан кейин сигнал берадиган лампа ёнади. 
Компютер курилмаси ишга тушади. Бунда маниторда “реле переключение” 
дастурини ишга туширамиз Ток ғалтагида ї,-0 бўлганда, кучланиш 
ғалтагидаги ишга тушиш токи і; қийматини ўрнатинг; 

3. Ток ғалтагида і, =0 бўлганда, кучланиш ғалтагидаги ажратиш токи i, 
қийматини урнатинг. 


Регулировка қайтариш пружинасини махкамловчи гайкаларни бураш 
орқали амалга оширилсин 


4. Ток ғалтагида г =1 А бўлганда, кучланиш ғалтагидаги ишга тушиш 
токи i, =... қийматини ўрнатинг (қийматлар рахбар томонидан берилади). 
5. Ток ғалтагида і, =... бўлганда кучланиш ғалтагидаги ажратиш токи 


i, = қийматини ўрнатинг (қийматлар рахбар томонидан берилади) 
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Регулировка якорни ушлаб турувчи винтни ва ток ғалтаги ўзагини 


регулировка қилиш винтини бураш орқали амалга оширилсин; 


6. Барча қийматлар 1-жадвалга киритилсин; 
2-жадвал 
Релени ишга тушиш кўрсаткичлари 
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Галтакларни номланиши 


Ток 
киймати, А 























Ток ғалтагини ишга тушиш токи, lo 1,0 

Кучланиш галтагини ишга тушиш токи 160 
И (мА) ° 

Кучланиш ғалтагидаги ажратиш токи 3.2 
lj ‚2 





Хозир кунда РД-3010 релесини текшириш учун электр аппаратларининг 
автоматлаштирилган стендининг умумий кўриниши 


келтирилган 





3-расм. РД-3010 релесини текшириш учун электр аппаратларининг 
автоматлаштирилган стендининг умумий кўриниши 
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1-манитор, 2-манбани улаш симлари, 3- текшириш учун симлар, 4- 
манбани улаш Узгартиргичи, 5-сигнал лампаси, 6-манометр,7- ток ва кучланиш 
параметрларини олиш симлари, 8-цилиндр ва шток курилмаси, 9 клавиатура. 


ХУЛОСА 

Юкорида келтирилган синов ва тажриба ишлари шуни курсатадики РД- 
3010 релесини таъмирдан сунг ишончли ишлаши учун стендда текшириш 
мухим эффектларни беради. Стендда бажарилган ишлар релени ишлашини 
баркарорлаштиради ва тепловозлардан фойдаланиш курсаткичларини унумини 
оширади. 
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PSIXOLOGIYADA SHAXS PSIXOLOGIYASI 


Sayyora Chinaliyevna Xaydarova 
Guliston davlat universiteti 


ANNOTATSIYA 
Mazkur maqolada jamiyat taraqqiyotida inson, shaxs psixologiyasi 
imkoniyatlari haqida fikr-mulohazalar bildirildi. 
Kalit so'zlar: jamiyat, taraqqiyot,psixologiya, sistema, individ.shaxs, 
sifat,topshiriq 


PSYCHOLOGY OF A PERSON IN PSYCHOLOGY 


ABSTRACT 
This article provides feedback on the psychology of man, personality, 
opportunities in the development of society. 
Keywords: society, development, psychology, system, individual, quality, task 


KIRISH 

Jamiyat taraqqiyotida inson bosh omil, shu jamiyatning rivojlantiruvchisi 
bo'lib hisoblanadi. Uning shakllanishi, o'ziga xos xususiyatlarga ega bo'lishi, 
tarbiyalanish ana shu jamiyatda yuz beradi. Insonning shaxs sifatida tarkib topishi, 
unga ta'sir etuvchi omillar, uning mexanizmlari haqida psixologiya fani aniq 
ma'lumotdariga ega. Inson dunyoga odam bo'lib keladi. Odamning shunchaki 
insoniyat vakili sifatida baholanishi termini bilan bog'liq. O'qituvchilarning 
topshiriqlarini odatga ko'ra tashqi ta'sir natijasida amalga oshirgan o'quvchigina 
o'quv faoliyatining haqiqiy sub'yekti bo'ladi. Har bir individ takrorlanmas sotsial 
fazilatlarni o'zida mujassamlashtirgandagina u shaxs bo'lib yetishadi. Psixologiyada 
tomonidan amaliy faoliyat va munosabat jarayonida hosil qilinadigan hamda ijtimoiy 
munosabatlarning individga ta'sir o'tkazish darajasi va sifatini belgilaydigan 
sistemali tarzidagi sosial fazilat shaxs tushunchasi bilan ifoda etiladi. Psixologik 
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jihatdan shaxs bo'lib hisoblanmagan individning mavjud bo'lishi va aksincha 
individning konkret shaxs sifatida mavjud bo'lishi mumkin? - degan, savol tug'iladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Shaxs sifatida kamolatga erishmagan individ bo'ladi. Buni hayvonlar orasida 
tarbiyalangan bolalar misolida olish mumkin. Lekin individni shaxsga aylanishida 
qanday omillar zarur? Umuman shaxs deb kimga aytamiz? Shaxs haqida ta'rif 
berilganda rus psixologi S.Rubinshteynning fikrlariga to'xtalmoq darkor. 
Olimning ta'kidlashishcha Odam o'zida takrorlanmas xususiyatlariga ko'ra 
individualdir. Odamning o'z atrofdagilarga, borliqqa bo'lgan ongli munosabati, uning 
biron bir faoliyat bilan shug'ullanishi esa uni shaxs ekanligidan dadolatdir. Shaxs 
odamning atrofga bo'lgan munosabatlarini va o'z-o'ziga bo'lgan munosabatini 
belgilaydi. Odamning atrof-muhitga bo'lgan munosabatlari uning dunyo qarashida, 
intilishlarida, qiziqishlarida ishonchlarida va boshqalarga bo'lgan munosabatlarida 
eng muhimi, uning faoliyatida ifodalanadi. Demak, shaxs bu ongga ega bo'lgan, 











ma'lum ijtimoiy [ iqtisodiy formasiyada yashaydigan, ma'lum bir faoliyat bilan 





shug'ullanadigan odam individdir. Shaxsning tarkib topishi uzoq muddatli, murakkab 
va tarixiy jarayondir,shaxs ijtimoiy taraqqiyot maxsuli sifatida juda ko'p fanlarning 
o'rganish, ob'yekti hisoblanadi jumladan, falsafa. Sosiologiya pedagogika, 
psixologiya, etika, tibbiyot va boshqa fanlar uning turli tomonlarini o'ziga xos tarzda 
tadqiqi etadi. 

Shaxs shakllanish haqida gapirar ekanmiz, albatta u yashayotgan muhit, kishilar, 
jamiyatning roli juda kattadir. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Shaxsning strukturasini va uning yuzaga kelishi hamda rivojlanish 
qonuniyatlarini bilmasdan turib o'sib kelayotgan inson shaxsini prayektirlash va 
diognostika qilish, uning shakllanishi uchun eng qulay sharoit va samarali yo'llarini 
aniqlash mumkin emas. Ma'lumki, inson shaxsi o'zini o'raab turgan narsalar va 
sotsial olam bilan faol munosabat protsesida tarkib topadi, o'zini oshkor qiladi. 
Odamning «antogenetik» taraqqiyoti va shaxsning tarkib bo'lishi jarayonida 
biologik va ijtimoiy faktorlar o'zaro munosabatga kirishib, tashqi taa'ssurot effektini 
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taminlovchi kuchli ichki sharoitni yuzaga keltiradilar. Ana shunday sharoitlarda 
odamning anatomik fiziologik layoqatlari shunchaki o'zini oshkor qilib qolmay, balki 
shaxs faoliyati sifatida odamning psixik faoliyati va nisbatan mustahkam psixik 
xususiyatlari va ularning sistemalarini taminlab, neyrodinamik va sensor - persiptiv 
organlarning ma'lum funksional ahamiyatiga ega bo'lgan mexanizmlar tarzida 
taraqqiy etadi, o'zgaradi va tarkib topadi. 

Haqiqatdan ham yashash o'zining tabiy va madaniy extiyojlarini qondirish 
uchun, hamda atrof-muhitga alohida yondashish uchun ma'lum darajada 
imkoniyatlari bo'lishi kerak. Odam individ tug'ilishda nasliy yo'l bilan insonning 
hayoti uchun juda zarur bo'lgan faqat kurtak imkoniyatlariga ega bo'ladi. Bu 
imkoniyatning o'zi odamda o'zidan oldingi avlodning ijtimoiy tajribalarini 
o'zlashtirish jarayonida, kattalar bilan muommalarda ta'lim va tarbiya jarayonlarida 
tarkib topadi. Shuning uchun ham odamning bolaligidan, ya'ni ushbu tajribalarini 
o'zlashtirib olishi davrida, mustaqil hayot uchun o'z imkoniyatlarini tarkib toptiradi 
va rivojlantiradi. Buning uchun u juda ko'p shug'ullanishi hatto o'z hayotining 14 
qismini ba'zan undan ham ko'proq vaqt talab qiladi. 


XULOSA 

Odamni shaxs sifatida tevarak - atrofdagi kishilar va narsalar bilan bo`lgan 
aloqalari ularning ishlab chiqarish faoliyatlarida, odamlar o`rtasida yuzaga keladigan 
munosabatlarda namoyon bo`ladi. Odam boshqa kishilar bilan bo`lgan 
munosabatlardagina shaxs bo`lib shakllana boshlaydi. Demak, shaxs kishilik 
jamiyatida yashaydigan, faoliyatni biror turi bilan shug`ullanadigan, til orqali 
atrofdagilar bilan normal muloqotda bo`la oladigan, ongi yuksak rivojlangan komil 
insondir. 

Odam turli guruhlarga kirar ekan, har xil vazifalarni bir - biriga o`xshamagan 
rollarni bajaradi. Ba zi bolalar oilada erkatoy, injiq bo`lsa, maktabda tengdoshlari 
o`rtasida kamtarin, odobli, xushchaqchaq bo`ladi. Ishda juda jiddiy yuradigan odam 
biror sayohatga borganda hazilkash, qiziqchi bo`lib yurishi mumkin. Ko`pincha kishi 
turli vaziyatlarda o`xshash sifatlarni namoyon qiladi.Odamning psixik holatlarini 
o`zgarishi tashqi muhitga va ijtimoiy tarbiyaga bog`liqdir. Shaxsning nisbatan 
barqaror va nisbatan o`zgaruvchan xususiyatlari shaxs xislatlarining bir butunligi va 
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o`zaro bog`liqligidan iborat bo`lgan murakkab birlikni, ya ni dinamik tuzilishni hosil 
qiladi. 
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АННОТАЦИЯ 
Ушбу маколада замонавий таълим тизимини такомиллаштиришда 
маънавиятнинг Урни куриб чикилади. Шунингдек, замонавий таьлим 
мазмунида маънавий узгариш йуллари мухокама килинади хамда маънавий 
инқироз шароитида таълимнинг вазифалари Ba маънавий-ахлоқий 
анъаналарнинг янги таълим парадигмасининг асоси сифатида аҳамияти ёритиб 
берилади. Шунингдек, муаллифлар замонавий таълимда маънавият соҳасини 
ривожлантириш зарурлигини таъкидлашади. 
Калит сӱзлар: маънавият, таълим, таълим тизими, ўзгариш, 
самарадорлик, маънавий ўзгариш, маънавий-ахлоқий анъаналар, жаҳон таълим 
тизими, ўқитиш усуллари, маънавият инқирози. 


THE ROLE ОЕ SPIRITUALITY IN IMPROVING THE MODERN 
EDUCATION SYSTEM 


ABSTRACT 

This article discusses the role of spirituality in improving the modern education 
system. Ways of spiritual change in the content of modern education are also 
discussed, and the tasks of education in the context of the spiritual crisis and the 
importance of spiritual and moral traditions as the basis of a new educational 
paradigm are highlighted. The authors also emphasize the need to develop the field of 
spirituality in modern education. 

Keywords: spirituality, education, education system, change, efficiency, 
spiritual change, spiritual-moral traditions, world education system, teaching 
methods, spiritual crisis. 
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КИРИШ 

Хеч бир мамлакат Уз тараккиёт йулини илмсиз тасаввур эта олмайди. 
Маьлумки, мамлакатимизда ёшларнинг пухта билим олиши, касб-хунар 
эгаллаши, миллий аньана ва кадриятларимизга хурмат рухида камол топиши 
йулида эътибор ва ғамхўрлик кўрсатиш давлатимиз сиёсатининг устувор 
йуналишларидан бири ҳисобланади. Бутун дунё бўйлаб таълим учун жуда кўп 
маблағ сарфланмоқда. Айниқса, педагоглар учун энг катта муаммолардан бири 
ўқитиш жараёнини соддалаштириш, ўқувчиларни билимларини ошириш ва 
мавзу бўйича билимларини чуқурлаштиришга ўргатишнинг кўплаб шакл ва 
усулларини ишлаб чиқиш долзарб муаммолардан ҳисобланади. Дарҳақиқат, 
бугунги глобаллашув ва тез суръатлар билан ўзгариб бораётган мураккаб ва 
шиддатли даврда мамлакатимиз ёшлари маънавиятини юксалтириш ҳамда 
турли таҳдидлардан асраш, уларнинг халқаро майдонда содир булаётган 
жараёнларнинг туб моҳиятини англаб етиши, ушбу вокеликлар юзасидан холис 
ва мустақил фикрга эга бўлиши, ёшларга эътиборни кучайтириш, уларни 
маданият, санъат жисмоний тарбия ва спортга кенг жалб этиш, уларга ахборот 
технологияларидан фойдаланиш кўникмаларини сингдириш, ёшлар ўртасида 
китобхонликни тарғиб қилиш, хотин-қизлар бандлигини ошириш каби 
масалалар долзарб аҳамият касб этмокда. Жумладан, республикамизда 2020 
йилни “Илм-маърифат ва рақамли иқтисодиётни ривожлантириш йили” ҳамда 
2021 йилни «Ёшларни қўллаб-қувватлаш ва аҳоли саломатлигини 
мустаҳкамлаш йили» деб номланиши ҳам ёшларни илм-фан ва таълимга 
кенгроқ жалб этиш орқали уларнинг маънавиятини ривожлантиришга 
қаратилган. Шу сабабли ҳам “ҳаммамизга аёнки, тараққиётнинг тамал тоши 
ҳам, мамлакатни кудратли, миллатни буюк қиладиган куч ҳам бу — илм-фан, 
таълим ва тарбиядир. Эртанги кунимиз, Ватанимизнинг ёруғ истикболи, 
биринчи навбатда, таълим тизими ва фарзандларимизга бераётган тарбиямиз 
билан чамбарчас боғлиқ” [5]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ. 

Ўзбекистон биринчи Президенти И.Каримовнинг “Юксак маънавият — 
енгилмас куч” асарида маънавият, ёшлар тарбияси, миллий ўзликни англаш, 
миллий маънавият масалаларига эътибор берилган бӱлса, ҳозирги 
президентимиз Ш.Мирзиёевнинг асарларида ёшларни маънавий етук инсон 
этиб тарбиялаш учун беш муҳим ташаббус илгари сурилган. 
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Глобаллашув шароитида маънавият масалалари, ёшлар маънавияти, 
маънавий қадриятлар ва маънавий янгиланишнинг хусусиятлари 
мустакилликнинг дастлабки йилларида Т.Махмудов, Ж.Туленов, 
С.Шермухамедов, А.Жалалов, Э.Юсупов каби атокли олимлар томонидан 
Урганилган бўлса, хозирги маънавий янгиланишнинг турли жихатлари Б.Алиев, 
С.Отамуродов,  С.Бердикулов, | Д.Норкулов, | А.Умаров, Ш.Мадаева, 
С.Мамашокиров, Ж.С.Раматов, М.Каххарова, Г.Туленова, С.Рахимов ва 
бошкалар томонидан тадкик этилмокда. 

Маколани тайёрлашда тарихийлик, танкидийлик, тизимли методлардан 
фойдаланилди. 


НАТИЖАЛАР 

Ёшлар маьнавиятини шакллантириш, ахлокий такдирни белгилаш ва 
умумбашарий инсоний кадриятларни дунёга жорий этиш муаммоси кУплаб 
авлод тадкикотчилари томонидан ишлаб чикилган абадий масалалардан 
биридир. Маънавият мавзусини камраб олган илмий адабиётлар жуда куп, 
турли хил таърифлар, талкинлар ва тадкикот йуналишларини уз ичига олади. 
Ушбу муаммони ўрганишга ёндашувларнинг хилма-хиллиги, асосан, 
маънавиятнинг умумлаштирилган назариясининг йуклиги билан боғлиқ. 

Жамиятнинг махсус гуруҳи сифатида ёшларга илмий ёндашиш, 
ёшларнинг турмуш тарзи ва маданиятининг ўзига хос хусусиятларини ҳисобга 
олган ҳолда, гуманитар фанлар бўйича кўплаб маҳаллий олимларнинг 
асарларида ўз аксини топган. 

Президентимиз Ш.Мирзиёевнинг “Миллий тикланишдан — миллий 
юксалиш сари” асарида ёшларни маънавий етук инсон этиб тарбиялаш, 
чинакам маърифат ва юксак маданият эгаси бўлиш узлуксиз ҳаётий эҳтиёжга 
айланиши, ёшлар билими, савиясини ошириш учун илм-маърифат, юксак 
маънавият кераклиги ҳамда ёшларни кўпроқ таълимга жалб этиш зарурлигини 
таъкидлайди [5]. 

Бугунги кунда мамлакатимиздаги М.Абдуллаева, Э.ИЗззетова, 
Г.Маҳмудова, Н.Сафарова, Ш.Мадаева, Г.Ғаффарова, Г.Жалалова каби 
олимларнинг илмий асарларда мураккаб олам, глобаллашув ва ракамлаштириш 
жараёнларида таълимдаги трансформация, инсон капиталини 
ривожлантиришда таълимнинг аҳамияти, таълимни гуманизациялашувига оид 
жиҳатларини ёритилганини айтиш мумкин. 
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МУХОКАМА 

Маълумки, замонавий хаётни бугун илм-маърифат ва таълимнинг 
тараққиётисиз тасаввур этиб бўлмайди. Айникса, ривожланган давлатларида 
таълимни ривожлантириш биринчи галдаги вазифа сифатида белгиланмокда. 
Бунга сабаб мамлакатнинг келгуси равнақи айнан шу соҳада қўлга киритган 
ютуқлари билан чамбарчас боғликдир. 

Айниқса, ҳар бир халк, ҳар бир миллатнинг эртанги куни бугун вояга 
етаётган авлод тақдири билан узвий боғлиқ. Юртимизда истиқлолнинг илк 
йиллариданоқ таълим тизимини ривожлантиришга давлат сиёсати даражасида 
эътибор қаратилиб, ўғил-қизларимизнинг жаҳон андозаларига мос шароитларда 
билим олишини, жисмоний ва маънавий жиҳатдан етук инсонлар бўлиб 
улғайишини таъминлаш, қобилият ҳамда иқтидорини, интеллектуал 
салоҳиятини юзага чиқариш, қалбида она-юртга садоқат ва фидойилик 
туйғуларини шакллантириш борасида амалга оширилаётган беқиёс саъй- 
ҳаракатлар замирида ҳам ана шу эзгу максад мужассамдир. 

Шу сабабли ҳозирги пайтда таълим тизимини такомиллаштириш орқали 
ҳар томонлама етук, баркамол, мустақил фикрлашга кодир, иродали, фидоий ва 
ташаббускор кадрларни тайёрлашга катта эътибор берилмоқда. Бу борада 
таълим турлари тўғрисидаги мутлақо янги қоидалар ҳаётга жорий этилди. 
Кадрлар тайёрлаш ва узлуксиз таълим тизимини ислоҳ қилишнинг ҳукуқий — 
меъёрий асоси яратилди. Таъкидлаш керакки, мамлакатимизда амалга 
оширилаётган кенг қамровли ислоҳотлар ва бунёдкорлик ишлари натижасида 
халқимизнинг онгу тафаккури, дунёқараши Узгармокда. Юртимизда ҳукуқий 
давлат, фуқаролик жамиятини барпо этишда “Миллий тикланишдан — миллий 
юксалиш сари” [6, 347-348] деган ҳаётбахш ғоянинг аҳамияти тобора ортиб 
бормоқда. Бу эса нафақат мамлакатимиз тараққиётини балки халқимизнинг ҳаёт 
даражаси ва турмуш сифатини ҳар томонлама юқори босқичга кўтариш 
имконини бермоқда. 

Шуни таъкидлаш керакки, Ўзбекистон Республикаси биринчи 
Президенти Ислом Каримов ташаббуси билан замонавий узлуксиз таълим 
тизимига мустаҳкам асос солган иккита жуда муҳим ҳужжат — “Таълим 
тўғрисида”ги Қонун ва Кадрлар тайёрлаш миллий дастури қабул қилинган эди. 
Уларнинг амалиётга киритилиши натижасида тарихан қисқа даврда тизимнинг 
нафақат шакли, балки моҳиятида ҳам баркамол авлод тарбиясини 
таъминлайдиган кенг кўламли ўзгаришлар рўй берди. 
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Дархакикат, бугунги кунда таьлим сохасини тубдан такомиллаштириш 
давр талабига айланган. Ушбу талабдан келиб чиккан холда, таьлим сохасидаги 
муносабатларни тартибга солувчи конунлар кабул килинмокда. Жумладан, 
Узбекистон Республикасининг “Таълим тУкрисида”ги қонуни 2020 йил 23 
сентябрь куни кабул килинган булиб, унинг максади таълим сохасидаги 
муносабатларни тартибга солишдан иборат [3]. Мазкур Конунга асосан таълим 
сохасидаги асосий принциплар, таьлим тизими, турлари ва шакллари аник 
белгилаб куйилди, унда белгиланган масофавий таълим хакидаги коидалар укув 
режалари ва Укув дастурларига мувофик таьлим олувчилар томонидан зарур 
билим, малака ва куникмаларни ахборот-коммуникация технологияларидан 
хамда Интернет жахон ахборот тармогидан фойдаланган холда масофадан 
туриб олишга каратилган [3]. 

Алохида айтиш керакки, мазкур конун жахон стандартлари талабларидан 
келиб чиккан холда таълим сохасидаги муносабатларни тартибга солишнинг 
камрови кенглиги ва Узига хос хусусиятга эга эканлиги билан 1997 йил 29 
август куни қабул қилинган “Таълим тугрисида”ги қонундан тубдан фарқ 
қилади. Шу билан бирга юқорида қабул қилинган қонунга кўра, нодавлат 
таълим муассасаларини ташкил этиш, уларнинг таъсисчилари томонидан 
амалга оширилиши белгиланди. Шу билан бирга Нодавлат таълим 
ташкилотларига лицензия Таълим сифатини назорат қилиш давлат инспекцияси 
томонидан бериладиган бўлди. 

Ушбу қонуннинг яна ўзига хос хусусиятларидан бири - дуал таълимга оид 
қоидалар белгиланиб, у таълим олувчилар томонидан зарур билим, малака ва 
кўникмаларни олишга қаратилган ҳамда уларнинг назарий қисми таълим 
ташкилоти негизида, амалий қисми эса таълим олувчининг иш жойида амалга 
оширилади [3]. Бундан ташқари, қонунга инклюзив таълим тўғрисидаги 
қоидалар киритилиб, унга биноан, инклюзив таълим алоҳида таълим 
эҳтиёжлари ва индивидуал имкониятларнинг хилма-хиллигини ҳисобга олган 
ҳолда барча таълим олувчилар учун таълим ташкилотларида таълим олишга 
бўлган тенг имкониятларни таъминлашга қаратилган. Жисмоний, ақлий, сенсор 
(сезги) ёки руҳий нуқсонлари бўлган болалар (шахслар) учун таълим 
ташкилотларида инклюзив таълимни ташкил этади. 

Таълим соҳасида амалга оширилаётган ислоҳотларнинг маълум қисмини, 
албатта, олий таълим тизимидаги ислоҳотлар ташкил этади. Ҳусусан, 
мамлакатимизда 2019 йилнинг октябрида Ўзбекистон Республикаси олий 
таълим тизимини 2030 йилгача ривожлантириш концепцияси қабул қилинди. 
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Ушбу хужжатга интеллектуал тараккиётни жадаллаштириш, ракобатбардош 
кадрлар тайёрлаш, илмий ва инновацион фаолиятни самарали ташкил этиш 
хамда халкаро хамкорликни мустахкамлаш максадида фан, таълим ва ишлаб 
чикариш интеграциясини ривожлантириш сингари вазифалар асос килиб 
олинди [4]. Концепция мазмуни мамлакатимиз олий таълим тизимини ислох 
килишнинг устувор йуналишларини акс эттиради. Унда олий укув юртларида 
камров даражасини кенгайтириш хамда таълим сифатини ошириш, ракамли 
технологиялар ва таьлим платформаларини жорий этиш, ёшларни илмий 
фаолиятга жалб килиш, инновацион тузилмаларни шакллантириш, илмий 
тадкикотлар натижаларини тижоратлаштириш, халкаро эьтирофга эришиш 
хамда бошка куплаб аник йуналишлар белгилаб берилган. Буларнинг барчаси 
таълим жараёнини янги сифат боскичига кутариш учун хизмат килади. 

Дархакикат, мамлакатда бутун жамиятнинг интеллектуал хамда маънавий 
юксалиши ва баркамол авлодни вояга етказишга кодир булган самарали 
узлуксиз таьлим тизими хаётга жорий килинмокда. Натижада, хозирги вактда 
мамлакатда куп сонли олий укув юртлари хамда хорижий давлатларнинг етакчи 
таьлим муассасалари булимлари фаолилт курсатяпти. Бу эса таьлим 
тизимидаги бундай имкониятлар ёш авлод вакилларига билимларини ошириш 
ва Уз салохиятини намоён килиш учун кенг шароитлар эшигини очади. Шуни 
хам айтиш жоизки, бу сохадаги ислохотлар жуда тез хамда жамиятимиздаги 
изчил демократик Узгаришлар билан Узаро хамохангликда руй бермокда. Бунда 
дунёнинг ривожланган мамлакатларидаги таьлим тизимидаги илгор тажриба 
хисобга олинмокда. 

Мамлакатимизда амалга оширилаётган ислохотларнинг муваффакияти 
халкнинг маьнавий етуклик даражаси ва миллий рухи билан белгиланади. Шу 
нуқтаи назардан, ХХІ асрда давлатимизнинг ривожланиши, унинг куч-қудрати 
ва салоҳияти кўп жиҳатдан халқнинг юксак ва соф маънавиятига, зиёлиларимиз 
ва ёшларимизнинг ақлий саводхонлиги, билими, ижодкорлиги, 
ташаббускорлиги ва ватанпарварлигига боғлиқ. Мамлакатимиз келажаги бўлган 
ёшлар билан чамбарчас боғлиқ ҳолда мамлакатни барқарор ривожлантириш 
ғояси билимли ва зукко авлодни тарбиялашга асосланади [7]. 

Зеро, билимли, билимдон, зукко, маънан кучли ва жисмоний жиҳатдан 
кучли ёшларгина истиқлол ва тараққиёт йулидан юриши, мамлакатнинг 
барқарор ривожланишига еришиши мумкин. Қадимдан ота-боболаримиз бебаҳо 
манбалар бўлган илм-фан, маърифат, таълим ва тарбияни инсон камолоти ва 
миллат тараққиётининг асосий шарти ва кафолати деб ҳисоблаганлар. Билимли 
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ва зукко етук авлод тушунчаси демократик тамойилларни кадрлайдиган, юксак 
салохият, замонавий илмий-техника ютуклари билан куролланган янги катлам 
бўлиб, мамлакатнинг ижтимоий-иктисодий салохиятини оширишга амалий 
хисса кушиш масъулиятини чукур англайди [14]. Улар жамият хаётининг барча 
сохаларини ривожлантиришга, демократик жамият куришнинг мураккаб ва 
мураккаб вазифаларини хал етишга кодир баркамол авлоддир. Билимли ва 
зукко авлодни тарбиялаш давлат сиёсатининг демократик табиатида яккол акс 
етади ва икки тушунча таълим ва тарбия тушунчаси бУлган етук авлодни 
тарбиялашда доимо уйгунликда кулланилади. 

Шуни таъкидлаш керакки, маънавий инкироз шароитида таълимнинг 
вазифалари аниқланди. Маънавий-ахлоқий анъаналарнинг янги таълим 
парадигмасининг асоси сифатида аҳамияти таъкидланган [8]. Дарҳақиқат, ёшлар 
маънавиятини шакллантириш муаммоси ҳар доим ушбу мураккаб ижтимоий- 
маданий жараённинг турли қирраларини ўрганаётган тадқиқотчилар 
манфаатлари соҳасида бўлиб келган. Ушбу тадқиқотлар турли хил тарихий 
даврларда амалга оширилган ва амалга оширилмоқда. 

Ҳозирги вақтда мамлакатимизни ўзгартириш бир қатор мавжуд 
ёндашувларни қайта кўриб чиқишни ва янги мураккаб ижтимоий-фалсафий 
изланишларни талаб қилади. Замонавий амалиёт жадал ўзгариб бораётган 
жамиятнинг ҳақиқатларини ҳисобга олган ҳолда ёшлар маънавияти ва уни 
шакллантириш ҳамда ривожлантириш муаммоларини назарий таҳлил қилишни 
талаб қилади. Чунки узоқ муддатли ижтимоий-иктисодий ўзгаришлар 
шароитида маънавиятнинг асосий элементлари ўзгаришларга учрайди. 

Илм йӱлини танлаган иқтидорли ёшларимизни қўллаб-қувватлаш 
мақсадида, кейинги йилдан бошлаб магистратура ва докторантура босқичлари 
учун Президент стипендияси квотасини икки баробарга оширилиши [7], бундай 
имконият ва имтиёзларга, аввало, янги Ренессанс пойдеворининг чинакам 
бунёдкорлари сазовор бўлиши ҳам юртбошимиз томонидан ёшларга 
яратилаётган кенг кўламли ислоҳотлардан бири саналади. Шу сабабли 
жамиятимиз аъзоларининг билими, савиясини ошириш учун “илм-маърифат, 
юксак маънавият керак” [5, 11]. 

Юртбошимиз томонидан яна бир долзарб масала ўртага қўйилганди. 
Яъни, юртимизда бир неча фарзанди олийгоҳларда таҳсил олаётган ота- 
оналарнинг аксарияти, ўқиш харажатларини қоплашда қийналишини инобатга 
олиб икки ва ундан ортиқ фарзанди олий ўқув юртида шартнома асосида 
ўқиётган оилаларга имтиёзли таълим кредити бериш тартиби ишлаб чиқилди. 
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Бунда кредитни Укиш даври тугаб, ёшларимиз ишга жойлашгандан сунг 
кайтариши назарда тутилган. 

Шуни таъкидлаш керакки, мамлакатимиз ахолисининг 30 фоизини 14- 
ёшдан 30 ёшгача булган йигит-кизлар ташкил этади. Уларнинг таълим олиши, 
касб-хунар эгаллаши учун кенг имкониятлар яратилган. Ёшларга яратилаётган 
бундай имкониятлар ёшлар маьнавиятини ривожлантиришда, мамлакатимиз 
иктисодиётини, таьлим сифатини, оширишда Узига хос ахамият касб этади. 
Дархакикат, Харакатлар стратегияси доирада олиб борилаётган ислохотларнинг 
барчаси ёшларнинг маьнавий камолотини оширишда ва уларнинг малакали 
кадрлар булиб етишишларида мухим ахамият касб этади. Маьнавий сохада 
маьнавий кадриятларимизни илм-фан ва тараккиёт ютуклари билан бойитиб 
бориш, Узлигимизни чуқурроқ англаш, миллий ғоя ва истиқлол мафкураси 
тамойилларини халқимизнинг қалби ва онгига сингдириш, муқаддас динимиз 
ва тарихимизни сохталаштириш, улардан сиёсий мақсадларда 
фойдаланишларига йўл қўймаслик бу борадаги асосий вазифаларимиздан бири 
бўлди. 

Давлатимиз томонидан ёшларга оид сиёсатнинг яна бир муҳим жиҳати 
шундаки бугунги кунда нафақат мамлакатимиз ёшлари балки чет 
мамлакатларга ишлаш учун кетган ёшларни ҳам ватанга қайтариш уларга кенг 
имкониятлар яратиш каби инсонпарварлик ҳаракатлари олиб борилмоқда. 


ХУЛОСА 

Умуман олганда, таълим соҳасидаги ислоҳотлар ҳам бугунги кунда 
ўзининг долзарблиги ҳамда амалий аҳамияти билан бошқа соҳалардаги 
ислоҳотлардан асло қолишмайди. Чунки ушбу соҳадаги ислоҳотларни янада 
кенг кўламда давом эттириш давр талабидир. Айниқса, давлатимиз раҳбари 
томонидан илгари сурилган Ҳаракатлар стратегияси ҳамда 5 та муҳим 
ташаббусда ёшлар маънавиятини юксалтириш, уларни таълим тизимига 
кенгроқ жалб этиш, китобхонликка йўналтириш каби амалга оширилаётган 
чора-тадбирларнинг самарадорлигини ошириш, ёшларнинг интеллектуал 
салоҳияти, онгу тафаккури ва дунёқарашини юксалтириш, мафкуравий 
иммунитетини мустаҳкамлаш, ватанпарварлик, халкка муҳаббат ва садоқат 
туйғуси билан яшайдиган баркамол авлодни тарбиялаш каби масалалар муҳим 
ўринни эгаллайди. 
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IS'XOQXON IBRAT ASARLARIDA MA'NAVIY-AXLOQIY 
QARASHLARNING O'ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 


Shohida Nusratilloyevna Mirahmedova 
Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika instituti 
magistranti 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada Is'xoqxon Ibrat ararlarida ma'naviy-axloqiy qarashlarning 
o'ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Shuningdek, uning ararlarida ma'naviy-axloqiy 
qarashlarning o'ziga xos xususiyatlari bo'yicha xulosa va takliflar berilgan. 
Kalit so’zlar: Is'hoqxon Ibrat, Is’xoqxon Ibrat ararlari, ma’naviy-axloqiy 
qarashlar, ma'rifatparvar shoir, piktografik yozuvlar. 


SPECIFIC CHARACTERISTICS OF SPIRITUAL AND MORAL VIEWS IN 
THE WORKS OF ISHAKHAN IBRAT 


ABSTRACT 
This article describes the peculiarities of the spiritual and moral views of Ishaq 
Khan Ibrat. His resolutions also provide conclusions and suggestions on the specifics 
of spiritual and moral views. 
Keywords: Ishaq Khan Ibrat, Ishaq Khan Ibrat, spiritual and moral views, 
enlightened poet, pictographic inscriptions. 


KIRISH 

Globallashuv davrida milliy va  ma'naviy qadriyatlarga - ommaviy 
madaniyatning tahdidi kuchayib bormoqda. Eng avvalo, yosh avlodni bilim olish, 
vatan va yurt obodligi, rivojlanishi uchun hissa qo'shishi lozimligiga tahdid solib, 
yoshlarning ongini “ravon hayot”, “oson pul toppish”, “ma‘naviy begonalashish”, 
“ruhan uzoqlashish” kabi illatlar bilan zaharlamoqda. Bu esa milliy та‘паму 
qadriyatlarimiz ajdodlarimizning ibratli hayoti, sayi harakatlari bilan saqlab 
qolinganini, ularni asrab-avaylab, yani ma‘naviy boyliklar bilan boyitib kelajak 
avlodga yetkazish vazifasini oldimizga qoyadi. 

Darhaqiqat, “turli mafkuraviy уа ma“naviy tahdidlarga qarshi - bizning havas 
qilsa arziydigan buyuk tariximiz bor, havas qilsa arziydigan ulug ajdodlarimiz 
bor”[6]. Shuning uchun,  ma'naviyatimizning ildizlari bo’lgan buyuk 
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mutafakkurlarimizning hayoti va ijodini keng ommaga targ'ib qilish ulkan ahamiyat 
kasb etadi. Ayniqsa, XIX asr oxiridayoq dunyo kezib, ilm o'rganib, bir nechta tillarni 
puxta bilgan poliglot, shoir, pedagog, publitsist, tilshunos sifatida Is‘hoqxon to’ra 
Ibratning faoliyatini o'rganish, yosh avlodda unga nisbatan cheksiz faxr iftixor 
tuyg`usini shakllantirish va shu orqali ularni vatanparvar, fidoiy shaxs etib tarbiyalash 
lozim. Ayniqsa, Is‘hoqxon Ibratning boy adabiy уа ilmiy merosini yoshlarga o'qitish 
orqali ularni yuksak ma‘naviyat уа ma'rifat ruhida tarbiyalash, Ibrat ijodini o'rganish 
orqali talaba yoshlar adabiy-estetik tafakkurini yuksaltirish, farzandlarimizning 
та‘паму dunyosi mukammal bo'lishiga hissa qo'shadi. 

Albatta, mamlakatimiz dunyo tamadduni va ilm-fan rivojiga ulkan hissa 
qoʻshgan ulug‘ allomalar, aziz-avliyolar yurti sifatida shuhrat qozongan. Ajdodlarimiz 
bebaho merosini ilmiy asosda chuqur oʻrganish doimiy e'tiborda. Jumladan, Sh. 
Mirziyoyev 2016 yil 2 noyabr kuni Namangan viloyati saylovchilari bilan uchrashuvda 
buyuk taraqqiyparvar va ma'rifatparvar Is'hoqxon Ibratning xalqimiz ma’naviy- 
ma'rifiy yuksalishi yoʻlidagi beqiyos xizmatlariga ehtirom ramzi sifatida uning nomini 
abadiylashtirish, u kishiga atab zamonaviy bog‘ yaratish, yodgorlik majmuasi va “Ibrat 
maktabini tashkil qilish tashabbusini ilgari surdi. Shu sababli, O’zbekiston 
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 13-apreldagi “Namangan viloyati 
To’raqo’rg’on tumanida atoqli ma‘rifatparvar 15'ћодхоп Ibrat yodgorlik majmuasini 
tashkil etish to'g'risida"gi 208-sonli qarori qabul qilindi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Ishoqxon Ibrat ijodini o'rganish, qo'lyozma asarlarini nashrga tayyorlash ishlari 
ham amalga oshirilmoqda. Ishoqxon Ibrat taraqqiyparvar ziyoli, ma'rifatparvar shoir, 
xattot, jonkuyar muallim, sayyoh, tilshunos va tarixshunos olim, o'zbek 
matbaachiligining asoschisi, noshir, publitsist, bir so'z bilan aytganda, serqirra 
faoliyat egasidir. 

LIbratning hayoti va faoliyatiga oid U.Dolimov, S.Rustamov, T.Malik, 
Sh.Yusupov, N. Jabborov, D.Ziyoyeva, A. Abdunabiyev, Ya.G’affarov, K.Vohidova, 
M.Saribayeva kabi olimlar tomonidan pedagogig, falsafiy, tarixiy naqtai nazardan 
o'rganilgan manbalarni uchratish mumkin. Xususan, M.Abdullaevaning “Ishoqxon 
Ibrat — serqirra ijod sohibi”, A. So‘fizoda “Istiqlol qahramonlari. Ibrat. Tanlangan 
asarlar”, “Ishoqxon Junaydullaxo‘ja oʻgʻli Ibrat. Fargʻona tarixi”, U.Dolimov 
“Ishoqxon Ibrat” va “Ishoqxon Ibrat. Istiqlol fidoyilari”, “Ishoqxon Ibrat. Tarixi 
Farg‘ona” va boshqalar. 
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Ya.Gaffarov tomonidan yozib qoldirilgan, Ibrat zamondoshlari xotiralari, 
garindosh-urug'lari, shogirdlari bilan suhbatlar asosida to'plangan faktlar ham Ibrat 
hayotining so'nggi davrlariga oid muhim manbalar hisoblanadi [8]. 

M.Sariboyeva «Ibratning ibratli hayot yo'li» nomli maqolasida ma'rifatparvar, 
fidoyi shoirning hayoti va ijodiga doir ma'lumotlar yangi manbalar asosida yoritilgan 
hamda uning ayrim asarlarining ta'lim-tarbiyaviy jihatlari tahlil etilgan[ 10]. 


NATIJALAR 

Is‘hoqxon Ibratning «Mezon uz-zamon» (Zamon o'lchovi) asari 2001 yilda 
yapon olimlari bilan hamkorlikda nashr etilgan bo'lib, undagi to’qqizta mezon 
bugungi odamlar uchun ham katta ahamiyatga ega. 

2000 yilda esa shoir qalamiga mansub she‘rlari yirik so'zboshi bilan Turkiyada 
turk adabiyoti antologiyasi seriyasida nashr etilgan. 

Professor U.Dolimovning “Milliy uyg'onish pedagogikasi” asarida Ibrat haqida 
va uning ijodini xorijdagi tadqiqi haqida qimmatli fikrlarni berilgan [4]. Yana 
U.Dolimov va N.Jabborov hamkorlikda adib asarlarining tanlangan nashrini 
tayyorlashdi. 

Namangan viloyatigagi Is’hoqxon Toʻra Ibrat memorial majmuasi tashkil 
etilgan. Ushbu majmua bog'-xiyobon, uning oʻrtasida Is'hoqxon toʻra Ibratning 
haykali, milliy me’morchilik uslubidagi ayvon, bosmaxona, ilgʻor texnologiyalar 
asosida qurilgan musiqali favvora, chet tillarga ixtisoslashtirilgan 400 oʻrinli maktab- 
internat va tarixiy me’morchilik obidasida barpo etilgan muzeyni 0'7 ichiga oladi. 

«O'zbekkino» Milliy agentligi buyurtmasiga binoan «Kinomaniya» studiyasi 
tomonidan «Ibrat» badiiy filmi suratga olindi. Unda shoir, tarjimon, tarixchi va 
tilshunos olim, jadidchi Ishoqxon Ibratning mashaqqatga boy hayot yo'li tasvirlangan. 


MUHOKAMA 

Ma'lumki, XIX asr oxiri - ХХ asr boshida Turkistonda vujudga kelgan 
ijtimoiy-siyosiy, ma'rifiy harakat tarix sahnasiga ma'rifatparvar shaxslar - jadidlarni 
olib chiqdi. Mahmudxo'ja Behbudiy, Munavvarqori Abdurashidxonov, Abdurauf 
Fitrat, Ubaydullaxo'ja Asadullaxo'jayev, Abdulla Avloniy kabi qomusiy bilim egalari 
ana shular jumlasidandir. Ular o'z bilimlarini millat ravnaqi, jamiyat rivoji yo'lida 
sarflashga intildi, o'rni kelganda mablag'ini ham ayamadi. Ular orasida Farg'ona 
jadidchilik harakati vakili Ishoqxon Junaydullaxon o'g'li Ibratning alohida o'rni bor. 

15” Бодхоп Ibrat — ma'rifatparvar shoir, zabardast tilshunos, tarixshunos olim, 
ilk о’7Бек matbaatchilaridan bo'lib, 1862-yilda Namangan yaqinidagi To’raqo‘rg‘on 
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qishlogʻida tugʻilgan. Dastlabki ma’lumotni eski maktabda, soʻngra onasining qoʻlida 
oladi. Keyinroq Qoʻqonga borib madrasaga o'qishga kiradi. Is'hoqxon Ibrat 1886- 
yilda madrasani tugatib, To’raqo‘rg‘onga qaytib keladi. U o'z faoliyatini pedagog 
sifatida qishloqda ma'rifat tarqatish bilan boshladi. O'sha yili eski mahalliy 
maktablardan ancha farq qiluvchi yangicha maktab ochadi. 

Is'hoqxon Ibrat 1887-1906 yillarda Sharq va Yevropa mamlakatlariga sayohat 
qilgan, xususan Yevropaning Istanbul, Sofiya, Afina, Rim kabi markaziy 
shaharlarida, Sarqning Qobul, Bog’dod, Jidda, Mumbay va Kalkutta kabi shaharlari 
hamda Xitoy, Hindiston, Arabistonda yashaydi. Is'hoqxon u yerlarda Кор 
ishlatiladigan arab, fors, hind va ingliz tillarini mukammal o’rgandi. 

Ibrat barakali ijod bilan shug'ullanadi, uning tomonidan yozilgan asarlar 
yigirmadan ortiq bo'lib, bizgacha o'n ikki nafar asari yetib kelgan. Jumladan, 1900 
yilda uning “Imi Ibrat” she'riy kitobi, 1901 yilda “Lug'ati Sitta al-sina" nomli olti 
tillik lug'ati, 1908 yilda “Fiqhi Kaydoniy” nomli tarjima kitobi arabcha matnda nashr 
ettiriladi. Shu bilan birga Ishoqxon to'ra Ibrat To'raqo'rg'onda «Matbaai Ishoqiya» 
nomida Farg'ona vodiysida birinchi nashriyot tashkil qiladi. Unda ilm-fan, ma'rifat va 
taraqqiyotga oid kitoblar hamda uning o'zi tomonidan yozilgan kitoblari chop etiladi. 
Xususan, 1908-yilda uning husnixat va savod chiqarishga oid «San'ati Ibrat qalami 
Mirrajab Bandiy» risolasi, «Fiqhi-Kaydoniy» tarjima asari arabcha matni bilan, 1909- 
yilda «Ilmi Ibrat» she'riy to'plami, 1912 yilda turli yozuv belgilaridan iborat, 
murakkab matnli - «Jome ul-xutut» (,,Yoshlar majmuasi“) asari nashr etiladi [5]. 
Umuman olganda, 20-yil ichida 14 ta ilmiy-tarixiy, lingvistik asar yozdi hamda 30 
yillik poetik ijodining majmuyi bo’lmish ,,Devoni Ibrat“ she’rlar toʻplamini tuzdi. 
Tarixshunoslikka oid „Tarixi Fargʻona“, „Tarixi madaniyat“ va „Mezon uz-zamon“ 
ilmiy asarlarini yaratdi. Bu davrlarda yana chop etilmay qolib ketgan qo'lyozma 
holidagi “Mufradot” nomli (xattotlik san'atiga bag'ishlangan) kitobi, “Majmuai 
ash'or” nomli she'riy to'plami yaratiladi. 

Is'hoqxon Ibratning ,,Lug*ati sitta-alsina“ asari jadid maktablarida sharq va rus 
tillarini o'rganishda birdan bir qoʻllanma sifatida foydalanib kelindi. Shu o'rinda 
ta'kidlash kerakki, 15°һодхоп Ibrat tilshunoslik fanining murakkab sohasida ancha 
mukammal “Jome‘ ul-xutut” (“Yozuvlar toʻplami”) nomli ilmiy asar yaratdi. Bu 
asarida muallif yozuvlarning eng ibtidoiysi - piktografik yozuvlardan to soʻnggi davr 
eng mukammal yozuvlarigacha bosib орап taraqqiyot tarixini yoritib berishga 
harakat qiladi. Is‘hoqxon bu asarning yaratilish tarixi, koʻzda tutgan maqsadi, 
asarning nomlanishi haqida quyidagilarni yozadi: “Bul xatlarni(ng) boqiy va tariq 
qarori muddao boʻlib, ham millatimizga yagona bir tarix qoldirmoq qasdinda va ham 


Academic Research, Uzbekistan 773 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-00956 


olama bir asar qoldirmoq niyat etub, bu misra mujibi”. Darhaqiqat, Is'hoqxon 
Ibratning tilshunoslik sohasida chuqur ilmga ega ekanligi mazkur asarida ham 
namoyon boʻldi. Chunki, asarda piktografik yozuvlardan keyin vujudga kelgan eng 
qadimiy tovush-harf yozuvlari: finikiya, yahudiy, suriya, arab, yunon, fors, slavyan, 
sanskrit, hind, lotin, arman, gruzin, uyg'ur va boshqa 40 dan ortiq yozuvlar, ularning 
kelib chiqishi, taraqqiyoti haqida ma'lumot beriladi. Shuningdek, Ibrat faqat o‘z 
vatanidagi yozuvlar namunalarini oʻrganish bilan chegaralanmay, arab 
mamlakatlaridagi qadimiy yozuv madaniyatini ham oʻrgandi. U eramizdan ilgari 
finikiya xalqlari tomonidan vujudga keltirilgan yozuv yodgorliklarini, Kipr orolidagi 
g'orlardan topilgan yozuv qoldiqlarini oʻz asariga jalb etdi. 

Shuningdek, Ibrat shoir sifatida ham devon tartib bergan. Ming taassufki, uning 
“Devoni Ibrati" bizgacha yetib kelmagan. О‘7 davrida el orasida yuksak e’tibor topib, 
qozilik martabasiga erishgan, uning milliy kutubxona, kitobxonlik ishlarining ilk 
tashkilotchisi va targ'ibotchisi sifatidagi xizmatlari ham beqiyosdir. U asos solgan 
“Kutubxonai Is'hogiya” fondi bu jihatdan ancha boy boʻlib, kitob berish va olish 
ma'lum tartib-qoida asosida yoʻlga qoʻyilgan edi. 

Darhaqiqat, oktyabr to'ntarishidan keyin Ibrat maorif ishlari bilan 
shug'ullanadi. U yangi maktablar ochish, savodsizlikni tugatish kompaniyalarida 
faollik ko'rsatadi. 1918 yilda Ibrat tomonidan ochilgan maktab zaminida 
To'raqo'rg'ondagi 44 chi maktab tashkil topib, bu maktab 1960 yillarda «Ishoqxon 
Ibrat» nomli 3 son maktabga aylantiriladi. Dastlabki vaqtlarda bu maktabda Ishoqxon 
Ibrat ona tili, adabiyot, tarix fanlaridan dars berib, keyinroq maktab dasturiga musiqa- 
ashula predmetini kiritadi. 1919 yilda uning tashabbusi bilan Namanganda o'zbek 
xotin-qizlari uchun birinchi marta qizlar maktabi ochiladi va unda Xusayn 
Makayevning rafiqasi Fotima Makayeva o'zbek ayollariga dars beradi [7]. U.Dolimov 
keltirgan faktlarga ko'ra 1920 yildan e'tiboran Namanganning Shahand qishlog'ida 
Muhammadsharif So'fizoda, Arg'in qishlog'ida Orifjon Umarov, To'raqo'rg'onda 
Ishoqhon Ibrat va Mirzahamdam Xonkeldiyevlar boshchiligida savodsizlikni tugatish 
maktablari ochiladi [3, 106-107]. Albatta, ezgu va xayrli ishlari tufayli xalq hurmatini 
qozonib, qozilik darajasiga koʻtarilgan Ibratning ilm-fan, madaniyat, maktab-maorif 
sohasidagi jonbozligi ayrim g‘alamis mutaassiblarning g'ayrli munosabatlari tufayli 
Кор to'siglarga uchradi. 

Ibrat tomonidan yozilgan tarixiy, ilmiy, ijtimoiy asarlar bir-birini uzviy davom 
ettirib, Qo'qon xonligidan to 1930 yillarga qadar bo'lgan voqeliklarni o'z ichiga oladi. 
«Tarixi hurriyat», «Qo'rboshilar zamoni» nomli asarlarida muallif oktyabr to'ntarishi, 
Qo'qon muxtoriyatining o'rnatilishi, bu davrda vodiyda ro'y bergan voqeliklar, 
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Turkiston muxtoriyatining qonga botirilishi, bosmachilik harakatining kelib chigishi, 
mohiyati, sabablariga to'xtalib o'z davri nuqtai nazaridan baho beradi. Keyinchalik 
Ibratning shogirdi mulla Iskandar Abduvahob o'g'lining bergan xabariga ko'ra, uning 
100 ga yaqin kitoblari 1937 yil qatag'on qilinishidan bir oz avval qo'shsinch orasiga 
yashirilgan [3, 107]. Qolganlari esa 1937 yil, 7 yanvarda 4 ta qanor qopga joylanib 
olib ketiladi [6]. 

Ishoqxon Ibrat o'z davrining yirik muarrixi sifatida «Tarixi Farg'ona», «Tarixi 
madaniyat», «Mezonuzzamon» ilmiy asarlarini yaratdi. Ibrat ushbu asarlarini 
yaratishda Sharq tarixchilari bilan bir qatorda rus va Yevropa sharqshunoslarining 
asarlaridan ham foydalandi. Ishoqxon Ibrat «Tarixi Farg'ona» asarida tarixiy 
voqealarga xon va beklarning munosabatini tasvirlashga alohida e'tibor beradi. 
Muallif Buxoro amiri Nasrulloning 1842 yilda Qo'qonda mash'um qatlini 
uyushtirishiga qarshi chiqib, Qo'qon xonligi bilan birlashish va yaqinlashib 
kelayotgan rus bosqinining oldini olish harakatlarini qilish taklifi bilan chiqqan amir 
Nasrullo vazirlaridan biri Abdusamad noyibning oqilona so'zlarini keltiradi: «Holo 
Xo'qand zabt o'ldi, Farg'ona katta mamlakatdur, qancha askar va sipohu xazina sarf 
o'lub olindi, alholda Rusiyani kelmagi mahalliy xavfdur, agarda xonni onti aqd berub, 
tavba qiddurub, Xo'qandg'a qo'yub, Buxorog'a tobe' qilib, bir mulk bizlarga kelgan 
dushmanlarga bir qalqon bo'lur edi», deganida, so'zi amirga ma'qul bo'lmay, og'ziga 
kafsh bilan urdurg'on ekan». Olim Ishoqxon Ibrat ushbu so'zlarni keltirish orqali 
xonliklar, amirliklar ma'muriyatida uzoqni ko'ra oluvchi davlat arboblari mavjudligini 
ta'kidlash bilan birga, Nasrullo kabi kaltabin, burnidan narini ko'ra olmaydigan xonu 
beklarni qattiq qoralaydi. 

Ishoqxon Ibrat o'z xalqining porloq kelajagiga, ozod va hur hayot qurajagiga 
zo'r umid va ishonch bilan qaradi. «Tarixi madaniyat» asarida Vatanning kelajakda 
ilm-fan, madaniyat rivojlangan shaharlarining qiyofasini romantik bo'yoqlarda 
tasvirlaydi. Uning ilmiy-tarixiy asarlari Vatanimiz tarixini o'rganishda, shubhasiz, 
zarur, mo'tabar manba hisoblanadi. 

Ishoqxon to'ra Ibrat ijtimoiy-siyosiy mavzuda xalq hayotini haqqoniy 
ifodalovchi bir qancha asarlar yaratdi. Shoirning «Qalaysizlar?», «Bo'lubtur», 
«O'lursan», «Shikoyat», «Siymu zardur» kabi satirik asarlari shular jumlasidandir. 
Markaziy Osiyoning bosib olinishi natijasida o'lka Rusiya to'qimachilik sanoatini 
paxta bilan ta'minlaydigan asosiy xom-ashyo bazasiga aylandi. Shoir Ibratning 
«Qarz» radifli musaddasiga chuqurroq e'tibor berilsa, shoirning she'rdagi 
zaharxandasi ostida achchiq haqiqat yotganini payqash qiyin emas. Bechora chorakor 
dehqon o'z oilasini boqish uchun o'zini o'qqa-cho'qqa urishga majbur: u yil boshida 
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bo'lajak paxta hosili ustidan qarz oladi. Hosil kutilganidan kam bo'lgani tufayli 
qarzga botadi, uy-joyi «xatga tushadi», bir parcha yeridan ham ajraladi. 

Ishoqxon Ibrat «Bo'lubtur» radifli hajviyasida o'lka hayotiga kapitalistik 
munosabatlar bilan birga yaramas, o'ta salbiy illatlar ham kirib kelgani hamda bunday 
illatlar mahalliy xalq axloqiga kuchli salbiy ta'sir ko'rsata boshlaganini, ayniksa 
mehmonxonalarda, restoranlarda iflos ishlar bilan shug'ullanish, «doim fiyon» bo'lib 
yurish hollari vujudga kelgani kabi hayotiy lavhalarni berar ekan, unga o'zining 
nafratini ifodalash bilan cheklanmaydi, balki bunday hayotni vujudga keltirgan faktor 
sifatida Markaziy Osiyoning, jumladan, Qo'qon xonligining Rusiya tomonidan bosib 
olinishini ko'rsatadi. 

Shuni alohida ta'kidlash kerakki, Ishoqxon Ibrat ijodidagi yetakchi g'oya ilm- 
ma'rifat, madaniyat va texnika yangiliklarini targ'ib qilish g'oyasidir. Ibrat 
ma'rifatparvarligining tub mohiyati shundaki, uning ilm-ma'rifatga chaqiruvchi 
she'rlarida inson taqdiri birinchi o'rinda turdi. U xalqning iqtisodiy-madaniy hayotiga 
xizmat qiluvchi, uning mushkulini yengillashtiruvchi, uzog'ini yaqin qiluvchi ilm- 
fanni, texnikani targ'ib etdi. Shu nuqtai nazardan, uning «Tarixi chopxona», 
«Madaniyat haqida masnaviy», «Gazeta xususi-da», «Turkiston axdig'a xitob», 
«Tabrik Namangondin», «Qalam», «Tarixi manzumai vagon Ibratdin yodgor», 
«Muxammasi Ibrat» kabi she'rlari diqqatga sazovor. Shoir bu she'rlarida mamlakatni, 
xalqni asriy qoloqlikka sudrovchi mutaassiblarni, qadimchilarni keskin fosh etdi. 
Ibrat mehnatkash xalq boshidagi og'ir hayot, qashshoqlik, mamlakatning qoloqlikda, 
xalqning nodonlikda qolganining sabablarini aniqlashga, undan qutqarish yo'llarini 
topishga harakat qildi. Bir necha tarahqiy etgan mamlakatlarda bo'lgan Ibrat xalqni 
zulmatdan, mamlakatni qoloqliqdan qutqaruvchi birdan-bir yo'l ilm-ma'rifatni 
egallash deb tushundi. 

Darhaqiqat, Ishoqxon to'ra Ibrat ma'rifatparvarligining tub mohiyati shundaki, 
u har bir voqea-hodisaga o'z xalqi, Vatani manfaatlari nuqtai nazaridan turib 
munosabatda bo'ldi, baholadi. Kelajak avlodning taraqqiy etgan millatlar qatorida 
erkin, mustakil, farovon hayot kechirishini orzu qildi va unga katta umid bog'ladi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, jadidchilik harakatining eng oldingi saflarida 
bo'lgan ulug’ adib 15'ћодхоп Ibrat nafaqat tarixchi, shoir, tilshunos, noshir va 
o'qituvchi balki o'z davrining yetuk diniy ilmlar ulomosi, qozisi va eng birinchi galda 
vatan ravnaqi uchun fidoiylik bilan kurashib, butun umr intilgan tarixiy shaxsdir. 
Shoir XIX asr oxirida mamlakatda boshlangan ijtimoiy-siyosiy o'zgarishlarni to'g'ri 
anglagan, odamlarni yuksak ideal sari intilishi, milliy uyg'onishi, o'zligini tanishi, 
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buning uchun fan-texnika sohasi yangiliklari, ilm, ta‘lim-tarbiyani samarali tashkil 
etish, turmushni sog'lom aqida va teran tafakkur asosida qurish lozimligini targ'ib 
qilgan. Shu bois uning boy madaniy merosi, nafaqat mamlakatimizda, hatto chet 
ellarda ham puxta tadqiq etilmoqda. Shu sababli uning ma'naviy va axloqiy 
qarashlari hozirgi yoshlar uchun juda muhim ta'lim jarayonlaridan biri hisoblanadi. 
Darhaqiqat, Ishoqxon Ibrat Vatan va millat ravnaqi uchun o'z hayoti, ijodi va faoliyati 
misolida “mingdin bir” odamga nasib qiladigan “nishona” qoldirdi, nomiga mos 
chinakam ibrat namunasi bo'ldi. 
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АННОТАЦИЯ 
Хозирги даврда миллий ва маънавий кадриятларнинг инсон ва жамият 
хаётидаги ахамиятининг ошиб бориши, ёшлар камолотидаги Урни барчамиз 
учун мухим ахамият касб этмокда. Ушбу маколада миллий кадриятлар инсон 
капитали ривожланишига кандай таъсир килиши тахлил этилган. 
Калит сӱзлар: қадрият, миллий қадрият, инсон, инсон капитали, 
ривожланиш, ўзгариш. 


THE IMPORTANCE OF NATIONAL VALUES IN HUMAN CAPITAL 
DEVELOPMENT 


ABSTRACT 
At the present time, the growing importance of national and spiritual values in 
the life of man and society, the role of youth in maturity is becoming increasingly 
important for all of us. This article analyzes how national values affect human capital 
development. 
Keywords: value, national value, man, human capital, development, change. 


КИРИШ 

Миллий кадриятларимиз, халкимизнинг узига хос удумлари, унинг юксак 
ахлокий фазилатлари маънавиятимиз узагидир. Барчамизга маьлумки, бугунги 
кунда миллий кадриятларни тиклаш, такомиллаштириш, узлигимизни билиш, 
маънавий кадриятлар тизимини яратиш умуммиллий, долзарб вазифалардан 
биридир. Чунки миллий кадрият — миллатнинг асрлар мобайнида яратган 
маънавий бойликлари, носб тарихий обидаларини авайлаб-асраш, келгуси 
авлодларга етказиш, ривожлантириш, хурмат билан муносабатда булиш, 
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хурфикрлилик, виждон ва дин эркинлигини карор топтириш, маънавий MyJIKHH 
миллий кадрият сифатида химоя килишни Узида ифода этади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Айтиш керакки, миллий кадрият - миллатнинг тарихи, яшаш тарзи, 
маънавияти хамда маданияти билан узвий боглик холда намоён булади. Шу 
нуктаи назардан Узбек халки миллий, маьнавий кадриятлар ва ахлок одобга 
багишланган махсус теран таълимотларнинг меросхуридир. Жумладан, Юсуф 
Хос Ҳожибнинг “Қутадғу билиг”, Ахмад Югнакийнинг “Хиббат ул-хакойик” 
асарлари, Кайковуснинг “Кобуснома”, Бурхониддин Маргинонийнинг етти 
китобдан иборат “Хидоя, Хусайн Воиз Кошифийнинг “Ахлоки Мухсиний” 
номли одоб-ахлок меъёрларини батафсил сритиб берган асарлари бугунги 
кунда хам ўз ахамиятини, долзарблигини йукотмаган. 

Мамлакатимиз олимларидан академиклар И.Муминов, Э.Юсупов, 
С.Шермухамедов, М.Хайруллаев, Ж.Туленов, М.Баратов, А.Валиев, 
профессорлар О.Файзуллаев, А.Жалолов, Қ.Хоназаров, Ҳ.Аликулов, Р.Носиров, 
А.Шарипов, Х.Шайхова, М.Холматова, Т.Маҳмудов, Қ.Назаров, Г.Махмудова, 
Ш.Мадаева каби олимлар қадрият, миллий қадриятлар, маънавият, миллий 
маънавиятимиз бойликлари бўлган мутафаккирлар меросларини ўрганишга оид 
тадқиқотлар олиб боришган. 


НАТИЖАЛАР 

Миллий қадриятларга оид муҳим натижалардан бири академик 
И.М.Муминовнинг «Амир Темурнинг Ўрта Осиё тарихидаги ўрни ва роли» 
рисоласи бўлиб, у тарихий меросга миллий қадрият нуқтаи назаридан 
қарашнинг ёрқин намунасидир. 

Х.П.Пулатовнинг «Сизни яхши кўрар эдим, одамлар», «Мустакиллигимиз 
қадриятлари», О.П. Умурзокованинг «Умуминсоний қадриятлар: миллий 
анъана ва урф-одатлар такомиллашмокда», Ҳ.А.Алиқуловнинг «Нақшбандия 
қадриятлари», А.Жалоловнинг «Мустақиллик фалсафаси ва фалсафа 
мустақиллиги», айниқса Ф.Темиров ва С.Назароваларнинг «Жамият ва 
қадриятлар», Э.Ю.Юсуповнинг «Қадриятлар ва уларнинг жамият ҳаётидаги 
аҳамияти» рисолаларини, Х.О.Шайхова ва Қ.Назаровларнинг «Умуминсоний 
қадриятлар ва маънавий камолот» китобларини кўрсатиш лозим. Шу билан 
бирга Қ.Ҳ.Хоназаровнинг «Миллий ўзликни англаш ва умуминсоний 
қадриятлар» мақоласи, олимнинг кейинги йилларда чоп этилаётган бир қатор 
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бошка ишларида, А.М.Жалоловнинг «Мустакиллик масъулияти» китобида, 
Б.Р.Каримов ва Б.О.Тураевларнинг «Окилона кадрият мулжаллари» рисоласида 
мавзунинг бир катор жихатлари тахлил килинган. 

X. Қодирова ўзининг “Миллий қадриятлар ва маънавий мероснинг 
жамият ҳаётидаги ўрни” номли мақоласида: “Ўзбекистон халқи умуминсоний 
ва миллий қадриятларга таянади. Буларнинг бири иккинчисини инкор этмайди» 
дея таъкидлайди. 


МУҲОКАМА 

Маълумки, бугунги кунда замонавий дунё тараққиётининг динамикаси 
асосан инсоннинг инновацион, ижодий фаолияти, фан, техника ва 
технологияларнинг ривожланиши билан белгиланади. Шу билан бирга амалга 
оширилаётган ислоҳотларда миллий ва маънавий қадриятлар алоҳида ўрин 
тутади. Айтиш жоизки, миллий қадрият деганда, энг аввало, тарихий 
синовларга бардош берган, халқимизнинг миллий манфаатларини ўзида тўлиқ 
мужассамлаштирган, замонавий тараққиёт талабларига бутунлай жавоб бера 
оладиган, асрлар ўтгани сайин қадр-қиммати ортиб борадиган ғоялар 
тушунилади. 

Дарҳақиқат, ҳаёт ривожланиб бораркан, қадрият ҳам такомиллашиб, 
мукаммаллашаверади. Шу сабабли даврлар силсиласида қадриятлар шакли, 
хиллари маълум бир маънода ўзгариб туриши мумкин. Аммо қадриятлар борки 
улар шаклу-шамойилини ҳам, мазмун-моҳияти ва қадр-қимматини 
ўзгартирмайди. Уларга таълим, билим ва илм-фанни киритиш мумкин. Албатта, 
билим ҳеч бир бойликка сотиб олинмайдиган, фақат ўрганиш, интилиш 
орқасидан келадиган катта хазина ҳисобланади. 

Эндиликда билим, таълим қиймати “инсон капитали” атамаси билан 
аталиб келинади. Шу вақтга қадар адабиётларда инсон капитали тушунчаси 
асосан биреклама, яъни инсон капитали инсоннинг ўзига бевосита келадиган 
фойда ёки шахсни ижтимоий ҳимоялаш имконияти сифатида тушиниб келинди. 
Инсон капитали орқали фақат биргина инсоннинг ўзига эмас, балки бошқаларга 
ҳам наф келтириши мумкин. Бу эса, миллий ва умуминсоний қадриятларга 
таянган ҳолда амалга оширилиши зарур. 

Хўш, инсон капитали нима? Миллий қадриятлар инсон капиталига қандай 
таъсир қилади? 

Бугунги кунда инсон ва унинг қобилиятлари, билимлари, кўникмалари 
ҳар қандай жамият равнақи ва давлатнинг иқтисодий ривожланишининг асосий 
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омилига айланди. Шунинг учун жамият тараккиётининг мухим омили булган 
"инсон капитали" нинг мохияти баъзи иктисодчилар томонидан "хамма 
эгаллаган билим, куникма ва мотивация захираси" сифатида талкин этилади [2]. 
Аслида, бу капитал сифатида намоён булади, чунки у келажакдаги даромад 
манбаи хисобланади. Бу инсон капитали, чунки у инсонга хос булиб, унинг 
ажралмас кисмидир. 

Бекернинг сузларига кўра, «Инсон капитали - бу хар бир инсонда мавжуд 
булган билим, куникма ва мотивация захираси. У таълимга, ишлаб чикаришга 
Укитишга, соғлиқни сақлашга, миграцияга, нархлар ва даромадлар тўғрисидаги 
маълумотларни тўплашга сарфлаш шаклида инсон инвестициялари (узок 
муддатли капитал қўйилмалар) орқали шаклланади» [1]. Дарҳақиқат, таълим, 
саноат тажрибасини тўплаш, соғлиқни сақлаш, маълумот олиш инсон 
капиталига инвестицияларни англатади. Таълим ва касб-ҳунар таълими 
инсоннинг билим даражасини оширади, яъни инсон капитали ҳажмини 
оширади. Соғлиқни саклаш касалланиш ва ўлимни камайтиради ва инсоннинг 
умрини оширади. Миграция ва маълумот излаш ишчи кучи иш хаки юқори 
бўлган жойларга ва тармоқларга, яъни инсон капитали нархи юкори бўлган 
жойларга олиб боришига олиб келади. 

Ҳозирда Ҳаракатлар стратегияси доирасида олиб борилаётган барча 
ислоҳотлар инсон капиталини ривожлантиришга қаратилган. Ҳаракатлар 
стратегиясига мувофиқ, мамлакатимизда рақамлаштириш жараёнлари кенг 
кўламда амалга оширилмоқда. Шунингдек, рақамлаштириш жараёнлари 
жамият ҳаётининг барча соҳаларида содир бўлмоқда. Хусусан, инсон учун энг 
муҳим соҳалар иқтисодиёт, таълим ва тиббиётдир. 

Айтиш керакки, бугунги кунда ёшларнинг янги авлоди ўсиб улғайган - 
техник тафаккурга эга рақамли авлод, улардан гуманистик элемент чиқариб 
ташланган. Илм-фан инсон ҳаёти учун янги муҳит яратади. “Санъат сингари, 
илм-фан нафақат инсоннинг маданий машғулотидир. Илм - бу бизга 
кўринадиган ҳамма нарсани қандай қилиб ҳал қилувчи усул. Шунинг учун 
айтишимиз керак: бугунги инсон ҳаракатланадиган ва қолишга интилаётган 
ҳақиқат тобора кўпроқ фан деб аталадиган нарса билан белгиланади» [3, 239]. 

Маълумки, давлатимиз раҳбари илгари янги тизим асосида ижтимоий, 
маънавий-маърифий ишларни ташкил этиш бўйича бешта муҳим ташаббусни 
илгари сурган эди. Беш ташаббус доирасида у ёшларга эътиборни кучайтириш, 
уларни маданият, санъат ва спортга кенг жалб қилиш, ахборот 
технологияларидан фойдаланиш кўникмаларини шакллантириш, ёш авлод 
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ўртасида китоб ўқишни тарғиб килиш, XOTHH-KH3JIapHH иш билан таъминлаш 
масалаларига эътибор каратмокда. Шу билан бирга, ёшларнинг бўш вақтларини 
мазмунли ташкил этиш долзарб масала. Ёшларнинг маънавияти қанчалик 
баланд бўлса, уларнинг ёт ҳодисалар ва ғояларга нисбатан иммунитети 
шунчалик кучлироқ бўлади. Албатта, бундай ишлар инсон капиталини янада 
ривожлантиришга ёрдам беради. 

Шуни таъкидлаш керакки, соғлиқни сақлаш, билим ва кўникмаларни ўз 
ичига олган инсон капитали ХХ асрда дунёнинг кўплаб мамлакатларида, 
хусусан Осиёда иқтисодий ўсиш ва қашшоқликни камайтиришнинг асосий 
омилларидан бири ҳисобланади. Шунинг учун ҳам бизнинг мамлакатимиз 
Марказий Осиёда биринчилардан бўлиб инсон капиталини ривожлантириш 
лойиҳасини куллаб-кувватламокда [7]. 

Ҳаракатлар стратегиясини амалга оширишда миллий қадриятлар муҳим 
рол ўйнайди. Бу жуда мураккаб жараён. Қийинчилик шундаки, миллий ва 
умумбашарий қадриятлар мураккаб билимлар тизими, дунёқараши, урф- 
одатлари, урф-одатлари, маросимлари, ҳиссиётлари ва бошқаларнинг бой 
арсеналини қамраб олади. ҳақиқий дунё ягона бўлган шароитда ва улар 
ҳақидаги фикрлар ва қарашлар. 

Бошқа томондан, миллий ва умуминсоний қадриятлар турли 
йуналишларга эга: анъаналар, маросимлар, урф-одатлар, одатларни ўз ичига 
олган фалсафий, ижтимоий, сиёсий, иқтисодий, психологик, педагогик, 
тиббиёт, адабий, меъморий, санъат тарихи, диний таълимот қоидалари, 
фикрлари, маколлари, сўзлари, қарашлари ва бошқа миллий ҳамда 
умумбашарий дурдоналар. Ва ҳар бир тарихий даврда улар шиор, мурожаат, 
низом, кўрсатмалар сифатида ҳаракат қилишади ва қонуний тартибда хизмат 
қилишади, бунга риоя қилиш ҳамма учун мажбурийдир. Улар тартиб, гўзаллик 
ва яхши фазилатларни инсон ҳаётига ва умуман жамиятга олиб келади. Шундай 
қилиб, миллий ва умумбашарий қадриятлар инсонни илмли қиладиган, 
поклайдиган, ҳақиқат йулига иуналтирадиган, доноликка чорлайдиган, қадрли, 
мазмунли, ҳамма учун фойдали, ноёб, ўрнак ва муқаддас бўлган ҳамма нарсани 
ўз ичига олади. Келажакда бир хил ажойиб дурдоналарни яратиш учун ўрганиш 
ва билим олиш зарурлиги уларнинг педагогик аҳамиятидир. 

Миллий қадриятлар - бу муайян этник жамоалар вакилларининг тарихий 
ўзига хослигини акс эттирадиган маънавий идеаллари тўпламидир. Улар бир 
хил миллатга мансуб кишиларнинг хатти-ҳаракатлари учун ижтимоий ва 
меъёрий-маданий аксиомалар вазифасини бажарадилар [6]. Демак, ёш авлодни 
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тарбиялашда ижтимоий-тарихий хусусиятга эга бўлиб, шахсни оилага 
таништириш воситаси булган ва шу билан индивидуал мавжудлик 
вактинчаликлигини энгиб Утишга имкон берадиган кадриятлар мухим рол 
Уйнайди. Киймат-семантик мазмун "таянч пункти танловини", яьни дунёкараш 
курсатмаларини шакллантиришнинг энг мухим моментидир. 

Улардан инсон капитали тушунчаси анча кенг маънога эга - бу 
иқтисодиётни, жамиятни ва унинг бошланғич уяли оиласини, ишчи кучининг 
ўқимишли қисмини, бутун ҳаёт ва меҳнат давомида ақлли бошқариш 
қобилиятини интенсив ривожлантирадиган асосий кучдир. Инсон капитали - 
ҳар қандай мамлакат ва давлат иқтисодиётининг жаҳон бозорида 
ракобатбардошлигини таъминлайдиган, ҳукумат органлари, қонун чиқарувчи 
ва ижро этувчи ҳокимият органлари фаолиятига кучли таъсир кўрсатадиган 
омил бўлган тўпланган қобилиятлар, кўникмалар ва мақсадлар тўплами [5, 6]. 

Ҳар қандай давлат ва жамиятда инсон капиталини шакллантириш 
бачадонда инсоннинг соғлом ривожланиши, унинг туғилиши, инсон, шахс ва 
шахс даражасида этуклиги каби кӱплаб омиллар таъсирида мураккаб 
жараёнларни Уз ичига олади. Улар орасида оналар ва болалар тинчлиги ва 
саломатлиги, соғлом оилавий муҳит, эрта болалик таълими, мактаб ва бошка 
таълим шаклларини ўз ичига олган кенг қамровли таълим тизими ва уларнинг 
сифати ва самарадорлигига қаратилган кучли давлат ижтимоий ҳимоя сиёсати 
мавжуд. 

Маълумки, миллат фаровонлиги ушбу мамлакатда ёшларнинг таълим ва 
келажагига берилаётган эътибор даражасига боғлик Шу маънода, 
Ўзбекистонда ёшлар муаммоси давлат сиёсатининг устувор йўналишларидан 
биридир. Аммо, шу билан бирга, иқтисодиёт учун ғамхўрлик билан чамбарчас 
боғлиқ бўлган мамлакат ривожланиши учун муҳим бўлган инсон капиталини 
ривожлантиришда маънавият, миллий қадриятлар, умуминсоний қадриятларни 
эътибордан четда қолдирмаслик керак. 

Билим инсон ҳаёти ва фаолиятини тартибга солувчи ва белгилайдиган 
омил сифатида инсоннинг зарурий таркибий қисмига айланади. Бу даврда 
давлатга тегишли жисмоний капитал билан бир қаторда "йигирманчи асрнинг 
иккинчи ярмида жамият тараққиётининг ҳал қилувчи кучига айланадиган" 
инсон капитали шаклланади. Албатта, замонавий жамиятда инсоннинг 
шахсияти ва унинг билимлари яқин ўтмиш билан таккослаганда анча кучли 
позицияларни эгаллай бошлади, замонавий ҳаёт ҳам шахсий индивидуаллик, 
ҳам кўп ўлчовли ижтимоий алоқалар билан ажралиб туради. Деярли ҳар куни 
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инсон навбатдаги иш, касб, шериклар, узини тутиш услублари, одоб-ахлок 
қоидалари, диний эътиқодлар, оила ва болаларга муносабат, соғлиқ ва 
касалликлар ҳақидаги ғоялар ва бошқаларга дуч келади. Шу ўринда айтиш 
керакки, польшалик ИКТИСОДЧИ-СОЦИОЛОГ Зигмунд Бауманнинг 
"шахсийлаштирилган жамият" тушунчасига кура, "биз бир вактнинг Узида 
куплаб Уйинларни Уйнашга мажбурмиз ва уларнинг хар бирида коидалар 
тугридан-тугри йул буйлаб Узгаради" [9, 146-158]. 

Бирок хозирги кунда "инсон булиш"нинг янги услуби кабул килинмокда, 
яъни инсон юзага келиши мумкин булган муаммоларни олдиндан куриб 
чикишни ва уларнинг пайдо булишининг олдини олишни Урганади, бу 
мустакил фикрлаш ва яхши билим даражасини талаб килади [8]. Шунингдек, 
замонавий инсон "муваффакиятли" булиши керак деб тахмин килинади. Шу 
билан бирга, беқарор замонавий дунёда, кўп қиррали муносабатлар ва 
алоқаларнинг кўпайиши билан одамлар ўртасидаги алоқалар заифлашади, ҳаёт 
кўпинча тасодифий мажбуриятлар билан белгиланади ҳамда бу дунёда одам 
доимий равишда янгиликка мослашишга, янги билимларни олишга мажбур. 

Дарҳақиқат, жамиятдаги мавқеини англаб, янги хулқ-атвор услубини 
ўзлаштирган инсон ўзининг шахсий инсон капиталини туплашга алоҳида 
аҳамият беради. Тадқиқотчиларнинг таъкидлашича, шахсий инсон 
капиталининг тўпланиши ҳар бир шахснинг шахсий хусусиятларига ва мавжуд 
ижтимоий институтларга боғлиқ бўлиб, бу тўпланиш мураккаб, узоқ ва қиммат 
жараёндир. Инсон капиталини тўплашда инсон салоҳияти ва тегишли капитал 
ажратиб кўрсатилади; инсон салоҳияти заҳира сифатида мавжуд бўлиб, фақат 
иқтисодий фаолият жараёнида ўзини намоён қиладиган инсон капитали бўлиш 
имкониятининг бир тури сифатида ишлайди. 


ХУЛОСА 

Шундай қилиб, Ўзбекистоннинг келажакдаги ривожланиши илм-фан, 
илмий, ижтимоий ва гуманитар технологияларга асосланган бўлади. Сўнгги 
икки-уч йил ичида миллий бойликнинг ажралмас қисми бўлган инсон 
капиталини ривожлантиришга тобора кўпроқ эътибор берилмокда. Буларга 
ижтимоий ҳимоя, инсон саломатлиги, оилавий муносабатлар яхшиланиши, 
туман муассасалари фаолияти яхшиланиши ва таълим тизимидаги туб 
ўзгаришлар киради. Демак, ҳозирги вақтда инсон капитали янги билимларнинг 
эвристик табиати билан боғлиқ бўлган интеллектуал капитал шаклини олади. 
Ва ёш авлод замонавий интеллектуал капиталнинг ташувчисига айланмокда, 
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унда ноё0 кадриятлар, янги туртки тури, янги алока турлари ва янги 
куникмалар (шу жумладан ракамли) фаол шаклланмокда. 

Умуман олганда, инсон капиталини туплаш тарбияга сармоя киритишдан 
бошланади, яъни оилада ота-она фарзандининг туғилиши билан унга маблағ 
қўйиши зарур. Фарзандларни тарбиялаш жуда кўп маблағ талаб қилади, аммо 
айни пайтда болалар ота-оналарнинг қониқиш манбаидир. Яъни, ҳаёт 
жараёнида одам ўзини ҳаракатга келтиради, гўё бирон бир "фойдали" иш билан 
шуғулланади ва ўзларининг инсон капиталининг таркибий қисмларидан - 
таълим, соғлиқни сақлаш, бўш вақт, тарбияни ўзаро бир-бирини мустаҳкамлаб 
турадиган эркин энергияни "ажратиб" олади. 
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ANNOTATSIYA 
Maqolada gimnastikachi qizlarning jismoniy tarbiya va sport universiteti 
talimida yurak qon tomir tizimi va nafas olish tizimini tibbiy nazoratining 
samaradorligi masalasi ko'rib chigiladi. 
Kalit so’zlar: gimnastika, sport, Jismoniy tarbiya, tibbiy nazorat, nafas olish 
tizimini, yurak qon tomir tizimi. 


EFFECTIVENESS OF MEDICAL CONTROL OF THE CARDIOVASCULAR 
SYSTEM AND RESPIRATORY SYSTEM IN THE EDUCATION OF 
GYMNASTIC GIRLS AT THE UNIVERSITY OF PHYSICAL TRAINING 
AND SPORTS 


ABSTRACT 
The article discusses the issue of the effectiveness of medical control of the 
cardiovascular system and respiratory system in the education of girls gymnasts at the 
University of Physical Culture and Sports. 
Keywords: gymnastics, sports, physical education, medical supervision, 
respiratory system, cardiovascular system. 


KIRISH 

O'zbekiston Respublikasi mustaqil Davlat maqomini qoʻlga kiritgach, 
mamlakatimizda jismoniy tarbiya va sport ishlariga alohida ahamiyat berila 
boshlandi. Ayni maqsadda, Prezident farmonlari, qonunlar, Vazirlar Mahkamasining 
qarorlari e'lon qilindi. Bularga oid boʻlgan, jumladan Oʻzbekiston Respublikasining 
2015 yil 4 sentyabrdagi O*RQ-394-sonli “Jismoniy tarbiya va sport to'g'risida" gi 
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qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 3 iyundagi PQ-3031-sonli 
“Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 
to'gírisida"gi Farmoni, 2017-2021 yillarda Oʻzbeķiston Respublikasini 
rivojlantirishning beshta ustuvor yoʻnalishi boʻyicha Oʻzbekiston Respublikasi 
Prezidentining PF-4947-sonli “Oʻzbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish 
boʻyicha harakatlar strategiyasi to'g'risida"gi Farmonlarida qabul qilingan qonunlar 
asosida ushbu jarayon keng koʻlamda amalga oshirila bordi va 502 Тот, barkamol 
avlodni etishtirishda alohida ahamiyat kasb etib kelmoqda [1,2,3]. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Sport tibbiyoti sportchilarning salomatligi va funksional holatini kuzatish va 
aniqlashda yangi zamonaviy tibbiy tekshirish usullarini tadbiq etib kelmoqda. 
Jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanuvchilarning jismoniy ish qobiliyatini va 
chiniqkanligini aniqlashda yangi test sinovlari, organ va tizimlarning funksional 
holatini tekshirishda funksional sinamalar qoʻllanilmoqda. Salomatlik - ijtimoiy- 
iqtisodiy, biologik, ekologik, tibbiy va psixoemotsional ta'sirlarning natijasi ekan, uni 
sog'lomlashtiruvchi jismoniy mashqlar yordamida mustahkamlash mumkin. 
Sog‘lomlashtiruvchi jismoniy tarbiya bilan muntazam shugʻullanish organizmning 
atrof-muhit va infeksiyalar ta'siriga tabiiy qarshiligini oshiradi. Lekin sportning 
barcha turlari xam ayollarning ijtimoiy va morfo-funksional muammolarini hal qila 
olmasligi haqida fikr yuritilgan edi. Keyingi paytda butun dunyoda ayollarning 
harakat faolligini jismoniy sog'lomlashtirish texnologiyalari yaratildi (Apanasenko 
G.L., 2002, Popov V.A., 2006, Gladkov V.N., 2007). 

Badiiy gimnastika bilan shugʻullanishga kelayotgan qizlarning safi tobora 
oshib borar ekan, gimnastikachi qizlarimizning organ va tizimlarining funksional 
holati, xususan nafas olish organlarining, jismoniy yuklamaga moslashish 
mexanizmlarning mukammalligi, mashq mashgʻulotlari va musobaqalarga 
tayyorgarligi va jismoniy ish qobiliyatini qayta tiklash jarayonlarining xususiyligi 
kabi jihatlarini alohida oʻrganish kerak. 

Insonning harakatlanish funksiyasi biologik va pedagogik omillar ta'sirida 
shakllanadi. Biologik omil bolalar va oʻsmirlarning yosh xususiyatlari bilan Бог“ Па, 
uning harakat funksiyasiga boʻlgan ta’siri yoshiga qarab rivojlanish qonuniyatlariga 
boʻysunadi. 

Bunday ko‘nikmalarni tarbiyalash uchun umumrivojlantiruvchi mashqlar, 
yurish, yugurish, sakrashlar, uloqtirishlar, muvozanat mashqlari, osilish va tayanish 
mashqlari, tirmashib chiqish, akrobatika mashqlari qoʻllaniladi. Ularni bajarish 
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paytida shug‘ullanuvchilar sub'ektiv sezgilarni и yoki bu harakatlarni bajarishga 
ketadigan vaqt hamda makon to'g'risida o'qituvchidan axborot koʻrinishida 
olinadigan sifatli baho bilan taqqoslashlari kerak. Harakat faoliyati jarayonida vaqt, 
makon va mushak kuchlanishlari darajasi toʻgʻrisidagi tezkor axborot 
shug‘ullanuvchiga olinadigan sezgilarni tabaqalashtirishni oʻrganishga imkon beradi. 
Bu harakatlarni boshqarish uchun juda muhimdir. Harakat faoliyatini ongli ravishda 
boshqarish sezgilarning, ayniqsa mushak sezgilarining rivojlanishi bilan bogʻliq. 
Sezgi organlari orqali tashqi muhit qabul qilinadi. Eshitish, ko'rish va boshqa sezgilar 
qanchalik kam rivojlangan boʻlsa, inson faoliyati shunchalik cheklangan va u 
shunchalik kam rivojlangan boʻladi [11,14,15]. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Gimnastika Кор muammolarini hal qiluvchi, Кор qirrali vositadir. Uning 
mashqlari orqali jismoniy fazilatlarni rivojlantirish, to‘g‘ri qomatni shakllantirish, 
sog'liqni mustahkamlash, irodaviy fazilatlarni tarbiyalash, harakatlarni mohirona, 
engil ijro etishga o'rgatish kabi vazifalar muvaffaqqiyatli hal etiladi [5,4,6,7,10,12,]. 

Gimnastika — jismoniy tarbiya dasturining asosiy bo‘limlaridan biridir. O*quv 
yurtlarida gimnastika mashgʻulotlari, dasturning boshqa boʻlimlari singari, 
o'quvchilar jismoniy tarbiyasining asosiy vazifalarini amalga oshirish lozim 
14,6,7,8,9,10, 12,15]. 

Ular quyidagilar: 

1. To'g*ri jismoniy rivojlanish, sog*liqni mustahkamlash, chiniqtirish; 

2. O'quvchilarni һауойу zarur harakat, ko‘nikma va malakalariga o‘rgatish; 

3. Muhim harakat va irodaviy fazilatlarini (tezkorlik, chaqqonlik, kuch va 
h.k) rivojlantirish 

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgach, barcha sport turlari qatori gimnastika 
ham tom ma'noda yuksaldi. 2005 yilda tashkil qilingan Oʻzbekiston gimnastika 
federatsiyasi mamlakatimizda ushbu sportning barcha asosiy turlari — erkaklar va 
ayollar sport gimnastikasi, badiiy gimnastika, trampolin, akrobatikani 
ommalashtirishga doir izchil ishlarni amalga oshirmoqda. 

Gimnastika sport turi bilan shugʻullanuvchi qizlarda kardio-respirator 
tizimning funksional holatini me’yorlash. 

1. Gimnastika sport turlari bilan shug‘ullanuvi qizlarni jismoniy rivojlanish va 
jismoniy tayyorgarlik darajasini testlar va uslublar yordamida aniqlash. 
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2. Tadqiqot o‘tkazilayotgan guruhlardagi gimnastikachi qizlarda kardio- 
respirator tizimning funksional sinamalarga boʻlgan javob reaksiyasini tahlil etish, 
natijalar asosida trenirovka jarayonini xususiylashtirish va takomillashtirish. 

Oʻzbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universitetining Sport faoliyati 
(gimnastika sport turi bo‘yicha) yoʻnalishida ta'lim olayotgan gimnastikachi qizlar. 

qoʻyilgan vazifalarni echish uchun kuyidagi uslublar до Папа: 

1. Ilmiy uslubiy adabiyotni nazariy tahlil qilish; 

2. Anamnez, somatoskopiya, antropomerik tekshirish usullari yordamida 
jismoniy rivojlanishni baholash; 

3. Pulsometriya va tonometriya; 

4. Kardio-respirator tizimni tekshirishdagi funksional sinamalar yordamida 
gimnastika bilan shugʻullanuvchi sportchi qizlarning nafas olish organlarining 
funksional holatini baholash; 

5. Tajriba va kuzatish natijalarini matematik — statistik usullar bilan aniqlash. 

Anamnestik tadqiqotlar — anketalashtirish yordamida berilgan savollarga 
javoblar olindi. 53,3% gimnastikachilarning ota-onasida kasalliklar qayd etildi, faqat 
6,6% da nafas olish organlarining kasalligi -gaymorit bilan kasallangani, tekshirish 
jarayonida 20% bosh og‘rig‘i, 6,6% bosh aylanishi, 26,6% tez charchash, 6,6% da 
taxikardiya kabi shikoyatlar, 53,3% da charchashning 3 darajasi, 46,6% da og‘riq 
qoldiruvchi dori vositalarini qabul qilishi, 60% da kun va ovqatlanish tartibiga rioya 
qilmasligi aniqlandi. Olib borilgan izlanishlar davomida qoʻllanilgan qayta tiklash 
vositalarining pedagogik turida kun va ovqatlanish tartibining me’yorga keltirilishi, 
psixologik turida autotrening bilan shug'ullanishlari, dori-darmonlarning qabul 
qilinishi shikoyatni emas, balki patologik jarayonni bartaraf etilishi, tekshiruvlarning 
oxirgi bosqichida bosh og'rig'i va aylanishi yo‘qolganligi, tez charchash, taxikardiya 
kabi shikoyatlar qayd etilmaganini, charchashning 3 darajasi 6,6%ga, kun va 
ovqatlanish tartibiga rioya qilmaslik 0%га tushgani aniqlandi. 

Somatometrik va antropometrik tadqiqotlar — somatoskopiyani o'tkazish 
uchun ertalabki vaqt belgilandi. Yorug‘ va harorati 22-23°S boʻlgan xonada 
oʻtkazildi. Tana tuzilishi M.V.Chernorutskiy uslubi bo‘yicha aniqlandi: 

1. Astenik tip — tana boʻyi 180 sm va undan yuqori, gavdasi kalta, oeq qoʻllari 
uzun, Ко“Кгак qafasi choʻzinchoq silindr shaklida. 

2. Giperstenik — tana boʻyi oʻrtacha yoki undan pastrok, gavdasi uzun, oyoq- 
qoʻllari kalta, koʻkrak qafasi keng. 

3. Normostenik — tana proporsiyalari oʻrta me'yorda. 
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Skoliozni aniglashda tekshiriluvchini oldinga engil engashtirib, umurtqalarning 
oʻtkir o‘simtalari ustidan barmoq bilan yuqoridan pastga chizdik. Paydo boʻlgan 
chiziqqa qarab gavdani normalligi yoki skoliozi bor-yo'gligi aniqlandi. Skolioz 
darajalarini quyidagicha ajratdik: 

1. Agarda tekshiruvchining ikki kaftini boshining orqasiga qo‘yib, tik 
turgan holda orqa mushaklari taranglanishi natijasida umurtqa pog'onasi butunlay 
rostlansa, bu skoliozning birinchi darajasidan dalolat Бегай. 

2. Agarda mushaklar tarang gilinganda ham skolioz saglanib qolsa, bu 
skoliozning ikkinchi darajasi deyiladi. 

3. “Shved devorchasi” yoki turnikda qoʻl bilan osilganda ham umurtqa 
pog'onasi rostlanmay qiyshiqligi saqlanib qolsa, bu skoliozning uchinchi darajasi 
deyiladi. 

Murakkab  uyg'unlashgan atsiklik sport turlarida mutaxassislashgan 
sportchilarning (gimnastikachi qizlar jismoniy rivojlanishini baholash uchun standart 
asbob-uskunalar: antropometr, tibbiy tarozi yordamida E.G. Martirosov (1982); 
L.Tegako, I.I. Salivon (1989); ishlarida bayon etilgan qoidalarga qat'iy rioya qilgan 
holda antropometrik tadqiqotlar oʻtkazildi. Birinchi navbatda total oʻIchovlar — boʻy 
va tana vazni koʻrsatkichi olindi. Soʻng koʻrsatkichlar asosida Ketle (vazn-bo‘y) 
indeksi hisoblandi. Ви usul bilan bo'yning har bir santimetriga qancha gramm 
ogʻirlik boʻlishi kerakligi aniqlanadi. Ogʻirlikni (gr) bo‘yga (sm) boʻlib topiladi, 
erkaklar uchun о“ пасва 370-400 gr sm ga aniq boʻladi, ayollarda 325-375 gr. sm. 

Somatometrik tekshirishlar shuni ko'rsatdiki, 13 Фо gimnastikachi qizlar 
astenik, 6,6 % giperstenik va qolgan 80% normostenik tip tana tuzilishiga ega. 
Barcha tekshiriluvchilarning qaddi-qomati normal baholandi. Ne 9 va Ne 12 
tekshiriluvchilardagi skoliozning I darajasi ularning trenirovkadagi bosh og‘rig‘i va 
charchash darajasiga ham sabab boʻldi. Oyoq shakli va oyoq osti shakllarining 
patologik oʻzgarishlari kuzatilmadi. Ketle indeksi boʻyicha 13,3% tekshiriluvchilarda 
me'yordan oshiq boʻlib, sababi mushaklar tizimi va yog‘ qavatining yaxshi 
rivojlanganligidir, 6,6 % ida esa KI koʻrsatkichi biroz me’yordan past, bu holat 
gimnastikachi qizlarga monand, deb hisobladik. 

Pulsometrik tadqiqotlar - YuQS (yurak qisqarishlari soni) puls, ya’ni tomir 
urishini bilak arteriyasida bir xil son 3 marta ketma-ket qaytarilguncha har 10 
sekundda pulsni o*lchash yoʻli bilan aniqlandi. Tomir urishini o‘lchash orqali tinch 
holatdagi, yuklama vaqtidagi va tiklanish davrining har daqiqasida YUQS aniqlandi. 

Tonometrik tadqiqotlar — Arterial bosim tonometr manjetasi chap elkaga 
taqildi, apparat muruvvati oxirigacha buraldi, “поКспа” yordamida havo yuborildi, 
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maksimal havo manjetada to'lganidan keyin asta-sekin muruvvat bo‘shatilib, havo 
chiqarila boshlaydi, shu payt siferblatda boshlang'ich tovush sistolik bosimni va 
oxirgi tovush diastolik bosimni koʻrsatdi. Arterial bosimni oʻlchash tinch holatda 
aniqlandi. Spirometriya — quruq spirometr bilan ОТ o*lchandi. 

Gimnastikachi qizlarni dastlabki tekshiruv natijalari: pulsometrik tekshiruvlar 
20%da taxikardiya, tonometrik tekshiruvlar 13,3%da gipertoniya, 13, 3% da 
gipotoniya, spirometrik tekshiruvlarda 13,3%da O'TSning pastligi aniqlandi. 
Qo'llanilgan pedagogik, tibbiy qayta tiklash vositalari natijasida izlanishlarning 
so‘nggida patologik oʻzgarishlar qayd etilmadi. 

Funksional sinamalar yordamida gimnastika bilan shugʻullanuvchi 
sportchilarda nafas olish tizimining funksional holatini Genche, Shtange, 
Shafranovskiy va Rozental sinamalari bilan tekshirildi va olingan natijalar baholandi. 

Nafas olish tizimining funksional sinamalarining to'g'ri bajarilganligi 100 
ballik tizim boʻyicha barcha gimnastikachilarda 99+ 1 variatsiyada oʻtkazildi. Nafas 
olish tizimining funksional holati 20% gimnastikachi qizlarda “a’lo” darajada 
ekanligi aniqlandi. 26,6% da esa, funksional holatining juda past darajadaligi, 
ayniqsa, Rozental sinamasi ko‘rsatkichlarining har tekshiruvida pasayib borishi qayd 
etildi. Izlanishlar yakunida nafas olish tizimining funksional sinamalariga javob 
reaksiyalari 60% gimnastikachi qizlarda “a’lo” darajada, qolgan 40%da esa те’уог 
ko'rsatkichlardaligi aniqlandi. 


XULOSA 

1.Gimnastikachi qizlarda anamnestik koʻrsatkichlar 26,6% ida salomatligida 
jiddiy oʻzgarishlari boʻlganligi sababli, somatometrik va antropometrik 
ko'rsatkichlarning nomunosibligi belgilandi. 

2. Gimnastikachi qizlarning aksariyati (60%) antropometrik ko‘rsatgichlardan 
tana ogʻirligi, uzunligi optimal nisbiy muvofiqlikda. Gimnastikachi qizlarning 6,6% 
ida KI ko'rsatkichlarining pastligi, tashqi muhit omillari ta'siriga бог Па boʻlib, 
qo‘l kamari, elka, bilak, koʻkrak, son, boldir mushaklarining massasi shu sport turi 
uchun mos. 

3. Nafas olish tizimini funksional holatini aniqlash uchun qoʻllanilgan 
sinamalarning 20%ida “ао” darajada, 53,3% gimnastikachi qizlarning 
koʻrsatkichlari me’yorda boʻlib, ularning jismoniy rivojlanishlarini va jismoniy 
yuklamalarga respirator tizimning imkoniyatlari yuqori zahiraga boyligi va yuqori 
ekanligi xaqida dalolat beradi. 


Academic Research, Uzbekistan 792 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00958 


4. Analitik tahlillar shuni ko‘rsatdiki, 26,6% tekshiriluvchilarning funksional 
holatining juda past darajadaligi ulardagi respirator tizimda funksional etishmovchilik 
yuzaga kelishini, bunga sabab sifatida ularning anamnestik ko‘rsatkichlaridagi 
shikoyatlar, talabalik davrining qishki sessiyasidagi psixologik zoʻriqish ekanligidir. 

5.Nafas olish tizimining faoliyatini me’yorlash uchun yillik tayyorgarlik 
umumtayyorgarlik davrida badiiy, sport gimnastikasi va sportning boshqa turlarida 
qoʻllaniladigan elementlaridan moslarini tanlab, sportchining jismoniy sifatlarini va 
imkoniyatlarini yuqori darajaga koʻtarishda ulardan foydalanish maqsadga muvofiq, 
deb bildik. Sinov-tajribada ishtirok etayotganlarning barchasida gimnastik mashq 
usullarining bajarish samaradorligi oshdi. Bu bir tomondan koordinatsion murakkab 
harakatlarda chaqqonlik va egiluvchanlikning rivojlanish darajasi etarli emasligi, 
boshqa tomondan esa ishchanlikni rivojlantirish uchun mashg'ulotlarda maxsus 
chiniqishni oshiruvchi maxsus mashqlardan foydalanish kerakligi koʻrsatib berdi. 
Sportchilarni chiniqqanligini, respirator tizimning funksional sinamalarga javob 
reaksiya natijalarini baholash uchun qoʻllaniladigan koʻrib chiqilgan mezonlar, 
mashq qilishning mikrodavrining turli bosqichlarida, turlicha qiymatga ega boʻldi. U 
yoki bu notipik (odatdan tashqari) xildagi javoblar, trenirovka jarayonini o‘tkazish 
tartibining buzilishi yoki uni noto'g'ri tashkil etilishi oqibatida vujudga kelishini, uni 
musobaqalar davrda koʻproq darajada axborotli boʻlishini belgiladi. 
Gimnastikachilarning nafas olish tizimini funksional holatini me’yorlashda 
funksional sinamalardan foydalanishning samaradorligini muntazam oshirib borish 
kerak. 
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FEATURES AND FUNCTIONS OF SLANG 


Shahnoza Bahromovna Tairova 
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ABSTRACT 

This research deals with slang and its interpretations. The peculiar 
characteristics of “slang” are presented. The study also encompasses information on 
the core reasons of both learning and teaching slang in the classroom. The functions 
of slang are examined and specified by examples representing the way they are used 
in speech by native speakers. The most common barriers in regard to teaching 
students slang by non-native teachers are analyzed. 

Keywords: slang, features, barriers, advantages, reasons, functions, intimacy, 
mutual understanding, social situation, solidarity, novelty, emotion, expressiveness, 
target language 


INTRODUCTION 

Slang is undoubtedly an integral part of many languages including English. As 
people are living in the era of high speeds, it also necessitates expressing themselves 
succinctly in the language; thus, slang began progressing notably in recent years. 
Slang has a supreme role in the language as it is the reflection of modern life. By 
examining the specifications of slang, one can keep the track of the changes in the 
language and stay updated. Slang is also vital since learning it can steadily help non- 
native learners to be well aware of the cultural aspects of the language, as well. 


METHODOLOGY AND LITERATURE REVIEW 

Being one of the heated and controversial themes of the language, slang is also 
counted to be a rather ambiguous and obscure topic; thus, no precise definition there 
still exists. Yet, one of the peculiarities of slang is that slang is usually restricted to 
particular groups or regions; hence, an opportunity arises for people to express their 
identity better and to have a secret code within their group and not to be understood 
outside the group. The scholars Anderson and Trudgill also state that it is more 
probable to use slang in order to preserve intimacy in the group and exclude 
outsiders. Another paramount feature of slang is that the proper as well as frequent 
use of slang labels to what extent you have an impressive command of the language 
and as a result, as a non-native speaker you have the inclusion in the target language. 
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Semantically, slang is also characterized as the “poetry of everyday life" since people 
are able to create their own slang by sharing their socio-emotional experiences. 

There is also the multitude of other reasons and advantages of mastering and 
using the slang both inside and outside the classroom. They are the following: 

Personal benefit 

To begin with, slang is beneficial personally. Namely, the person who is well 
aware of the correct usage of slang in certain settings also proves that he knows what 
is culturally in fashion and ultimately, it degrees his status, as well. Additionally, 
owing to the fact that slang is seen in virtually all the movies, cartoons, songs, 
literature, advertisements or TV shows, one can be fully able to experience as well as 
enjoy the art and the culture of the target country. 

Solo mission 

Since the desired target of mastering any foreign language is to be capable of 
conversing easily with native speakers, in this regard one cannot but agree that the 
use of slang leads to the confident communication between the participants and 
hence, mutual understanding is secured, too. 

Avoid misperceptions 

Like idioms or some phrasal verbs, slang carries an entirely different meaning 
than what the basic interpretation could be. To be more exact, slang word or phrase 
has no literal, but metaphorical meaning. Therefore, only the competent user who is 
regularly accustomed to exploiting slang in daily verbal conversation can avoid 
confusions and any potential misunderstanding regarding the slang usage. 

Brevity 

As the modern hectic day urges people to be dynamic and speedy, slang evokes 
the opportunity of saving the time by using short speech. It is especially essential in 
daily conversations or in instant chats to carry out a brief, simple and upbeat 
conversation. 

Translation matters 

Whether one is personal or professional translator, there is the likelihood of 
encountering slang and so, it absolutely requires apprehending the core meaning of 
the slang in order to prevent such dismal failures like incorrect translation or 
misinterpreted data. 

Faux Pas 

Unless one has any idea what slang stands for, he is bound to open himself up 
to the chance of faux pas. Precisely, in the English language, there are many words 
which can be misused if one is unable to keep in the know about modern slang. 
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Unfamiliarity with such nuances in the language can consequently cause the creation 
of awkward social situations in which one might insult or swear somebody 
accidentally. 

Emotional arousal 

At times, using common language is rather fierce if there is a stressful, 
unpleasant, difficult or serious matter to express oneself or discuss with somebody. In 
respect of such cases, slang can also be of concern in expressing oneself emotionally 
much easily. 


RESULTS AND DISCUSSION 

The research was conducted in order to elaborate on exemplary functions of 
slang which make it an immense helper in establishing a free way to communicate in 
an authentic setting. 

The following functions of slang can be deemed as the most obvious ones: 

1. Slang can have a novelty value. There are many occasions where slang 
renewed the speech with such examples such as sadventure, which is interpreted as a 
sad adventure ог an adventure undertaken by a sad person, or I’m off to Bedfordshire 
which means “Tm going to bed". In the former, it can be seen that the new slang 
word is coined by dropping the initial two letters in the word "adventure" and 
amalgamating the words "sad" and "venture", meanwhile, in the latter, two nouns 
“ред” and “fordshire” are joined together and formed as a compound noun. 

2. Slang can embrace elements of a joke. For instance, in the slang words 
nosecicle which means "frozen snots dangling from noses, created during cold 
weather ", absobloodylootely which is another slang word for absolutely, one can feel 
a sense of humor. 

3. Slang can make speech emotional. Common apparent examples for this kind 
of slang can be sadghetty which is used when one eats spaghetti all alone being sad 
and depressed or hangry which is the amalgam of the words “hungry” and “angry” 
and means "feeling irritable because of being hungry". 

4. Slang can possess expressiveness and evaluation. For example, the word 
alpha is used to name someone who desperately wants to lead a group or the slang 
word anorak is utilized to refer to a person who is weirdly interested in something. In 
these both cases, one can look through the negative evaluations of the slang words. 

5. Slang can have nominative function. Some common examples of this slang 
are morning selfie that means a person who is in the habit of posting a selfie to a 
social media in the morning after having put on makeup and taken a shower, daft cow 
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used for a female friend when they have done or said something silly, flying coffin for 
an airplane, think-machine for brain, bonehead for a stupid person or magpie for 
someone who talks obnoxiously. 

Notwithstanding the aforementioned merits of slang, most of the non-native 
language teachers oppose to include slang as a theme in their syllabus as to their way 
of thinking, slang is a lower level of language and thus, not appropriate in an 
academic environment. They also hold the view if slang is taught in the class, it 
distorts the Standard English. However, such teachers who look down on slang with 
disdain, without reservation, are not knowledgeable enough what slang itself is and 
what a significant role it can possess. Even though, students are taught the main skills 
profoundly via course books and other supplementary materials, it is almost 
implausible to succeed in a real communication with native speakers or in 
experiencing authenticity. 


CONCLUSION 

In sum, being the living phenomenon of the language, slang has already turned 
into the integral part of our speech. Due to this factor, as a facilitator and guide, it 
shoulders a great responsibility on teachers to let students gain insight about slang so 
that learners can be better able to acquire communicative as well as cultural 
competence and enrich their vocabulary bank with such informal register. 
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ABSTRACT 

The article deals with the issue of applying educational games into teaching 
practice of young learners. The aim of this study is to examine the significance of 
games, educational purposes of games, the types of games and their classification. 
The research is also devoted to the analysis of crucial requisites, namely how to 
choose games, when and how to use them by outlining the views of outstanding 
scholars and educators. 

Keywords: game, young learners, approach, communicative competence, 
interaction, intelligence, language skills, cognition, linguistic, communicative, 
competitive, co-operative, classification, game selection requirements 


INTRODUCTION 

Language learning is a challenging task which can sometimes be thwarting. In 
order to make this period more intriguing and easier teachers often use games. Games 
are children-centered in that they are dynamic in playing the games, and games can 
often be organized such that young learners have the foremost roles with teachers as 
facilitators. Meanwhile, teaching speaking to young learners is not a straightforward 
work, as well. It is required from teachers to spend all their efforts and must be 
maintained over a long period of time. In such cases, games aid and inspire young 
learners to sustain their interest and study. 


METHODOLOGY AND LITERATURE REVIEW 

At current time, a considerably great amount of attention is being given to the 
use of games in the classroom, particularly to young learners. Numerous scholars and 
authorities in the field express their viewpoints on the efficaciousness of using 
various games and activities in the classroom. For instance, Malay in Johnson and 
Marrow (1981:37) state that games and game like activities have an essential role in 
the enlargement of communicative competence “naturally, creatively and 
authentically”. Natural means that in game like activities, students take part freely. 
They can occupy their real personalities with their partners without an extra burden of 
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attempting to be someone else. Creative means that in the relations among pupils, 
they can express their own views by using words in a diversity of meanings and 
situations. Authentic means that the speech the learners used in interaction with each 
other are genuine. As said by Carlson (1952) games are activities which are used to 
offer a fun, relaxed and friendly atmosphere especially in classes to acquire foreign 
language for pupils. In addition, they can be used at any stages of class, to supply and 
amusing age challenging respires from other classroom activity. According to another 
prominent figure W.R. Lee, “Games can involve all the basic language skills as а 
means of listening, speaking, reading, and writing, and a number of skills are often 
involved in the same game". Since many games can be available to be played outside 
class, they also provide a means for young learners to use the language out of class 
time, as well. 
Games can bond to varied intelligences such as: 


. Games played with other people include collaborative intelligence; 
. Games comprising drawing access with visual intelligence; 
, Games сап have а practical element in terms of cards, spinners ог pieces 


which link with kinesthetic intelligence. 

Not only games can have an impact on promoting language skills, but they are 
also a helpful tool to enhance learners’ mental agility and intellectual capability. For 
instance, a scholar Ian Moore thinks that games can be an effective method because 
they are able to integrate skills such as reading, writing and speaking. It presents 
children an opportunity to get out of their seats and learn in hands-on surroundings. 
Additionally, children may not be aware that they are even learning English. In their 
thoughts they are only playing a game. Another linguist, Richard Sandford, a 
researcher at the non-profit educational research firm Futurelabs, wrote in his 2006 
paper "Teaching with Games" that games foster problem-solving skills through their 
design. Therefore, players must overcome difficulties to reach the aspired ends. 
Similarly, outstanding scholars M. Martha Lengeling and Casey Malarcher also 
demonstrate the benefits of using games ranging from cognitive aspects of language 
learning to more co-operative group dynamics in children-centred classrooms in their 
book “А Natural Resource for Teachers" ('Forum' Vol. 35 No 4, October - December 
1997 Page 42). 


RESULTS AND DISCUSSION 
The research was carried out in an attempt of illustrating to what extent games 


are of essence in teaching EFL (English as a Foreign Language). It has been found 
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out that when learners are relaxed, they are more likely to retain more information 
and participate freely and energetically. The analysis includes the following steps: 

Communication 

In the classroom games are of great importance to force collaboration and 
communication among the learners. The teacher should be certain that everyone has a 
turn to take part in the game and lends a hand with communication wherever needed. 

Pride in Success 

While playing games in order to acquire language pupils attempt hard to win 
the game. Through their language usage, the children learn to get skilled at the 
language, accordingly implanting a sense of achievement when their hard work 
assists them to succeed. 

Speed 

When teachers carry through lectures, they can only undergo a certain amount 
of material during the lessons and must make time to reply questions from the pupils. 
However, when the pupils have a chance to play a game to learn English, the pupils 
can gain more knowledge and learn more materials in the same amount of time. 
Teachers sometimes can answer questions as they appear during a game, guiding to 
clear comprehension of words or phrases. 

Preparation and Play 

Games which are targeted at teaching English to young learners are reasonably 
simple to create. Games can also be used to control the overall classroom atmosphere 
and provide a structure to the English lessons. Additionally, games assist a teacher to 
evaluate easily where each student stands and provide an opportunity for the teacher 
to take notes on the pupils' levels and interests while children are having fun by 
playing games. 

To recapitulate, conclusion can be drawn that 

» games are affective because they lower affective filter, encourage 
creative and spontaneous use of language, promote communicative competence, 
motivate and engage interest; 

» games are cognitive as they reinforce, review and extend and focus on 
grammar communicatively; 

» games are dynamic since they are student-centered, provide an 
opportunity that teacher only acts as a facilitator, build class cohesion, foster whole 
class participation and promote a healthy competition; 
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» games are adaptable because they are easily adjusted for age, level, and 
interests of learners, utilize all four skills and require minimum preparation after 
development. 

Furthermore, there are a great number of games which vary in their 
appearances and objectives from each other. Language games can be classified into 
linguistic games and communicative games. Linguistic games relate to accuracy, 
such as presenting an appropriate antonym. Contrariwise, communicative games 
mostly focus on the efficacious interchange of information and views, such as two 
pupils spotting the differences between two pictures which are akin to one another 
but not exactly the same. However, correct language usage is still vital while 
achieving the communicative goal comes close second. At the meantime, language 
games cover aplenty groupings. They are the followings: 

1. Classifying, ordering or arranging games. For example, students have a set 
of cards with different clothes on them and they sort the cards into girls’ and boys’ 
clothes. 

2. Information gap games. In such kind of games, one or more participants 
have information that the others are required to accomplish a task. For instance, one 
player might have a drawing and their partner has to create a similar drawing by 
listening to the information given by the pupil with the drawing. Information gap 
games can include a one-way information gap, such as the drawing game just 
mentioned and a two-way information gap, in which each player has sole 
information, such as in a Spot-the-Difference game, where each person has a faintly 
varied picture and the task is to find the differences between two pictures. 

3. Guessing games. There is a mixed diversity of guessing games. One of the 
well-known examples of a guessing game is 20 Questions, in which one person is 
required to think of a famous public figure, place, or an object. The other participants 
can ask 20 Yes/No questions to discover signs in order to predict who or what the 
person is thinking of. 

4. Search games. It is noteworthy to add that search games are another 
alternative on two-way information gap games, with everyone giving and searching 
information. Find Someone Who is an apparent example. Pupils are provided with a 
grid. The requested task is to fill in all the cells in the grid with the name of a 
classmate who suits that cell, for example someone who is a vegetarian. Pupils 
mingle asking and answering questions to fill their own grid and assist classmates to 
complete theirs. 
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5. Matching games. As it is familiar from its name, participants are required to 
make a match of pictures or cards with the words. For example, students put 20 word 
cards on the table, combined of 10 pairs, face down randomly. Each play turns over 
two cards at a time, with the intention of turning over a matching pair using their 
memory. 

6. Labeling games. These sorts of games are also one example of matching 
games, in that participants match pictures and labels. 

7. Exchanging games. In these games, students swap cards, objects or ideas. 
Numerous card games fit this category, such as the children's card game “Со Fish". 

8. Board games. One of the best-known board games that vaguely highlight 
language is Scrabble. 

9. Role play games. Role play can involve students playing roles that they do 
not play in real life, such as dentist, while simulations can involve students 
performing roles that they already play in real life or might be likely to play, such as 
a customer at a restaurant. Dramas are normally scripted performances, whereas in 
role plays and simulations, students come up with their own words, although 
preparation is often useful. 

According to Hadfield (2004:4), there are two sorts of games: Competitive 
games and Co-operative games. Competitive game in which players or teams 
compete to be first to reach the goal and co-operative games provide a chance for 
players or teams to unite together to achieve their aspired goal. 

Another scholar Chamberlain (1981:29) states that most language games are 
divided into the following categories: phonetics games, spelling games, dictionary 
games, syllable-based games, vocabulary games, sentence building games, games for 
creativity and free expression. 

A wide diversity of games can be used while teaching English to young 
learners. Like activities games are also fall into numerous groups as below: 

Whole Class games 

The multitude of games such as interview activities, bingo, jeopardy and board 
games can be played by the entire class. 

- An interview activity to practice the “Where do you come from?" and “Т 
come from —.” structures might give a start by distributing slips of paper with some 
different country names. Participants can then be given a worksheet with all the 
country names written on it and explained that their aim is to get a pupil signature for 
each country by getting involved with their classmates and asking the question. When 
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the target question is asked, learners should reply according to the slip of paper they 
received. 

- Bingo can be played with letters, numbers, words or other topics that the 
teachers desire to practice. 

- Jeopardy mostly focuses on listening and does not provide learners with lots 
of speaking practice. The straightforward thing to do is have pupils make groups of 
four to five and write categories and stars for each answer on the board. It is 
requested from the teacher to have five or six categories and probably five answers 
for each category. This activity can last for whole forty-five minute lesson and finally 
the group with the most points wins. 

Games in Small Groups 

Besides whole class games, there are also a hefty number of fascinating games 
that can be played in groups of about four students; more precisely in small groups. 

- Board games are frequently played within a small group where pupils move 
pieces and answer questions or form sentences based on pictures. 

- Card games which are really adequate for young learners as a means of Go 
Fish or Memory can be adjusted to use in the classroom. For instance, when the 
teachers aim to introduce the theme Comparatives, card games can be a precious tool. 
Simple card games are also exploited to assess intellectual capacity by making up 
cards with letters. The participants need to spread all the cards face up on their desks, 
then the teacher says a letter aloud and the first pupil to slap the correct card gets it. 
The game is carried on until all the cards are gone and at the end of the game the 
pupil with the most cards is the winner. 

As mentioned above, there is a significantly tremendous number of games 
aimed to teach children in an entertaining and competitive way. Without any 
reservation, applying games into teaching procedure reinforce the communicative 
skills of young learners to a great degree. Whole class games are also proven to be 
notably vital in team building. Nevertheless, selecting appropriate types of games, 
especially in teaching children are very essential, because the young learners are very 
apt to get bored so easily which causes a dismal failure in designing the lesson 
properly. Hence, as stated by a famous scholar Sugar in choosing the games to play, 
teachers need to consider a number of elements. The following are the things that 
the teachers need to take into account before playing a game in the English 
classroom. 

e Target Audience 
e Level of Play (Language Level Required) 
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e Number of Players 
e Size of the Class 

e Learning Outcomes 
e Playing Time 

e Game Variations 


CONCLUSION 

To sum up, language teaching is a real fierce and demands the teachers to be 
patient, experienced, sophisticated and skilled in this sphere in order to obtain the 
desired objectives. Particularly, in teaching speaking to young learners the teacher 
needs to be well aware of his learners” level, knowledge, age, gender, interests as 
well as class condition in order select appropriate activities and games and design the 
lesson adequately. Additionally, teachers are also required to always bear in mind 
that the children tend to get bored as they have relatively short attention span. 
Therefore, one of the effective and productive methods in teaching young learners is 
through games which have a great educational value as a means of facilitating the 
children in an effectual way. 
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АННОТАЦИЯ 
Маколада кадимий аждодларимизнинг хукук ва бурчлари тугрисида 
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ABSTRACT 
The article talks about the rights and duties of our ancient ancestors, about the 
ideas put forward in our great spiritual heritage “Avesto”. 
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KHPHIII 

“Авесто”да Якин ва Урта Шарк халкларининг хукукий карашлари уз 
ифодасини топган. Унда хукукий коидалар тартибли тарзда берилмаган булса 
хам уша даврнинг хукукий муносабатларини акс эттиради. Хозирги замон 
тасаввурларидан келиб чиккан холда “Авесто”да жиноят ва жазо, фукаролик, 
оила ва никох, мулк, ер- сув билан боглик масалаларни тартибга солувчи 
хукукий сохаларни ажратиб курсатиш мумкин. Ахлокий коидалар сингари 
ҳуқуқий қоидалар хам “Авесто”да диний рух билан суғорилган. Улар хам худо 
томонидан Урнатилган илохий конунлар булиб, бош хакам сифатида худо 
Ахура Мазданинг узи курсатилган. 
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“Вандидод”нинг (“Девларга карши конун”)нинг 13,14-бобларида сувни 
тежаш, уни кадрлаш, ундан унумли фойдаланиш хакидаги коидалар битилган. 
Унда хар куни экинни икки марта сугориш мумкинлиги, хар бир экин экувчи 
бир белкурак кенглик ва чукурликдаги арикка сигадиган сув олишга хакли 
эканлиги, сувни тақсимлаш билан коҳинлар шуғулланиши, сувни 
ифлослантиришни тақиқловчи коидалар битилган. Бу қоидаларни бузганларга 
нисбатан мажбурий меҳнатга жалб қилиш жазоси белгиланган. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Қадимги даврларда ва ўрта асрларда ҳам худди “Авесто”да 
тасвирланганидек суд жазоси ўзининг шафқатсизлиги билан ажралиб туради. 
Жазолаш воситаси сифатида, ўт ва қиздирилган темир ва бошқа воситалар 
қўлланилган. Айбдорларга қамчин билан уришдан тортиб то ўлим жазосигача 
қўлланилган. “Авесто”да атроф- муҳитни (ер, сув, ҳаво) ифлослантиришни 
жиноят деб билиб, ана шундай ҳаракатларни содир қилган шахсларни тан 
жазоси билан ёки 400 қамчи билан жазолашни назарда тутган. Бироқ тан 
жазоси бошка мажбурияти билан ҳам алмаштирилиши мумкин бўлган. Бундан 
шу нарсани англаш мумкинки, “Авесто” жамиятда ҳукуқий маданиятни 
оширишга ва ҳуқуқ манбаси сифатида кўпгина ижтимоий муносабатларни 
тартибга солишга хизмат қилган. Ундаги тартибга солиш, жазо усули юксак 
инсоний қадр- кимматларга асосланган. У табиат, ер, сувни муқаддас деб 
билган ва уларга қарши чиққан ёвуз кимсаларни жазолаган. 

“Эй, Сипийтмон Зардушт! дейилади муқаддас манбада: 

Ҳеч ким сув ва ёниб турган олов қаршисида густоҳлик қилмасин. Ҳеч ким 
ўз қўшнисидан олган омонатидан тониб, ёлғон сўйламасин”. 

“...Сув ва ёниб турган олов қошида қасамини бузган одамнинг ёзуғи авф 
этилмасдир. У иккинчи дафъа тавбага кўз тутолмагай”. 

“Покиза сув ва ёниб турган олов қаршисида густоҳлик қилган зотнинг 
дузахда топгуси жазоси бу дунёнинг жамийки дарду озорларидан мудхишдир”. 
( “Авесто”. Вандидод, 4- Фаргард, 121-122 бетлар). 

“Авесто”да ердан унумли фойдаланиш, уни ифлосланишдан сақлаш 
ҳақидаги қоидалар, уларга риоя қилмасликнинг ҳуқуқий оқибатларига алоҳида 
ўрин ажратилган. Одам ёки ит ўлигини ерга кўмиб, уни олти ойгача қазиб 
олмаган киши минг дарра, агар бир йилгача қазиб олмаса икки минг дарра 
билан уриш кўрсатилган. Табаррук манбада оилавий муносабатларни тартибга 
солишга қаратилган кўплаб қоидалар мавжуд. 
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“Авесто”да жамият бир бутун ижтимоий Ty3yM сифатида тасвирланади Bà 
бунда давлат муассасалари билан жамоат ташкилотлари бахамжихат фаолият 
курсатишлари кераклиги таъкидланади. 

Жамиятда эса шох, бош вазир, вазирлар, бош мубод(кохинлар сардори), 
кушин бошликлари, сарбозлар, олимлар, мударрислар, табиблар, устоз, 
муаллимлар, воизлар, ҳунармандлар, деҳқонлар, чорвадорлар, раис, боғбонлар, 
мироб, котиб ва шу сингари ижтимоий табақалар бўлиши айтилади. Улар 
тавсифланиб, ҳуқуқ ва бурчлари батафсил баён этилган. 

Жамиятни бошқариш учун Илоҳий Низом ва Одил Низом(Оша) 
зарурлиги айтилиб, давлат маҳкамаларида ва жамоат ташкилотларидаги барча 
йуналишлар шу Низомлар доирасида фаолият кўрсатишлари керак бўлади. 
Илоҳий Низом талаблари “Авестонинг “Вандидод” ва “Ҳот” 
дафтар(китоб)ларида баён этилган. Илоҳий Низомларга кўра одам 
фаолиятининг барча йУналишлари эзгулик руҳи билан суғорилиши шарт 
бўлган. Аҳура Мазда одамларни эзгу фикратда, эзгу каломда ва эзгу амалда 
сусткашлик қилмасликка даъват этади. 

Оламни яратган, эзгулик нурини таратган ва одамлар фаолиятини ўз 
фаришталари орқали назорат қилиб борадиган Аҳура Мазда(Ягона тангри) 
“Вандидод”да одамлар ёмон фаолиятлари учун шу ёруғ дунёда жазоланиши 
кераклигини Зардуштга тайинлайди. Масалан, кимда- ким била туриб дин ва 
эътиқодни бир зардуштийга ургатмаса арзон ўлим билан жазоланиши 
кераклиги айтилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Таълим ва тарбия жараёнида устоз ва шогирд бурчи ҳамда маъсулияти 
Низом- қонунда белгиланган. Бунга кўра Устоз Аҳура Мазда ўгитлари ва 
талабларини қандай бўлса шу мазмунда ўкувчига етказиши керак бўлган. 
Ўқувчилар илоҳий ва дунёвий Низом талабларини яхши ўзлаштириб олишлари 
зарур бўлган. Қизлар 7 ёшдан 15 ёшгача, ўғил болалар эса 7 ёшдан 17 ёшгача 
ўқиши мажбурий ҳисобланган. Кейин ихтиёрий равишда ўқишни давом 
эттириши мумкин. 

“Авесто”нинг Ясна,32- Ҳотида ёмон тарбиячилар ва уларнинг фаолияти 
қораланади. Жумладан, бу ҳолат қуйидагича ифодаланган: 

“Ёмон тарбиячи ўз таълими билан илоҳий сўзларни тескари қилади ва 
тириклик идрокини хароб айлайди. 
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Хакикатда, y одамларни ростликнинг бебаҳо сармоясидан ва Эзгу 
Ниятдан бахрасиз айлайди”. 

Эй, Мазда! Эй, Ашах- Хакикат! дейилади манбада: 

“Хакикатда, Ушалар тирикликни тубанликка итариб ташлашади. Улар 
каззоб дурвандларни улуғ санаб, кукларга кўтарадилар. Аёл ва эрларни илоҳий 
каломлардан баҳрасиз қиладилар. 

-Эй, Мазда! 

Улар ҳақиқат йулидаги ашаванларга ғов бўладилар”. 

“Улар бу таълимотлари билан инсонларни энг солиҳ амаллардан манъ 
этадилар. 

Улар оламлар аҳли тириклигини ўзларининг адаштиргувчи ҳукмлари 
билан паришон этадилар”. (“Авесто”. Ясна, 32- Хот, 14 бет) 

Бу фикрлар давом эттирилиб, 33- Ҳотда: 

“Хар ким бу дунёда тирикликни бунёд этгувчи қонун бўлган Ашах- 
Ҳақиқат таълимоти асосида яшаши лозим”лиги уқтирилади. 

Шу Ҳотнинг 2, 3- бандларида қуйидаги фикр билдирилади: 

“Хар ким андиша, сўз ёхуд икки кули билан дурванд- ёлғон билан 
курашса, унинг издошларини яхши йўлга бошлаёлса, Мазда Ахуранинг 
муҳаббатини қозонади”. 

“Эй, Ахура! 

Ҳар ким ҳақиқат йўлидаги ашаван билан- хоҳ қариндоши, хоҳ ҳамкори, 
хоҳ дуст- ёри бўлсин- энг яхши алоқада бўлса ва кимда- ким ўз ғайрати 
туфайли мавжудотни ҳифз- ҳимоя айласа, у Ҳақиқат- Ашаҳ ва Эзгу Ният 
саройида абадий саодатга восил бўлади”. “-Эй, Мазда! 

Мен Сени ардоқлайман ва Сендан Утинаман: ишончсизлик ва 
сустниятлилик ўртадан кўтарилсин. Қариндош- уруғлар калтафаҳмликдан; 
ҳамкорлар яқинлар алдовидан; дўст- ёрлар фитна аҳлидан омонликда бўлиб, 
олам ёмон раҳбарлардан халос бўлсин”. (“Авесто”. Ясна, 33- Ҳот, 15 бет) 

“Авесто”да оила- никоҳ масалаларига алоҳида эътибор берилади. Эр- 
хотиннинг бир-бирига хиёнат қилганлиги, никоҳсиз эр-хотинлик муносабатида 
бўлганлик учун тан жазоси белгиланган. Унда яқин қариндошлар билан қон 
қўшилиши, никоҳ қилиниши, айникса, подшолик таҳтини мустаҳкамлашга асос 
солувчи, шоҳлар оиласидаги ўзаро никоҳ диёнатли ҳисобланарди. 

Уша даврда эркаклар роппа- роса 16 ёшдан уйланиб, бир нечта хотин 
олиш ҳуқуқига эга бўлган. Ҳамма вақт биринчи хотин бошқаларига бош 
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булган. Умуман, зардуштийлдикда оилавий бурч ва фарзанд тарбияси алохида 
урин тутади. 

“Авесто” сахифаларини куздан кечирар экансиз унда хозирги замон 
хукукининг асосий тамойиллари ва коидалари Уз ифодасини топганига ишонч 
хосил киласиз. Чунончи берилган суз, олинган мажбурият ва касамни катъий 
туриб бажариш зардуштийлик эътикодлари бўйича нихоятда кадрланган. 
Шунингдек, савдо- сотик ишларида мажбурият ва шартномаларга катъий амал 
килиш, омонатни, яъни карзни уз эгасига вактида кайтариш каби иймонлилик 
Ba диёнатни англатувчи эзгу хислатлар доимо қадрланиб келинган. 
Таъкидланишича, агар қарз олган одам қарзини вақтида қайтариб бермаса, 
барибир у тунда бировнинг уйига ўғриликка кирган одамга ўхшайди. Бу ҳолат 
“Авестонинг “Вандидод” қисми тўртинчи фаргардида қуйидагича изоҳланади: 
“Кимда-ким қарзни ўз эгасига қайтармаса, унинг бу амали ўша омонатни 
Угирлаган билан баробар бўлади. Қарз олган киши омонатни уйида сакласа, ҳар 
кун ва ҳар тун унга қўл урса ва ўзиники, деб гумон қилса, унинг бу амали 
омонатни иккинчи марта ўғирлаган билан баробардир”. 

(“Авесто”, Вандидод, Тўртинчи Фаргард, 116 бет). 

Қасам ичиб, аҳд қилган киши ўз ахдини бажармаган тақдирда унга 
процессуал нормалардан Ордалия(синаб кўриш ёки жазо бериш) қўлланилган. 
Жумладан, “Авесто”да ичилган қасам ҳам олти турли бўлиши кўрсатилган: 

“Эй, дунёни яратган Зот! 

Эй, Ҳақиқат! 

Қасамларнинг саноғи нечадир? 

Аҳура Мазда жавоб берди: 

-Менинг қасамларим олтита: биринчи- сўз қасами; иккинчи-қўл қасами; 
учинчи-куй қасами; туртинчи-сигир қасами; бешинчи-одам қасами; олтинчи- 
экин қасами; энг яхши, энг обод, энг серҳосил заминдаги экин”. (“Авесто”, 
Вандидод, Тўртинчи Фаргард, 117 бет). 

Муқаддас манбада ҳар бир ичилган қасамнинг жавобгарлиги, уни 
бузганларга бериладиган жазо турлари ҳам аниқ белгилаб берилган: 

“Эй, дунёни яратган Зот! дейилади “Авесто”да, 

Эй, Ҳақиқат! 

Кимда-ким сўз қасамини бузса, гуноҳининг жазоси нечук? 

Аҳура Мазда жавоб берди: 

- Уч юз қамчини аспаҳиҳ- ашатра билан, уч юз қамчин саравушу- чарана 
билан саваланади”. 


Academic Research, Uzbekistan 810 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00961 


- ЭЙ, оламни яратган Зот! 

Эй, Хакикат! 

Кимда-ким одам касамини бузса, гунохининг жазоси нечук? 

Ахура Мазда жавоб берди: 

- Тўккиз юз камчин аспахих- ашатра билан, тўккиз юз камчин саравуш- 
чарана билан саваланади”. 

-Эй, оламни яратган Зот! 

Эй, Хакикат! 

Кимда-ким экин касамини бузса, гунохининг жазоси нечук? 

Ахура Мазда жавоб берди: 

-Минг камчин аспахих- ашатра, минг камчин саравашу- чарана билан 
саваланади”. (Авесто”. Вандидод, 4- Фаргард, 117-118 бетлар) 

“Авесто”да жиноятларни ҳуқуқий жиҳатдан тўғри баҳолашда, уларнинг 
объектив, яъни хакконий томонини аниқлашга катта аҳамият берилган. 

Зардуштийлик таълимотига кўра ёлғон гапириб гувоҳлик бериш, бировни 
алдаш гунох, яъни жиноят ҳисобланган. Зардушт ўз таълимотидан сабоқ олгани 
йиғилган кишиларга буни қуйидагича тушунтирган. “Ҳамиша ҳақиқат ва 
ростликка амал қилсанг забардаст ва қудратли бўлғайсан” деб таъкидлайди. 

“Ҳақ сўздан узга ҳеч нарса тўғрисида уйлама, ҳақ сўздан ўзга ҳеч нарса 
ҳақида суҳбатлашма, ҳаққоний амалдан ўзга ҳеч нарса билан шуғулланма. 

Ёлғон гапириб тирик қолгандан кўра рост гапириб ўлган яхши. Ўз 
нафсини енгиб жиловлаб ололмаган киши, ҳеч нарса устидан ғолиб 
чиколмайди”. 

Емонлик, ёлғоннинг оқибати хорлик эканлиги, Oy ишлар ёвуз кучлар, 
девларнинг кирдикорлари эканлиги танқид қилинади: 

“Эй, девлар! дейилади манбада: 

Сизнинг барчангиз кабих ниятга қариндошсиз. Сизларни азалдан қўллаб- 
қувватлаб, асраб- авайлаб келаётган куч каззоб ва худбинликдан ўзга нарса 
эмас. 

Бу ёлғон ва мунофиқона амалларингиз билан етти иқлимга ном 
таратдингиз ва охир- оқибат шарманда бўлдингиз”. 

“Шу йўл билан сизлар одамларни чалғитдингиз, улар энг қабиҳ амалларга 
қўл урдилар ва девларнинг муҳиблари деб ном қозондилар”. 

“Шунингдек, қабиҳ ният жаҳонни хароб қилиш мақсадида сизга ва 
дурвандларга ўргатган ёвуз андиша, калом ва амал воситасида одамларни 
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алдадингиз Ba абадий саодатдан бебахра килдингиз”. (“Авесто”. Гохлар, Ясна, 
32- Хот, 13 бет) 

Келтирилганлардан куринадики, зардуштийлик таълимотида ростлик ва 
хакикат учта маънавий — хукукий гояга асосланади: эзгу фикр, эзгу калом, эзгу 
амал. Зардушт бу учликка амал қилган кишининг қалби беҳад покиза бўлғай 
деб уқтиради. 

Бундан ташқари “Авесто”да кимки итни урса ҳаёти қийинчиликда ўтиши, 
агар ит оч бўлса уни овқатлантириш кераклиги, ит боласи олти ойлик бўлганда 
етти яшарлик итнинг овқатини бериш зарурлиги, боласи бўлган итни урган 
киши оғир жазога маҳкумлиги, итни урган ёки ҳакорат қилган кишилар абадий 
бахтсизликка дучор бўлиши, итлар садоқатли қўриқчилар эканлиги батафсил 
баён этилган. 

Профессор Ҳ..Ҳомидий фикрича, “Вандидод”даги ҳуқуқий карашларни- 
жиноятларни шартли равишда қуйидагича тасниф этиш мумкин: 

1.Динга қарши жиноятлар: кайридин билан никоҳга кириши кохинни 
ҳақоратлаш, мансабини суистмол қилиш. 

2. Шахсга қарши жиноятлар: ҳужум, таҳдид солиш, ҳомилани тушириш, 
аёлга ҳомиладорлик пайтида шикаст етказиш. 

З.Хайвонларга, уй ҳайвонларига, хусусан, турли хилдаги итларга қарши 
жиноятлар. 

4.Мулкий жиноятлар: ўғирлик, қароқчилик, паймоншиконлик, талон- 
тарож, босқинчилик. 

5.Ахлоқий жиноятлар: фоҳишабозлик, зўрлаш, эр-хотинларнинг хиёнати, 
қасддан оила курмай юриш, никоҳ қоидаларини бузиш, зино, хиёнат. 

6.Табиатга қарши жиноят: ер, сув, ҳаво, оловни асраш қоидаларини 
бузиш, ернинг мелиоратив ҳолатига қарамаслик, атроф- муҳитни муҳофаза 
қилиш қоидасини, жамоат ва шахсий гигиенани бузмок, боғ-роғ, резаворга 
зарар етказмок, сувни исроф қилмоқ, бетартиб бутазор яратмок, дарахт 
утказмок. 

“Авесто”да барча жиноятларга бериладиган жазоларнинг аник меъёрлари 
белгилаб куйилган. Масалан, денгиз кучугини Улдирганга белгиланган жазо 
билан чупон итини халок этганнинг жазосида хам, жаримасида хам жиддий 
фарқ бор. Ёки ҳовуздан ювилмаган кузада сув олган билан буғдойзорни пайхон 
килган, дарахтнинг шохини синдирганга бериладиган жазолар хам Узаро фарк 
килади. КУриниб турибдики, гунох учун бериладиган жазо тартиблари катьий 
низомга, конун тусига кирган булган.Мукаддас манбада кайд этилганидек, 
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дарахтнинг бир шохини синдирган хам, нопок кузани ховузга солган хам 25 
камчи калтакланиш билан жазоланган. Турмушга чикиб зурриёт колдириш 
кераклигини унутган балоғат ёшидаги қизлар қопга солиниб 50 қамчи 
калтакланган. Балоғатга етиб, уйланмай юрган йигитлар эса темир камар боғлаб 
юриши шарт бўлган. 

“Авесто”да оила мустаҳкамлиги, аёл эрки, хотин- қизларнинг жамоат 
ишлари, ибодат маросимларида эркаклар билан тенг иштироки ҳам алоҳида 
таъкидланган. 

Зардуштийликда бир эркакка бир никоҳ раво бўлган, холос. Эр- 
хотиннинг бир-бири билан келиша олмаслиги, келиннинг кайнана ва кайнатага 
ёқмаслиги, фитна, бўҳтон, чакимчилик туфайли оиланинг бузилиб кетишига 
маҳалла- кўй, жамоатчлик сира йўл қўймаган. Никоҳ томонларнинг бирида 
жинсий ёки руҳий ноқислик мавжуд бўлган такдирда ёки хиёнат содир этилган 
ҳолдагина бекор қилинган. Зино ва зинокорлик қаттиқ қораланган. Зинокорлар 
14 та арикка кўприк солиб бериш билан ўз гунохларини ювиши мумкин бўлган. 
Шунингдек, “Вандидод”да яйлов ва экинзорларни пайҳон қилган, хонаки 
ҳайвонлар, ов ёки чўпон кучугига озор етказган, уларни қасддан ёхуд билмай 
ўлдириб қўйганларга қўлланиладиган жазо, жарима, тартиб, меъёрлари ҳам 
батафсил баён қилинган. 

Ижтимоий ёки хусусий мулкка кўз олайтирган ва уни ўғирлаганлар, 
қароқчи Ba йултусарлар ўлим жазосига ҳукм қилинган. Бировнинг жонига қасд 
қилганлар Ватан хоини сифатида дорга осиб ўлдирилган. Ўлим жазосига ҳукм 
қилинганлар ҳукм ижро этилгунга қадар канал қазиш, ҳовуз ва қудуқлар 
кавлашда ишлатилган. 


ХУЛОСА 

Умумлаштириб айтганда тарихий қонун- қоидаларни ўзида мужассам 
этган бу китобда ҳозирги хукукшуносликнинг турли соҳаларига- жиноят 
ҳукуки, фуқаролик ҳуқуқи, оила- никоҳ ҳуқуқи, экология ҳуқуқи, аграр 
ҳукуқига доир кўплаб қоидаларни учратиш мумкин. Албатта бу қоидалар ўша 
давр муҳити учун хос бўлган ва адолат тантанасига хизмат қилишга қаратилган 
сўзлардир. “Авесто”даги ҳуқуқий қарашларни бугунги ҳуқуққа кўчириб 
бўлмасада, ундаги кўпгина ғоялардан ёшларнинг ҳуқуқий маданиятини 
шакллантиришда фойдаланиш мақсадга мувофикдир. Шуни ҳам айтиш 
керакки, ўша даврда жиноят учун одамларга оғир жисмоний жазоларнинг 
берилиши уларнинг жиноят содир этишларининг олдини олишга қаратилган 
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усуллардан эди . Бугунги хукук нормалари ва жазо чоралари жиноятни ахлокан 
тузатиш ва тарбиялашга қаратилган. Президентимиз Шавкат Мирзиёев 
таъкидлаганидек, “биз демократик ислоҳотлар йўлидан ҳеч қачон ортга 
кайтмаймиз. Қанчалик қийин бўлмасин, фақат олдинга- янги , юксак марралар 
сари бораверамиз”. Зардуштийлик динининг муқаддас китоби “Авесто”да баён 
этилган инсонларнинг ҳукук, бурч ва мажбуриятлари тўғрисидаги бебаҳо 
пандар ва фикрлар ҳозир ҳам долзарблигини сақлаб қолмоқда. Мамлакатимизда 
ҳуқуқий демократик давлат, фуқаролик жамияти қуриш жараёнида 
халқимизнинг бебаҳо маънавий мероси “Авесто”да илгари сурилган ҳуқуқий 
маданият соҳасидаги ибратли ғоялардан одамларни, хусусан ёшларни 
қонунларга ҳурмат руҳида тарбиялаш, уларнинг ҳуқуқий маданиятини 
оширишда фойдаланиш зарур деб ўйлаймиз. 
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ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ МЕТОДИКИ ОБУЧЕНИЯ РУССКОМУ ЯЗЫКУ B 
НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ НАЦИОНАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 


Тахмина Тохировна Мансурова 
Преподаватель Чирчикского государственного педагогического института 


АННОТАЦИЯ 

Современные педагогические преобразования акцентируют внимание на 
создание условий для профессиональной подготовки учителей, основанной на 
учительском росте. Наибольшую отдачу теоретические знания приносят только 
в том случае, если они внедряются в рамках образовательного процесса. 
Улучшение, повышение своей квалификации по вопросам преподавания 
русскому языку как неродному осуществимо только при условии, если педагог 
начальных классов непосредственно сам будет заинтересован в учительском 
росте и минимизировании имеющихся профессиональных недостатков. 

Ключевые слова: профессионализм педагога, профессиональной 
подготовки учителей, кардинальные изменения, преподавательского движения, 
выход к общественной и социальной практике, недостаток настоящих 
познаний, развивать умственные способности. 


АВ5ТКАСТ 

Modern pedagogical transformations focus оп creating conditions for 
professional training of teachers based on teacher growth. Theoretical knowledge 
brings the greatest return only if it is implemented within the educational process. 
Improvement, improvement of their skills in teaching Russian ав а non-native 
language 15 possible only if the primary school teacher himself is directly interested 
in teacher growth and minimizing the existing professional shortcomings. 

Keywords: professionalism of the teacher, professional training of teachers, 
radical changes, teaching movement, access to public and social practice, lack of real 
knowledge, develop mental abilities. 


BBEJEHHE 

Современные педагогические преобразования акцентируют внимание Ha 
создание условий для профессиональной подготовки учителей, основанной на 
учительском росте. Иначе говоря, профессионализм педагога — это 
последующее практическое применение теоретических знаний, а не достижение 
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знаний во имя знаний самих по себе. Такие кардинальные изменения 
представлены в «Концепции развитие системы высшего образования 
Республики Узбекистан до 2030 года» и законодательно закреплены в 
государственном образовательном стандарте высшего образования по 
направлениям подготовки 5111400. Педагогическое образование (уровень 
бакалавриата). 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Действительно, сами знания как систематизированные факты достижений 
прошлых эпох не в состоянии изменить социум и социально- практические 
отношения в нем. Наибольшую отдачу теоретические знания приносят только в 
том случае, если они внедряются в рамках образовательного процесса. 

Исходя из мнения преподавателей, движение за теоретическими 
познаниями, а также методическими умениями в образовании получило 
характер социально- преподавательского движения, в коем четко выражается 
такая позиция образования, как выход к общественной и социальной практике, 
т. е. практике развития и становления человеческого в человеке [1]. 

Рассматривая и анализируя  профессионально-преподавательскую 
деятельность педагога начальных классов, необходимо выделить, то что 
преподаватель является в начальной школе основой как развития у младших 
школьников знание компонента, так и развития, формирования идентичности 
гражданской учащихся общеобразовательных организаций различных регионов 
Республики Узбекистан, что объясняет потребность расширения 
педагогических мер, нацеленных на совершенствование подготовки учителей 
начальных классов [2]. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Таким образом, сегодняшний учитель первоначальных классов — это 
педагог обладающий индивидуальным, креативным, творческим а также 
нестандартным подходом к профессиональной деятельности, в том числе в 
сфере обучения русскому языку как неродному. Улучшение, повышение своей 
квалификации по вопросам преподавания русскому языку как неродному 
осуществимо только при условии, если педагог начальных классов 
непосредственно сам будет заинтересован в учительском росте и 
минимизировании имеющихся профессиональных недостатков. Данные 
требование, как правило, опираются на положительную сторону преподавателя, 
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который тянется , стремится как к профессиональному, таким образом и к 
личностному индивидуальному совершенствованию |3|. То есть, преподаватель 
в своих установках, целях и требованиях наиболее ориентирован на 
саморазвитие, самообучение, широко использует в педагогической 
деятельности диалог а также дискуссию, выступает не только лишь в роли 
педагога, однако и исследователя, диагноста. 

Инновационные научные исследования демонстрируют, что наибольшее 
интерес в профессиональном формировании в системе повышения 
квалификации необходимо уделять анализу собственного преподавательского 
навыка. В области обучения русскому языку младших школьников с 
отличительными чертами проявления государственной идентичности учителя 
начальных классов испытывают трудности при осмыслении своих 
преподавательских операций и действий, в осознании мощных а также слабых 
сторон собственной профессиональной деятельности[4]. Недостаток настоящих 
познаний, преподавательских умений и способностей компенсируется легче и 
быстрее, нежели незрелость стержневых эмоциональных новообразований 
личности педагога. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Стремление, готовность преподавателей начальных классов в области 
обучения русскому языку как неродному создает, формирует. а также реализует 
субъективно-творческую траекторию комплексных преподавательских 
действий. Учитель предоставляет возможность обучающимся 
совершенствовать, развивать умственные способности, интеллект в ходе 
изучения русского языка относительно самостоятельно. В связи с ситуативной 
программы любой ученик приобретает альтернативу для самостоятельного 
поиска решений, подбора методов деятельности. Школьник, который имеет 
необходимость , нуждается в персональной помощи, ее получает. 
Методологическую помощь кроме того могут оказать и хорошо владеющие 
русским языком молодые подростки. Во многом подобная точка зрения на 
теоретическом уровне непосредственно связана с циклами воплощения в 
обучение русскому языку как неродному инновационных процессов[5]. Их 
оценка в учебном времени включает пять стадий: старт, быстрый рост, 
зрелость, освоение, завершение (либо неудача). Последний вариант — неудача — 
как раз и нежелателен, так как он сделает труднее трансформация ко 
новейшему этапу программы преподавания а также изучения учебного 
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материала. Более этого, в целях увеличения уровня освоения программы 
педагог имеет право затруднить устоявшиеся формы передачи учебной 
информации. Педагог имеет право по-прежнему советовать и консультировать 
обучающихся в области этой либо другой самостоятельной деятельности, но 
кроме того организует и согласовывает основную работу в классе а также за 
пределами его. 
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TEACHING LITERATURE IN THE EFL CLASSROOM 
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ABSTRACT 
The given article describes some of the issues and ways in which literature can 
be exploited in the classroom, where English is taught as a foreign language. 
Keywords: Literature, English as a foreign language, teaching methods of 
literature, learning process, literature texts. 


INTRODUCTION 

We know that, literature has been a subject of study in many countries at a 
secondary or tertiary level, but until recent times there has not been given much 
emphasis in the EFL/ESL classroom. But nowadays, it has attracted more interest 
among EFL teachers. Before turning to the main question, we should take as a 
starting point the question: What is literature? Many scholars tried to answer to this 
question and there are various definitions in different sources. According to the 
Longman English Dictionary gives the following definition: typical of the style of 
writing used in literature rather than in ordinary writing and talking. So, literature is a 
term used to describe written and sometimes spoken material. Simply put, literature 
represents the culture and tradition of a language or a people. The concept is difficult 
to precisely define, though many have tried; it's clear that the accepted definition of 
literature is constantly changing and evolving (Esther Lombardi). 

Literature stands as art! So, it can be defined as message between an artist and 
the audience. When an author writes, he takes words to create a piece of writing to 
communicate to readers. Through this piece, the audience creates a picture of the 
characters, visits new places, and finds meaning in what could be seen as simple 
events. An author's writing style is his/her platform for sharing art. 

It is significant to understand how literature connects to other types of art that 
influences each other. 


METHODOLOGY 

When teaching the subject of English as a foreign language we should pay 
attention to the new trends and developments of language. The intention of this 
article has been to examine the use of fictional literature in the EFL classroom. 
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Literary texts can be studied in their original forms or adopted forms. An 
accumulative number of works in English are written definitely for learners of other 
languages. The types of literary texts that can be studied inside and outside the ELT 
classroom include: 

] Short stories 

2 Poems 

3 Novels 

4 Plays 

5 Song Lyrics 

The purpose of using literature in the EFL classroom though, goes beyond the 
requirements of the national curriculums. To be as a teacher in urging students to read 
and to inspire them to create good reading habits is important. Works of literature, at 
their best, provide a kind of proposal of human society. Helping students to discover 
reading as a pleasurable pastime activity, which can mainly be seen as a beneficial 
side effect, will aid students in their further education and to navigate in the world 
outside of school. It has been noted that there are clear influences between reading 
and other intellectual skills. Students who are used to reading are more likely to 
develop a further interest in reading, thus they develop both their ability to read 
further and broaden their vocabulary, which in turn leads to an overall success in 
school (Lundahl 1998). In teaching literature for EFL classroom we use top-down 
and bottom-up methods. When concentrating on a top-down approach the teacher 
will work with supportive structures in order for the student/reader to increase a 
broader understanding of the typescripts before reading them. A top-down model 
accepts that the learner attitudes the text by gaining a wider view of it before and 
while reading with the use of previous knowledge. One difficulty with stimulating 
reading a text using this approach is that a learner may view reading as simply a tool 
for enriching vocabulary or just language learning, and will thus fail to benefit from 
the literary experience. 


RESULTS AND DISCUSSION 

When it comes to different strategies for how to read more efficiently, there are 
those who speak both in favor of and against teaching such strategies to students in 
preparation for their reading. Reading strategies are conscious or unconscious 
techniques of approaching a text in order to understand it better. According to 
Tornberg, it is important for the students to become aware of the processes on which 
their understanding of a text rests and to learn how to use these. So, a teacher can 
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begin early in the language learning process to systematically teach students ways of 
using reading strategies. 

We may point out some good reasons for using literature in the auditory: 

• Considering literature as an authentic material. It is decent to expose learners 
to this source of unchanged language in the classroom because they acquire in 
dealing with difficult or unknown language can be used outside the class. 

• ЇЇ encourages interaction. Literary texts are rich is multiple layers of 
meaning, and can be effectively mined for discussions and sharing feelings or 
opinions. 

e It expands language consciousness. Asking learners to examine refined or 
nonstandard examples of language makes them more aware of the norms of language 
use (Widdowson, 1975 quoted by Lazar 1993). 

« Literature edifies the whole person. By examining values in literary texts, 
teachers encourage learners to develop attitudes towards them. These values and 
attitudes relate to the world outside the classroom. 

e Finding literature motivating. It holds high prestige in many cultures and 
countries. Therefore, students can feel a real sense of achievement at understanding a 
piece of highly respected literature. Also, literature is often more interesting than the 
texts found in course books. 

Literature classes can bring about public displays of learner production through 
student creations. So for a diversity of semantic, ethnic and individual growth 
reasons, literary writings can be inspiring than the referential texts often used in 
schoolrooms. 

There are some challenges to be faced when using literature in the classroom 
(Duff and Maley 2007): 

„ text selection — teachers should chose texts according to significance and 
interest to learners. 

• linguistic difficulty — it's necessary to select texts consistent with 
appropriateness to the level of the students' comprehension. 

e length — it's obvious that short texts are easier to use within the class time, 
but longer pieces offer more contextual niceties, and expansion of character and plot. 

• cultural difficulty - manuscripts must not be so culturally condensed that 
foreigners feel excluded from understanding essential meaning. 

• cultural appropriacy - readers must not be affronted by textual content. 


CONCLUSION 
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The usage of literature in the ELT classroom is delight in a restoration for a 
number of reasons. Despite the fact that it formed part of language teaching 
approaches, literature became less popular when language teaching and learning 
started to focus on the functional use of language. Nevertheless, the role of literature 
in the ELT classroom has been re-assessed and providing rich linguistic contribution, 
effective stimuli for students to express themselves in other languages and a potential 
source of learner motivation. 

АП teachers around the world survey the national programs and local 
instruction when it comes to the purpose of reading literature in the EFL class. Many 
teachers hand out written instructions to the students before they start reading, 
informing them on what to concentrate on and how they will be examined on their 
reading. If the learners were not aware of how and why they are reading literature the 
foreign language, there is a risk that they simply see it as language training and 
distillate on a bottom-up reading of the text. A bottom-up reading will make it much 
harder for the students to read longer texts such as novels. In the long run this will 
most likely work against the students developing good reading habits with all its 
benefits. 
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YOSH SAMBO KURASHCHILARNING BOSHLANG'ICH 
TAYYORGARLIK BOSQICHIDA MAXSUS O'YINLAR ORQALI 
JISMONIY TAYYORGARLIGINI RIVOJLANTIRISH 
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ANNOTATSIYA 
Maqolada yosh sambo kurashchilarning umumiy va maxsus jismoniy 
tayyorgarlik darajasini oshirishda maxsus o'yinlardan foydalanib, funktsional va 
asosiysi jismoniy tayyorgarlikni oshirish, bellashuv ko'nikmalarini rivojlantirish, 
taktik fikrlashni yaxshilash, qiyin vaziyatlarda bellashuv olib borish qobiliyatini 
oshirish va an'anaviy bo'lmagan usullarni tezkorlik bilan amalga oshirish 
imkoninyatlarini rivojlantiradi usullari ko’rsatilgan. 
Kalit so'zlar: sport, boshlang’ich tayyorgarlik, ko'nikma, sog'lom bosqich 
„o'yin vazifalari,sambistlar, muvofiglashtirish,gobiliyat, texnik faoliyat. 


DEVELOPMENT OF PHYSICAL TRAINING OF YOUNG SAMBO 
WRESTLERS THROUGH SPECIAL GAMES AT THE INITIAL 
PREPARATORY STAGE 


ABSTRACT 

The article shows the ways in which young sambo wrestlers develop their 
abilities to increase functional and, most importantly, physical training using special 
games in increasing the level of general and special physical training, develop 
competency skills, improve tactical thinking, increase the ability to compete in 
difficult situations and quickly implement unconventional methodstiradi. 

Keywords: sports-recreationalstage, game tasks, junior unarmed self-defence 
athletes, coordination skills, technical tasks. 


KIRISH 

Zamonaviy sport uchun sportchilarning har tomonlama tayyorgarligi talablarini 
doimiy oshirib borish xarakterlidir. Bunday sharoitda yosh sambo kurashchilarining 
boshlang’ch tayyorgarlik bosqichida texnik harakatlarining muvofiqlashtirish, chuqur 
o'rganish katta ahamiyatga ega. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Turli yoshdagi bolalarda jismoniy fazilatlar bir vaqtning o'zida hosil bo'lmaydi. 
Har bir sifatni rivojlantirish uchun uning eng katta o'sishiga erishish mumkin bo'lgan 
ba'zi sezgir davrlar mavjud. Ular qobilyatining o'ziga xos xususiyatlariga ega va 
genetik jihatdan aniqlanadigan iqtidorining rivojlanish dasturiga ega .Kichik yoshdagi 
bolalarda turli xil vosita harakatlariga qiziqish sezilarli darajada oshadi. Raqobat 
tuyg'usining kuchayishi ularni yangi harakatlarni izlashga va ularni, ayniqsa, 
kutilmagan holatlarda tanish bo'lmagan narsalarni o'rganishga olib keladi. Har bir 
inson nafaqat yangi harakatlarni o'rganishga harakat qiladi, balki uni yaxshi sheriklar 
bilan egallashga harakat qiladi. Bu yoshda ular eng qiyin harakatlarni osongina 
muvaffaqiyatli o'zlashtirishlari mumkin. Maktab yoshidagilarning yani 7-17 
yoshdagilarni puxta tuzilgan dastur bilan shug'ullanadigan harakatlarda ta'lim olish 
uchun eng qulaydir, bu esa o'z navbatida texnik tayyorgarlikning shakllanishiga 
sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Hozirgi kunda koordinatsion qobiliyatlarni 
rivojlantirishning biologik asoslari mavjud bo'lib, ularning rivojlanishi kup vositalar 
yig`indisining shakllanishi asosida amalga oshiriladi. U bolalar va o'smirlarning 
vosita funktsiyasini rivojlantirishda katta tengsizlikni aniqlashga muvaffaq bo'ladi. 
Sambo kurashi turli xil ekstrimal harakatlarga boy sport turi bo'lib, muayyan vazifa, 
kuch, vaqt va fazoviy parametrlar, muvofiqlashtirish murakkabligi va boshqalar bilan 
xarakterlanadi. Murakkab taktik va texnik harakatlar va majmualari, bir qator 
faoliyati doirasida ifodalaydi [1, 3, ]. 7-10 yoshli boshlang'ch tayyorgarlik 
bosqichidagi sambochilarning harakat qobiliyatini yuqori o'sish sur'atlarini qo'llab- 
quvvatlaydi. 

Bu markaziy asab tizimining yuqori plastisitivligiga va harakatlarning ma’lum- 
vaqt xususiyatlarini takomillashtirishda ifodalangan vosita analizatorining jadal 
rivojlanishiga yordam beradi [3]. Sambo kurashi mashg'ulotlarida alohida o'rin 
egallaydi. Bir qator mualliflarning fikriga ko'ra, jismoniy rivojlantirishni 
takomillashtirish turli darajadagi malakali sportchilarni tayyorlashning muhim 
bo'limlaridan biri sifatida qaralishi kerak. Shuning uchun, o'quv jarayonida jismoniy 
rivojlantirishni takomillashtirishga katta e'tibor berilishi kerak, uni sportchilarni 
tayyorlashning muhim bo'limlaridan biri sifatida ko'rib chiqish kerak . 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Tadqiqotni nazariy rivojlantirish maqsadida, keyinchalik yosh sambo 
kurashchilarida sport va sog'lomlashtirish va dastlabki bosqichlarda jismoniy 
rivojlantirishni shakllanishini dasturiy jihatdan metodik ta'minlash samaradorligini 
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eksperimental tadqiqot jarayonida sinovdan o'tkazildi. O'rganish uch yil davomida 8 
— 11 yoshli bolalar 2017 yildan 2020 yilgacha, unda 20 ta nazorat guruhi (ng) ishtirok 
etdi va 20-ta tajriba (tg) guruhlari. 

Tadqiqot Qarshi Bolalar va o'smirlar kurash maktam internatida amalga oshirildi. 
NGning yosh sportchilari sambo bo'yicha taqdim etilgan dastur bo'yicha o'qitildi. TG 
o'quv dasturiga biz ishlab chiqqan texnik harakatlar maxsus harakatli o`yinlar usuli 
kiritilgan. Bizning o'yin uslubimizda, olib keladigan mashqlar, o'yin vazifalari asosiy 
raqobat harakatining umumiy tuzilishini, texnik harakatlarning tashqi biomexanik 
tuzilishini saqlab qoladi. Ularni amalga oshirishda vosita harakatlarini rivojlantirishga 
yordam beradigan sharoitlar ta'minlanadi, izchillik va bosqichma-bosqichlikning 
pisxologik shartlari asosida amalga oshiriladi, jismoniy rivojlantirishniga katta e'tibor 
qaratiladi. Maxsus o'yinlarni, o'yin vazifalarini ishlab chiqish, jismoniy fazilatlarni 
rivojlantirish uchun maxsus o'ng mashqlarni bajarish simulyatsiya mashqlariga 
asoslangan edi. Simulyatsiya mashqlari turli malakali sportchilarning texnik 
harakatlarini tayyorlash va takomillashtirishda ishlatilgan. Ularga ixtiyoriy mashqlar 
texnikasi haqida fikr yuritishga ruxsat berishdi, uning assimilyatsiya jarayonini 
osonlashtirish, raqobatbardosh mashqlar zarur muvofiqlashtirish tuzilishini amalga 
oshirish uchun hissa va funktsional salohiyatini amalga oshirish samaradorligini 
oshirish, motor funktsiyalari o'rtasida samarali muvofiqlashtirish ta'minlash [4]. Yosh 
sambochilarning mashg'ulotlarida foydalanish uchun tavsiya etilgan o'yin vazifalari 
va mashqlari ikki guruhga bo'lingan. Birinchisi, vosita tajribasini kengaytirish, 
funktsional va asosiy jismoniy tayyorgarlikni oshirishga yordam beradigan maxsus 
o'yinlar, umumiy rivojlanish maqsadlari va mashqlarini o'z ichiga oladi. Ikkinchi 
guruh — o'yinlar va maxsus yo'nalishdagi vazifalar. Ular kurash san'ati qobiliyatlarini 
qo'lga kiritish, taktik fikrlashni yaxshilash, kurashning qiyin holatlarida harakat 
qilish, noan'anaviy chiqishlarni topish, boshlang'ich kurashchilarda kurash ruhini 
qo'llab-quvvatlash, raqib bilan kurashishga tayyor bo'lish tuyg'usini tarbiyalashga 
yordam beradi. Ikkala o'yin guruhi ham yosh sambochilarning umumiy va maxsus 
tayyorgarlik darajasini oshirishga qaratilgan. 

Jismoniy rivojlantirishni tarbiyalashning asosiy yo'nalishi yangi turli xil vosita 
ko'nikmalarini egallashdir. Bolalarda jismoniy rivojlantirish darajasini aniqlash uchun 
biz ikkita testdan foydalanganmiz: 3x10 m va Rombergning murakkab namunasi. 
Eksperiment boshlanishidan oldin o'tkazilgan testda ng va tg bolalarining jismoniy 
tayyorgarligi darajasida sezilarli farqlar yo'qligi aniqlandi: p > 0,05, 0,82 studentining 
t-mezonlari, T = 0,07 - Romberg namunasida). Jismoniy rivojlantirishni 
tarbiyalashda yangilik elementlarini o'z ichiga olgan mashqlar ishlatilgan. Jismoniy 
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rivojlantirishga qaratilgan vazifalar o'quv mashg'ulotining asosiy qismining boshida 
amalga oshirildi, bu esa yuqori sifatli fazilatlarni rivojlantirish bilan Бог Па. Dam 
olish intervallari nisbatan to'lig tiklanish uchun etarli edi. Bir mashg'ulotda jismoniy 
rivojlantirishni rivojlantirish uchun mashglar miqdori ahamiyatsiz edi, ammo ular 
deyarli har bir darsga kiritilgan. Jismoniy rivojlantirishni ta'lim asosiy vositasi aniqlik 
va turli signallari (yorug'lik, tovush, ob'ekt harakat va boshqalar), farqlash, texnik 
harakatlar paytida kuch ta'sir muddati uchun tezlik javob uchun, vaqt qattiq cheklash 
bilan harakatlarni amalga oshirish tezligi qaratilgan mashqlar edi raqib tanasining 
harakatlanuvchi qismlari va harakatlarning o'z vaqtida tuzatilishi mumkin bo'lgan 
pozitsiyalarni oldindan bilish, vaqti-vaqti bilan va makonda o'zgaruvchan vaziyatga 
yoki muammoning g'ayrioddiy shakllanishiga hissa qo'shish. 


XULOSA 

1. Asosiy raqobat harakatining umumiy tuzilishini va texnik harakatlarning 
tashqi biyomekanik tuzilishini saqlab turuvchi o'yinlarni olib boruvchi mashqlarni, 
o'yin vazifalarini ishlab chiqish usuli, vosita harakatlarini rivojlantirishni 
osonlashtiradigan shart-sharoitlarni yaratishga, ketma-ketlik уа bosqichma- 
bosqichlikning didaktik tamoyilini amalga oshirishga imkon beradi. 

2. Bu usul yosh sambochilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik 
darajasini oshirish, vosita tajribasini kengaytirish, funktsional va asosiy jismoniy 
tayyorgarlikni oshirish, kurash mahorati ko'nikmalarini olish, taktik fikrlashni 
yaxshilash, qiyin vaziyatlarda kurash olib borish qobiliyatini yaxshilash va ulardan 
an'anaviy bo'lmagan usullarni tezda topish imkonini beradi. O'quv mashg'ulotlarini 
yanada aniqroq boshqarish imkonini beradi. 
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ANNOTATSIYA 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning algoritmik qobiliyatlari - bu uni amalga 
oshirish jarayonida ideal rejaga поуа qilish, nutqlarida algoritmik harakatlar 
natijalarini batafsil belgilash, algoritmni taqdim etish, algoritmik harakatlarni 
o'zgartirish va tuzatish qobiliyatidir. Maktabgacha yoshdagi bolada, uning fikriga 
ko'ra, turli xil algoritmlarni bolalar o'yinlari shaklida modellashtirish jarayonida 
algoritmik fikrlashning rivojlanishini shakllantirish mumkin. 

Kalit so`zlar: algoritmik, ko'nikma, qobiliyat, madaniyat, fikrlash. 


ABSTRACT 

The algorithmic abilities of preschool children are the ability to follow an ideal 
plan in the process of its implementation, to define in detail the results of algorithmic 
actions in speech, to present and change and correct algorithmic actions. In the 
preschool child, in his opinion, it is possible to form the rudiments of algorithmic 
thinking in the process of modeling different algorithms in the form of children's 
games. 

Keywords: algorithmic, skill, ability, culture, thinking. 


KIRISH 

Maktabgacha ta'lim tashkilotida boshlang'ich matematik tushunchalarni 
shakllantirish davlat maktabgacha ta'lim tashkilotini qondirishi kerak bo'lgan ta'lim 
dasturlariga muvofiq amalga oshiriladi. 

"ПК Qadam" maktabgacha ta'lim dasturlari UMO ekspert bahosidan o'tdi va 
"Tavsiya etilgan" maqomini oldi. Bolalarda elementar matematik tushunchalarni 
shakllantirish "Kognitiv rivojlanish" ta'lim yo'nalishining vazifalaridan biridir. 
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Avvalo, maktabgacha Та ша tashkilotlarida matematik tasavvurlar qanday 
darajada ekanligini baholab olish kerak. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Bo'lajak birinchi sinf o'quvchilarida algoritmik ko'nikmalarni shakllantirish 
maktabgacha yoshdagi bolalar uchun o'quv faoliyatining zarur shartlarini o'zlashtirish 
uchun asosdir. Algoritmik ko'nikmalar shakllantirish bolani maktabda muvaffaqiyatli 
o'qitish uchun zarurdir, ular murakkab harakatlarni boshlang'ich tarkibiy qismlarga 
ajratishga imkon beradi va qat'iy tashkil etilgan harakatlar ketma-ketligi orqali har 
qanday mavzuda va bola hayotida kerakli natijaga erishadi. Algoritmik ko'nikmalarni 
o'zlashtirgan holda, maktabgacha yoshdagi bola o'z faoliyatini rejalashtirish, kattalar 
tomonidan belgilangan qoidalarga rioya qilish, o'z harakatlarini tavsiflash, tanish 
algoritmlarga tuzatishlar kiritish va ularni vaziyat va shaxsiy qiziqish va ehtiyojlarga 
muvofiq ravishda o'zgartirishi mumkin. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda qoidalar asosida ishlash qobiliyatini, ya'ni 
ularda algoritmik ko'nikmalarni shakllantirish imkoniyatini aniqlash uchun biz 
quyidagi tushunchalarni tavsiflaymiz: "algoritmik ko'nikmalar", "algoritmik 
qobiliyatlar", "algoritmik madaniyat", "algoritmik fikrlash". Ushbu atamalarning 
barchasi bir-biri bilan bog'liq bo'lib, ular "algoritm" tushunchasiga asoslangan. 

Algoritmning turli xil ta'riflarini tahlil qilish ushbu kontseptsiyaning tarkibiy 
qismlarini aniqlashga imkon berdi: 

- muammoni belgilash, muammoni ta'kidlash; 

- dastlabki vaziyatni, dastlabki ma'lumotlarni aniqlash; 

- harakatlar ketma-ketligini, uni amalga oshirish bosqichlarini belgilash; 

- belgilangan harakatlar ketma-ketligini bajarish orqali kerakli natijaga 
erishish. 

Bugungi kunda insonning kundalik hayotida yuqori texnologiyalar, axborot 
jarayonlari joriy etilishi tufayli ijro etish, algoritmlarni tuzish qobiliyati zamonaviy 
inson faoliyatining ajralmas qismiga aylanmoqda. Bolalar allaqachon algoritmlar 
(qoidalar) bilan shug'ullanishlari kerak: yo'l harakati qoidalari, stolda o'zini tutish 
qoidalari, qo'l yuvish, televizorni va boshqa moslamalarni yoqish algoritmi, hisoblash 
qoidalari, miqdorlarni o'lchash algoritmi va boshqalar. Shuning uchun allaqachon 
maktabgacha yoshda algoritmlarni tushunish, bajarish va tuzish ko'nikmalarini 
shakllantirish zarur bo'lib qoladi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning algoritmik qobiliyatlari - bu uni amalga 
oshirish jarayonida ideal rejaga rioya qilish, nutqlarida algoritmik harakatlar 
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natijalarini batafsil belgilash, algoritmni taqdim etish, algoritmik harakatlarni 
o'zgartirish va tuzatish qobiliyatidir. 

Maktabgacha yoshdagi bolada, uning fikriga ko'ra, turli xil algoritmlarni 
bolalar o'yinlari shaklida modellashtirish jarayonida algoritmik fikrlashning 
rivojlantirishni shakllantirish mumkin. 

Maktabgacha yoshdagi bolada algoritmik fikrlashni shakllantirish allaqachon 
zarur, chunki buning uchun unga muammoning mazmunini, uni yechish algoritmini 
tuzishni qanday ajratib olishni o'rgatish kerak. 

Algoritmik fikrlash uslubini, algoritmik qobiliyatlarni rivojlantirish inson 
faoliyatining barcha sohalarini axborotlashtirish hisobiga zamonaviy insonlar 
umumiy madaniyatining ajralmas qismiga aylangan algoritmik madaniyatni 
shakllantirishning zaruriy shartidir. 

Maktabgacha yoshda, nafaqat algoritmik ko'nikmalarni shakllantirish, balki 
ularni maktabgacha ta'lim tashkilotida shakllantirishni boshlash kerak. 

Algoritmik ko'nikmalar nafaqat inson hayotida muhim ahamiyatga ega, ular 
bolaga quyidagi qobiliyatlarni beradi: 

- maqsadni belgilash; 

- zarur vositalar va unga erishish yo'llarini izlash va ulardan foydalanish; 

- 07. faoliyatini, shu jumladan ta'lim sohasidagi faoliyatni maqsadga erishishda 
alohida bosqichlarga ajratish; 

- jarayon va ularning faoliyati natijalarini nazorat qilish va baholash. 

Algoritmik ko'nikmalar, shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolada ta'lim 
faoliyati uchun zarur shart-sharoitlarni shakllantirishga imkon beradi. 

Bolada algoritmik madaniyatni rivojlantirish uchun nafaqat texnologik, 
kognitiv komponentni, algoritmik ko'nikmalarni shakllantirish kerak, balki u 
algoritmik faoliyat sohasida kognitiv motivatsiyaga ega bo'lishi va bu kabi shaxsiyat 
fazilatlarini tashabbuskorlik, qat'iyatlilik va mustaqillik, bilimlarni aks ettirish va 
yangi vaziyatlarga o'tkazish qobiliyatini o`zida mukammallashtirib borishi mumkin. 

Maktabgacha yoshdagi bolada algoritmik fikrlashni shakllantirish allaqachon 
zarur, chunki buning uchun unga muammoning mazmunini, uni yechish algoritmini 
tuzishni qanday ajratib olishni o'rgatish kerak. 

Algoritmik fikrlash uslubini, algoritmik qobiliyatlarni rivojlantirish inson 
faoliyatining barcha sohalarini axborotlashtirish hisobiga zamonaviy insonlar 
umumiy madaniyatining ajralmas qismiga aylangan algoritmik madaniyatni 
shakllantirishning zaruriy shartidir. 
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Maktabgacha yoshdagi bolalarning algoritmik ko'nikmalari va shartlari 
o'rtasidagi Бос Пайк o'quv faoliyati quyidagicha: 

. Algoritmni tushunish va bajarish qobiliyati - notiqni diqqat bilan 
tinglash, o'qituvchi tomonidan taqdim etilgan vazifalarni aniq bajarish qobiliyati; 

° O'z harakatlaringizni rejalashtirish, kerakli natijaga erishish uchun 
kelgusi faoliyatingiz uchun algoritm yaratish gobiliyati- kerakli vazifani mustaqil 
ravishda bajarish qobiliyati, bolaning o'z harakatlarini ongli ravishda qoidalarga 
bo'ysundirishi; 

° Algoritmni tuzish va bajarilishining to'g'riligini tahlil qilish, boshqarish 
qobiliyati; magsadga, natijaga erishishni baholash- amalga oshirilgan faoliyatni 
boshqarish, baholash, o'zini o'zi boshqarish, berilgan talablar tizimiga e'tiborni 
qaratish qobiliyati; 

° Boshqa odamlar uchun tushunarli bo'lgan tilda bajarilgan yoki tuzilgan 
algoritmning faoliyati tavsifi - notiqni diqqat bilan tinglash уа og'zaki ravishda 
topshiriqlarni aniq bajarish qobiliyati, kattalar va tengdoshlari bilan o'zaro munosabat 
va hamkorlik, og'zaki уа og'zaki bo'lmagan muloqotdan foydalanish. 

O'zboshimchalik xatti-harakatlarini maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy 
psixologik jarayoni deb hisoblanadi, bu ularning maktabga tayyorligini belgilaydi. 
Kattaroq maktabgacha yoshda bola o'yinni, kasbni tanlashi mumkin, ba'zan esa 
o'qituvchi yoki kattalar yordamisiz harakat qilishi mumkin. Xulq-atvorning 
o'zboshimchalik bilan ongli ravishda qaror qabul qilish qobiliyatida, faoliyat 
maqsadini uzoq vaqt ushlab turishda, o'zi yoki kattalar tomonidan maqsadiga erishish 
uchun o'z faoliyatini tashkil etishda namoyon bo'ladi. Maktabgacha yoshdagi 
bolaning xatti-harakatlaridagi o'zboshimchalikning quyidagicha ta'riflanadi: agar bola 
o'z xatti-harakatlarini jamiyat tomonidan ishlab chiqilgan qoidalar, qonunlar va 
me'yorlarga muvofiq tartibga solishni bilsa, xatti-harakatlarning 
o'zboshimchaliklariga ega. Ixtiyoriy xatti-harakatlar muayyan maqsadga muvofiq 
amalga oshiriladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

ПК matematik tasavvurlarning shakllanishi bolalar tomonidan beshta 
bo'limning rivojlanishi natijasida yuzaga keladi: ob'ektlar va ob'ektlar guruhlarini 
taqqoslash, son va hisoblash, qiymatlar, geometrik shakllar, makon-vaqt tasvirlari. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda algoritmik ko'nikmalarni shakllantirishni 
o'rganish shuni ko'rsatdiki, ikkinchi kichik guruh maktabgacha yoshidagi bolalar hali 
algoritmlarni o'zlashtirishga qodir emaslar, ular uzoq vaqt davomida maqsad va 


Academic Research, Uzbekistan 831 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00965 


faoliyat rejasini saglab qola olmaydilar, ko'rsatmalarga aniq аша! qilishadi va 
algoritmik faoliyat asoslari шаг uchun qiyin. Shuning uchun, bu yoshda, faqat ushbu 
ko'nikmalarni shakllantirish bo'yicha tayyorgarlik ishlarini olib borish kerak. O'yin 
jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalar xatti-harakatlar normalari va qoidalarini 
maqsadga muvofiq ravishda o'zlashtirish kerak. 

Algoritmik ko'nikmalarni shakllantirish bo'yicha maqsadli ish o'rta guruhdan 
boshlanishi va uch bosqichni o'z ichiga oladi: 

- birinchi bosqich (o'rta guruh), uning asosiy vazifasi matematikani chiziqli 
algoritmlarni bajarishga o'rgatish jarayonida bolaning ko'nikmalarini shakllantirish, 
ularni o'quv faoliyati jarayonida va kundalik hayotda amalga oshirishning 
muhimligini anglash uchun sharoit yaratish; 

- ikkinchi bosqich (katta maktabgacha yosh) - matematik tushunchalarni 
rivojlantirish bilan birga, bolalar rejimlar davomida nafaqat chiziqli, balki 
tarmoqlanuvchi, tsiklik algoritmlarni bajarishni, didaktik, matematik vazifalarni, 
o'yinlarni, mustaqil faoliyatni hal qilish jarayonida mustaqil ravishda tuzishni 
o'rganadilar; 

- uchinchi bosqich (maktabga tayyorgarlik guruhi) - maktabgacha yoshdagi 
bolalar tomonidan olingan algoritmik ko'nikmalar har qanday algoritmni ongli 
ravishda bajarishini, uni amalga oshirish va tuzishda mustaqillik ulushini bosqichma- 
bosqich oshirilishini ta'minlab, o'quv, o'yin faoliyati, yurish jarayonida 
mustahkamlanadi , maqsadni belgilash, boshqarish, tuzatish va aks ettirish 
qobiliyatini shakllantirish. 


XULOSA 

Shunday qilib, maktabgacha yoshdagi bolada maqsadni belgilash 
ko'nikmalarini shakllantirishga, kerakli natijaga erishish uchun o'z faoliyatini 
rejalashtirishga, rejani amalga oshirishga qaratilgan algoritmik ko'nikmalar (xususan, 
ularning tartibga soluvchi komponenti) ham bolaning ixtiyoriy xatti-harakatlarini 
tashkil etish qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

Yuqorida aytib o'tilganlardan va bolani maktabgacha ta'lim tashkilotida 
o'qitishning zamonaviy maqsadlariga asoslanib, uning maktabda normal moslashishi 
uchun zarur bo'lgan ta'lim faoliyati uchun zarur shart-sharoitlarni va bolaning 
shaxsiyatining fazilatlarini shakllantirishni talab qildik. Demak, algoritmik 
ko'nikmalar odamning algoritmik fikrlashi, algoritmik qobiliyatlari va algoritmik 
madaniyatini shakllantirish uchun asos bo'lib xizmat qiladi. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
УПРАЖНЕНИЙ В ПРОФИЛАКТИКЕ НАРУШЕНИЙ РОСТА У 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ. 


Л. Б.Собирова 
Узбекский государственный университет физической культуры и спорта (PhD) 


АННОТАЦИЯ 

В статье подчеркивается проблема эффективности специализированных 
упражнений и регулярного использования лечебной гимнастики при 
профилактике сколиоза (нарушения осанки), распространённых у детей 
начальной школы 

Ключевые слова: сколиоз, комплекс специальных упражнений, 
фронтальная и сагиттальная плоскости, ЛФК, оздоровительная физическая 
культура. 


THE EFFECTIVENESS OF THE USE OF SPECIAL EXERCISES IN THE 
PREVENTION OF GROWTH DISORDERS IN PRIMARY SCHOOL 
CHILDREN 


ABSTRACT 
The article highlights the problem of the effectiveness of specialized exercises 
and the regular use of therapeutic gymnastics in the prevention of scoliosis (anxiety 
disorders) common in primary school children. 
Keywords: Scoliosis (spinal curvature), a set of exercises, scoliosis in the 
frental and sagittal plains, therapeutic physical training, and physical education. 


BBE/IEHHE 

Наблюдения за школьниками показывают, что проведено много научных 
исследований по профилактике искривления позвоночника у учащихся с 
нарушениями осанки. В годы независимости особое внимание уделялось 
развитию и популяризации физической культуры и спорта в нашей стране. В 
последние годы в стране принимаются последовательные меры по 
популяризации физической культуры и спорта, пропаганде здорового образа 
жизни среди населения, созданию необходимых условий для физической 
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реабилитации людей с ограниченными возможностями и обеспечению 
достойного участия на международной спортивной арене. {1} 

Обширные исследования по организации системы правильного развития 
осанки у школьников, а также иные вопросы стали приобретать актуальный 
характер. В связи с тем, что не изучена обширная научно-методическая работа 
у учащихся с нарушениями осанки часто возникают искривления позвоночника 
в результате неправильного сидения за партой, подъема различных грузов 
одной рукой и так далее. Следует отметить, что отсутствие научно 
обоснованных рекомендаций средств и нагрузок, подходящих для процесса 
тренировки учащихся с нарушением осанки, определяет актуальность 
выбранного направления работы. Во многих странах мира проводятся 
обширные исследования по профилактике нарушений осанки. В данное время 
во многих странах существуют много людей с искривлением позвоночника. 
Поэтому важно научно обосновать систему профилактики нарушений осанки. 
Наблюдения за школьниками показывают, что проведено много научных 
исследований по профилактике искривления позвоночника у учащихся с 
нарушениями осанки. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Первоначально исследования о применении средств физической 
культуры по профилактике нарушений осанки были проведены такими 
учеными как: Л.М. Буц, А.А. Патапчук, В.В. Икова., Любченко В.Ю., Л.Ф. 
Асачева, О.В. Горбунова, Л.П. Кандакова, Е. П. Стромская, X. Хамзин, И.С. 
Красикова, 3.Ю. Газиева и другие, характеристика о клиническом состоянии 
позвоночника у школьников нашли своё отражение в исследованиях Э.А. 
Абалмасова, В.Г. Абдушкина, В.Ю. Крахалева, Е.В. Беленького, М.Ю. Папова, 
Е.И. Янкеливич. (3.60-67-6) 

Анализ научно-методической литературы, педагогическое наблюдение, 
педагогический контроль, педагогическое тестирование, пульсометрия, 
антропометрия, анализ тренировочного процесса, математическая статистика. 

Эксперимент проводился с учащимися специальных групп 
общеобразовательных школ № 163-200. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 


Для определения эффективности различных соотношений специально 
разработанных упражнений для всех экспериментальных групп был разработан 
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один и TOT же комплекс конкретных упражнений, но специальные и 
общеразвивающие упражнения использовались в разных вариантах. 

Наше исследование проводилось на учащихся начальных классов 
средней общеобразовательной школы № 200. Школьники (с нарушениями 
осанки) были разделены на группы по степени сколиоза. 

В экспериментальную группу были отобраны учащиеся 1-4 классов со 
сколиозом 1-2 степени, учащиеся 1-класса в возрасте 7 лет с искривлениями 
позвоночника составили 12 учеников, в возрасте 8 лет 13 учеников, в возрасте 
9 лет 14 учеников и в возрасте 10 лет 15 учеников. Общее количество учащихся 
54 ученика. 

В ходе исследования определялись антропометрические показатели 
детей 7-10 лет и осложнения в строении телосложения. (Таблица 1) 
Осложнения строения телоложения учащихся 7-10 лет 
экспериментальной группы до исследования (п = 54) 


© 


8 

6 

4 

Ж ш 11.1. И ЕТ 
> ви тр 2 


7-ешли 8 ёш 9 ёш 10 ёш 


= Жами # Фронтал 1 Фронтал2 8 Сагитал l #Сагитал2 


Был разработан определенный график, для использования специального 
комплекса упражнений, разработанного в ходе исследования. Согласно 
графику, 3 группы учащихся обучались комплексу специальных упражнений 2 
раза в неделю на занятиях и 3 раза во внеурочное время, а их 
продолжительность составляла от 30 до 35 минут. 

Подобраны специальные упражнения, воздействующие на локальные 
мышцы на месте осложнения в позвоночнике. Были разработаны специальные 
стандарты упражнений для учащихся по возрасту, полу, функциональному 
состоянию и степени искривления позвоночника. Полученные результаты 
показывают, что определенные мышцы оказывают эффективное воздействие на 
мышцы местами. 


Academic Research, Uzbekistan 836 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00966 


Таким образом, на исправление искривления позвоночника во 
фронтальной плоскости, были включены дополнительные следующие 4 


упражнения: 
1. Упражнения на расслабление мышц; 
2: Упражнения, укрепляюшие мышцы (воздействующие на мышцы 


плеча, копчика, поясницы и поясничного отдела позвоночника, прямые и косые 
мышцы живота); 

4. Асимметричные и симметричные упражнения (дать ассиметричную 
нагрузка на опорно-двигательный аппарат по структуре движения); 

5. Упражнения на координацию движений и равновесие. 

Для коррекции искривления позвоночника в сагиттальной плоскости 
было выбрано 2 дополнительных упражнения: 

1. Упражнения, корректирующие тело, развивающие статическую 
выносливость (сближение, отведение плеч, подтягивание, подвешивание с 
согнутыми руками); 

2. Упражнения, развивающие силу спины и передней части тела, а также 
мышцы плеч. 

При использовании специальных упражнений для коррекции кифозного 
состояния тела основной упор делался на коррекцию грудного отдела 
позвоночника. Анализ показателей физической подготовленности показал, что 
после педагогического эксперимента в медицинских группах улучшились 
результаты антропометрических показателей участников, с осложнениями 
искривлений позвоночника (нарушениями осанки) во фронтальной и 
сагиттальной плоскостях, то есть наблюдалось положительное изменение. {4. 
178-180-6; 5.65-68-6; 6.244-245-0) 

1 ученик в экспериментальной группе с искривлением позвоночника в 
сагиттальной плоскости в возрасте 7 лет из П группы был переведен в L, a 2 
учащимся с осложнениями сколиоза | степени удалось выздоровить. 

2 учащихся с искривлением позвоночника во фронтальной плоскости П 
группы были переведены в | группу, а 4 учащихся | группы были переведены в 
основную группу без каких-либо осложнений сколиоза. Тот факт, что 6 из 12 
учащихся в начале этого исследования были переведены из группы в группу, 
означает, что у 50% учащихся не осталось осложнений сколиоза. 

1 ученик с искривлением позвоночника в сагиттальной плоскости в 
возрасте Š лет из П группы был переведен в L а 3 учащихся с I группы были 
переведены в основную группу. 1 ученик переведенный со П фронтальной 
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группы в Ги 3 учащихся перевденные из І группы B основную, могут 
продолжить обучение, улучшая свое здоровье. Тот факт, что 6 из 13 учащихся в 
начале этого исследования были переведены из группы в группу, означает, что 
у 46,1% учащихся не осталось осложнений сколиоза. 

1 ученик с искривлением позвоночника в сагиттальной плоскости в 
возрасте 9 лет из П группы был переведен в Т, а 2 учащихся с I группы были 
переведены в основную группу. Если по осложнению сколиоза во фронтальной 
плоскости всего 4 учащихся переведены из группы в группу, 2 из них 
переведены в основную группу. Это исследование показало, что благодаря 
использованию специальных упражнений 42,8% учащихся могут заниматься 
физической культурой и спортом без осложнений, связанных со сколиозом. 

Еще один высокий показатель был у школьников в возрасте 10 лет. 
Потому что они сами действовали осознанно. Поэтому это нам не вызвало 
затруднений. В процессе проведения занятий в 2 группах по 7 учащихся по 
сагиттальному состоянию, 4 переведены из группы в группу и 4 из них были 
переведены на занятия в основной группе. Были выявлены изменения по 
фронтальному состоянию, Фронтал ҳолат бўйича ўзгариш юзага келди,но не 
было достаточного роста для перевода в группу. 1 ученик их П группы был 
переведен в І группу, 3 ученика из І группы были переведены в основную 
группу. 6 учащихся из 15 в возрасте 10 лет были переведены в основную 
группу, что состовляет 40,0 % 


Изменение осложнений строения тела в экспериментальной группе учащихся 7- 
10 лет за время исследования (2-график). 





K С Количество нарушений во Количество нарушений в 
o тат М к 
фронтальной плоскости сагиттальной плоскости 





ли | Здо | исти 
Степени нарушения осанки 
чес | ров | ческ 














Группы тво | ая ие l u : п 
| ose ЖОЕ (1-10) (11-25) (1-10) (11-25) 
ши | ппа | зате 5 
сон % сон % o % Сон % 
хся ли 
В Х 5,0 36, 2,5 183 | 3,5 26,0 2,5 18,3 





ая эксп | 54 - 
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B x 4,7 437 | 42 164 |3,2 27,2 1,5 16,7 
кон с 1,0 44 0,7 3,6 |0,4 4,1 0,5 5,1 
це ї 1,8 2,2 22 1,9 
эксп | 45 9 
ери 
r p >0,05 
мент 
а >0,05 <0,05 <0,05 
В Х 50 36,8 | 2,5 18,7 | 3,5 26,0 2,5 18,3 
нача 
ле 
эксп | 54 - 
с 1,12 2,5 0,5 4.66 |0,5 3,4 0,5 2,4 
Зкеп | ери 
ерим | мент 
ентал а 
ьная В Х 4,0 39,5 | 1,2 164 |2,0 27,2 1,2 16,7 
групп | кон с 1,1 44 0,4 3,6 |0,0 4,1 0,43 5,1 
а це t 3,6 5,6 4.5 5,7 
эксп | 30 | 24 
ери 
р <0,001 <0,001 <0,001 
мент 
а 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 


Сколиоз нарушение осанки чаще встречается у детей в возрасте 5-15 лет. 
Ранняя профилактика этого заболевания позволяет выявить и исключить риск 
развития хронической патологии. В ходе эксперимента было установлено, что 
использование специального комплекса упражнений, разработанного в ходе 
исследования, оказывает большое влияние на профилактику нарушений осанки 
у детей. Из всего этого мы делаем вывод, что мы начали занятия с 54 
учащимися в начале исследования, и в течение б месяцев осталось 30 учащихся 
в 2 группах. 24 учащихся были передены в основную группу. Это в целом рост 
на 44,4%. 
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MINI-FUTBOLDA MALAKALI FUTBOLCHI AYOLLARNING 
INDIVIDUAL MAHORATINI RIVOJLANTIRISH 


Shukrullo Ibatovich Avazov 
Qarshi muhandislik-iqtisodiyot instituti Кайа o'qituvchisi 


ANNOTATSIYA 

Maqolada mini-futbolda malakali futbolchi ayollarning individual mahoratini 
rivojlantirishning metodik usullari keltirilgan. Mini-futbolda malakali sportchi 
ayollarni tayyorlash amaliyotida alohida-alohida mustaqil, alohida-alohida guruh va 
alohida-alohida jamoaga bo'lingan individual tayyorgarlikning turli shakllari tavsiya 
etilgan. 

Kalit so'zlar: mini-futbol, individual tayyorgarlik, tayyorgarlik tuzilishi, 
jismoniy va texnik tayyorgarlik. 


DEVELOP THE INDIVIDUAL SKILLS OF WOMEN WHO ARE SKILLED 
PLAYERS IN MINI-FOOTBALL 


ABSTRACT 

The article presents the methodological methods for developing the individual 
skills of women who are skilled players in mini-football. In the practice of training 
qualified athletes women in Mini-football, various forms of individual training are 
recommended, which are divided into an independent, separate group and individual 
team. 

Keywords: mini-football, individual preparation, preparatory structure, 
physical and technical preparation. 


KIRISH 

Ma'lumki, sport mashg'ulotlarining asosiy tamoyillaridan biri maksimal 
darajaga erishish, yuqori toifali va individual rtayyorgarlikka qaratilgan. Boshqa 
faoliyatdan farqli o'laroq, sportning vazifasi eng yuqori natijalarga erishishdir. Har bir 
sportchi uchun bu maksimal alohida-alohida farq qilsa-da, har bir shaxsning o'ziga 
xos sport natijalariga erishish istagi tabiiydir. Shu munosabat bilan, ko'plab 
mutaxassislar individual tayyorgarlikning muhimligini ta'kidlashadi. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Shaxsiy tayyorgarlikning alohida ahamiyati futbol bo'yicha mutaxasislar 
tomonidan bir necha bor qayd etilgan. Pedagogik jihatdan individual yondashuv 
ta'lim faoliyatining asosiy tamoyillaridan biri hisoblanadi. U sportchining 
shaxsiyatini har tomonlama va Garmonik rivojlanishini ta'minlash uchun texnik- 
taktik mahorat va jismoniy shaxslarning jismoniy qobiliyatlarini rivojlantirish, 
shuningdek, ushbu shaxsiy xususiyatlarga ishlash usullari va shakllarini qo'llash 
maqsadlarini va asosiy mazmunini moslashtirishni nazarda tutmaydi. Tadqiqotlar 
shuni ko'rsatdiki, mini-futbolda malakali sportchi ayollarni tayyorlash amaliyotida 
alohida-alohida mustaqil, alohida-alohida guruh va alohida-alohida jamoaga 
bo'lingan individual tayyorgarlikning turli shakllari qo'llaniladi. Bizning 
tadqiqotlarimiz shuni ko'rsatdiki, yuqorida ko'rsatilgan individual tayyorgarlik turlari 
futbolchilarning o'quv jarayonida taxminan bir xil hajmda qo'llaniladi. Futbolchi 
ayollarni tayyorlashni tashkil etishning alohida-alohida mustaqil shakli mashg’ulot 
vaqtining umumiy hajmining 31,8% ga, alohida guruh va individual guruh esa 33,1 
va 35,1% ni egallaydi. Biroq, raqobat faoliyatining o'ziga xosligi mini-futbolda 
o'yinchilar o'quv-mashg'ulot jarayonida individual guruh va individual-jamoa 
shaklida malakali sportchilarni tayyorlashni yanada kengroq qo'llashni talab qiladi. 
Jamoaviy o'yin sport turlarida o'quv jarayonini tashkil etishning faqat alohida-alohida 
mustaqil shaklidan maksimal foydalanish malakali futbolchilarning jamoaviy o'zaro 
munosabatlarini takomillashtirishga yordam bermaydi. 

Har xil individual tayyorgarlikning malakali futbolchi ayollarining 
tayyorgarligiga ta'sir ko'rsatish samaradorligini aniqlash uchun pedagogik tajriba 
o'tkazildi. Tajribada "Sevinch" ayollar mini-futbol jamoasi (qarshi shahri) ning 28 
nafar malakali futbolchi ayollari (16 nafar sport ustasi, 12 nafar birinchi sport 
ustaligiga nomzod) ishtirok etdi. "Sevinch" jamoasi O'zbekiston ayollar mini-futbol 
chempionati oliy ligasida ishtirok etadi. Pedagogik tajriba 29 kun davom etdi 
(maxsus tayyorgarlik bosqichi). Sinov natijalari bilan aniqlangan tayyorgarlik 
darajasiga ko'ra, jamoaning malakali futbolchi ayollari taxminan ikki xil guruhga 
bo'lingan (tadqiqot guruhi-TG va nazorat guruhi NG — malakali futbolchi qizlarni 
tayyorlash bo'yicha o'quv-mashg'ulot jarayoni individual mustaqil mashg'ulotlar 
(umumiy vaqtning 8,8%), yakka tartibda-guruh (46,1 %), individual-jamoa (45,1%) 
shaklida tashkil etildi va ko'p hollarda guruh va jamoa faoliyati doirasida malakali 
futbolchi ayollarning tayyorgarligi integral darajasida cheklovli ulanishlarni bartaraf 
etishga qaratildi. TGda tayyorgarlikni tashkil etishning alohida mustaqil shakli 
qo'llanildi. 
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- jarohatlardan so'ng malakali futbolchi qizlar tanasining turli funktsiyalarini 
tiklashni tezlashtirish; 

- maqsadli topshiriqni takrorlash orasidagi dam olishni to'xtatib turish. NG 
o'quy mashg'ulotlarida alohida-alohida mustaqil (umumiy vaqtning 51,8%), alohida- 
alohida guruh (23,6 %) va alohida-alohida jamoa mashg'ulotlari (24,6%) tashkil 
etildi. O'quv-mashg'ulot jarayoni mustaqil faoliyat doirasida malakali futbolchi 
ayollarning tayyorgarligi darajasida cheklovli ulanishlarni bartaraf etishga qaratilgan 
edi. Ta'lim yuklmari va uni tashkil etish usullari malakali futbolchi ayollarning 
shaxsiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda tanlangan. TG va NG o'quv jarayonining 
xususiyatlari aniqlandi. 25 kunlik mashg'ulot davomida TG va NG da jami 42 va 41 
mashg'ulotlari o'tkazildi o'quv yuklamalari 63 va 61,5 soat bo'lib, barcha pedagogik 
tadqiqot davomida 5 o'rtoqlik o'yinlari va 4 dam olish kuni rejalashtirilgan. TG va 
NG malakali futbolchilarning tayyorgarligi darajasida cheklovli ulanishlarni bartaraf 
etish asosan ixtisoslashtirilgan o'quv yuklamari orqali amalga oshirildi. O'quv 
yuklamalarining jismoniy komponenti murakkab fiziologik yo'nalishdagi malakali 
futbolchilarning barcha jismoniy qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan bo'lib, 
texnik va taktik komponentlar o'yin mashqlarida malakali futbolchilarning jamoaviy 
o'zaro munosabatlarini takomillashtirishga qaratilgan. 


MUHOKAMA 

Olingan ma'lumotlarning tahlili mini-futbolga ixtisoslashgan malakali futbolchi 
ayollarning individual tayyorlashni tashkil etishning turli shakllarining noaniq 
ta'sirini ko'rsatdi. Shunday qilib, malakali futbolchi ayollarning tayyorlash jarayonini 
tashkil etishning alohida-alohida guruh va individual jamoa shakli alohida mustaqil 
ishlarga qaraganda yuqori o'qitish samarasini beradi. Bu jismoniy qobiliyat va texnik 
mahoratning rivojlanish darajasini oshirishda namoyon bo'ladi, bu esa NG va TGning 
malakali futbolchi ayollarni sinovdan o'tkazish natijalari ko'rsatkichlarida aks etadi. 
Shuning uchun, futbolchi ayollarning raqobatbardoshlik ko'rsatkichlarini 
ob'ektivlashtirish uchun, o'yin hisobidan tashqari, o'yinchilarning individual va 
jamoaviy texnik harakatlari ma'lumotlari bilan aks ettirilgan miqdoriy va sifat 
ko'rsatkichlari qayd etiladi. Quyida malakali futbolchi ayollarning raqobatbardosh 
faoliyatining miqdoriy va sifat ko'rsatkichlari keltirilgan. 


XULOSA 
Ma'lumotlarni tahlil qilish raqobatbardosh faoliyatning miqdoriy va sifat 


ko'rsatkichlarini yaxshilashda ifodalangan o'yinchilarni tayyorlashni tashkil etishning 
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individual-guruh va individual-jamoaviy shakllarining yanada sezilarli ta'sirini 
aniqlash imkonini beradi. Shu bilan birga, o'quv jarayonida individual-guruh va 
individual-jamoaviy ta'lim shakllaridan foydalanish ta'limni tashkil etishning yanada 
muhim ta'lim ta'siri bilan birga keladi. Sinflarni tashkil etishning alohida-alohida 
guruh va alohida-alohida jamoaviy shakllaridan foydalangandan so'ng, malakali 
futbolchi ayollarning tayyorgarlik darajasi bir hil holga keladi. 


REFERENCES 
1. И.Т Арислонов.(2021) Мини футболда чидамлиликни намоён этишнинг Узига 
хос хусусиятлари Academic Research in Educational Sciences, 2 (1), 681- 686. 
2. И.Т. Арисланов (2020) Тактическая подготовка квалифицированных 
спортсменов по мини-футболу на основе специальных упражнений: состояние, 
проблемы и перспективы ее решения Фан - спортга, 2020 (2), 17-20. 
3. Рузикулов, Б. Б. (2020). Футболчиларнинг махсус чидамлилигини 
ривожлантиришнинг долзарб муаммолари. Academic Research in Educational 
Sciences, 1 (4), 260-265. 
4. Рузикулов, Б. Б. (2020) Сравнительный анализ компонентного состава массы 
тела и функционального состояния футболистов различного игрового амплуа. 
Высшая школа: научные исследования. Материалы Межвузовского научного 
конгресса 2020, 111-117. 
5. Бобомуродов, Н. Ш. (2020). Features of development of physical gualities in the 
process of sports training of students. International Journal of Psychosocial 
Rehabilitation, Vol.24, Issue 09, 2020 ISSN: 1475-7192/ (4225-4229 бетлар) 
6. Бобомуродов, H. Ш. (2020). Структуры физической подготовленности 
курашистов “Вестник” науки и оброзавания научно-методической журнал 
№4(82). Часть 2. 2020 (стр. 41-44) 
7. Бобомуродов, Н.Ш. (2021). физическая реабилитация борцов с нарушениями 
в позвоночнике у квалифицированных борцов Academic research in educational 
sciences 2 (2), 874-879 стр 
8. Бобомуродов, Н.Ш. (2021) Спорт мактаблари  рахбарларининг 
бошқарувчилик қобилиятини шакллантириш. Фан — спортга (илмий - назарий 
журнал), 2020 (8), 50-52. 
9. Юнусов, С.А (2021). Физическое воспитание школьников в инклюзивном 
образовании “SCIENTIFIC PROGRESS” Scientific Journal ISSN: 2181-1601 // 
Volume: 1, ISSUE: 6. 
10. Юнусов, С.А (2021).Особенности периодизации тренировочного процесса 
атлетов высококвалифицированных парапауэрлифтёров. Фан - спортга 2021 
(илмий — назарий журнал) № 1. 


Academic Research, Uzbekistan 844 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00967 


11. Gofurov, Sh.H (2021). Malakali sprinterchilarning sport mashg'ulotlarini 
rivojlantirishning usullari. Academic research in educational sciences 2 (4), 309-313 
12. Mirjamolov M.Kh., Svetlichnaya N.K., Abdiev Sh.A., Davlatova L.T., 
Sobirova L.B. Improving Pedagogical Mechanisms to Increase Special Physical 
Preparation of Students with Disabilities in Uzbekistan // Psychology and education 
(2021) 58(2): 1379-1389. ISSN: 00333077. 
DOI: https://do1.org/10.17762/pae.v5812.2286 

13. Светличная Н.К., Шарипова С.Н. Коррекция функционального состояния 
детей средствами адаптивного физического воспитания // Научно-практический 
медицинский журнал «Детская медицина Северо-Запада», т.8, №1, 2020. — 
С.308-309 

14. Светличная Н.К. Педагогические условия реализации оздоровительных 


технологий в адаптивном физическом воспитании детей / Журнал «Фан - 
спортга», №1, 2017. – С.39-43. 


Academic Research, Uzbekistan 845 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00968 


О’ВТА UMUMTA'LIM MAKTABLARIDA TARBIYA DARSLARINI JORIY 
ETILGANLIGI VA AHAMIYATI 


Mohidil Sobirjon qizi Yo’ldosheva 
Namangan davlat magistranti 


ANNOTATSIYA 

Insonning kelajakda muvaffaqiyatli inson boʻlish eng avvalo to‘g‘ri maqsad 
qoʻyishga бог Па. Deyl Karnegi, Brayan Treysi kabi mashhur lektorning ta'limotiga 
Ко та, hayotda o'z oldiga maqsad qoʻyish va unga erishishni oʻrganish ham aslida bir 
fan. “Tarbiya” fanining ahamiyatli jihati shuki, u bosqichma-bosqich bolada maqsad 
qoʻyish va unga intilish ko*nikmasini shakllantirib boradi. 

Kalit so’zlar: ta'lim tizimi, tarbiya jarayoni, tashkilotlar, kadrlarni tayyorlash, 
ta'lim-tarbiya, STEAM yondashuv. 


INTRODUCTION AND IMPORTANCE OF EDUCATIONAL COURSES IN 
SECONDARY SCHOOLS 


ABSTRACT 

Being successful in the future depends on setting the right goals. According to 
the teachings of such famous lecturers as Dale Carnegie and Brian Tracy, learning to 
set goals and achieve them in life is actually a science. An important aspect of 
parenting is that it gradually develops the child's ability to set goals and strive for 
them. 

Keywords: education system, educational process, organizations, training, 
education, STEAM approach. 


KIRISH 
Ilm-fan, ta'lim va ishlab chiqarish oʻrtasidagi oʻzaro integratsiya jarayonlarini 
rivojlantirish dolzarb masalalardan. Jumladan, tarbiyaviy ta'limni 


modernizatsiyalashda maktabgacha  ta'lim tashkiloti, umumiy oʻrta ta'lim, 
professional ta’lim va oliy Та ша tizimlarining oʻzaro integratsiya jarayonlarini 
bosqichma-bosqich, oddiydan-murakkabga qarab yoʻlga qoʻyilishi natijasida ishlab 
chiqarish sohalari uchun yetuk mutaxassis kadrlarni tayyorlashga erishiladi. 

Naql qilishlaricha, bir donishmandning oldiga yosh опа go'dagini bag‘riga 
opichlagancha kelib: 
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Aytingchi, farzandim uch yoshga kirdi, men unga necha yoshidan ta'lim- 
tarbiya bera boshlasam bo‘ladi?, - deb soʻrabdi. Shunda, - Donishmand: -Qizim, 3-4 
yilga kechikibsan. Farzandingga ona qornidayoq tarbiya bera boshlash kerak edi, 
degan ekan. Ha, darhaqiqat inson onaning vujudida bunyod bo‘ldimi, unga 
onajonisining quyoshdanda qaynoq mehri, otasining onasiga nisbatan goʻzal 
muhabbati-yu, atrofdagi buvi-yu, bobo va garindoshlarining girdikapalakdek 
g'amxo'rliklari, onaning halol luqma yeb, chiroyli o‘y-fikrlar qilishi, xushsurat, 
xushnavo dunyo ajoyibotlaridan zavqlanib, Alloh taolloga shukur qilib yashashi, 
bolasiga tunlari mayin ovozda aytib bergan allasi va eng muhimi bizning umr 
yo‘limizda bosh mayoq boʻlgan yo'riqnomamiz Qur'oni Karimdan 3-4 oyat tilovat 
qilib tursalar bormi, bunday farzand - Rustam-u Dostondek pahlavon, Alisher 
Navoiydek ulug‘ shoir, Zahiriddin Muhammad Boburdek adolatli va nozikta'b 
podshoh, Farobiydek qomusiy olim, Ibn Sinodek tibbiyotning sultoni dunyoga 
kelishiga ishonchimiz komil. Avvalo, ta`lim-tarbiya oiladan boshlanadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

O'quvchilarga bilim berishda ta'lim bilan tarbiyaning uygʻunligi nimada? 
Oʻquvchilarga ta'lim berishda Та па muassasalari pedagoglarining asosiy vazifalari 
“Та ша toʻg‘risidagi qonun”, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” mazmun- 
mohiyatidan kelib chiqib belgilanadi. Davlat dasturining muvaffaqiyatli amalga 
oshirish uchun esa davlat va jamoat tashkilotlarining ishonchli va mustahkam 
hamkorligi, ta'lim muassasalari mutaxassislari, oilalar, mahalla faollarining uzviy 
aloqasi amaliy natija berishi aniq. Har bir oʻquvchining botiniy ongida iqtidor, 
qandaydir bir istedod bor, uni shakllantirishda esa biz pedagoglardan ziyraklik va 
mahorat talab qilinadi. Darslarda ayniqsa, oʻzbek tili darslarida STEAM yondashuv 
asosida mashg'ulotlarni tashkillashtira olsak, bu bizning ulkan muvaffaqiyatimiz 
boʻla oladi. Sababi STEAM yondashuv asosida ta'lim berish bolada aqliy mehnatni 
amaliy koʻnikma asosida rivojlantirish, ularda borliqni anglab tushunish va fanlar 
oʻrtasida oʻzaro bog'liglikni his etish kabi malakalarni shakllantiradi. Ta'limga 
bunday yondashuvda oʻquvchi mavzuni nafaqat tabiiy fan, texnologiya, muhandislik, 
san'at va matematikaga kabi fanlar bilan oʻzaro bog'lagan holda oʻrganadi, balki 
olgan bilimlarining hayotdagi in’ikosining guvohi boʻladilar. 
Yangi darslikning avvalgilaridan farqi nimada? 

1. “Tarbiya” darsligi “Odobnoma”, “Vatan tuygʻusi”, “Milliy istiqlol gʻoyasi 
уа ma'naviyat asoslari” hamda “Dunyo dinlari tarixi” fanlarini birlashtirdi. 
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2. ]-9-sinflarda — 2020/2021-o'quv yilidan, 10—11-sinflarda esa 2021/2022- 
o'quv yilidan boshlab amaliyotga joriy etiladi. 

3. Darsliklarini tayyorlashda Yaponiyaning “Axloq ta'limi", Singapurning 
“Fe’l-atvor va fuqarolik ta'limi", Buyuk Britaniyaning “Tafakkur”, “Xulq Та ша” 
fanlari va darsliklari yaqindan oʻrganildi. 

4. Ilk marotaba darsliklarda 21-asr ko‘nikmalari deb nom olgan “yumshoq 
ko'nikmalar" joriy qilindi. Darslik orqali o'quvchida bilim berishdan tashqari 
koʻnikma shakllantiriladi. 

5. Yangi fan darsliklaridagi amaliyotga yoʻnaltirilgan mashgʻulotlar va 
mavzular o'quvchida muvaffaqiyat motivlarini uygʻotadi. Faol fuqarolik pozitsiyasi 
shakllantiriladi. 

6. O'quv fani mohiyati 50% nazariy, 50% amaliy asosga qurilgan. 

7.“Tarbiya” darsliklarida “role-model”, ya'ni “namuna keltirish” zamonaviy 
pedagogik metodidan unumli foydalanilgan. Unda milliy va xalqaro miqyosda 
yuksak natijaga erishgan insonlar yutuqlari tahlil qilinadi. 

8. Bu yil sinov tariqasida 1-9 sinfgacha boʻlgan darslik ustida bitta ijodiy 
jamoa ishladi. Bu har bir sinf darsligi oʻrtasidagi tafovut va takrorlanishlarni oldini 
oldi va bir butun, izchillikdagi darslik yaratilishi ta'minlandi. 

9. Darslik yorqin, rangli, illyustratsiyalarga boy va har bir boʻlimi oʻziga xos 
fon, milliy va umuminsoniy xulq, ijtimoiy malakani ifoda etgan rasmlar bilan 
taminlangan. Har bir darslik uchun video, audio, media materiallar jamlashgan disk 
beriladi. 

Aslini olib qaraganda, davlatimiz rahbarining ta'lim borasida qilgan eng katta 
islohotlaridan biri umumta'lim maktablarida “Tarbiya” fani joriy etilishi бо Та! desak 
adashmaymiz. Real hayotdagi muammolar va virtual olamning ta'siri doirasida inson 
shaxsi psixikasi katta sinovlar oldida turgan bir paytda hattoki koʻpgina rivojlangan 
mamlakatlarda ham yoshlar orasida jiddiy muammolar uchrayapti. Virtual hayotdagi 
“olomonlashuv” holatlari real hayotga ham ko'chmoqda. Achinarlisi, ba'zan bu 
"xislat"lar yosh tanlamayapti. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Tarbiya — shaxsda muayyan jismoniy, ruhiy, axloqiy, ma'naviy sifatlarni 
shakllantirishga qaratilgan amaly pedagogik jarayon; insonning jamiyatda yashashi 
uchun zarur boʻlgan xususiyatlarga ega boʻlishini ta'minlash yoʻlida koʻriladigan 
chora-tadbirlar yigʻindisi. Tarbiya insonning insonligini ta'minlaydigan eng qadimiy 
va abadiy qadriyatdir. Tarbiyasiz alohida odam ham, kishilik jamiyati ham mavjud 
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boʻla olmaydi. Chunki odam va jamiyatning mavjudligini ta`minlaydigan qadriyatlar 
tarbiya tufayligina bir avloddan boshqasiga oʻtadi. 

Tarbiya — ish, hunar, odob-axloq oʻrgatishga va umuman kishining gʻoyaviy 
уа ma'naviy qiyofasini shakllantirishga qaratilgan ta'lim sistemasi. Shunday ta'lim 
sistemasi natijasida singdirilgan xislat, fazilat, odob-axloq (“Oʻzbek tilining izohli 
lugʻati”). 

Shu oʻrinda Abdulla Avloniyning tarbiya borasidagi qiymati o*lchanmas fikrini 
isbot oʻrnida keltirmoqchiman: “Tarbiya biz uchun yo hayot — уо mamot, yo najot 
— yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir”. Ma’lumki, Та ша va tarbiyaning 
oʻrtasida ochiq-oydin farq bor. “Ta'lim”—arabcha soʻz, o'zagi ilm, tarbiyaning bir 
qismidir. Tarbiya esa ta'limni o'z ichiga oladi, aksincha emas. Demak, tarbiya o‘z- 
oʻzidan ta'limga nisbatan keng qamrovlidir. Jamiyatda har taraflama komil inson 
shaxsiyatini barpo qilish zaruriyat, va albatta, bu tarbiya ruhiy, aqliy va jismoniy 
taraflarni oʻz ichiga oladi. Tarbiyaning makoni qalb boʻlib, inson qalbiga ta'sir 
etuvchi manbalardan foydalangan holda tarbiyaviy ishlar yoʻlga qo*yilmog*i lozim. 
Ha aytgancha, adabiyot (odob) oʻqitishning bosh maqsadi ham komil shaxsni 
shakllantirish! Adabiyot darslarida hadislar, adiblar, ularning ijod namunalari, asar 
qahramonlari va ular tahlili jarayonida oʻquvchi ruhiy va aqliy kamoloti bilan 
shug'ullaniladi. Asar qahramonlari ruhiyatiga kirish jarayonida oʻquvchilar albatta 
oʻzlariga xos tuygʻularni his qilishadi. Birgina A.Qodiriyning “O‘tkan kunlar” asarida 
Kumushning oʻlim toʻshagida yotgan holatda boʻlsa-da, Yusufbek hojiga hurmat 
koʻrsatib oʻrnidan turishga intilishining oʻzidayoq tarbiyaviy jihatlar 
o‘rgatilayotganini kim rad etoladi?! Adabiyot darslarida o'g'rilik уа to'g*rilik, 
qo‘rgoqlik va uning badali, hissiyotlar ifodasi, vatanparvarlik, oilaga sadoqat, 
xiyonat, oqibat kabi insonga xos hislar o‘rgatiladi va bu orqali oʻquvchi tarbiyalanadi. 
Albatta, natija oʻqituvchi mahoratiga ham bogʻliq. Ishonavering, adabiyot darslari 
oʻquvchilarni katta hayotga adiblar va ularning asarlari orqali tarbiyalab, tayyorlaydi. 
Ta'lim — komil tarbiyaning bir juz'idir. U esa aqlni rivojlantiradi уа sayqallashtiradi. 
Natijada u oʻz hayotida kerak boʻladigan ilm-u ma’rifatni, ashyolar to‘g‘risidagi turli 
ma’lumotlarni, kasbiy mahoratni yoki kasb va hunarlarga tegishli boʻlgan fanlarni 
oʻrganadi. Lekin tarbiyaga oʻxshab keng qamrovli boʻla olmaydi. Chunki Та ша 
insonning ruhiy, aqliy va jismoniy taraflarini birdek qamrab ololmaydi. Shuning 
uchun ham ta’lim va tarbiya doimo birga boʻlishi talab etiladi. Bu haqiqatni esa 
Rasululloh sollallohu alayhi vasallamning quyidagi hadisi shariflari orqali ham bilib 
olishimiz mumkin. Abu Muso roziyallohu anhudan rivoyat qilinadi: “Rasululloh 
sollallohu alayhi vasallam: “Olloh taolo Men orqali yuborgan hidoyat va ilmning 
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misoli yerga yoqqan yomgʻir kabidir. Yerning ba’zi joyi yaxshi ekan, suvni qabul 
qilib, koʻplab nabotot va oʻsimliklarni o'stiribdi. Uning ba'zi joylari qattiq ekan, 
suvni tutib qolibdi. Bas, u bilan Olloh odamlarga manfaat beribdi. Ular undan 
ichibdilar, sug'oribdilar va ekin ekibdilar. Yerning ba'zi joylari silliq ekan. Suv 
tutmas va ekin ham o'stirmas ekan. Ana o'sha xuddi Ollohning dinida faqih boʻlgan 
kishiga oʻxshaydi. Olloh men ila yuborgan narsa unga manfaat beribdi. O‘zgalarga 
o'rgatibdi. Boshqasi oʻsha narsaga e'tibor bermagan kishiga oʻxshaydi. Yana biri esa, 
men ila yuborilgan Ollohning hidoyatini qabul qilmagan odamga oʻxshaydi, 
“dedilar”. 


XULOSA 

Alisher Navoiy bolaning voyaga yetishi, kamol topishida tarbiyaning kuchi va 
qudratiga alohida e'tibor beradi. Tarbiya natijasida bolaning foydali va yetuk kishi 
boʻlib oʻsishiga ishonadi. Yosh bolani juda kichik yoshidan boshlab tarbiyalamoq 
zarur. Tarbiya inson oʻzida yaxshi odat va fazilatlar hosil qilishiga yordam beradi. U 
odam shaxsi kishilar bilan munosabatda, ayniqsa kishilarning bir-birlariga boʻlgan 
ruhiy, ma’naviy ta’sirlari natijasida tarkib topadi deb, voyaga yetkazishda asosiy 
omillardan biri tarbiya ekanligini uqtiradi. 

Xulosa qilib aytganda, tarbiya fanining joriy etilishi natijasida o'quvchilar 
ta'lim-tarbiyasida ijobiy o'zgarishlarga erishilishi ko'zda tutilgan. 
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АННОТАЦИЯ 

Кичик мактаб ёшидаги укувчилар 7 ёшдан 12 ёшгача булган болалар 
булиб улар бошлангич синф укувчилари хисобланади. Бу даврларда боланинг 
хаёти ва фаолиятида мухим Узгаришлар юз беради. Уларнинг психикасида 
хамда жисмоний ривожланишида сезиларли даражада Узгаришлар вужудга 
келади. Кичик мактаб ёшида таълим жараёнини тизимли ташкил килиш, болада 
бегамлик даврининг туганланганлигидан далолат беради ва Укишга булган 
муносабатлар тобора Узгариб боради. Бу даврда боланинг кизикишлари Уйин 
фаолиятидан укув фаолиятига аста-секин кучиб утади. 

Калит сузлари: Таълим, тарбия, мактаб, жамият, давлат, Укитувчи, кичик 
мактаб ёшидаги Укувчилар, психология, пеадгогика, жисмоний ривожланиш, 
рухий зурикиш, касб, мотивация, фаолият. 


АВ5ТКАСТ 

Primary school pupils are children aged 7 to 12 years who аге considered 
primary school pupils. During these periods, there are significant changes in the life 
and activities of the child. There are significant metamorphoses both in the psyche 
and in physical development. The systematic organization of the educational process 
ага young school age 15 ап indicator of the end of the period of infancy in а child, 
and the attitude to education 15 constantly changing. During this period, the interests 
of the child gradually move from playing to learning activities. 

Keywords: Education, Upbringing, School, Society, state, teacher, primary 
school age pupils, psychology, pedagogy, physical development, mental stress, 
profession, motivation, activity. 
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“Дунё иморатлари ичида энг улуги мактабдир” 
Махмудхужа Бехбудий 


КИРИШ 

Таълим — тарбия ишларини психологик мазмунини очиб беришдан 
иборатдир. Унинг амалий вазифаларига турли ёшдаги болаларнинг психик 
тараккиёти хусусиятларига доир билимларни тарбиячилир, Укитувчилар, 
ота — оналар яъни жамоатчилар ўртасида кенг ёйишдан иборат. 
Давлатимиз раҳбари президентлик фаолиятининг дастлабки кунларидан 
бошлаб юртимизда инновацион ва креатив фикрлайдиган замонавий 
кадрлар тайёрлаш, ёшларни Ватанпарварлик руҳида, юксак маънавият 
эгалари этиб тарбиялаш, шу мақсадда таълим тизимини такомиллаштириш 
масалаларига алоҳида эътибор қаратиб келмоқда. Ҳақиқатан ҳам, 
жаҳондаги ривожланган давлатлар тарихига назар ташлайдиган бўлсак, 
уларда жамият ҳаётини ўзгартиришга қаратилган ислоҳотлар аввало 
таълим тизимидан, боғча, мактаб, тарбия масаласидан бошланганини 
кўрамиз. Чунки мактабни ўзгартирмасдан туриб, одамни, жамиятни 
ўзгартириб бўлмайди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Таълим ва тарбиянинг асоси, пойдевори бу — мактаб. Мактабни 
мактаб қиладиган куч эса укитувчилардир. Кичик мактаб ёшидаги 
ўқувчилар 7 ёшдан 12 ёшгача бўлган болалар бўлиб улар бошланғич синф 
ўқувчилари ҳисобланади. Бу даврларда боланинг ҳаёти ва фаолиятида 
муҳим ўзгаришлар юз беради. Уларнинг психикасида ҳамда жисмоний 
ривожланишида сезиларли даражада ўзгаришлар вужудга келади. Кичик 
ёшдаги ўқувчи мактабгача ёшдаги болаларга ва ўзидан каттароқ ёшдаги 
болаларга нисбатан бир қанча жисмоний хусусиятларга эгадир. Бу даврда 
мавжуд касбий мотив ва мотивация муаммоси хориж психологлари 
томонидан кенг доирада тадкик килинган. Жумладан, касбий мотивлар 
борасида Е.А.Климов, В.А.Крутецкий, А.Н.Василькова, Э.Диси, В.Врум, 
М.В.Дмитрий ва бошкаларни киритишимиз мумкин. Мотивларнинг 
мустахкамланиши мехнат фаолиятида  ишловчиларнинг кўпгина 
омилларини қондирилишига боғлик бўлади. Ғарб психологларидан 
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В.Врум ва Э.Диси мехнат фаолияти мотивациясини таркибий кисмларини 
ажратадилар. Унга кўра инсонлар канчалик ўз ишидан коникса, шунчалик 
улар уз ишларини бажаришга кучлирок харакат киладилар. Уларни 
фаолият жараёнида рағбатлантириб борилса, шунчалик қаттиқроқ 
ишлайдилар. Бундай ёндашувда амалга ошириладиган рагбатлантириш 
ишчилар фаолиятининг махсулдорлигига боглик. Бунда улар фаолият 
курсатадиган фирма, компания ва ташкилотлардан куч оладилар. Бу турли 
кушимча имтиёзлар нафакат таълим олиш учун интилиш, дам олиш, 
корхона томонидан ташкиллаштирилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Онгли равишда касб танлаш инсоннинг ижтимоий мавкеи билан 
боглик равишда амалга ошади. Агар инсон учун асосийси ижтимоий 
нуфуз хисобланса, унда касб хозирда мавжуд булган коидалар, 
шунингдек, жамиятдаги нуфузли касблардан келиб чикиб танланади. 
Купчилик касб танлаётганда бу касб уларга қанчалик моддий рағбат 
келтиришни ўйлайди. Касб мансабга интилиш асосида, хакикий ташки 
таассуротлар замирида, ота-она, дўстларининг маслахатлари оркали ёки 
омадга боглик холда танлаши мумкин. Лекин касбдаги романтика одатда 
тезда йуколади ва унинг ўрнида инсон хали на хиссий, на жисмоний ва на 
психик жихатдан тайёр булмаган “оғир иш кунлари” колади. Танлаган 
касби узи учун кийин булиб, куп холларда турли тусикларни юзага 
келтиради ва айрим холларда уз касбини узгартиришига тугри келади. 
Маълумки, барчамизнинг эртанги кунимиз ёш авлод кулида. Бугунги 
кунда мухтарам президентимиз Шавкат Мирзиёев ташаббуслари билан 
болаларга айниқса боғча ва бошланғич ёшдаги болаларга давлат сиёсати 
даражасида қараб келинмокда. Жумладан мактаб ва мактабгача таълим 
муассасаларида ёш авлодга турли интерфаол методлар, турли интерактив 
ва инновацион услублар қўллаш бугунги кунда хар бир педагог олдида 
турган Ута маъсулятли вазифадир. Боланинг кичик мактаб ёшида 
бошлангич синфларда ўкиш йилларига тўғри келади. Ўйин фаолиятидан 
ўқиш фаолиятига ўтиш олдидан бола ўз хаётининг энг мухим даврига, 
яъни мактаб томонидан куйиладиган турли-туман талабларни бажаришга, 
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бошкача килиб айтганда, таьлим олишга хам психологик, хам жисмоний 
жихатдан тайёр булади. 


ХУЛОСА 

Касб ҳақидаги суҳбат болаликдан бошланади. Ёш болаларга 
аллақачон савол берилган: "Келажакда нима бўлишни хоҳлайсиз?" Болалар 
бу саволга турли хил Иуллар билан жавоб беришади: кимдир доктор 
бўлишни хоҳлайди, кимдир ўқитувчи дейди, учувчилар, космонавтлар каби 
Ўғил болалар, кимдир ҳатто Президент бўлишни хохлайди деб жавоб 
беришади. Шуниси еътиборга лойиқки, ҳатто болалар ўйнайдиган ўйинлар 
ҳам болаларнинг манфаатларини акс еттиради, бу ерда улар кимгадир 
муносабатда бўлишади ёки бирор нарса куриш, пишириш ва ҳоказо. 

Кимнингдир болаликдаги орзулари русбга чиқади ва кимдир муайян 
фаолият турига оид фикрларини кўп марта ўзгартиради. Агар бола бирон 
нарсага кизикса, у бу соҳада ўз қобилиятларини ривожлантиришга ёрдам 
бериши, тезкор ва тўғри йуналишга йуналтириши керак. 
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АННОТАЦИЯ 
Дунёда ошқозон саратони касаллиги одамларда энг кўп учрайдиган 
ўсмалар орасида етакчи ўринлардан бирини эгаллайди.Шу нуқтаи назардан, 
ЭБВ билан боғлиқ ошқозон саратони ҳолатларини излаш, ушбу 
локализациянинг барча ўсмалари орасида частотасини аниқлаш, шунингдек, 
уларнинг этиопатогенезидаги вируснинг ролини аниқлаш ҳозирги замон 
долзарб илмий изланишларидан бўлиб келмоқда. 
Калит сўзлар: Эпштейн - Барр Вируси; Иммулит; Инфекцион 
мононуклеоз. 


STUDY OF THE IMPORTANCE ОЕ EPSHTEIN-BARR VIRUS IN THE 
OCCASION OF GASTROINT CANCER 


ABSTRACT 
Gastric cancer is one of the most common tumors in humans in the world. In 
this regard, the search for cases of EBV-associated gastric cancer, the frequency 
among all tumors of this localization, as well as the role of the virus in their 
etiopathogenesis is one of the current scientific studies. 
Keywords: Epstein - Barr Virus; Immulite; Infection mononucleosis. 


КИРИШ 


Инсонларда саратон касаллигини пайдо булишида вирусларнинг ролини 
Урганиш онкология соҳасидаги замонавий тадқиқотларнинг муҳим 
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йуналишидир. Турли хил онкоген вируслар орасида герпесвируслар оиласига 
мансуб булган Эпштейн-Барр вируси (ЭБВ) хамма жойда учрайди ва бутун умр 
давомида инсон танасида сакланиб колади [26]. Ушбу вирус Африкалик 
Буркитт лимфомаси (ЛБ), фаркланмаган назофаренгеал саратони (нРНГ), келиб 
чикиши ноъмалум иммунитет танкислиги булган беморларда В-хужайрали 
линфомалар пайдо бўлиши билан боғлиқ [7]. Одамларда патологик жараёнлар 
спектри, улар пайдо бўлишида ЭБВ иштирок этади ва иштироки доимий 
равишда кенгайиб бормоқда. Ҳозирги вақтда ошқозон эпителия 
ҳужайраларининг канцерогенези жараёнида ЭБВ нинг роли тўғрисида савол 
кенг муҳокама қилинмоқда. ЭБВ ва ошқозон саратони (ОС) ўртасидаги 
богликликнинг бевосита далиллари ўсимта ҳужайраларида ЭБВ ЕРІ гени РНК, 
ЭБНАІ ва ЛМП2 оксиллари каби бир қатор вирусли белгиларни аниқлаш 
натижасида олинган. Бундан ташқари, вирус геномини олиб борувчи ўсимта 
ҳужайралари моноклонал эканлиги аниқланди. Вирусли белгилар ҳар қандай 
морфологик тузилишдаги ошкозон ўсмаси ҳужайраларида топилган, аммо 
кўпинча интенсив лимфоид пролиферацияси билан ёмон фарқланган шаклларда 
кузатилган [19.24]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Дунё аҳолисининг деярли 95-100% ЭБВ билан касалланганлигини 
ҳисобга олсак, ушбу вирус билан боғлиқ касалликлар, шу жумладан ошқозон 
саратони пайдо бўлиш механизми очиқ қолмоқда. Вируснинг бир хил ёки турли 
хил генетик вариантлари соғлом ва касал одамларда, ўсма ва морфологик 
жиҳатдан "нормал" ҳужайраларда сақланиб қоладими деган савол туғилади. Шу 
муносабат билан, ЭБВ гени, БНРФІ, яширин мембрана оксилини 1 (ЛМПІ) 
кодловчи курсатгича алоҳида қизиқиш уйғотади. Биринчидан, бу 6 та ЭБВ 
генларидан бири, трансформацион салоҳиятга эга бўлган; иккинчидан, ушбу 
геннинг маълум таркибий қайта тузилиши вируснинг конвертация қилиш 
потенциалининг ошишига ёрдам беради [6.12]. 

Ошкозон канцерогенези кўплаб экологик ва генетик омиллар билан 
боғлиқ деб хисобланмокда. Атроф-муҳит омиллари орасида Helicobacter pylori 
инфекцияси асосий хавф омилидир. Аммо ошқозон саратонининг бир қисми 
Зпштейна Барр вируси (OBB) инфекцияси билан боғлиқлигини исботловчи 
далиллар кўпаймоқда. Cancer genome atlas нинг сўнгги тадкиқотлари молекуляр 
таснифни таъминлашга ёрдам беради [8].Аммо ошқозон меъда шиллиқ 
қаватида ва диспепсияси, гастрит ва ошқозон яраси касаллиги каби бошка 
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ошкозон касалликларида ЭБВ инфекциясининг позитивлиги катта даражада 
Урганилмаган [2]. 

Эшштейна-Барр вируси (ЭБВ) инфекцияси ошқозон саратонининг бир 
неча турларида аниқланган. Олдинги шарҳлар факат ошкозон саратони 
тўқималарида ЭБВ билан кодланган кичик РНК (ЕВЕК) нинг мусбатлигига 
қаратилган, аммо бошка турдаги тадқиқотларни комплекс баҳолаш зарур эмас. 
Тадқиқотчилар томонидан PubMed маълумотлар базасини мунтазам равишда 
кўриб чиқилди. Ошқозон саратони тўқималарида OBB нуклеин 
кислоталарининг мусбатлиги билан саратон касалларининг қўшни ўсимта 
бўлмаган тўқималарида ёки соғлом одамларнинг ўсимта бўлмаган шиллиқ 
қаватида, меъда-ичак касалликлари билан оғриган беморларда ёки вафот этган 
одамларда ижобийликни таккослайдиган тадқиқотларни кўриб чиқилди. 
Шунингдек, антителаларни саратон касаллиги зардобидаги ЭБВ билан 
солиштирадиган тадқиқотлар ва соғлом назорат гурухини кўриб чиқилган [22]. 

Жуда кур илмий тадқиқот ўрганилган бўлиб, бундан 8069 дан ва 1840 
таси назорат гурухига киритилган. ш situ (ISH) гибридизацииси усули билан 
аниқланган ЕВЕК позитивлиги саратон тўқималарида (5,0% -17,9% оралиғида) 
худди шу беморларнинг ошкозон шиллиқ қавати ёки барча назорат 
гуруҳларидан олинган биопсияларга қараганда анча юқори деб топилган [3]. 

Ошкозон саратони тўқималарида ЕВУ-1 ядровий антигенининг (ЕВМА- 
1) юқори позитивлиги ошқозон саратони тўқималарида ПЦР усулида 
аниқланган, аммо уларнинг аксарияти ISH томонидан тасдиқланмаган ёки 
яллиғланиш ва лимфоцитлар инфильтрациясининг оғирлигига 
мослаштирилмаган. Фақатгина 4 та иш ЭБВ га қарши антителаларни турли хил 
антителаларнинг серопозитивлиги бўйича катта фарқлар билан контроль 
гурухларда хам синовдан ўтказилган ва OBB, ошқозон саратони учун 
серопозитивлик ўртасида ҳеч қандай боғлиқлик топилмаган. Шундай қилиб, 
тўқима ИШ усуллари ЭБВ инфекцияси билан боғлиқлигини ошқозон 
саратониниг қатъиян тасдиқлайди, ПЗР усули бундай боғлиқликни тасдиқлаш 
доимий бўлмаган [18.23]. 

Серологик текширишларни кам микдорда эканлиги янги антителаларнинг 
йуклиги тўлиқ исботланмаган. Жуда чекланган серологик маълумотлар ва янги 
антителаларнинг етишмаслиги ошқозон саратонида ЭБВ учун хавфли 
омилларни аниқлаш учун қўшимча тадқиқотлар талаб этилади [13.17]. 
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Ошкозон саратони дунё буйлаб caparoH касаллигидан улимнинг энг кўп 
учраши сабаби учинчи Уринда туради, 2012-2014 йилларда бу курсаткич 700 
000 дан ошган [14.15]. 

Гистологик исботланган бирламчи ошкозон аденокарсиномаси булган 
беморларни Уз ичига олган тадкикотлар урганилган [25]. Карциногенездаги 
потенциал фарклар туфайли меьда лимфомаси, ошкозон лимфоэпителиёмасига 
Ухшаш саратон, ошкозон-ичак стромал шиши, ошкозон колдик саратони ёки 
ошкозон кардиясининг хужайрали карсиномаси буйича тадкикотлар олиб 
борилган [11.21]. 

Ошкозон саратони билан касалланиш даражаси хар хил булган дунёнинг 
айрим минтакаларида ЭБВ билан боглик ошкозон саратон шаклларини 
аниқлаш, уларнинг ошқозон неоплазмаларидаги улушини, серологик 
хусусиятларини аниқлаш, шунингдек, батафсил вирусологик, молекуляр 
биологик ва морфологик тадқиқотларни ўрганиш хозирги замон талаблари 
хисобланади. 

Илмий изланишлар давомида қуйидаги вазифаларни ҳал қилиш керак деб 
топилган,буларга меъда саратонига чалинган беморлардан клиник материаллар 
архивини яратиш (ўсимта парчалари бўлган парафин блоклари, жарроҳлик 
материаллари, қон зардоби). 

Дунёнинг бир қатор минтақалари ва бошқа мамлакатларидан ошкозон 
саратонига чалинган беморларнинг ўсма материалларини РНКнинг вирусли 
маркери сифатида ЭБЕРІ гени OBB дан фойдаланиб, in siti гибридизация (ИСХ) 
реакциясида вирусли маълумотларнинг мавжудлигини текшириш; 

ЭБВ билан боғлиқ ошқозон саратони ҳолатларининг морфологик 
тузилишини таҳлил қилиш; 

Ошқозон саратонига чалинган беморлар ва соғлом ташувчилар қон 
зардобларини ЭБВ литик цикли оқсилларига антителлар борлиги ва титрлари 
учун текшириш; 

ЭБВ яширин инфекцияси генларидан бирининг асосий нуклеотид 
тузилишини аниқлаш учун - ўсимта ва морфологик жиҳатдан ўзгармаган 
ошқозон тўқималари, ЭБВ билан боғлиқ ошқозон саратони билан касалланган 
беморлар намуналаридан кучайтирилган ЛМПІ, натижада пайдо бўлган ЭБВ 
ЛМПІ вариантларини субклон қилиб, экспрессион векторига ўтказиш ва 
уларнинг функционал ҳаракатларини ўрганиш [10]. 

ЭБВ ролини ўрганиш учун полимераза занжири реакцияси ва Гольдман- 
Витмер коэффициенти ўрганилган бўлиб, бунда келтириб чиқарадиган 
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далилларни излаш учун полимераза занжири реакциясидан  (ПЗР) 
фойдаланилган. Мультиплексной ПЗР мусбат ЭБВга эга бўлган иштирокчилар 
қўшимча равишда қуйидагилар 1) ЭБВ вирусли юкини (ВЮ) ва 2) ЭБВ GWC ни 
аниқлаш учун реал вақтда ПЗР ёрдамида текширилган истикболли тасаввурлар 
бўйича тадқиқотлар олиб борилган [1.4]. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Натижалар шуни кўрсатганки, ошқозон саратони билан кетма-кет 106 та 
беморнинг ўн бирида (10,4%) намуна олишда ЭБВ мультиплексияли ПЗР учун 
синов ўтказилган ва 7/11 (63,6%) ОИВ билан касалланган. ЭБВ қондан ёки 
плазмадаги ҳар доим ВЛдан паст бўлган 10 та (40%) ҳолатдан фақат 4тасида 
топилган. ЭБВ GWC синовдан ўтган барча 10 ҳолатларда салбий бўлган. Ушбу 
ҳолатларнинг 11тадан 9тасида (81,8%) муқобил, натижада саратоннинг сабаби 
аниқланишига ёрдам берилган [5.20]. 

Колумбия, Мексика ва Гондурасда чекиш ЭБВ aGC бошланиши билан 
боғлиқлиқ ўрганилган (мос равишда 48%, 43% ва 46%) [9]. Спиртли 
ичимликларни истеъмол қилиш ва ЭБВ аСС хавфи ўртасидаги боғлиқлик 
Гондурасда ўрганилган [25] ва ушбу ассоциациянинг 43% ини ташкил этган. 
Чекиш, ЭБВ инфекцияси ва ошқозон саратони хавфи ўртасидаги боғлиқлик 
келажакдаги тадқиқотлар учун қизиқарли мавзу бўлиб, OBB aGC хавфи билан 
боғлиқ чекишни ва спиртли ичимликларни истеъмол қилишни халқаро 
таққослаш, шу жумладан юқорида айтиб ўтилган тадқиқотлар ЭБВ-мусбат 
ўсмалар учун чекиш билан боғлиқлик кучлироқ эканлигини кўрсатади ( ОК = 
1,5 [95% ДИ 1.01-2.3]). Спиртли ичимликларни истеъмол қилишда нол 
ассоциация топилган . Ушбу сабабларни яхшироқ аниқлаш учун Америкада 
кейинги тадқиқотлар олиб бориш талаб қилинган. 


ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Вирусологик, молекуляр биологик ва клиник ва морфологик тадқиқотлар 
ошқозон саратонининг ЭБВ билан боғлиқ шакллари (ЭБВ + ошкозон саратони) 
мавжудлигини кўрсатди [4].Ретроспектив тадқиқотлар натижаларига кўра (614 
ҳолат), ЭБВ + тухумдон саратони 7,3-15,7% ни ташкил қилади. ЭБВ билан 
боғлиқ ошқозон саратонининг ҳолатлари: эркаклар орасида (16,8%) аёлларга 
қараганда кўпроқ учрайди (4,5%); асосан қаттиқ ўсиши (18,0%) ва ўртача 
даражада фарқланадиган тубулали аденокарсинома (15,3%) бӱлган паст 
даражадаги аденокарсиномага тегишли; [16] камдан-кам ҳолларда ошқозон 
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антрумида локализация килинган (5,5%); 80-100% Усимта хужайралари ЭБВ 
генетик маълумотларини ўз ичига олади. 
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АННОТАЦИЯ 

В данном обзоре будет рассмотрен вопрос о применении антибактериальных 
препаратов класса хинолонов, в частности фторированных (ФХ), при лечении 
госпитальных хирургических инфекций у детей в условиях хирургического 
стационара. Начиная с 1986 года клинические данные по эффективности и 
переносимости ФХ (ципрофлоксацина, офлоксацина, левофлоксацина) показывают 
возможность и обоснованность их применения у детей для лечения тяжелых 
инфекций при неэффективности стандартных схем антибактериальной терапии 
(АБТ), полирезистентности возбудителей инфекции и при сохранении их 
чувствительности к фторхинолонам (ФХ). 

Ключевые слова: антибактериальной, фторхинолоны (DK), терапия, 
инфекция, педиатрия. 


ANALYSIS OF EFFICIENCY OF ANTIMICROBIAL THERAPY OF HEAVY- 
DEPENDENT HOSPITAL SURGICAL INFECTIONS IN CHILDREN WITH 
FLUORKHINOLON 


ABSTRACT 

In this review, we will consider the use of antibacterial drugs of the quinolone class, 
in particular fluorinated (PX), for the treatment of hospital-acquired surgical infections in 
children in a hospital setting. Since 1986, clinical data on the efficacy and tolerability of FH 
(ciprofloxacin, ofloxacin, levofloxacin) have shown the feasibility and validity of their use 
in children for the treatment of severe infections with the ineffectiveness of standard 
antibiotic therapy regimens (ABT), multiresistance of infection pathogens, and maintaining 
their sensitivity to fluoroquinolones (FH) 

Keywords: antibacterial, fltoroquinolones (FH), therapy, infection, pediatrics. 
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BBE/IEHHE 

Терапия тяжелых форм, госпитальных и инфекционных осложнений — 
одна из наиболее сложных проблем в неотложной педиатрии. Эта проблема 
осложняется не только высокими требованиями к переносимости и 
безопасности лекарственных средств у детей, но и полирезистентностью 
госпитальной флоры [5,18]. Этому способствует стремительное увеличение 
количества зарегистрированных в Узбекистане антибактериальных препаратов. 
Все вышеперечисленное ставит перед педиатром непростую задачу в выборе 
приемлемых антибактериальных препаратов при лечении госпитальных 
инфекций у детей, несмотря на впечатляющий «антибактериальный арсенал» 
препаратов. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Известно, что фторхинолоны, на основании экспериментальных данных о 
хондротоксичности для неполовозрелых животных (осложнение носит 
видоспецифичный характер и проявляется на щенятах, собак породы Бигль, в 
возрасте от 2,5 до 8 мес.), противопоказаны для применения в педиатрической 
практике. Начиная с 1986 года клинические данные по эффективности и 
переносимости DK (ципрофлоксацина, офлоксацина, левофлоксацина) 
показывают возможность и обоснованность их применения у детей для лечения 
тяжелых инфекций при неэффективности стандартных схем антибактериальной 
терапии (АБТ), полирезистентности возбудителей инфекции и при сохранении 
их чувствительности к DK [2,12,26,29,31]. В целом отмечается хорошая 
переносимость ФХ у детей, низкий риск нежелательных реакций со стороны 
суставов (артропатий). 

Нефторированные хинолоны (НФХ - налидиксиновая, оксолиниевая, 
пипемидиевая кислоты) в экспериментах на щенках также проявляют 
артротоксичность. Эти препараты, еще до установления факта повреждения 
хряща (факт установлен в 1977-78 годах), достаточно широко применялись в 
педиатрии, в том числе и среди детей раннего возраста. За длительный период 
времени (с 1962 года) не выявлено случаев тяжелого, тем более необратимого, 
повреждения ткани хряща, как во время терапии, так и по данным катамнеза 
[4,6,7,25,29,31]. 

В связи с проблемой артропатий, на основании экспериментальных 
данных о НФХ и ФХ, неясна логика возрастных противопоказаний к 
применению НФХ у детей: налидиксиновая кислота - до 3-х месяцев, 
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пипемидиевая - до 1 года, оксолиниевая - до 2 лет. Четких обоснований именно 
этих сроков не приводится в литературе. Для более старших возрастных групп 
ограничений нет (в отличие от ФХ). Вместе с тем все три НФХ 
характеризуются высокой экспериментальной хондротоксичностью и с позиций 
доказательной медицины более уязвимы, чем ФХ [8,9,10,12,18,28,29]. 

К началу 2004 года эффективность применения ФХ оценена с 
положительными результатами более чем у 10000 детей, в том числе 
новорожденных и детей первого года жизни [2,11,15,19,25,27,30,31]. При этом 
не получено данных о повреждении ФХ хрящевой или костно-мышечной ткани, 
нарушениях роста и развития пациентов, включая данные катамнеза. В Японии 
было проведено специальное клиническое исследование по оценке 
безопасности и эффективности норфлоксацина у детей, и этот ФХ с 1992 года 
разрешен в Японии для применения в педиатрии [1,3,7,12,13]. 

Основанием для применения ФХ у детей были: 

1) высокая эффективность при лечении тяжелых генерализованных инфекций у 
взрослых пациентов; 

2) в целом, хорошая переносимость ФХ среди взрослых больных; 

3) большой клинический опыт по применению НФХ у детей без выявления 
каких-либо нарушений со стороны костно- суставной системы (с 1962года); 

4) тяжелые инфекции с неэффективной стандартной антибиотикотерапии 
(АБТ), при полирезистентности возбудителей с чувствительностью их к ФХ. 

В опубликованной в 1994 году монографии [26] подробно рассмотрен 
вопрос о возможности применения ФХ и НФХ у детей и подростков. Одно из 
важных моментов монографии: неполовозрелые собаки (щенки любых пород) и 
грызуны (в первую очередь крысы) при оценке артротоксичности хинолонов не 
являются адекватной моделью для переноса данных эксперимента в клинику. 
Это положение рассматривается на примере налидиксиновой кислоты - 
препарата с наиболее высокой артротоксичностью: «Ни крысы, ни собаки не 
являются моделью, определяющей возможную токсичность (артротоксичность) 
налидиксиновой кислоты для человека» и «эти результаты предполагают, что 
артропатия, связанная C хинолонами (у животных), не наблюдается у детей, 
даже после длительных курсов терапии» [26]. В монографии приводится серия 
клинических работ по успешному применению ФХ в педиатрии и анализ 
переносимости препаратов, в том числе с точки зрения артралгий и артропатий. 
Несмотря на этого, некоторыми ведущими мировыми и российскими 
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педиатрами отмечается о преувеличенной опасности артротоксичности ФХ у 
детей. 

На сегодняшний день ФХ применяют в лечении детей разных возрастных 
групп с тяжелыми инфекциями: пневмонии, менингит, сепсис, бактериальные 
диареи [2,5,6,11,12,15,18,19,27]. 

Проводить литературный анализ применения фторхонолонов, по 
жизненным показаниям у детей с тяжелой хирургической госпитальной 
инфекцией в условиях хирургического стационара. 

По данным проводимых исследований включены 23 пациента: 
перенесших абдоминальные операции по поводу кишечной непроходимости - 
4, разлитого перитонита - 5, травматического разрыва кишечника - 2 и 
пищевода - 1; вмешательства по поводу травм головного мозга (трепанации 
черепа) с гематомами различной локализации - 5, с дренированием по Аренту — 
3; урологических операций по поводу врожденного уретерогидронефроза (III— 
ГУ степень, ХПН, уросепсис) - 3. Средний возраст детей составил 5,7+1,3 лет 
(п-23). 

Пациенты составили 3 основные группы: 

1-я с абдоминальной патологией (п-12), 7 из них находились на ИВЛ; 
2-я с нейрохирургической патологией (n-8), на ИВЛ-4; 

3-я с урологической патологией (n-3), на ИВЛ -1. 

Было проведено проективное исследование с изучением 
бактериологического анализа различных сред больного (зев, мокрота, моча, 
кал, рана, интубационная трубка, кровь, содержимое из дренажей). 
Микробиологический мониторинг проводился в течение 48-72 часов. 

Из 23 больных 12 пациентов (52,2%) находились на респираторной поддержке 
на вентиляторах «ЗАММА» и «SULLA». Длительность респираторной 
поддержки у этой категории больных составила в среднем 15,1+3,5 дней. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Дети 1-й группы с абдоминальной патологией относились к категории 
самых тяжелых, неоднократно им были проведены повторные операции по 
поводу развития интраабдоминальных инфекций (межкишечные абсцессы, 
продолженный перитонит, несостоятельность кишечного анастомоза). В средах 
из дренажей брюшной полости высевались полирезистентные Гр- бактерии 
кишечной группы: E.coli (3), E.faecalis (4), P.aeroginosa (7), Enterobacter (2). Все 
пациенты получали  антибиотикотерапии (АБТ) согласно данным 
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микробиологического мониторинга - в основном, это Цефолоспоринов Ш-ГУ 
поколения в комбинации с Аминогликозидов Ш поколения (+ метронидазол). 

Пациенты получали несколько курсов АБТ (от 2 до 3-х), но при 
отсутствии эффекта от предшествующей антимикробной терапии, на фоне 
прогрессирования интоксикации, с развитием гнойных очагов в брюшной 
полости, развитием хирургического сепсиса с явлениями полиорганной 
недостаточности, больные данной группы были переведены по жизненным 
показаниям на фторхинолоны (ФХ). Обоснованием для перевода больных на 
ФХ были: 

1. Прогрессирующее ухудшение состояния. 
2. Отсутствие эффекта от предшествующей АБТ. 
3. Высокая чувствительность микроорганизмов к ФХ. 

В последующих бактериологических посевах из различных дренажей 
больного высевалась полимикробная резистентная госпитальная флора 
(P.aureginosa — 10, Enterobacteriaceae - 4, E.coli - 5), высокочувствительная к DX. 
Рост резистентной синегнойной палочки нарастал. Однако, ФХ сразу в 
эмпирическую терапию госпитальных инфекций не вводили, оставляя их 
препаратами 2 ряда (или резерва). Ухудшение состояния пациента на 
основании клинико-лабораторных и рентгенологических данных явилось 
обоснованным переводом больных на ФХ. В связи с этим левофлоксацин 
(Лефлоцин, «Юрия-фарм», Украина), как в изолированном применении, так и в 
комбинации с метронидазолом (возможно сочетание с Аминогликозидами Ш 
поколения) был назначен для лечения интраабдоминальных инфекций у 
больных в разные сроки заболевания. Комбинированная антимикробная 
терапия применялась у детей с тяжелым течением госпитальной инфекции с 
вовлечением в синдром полиорганной недостаточности более 2-3 органов. У 
больных этой группы наиболее часто развивались недостаточности органов 
сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы и ЖКТ. 

Энтеральная недостаточность - одна из основных причин сохраняющейся 
эндогенной интоксикации, синдрома системного воспалительного ответа 
(ССВО), септического шока и полиорганной недостаточности. При энтеральной 
недостаточности развиваются: 

1. Критические нарушения водно-электролитного баланса. 

2. Циркуляторная гипоксия кишечной стенки. 

3. Дисбактериоз с проксимальной микробной колонизацией ЖКТ. 
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4. Значительное нарушение антиоксидантной защиты, местного иммунитета и 
барьерной функции слизистой, феномен прогрессирующей «бактериальной 
транслокации». 

На этом фоне происходит снижение барьерных свойств кишечной стенки 
с развитием восходящего дисбиоза, явлений эндогенной микробной 
интоксикации за счет повышенного образования биологически активных 
веществ, цитокинов и транзиторной транслокации микробов в кровь. Поэтому в 
данной группе в 83,3% случаев проводилась комбинированная антимикробная 
терапия, направленная на подавление как анаэробной, так и аэробной 
инфекции. Хочется отметить, что на фоне развития хирургического сепсиса с 
синдромом полиорганной недостаточности, 7 пациентов находились на 
респираторной поддержке. Ближайший послеоперационный период в этой 
подгруппе детей осложнился присоединением вентилятор-ассоциированной 
пневмонии (ВАП). Из интубационной трубки этих больных высевалась 
полирезистентная госпитальная флора: Stafilococcus aureus-1, Klebsiella-5, 
Pneumonia aureginosa-2, также высокочувствительная к DK. При лечении 
лефлоцином в дозе 20 мг/кг/сут. каждые 12 часов внутривенно в комбинации с 
метронидазолом (нетромицином 7-8 мг/кг/сут. 2 раза) хороший клинический 
эффект (снижение температуры и интоксикации, отсутствие отрицательной 
рентгенологической динамики, нормализации лабораторных показателей) 
получен в 86,5 % случаях. Полная элиминация микробов или 
бактериологический эффект был достигнут в 73,3% случаях. 2-е пациентов 
погибли при прогрессирующей полиорганной недостаточности на фоне 
продолженного перитонита, хирургического сепсиса и неоднократных 
релапаротомий (одним из них был годовалый ребенок с основной патологией - 
закрытая травма живота, разрыв кишечника, каловый перитонит, который 
скончался на 37 день болезни). 

2-я группа - нейрохирургическая, в основном, была представлена детьми 
с мозговой комой [I-II степени, находящихся на ИВЛ (1-4) 
Послеоперационный период осложнился развитием вторичного гнойного 
менингита. Из дренажей больных этой группы высевалась полирезистентная 
госпитальная флора:  Klebsiella-2, P.aureginosa-4,  Enterobacter-2, также 
высокочувствительная к ФХ. У детей, находившихся на респираторной 
поддержке, к 5 суткам развивалась клиника ВАП-пневмонии, из интубационной 
трубки этих больных высевалась полирезистентная госпитальная флора: 
S.aureus-2, Klebsiella-3, P.aureginosa-1. Развывшаяся инфекция была устойчива к 
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терапии различных комбинаций цефалоспоринов (ЦФ) в сочетании с 
аминогликозидами (АГ). После безуспешной предшествующей 
антибактериальной терапии, в основном, через 1-2 курса назначали лефлоцин. 
При лечении лефлоцином в дозе 20 мг/кг/сут. внутривенно в комбинации с 
цефтриаксоном хороший клинический эффект получен в 87,5% случаев. Полная 
элиминация микробов или бактериологический эффект был достигнут в 75% 
случаев. У 6 детей наблюдали выздоровление, у 1 ребенка в ходе лечения был 
получен терапевтический эффект, однако имел место рецидив инфекции - после 
удаления дренажа и повторного назначения лефлоцина достигнуто 
выздоровление. Еще 1 пациент погиб после неоднократных 
нейрохирургических операций вследствие открытых черепномозговых травмах, 
мозговой комы на фоне вторичного гнойного менингоэнцефалита и 
госпитальной пневмонии. 

3-я группа уро-нефрологическая с инфекцией мочевыводящих путей. 
Данная группа представлена пациентами с врожденной аномалией МВП - 
уретерогидронефрозом II-IV степени, ХПН. Состояние детей после 
пластических урологических операций в раннем послеоперационном периоде 
ухудшилось вследствие обострения уросепсиса с развитием полиорганной 
недостаточности. В моче, кале, из дренажных трубок больных высеяна 
полирезистентная флора: Enterobacter spp.-2, P.aureginosa-l, E.coli-1, Proteus 
mir.-2, Candida alb.-1 (кроме Candida alb.). Данная микрофлора имела высокую 
чувствительность к ФХ. После безуспешной предшествующей антимикробной 
терапии в схему лечения был включен лефлоцин. Терапевтический эффект был 
достигнут в 100% случаев, в том числе и по данным микробиологических 
исследований. Ни один пациент данной группы не погиб в ходе лечения. В 
процессе исследования и лечения выявлено, что при прогрессирующих 
хирургических госпитальных инфекционных осложнениях в раннем 
послеоперационном периоде у детей высевались микробные ассоциации, 
включающие 2 и более условно-патогенных микроорганизмов в 51,2% случаев. 
Эффективность терапии лефлоцином в чистом виде и в виде комбинаций 
составила 87%. Комбинированная антимикробная терапия применялась у детей 
с тяжелым течением госпитальной инфекции с вовлечением в синдром 
полиорганной недостаточности более 2-3 органов. Летальность 13% (3 детей). 
Смерть пациентов была обусловлена основной тяжелой хирургической 
патологией, иммуннодефицитным состоянием с последующим развитием 
госпитальных инфекционных осложнений. Как было отмечено выше, при 
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безуспешной предшествующей антимикробной терапии (2-3 курса) переходили 
обоснованно (на основании микробиологического мониторинга - с точки зрения 
доказательной медицины) на лечение лефлоцином, учитывая высокую 
чувствительность выявленных Гр- микроорганизмов к нему. На фоне терапии у 
пациентов не отмечалось жалоб на боли в области суставов, не выявлено 
отечности и болезненности в области суставов. У выздоровевших детей по 
данным клинических и рентгенологических исследований не отмечено 
нарушений в развитии костной системы, наличия артропатий или увеличения 
объема суставов. Последующий контроль в течение 10 месяцев не обнаружил 
каких-либо отклонений от нормы в развитии детей. 9 пациентов были 
проконтролированы в течение 2 лет- заболеваний или отклонений от нормы в 
развитии костно-суставной системы не обнаружено. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представленные данные из изученной литературы, на основании 
микробиологического анализа, клинико-лабораторных и рентгенологических 
исследований свидетельствуют о достаточно высокой эффективности 
лефлоцина в лечении жизнеугрожающих хирургических госпитальных 
инфекций у детей в раннем послеоперационном периоде в условиях 
хирургического стационара. Эффективность антимикробной терапии составила 
87%. Представленные изученные литературные данные по назначению 
лефлоцина совпадают со многими мировыми исследованиями в педиатрии. 

Таким образом, можно предполагать вполне обоснованным назначение 
лефлоцина больному ребенку с клиникой, прогрессирующей хирургической 
госпитальной инфекции, вызванной грамотрицательной флорой (перитонит, 
межкишечный абсцесс, сепсис, менингит), при отсутствии эффекта от 
предшествующей антимикробной терапии цефалоспоринов и аминогликозидов 
последних поколений - высокой чувствительности микроорганизма к ФХ. 
Считаем, что при наличии микробиологического подтверждения 
полирезистентных Гр- госпитальных штаммов (Enterobacter, P.aeruginosa, 
Klebsiella spp.) и случаев длительного пребывания больного в условиях 
хирургического стационара, лефлоцин показан в лечении вышеуказанных 
жизнеугрожающих состояний у детей. 
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АННОТАЦИЯ 
Мақолада Ўзбекистон ривожланишнинг янги босқичида амалга 
оширилаётган ислоҳотлар ва уларнинг натижаси, бу давирда фуқаролар онгида 
содир бўлаётган ўзгаришлар, мулоқотнинг виртуаллашуви ва бунинг сиёсинг 
онга таъсири атрофлича ёритилган. 
Калит сўзлар: сиёсий онг, ислоҳот, виртуал мулоқот, ахлоқ, дин, тарбия. 


АВЅТКАСТ 
The article describes in detail the reforms being carried out in Uzbekistan at a 
new stage of development and their results, the changes taking place in the minds of 
citizens during this period, the virtualization of communication and its impact on 
politics. 
Keywords: political consciousness, reform, virtual communication, ethics, 
religion, education. 


КИРИШ 

Бугунги кунда Республикамизда амалга оширилаётган ислохотлар дунё 
хамжамияти томонидан эътироф этилмокда ва бу Уз навбатида республикамиз 
фукаролари хаётига янгича мазмуни киритмокда десам хато булмайди. 

Бундан 10 йил олдин виртуал кабулхоналар, ижтимоий тармокларда 
махсус канллар оркали уйда утирган холда узини кийнаётган муаммо ёки 
масалла юзасидан давлат ташкилотларига ёки мансабдор шахсларга мурожаат 
килишни тассавур хам кила олмасдик. 

Айнан бугунги кунда амалга оширилаётган ислохотлар натижасида 
фукароларимиз бу каби имкониятларга эга булди. 

Шу уринда сиёсий мухитни интернетлашуви ва унинг сиёсий онгга 
таъсири тутрисида кискача тухталмокчимиз. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛОГИЯ 

Сиёсий мухитни интернетлашуви билан бир каторда, иктисодий, 
маданий, хукукий, маъмурий, диний, ахлокий ва бошка ходисаларнинг 
сиёсийлашуви юзага келади, бунинг натижасида сиёсий мавкийда юзага келган 
муаммо мухим ахамият касб этиб, бу вазиятда субъектларнинг карорлар кабул 
килишда дастлабки усул ва амалиётдан келиб чикиб хал этилади. 

Уз-Узидан куриниб турибдики сиёсий интернетлашув яъни барча расмий 
ташкилотлар Узларининг интернетда Уз сахифаларининг очиши натижасида 
олдиндан фукаролардан келиб тушиши мумкин булган савол ва мурожатларга 
тулик тайёр булмаслиги натижасида улар факатгина вазиятдан чикиб кетишда 
унчалик тулик “пишмаган” булсада дастлабки усул ва аввалдан кузатилган 
аммалиёт натижасида юзага келган лекин конунчилик асосида тулик расмий 
ечим сифатида курсатилмаган ечимлардан фойдаланишга мажбур булишади. 

Шуни алоҳида таъқидлаш лозимки замонавий жамиятнинг 
виртуаллашуви ўз-ўзидан аҳборот майдонида ҳамда сиёсий мулоқотда ҳам ўз 
аксини топади. 

Виртуаллашув натижасида ҳар қандай симуляциянинг ҳакқиқатдан 
Узгартилган — бу компютер техникаси биланми ёки усизми барибир виртуалл 
ҳақиқатга тадбиқ этилади. 

Виртуаллашувнинг икки жиҳати мавжуддир, ижобий ва салбий жиҳати: 

Ижобий жиҳати шундаки, қарорлар қабул қилишда эски тузим даврида 
мавжуд бўлган кўзга кўринмас тўсиқлар олиб ташланади, барча фуқаролар 
ОАВ ва интернет тармоғида жойлаштирилган давлат даражасидаги 
хужжатларга, дастур ва ҳуқуқий меъёрий хужжатлар лойиҳаларига Уз фикр 
мулоҳазалари ва таклифларини тўғридан-тўғри киритиш имкониятига эга 
бўлади. Шунингдек, барча қарор ва ҳуқуқий ҳужжатларнинг барча ОАВ ва 
интернет саҳифаларда ёритиб борилиши ҳокимият фаолиятини шаффофлигини 
ошириб ўзаро ишонч даражасини мустаҳкамлайди. 

Салбий томони шундаки, турли кайфиятдаги инсонларнинг ўз 
амбицияларини намоён қилиши, ҳарбир лойиҳанинг фақат ёмон томонларига 
Ўрғу бериш, мавзуга таълукли бўлмаган масалларни ўртага ташлаши, мақсад 
йулида ҳокимият вакиллари томонидан ҳали қонунчликда тўлиқ ечими 
топилмаган масаллар юзасидан амалга оширган хатти-харакатини турлича 
талқин қилиб ислоҳотларга нисбатан ишончсизлик даражасини оширишга 
бўлган уринишларнинг ортиши, қолаверса, норасмий ОАВ ва интернет сайтлар 
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томонидан расмий маълумотлар берилмасдан олдин турли миш-мишларга 
расмии тус беришга булган уринишлар кузатилади. 

Мулокотнинг виртуаллашуви сиёсий онгга таъсир қилишнинг янгича 
босқичга олиб чиқиб, жараёнларни янада тезлашувига сабаб бўлади. Илгари 
маълумотларнинг етарли ва расмий ҳужжатлар билан фуқароларнинг яқиндан 
таниш эмаслиги натижасида ўз фикрларнини билдириш, сиёсий жараёнларга 
муносабат билдириш каби масалларга бироз эҳтиёткорона муносабатда 
бўлишган бўлса, виртуаллашув натижасида аҳборот олишнинг тезлашуви, 
мамлакат миқиёсида содир бўлаётган ҳар қандай воқийликнинг тезда реал вақт 
режимида интернет сайтлар ва виртуал гуруҳларда муҳокама қилиниши 
инсонларнинг сиёсий онгининг муддатидан олдин яъни амалдаги ривожланиш 
темпига сезиларли даражада таъсирини кўрсатади. Бу ўз навбатида 
фуқароларнинг давлат органларига нисбатан муносабатларида, уларга мурожат 
қилиш тартибининг ўзгаришларида кўзга ташланади. 

Сиёсий интернет-коммуникациялашув натижасида давлат ва жамият 
тармоқда талабларни белгиловчи фуқароларнинг фаоллиги ва сиёсий иштирок 
билан тўқнаш келади. Россия Федрацияси Жамоат палатаси экспертларининг 
ҳулосасига кўра бугунги кунда интернет фуқарорларнинг Узларини-Узлари 
жипслаштиришнинг энг оммабоп маконига айланди. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Кузатувлар шуни кўрсатадики, жамиятда интернетнинг роли ошиши 
электрон ҳукуматнинг шаклланиш фуқаролар сиёсий онгига таъсир этиб давлат 
хизматларининг самарадорлигини ошириш мақсадида информацион- 
коммуникацион технологияларнинг фаол кулланилиши (ИКТ) 
муносабатларнинг янги турини яратиб беради. 

Узбекистон Республикаси Президентининг 2016 йил 28 декабрда кабул 
килинган «Жисмоний ва юридик шахсларнинг мурожаатлари билан ишлаш 
тизимини тубдан такомиллаштиришга доир чора-тадбирлар тутрисида»ги 
фармонига мувофик, мурожаатлар билан ишлашнинг сифат жихатидан янги ва 
самарали тизими яратилди. Мазкур тизимнинг асоси булган Президент виртуал 
кабулхонаси ва Халк кабулхоналари бевосита давлат рахбарига мурожаат 
килиш, халк билан доимий мулокот олиб бориш, одамларни кийнаб келаётган 
муаммоларни хал этишнинг таъсирчан механизмига айланди. Президент 
виртуал кабулхонасига утган киска даврда 1 миллион 600 мингдан ортик 
мурожаат келиб тушгани ҳам бунинг яккол тасдиғидир. 
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Бу, бир томондан, халкимизнинг давлат хокимиятига ва конун 
устуворлигига бўлган ишончи тобора ошиб бораётганидан далолат бўлса, 
иккинчи томондан жамиятимизда замонавий ахборот-коммуникация 
технологиялари самарали татбиқ этилаётгани, халқимизнинг улардан 
фойдаланиш даражаси юксалиб бораётгани, одамлар яратилган имконият ва 
қулайликлардан ўз кундалик ҳаётида тўғри ва мақсадли фойдалана олаётганини 
кўрсатмоқда. 

Шулар асосида Президент виртуал қабулхонаси дастурий тизимининг 
янги талқини ишлаб чиқилди ва эртага, 2017 йил 1 февраль куни тест режимида 
ишга туширилади. Сайт манзили ўзгармаган — pm.gov.uz. Бунда «pm» 
қисқартмаси — «Президентга мурожаат» тарзида талқин қилинади. 

2016 йил 24 сентябрдан Ўзбекистон Республикаси Бош вазири Шавкат 
Миромонович Мирзиёевнинг виртуал қабулхонаси сифатида фаолият юритган 
- PM.gov.uz сайтининг фаолият эътибор каратадиган бўлсак, 2016 йилнинг 
икки ой мобайнида виртуал қабулхонага 217 мингга яқин мурожаатлар келиб 
тушган ва уларнинг 135 мингдан зиёди кўриб чиқилиб, нафақат куриб 
чиқилган, балки мурожаатчини қийнаётган саволларга жавоб берилган ёки 
мавжуд муаммолар ҳал қилинган. 





1-расм 
Қуйидаги график суратларда бугунги кунгача бўлган қисқача статистик 
маълумотлар: 
Мурожаатлар 
216653 
135000 
81653 

Жами Ижрода Куриб чикилган 

2-расм 


Бош вазир виртуал кабулхонаси 
Мурожаатларнинг аксарияти интернет тармоги оркали юборилган. 
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Энг куп мурожаат этилган ташкилотлар 


Тошкент шаҳар ҳокимлиги анин 23321 
Ички ишлар вазирлиги <q 25657 





Мурожаатларнинг энг купи Тошкент шаҳри аҳолиси ҳиссасига 
тўғри келаган. Бу интернет тармоғидан фойдаланувчиларнинг ҳам энг 
катта қисми айнан Тошкент шаҳрига тўғри келиши билан ҳам боғлиқ 
эканлиги айтилган. 


3-расм 
Бош вазир виртуал кабулхонаси 





Мурожаатлар (худудлар кесимида) 


Сирдарё 


Жиззах вилояти, 5987 






Қорақалпоғистон Навоий вилояти; 7247 
^ вилояти; 
Республикаси; 4532 5974 ро вилояти; 8068. 
Наманган 
вилояти; 8470 
Хоразм вилояти; | 
229919 
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Энг куп мурожаатлар куйидаги давлат идораларига ижрога юборилган ва 
ижроси устидан Узбекистон Республикаси Бош прокуратураси томонидан 
назорат урнатилган. 


4-расм 
Бош вазир виртуал кабулхонаси 


Мурожаат юбориш усуллари 


УзлиДеп; 4% 


PM.gov.uz; 55% 
1000, 210-0000; 
41% 








Статистик маълумотларнинг янгиланиш даврийлиги 12 соатни ташкил 
этади (соат 12:00 ва 24:00 да). 2016 йил маълумотларга кура, Бош вазир виртуал 
кабулхонасига юборилган мурожаатлар сони 218638тани, куриб чикилганлар 
сони эса 137602тани ташкил этган. 


ХУЛОСА. 

Уз-Узидан куриниб турибдики мулокотнинг виртуаллашуви жамият 
ривожини янги боскичга олиб чикиш билан бирга фукаролар сиёсий онгига уз 
таъсирини Утказиб уларнинг маълумот олиш имкониятларини кенгайши ва 
янгиликлардан реал вакт режимида, уша дакикаларнинг Узида хабардор бўлиш 
ва хеч кандай расмий изохларсиз Уз муносабатларини билдириш имконнини 
беради. 

Масалланинг иккинчи томони эса сиёсий жараёнларда айникса карорлар 
қабул қилишда фуқароларнинг виртуал иштирокини хам таъмилайди. 
Келажакда фуқаролар парламент ва маҳаллий кенгашларга ўтказиладиган 
сайловларда электрон овоз бериш йўлини танлаши имкониятларини яратиб 
беради. 
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Умуман олганда мулоқотнинг бу тури оммавий тирбандлик, 
фуқароларнинг сайловларда иштирокини таъминлаш мақсадида блютин, 
таклифномалар ва бошқа қоғозларни тежашга ва милионлаб маблағларнинг 
сарфланишини олдини олади. 
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СОҒЛОМЛАШТИРИШНИНГ АҲАМИЯТИ 
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филиалининг катта ўкитувчиси 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу мақола ёш авлодни соғлом қилиб тарбиялашда жисмоний 
соғломлаштиришнинг хозирги даврдаги аҳамияти, шунингдек пандемия 
шароитида ёшлар ва аҳоли саломатлигини мустаҳкамлаш масаласи илмий 
жиҳатдан асослаб берилган. 

Калит сўзлар: соғлом турмуш тарзи, ёшлар ва аҳоли саломатлигини 
мустаҳкамлаш, соҳломлаштиришнинг аҳамияти ҳамда ёшлар ва аҳолининг 
саломатлигини мустаҳкамлаш масаласи ва ечимлари. 


IMPORTANCE ОЕ PHYSICAL FITNESS IN EDUCATING THE YOUNGER 
GENERATION TO BE HEALTHY 


ABSTRACT 
This article provides a scientific basis for the current role of physical fitness in 
the healthy upbringing of the younger generation, as well as the issue of 
strengthening the health of young people and the population in a pandemic 
Keywords: healthy lifestyle, strengthening the health of young people and the 
population, the importance of health, issues and solutions to improve the health of 
young people and the population 


Бадан тарбия билан машгул булинса, xeu 
кандай дори–дармонга зарурат колмайди. 
Ибн Сино 

КИРИШ 
Ёш авлодни соғлом қилиб тарбиялаб вояга етказиш ва аҳоли 
саломатлигини мустаҳкамлаш масалалари қадим замонлардан бошлаб ҳамма 
жамиятларда ҳам муҳим ўрин эгаллаб келган. Шунинг учун ҳам барча тарихий 
даврларда ҳам ёш авлодни соғлом қилиб тарбиялашда жисмоний жиҳатдан 
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согломлаштириш Bà ахоли саломатлигин мустахкамлаш масалалари мазкур 
жамият учун мухим деб хисобланган. 

Инсониятнинг хаёт фаолиятига таалукли булган барча олижаноб ва эзгу 
ниятлар таьлим-тарбия жараёнида шаклланиб, улар демократик жамиятнинг 
барпо этилишига улкан хисса кушади. Айнан шу вазифаларни хаётга тадбик 
этишда, шунингдек жамиятда хакикий инсонни камол топтиришга оид булган 
муаммоларни хал этишда, яьни мулк эгалигини шакллантириш, ахолининг иш 
билан бандлигини таьминлаш, адолатли конунларга таянган холда кенг халк 
оммасининг фаровон ва хавфсиз хаёт кечиришини руёбга чикариш — 
демократик жамиятда соглом мухит ва соглом авлодни камол топтиришнинг 
асосий омили хисобланади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Хозирги даврда ёшларимизни маънан етук, жисмоний жихатдан COFJIOM 
ва бакувват килиб тарбияланиши хамда ахоли саломатлигини мустахкамлаш 
жараёни долзарб вазифалардан бири деб Урганилмокда. Бу борада 
республикамиз миқёсида олиб борилаётган ишлар кўлами диқкатга сазовордир. 
Сўнгги қатор йиллар мобайнида ҳар бир йилни республикамиз Президенти 
Ш.М.Мирзиёев ташаббуси билан мамлакатимизда муайян соҳа, қадрият ёки 
йуналишга устуворлик аҳамиятини бериш анъанаси қарор топди. 
Республикамиз Президенти Ш.М.Мирзиёевнинг Олий Мажлисга йуллаган 
Мурожаатномасида [1] 2021 йилни “Ёшларни қўллаб-қувватлаш ва аҳоли 
саломатлигини мустаҳкамлаш йили”, деб эълон қилинди. Агар бунга кенгроқ 
маънода қарайдиган бўлсак, ҳар бир йил учун бериладиган устуворликнинг 
асосий мақсади — ҳар томонлама ривожланган инсонни камол топтириш, ёш 
авлодни инсонийликка етакловчи маънавий-ахлоқий ва руҳий жиҳатдан 
соғломлаштириш ва аҳоли саломатлигини мустаҳкамлашга қаратилганлигини 
кўрамиз. Булар шунчаки тадбирлар мажмуи деб қаралмаслиги, балки 
муаммоларни изчил ҳал этиш стратегияси деб ўрганилиши зарур деб 
ҳисоблаймиз. 

Маълумки, инсонлар орасида юритилаётган носоғлом турмуш тарзи, 
табиий, техноген ва экологик хусусиятли ҳалокатлар кўламининг ортиб 
бораётганлиги, жароҳатланишлар, турли хил юқумли ва юқумли бўлмаган 
касалликлар, айникса дунё миқёсида “Ковид-19” пандемиясининг кенг 
тарқалиши туфайли сезиларли даражада моддий ва маънавий йукотишларга дуч 
келинмоқда. Ушбу камчиликларнинг келиб чиқиш сабаблари ва натижаларини 
ўрганиш таҳлили шундан далолат берадики, бундай кўнгилсиз вазиятларнинг 
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асосий сабаби — ёшлар ва ахолининг Уз хаёти хамда саломатлигига бефарк 
муносабатда булишидир. 

Инсон саломатлиги барча замонларда хам олий неъмат деб эътироф этиб 
келинган. Агар инсон соглиги заифлашган бўлса, у холда унинг назарида бутун 
дунё коронғуликга ботган бўлиб кўринади. Бу ўта аянчли вазиятлардан бири 
ҳисобланади. Ҳозирги кунда дунё мамлакатларининг барчаси аянчли синовли 
даврни бошидан кечиришмокда. “Ковид-19” пандемияси туфайли жаҳон 
халқларининг турмуш тарзи ва дунё мамлакатларининг иқтисодиётига катта 
зиён етказилмоқда. Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти бош директори Тедрос 
Гебрейесуснинг берган маълумотига биноан: ҳозирги пайтда глобал муаммо 
ҳисобланган короновируснинг дунё бўйича тарқалиш тезлиги пандемия 
бошлангандан буён энг юкори чўққисига якинлашмокда,-деб таъкидлаган. 
Шунингдек, баёнатда кўрсатилишича, “Дунё бўйлаб короновирусга чалиниш ва 
вафот этиш холатлари хавотирли тезлик билан кУпаётганлигини ва илгари 
короновирус инфекциясининг тез тарқалишини жиловлай олган қатор 
мамлакатларда ҳам вазият мураккаблашиб бораётганлигига” эътиборни 
қаратди. 

Баъзи юртдошларимиз ушбу тахликали вазиятга эътибор ҳам бермасдан, 
гўёки ҳеч нарса бўлмагандек, уларни бартараф этишда чекилган захматлар ва 
инсоният саломатлигига етказилган моддий ва маънавий талафотларга 
қарамасдан хотиржам юришлари ўта ачинарли ҳисобланади. Бундан ташқари 
баъзи фуқароларимиз хатто аҳоли гавжум худудлар ва жамоат транспортларида 
ҳам тиббиёт никобларини такмасдан юрганликлари жудаям хавфли манзарани 
юзага келтирмокда. 

Сир эмас, ёшларимизнинг бахт-саодатга эришишини таъминлаш учун 
уларнинг ҳаёт фаолияти давомида соғлом турмуш тарзига интилишини 
шакллантирилиши муҳим аҳамият касб этади. Айнан мустаҳкам соғлиқ 
соҳибига эга бўлган ёш авлоднинг таълим-тарбия олиши мобайнида маълум 
касб соҳаси бўйича эгаллаган малака ва кўникмаларига таяниб, ўзининг меҳнат 
фаолияти ҳисобига ички имкониятларини юзага чиқара олади. Шу мақсадда 
мамлакатимизда ёш авлодни ҳар томонлама етук, соғлом ва жисмонан бакувват 
қилиб тарбиялаш ҳамда аҳоли саломатлигини мустаҳкамлаш жараёнига 
алоҳида эътибор бериб келинмоқда. Шу маънода Республикамиз Президенти 
Ш.М.Мирзиёевнинг Олий Мажлисга йуллаган Мурожаатномасида [1] “Буюк 
аждодимиз Имом Мотуридий хазратларининг “Тириклик ҳикматини 
соғликда, деб билгин”, деган чуқур маъноли сўзлари нақадар тўғри эканини 
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хаётнинг узи бугун кайта-кайта исботламокда. Шу боис мавжуд имконият Bà 
салохиятимиз, пандемия даврида орттирган тажрибамиз хамда хориждаги 
илгор ютуклардан фойдаланиб, ахоли саломатлигини асраш ва мустахкамлаш 
борасидаги туб ислохотларимизни янги боскичга кутаришимиз зарур. Бунда 
ахоли, айникса, ёшларимиз уртасида соглом турмуш тарзини кенг таргиб этиш 
— энг устувор йуналишлардан бири булиши лозим”,-деб таъкидлаган. 

Юртимизда ёш авлодни хар томонлама етук, соглом ва жисмонан 
бакувват килиб тарбиялашга алохида эътибор бериб келинган. Бу масаланинг 
ечимини хал килиш борасида Республикамизнинг биринчи Президенти 
И.А.Каримов [2] ташаббус курсатган ва куйидаги фикрларида ўз аксини топган: 
“Биз наслимизнинг келажаги — соглом авлод учун кураш бошладик. Шу ном 
билан орден таъсис этдик ва махсус халкаро жамгарма туздик. Бу бежиз эмас, 
соглом авлод деганда биз факатгина жисмоний бакувват фарзандларимизни 
эмас, балки маънавий бой авлодни хам кузда тутганмиз. Чунки, хар томонлама 
соглом авлодга эга булган халкни хеч качон енгиб бўлмайди. Буни яхши англаб 
етмоғимиз шарт”. 

Агар таълим-тарбия бериш жараёнида ёшларимизга буюк 
аждодларимиздан бири – Абу Али ибн Сино [3] ўғитларига риоя қилинса, ёш 
авлодни шахс сифатида камол топтирилишига муайян хисса қўшилган бўлади. 
Буюк олим томонидан қолдирилган илмий асарларда жисмоний жиҳатдан 
чиниққан инсонларда мустақил фикрлаш қобилиятининг яхши ривожланиши, 
турли тахликали вазиятлар шароитида ҳам ваҳимага берилмасдан, вазиятга 
тўғри бахо бера олиши ҳамда оқилона ҳаракат қилиши тўғрисидаги 
маълумотларни мерос қилиб қолдирганлигини кўрамиз. Бу билан олим ёш 
авлоднинг нафақат жисмоний жиҳатдан соғлом авлодни тарбияланишига, балки 
унинг маънавий — аҳлоқий жиҳатдан теран ва мустақил фикрлаш қобилият 
соҳиби бўлишига замин яратилади деб таъкидлаганлиги ғоят муҳим аҳамият 
касб этади. Мутафаккирнинг бу маълумотларидан маълум бўладики, инсоният 
ХХІ асрга келиб ҳам 1000 йил илгари сурилган таълимот ўзининг 
долзарблигини йукотмаганлигидан дарак беради. 

Ушбу мақолада Республикамиз миқёсида ёш авлодни ҳар томонлама етук, 
соғлом ва жисмонан бакувват қилиб тарбиялаш ҳамда аҳоли саломатлигини 
мустаҳкамлаш жараёнига алоҳида эътибор берилган. Шу маънода Жаҳон 
Соғлиқни Сақлаш Ташкилоти (ЖССТ) маълумотлари ва академик Ю.П. 
Лисициннинг [4] илмий тадқиқотларига эътиборни қаратиш зарур деб 
ҳисоблаймиз. Жумладан, уларнинг таъкидлашларича инсон соғлиги қуйидаги 
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омилларга: “турмуш тарзига-55 Yo, ирсият(насл) омилларига-18 Фо, атроф- 
мухит(экология) омилларига-17 Yo Ba соғлиқни сақлаш ишларининг ахволига— 
10 96 боглик эканлиги аникланган”. Демак, укувчи-талаба ёшлар саломатлигини 
мустахкамлашда уларни соглом турмуш тарзига интилишни шакллантириш, 
яъни зарарли одатлардан холи бўлиш ва спорт билан доимий шугулланиш 
холатлари ёшлар саломатлигини асрашда асосий омиллардан бири булиб 
хисобланаркан. 

Таъкидлаш жоизки, дунё миқёсидаги соғломлаштириш ишлари кенг 
йулга қўйилган бӱлиб, унга биноан кӱп мамлакатларда спорт билан 
шуғулланиш жараёни кундалик эҳтиёж даражасига кўтарилган. М.Мелиеванинг 
[5] келтирган маълумотларига биноан Финляндиянинг 15% аҳолиси, АКШнинг 
40 млн. аҳолиси соғломлаштирувчи югуриш билан шуғулланишаркан. Бу 
борада республикамиз аҳолисининг ярмидан кўпчилигини ташкил этувчи 
ёшларимиз ва аҳолининг бошқа қатламлари ҳам ўрнак олишса, фойдадан ҳоли 
бўлмайди деб ҳисоблаймиз. 

Маълумки, инсон соғлиги — унинг жисмоний, ақлий, руҳий ва маънавий- 
ахлоқий ҳусусиятларининг умумлашгани бўлиб, шунинг заминида меҳнат 
фаолиятини давом эттириши, узоқ умр кўриши ва барча режаларни амалга 
ошириши мумкин бўлади. Соглик – инсон ва жамият учун берилган буюк 
неъматдир. Инсон соғлом бўлган тақдирдагина ҳаётдаги барча хавф-хатарларни 
енгиб ўта олади ва улкан ютуқларга эришиши мумкин. Соғлом турмуш тарзи — 
инсоннинг қандай ҳаёт кечириши билан ифодаланади. Жумладан, унинг кун 
тартиби, овқатланиш режимига риоя қилишлиги ва одамлар билан олиб 
борадиган мулоқатига асосланади. Шу маънода умумтаълим муассасаларининг 
таҳсил олувчилари учун кун тартибини ёшига мос равишда оқилона тузиш 
(ўқиш, ёзиш, фикрлаш, масала ечиш, дарс тинглаш ва тайёрлаш, спорт билан 
шуғулланиш), яъни ақлий ва жисмоний меҳнат фаолиятларини тўғри 
тақсимлаш муҳим аҳамият касб этади. Тўғри тузилган кун тартиби ҳисобига 
ўқувчилар толиқишининг олди олинади, ўсиши ва ривожланишига ижобий 
таъсир қилади, шунингдек иммунитетининг мустаҳкамланиши ва барча 
фанлардан ўқув дастурларида режалаштирилган барча мавзуларни тўлиқ 
ўзлаштиришларига имкон яратилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 
Инсоннинг бахт-саодатга эришишини таъминлашда, унинг ҳаёт фаолияти 
давомида соғлом турмуш тарзига интилишнинг шакллантирилиши муҳим 


аҳамият касб этади. Инсон, айнан ўзининг меҳнат фаолияти ҳисобига ички 
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имкониятларини юзага чикара олади. Албатта, бунинг заминида унинг 
саломатлиги асосий манба бўлади, демак, у фақат мустаҳкам соғлиқ соҳиби 
бўлган тақдирдагина барча эзгу-мақсадларини рўёбга чиқара олишига ишонч 
ҳосил қилади. 

Инсон ҳаёти давомида доимо билим олишга интилади. Ёш авлод Ватанни 
севиш, уни ардоқлаш, катталарга ҳурмат бажо келтириш ва соғлом турмуш 
тарзини шакллантиришга бўлган интилишларни ота - она ва таълим 
масканларидаги таълим-тарбия жараёнида ўзлаштиради. Укувчи-талаба 
ёшларни маънан етук, жисмонан бақувват қилиб тарбиялашнинг усуллари ва 
воситалари турлича бўлиб, уларнинг таркибида билим ва кўникмаларни 
шакллантириш қатори жисмонан соғлом бўлиб вояга етишларини таъминлашда 
жисмоний соғломлаштириш жараёни муҳим аҳамият касб этиб келган. Бу 
соҳада ота - онанинг шахсий намунаси, яъни ўз саломатлигини мустаҳкамлаш 
мақсадида соғлом турмуш тарзини шакллантиришга қаратилган интилишлари 
ва мунтазам равишда бадан тарбия машғулотлари билан шуғулланиб 
боришлиги - жамиятдаги тарбия жараёнининг Ута муҳим босқичи деб 
ўрганилади. 

Сир эмас, жисмоний жиҳатдан бақувват қилиб вояга етказилган 
инсонларда зукколик, барча ишларда ташаббускорлик, мустақил фикрлаш, 
ҳаётни англаш каби қобилиятлари яхши ривожланган бўлади. Бундан ташқари 
ёшларда турли соҳаларга бўлган қизиқишни юксалтиради, шу жумладан, 
инсониятнинг моддий ва маънавий турмуш тарзини, урф-одатларини ҳамда 
халқимиз томонидан яратилган бой тарихий анъаналарига таалуқли бўлган 
маълумотларни ўзлаштиришига катта ёрдам беради. Ёш авлод онгида ақл- 
заковат, фикрлаш, тафаккур ва хис-туйғуларнинг ўзгариб боришлигини 
инобатга олган холда, уларни соғлом турмуш тарзига интилишни 
шакллантириш асосида турли спорт тугаракларига жалб этиш фойдадан холи 
бўлмайди. 

Мутахассис олимларнинг таъкидлашича, соғлом турмуш тарзига риоя 
қилган ҳолда мунтазам равишда жисмоний тарбия ва спорт билан шуғулланиб 
келган Укувчи-талаба ёшларнинг меҳнат қилиш қобилияти спорт билан 
шуғулланмаганларга нисбатан анча юкори бўлишлиги аниқланган. Шунингдек, 
фикр-мулоҳаза юритиш, ижод қилиш ва шу каби қобилиятлари ҳам яхши 
ривожланган буларкан. Бундан ташқари спорт билан шуғулланувчи ўкувчилар 
кайфиятининг аълолиги билан кўзга ташланиб туради ва энг асосийси бу 
тоифадаги ўқувчиларда турли касалликларга дуч келиш ҳолатлари, 
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тушкунликка тушиш, депресссияга берилиш каби салбий вазиятларнинг деярли 
учрамаслиги кузатилган. 


ХУЛОСА 

Узлуксиз таълим жараёнини амалга ошириш давомида ёшларимизни 
соғлом турмуш тарзига интилиш кўникмаларини шакллантириш ҳисобига 
нафақат саломатлигини мустаҳкамлаш, балки барча эзгу-ниятларини руёбга 
чиқаришга йўналтирган бўламиз. Чунки, ёш авлоднинг тани соғлом бўлгани 
сайин унинг ақли ва тафаккурлаш қобилияти тиниклашади, яъни маънавий пок 
ва жисмонан бақувват авлод тарбияланган бўлади. 

Демак, ёшларимизни соғлом турмуш тарзига интилиш кўникмаларини 
шакллантириш ҳисобига нафақат саломатлигини мустаҳкамлаш, балки барча 
эзгу-ниятларини рўёбга чиқаришга йўналтирган бўламиз. Чунки, ёш авлоднинг 
тани соғлом бўлгани сайин унинг ақли ва тафаккурлаш қобилияти 
тиниклашади, яъни маънавий пок ва жисмонан бақувват авлод тарбияланган 
бўлади. Соғлом турмуш тарзини тарғиб қилиш ва ёшлар онгига сингдириш 
ҳисобига ўсиб келаётган ёш авлодни турли кўринишдаги зарарли иллатлардан 
муҳофазалаш ишлари нафақат таълим соҳасидаги мутахассисларнинг, балки 
бутун жамоатчилик ва бутун бир жамиятнинг олдида турган энг асосий 
вазифаларидан бири эканлигини унутмаслигимиз зарур. Албатта, бу соҳа 
ечимининг ижобий ҳал этилишида биз профессор-ўқитувчилар ва 
мураббийларнинг роли бениҳоя катта аҳамиятга эга эканлигини 
унутмаслигимиз ва изчил ишлар олиб боришимизни тақозо этади. 
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Ш. Т. Махкамова 
Доцент Ташкентского финансового института 
shaxnoza.maxkamova.72 @ mail.ru 


АННОТАЦИЯ 

Данная статья освещает некоторые приемы и стратегии обучения 
русскому языку, используемые преподавателем в национальной аудитории. 
Предложено применение передовых технологий и методов обучения, 
способствующих формированию и развитию монологической русской речи 
студентов национальных групп, практическому овладению ими речью на 
неродном языке. 

Ключевые слова: язык, монологическая речь, языковые упражнения, 
речевые упражнения, педагогические технологии, интерактивные методы, 
кластер, Диаграмма Венна. 


FORMATION AND DEVELOPMENT ОЕ MONOLOGICAL RUSSIAN 
SPEECH ВУ STUDENTS ОЕ NATIONAL GROUPS 


ABSTRACT 
This article highlights some of the technigues and strategies of teaching the 
Russian language used by the teacher in the national audience. The application of 
advanced technologies and teaching methods, contributing to the formation and 
development of monologue Russian speech of students of national groups, their 
practical mastery of speech in а non-native language 15 proposed. 
Keywords: language, monologue speech, language exercises, speech 


exercises, pedagogical technologies, interactive methods, cluster, Venn diagram. 


BBEJIEHHE 

В настоящее время система образования Узбекистана направлена Ha 
формирование высокообразованной, интеллектуально развитой личности. 

Данная система образования нацелена на вхождение в мировое 
образовательное пространство. «...Нам прежде всего необходимо воспитать 
кадры новой формации, выступающие инициаторами реформ, обладающие 
стратегическим видением, глубокими знаниями и высокой квалификацией. 
Именно поэтому мы начали реформирование всех звеньев образования — от 
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дошкольного до высшего. Наука и просвещение имеют первостепенное 
значение для повышения интеллектуального и духовного потенциала не только 
молодежи, но и всего нашего общества», - подчеркнул Президент Республики 
Узбекистан Шавкат Мирзиёев. 


ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

На современном этапе необходимо переходить от учения как функции 
запоминания к учению как процессу умственного развития. Достаточно 
высокий уровень умственного развития позволит учащимся использовать 
усвоенный материал в речевой практике. 

Знание нескольких языков в наше время стало необходимостью для 
каждого образованного человека. Основная цель изучения любого 
иностранного языка — это практическое владение им. В связи с этим важно 
отметить, что изучение русского языка студентами национальных групп 
призвано способствовать формированию образованной, всесторонне и 
гармонично развитой личности. Ибо обучение русскому языку, как и любому 
другому языку, - это развитие мышления учащихся, совершенствование 
выражения мысли новыми средствами. 

Методическая наука основывается на разных подходах к обучению 
русскому языку: системно-функциональном, структурно-семантическом, 
коммуникативном и других. При обучении русскому языку студентов 
национальных групп наиболее приемлем, на наш взгляд, коммуникативный 
подход. Для этого на занятиях используются упражнения с коммуникативной 
направленностью. 

Данный метод предполагает обучение неродному языку через общение. 
Весь процесс обучения должен иметь речевую направленность, что 
обеспечивается функциональностью языкового материала, ситуативностью, 
использованием заданий коммуникативного характера, а также 
индивидуализацией процесса обучения. 

Учащиеся национальных групп на занятиях по русскому языку 
овладевают системой языка, изучая языковой материал на лексическом, 
грамматическом и фонетическом уровнях. Этот процесс направлен на 
формирование навыков и умений в различных видах речевой деятельности: 
аудировании, говорении, чтении и письме, что должно обеспечить участие 
студентов в реальном речевом общении. Необходимо помнить о взаимосвязи 
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между устной и письменной речью B работе по развитию навыков связной речи 
учащихся. 

Говорение — это вид речевой деятельности, с помощью которого 
осуществляется устная форма общения. Устная речь реализовывается в 
монологической и диалогической формах. 

Для диалога характерно возникновение реплик в процессе общения двух 
или нескольких лиц. Речь в диалоге относительно свернута употреблением 
неполных предложений, дополнена невербальными элементами (жестом, 
мимикой) и ситуативна. Монологическая речь, в отличие от диалогической, - 
это развернутый вид речи. Умение строить монологическое высказывание — 
сложное умение, и его необходимо формировать в процессе обучения. 

Основной целью обучения говорению является овладение учащимися 
устной речью. Преподаватель должен ясно представлять себе, какие речевые 
умения и навыки необходимо формировать у учащихся, какой грамматический, 
лексический материал и какие образцы монологической речи использовать на 
занятиях по русскому языку. 

Формированию и развитию монологической речи учащихся 
национальных групп способствуют языковые и речевые упражнения. 

В методической литературе отмечается, что языковые упражнения 
предназначены для создания речевого сообщения и направлены на решение 
какой-либо конкретной задачи. 

Речевые упражнения направлены на формирование умения создавать 
речевое сообщение в ситуациях, наиболее приближенных к ситуациям 
естественного общения. 

Методистами выделяются такие виды языковых упражнений: 

Пимитативные; 

2)упражнения на повторение речевого образца; 

З)упражнения на изменение образца (подстановочные упражнения); 

4)упражнения на построение высказываний, в которых объединены 
разные по структуре предложения. 

Использование следующих речевых упражнений служат формированию 
монологической речи: 

1)упражнения на воспроизведение заданного текста с некоторыми 

изменениями; 

2)выделение смысловых частей предъявленного текста, составление 
плана 
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текста (сообщения); 

З)пересказ (полный, краткий) прослушанного (прочитанного) текста; 

4) составление ситуации или рассказа по опорным словам, по плану и 
Tn 

5)описание картины или серии картин и др. 

Также полезны речевые упражнения, направленные на обучение 
неподготовленной речи: 

1)упражнения с опорой на картину, фильм; 

2)с опорой на жизненный и речевой опыт самих учащихся. 

Перечисленные виды упражнений призваны способствовать активизации 
умственной деятельности учащихся при условии, что преподаватель 
придерживается основных принципов обучения: IIOCHJIBHOCTH, 
целенаправленности и мотивированности действий. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

В современных условиях возникла острая потребность в новых 
педагогических технологиях обучения, которые обеспечивают развитие 
личности каждого учащегося, его активности. Такие технологии позволяют 
создать условия обучения, когда учащийся стремится получить хорошие 
результаты своей работы и в дальнейшем успешно применить их в 
практической деятельности. 

Использование новых педагогических технологий, интерактивных 
методов - это один из самых эффективных путей обучения иностранному языку 
(в том числе русскому как неродному) на сегодняшний день. 

Учебный процесс при интерактивном обучении проходит в условиях 
активного взаимодействия всех учащихся и базируется на сотрудничестве: 
преподаватель — учащийся, учащийся — учащийся. Занятия становятся 
интереснее, материал, предлагаемый преподавателем, усваивается легче. 

На занятиях по русскому языку наряду с традиционными методами и 
приемами обучения нами были использованы и такие интерактивные методы, 
как Диаграмма Венна, Кластер, работа в малых группах. 

В начале занятия, лексической темой которого является «Великие поэты 
двух народов - Алишер Навои и А.С.Пушкин», группа делится на малые 
группы для удобства работы. После прочтения текста проводится вопросно- 
ответная беседа по содержанию, а затем группам предлагается составить 
Диаграмму Венна. Данное задание имеет целью выяснить, во-первых, 


Academic Research, Uzbekistan 891 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00974 


насколько студенты хорошо поняли текст, а во-вторых, формировать умение 
выделять главное в прочитанном тексте. Контроль выполнения задания 
осуществляется в виде презентации, которую проводит один из студентов из 
каждой группы. После презентации каждой малой группы оппоненты из других 
групп дополняют и высказывают свое мнение по данному вопросу. Таким 
образом осуществляется охват всех студентов группы, когда каждый имеет 
возможность участвовать в обсуждении темы. 

Продуктивным видом речевой деятельности, так же как и говорение, 
является письменная речь. Говорение получает выход в письменную речь в 
виде изложения в письменной форме собственной монологической речи. 

Сочинение является наиболее сложным видом письменных работ. 
Начинать обучение нужно с простейшего вида сочинений — сочинение по 
литературному произведению, по картине, фильму. Известно, что для 
формирования и развития навыков письменной речи служат подготовительные 
и речевые упражнения. Используемые упражнения должны носить 
коммуникативный характер, т.е. способствовать развитию коммуникативных 
умений учащихся. 

Уроки с использованием интерактивных методов не только расширяют и 
закрепляют полученные знания, но и повышают творческий и 
интеллектуальный потенциал учащихся. Поэтому занятия по русскому языку 
должны учить студентов излагать собственные мысли. 

Интересной и продуктивной может стать работа по лексической теме 
«Осень». На первом этапе работы над темой студенты знакомятся со 
стихотворением А.С.Пушкина «Осень». Затем группе предлагается составить 
кластер на тему «Осень», в котором студенты выражают свои представления об 
этом времени года, используя уже известные им слова и выражения. Разбивка 
на кластеры — это педагогический метод, который развивает вариативность 
мышления, помогает учащимся свободно и открыто думать по поводу какой- 
либо темы. В завершении студентам предлагается составить небольшой рассказ 
на тему «Осень в Узбекистане», который отражает видение каждого студента 
особенностей этого времени года в своем крае. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Использование в процессе обучения русскому языку студентов 
национальных групп речевых и языковых упражнений, интерактивных методов 
позволяет решать одновременно несколько задач. Предложенные методы 
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формируют и развивают монологическую речь, коммуникативные умения и 
навыки, помогают установлению эмоциональных контактов между студентами, 
активизируют их умственную деятельность. 
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АННОТАЦИЯ 

Мазкур маколада умумий урта таълим муассасаларида тарих фанларини 
Укитишда курслараро узвийлик асосида амалга оширишга куйилган талаблар 
бўйича фикр-мулоҳаза юритилган. Давлат таълим стандартида тарих 
фанларини ўқитиш бўйича белгиланган компетенциялар, уларнинг стандарт 
даражалари ва улардаги минимум талаблар асослаб ўтилган. Тарих фанларини 
курслараро узвийлик ва изчилликда ўқитишнинг методик асослари 
келтирилган. 

Калит сўзлар: узвийлик, изчиллик, талаблар, стандартлар, даражалар, 
компетенция, билим, кўникма, малака, услубий бирлашма, кластер, интеграция, 
узвийлик тамойиллари 


ROUTING THE UNANNOUNCED KARLARKU IS FOUNDED BY THE 
CHLENIYULI AMESHIRISHGA BAYALIGAN 


ABSTRACT 

In this article, opinions on the requirements for the implementation of the 
course on the basis of harmony in the teaching of historical sciences in general 
secondary educational institutions are made. In the state educational standard, the 
prescribed compartments for teaching historical sciences, their standard levels and the 
minimum requirements for them are justified. The methodological bases of teaching 
Historical Sciences in harmony and consistency are presented. 

Keywords: consistency, consistency, requirements, standards, levels, 
competency, knowledge, skills, qualifications, methodological combination, cluster, 
integration, principles of integration 


КИРИШ 


Academic Research, Uzbekistan 894 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00975 


Узлуксиз таълим жараёни илмий-педагогик тамойилларга амал 
килгандагина уз олдига қўйган мураккаб муаммоларни еча олади. Таълим 
жараёнини мақсадга мувофиқ ташкил қилиб, дарс самарадорлигини ошириш 
учун эса энг муҳим, ҳал қилувчи аҳамиятга эга тамойилларни белгилаган ҳолда 
унга куйиладиган талабларни бажармоқ зарур. Бу талаблар таълим-тарбиянинг 
давр талабига мослиги, педагогик жараёнда объектив ва субъектив 
жараёнларнинг уйғунлиги, таълим-тарбияда мақсад, мазмун, метод ва 
воситаларнинг бир-бири билан боғлиқлиги каби таълим кластерининг умумий 
қонуниятлари ҳамда тамойилларидан фойдаланиб амалга оширилади. Бу каби 
талабларни аниқлаш учун тарих таълимнинг ўзига хос хусусиятлари ҳисобга 
олиш лозим. Тарих фанларини Укитишда умумтаълим мактабларида 
ҳамкорликдаги таълим кластерларини ташкил қилиш энг самарали механизм 
бўлиб, бунда олий ва умумий ўрта таълим муассасаларининг ўзаро тенг 
ҳуқуқли ҳамкорлиги асосидаги таълим турлари интеграцияси ҳамда тарих 
фанларини Укитишда курслараро узвийликни таъминлашга асосланган таълим 
мазмуни интеграцияси муҳим бўлиб, бу интеграциялар таълим 
самарадорлигини оширишда долзарб аҳамиятга эга. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Республикамиз мактабларида тарих ўқитиш методикасига бағишланган 
илмий тадқиқотлар ва методик қўлланмалар Т.Тошпулатов, Н.Ремеев, 
Я.Ғаффоров ишларида келтирилиб ўтилган. Шу билан бирга бир қатор етакчи 
олимларимиз, А.Асқаров, Р.Мукминова, Ҳ.Бобобеков, А.Мухаммаджонов ва 
бошқалар томонидан умумий ўрта таълимда тарих фанларини ўқитиш ва бу 
жараёнларни такомиллаштириш билан боғлиқ бирмунча ишлар амалга 
оширилган. 

Фанлараро, курслараро ва фан ичидаги ўзаро алоқаларни ўрнатиш 
зарурлиги масалаларига буюк педагог олимлар, жумладан, Я.А.Коменский, 
Ж.Локк, И.Г.Песталоцци, А.Дистервег, И.Ф.Герберт, О.Вильман, 
К.Д.Ушинскийлар жиддий эътибор бериб келган. Улар бу муаммони тугри хал 
этилиши пухта ва тизимлашган билим асосларини шакллантириш омили деб 
хисоблаган. Чунки, тарихий боскичларда тупланган билимларни Узига хос 
равишда жамлаган фалсафа фанидан кейинчалик, хусусан Уйғониш даврида, 
инсоният билимларининг гуркираб ривожланиши шароитида мустақил фан 
тармоқлари ажралиб чиқа бошлаган. Натижада, фанларни табақалаштириш 
жараёни бошланиб, бу ўз навбатида мактаб фанлари орасидаги табиий, 
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диалектик алокаларга катта салбий таъсир курсатган. Буни табиатдаги нарса ва 
ҳодисаларнинг ўзаро боғлиқлиги ва ўзаро муносабатлари (бутун борлиқ 
мувозанатдан, яъни ўзаро боғлиқликдан иборат эканлиги) ҳақидаги билимларга 
қаршилик қилиш билан асослаш мумкин. 

Россиялик олимлар П.Г.Кулагин, О.И.Бахтина, Н.И.Воржейкина, 
Н.И.Запорожец, А.Г.Колосков, А.А.Вагин, Е.Ф.Головкина каби олимларнинг 
илмий тадқиқот ишлари ва қўлланмаларида тарих ўқув фанларида фанлараро, 
курслараро, фанлар ичидаги алоқаларнинг аҳамияти, уни амалга ошириш 
йўллари, воситалари, усул ва шакллари хусусида илмий фикрлар баён 
қилинган. Лекин ушбу илмий муаммо Россия тарихи ва жаҳон тарихи мисолида 
кўрсатилиб, уларнинг аксарияти коммунистик дунёқараш назариясига таяниб 
тадқиқ этилган. 

Республика мактабларидаги тарих таълимининг хусусияти икки мустақил 
курс сифатида ўқитиладиган жаҳон ва Ўзбекистон тарихининг энг қадимги 
давридан ҳозирги кунгача рӯй берган воқеа ва жараёнларини хронологик 
изчилликда ўрганишдан иборат. Т.Тошпулатов, А.Саъдиев, Н.Ремеев, 
С.Т.Маҳкамов, Я.Ғаффоров каби олимларнинг илмий ишлари, мақола ва 
қўлланмаларида жаҳон тарихи ва Ўзбекистон тарихи курсларини ўзаро 
алоқадорликда ўрганиш хусусида фикр юритилган ва илмий тадқиқот объекти 
сифатида ўрганилган. 

Тарих фанларини курс, булимлараро узвийликда ўрганиш бир қатор 
алоҳида аҳамиятга эга вазифаларни бажаришни тақозо этади. 

Биринчи навбатда жаҳон ва Ўзбекистон тарихи курслариаро узвийликни 
таъминлаш масаласининг педагогик назария ва таълим амалиётидаги ҳолатини 
назарий таҳлил қилиш лозим. Тарих таълимида курслараро боғланишлар 
воситасида таълим самарадорлигига эришишнинг илмий-педагогик 
тамойилларини аниқлаш ҳам муҳим аҳамиятга эга. Умумий ўрта таълим 
мактабларининг жаҳон ва Ўзбекистон тарихи дарсларида курслараро 
узвийликни таъминлашга қаратилган мақсадга мувофиқ методик шакл ва 
усулларнинг таълим самарадорлигини оширишдаги аҳамиятини илмий асослаш 
ва курслараро алоқа асосида ўқувчиларнинг мустақил фикрлаш кўникмасини 
ривожлантирувчи турли методик тавсияларни ишлаб чиқиш муаммонинг 
ечимига нисбатан самарали усул ҳисобланади. Бундан ташқари тарих 
фанларини ўқитиш жараёнлари ва дарсдан ташқари машғулотларда курслараро 
боғланиш орқали укувчиларда тарихий билимлар узвийлиги, миллий ва 
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умуминсоний кадриятлар уйгунлигини шакллантирувчи самарали воситаларни 
белгилаш хам мумкин. 

Тарих фанларини курслараро узвийликда олиб боришда тарихий, 
педагогик, психологик ва методик тадкикотлар ва шунга мувофик адабиётларни 
Урганиш ва тахлил килиш методларидан фойдаланилади. Таьлим амалиёти ва 
унинг методик таьминотини кузатиш, дарсларни тахлил килиш, Укитишнинг 
оммавий ва индивидуал тажрибаларини умумлаштириш методлари хам катта 
ахамиятга эга. 


НАТИЖАЛАР 

Тарих фанларини Укитиш самарадорлигини оширишда таьлим турлари 
Уртасида ташкил килинган таълим кластери фаолиятини йулга куйиш дастлаб 
ўкув жараёнларидаги курслараро боғланишнинг услубий шароитлари ва 
шаклларини аниқлаш, сўнгра уни амалиётга жорий этишнинг педагогик шарт- 
шароитлари усул ва воситаларини ишлаб чиқишни назарда тутади. Бу соҳага 
нисбатан инновацион ёндашув сифатидаги кластер моделини татбиқ этиш 
шуни кўрсатадики, ўқитувчиларни ўқитишнинг самарали усулларини танлашга 
ўргатиш учун мактабда муайян ташкилий-педагогик шароитлар, “мактаб- 
лаборатория”лар яратилган бўлиши керак. Тарихдан фанлараро, курслараро ва 
курс ичидаги алоқаларни мувафаккиятли амалга ошириш кўп жиҳатдан тарих 
фанлари бўйича мутахассисларнинг тайёргарлик даражасига боғлиқ. 

Умумий ўрта таълим муассасаларидаги тарих фанлари ўқитувчиларининг 
услубий бирлашмалари ўқитувчилар малакасини ошириш бўйича жамоа 
услубий ишининг энг кўп тарқалган шакли ҳисобланиб, уни ушбу муаммо 
бўйича тўғри йуналтириш самарали усуллардан саналади. Чунки, мактаб фан 
услубий бирлашмалари ўқитувчилар фаолиятини мувофиклаштирувчи марказ 
вазифасини бажариб, услубий хизматни амалга оширувчи энг қуйи бўлим 
ҳисобланади. Зеро, педагогика соҳасидаги барча янгиликлар бевосита 
бирлашмалар орқали ўқитувчига етиб бориб амалиётга жорий этилиши лозим. 
Аксарият умумий ўрта таълим мактабларида фаолият кўрсатаётган тарих фани 
услубий бирлашмалари ижтимоий фанлардан дарс берувчи ўқитувчиларни 
ўзида бирлаштирган. Ушбу фанлар учун умумий бўлган дунёқараш йуналиши 
бирлашма аъзоларининг муаммо бўйича ягона услубий мавзу устида иш олиб 
боришларига кулай имконият яратади. Шунинг учун услубий бирлашма иш 
режасига мазкур муаммони дарс самарадорлигини ошириш омили сифатида 
киритишни зарурлигини кўрсатди. 
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Укитувчиларнинг дарс жараёнида курслараро алокаларни амалга 
оширишга тайёрлашни шартли равишда уч боскичга бўлиш мумкин; 
таништириш, курслараро ва курс ичидаги богланиши мумкин булган мантикий 
алокаларни режалаштириш хамда мазкур алокаларни дарс ва дарсдан ташкари 
ишларда рўёбга чиқариш. 

Биринчи босқичда услубий бирлашма аъзоларини муаммонинг назарий 
асослари ва уни амалга оширишнинг шакл ва усуллари билан таништиришни 
назарда тутади. Биринчи навбатда бу соҳадаги Давлат таълим стандарти, ўкув 
дастурлари, дарслик ва ўқув қўлланмаларининг мазмуни билан чуқурроқ 
таништириш мақсадида маслаҳатлар берилади. Улардаги материални муаммо 
нуқтаи назардан характери, мантиқий баёни, тарихий тушунча ва атамалар, 
савол ва топшириқлар тизими, иллюстрациялари ва ҳужжатлар, харита, чизма, 
жадваллар, расмлар ҳамда бошқа қўшимча манбалар билан яқиндан 
таништирилади. 

Курслараро ва курс ичидаги боғланиши мумкин бўлган мантиқий 
алоқаларни режалаштиришда эса, ушбу алоқалар тизими режалаштирилади, 
бунинг мактаблардаги энг оммавий шаклларидан бири тавқимий-мавзуий режа 
булиб, унда мазкур боғланишларга алоҳида бўлим ажратилади. Аммо, бу 
юқорида қайд этилган курслараро алоқалар ўрнатишнинг турли шаклларини 
ҳаммасини ҳам қамраб ололмаслиги маълум. Шунга кўра, таълим кластери 
шароитида, олий таълим профессор-ўқитувчилари ва шу йўналишда 
тадқиқотлар олиб бораётган амалиётчилар томонидан ДТС, дастур, дарслик 
орасидаги изчилликни мустаҳкамлаб, синфлар кесимида жаҳон ва Ўзбекистон 
тарихи дарслари ва дарсдан ташқари шаклларга интеграцион ёндашиш асосида 
таълим мазмуни узвийлиги, ўқувчиларининг билим сифатини ДТСга 
мувофиқлигини таъминловчи тарих дарсларини мавзуий режалаштириш ва ҳар 
бир мавзу юзасидан ўқувчилар билим, кӱникма ва малакаларини 
шакллантиришга қўйиладиган минимал талаблар бўйича услубий тавсиялар 
тайёрлаб ўкув жараёнига татбиқ этилиши долзарб масалалардан саналади. 

Услубий тавсияларда ДТС ва ўқув дастурида умумий тарзда берилган 
минимал талаблар, яъни ҳар бир ўқувчи ўзлаштириши шарт бўлган билим, 
кўникма ва малакалар мавжуд Укув-услубий мажмуаларнинг мазмуни, дидактик 
жиҳатлари ва хусусиятларидан келиб чиққан ҳолда ҳар бир мавзуга нисбатан 
белгиланади. Шунингдек, курслараро алоқани боғлаш мумкин бўлган мавзулар 
кўрсатилади. Бунда таълим олувчиларнинг қобилиятлари ва эҳтиёжларига 
боғлиқ равишда таълимнинг табакалаштириш имкониятлари ҳисобга олиниши 
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максадга мувофик. Жумладан, ДТСда белгиланган меъёрлардан ортикча, яъни 
Укувчиларнинг асосий билим, куникма ва малакаларига нисбатан куйиладиган 
минимал талаблардан юкори даражадагилари хам аниклаб берилиши мумкин. 
Булар эса укитувчилар томонидан дарс бериш услублари тутри танланиши, 
тарих таълимининг тарбиявий ва ривожлантирувчи вазифалари хамда илмий 
муаммо максадини тўлақонли рўёбга чиқарилишига хизмат қилади. 

Тарихни курслараро ўрганиш ўқувчилар билимини узвийлигини 
таъминлашга хизмат қилиб, бу ишларни амалга оширишда юқорида таъкидлаб 
ўтилган услубий бирлашмалар муҳим ўрин тутади. Услубий бирлашмаларнинг 
асосий вазифалари ўқувчиларнинг билим, кўникма ва малакалари ДТС 
талаблари доирасида бўлишини назорат қилиб бориш билан бирга, улар 
билимида аниқланган камчиликларни бартараф этиш чора-тадбирларини 
белгилаб, таълим самарадорлигига эришишдан иборат. 


МУҲОКАМА 

Юқоридаги услубий тавсиялар асосида дарсларни ташкил қилиш ҳамда 
ўкувчилар томонидан ўзлаштириш кўрсаткичларини юқорига кўтариш, билим 
даражаларини аниқлаш ва баҳолаш учун мактаблардаги тарих услуб бирлашма 
аъзоларига амалий ёрдам тариқасида олий таълим муассасаси профессор- 
ўқитувчилари ҳам ДТС, дастурга мувофиқ ҳолда бир қатор тавсияларини бериб 
бориши тарих фанларидан сифатли мактаб битирувчисига истеъмолчи бўлган 
олий ўкув юрти ижтимоий буюртмасини талабларга мувофиқ таъминланишига 
ёрдам беради. Умумий ўрта таълимнинг давлат таълим стандартларида тарих 
фанини ўрганиш бўйича талаблар белгилаб қўйилган. 

Тарих Укув фанидан ўқувчиларнинг билим, кўникма ва малакаларини 
баҳолашнинг намунали мезонларини ҳам бевосита ҳамкорликдаги тавсиялар 
асосида мувофиқлаштириш максадга мувофиқ. Тарих фани ҳар бир синф 
ўкувчиларнинг билим савияси, кўникма ва малакасини беш баҳоли тизим 
асосида баҳолаш давомида умумий ўрта таълим мактаблари учун тарихдан ДТС 
ва ўқув дастурида ифода этилган асосий талаблар эътиборга олиниши зарур. 
Умумтаълим мактабларида тарих Укув фанини ўқитишнинг мақсади 
ўкувчиларда тарихий онг ва тарихий тафаккурни шакллантириш, дунё халқлари 
ҳамда кўп миллатли халқимизнинг тарихи ва бугунги кунига, миллий ва 
умуминсоний қадриятларга ҳурмат ҳиссини тарбиялаш, ўқувчиларга 
давлатчилигимиз тарихи жаҳон  цивилизациясининг ажралмас қисми 
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эканлигини англатиш, Укувчиларда таянч ва тарих фанига оид умумий ва 
кучайтирилган компетенцияларни шакллантиришдан иборат. 

Тарих фанларини Укитишнинг асосий вазифалари эса, Укувчиларга 
давлатчилигимиз тарихи жаҳон цивилизациясининг ажралмас кисми 
эканлигини англатиш, аждодларимизнинг маънавий мероси ва жасоратларидан 
ибрат олишга, уларга муносиб ворис бўлишга ўргатиш, ўқувчиларни тарихий 
воқеаларни идрок этишга йуналтириш орқали уларнинг ўзлигини англаш, шахс 
сифатида камол топишига ёрдам берадиган тушунчалар, миллий, умуминсоний 
қадриятлар руҳида тарбиялашдан иборат. 

Давлат таълим стандартларига кўра, тарих фанлари бўйича умумий ўрта 
таълим муассасалари битирувчиларига қўйиладиган малака талаблари тарихий 
воқеликни тушуниш ва уни мантиқий изчилликда тушунтира олиш ҳамда 
тарихий манба ва адабиётлар билан ишлаш компетенцияларини эгаллаш 
ҳисобланади. 

1. Тарихий воқеликни тушуниш ва уни мантиқий изчилликда тушунтира 
олиш компетенцияси бир қатор ўрганиш даражалари билан белгиланган. 

Тарих фанини ўрганишнинг бошланғич даражаси (А1) – бунда ўқувчи 
тарихда йил ҳисобини билиши, тарихга оид муҳим далил, воқеа ва жараёнлар 
ҳақида маълумот бера олиши, ўз фикр ва қарашларини баён этишда тарихий 
билимларидан фойдалана олиши талаб этилади. Тарих фанини ўрганишнинг 
кучайтирилган бошланғич даражаси (А 1+)да эса, ўқувчи юқоридагилар билан 
бир қаторда тарихий жараёнларни кўргазмали тушунтира олиши лозим бўлади. 
Тарихий материални ўзлаштиришда жиддий камчиликлар бўлган, баён етарли 
даражада мустақил булмаган(дарслик матнини ёддан айтиб бериш), тизимга 
солинмаган, хулосаларда жиддий хатолар бўлган, далиллар асосли бўлмаган, 
кўникма намоён қилинмаган, оғзаки нутқ суст бўлган ҳолатларда ўқувчи 
БКМлари қониқарли, “уч” (3) баҳо билан белгиланади; 

Тарих фанини ўрганишнинг таянч даражаси (энг қадимги даврдан ХХ аср 
бошларигача) (А2) – бу компетенция укувчида тарихда давр ва йил ҳисобини 
билишни, тарихий-географик макон ҳақида, Ўзбекистон ва жахон тарихининг 
энг қадимги давридан ХХ аср бошларига қадар инсоният тарихида муайян из 
қолдирган муҳим воқеа ва жараёнлар ҳақида маълумот бера олишни, ўзбек 
халқининг шаклланиш босқичларини тушунтириб беришни, ўрганилган 
тарихий даврларга муносабат билдиришни, хулоса чиқаришни, давлатларнинг 
ташкил топиши, ҳудуди, аҳолиси ва бошқарув тартибларини тушунтиришни, 
ўзбек халқининг маданияти, маънавияти, дунёвий ва диний қадриятларининг 
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равнақ топиши, уларнинг жаҳон цивилизациясига таъсири ҳамда 
мамлакатимиздаги тарихий-меъморий обидалар ҳамда илм-фан, давлатчилик 
ривожига ҳисса қўшган тарихий шахслар ҳақида маълумот бера олишни талаб 
этади. Тарих фанини ўрганишнинг таянч даражаси давом эттирилади (ХХ аср 
бошларидан ҳозирги кунгача бўлган давр) (B1) – бу тарих фанини ўрганишнинг 
умумий даражаси бўлиб, Укувчидан тарихий-географик маконлар, Ўзбекистон 
ва жаҳон тарихининг ХХ аср бошларидан бугунги кунга қадар бўлган инсоният 
тарихида муайян из қолдирган муҳим воқеалар, мустақиллик йилларида 
мамлакатимизда амалга оширилган ижтимоий-иқтисодий, сиёсий, маданий 
жараёнлар, Ўзбекистон давлатининг тинчликни асраш сиёсати, ташқи сиёсий 
фаолияти ҳамда ўзбек халқининг маданияти, маънавияти, дунёвий ва диний 
қадриятларининг ҳамда илм-фан, давлатчилик ривожига ҳисса қўшган 
мутафаккирлар номларининг тикланиши ҳақида маълумот беришини талаб 
қилади. Шунинг билан бирга бу компетенцияга эга ўқувчи ўрганилган тарихий 
даврларга муносабат билдириб, хулоса чиқара олиши, давлатларнинг ташкил 
топиши, ҳудуди, аҳолиси ва бошқарув тартибларини тушунтира олиши, 
тарихий воқеалар натижаси юзасидан муносабат билдириб, уларни 
умумлаштира олиши, баён қилиш ва хулоса чиқариши лозим бўлади. Тарихий 
материални ўзлаштиришда арзимаган камчиликлар ва хатоларга йул қўйган, 
баён етарли даражада тизимли ва изчил бўлмаган, хулосалар исботланган 
бўлса-да, айрим ноаниқликларга йўл қўйилган, талаб қилинадиган барча 
назарий билимлар, кўникма ва малакалардан фойдаланилганда ўқувчи 
компетенцияси яхши, “тўрт” (4) баҳо билан белгиланилади; 

Тарих фанини ўрганишнинг кучайтирилган умумий даражаси (В1+) – 
бунда ўкувчи тарих фанларининг энг қадимги давридан бугунги кунга қадар 
инсоният тарихида муайян из қолдирган муҳим воқеа ва жараёнлар, 
давлатларнинг ташкил топиши, давлат шакли, давлатдаги ижтимоий- 
иқтисодий-сиёсий жараёнлар, ички ва ташқи муносабатлар, ҳарбий салоҳият, 
инсоният цивилизациясида тутган ўрни ҳақида ёзма маълумот бера олиши, 
тарихнинг даврларини таққослаш, тарих фанидан олган билимларини бошқа 
фанлар билан боғлай олиш, таҳлил қилиш, баҳолаш, хулоса чиқариш ва ёзма 
муносабат билдириши этилади. Тарихий материал тўла ҳажмда ўзлаштирилган, 
жиддий хатоларсиз мантиқан баён қилинган, қўшимча саволларни талаб 
қилмайдиган, хулосалар назарий билимларга таянган(УП-[Х синфлар), 
далиллар билан исботланган жавоб бериш учун зарур куникмалар 
қўлланилган, оғзаки нутқ яхши бўлган ҳолларда ўкувчи аъло, “беш” (5) баҳога 
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эга булади. Алохида мураккаб саволга кискача аник жавоб учун ёки бошка 
Укувчи жавобини батафсил тузатгани ва унга қўшимча қилгани ҳамда 
фанлараро, курслараро алоқалардан ўринли фойдаланилгани учун ҳам аъло 
баҳо билан белгиланилади. 

2. Тарих фанларини укитишда тарихий манба ва адабиётлар билан ишлаш 
компетенциясининг стандарт даражаларини таъминлаш ҳам муҳим аҳамиятга 
эга. 

Стандартининг Al даражасида тарихий иллюстрациялар асосида 
ҳикоялар тузиб, фикрини тарихий хариталар ва қўшимча материаллар 
(видеофильм, слайдлар) ёрдамида тушунтира олиши лозим бўлади. А2 
даражада эса, энг қадимги даврдан ХХ аср бошларигача кечган тарихий 
воқеликни баён қилишда муҳим бўлган тарихий топономик атамалар 
мазмунини тушунтириши, қўшимча адабиёт ва манбалардан фойдалана олиши, 
тарихий-бадиий асарлар, ОАВларида берилаётган маълумотларга тарихий 
билимлари асосида муносабат билдира олиши талаб этилади. 

Тарихий манба ва адабиётлар билан ишлаш компетенциясининг ВІ ва 
Bl+ даражаларида ўқувчи юқоридаги компетенциялар билан бир қаторда 
тарихий манбаларни мустақил ўрганиши, мавзуга оид қўшимча маълумотлар 
тўплай олиши, хулосалар чиқариш, баҳолаш, мустақил фикр билдириш ҳамда 
мавзу юзасидан тарихий адабиётларни мустақил танлаган ҳолда лойиҳалар, 
такдимотлар тайёрлай олиши белгиланган. Шу билан бирга мазкур 
компетенция эгалари ўз оиласининг шажарасини туза олиши ҳам мумкин [3]. 

Юқорида келтирилган ушбу Давлат таълим стандартининг талабларида 
фанлараро, курслараро алоқалардан ўринли фойдаланиш кўникмалари 
келтирилганлиги катта аҳамиятга эга. Шунингдек ўқувчиларнинг 
компетенцияларини стандарт даражалари асосида баҳолашда унинг ҳар бир 
даражасига нисбатан талаблар ўқувчиларнинг руҳий-физологик 
хусусиятларидан келиб чиқиб белгиланиши лозимлигини таъкидлаб ўтиш 
мумкин. Бунда ўқитувчи қўйган баҳосини адолат мезони асосида асослаб бера 
олиши кўзда тутилади. Тарих курсларини ўзаро боғлаб ўқитиш орқали дарс 
самарадорлигига эришиш учун мақсадга мувофиқ услубий усулларни 
танлашнинг асосий мезонларини белгилаш заруратини келтириб чиқаради. 
Чунки, айрим шароитлар учун муваффақиятли, самарали бўлган нарса бошқа 
шароитлар, бошқа мавзулар учун номақбул бўлиб чиқиши мумкин. Оптимал 
уюштиришнинг муҳим услубий асоси хақиқатни аниқлиги, доимо аниқ 
шароитларни ҳисобга олишнинг зарурлиги тўғрисидаги диалектик қоидадир. 
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Бундай тарбиянинг хар кандай шароитлари учун ярокли махсус услуб, восита 
ёки шаклни топиш мумкин эмаслиги, хар бир аник холатда мавжуд 
шароитларни баҳолаш Ba ўқитиш жараёнида айнан мазкур вазият учун энг 
мақбул вариантни танлашнинг зарурлиги тўғрисидаги хулоса келиб чиқади. 

Укитувчи тарих фанларининг узвийлигини ўрнатиш юзасидан у ёки бу 
усулларни танлашда кўпгина боғланиш ҳолатларини ҳисобга олиши лозим 
бўлади. Чунки, дидактикада ўкув жараёнининг барча таркибий қисмлари ўзаро 
қонуний боғланганлиги аниқланган. Даставвал, дарсларда асосий максад ва ҳал 
этилиши лозим бўлган аниқ вазифалар аниқланади. Улар эса белгиланган 
вазифаларга эришишнинг яроқли булган умумий тарздаги бир гуруҳ 
усулларини юзага келтиради. Сунгра билиш жараёнини мақбул тарзда амалга 
ошириш имконини берувчи мақсадга мувофиқ оптимал йулларини танлаш 
зарур бўлади. 

Психологик-педагогик адабиётларда ўқитиш услубларини танлашга 
таъсир кўрсатувчи бир қанча сабаб ва омиллар аниқланган. Шу билан бирга 
илмий-тадқиқот натижалари тарихни курслараро алоқадорликда ўрганиш учун 
оптимал услубларни танлашнинг қуйидагилар билан аниқлаш муҳимлигини 
кўрсатиш имконини беради: 

- таълим жараёнида амал қиладиган қонуниятлар ва ундан келиб 
чиқадиган илмий-педагогик тамойиллар билан; 

- тарих фанининг мазмуни ва услублари билан умумий ва хусусий ҳолда 
(умумий ва хусусий педагогикага асосан); 

- ўқитишнинг мақсад ва вазифалари билан; 

- ДТС ва у асосидаги укув-услубий мажмуалар мазмуни ва характеридан, 
Укитишга ажратилган вақтдан келиб чиккан ҳолда; 

- ўқувчиларнинг ўқув имкониятлари (синф жамоасининг хусусиятлари, 
ёши, психологик-физиологик, таълим-тарбиявий жиҳатдан тайёргарлик 
даражаси ва имкониятлари) асосида; 

- ўқитувчиларнинг имкониятларига (назарий ва амалий тайёргарликлари 
даражаси, маълум услуб, воситаларни қўллаш қобилиятлари, энг мақбул 
вариант танлаш маҳоратлари, қизиқиш ва иштиёқлари, мулоқот маданияти, 
шахсий сифатлари ва ҳ.к.) кўра. 


ХУЛОСА 


Юқоридагилардан келиб чиқиб айтиш мумкинки, тарих таълимида 
педагогиканинг умумий қонуниятлари ва тамойиллари асосида курслараро 
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узвийликни таьминлаш оркали таълим самарадорлигига еришиш мумкин. 
Укитувчиларни дарс жараёнида курслараро алокаларни амалга оширишга 
тайёрлашда фан услуб бирлашмаларига аник Иуналиш бериб, уларнинг 
имкониятларидан самарали фойдаланишга Иуналтириш лозим. Жумладан, ДТС 
асосида тарих фанидан Укувчиларнинг билим, куникма ва малакаларини 
баҳолашнинг намунали меъёрлари тарих курсларини ўзаро боғлаб ўқитиш 
орқали дарс самарадорлигини оширишда мақсадга мувофиқ услубий усулларни 
танлашнинг асосий мезонлари ишлаб чиқиш лозим. Бунда ДТС ва ўқув дастури 
бўйича ўқувчилар ўзлаштириши зарур бўлган минимал талаблар, ҳар бир 
мавзуга нисбатан аниқланиб, унда курслараро боғланишларнинг ўрни 
белгиланади. 

Ўқитувчи ва ўқувчиларнинг курслараро алоқалардан фойдаланишларига 
омил бўладиган шароит яратувчи ҳамкорликдаги услубий тадбирлар тизимини 
ташкил қилиш мумкин, жумладан: 

Укитувчиларнинг тарих курслари бўйича ДТС ва барча ўқув услубий 
мажмуалар мазмунини чукур ўрганиб, ундаги курслараро боғланиш 
имкониятларини аниқланган ҳолда тавқимий мавзуий режада уларни акс 
эттириши; 

ўқувчиларнинг фанлар  буйича умумий ўкув кӱникмаларини 
ривожлантириш юзасидан ўқитувчилар фаолиятини мувофиқлаштириш орқали 
ўкув материалларини ўтиш муддати, ҳарактери, уни тушунтириш ва 
мустаҳкамлаш услубига амал қилган ҳолда ягона талаблар тизими асосида ўқув 
фаолиятини юргизиш; 

ўқувчиларнинг олдин ўзлаштирилган билимларини эслатишга ўргатиш; 

тарихий билимларнинг турли манбаларидан олган билимларини 
умумлаштирган ҳолда қўллашни талаб қилувчи курслараро муаммоли вазиятни 
яратиш; 

ўқувчиларнинг тарихнинг иккала курсидан олган билимларига таяниб 
мушоҳада юритиш асосида жавоб топишга ундовчи турли топшириқларни 
мунтазам равишда қўллаш; 

турли таёргарликка эга булган ўқувчиларнинг тарих курсларидан 
интеграцион амалий топшириқларни бажариш натижаларини баҳолашга 
табакалаштириб ёндашиш; 

ўқувчиларнинг курслараро изчил алоқа юзасидан умумий ўкув ва фан 
бўйича асосий кўникмаларини мунтазам равишда шакллантириб бориш; 
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тарихни ўзаро алокдорликда ўрганишнинг ўқувчиларнинг ёши, 
психологик хусусиятига мослиги тамойилига асосланиб янги ўқув услубий 
мажмуалар мазмуни ва характеридан келиб чиққан ҳолда зарурий 
боғланишларни амалга оширишдан иборат. 
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ASTRANOMIYA KURSINI O‘QITISHDA ZAMONAVIY ILMIY-TADQIQOT 
NATIJALARIDAN FOYDALANISHNING METODIK TIZIMI 
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ANNOTATSIYA 

Magolada astronomiya kursini o‘qitishda ilmiy-tadqiqot yutuglaridan va ularni 
talabalarga yetkazishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish usullari yoritilgan. 
Mavjud astronomiya kursi adabiyotlariga soʻnggi yillardagi ilmiy-tadqiqot 
yutuqlarini kiritish masalasi koʻrib chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: innovatsion texnologiyalar, interfaol metodlar, strategiyalar, 
grafik organayzerlar, Quyosh tojidagi yorug‘ nuqtasimon tuzilmalar, ekzosayyoralar, 
gravitatsion toʻlqinlar, qora materiya va qora energiya, Xabbl kosmik teleskopi. 


METHODOLOGICAL SYSTEM OF USE OF MODERN RESEARCH 
RESULTS IN TEACHING ASTRANOMY COURSES 


ABSTRACT 
The article describes the achievements of research in teaching astronomy and 
the use of innovative technologies in their delivery to students. Problems for 
including of last achievements in astronomy course textbooks are considered. 
Keywords: innovative technologies, interactive methods, strategies, graphic 
organizers, light dot structures in the Solar corona, exoplanets, gravitational waves, 
black matter and black energy, Hubble Space Telescope. 


KIRISH 

Jahon miqyosida Та ша tizimida aniq va tabiiy fanlarni oʻqitish sifatini 
oshirishning pedagogik imkoniyatlarini, xususan, astronomiya kursini o‘qitishda 
amaliy-tatbiqiy mazmun bilan boyitish va metodik asoslarini astronomiya kursining 
zamonaviy rivojlanish tendensiyalariga muvofiq takomillashtirish muhim oʻrin 
egallaydi [1]. Pedagog kadrlarni tayyorlashda pedagogika oliy Та ша 
muassasalarining xizmati katta. Shunday ekan pedagogika oliy ta'lim muassasalarida 
astronomiya kursidan oʻquv mashg'ulotlarini takomillashtirish, zamon talabi 
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darajasidagi o'quv adabiyotlari bilan ta’minlash, qolaversa mashg’ulotlarni samarali 
tashkil etish boʻyicha tavsiyalar ishlab chiqish muhim o‘rinni egallaydi. 

Astronomiya kursini o‘qitishda zamonaviy ilmiy-tadqiqot natijalaridan 
foydalanish katta samara beradi. Astronomiya kursini o'qitishda talabalarning ilmiy 
xabardorlik kompetensiyasini shakillantirish ularni ilmiy tadqiqot ishlariga 
yoʻnaltirish uchun xizmat qiladi. Astronomiya kursini rivojlantirish, iqtidorli talabalar 
orasidan ushbu soha uchun malakali kadrlarini tayyorlash bugungi kunning dolzarb 
vazifalaridan biri boʻlib hisoblanadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Lug'aviy jihatdan “innovatsiya” tushunchasi ingliz tilidan tarjima qilinganda 
(“innovation”) “yangilik kiritish?” degan ma’noni anglatadi. “Innovatsiya” 
tushunchasi mazmunan aniq holatni ifodalaydi. Innovatsiya — muayyan tizimning 
ichki tuzilishini oʻzgartirishga qaratilgan faoliyat. Innovatsion Та ша jarayonida 
qoʻllaniladigan texnologiyalar innovatsion ta'lim texnologiyalari yoki ta'lim 
innovatsiyalari deb nomlanadi. Ta'lim innovatsiyalari — Та ша sohasi yoki o'quv 
jarayonida mavjud muammoni yangicha yondoshuv asosida yechish maqsadida 
qo‘llanilib, avvalgidan ancha samarali natijani kafolatlay oladigan shakl, metod va 
texnologiyalar. 

Zamonaviy sharoitda Та ша samaradorligini oshirishning eng maqbul yoʻli — 
bu mashg'ulotlarning interfaol metodlar yordamida tashkil etish deb hisoblanmoqda. 
Interfaol Та ша o'qitish jarayonining asosiy ishtirokchilari — oʻqituvchi, talaba va 
talabalar guruhi oʻrtasida yuzaga keladigan hamkorlik, qizgʻin bahs-munozalar, 
oʻzaro fikr almashish imkoniyatiga egalik asosida tashkil etiladi, ularda erkin 
fikrlash, shaxsiy qarashlarini ikkilanmay bayon etish, muammoli vaziyatlarda 
yechimlarni birgalikda izlash, oʻquv materiallarini o‘zlashtirishda talabalarning 
oʻzaro yaqinliklarini yuzaga keltirish, “oʻqituvchi — talaba — talabalar guruhi”ning 
oʻzaro bir-birlarini hurmat qilishlari, tushunishlari уа qo‘llab-quvvatlashlari, samimiy 
munosabatda boʻlishlari, ruhiy birlikka erishishlari kabilar bilan tavsiflanadi. 
Bugungi kunda ta'lim jarayonlarida interfaol ta'limni tashkil etishda quyidagi 
innovatsion texnologiyalar qoʻllanilmoqda: 

1. Interfaol metodlar: “Keys-stadi” (yoki “Oʻquv keyslari”), “Blits-so‘rov”, 
“Modellashtirish”, “Ijodiy ish”, “Munosabat”, “Reja”, “Suhbat” va b. 

2. Strategiyalar: “Aqliy hujum”, “Bumerang”, “Galereya”, “Zig-zag”, “Zinama- 
zina”, “Muzyorar”, “Rotatsiya”, “T-jadval”, “Yumaloqlangan qor” va h.k. 
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3. Grafik organayzerlar: “Baliq skeleti”, “BBB”, “Konseptual jadval”, “Venn 
diagrammasi”, “Insert”, “Klaster”, “Nima uchun?”, “Qanday?” va b. [2]. 

Sohaga oid zamonaviy ilmiy-tadqiqot yutuqlaridan keng foydalanib 
astronomiya kursi adabiyotlarini yangilash maqsadga muvofiqdir. Hozirgi zamon 
astronomiya kursi bir-biri bilan bogʻlangan bir necha, ya'ni umumiy astronomiya, 
kosmonavtika asoslari, astrofizika kabi asosiy bo'limlardan tashkil topgan [3]. 
Astronomiya sohasida soʻnggi yillarda qilingan ba'zi kashfiyotlarni koʻrib chiqaylik. 

Bundan yuz yil muqaddam Albert Eynshteyn gravitatsiya nazariyasini kashf 
qilganida bu nazariya bir qancha fizik jumboqlarni yechgan edi. Oʻshanda bu 
nazariya gravitatsion to‘lqinlarning mavjudligi haqida ham bashorat qilgan edi. 
Bunday to'lqinlarning oʻlchami juda kichik boʻlganligi bois uni to‘g‘ridan to‘g‘ri 
qayd etish uchun qilingan say’-harakatlarga roppa rosa 100 yil ketdi. 2017 yilda esa 
ikki neytron yulduzi juftliklaridan hosil boʻlgan gravitatsiya toʻlqinlari Yer sharidagi 
detektorlarda qayd etildi. Bunday toʻlqinlar oʻzlari bilan birga bir qancha 
ma'lumotlarni ham olib keladi. Jumladan, Би to‘lqinlarda neytron yulduzining 
qanchalik qisuvchanligi haqidagi ma'lumotlarning izlari ham mavjud. Ushbu 
ma'lumotlardan foydalanib neytron yulduzi moddasi holat tenglamasining qanday 
bo‘lishiligi haqida ba’zi bir muhim kashfiyotlar qilindi. Buning natijasida neytron 
yulduzlarining radius o'Ichami 14 kmdan yuqori boʻla olmasligi isbotlandi [4]. 

Astranomlarning uzoq davom etgan tadqiqotlari natijasida, osmonda koʻrilgan 
barcha yulduzlar, galaktikalar, osmon jisimlari koinotning faqatgina 4%ini tashkil 
qilishini kashf qilganliklarini aytib oʻtish mumkin. Koinotning qolgan koʻrinmas 
qismining 22%i qora materiyadan, 74%i qora energiyadan iborat ekanligi 1-rasmda 
ko'satib berilgan. 





l-rasm. Koinotning koʻrinmas qismining 22901 qora materiyadan, 7491 esa qora 
energiyadan iboratdir. 
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Qora materiya galaktikalarning tarqalib ketmasligi va mavjudligini davom 
ешга olishi uchun, galaktikalarning ichida yoki atrofida mavjud ekan, дога 
energiyaning kashf qilinishi esa koinotning kengayishining aniglanishi bilan o‘rtaga 
chiqdi. Kengayishi ortishi bilan, sekinlashishi kerak boʻlgan koinot, aksincha 
tezlashgan bir kengayish koʻrsatmoqda. Jadallashib borayotgan kengayish esa 
qoʻshimcha bir quvvat talab qiladi, koinotning barcha kosmik tuzilishlardagi 
energiyaning (kuzatila oladigan butun koinotdagi energiyaning) eng kamida uch 
barobar koʻproq energiyani o'z ichiga olganini bildiradi. Aynan mana shu mavjudligi 
aniqlangan, faqat kuzatila olmagan energiyaga, olimlar “qora energiya” nomini 
berganlar [5]. 


NATIJALAR 
Hozirgi kunda ta'lim jarayonida innovatsion texnologiyalarni o*quv jarayonida 
qoʻllashga boʻlgan qiziqish, e'tibor kundan-kunga ortib bormoqda, bunday 
boʻlishining sabablaridan biri, shu vaqtgacha ananaviy talimda talabalar faqat tayyor 
bilimlarni egallashga o‘rgatilgan boʻlsa, zamonaviy texnologiyalar ularni 
egallayotgan bilimlarini o'zlari qidirib topishlariga, mustaqil oʻzlashtirib, tahlil 
qilishlariga, hatto xulosalarni ham o“zlari keltirib chiqarishlariga oʻrgatadi. 
Innovatsion texnologiyalar pedagogik jarayon hamda oʻqituvchi va talaba 
faoliyatiga yangilik, oʻzgarishlar kiritish boʻlib, uni amalga oshirishda asosan 
interfaol metodlardan toʻliq foydalaniladi. Intefaol metodlar — bu jamoa boʻlib 
fikrlash deb yuritiladi, yani pedagogik ta’sir etish usullari boʻlib talim mazmunining 
tarkibiy qismi hisoblanadi. Bu metodlarning oʻziga xosligi shundaki, ular faqat 
pedagog va talabaning birgalikda faoliyat koʻrsatishi orqali amalga oshiriladi. 
Bunday pedagogik hamkorlik jarayoni oʻziga xos xususiyatlarga ega boʻlib, ularga 
quyidagilar kiradi: 
- talabalarning dars davomida befarq bo“Imaslikka, mustaqil va ijodiy fikrlash 
hamda izlanishga undash; 
- talabalarni o'quv jarayonida bilimga boʻlgan qiziqishlarini doimiy ravishda 
boʻlishini taminlash; 
- talabalarning bilimga boʻlgan qiziqishini mustaqil ravishda har bir masalaga ijodiy 
yondoshgan holda kuchaytirish; 
- pedagog va talabalarning hamisha hamkorlikdagi faoliyatini tashkillashtrish. 
Innovatsion texnologiyaning eng asosiy negizi — bu oʻqituvchi va talabaning 
belgilangan maqsaddan kafolatlangan natijaga hamkorlikda erishishlari uchun xizmat 
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qiladi deb hisoblaymiz, ya "ni oʻqitish jarayonida, maqsad boʻyicha kafolatlangan 
natijaga erishishda qoʻllaniladigan har bir ta'lim texnologiyasi oʻqituvchi va talaba 
o‘rtasida hamkorlik faoliyatini tashkil eta olsa, har ikkalasi ijobiy natijaga erisha olsa, 
o*quv jarayonida talabalar mustaqil fikrlay olsalar, ijodiy ishlay olsalar, izlansalar, 
tahlil eta olsalar, oʻzlari xulosa qila olsalar, oʻzlariga, guruhga, guruh esa ularga baho 
bera olsa, oʻqituvchi esa ularning bunday faoliyatlari uchun imkoniyat va sharoit 
yarata olsa, ana shu oʻqitish jarayonining asosi hisoblanadi. 

Astronomiya kursini o‘qitishda innovatsion texnologigalarning roli juda katta. 
Ilmiy-tadqiqot natijalaridan foydalanib innovatsion texnologiyalar metodlari 
yordamida astronomiya kursini oʻqitish talabalarni ilmiy ishlar qilishlari uchun zamin 
yaratadi deb hisoblaymiz. Astronomiya kursini oʻqitishning klaster usuli 2-rasmda 
keltirilgan. 





2-rasm. Astronomiya kursini oʻqitishning klaster usuli. 


Klaster — inglicha soʻz boʻlib, gʻuncha, bog lam ma’nosini anglatadi. 
Axborotlarni klasterlarda namoyish etish Кор variantli fikrlashni, o‘rganilayotgan 
tushunchalar oʻrtasida aloqa oʻrnatish malakalarini rivojlantiradi, biror mavzu 
boʻyicha talabalarning erkin va ochiqdan-ochiq fikrlashiga yordam beradi. Soʻnggi 


Academic Research, Uzbekistan 911 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-00976 


yillarda astronomiya sohasida qilingan ilmiy-tadqiqot ishlarini koʻrib chiqish va 
ularni astronomiya kursi bo'limlaridagi mavzularga klaster usulda biriktirish 
adabiyotlarni boyitibgina qolmasdan, talabalarni astronomiya kursiga boʻlgan 
qiziqishlarini ham oshiradi. 

Soʻnggi yillarda astronomiya sohasida koʻplab ilmiy-tadqiqot ishlari olib 
borilmoqda va sohaga oid ilmy yangiliklar koʻplab ochilmoqda. Bunday 
yangiliklarga bir nechtasini misol qilishimiz mumkin. Masalan: Yer atmosferasidan 
tashqarida olib borilayotgan kuzatishlar bugungi kunda yuqori samara bermoqda. 
Sun'iy yo'ldoshlarga oʻrnatilgan teleskoplardan olingan ma'lumotlarni oʻrganish 
natijasida Quyosh tojida yangi ob'ektlar ochildi, ya'ni Quyosh tojidagi yorug‘ 
nuqtasimon tuzilmalar, ekzosayyoralar va bugungi kunda ularning soni 4000 dan 
oshganligi, gravitatsion toʻlqinlar, koinotning koʻrinmas qismi: qora materiya va дога 
energiya, Xabbl (inglizcha Hubble Space Telescope, HST) kosmik teleskopi hamda 
unda olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlar haqida va shunga oʻxshash bir qator 
yangiliklarni keltirish mumkin. Bunday ilmiy-tadqiqot yutuqlarini talabalarga 
yetkazishda innovatsion texnologiyalarning o'rni muhim ahamiyatga ega [6]. 


MUHOKAMA 

Yuqorida keltirilgan misollarga oʻxshash astronomiya kursiga oid soʻnggi 
yillardagi ilmiy-tadqiqot yutuqlarini koʻrib chiqadigan boʻlsak, juda ham koʻplab 
topiladi. Buning sabablaridan biri kuchli teleskoplarning yasalayotgani va Yer 
atmosferasidan tashqarida kosmik observatoriyalarning faoliyat yuritayotganligidir. 
Bugungi kunda ochilayotgan kashfiyotlatni oʻrganib, ularni mavzular ketma-ketligida 
saralab, astronomiya kursi adabiyotlariga kiritish, innovatsion texnologiyalardan 
foydalangan holda talabalarga yetkazib berish va talabalarning ilmiy xabardorlik 
kompetentsiyalarini rivojlantirish pedagoglar oldidagi muhim vazifalardan biri 
hisoblanadi. 


XULOSA 

Astronomiya kursini o'qitishda ilmiy-tadqiqot yutuqlarining natijalaridan va 
ularni talabalarga yetkazishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish katta 
samara beradi. Shuning uchun ham astronomiya kursiga oid adabiyotlarni ilmiy- 
tadqiqot yutuqlari bilan boyitish zarur. Talabalar bunda astronomiya kursining 
nazariy qonuniyatlari bilan tanishibgina qolmasdan, amaliy tadbiqlarini ham ko‘rish 
imkoniyatiga ega boʻladilar. Bu esa talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlarini boshlashiga 
xizmat qiladi. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada keyingi yillarda juda ahamiyat qaratayotgan o'quvchilar va 
talabalar o'rtasidagi olimpiadalarda keladigan masalardan biri Diofant tenglamalarini 
yechishda chekli zanjirli kasrlarning tadbiglari haqida keltirilgan. Zanjirli kasrlarni 
ba’zi misol va maslalarda tadbiqi o'rganilgan. 
Каш so’zlar: tenglama, kasr, zanjirli kasr, diofant tenglamasi, ildizdan 
chiqarish. 


APPLICATION OF LIMITED CHAIN FACTS TO SOME ISSUES 


ABSTRACT 
This article discusses the application of finite chain fractions in solving 
Diophantine equations, one of the most important issues in the Olympiads among 
students in recent years. The application of chain fractions has been studied in some 
examples and problems. 
Keywords: equation, fraction, chain fraction, diophane equation, subtraction. 


KIRISH 
Hozirgi kunda yurtimizda fanga katta e'tibor qaratilmoqda, shu jumlada 


o'quvchilar va talabalar o'rtasida o'tkaziladigan fan olimpiadalarini tashkil etish va 
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fan olimpida sovrindorlarini munosib rag’batlantirish, fan olimpiadaga tayorgarlik 
ko’ishga shart sharoitlar yaratib berishga kata ahamiyat qaratayapti. Fan 
olimpiadalariga o'quvchi talabalarni tayyorlashda fanlararo integratsiyalarga e’tibor 
berish muhimdir. Matematika olimpiadalarida Diofant tenglamalari ko'p uchraydi. 
Diofant tenglamarning yechishning bir qancha usullari mavjud. Biz bilamizki Diofant 
tenglamalarini ko'p hollarda yechimi cheksiz ko'p bo'ladi. Agar o'quvchi bunday 
tenglamalarni tanlash usulida yechsa bir nechta yechimini toppish mumkin Бо ай, 
bu esa masalani ю’Па yechilmaganini beldiradi. Chekli zanjir kasrlar yordamida bu 
tenglamalarni barcha yechimlarini topish mumkin bo’ladi. Ya’na shuni takidlashimiz 
kerakki chekli zanjir kasrlar yordamida ildizlarni ham taqribiy hisoblash mumkin. 

Hozirgi kunda fan-texnika rivojlanib borgan sari matematikaning roli ortib 
bormoqda. Shu jumladan matematikadan fizika, mexanika va astronomiya hamda 
iqtisodiy masalalarni yechishda, biologik jarayonlarni tahlil etishda va boshqa Ко’р 
sohalarda foydalaniladi. 

Quyidagi ishlarda ham teorema isbotlashlar keltirilgan.[5],[6],[7],[8],[9],[28] 
ishlarda matematik masalarni AKT faydalanib o'rgatish va Differensial tenglamalarni 
yechishda matematik paketlarni отп va ahamiyati haqida ma’lumotlar 
keltirilgan.[10],[11],[12] ishlarda matematik modellar va matematik dasturlarini 
tadbiqlari haqida ma'lumotlar keltirilgan. [13],[14],[15],[16],[17],[18],[19][20], 
[21],[22],[23],[24],[25],[28] ishlarga giperbolik tenglamalar uchun har xil masalalar 
keltirilgan. [26],[27] ishlarda matematik paketlar imkoniyatlari haqida ma’lumotlar 
keltirilgan. 

Tadqiqot ob’ekti sifatida Diofant tenglamalarini va ildiz osti sonlarni taqribiy 
hisoblashni chikli zanjir kaslar yordamida yechish. Tadqiqot metodlari: masalani 
yechishning aniq usullari, taqribiy-aniq usullari va sonli usullar. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

[0]-[4] adabiyotlarda chekli zanjir kasrlar va ularni xossalari haqida 
batafilkeltirilgan. Shu teorema va xossalardan foydalanib bir nechta misollarni 
yechishni keltiramiz. 

Matematika masalalarini yechishda ayrim qiziqarli tenglamalarga kelib 
qolamiz. Shunday tenglamalardan biri Diofant tenglamalaridir. Diofant 
tenglamalarini yechishning bir qancha usullari bor. Bu ishda Diofant tenglamalarni 
zanjirli kasrlar yordamida yechishni keltiramiz. 
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Ushbu a, « А (1) 
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a,i=0,k),b;(j=1k) butun sonlar ko’rinishidagi ifoda uzluksiz zanjir deyiladi. 
Agar (1) da b =b, -..- b, =1, а butun son a,ay,..,a, natural sonlar bo'lib a, >1 bo’lsa, u 


holda ushbu а, + L ifodani chekli zanjir kasr deyiladi T = a, + 
ay +t— а + 














1 
et ..+— 
а, а, 


bo’lsin 
Ay =а deb olaylik. U holda buni nolinchi tartibli munosib kasr deyiladi. 
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А a, ++ = # 21. birinchi tartibli munosib kasr deyiladi 
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ikkinchi tartibli munosib kasr deyiladi 


A, =T esa п tartibli munosib kasr deyiladi 


ag 


А = = — belgilaylik u holda к, =a, Q, =1 hosil bo'ladi 
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R "mr : 
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Shu уо 1 bilan &,R.R,... 0.0.0,... ketma ketliklarni hosil qilamiz. Bu ketma- 
ketliklardan guyidagi rekkurent formulalarni hosil formulalarni hosil gilamiz. 
Ry = Кеја; + Ry», Q, = О ја; + Око 


ok tartibli munosib kasr deyiladi 
k 


Yuqoridagi tushunchalardan quyidagi jadvalni tuzamiz. 
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Demak berilgan kasrni chekli zanjir ko'rinishida ifodalash shu kasrga cheksiz 
yaqinlashuvchi kasrlar hosil qilishdir 
Misol Berilgan v14 sonini zanjir kasr ko'rinishida ifodalang 














Jia 23415 
en 
ТЭРЭЭ! ECL хү. 
| J14 —3 5 оо 
ы REN знг 
Уа +3 у J14 -2 2 аз 
5 
200102 УМа2 1,1. 
М4+2 , Vi4-2 5 а 
2 
1 S 200 1 
= - = 4 +3=6+—; 
МА +2 „Ла -3 as 


1 1 
Qs = = к 
` 8-6 «3 


a; = а bo'lganligi uchun, yana yuqoridagi jarayon hosil Бо ад. 





Demak „а = [5.24.6] taqribiy qiymatini topamiz. 

Misol: -117x+343y=119 tenglamani butun sonlar to’plamida yeching 

Yechish: tenglamani 117(-x)+343y=119 ko'rinishida yozib olamiz vaax+by=c 
tenglama agar (a,b)=1 bo’lsa 

х=(-10” "cQ, +bt 

y=(-1)"cP 


п-1 


—at,teZ 
Formula orgali topiladigan butun yechimlarga ega. Buning uchun ; kasrning 


munosib kasrlari topiladi 


— = = uchun chekli zanjir kasrni topamiz 


117 = 0-343 +117; 
ЗАЗ =117 -2 +109; 
117 =109 -1+8; 
109 28.1345; 
8-5-1-3, 
5=3.1+2; 
3=2-1+1; 
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2=2.1+0; 

Demak, m = |0,2,1,13,1,1,1,2| munosib kasrlar jadvalini tuzamiz 
k -1 0 1 2 3 4 5 6 7 
dk - 0 2 1 13 1 1 1 2 
Р, 1 0 1 1 14 15 29 44 117 
О, 0 1 2 3 41 44 85 129 343 



































P, =44, О, =129 lardan foydalanib xususiy yechimlarini topamiz 


— xo = (-DÓ -119 -129 = 15351 
yo = C D-119 -44 = —5236 


Umumiy yechim 





– x =15351 – 3431 . [х=-15351 +3431 
yoki 
y=-5236 -117t, teZ у=-5236 -M71 
Berilgan misolni yechishda -2 -|o21131112] bo’lib к=з, 
XULOSA 


Xulosa qilib shuni takidlash zarurki matematik olimpiada masalalarida Ко’р 
uchraydigan Diofant tenglamalari va ildiz osti sonlarni taqribiy hisoblashda chekli 
zanjir karlardan foydalanish o'quvchilarda juda yaxshu imkoniyatlar, qulayliklar va 
o'quvchilarni fikrlash doiralarini kengaytiradi, ularni shu ma’lumotlarni juda yaxshi 
tushunishiga imkon yaratadi. 
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ЭШИТИШДА МУАММОЛАРИ БУЛГАН УКУВЧИЛАРНИ 
КОНСИЛИУМ АСОСИДА JIVFAT БОЙЛИГИНИ ОШИРИШ 
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АННОТАЦИЯ 

Мазкур макола мазмуни эшитишда муаммолари булган укувчиларни 
таълим кластери консилиуми асосида лугат бойлигини оширишнинг ахамияти 
ва утказиш усулини курсатишга каратилган. Бунда педагогик кузатувчанлик, 
эшитишида нуксони булган Укувчилар фаолиятининг мотивларини тушуна 
олиш, олинган маълумотлар асосида уларнинг хатти-харакатини олдиндан кура 
олиш ва эшитишида нуксони булган укувчиларнинг нуткини ривожлантириш 
имкониятига эга булиш каби хусусиятларга эътибор каратилган. 

Калит сузлар. эшитишида нуксони булган Укувчилар, нутк, махсус 
мактаб, таълим кластери, консилиум, ўсмир, ўспирин, ўқувчи, эшитиш 
даражалари. 


КИРИШ 

Интеграциялашув жараёнининг замонавий усулларидан бири, шубҳасиз, 
кластер ёндашуви экан, уни илмий-педагогик муаммо сифатида тадқиқ қилиш, 
унинг самарадор усул эканлигини илмий асослаш ва амалиётга жорий этиш 
механизмлари бўйича илмий асосланган таклифлар ишлаб чиқиш миллий 
педагогикамизнинг бош масалаларидан бири булиб турибди[23]. Таълим 
соҳасидаги ислоҳотларни ҳаётга татбиқ қилиш, ҳар томонлама камол топган 
фуқароларни тарбиялаш механизмини яратиш мақсадида ишлаб чиқилган 
инновацион таълим кластерида янги ўқув дастурлари устида ишлаш, таълим 
тизимини тузилиш ва мазмун жиҳатдан модернизация қилиш таълим 
ходимларининг олдида турган асосий вазифалардан эканлиги таъкидланади. 
Эшитишида нуқсони бўлган болалар нуқсонларини махсус коррекциялаш 
масаласининг долзарблигидан келиб чиққан ҳолда, эшитишида нуқсони бўлган 
ўқувчиларнинг нутқини ривожлантириш асосий масалалардан бири 
ҳисобланади. Бу борада хорижий мутахассислар томонидан олиб борилган 
тизимли тадқиқотлар шуни курсатмокдаки, бу эшитишида нуксони бўлган 
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Укувчиларнинг нуткини ривожлантириш билан боглик булган субъектларнинг 
элементлари Узаро алокада ва богликликда булган ва муайян максадларга 
эришиш учун биргаликда фаолият юритадиган ягона ташкилий тузилмага 
бирлашишни англатади. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Нутк - бу мураккаб аклий фаолият, Узига хосдир шахснинг психологик 
функцияси, тил оркали алока жараёни амалга оширилади. Нуткнинг биринчи 
турига тил оркали сузлашув киради, иккинчиси нуткни тушунишдир. 

Д.Н. Шмелев суз бойлигини тилни билиш даражасини акс еттирувчи енг 
мухим параметрлардан бири деб хисоблайди [18]. М.И.Фоминанинг сузларига 
кура, суз бойлиги бу бола тушунадиган ва у мулокотда фаол фойдаланадиган 
сузлар тупламидир. Муаллиф "суз бойлиги" тушунчасини "лексика" тоифасига 
тенглаштирган, уни сўзлар, уларнинг маънолари ва нуткда фойдаланиш 
қоидалари тўғрисида маълум бир тарзда ташкил етилган билим тизими 
сифатида изоҳлаган [20]. Илмий адабиётларда фаол ва пассив луғат тушунчаси 
мавжуд. М.Р.Ливов номланган тушунчаларга куйидагича таъриф беради: «Фаол 
луғат - бу унинг сўз бирикмаларининг бир қисми, бола мустақил нутқида 
фойдаланади. Пассив луғат - бу тушунилган, аммо ўз нутқ амалиётида 
ишлатилмайдиган сўзлар тўплами [22]. 

Д.Б. Элконин боланинг сўз бойлигини тавсифловчи хусусиятларни 
таъкидлаб ўтди: 1. Боланинг нутқида исмлар энг кўп учрайди (31 дан 33% гача), 
бу унинг фикрлашининг ўта аниқлигини кўрсатади. Шу билан бирга, болалар 
тилида мавҳум мураккаб тушунчаларни белгилаш деярли йўк: масалан, 
боланинг сўзларида оқлик, зарурат, катьиятлилик ва бошқалар каби сўзлар 
мавжуд емас. Ҳоллардан номинатив ва айблов устунлик қилади. 2. Болалар 
тилидаги феъл фойдаланиш частотаси бўйича иккинчи ўринни эгаллайди 
(тахминан 20%). Бироқ, бола ҳаракатнинг характерини ва йўналишини сўзлар 
билан ифодалашга қийналади. Кайфиятдан индикатив ҳар кимдан анча 
олдинда, охирги ўринда феълнинг ноаниқ шакли. 3. Сифатлар сўзларнинг 
умумий сонидан атиги 4% гача беради. Шу сабабли, боланинг нутқи 
тасвирийликдан маҳрум - у бир марта ва барча белгиланган оғзаки 
формулалардан фойдаланади. 4. Тахминан олти ёшдан бошлаб "жасоратли сўз 
яратиш" тўхтайди, боланинг нутқи ўзига хос бўлишни тўхтатади ва сўзлар ва 
ибораларда жуда камбағал бўлиб қолади [16]. 
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Эшитиш шартлари эшитиш кобилияти паст ва кар болалар уртасида 
фарқланади. Эшитиш қобилиятини Иукотиш бу нутқни идрок қилишда 
қийинчиликларни келтириб чиқарадиган доимий эшитиш қобилиятидир. 
Эшитиш қобилиятини Иукотиш ҳар хил даражада ифодаланиши мумкин - 
пичирлаган нутқни қабул қилишдаги озгина безовталикдан тортиб, нутқни 
овозни қабул қилишнинг кескин чекланишигача. Эшитиш қобилиятини 
йукотиш билан бола идрок қилишда ва нутқни мустақил равишда 
ўзлаштиришда қийинчиликларга дуч келади. Бирок, ҳеч бўлмаганда сўзларнинг 
чекланган ва бузилган таркибини эшитиш ёрдамида ўзлаштириш имконияти 
мавжуд. Эшитиш қобилияти паст бўлган болаларга эшитиш қобилияти паст 
болалар дейилади [4]. Аудиологияда эшитиш қобилияти паст болалар учун 
турли хил омилларга асосланган қатор таснифлар ишлаб чиқилган. 
Мамлакатимиздаги сурдопедагогикада Л.В. Нейман Бу эшитиш 
функциясининг шикастланиш даражаси ва нутқни қулоқ билан идрок етиш 
қобилиятини ҳисобга олади. Эшитиш қобилиятини йўкотиш даражасини 
аниқлашнинг асосий мезони сифатида Л.В. Нейман нутқ частотаси диапазонида 
эшитиш қобилиятини йукотиш даражасини субъектив оҳанг чегараси 
аудиометрияси маълумотларига мувофиқ фойдаланади. Белгиланган 
диапазонда эшитиш қобилиятини йукотишнинг ўртача даражасига қараб, уч 
даражали эшитиш қобилияти йуколади: 1-даража - эшитиш қобилияти 50 дБ 
дан ошмайди; 2 даража - ўртача эшитиш қобилияти 50 дан 70 дБ гача; 3 даража 
- эшитиш қобилияти 70 дБ дан ошади [11-15]. Нуткни ўзлаштиришда 
қийинчиликлар болада ҳатто эшитиш қобилияти 15-20 дБ бўлган тақдирда ҳам 
пайдо бўлиши мумкин. Бу Л.В. Нейман одатдаги эшитиш ва эшитиш 
қобилиятини йукотиш ўртасидаги чегарани ҳисобга олади. Карлик ва эшитиш 
қобилиятини йукотиш ўртасидаги шартли чегара, Л.В. Нейман 85 дБ га тенг. 

Эшитиш қобилиятини йўқотишнинг биринчи даражасида, ўртача эшитиш 
қобилияти 50 дБ дан ошмаса, нутқ алоқаси бола учун мавжуд бўлиб қолади: у 
нутқни 1-2 м дан ошикрок масофада нутқни аниқ англай олади. 

Эшитиш қобилиятини йукотишнинг иккинчи даражаси, яъни 50 дан 70 дБ 
гача бўлган эшитиш қобилиятини Иукотиш билан, нутқ алоқаси қийин, чунки 
нутқни 1 м гача бўлган масофада қабул қилинади, шивирлаш сезилмайди. 

Эшитиш қобилиятининг учинчи даражаси, яъни 70 дБ дан юкори эшитиш 
қобилияти йуколганда, алоқа бузилади, чунки нутқ баландлигида нутқ ҳар доим 
ҳам қулокда аниқ сезилмайди. Ҳозирги вақтда эшитиш қобилиятининг 
бузилиши халқаро таснифи болалардаги эшитиш ҳолатини баҳолашда кенг 
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кулланилмокда. Халкаро таснифга кўра, эшитишнинг Уртача Иуколиши 500, 
1000 ва 2000 Гц частота диапазонида аникланади. 

Л.С. Виготскийнинг [19]бола психикасининг ривожланишидаги бирламчи 
ва иккиламчи огишлар назарияси асосида Р.М Боскис эшитиш кобилияти паст 
булган болалар гурухларини ажратиб курсатди: нуткни шакллантирган эшитиш 
кобилиятига эга болалар ва огир нуткка эга булган эшитиш кобилиятига эга 
болалар кам ривожланганлик. Биринчи холда, болалар лексик-грамматик 
таркибида, фонетик-фонемик томонида, изчил нутқида озгина оғишлар билан 
батафсил фраземали нутққа эга. Иккинчи ҳолда, болалар нутқ тизимининг 
барча таркибий қисмларининг (фонетик, лексик, грамматик) ёш нормасидан 
сезиларли даражада орқада колмокда, бу еса мулоқот жараёнини 
мураккаблаштиради [12]. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Эшитишда муаммолари булган ўқувчилар билан ишлаш мажмуаси 
ўкувчининг амалий фаолиятида етарли даражада акс этмаётир. Эшитишда 
муаммолари бўлган ўқувчиларни таълим кластери асосида луғат бойлигини 
оширишда консилиум (лотинча consilium — кенгаш, маслаҳатлашиш) образли 
қилиб айтганда “Педагогик тез ёрдам” ёки “Кичик педагогик кенгаш” 
муҳим аҳамиятга эга. Бунда эшитишда муаммолари бўлган ўқувчилар луғат 
бойлигини ташхислаш ва текшириш усуллари асосида уларнинг Укишига, 
бошқалар билан ўзаро муносабатига халақит берувчи сабабларни психологик- 
педагогик жиҳатдан ўрганишга алоҳида эътибор берамиз. Бу илм-фан ва 
амалиётни ўзаро синтезлаш, бир неча турдаги таълим муассасаларида 
мутахассисларнинг назария ва амалиёт бўйича мавжуд коррекцион ишларни 
биргаликда ривожлантириш, илмий фаолият натижаларини ўкув жараёнига 
жорий этиш имконини беради. Шунингдек, эшитишда муаммолари бўлган 
Укувчилар лугат бойлиги ошириш даврини камайтириш, каррекцион 
тажрибаларни ўрганиш, умумлаштириш ва жамлаш, коррекцион-педагогика 
фани ютуқларини тезда синаб кўриш, махсус умумтаълим мактабларида 
тажрибали мутахассис-укитувчиларнинг жамланишига имкон яратади. 

Таълим кластери асосида психологик-педагогик консилиум ижтимоий 
назорат, ижтимоий қўллаб-қувватлаш, педагогик реабилитация ва 
психопрофилактика вазифаларни бажаради. Булар, 

1. Ижтимоий назоратнинг вазифаси. 
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Ижтимоий назорат функцияси Уз ичига эшитишда муаммолари булган 
Укувчиларнинг хулк-атворини назорат қилиб борувчи, унга тўғри йул-йуриклар 
кўрсатувчи кишиларнинг ишини уз ичига олади. Таълим кластери асосида 
психологик-педагогик консилиум (ТКППК) жараёнида гуруҳ раҳбари, ота- 
оналар, укитувчилар учун аник тавсиялар ишлаб чикилади. ТКППК эшитишда 
муаммолари булган укувчиларни таълимда мваффакиятларини таъминлаш учун 
энг яхши восита ва йулларни аниклайди. Чунки бериладиган ёрдам максадга 
мувофик булмаса, эшитишда муаммолари булган Укувчилар таълимда ва 
хулкидаги салбий Узгаришларни чукурлаштириши, катталар билан уларнинг 
орасидаги тушунмовчиликларни хам купайтириши мумкин. 

2. Ижтимоий куллаб-кувватлашнинг вазифаси. 

Бу вазифа — шахс ўзи мустакил равишда енгиб Утолмайдиган, шахс 
эшитишда муаммолари бўлган ўқувчиларни таълим кластери асосида луғат 
бойлигини оширишда ёрдам беради. Бу борада психологик-педагогик 
консилиум махсус мактаб интернат ва махсус касб-ҳунар коллежлари 
раҳбарларига, ўқитувчи-педагогларга, ота-оналарга маълум тавсиялар 
берилиши лозим. 

3. Педагогик реабилитациянинг вазифаси. 

by  вазифанинг асосий мазмуни  укувчи-укувчининг обрӱсини 
ўқитувчилар, ота-оналар, дўстлари орасида кутаришдир. Купинча хулкида 
салбий ўзгаришлар рӯй берган Усимир ва успиринларга нисбатан ўқитувчи ва 
гуруҳдошларида, ҳатто ота-оналарда ҳам ишончсизлик пайдо бўлади. Ундан 
ижобий иш, ижобий муносабат, яхши хулқ кутмайдилар. Фақат “ёмонлик” 
кутадилар. Психологик-педагогик консилиум ўқувчиларнинг фақат салбий 
томонини эмас, балки ижобий хислатларини ҳам ўрганиб, уни ўқувчиларнинг 
ўзига, ота-оналарга, педагогларга кўрсатиши, унга бўлган ишончни уйғотиши 
муҳим вазифадир. 

4. Психопрофилактиканиниг вазифаси. 

Психологик-педагогик консилиум махсус таълим ўқув юртлари (ёки 
беркитилган) тиббиий хизмат ходимлари, психологик ва бошқа мутахассислар 
иштирокида успирин-укувчиларининг жисмоний ва руҳий соғлигини сақлаш, 
иш қобилиятини оширириш, улар эшитиш қобилиятини коррекциялаш, 
ўкувчиларда пайдо бўлган ижтимоий психологик муаммоларни ҳал қилиш каби 
ишлар олиб боришнинг қуйидаги йулларини белгилайди: 
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• Укитувчиларнинг талабига биноан эшитиш кобилияти бузилишининг 
биринчи даражасидаги болаларга мос равишда лугат бойлигини ошириш ва 
кизикишлари хамда кобилиятлари урганилади; 

• Эшитиш кобилиятини бузилишининг иккинчи даражасидаги болалар 
билан индивидуал ишлаш режаларини тузиб чиқиб, ўқитувчилар ва ота- 
оналарга тавсия қилади; 

е Эшитиш қобилиятини бузилишини учинчи даражасидаги болалар билан 
ишлашнинг методик тавсия ишлаб чиқади [1-3]. 

Психологик-педагогик консилиумга эшитиш қобилияти бузилишининг 
турли даражаларига мувофиқ салбий ўзгаришлар руй берган, ақлий 
ривожланишида камчиликлар кузатила бошлаган, анъанавий тарбия методлари 
таъсир қилмай қолган ўқувчилар учун мутахассис, сурдопедагог тарбиячилар 
таклиф қилинади. 

6. Психологик-педагогик консилиум иштирокчилари. 

Психологик-педагогик консилиум олиб борувчилар юқори малакали 
мутахассислар бўлиши керак. Дефектолог, сурдопедагог, педагоглар, 
психологлар, тиббиёт ходимлари, психиатрлар психологик-педагогик 
консилиумнинг доимий иштирокчилари бўлиши лозим. Булардан ташқари, 
ўкувчи-ўқувчиларнинг ота-оналари, тўгарак раҳбарлари ва бошқа кишилар 
таклиф қилиниши мумкин. 

Консилиум раҳбари. Консилиум раҳбари консилиумниниг мунтазам 
ишлашини тавсия қилинган таклифларнинг амалга ошишини назорат қилиш 
каби ишларни олиб боради. Укув муассасаси раҳбарларидан бири 
консилиумнинг раҳбари бўлиши мумкин. 

Консилиум котиби. Консилиум котиби эшитишда муаммолари булган 
ўкувчилар ҳақидаги маълумотларни тўплайди, унга тавсифнома ёзади ёки бу 
борадаг гуруҳ раҳбари ёки мураббийсига ёрдам беради, психологик-педагогик 
консилиум ёрдамига муҳтож ўқувчилар руйхатинин тузади, таълим кластери 
асосида консилиум аъзолари билан алоқа боғлаб туради. 

Укув муассасаси тиббиёт ходими. Ўқув муассасаси тиббиёт ходими 
ўкувчи соғлиги ва униниг соғлигини мустаҳкамлаш борасида олиб борилган 
ишлар ҳақида маълумот беради, ўқувчига биноан психопрофилактика 
ишларини олиб боради, иш ва дам олишини назорат қилади. 

Мутахассис дефектолог (Сурдопедагог) - кар ёки заиф эшитувчи 
болаларни махсус ўқитиш ва тарбиялаш масалаларини ишлаб чиқади. Заиф 
эшитувчи болаларда оғзаки нутқ шакллантиради Заиф эшитувчиларга оғзаки 
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нуткий ургатиш учун сузлар талаффуз килинганда нутк аъзоларининг харакати 
курсатилади. Шу харакатларга караб заиф эшитувчилар товуш ва сузларни 
ажратиб олишга, яъни «лабга караб Укишга» Урганади. Нутк харакатларини 
такрорлашга урганган заиф эшитувчилар гапириш имкониятига эга буладилар. 
Шунингдек, карлар махсус Укув алифбоси — дактилология (нутк шакли; Узига 
хос тарзда кул бармоклари ёрдамида гаплашиш)дан сабок берилади. 

Махсус-маслахатчи. Махсус маслахатчи зарурий холларда таклиф 
килинади. Бу психиатр, тиббиёт хирурги ёки логопед булиши мумкин. Улар 
тугри диагноз куйиш ва тугри тавсиялар ишлаб чикишда ёрдам беради. 

Orup эшитиш заифлиги ва кар болаларга мулжалланган хар бир болага 
мукаммал Ba боскичма-боскич ёндашувига асосланган реабилитациянинг 
дастури яратилади ва самарали татбик килинади. Дастурнинг мукаммаллиги 
шундан иборатки, у реабилитациянинг барча боскичларини камраб олган: 1- 
боскич- аудиоскринингни, болаларни танлаш Ba жарроҳлик олди 
реабилитациясини ўтказиш; 2-боскич — кохлеар имплантация жаррохлиги; 3- 
боскич — жарроҳликдан кейинги мукаммал тиббий-ижтимоий ва педагогик 
реабилитация ҳамда болаларни умумтаълим мактабларига бирлаштириш. Бу эса 
болалар ва улар оиласининг руҳий-эмоционал мослашувига имкон яратади. 

Махсус-психолог. Психолог консилиумнинг асосий иштирокчиси ва 
ташкилотчисидир. Психолог қўйилган диагнознинг тўғрилиги, берилаётган 
ёрдам ва тарбия методларининг адекватлиги, Успирин-укувчи билан олиб 
борилаётган ишларнинг максадга мувофиқлиги, консилиум натижалари бўйича 
шахсан жавоб беради. У успирин-укувчиларга, ота-оналарга ўқитувчиларга 
маслаҳатлар беради. 

Гуруҳ раҳбари. Гуруҳ раҳбари ўқувчиларга тавсифнома ёзади, у билан 
ишлаш жараёнида юзага келаётган қийинчиликларни баён қилади, консилиум 
олдига маълум талаблар қўяди, кузатиш кундалигини тўлдириб боради. 

7. Консилиум ишини ташкил қилиш. 

Консилиум кенгаши бир ойда бир-икки марта ўтказилади. Консилиум 
фаолияти ўкув йили бошида бошланади. Таълим муассасалари раҳбарлари ва 
психолог ва сурдопедагог бир йиллик режа, тузади, ёрдамга муҳтож 
эшитишида муаммолари бор ўқувчилар рўйхатини тузади, асосий қилинадиган 
ишларнинг йуналишларини аниқлайди. 

Кенгаш уч босқичда ўтказилади: 
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1) Эшитишида муаммолари бор Укувчилар хакидаги маълумотларни 
Урганиш ва тахлил килиш (эшитиш даражалари хакидаги маълумотлар, 
тавсифнома, Узлаштириш натижалари ва хоказо) ва уларга аниклик киритиш, 

2) Эшитишида муаммолари бор Укувчиларнинг ота-оналари билан сухбат 
(ўқувчиларнинг Узи иштирок этмайди), ўқувчиларнинг Узи билан сухбат, 
жамоат ташкилотлари рахбарлари, гурух рахбари билан сухбат утказилади; 

3) фикр алмашиш, хулоса чикариш, Эшитишида муаммолари бор 
Укувчиларга ёрдам бериш йулларини аниклаш, коррекцион ишларни ташкил 
килиш, маслахатлар, тавсиялар ишлаб чикиш. 

Кенгаш бир Укувчига тахминан бир соат вакт ажратади. Кенгаш иши 
самарали бўлиши учун рахбарни тўғри танлаш лозим. Билимли, сермулоҳазали 
раҳбар-сурдопедагог Кенгаш ишини ҳақиқий маслаҳатчи органга айлантиради. 

8. “Психологик- педагогик консилиум” ўқув ўйинини ўтказиш. 

Барча гуруҳ мутахассислари психологик — педагогик консилиум ҳақидаги 
назарий билимларни, унинг аҳамияти ва мақсадини чукур ўзлаштиргандан 
кейин улар билан ролли ўйин ўтказиш таклиф қилинади. 

Ўйиннинг мақсади - эшитишида муаммолари бор Укувчиларда лўғат 
бойлигини ошириш методиклари моҳиятини илмий тушунтириш, бу эшитиш 
билан боғлиқ муаммоларнинг олдини олиш, бартараф қилиш билан боғлиқ 
кўникма ва малакаларни шакллантириш. 

Ўйиннинг вазифалари: 

- психологиялар ва педагогикадан олинган билимларни 
мустаҳкамлаш; 

- эшитишида муаммолари бор ўқувчиларнинг билан ишлаш усули ва 
методларини ўрганиш; 

- эшитишида муаммолари бор укувчиларда лугат бойлигини 
оширишнинг илмий жиҳатдан баҳолашга ўрганиш; 

- эшитишида муаммолари бор ўқувчиларни тарбиялашда замонавий 
методларини ҳаётга татбиқ қилишга ўрганиш. 

Уйинни ўтказиш учун нутқни идрок этишни ривожлантириш бўйича хам 
махсус иш турлари олиб борилади. Кар болаларнинг биосенсор ва моносенсор 
идроклари уларни ўқитиш учун махсус шароит яратиб беради. 

Биосенсор идрок — кўрув-эшитув идроки деб аталиб, оғзаки нутқни идрок 
қилишнинг асосий воситаси ҳисобланади. Моносенсор идрок эса эшитув 
идроки бўлиб, унинг ёрдамида кар болалар нафақат махсус машғулотларда, 
балки бутун Укув-тарбиявий жараён мобайнида оғзаки нуткка ўргатилади. 
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Маълумки, сезги анализаторларимиз сезувчанлиги машқ қилиш жараёнида 
ривожланади ва мукаммаллашади. Сезги анализаторларининг нозик 
сезувчанлик даражасига етиши учун маълум бир шароит ва айниқса махсус 
машқлар зарурдир. Кар болалар билан ишлаш жараёнида шу маълум бўлдики, 
эшитув дифференсировкаларини ишлаб чиқишда, эшитув ва нутк-харакат 
кинестезияларининг орасидаги алоқани ўрнатишда махсус эшитув 
машқларининг ўрни беқиёс экан Ушбу машқларни бажариш учун ҳари бир 
консилиум иштирокчиси ўқувчига вазифаси тушунтирилади. Қолган 
ўкувчилар эса экспертлик вазифасини бажарадилар. Улар ўйин давомида йўл 
қўйилган хатоларни ёзиб оладилар. Масалан “ Моносенсор ” ёки “ Биосенсор” 
машқлврни бажаришда тўғри диагноз қўйилдими, “ўқувчининг” эшитиш 
муаммолари тўғри баҳоландими, тавсия қилинган ишлар мақсадга мувофикми 
ва ҳоказо. 

Уйин давомида “Сурдопедагогика, психология ва педагогика” 
фанларидан олинган билимларни кенг қўллашга эришиш керак. Шахе, 
темперамент, характер, эшитишида муаммоси бор ўқувчилар психологияси 
билан боғлиқ мавзуларни амалда қўллай олиши лозим. 

Гуруҳ ўқувчиларининг қизиқишларини, имкониятларини ҳисобга олган 
ҳолда ўйин турли шакл ва вариантларда ўтказилиши мумкин. 

Кейин Кенгашга ўспирин-ўқувчиларнинг “ота-онаси” таклиф қилинади. 
Кенгаш аъзолари уларга мулойимлик, одоблилик билан, жуда эҳтиёт бўлган 
ҳолда савол берадилар. Улар эшитишида муаммоси бор ўсмир ёки ўспириннинг 
ривожланиши қандай кечганини босқичма-босқич муҳокама қиладилар. 
Масалан: туғилиш вақтида ёки кейинроқ жароҳатланиш, лат ейиш, заҳарланиш 
каби воқеалар булганми? Оилада нечанчи фарзанд? Акалари, опалари, 
сингиллари, укалари билан қандай муносабатда? Ота-оналари билан 
муносабати қандай? 

Шу тартибда барча консилиум аъзоларининг фикрлари эшитилади ва 
юқорида кўрсатилган назарий билимлардан фойдаланиб тавсиялар ишлаб 
чиқадилар. 


ХУЛОСА 

Юкоридагилардан умумий хулоса қилиб айтганда, ўсмирлик ва 
Успиринлик даврлари ўқувчилар шахсини шаклланишида асосий босқичлар 
ҳисобланади. Шундай экан, ота-оналардан, педагоглардан, теварак- 
атрофдагилардан уларга нисбатан эътиборли бўлиш талаб этилади. Шу боисдан 
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хам айникса, эшитишида муаммолари бор Успиринларга хаётда уз Урнини 
топиши, Уз такдирини Узи хал килиши ва етук шахс сифатида Усиши учун 
шарт-шароитлар яратилиши зарур. Грамматик билимларнинг катта кисми 
педагог томонидан тайёр холда берилмасдан, балки Укувчи томонидан турли 
тузилишга эга булган гапларни тахлил килиш, гап тузиш ва нуткий материални 
шаклан ўзгартириш жараёнида ўзлаштирилиши лозим. Эшитишида нуқсони 
бўлган болаларга она тилига оид таърифлар ва қоидалар ёд олдириш йули 
билан эмас, балки ўқитувчи томонидан йўналтирилган ўқувчиларнинг мустақил 
фаолиятлари натижасида хулоса чиқариш йўли билан уқтирилади. Таълим- 
тарбия жараёнида успиринларнинг ҳаёти ва фаолиятини шундай уюштириш 
керакки, бунда ўқувчи шахсининг - ўкувчилик даврида таркиб топган ижобий 
хислар тобора бойиб ва мустаҳкамланиб борсин. 
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ТУРИЗМ COXACHHH РИВОЖЛАНТИРИШ YHYH РАКАМЛИ 
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Бахром Боходирович Хашимов 
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АННОТАЦИЯ 
Маколада туризм сохасида ракамлаштиришни ривожлантириш хакида суз 
боради, Муаллифлар сайёхлик бозори субъэктларининг рақамли 
технологиялардан фойдаланиш мотивларини қайд этадилар. Рақамлилаштириш 
туристик хизматларнинг ишлаб чиқарувчилари ва истеъмолчилари ўртасидаги 
алоқанинг янги шакли бўлиб, туристик ташкилотларнинг рақобатдош 
устунликлари манбаига айланиши таъкидланган. 
Калит сўзлар: рақамли технологиялар; туризм; туристик хизматлар; 
онлайн резервасёнлар; мобил иловалар, туризмдаги рақамли технологиялар. 


DIGITAL TECHNOLOGIES FOR TOURISM DEVELOPMENT 


ABSTRACT 
The article talks about the development of digitalization in tourism. The 
authors note the motives of the tourism market entities in the use of digital 
technologies. It was noted that digitalization is a new form of communication 
between producers and consumers of tourism services, which will become а source of 
competitive advantages for tourism organizations. 
Keywords: digital technologies; tourism; tourist services; online reservations; 
mobile applications, digital technologies in tourism. 


КИРИШ 

Жахон туризм саноатида технологиялар билан болик туб узгаришлар юз 
бермокда. Сунгги Ун йил ичида технологик ютуклар саёхат хизматларини 
тадкик килиш ва брон килиш жараёнини сезиларли даражада Узгартирди. 
Ракамли технологиялар келажакдаги шахарларда маданият ва туризмни 
ривожлантириш стратегиясининг асосий иуналишига айланмокда. 

Шахар маконидаги ракамли технологиялар сайёхларни шахар мухитига 
зудлик билан кушилишига хисса кушади ва Узларининг саёхатларини мустакил 
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равишда режалаштиришларига, махаллий ахоли билан синхрон таржимаси 
билан эшитиш воситаси оркали мулокот килишларига, музейларга ва дам олиш 
ва кунгил очиш жойларига ташриф буюриш буйича шахсий тавсиялар 
олишларига, хисобга олиш унинг афзалликлари. 

Ракамли технологияларни жорий этишда энг фаол булган туризм сохаси 
ракамлаштириш жараёнидан четда колгани йук. Туризм сохасида янги ракамли 
технологиялардан фойдаланиш доимий равишда кенгайиб боради, улар хамма 
учун кулайрок булиб келмокда. 

Интернетининг кенг таркалган ривожланиши сайёхларнинг ташриф 
буюрган жойларини хисобга олган холда уларнинг хохиш-истакларини аник 
тахлил қилишга имкон берганлиги сабабли туризм бизнесининг 
ривожланишига сезиларли ижобий таъсир кўрсатмоқда. Туризм соҳасидаги 
нарсалар Интернетининг технологиялари геолокацион билакузуклар, мобил 
қўлланмалар, чипталарни тўлаш дастурлари, виртуал реаллик технологиялари 
каби техник воситаларнинг пайдо бўлишини ўз ичига олади. 

Замонавий дастурий таъминот сайёҳнинг афзалликларига тезкорлик 
билан жавоб бериши, борадиган жойни қидиришда ёрдам бериши ва 
мамлакатнинг туристик диққатга сазовор жойларини баҳолаши мумкин. Ушбу 
маълумотларга асосланиб сиз сайёҳнинг профилини, ташриф буюрадиган 
объэктларини, сайёҳлик жойларига ташриф буюриш вақтини ва бошқаларни 
таҳлил қилишингиз мумкин. Туристларнинг сўровномаларини ўтказиш ва 
уларни статистик қайта ишлаш учун махсус вақт ва моддий харажатлар деярли 
йӱқлиги сабабли сиз Интернетдан туристик имтиёзларни таҳлил қилиш, 
уларнинг ўзгаришини олдиндан билиш ва мавжуд туристик таклифлар 
мижознинг эҳтиёжларига мос келишига ишонч ҳосил қилиш учун 
фойдаланишингиз мумкин. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Рақамли маркетинг маҳсулот ёки хизматни тарғиб қилиш воситаси 
сифатида замонавий иқтисодиётнинг муҳим қисмига айланди. Бозорнинг ҳар 
бир асосий сегменти рақамли технологиялар ёрдамида ривожланмоқда, улардан 
фойдаланган ҳолда сотиш ҳажмини ошириш, товар хабардорлигини ошириш ва 
компания ёки ташкилот фаолияти билан боғлиқ айрим тенденцияларни яратиш. 
Туризм рақамли технологияларни мақсадига эришишнинг энг қисқа ва энг 
самарали усули деб билади. Охирги фойдаланувчи саёҳат маршрутидан 
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минглаб километр узокликда булиши мумкинлиги сабабли, ракамли реклама 
туризм сохасида мухим рол Уйнайди [1]. 

"Бугунги кунда 3,5 миллиард одам Интернетга уланган. Бу ракамга турли 
ёшдаги, даромадлари ва ижтимоий мавкеи хар хил одамлар киради. Ушбу 
курсаткич хар йили Усиб бормокда. Агар илгари Интернетдан асосан ёшлар 
фойдаланади деб хисобланса, энди купрок ва ундан катталар ва айникса чет 
элда хар куни ижтимоий тармоклардан фойдаланадилар ва Интернетдан 
маълумот кидиришда фойдаланадилар ", - деди Дулат Иман," Казакх Тоурисм 
"миллий компанияси ПР ва маркетинг департаменти директори. 

Манба материали сифатида биз туризм соҳасидаги рақамли 
технологияларнинг ривожланишини тавсифловчи статистик маълумотлар, 
Россиядаги туристик хизматларнинг онлайн сотилишини ўрганиш бўйича 
таҳлилий ҳисоботлардан фойдаланганмиз. Федерация ва дунё [2]. 

Рақамли технологияларнинг сайёхлик бозорини ривожлантиришга ва 
саёҳатчилар учун қулай шаҳар муҳитини шакллантиришга таъсирини ўрганиш. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Сўнгги олти йил ичида глобал миқёсда туристик ўсишнинг ўсиши 
кузатилди ва глобал миқёсда, 2030 йилга келиб 350 миллионга яқин халқаро 
сайёхлик келиши кутилмокда, УНМТО маълумотларига кўра, келувчилар 1,8 
миллиардга этади. 

Шу билан бирга, ҳозирда 2021 йил иккинчи ярмида сайёҳлик фаоллиги 50 
фоизга пасайиши тахмин қилинмоқда, бу йил халқаро туризмдан умумий 
экспорт тушумининг прогнози 2019 йилдаги 1,75 триллион доллардан 0,9 
триллион долларга тушди. 

Мастер Сард Глобал Дестинатион Индех маълумотларига кўра, орқага 
қараб, 2009-2018 йилларда халқаро тунда келганларнинг умумий ҳажми 140,3% 
га ўсган даврда, 2009 йилдан 2018 йилгача бўлган халқаро кечада келган 
тушумларнинг умумий ҳажми 176% га ўсди, туристик харажатлар эса 197% га 
ошди. 

2019 йилда жахон туризм фаолияти 3% дан 4% гача Усди, Эвропада эса 
6% га Усиши тахмин килинмокда. Шу билан бирга, мавжуд бўлган туризмни 
этказиб бериш бўйича ЭС тадкикотида Эвропа Иттифокидаги сайёхлик 
хизматларининг атиги 9 фоизигина таклифлар ва таклиф Уртасидаги катта 
фаркни колдириб, Эвропа Иттифокидаги сайёхлик хизматларининг атиги 9 
фоизи такдим этилган деб тахмин килинган. Жахон сайёхлик ташкилоти 
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томонидан эълон килинган ракамлар шуни курсатадики, халкаро туризмдан 
жами экспорт даромади 2018 йилда 1,7 триллион долларга етди ва 2017 йилга 
нисбатан 4 фоизга Усди [3]. 

Россия Иктисодий ривожланиш вазирлиги томонидан ишлаб чикилган 
2035 йилгача бўлган стратегия юқори сифатли туристик маҳсулотни 
шакллантириш ва тарғиб қилиш учун шароит яратиш орқали Россияда ички ва 
кирувчи туризмни ривожлантиришга қаратилган. Ҳужжат 20 сентябр куни 
Россия Федерацияси ҳукумати томонидан тасдиқланган. 

Бошқа воситалар билан бир қаторда Россияда туризм ҳам рақамли 
технологиялардан фойдаланган ҳолда ривожланади. Туризмдаги рақамли 
технологияларнинг асосий вазифалари: 

• давлат туристик хизматларини электрон шаклга ўтказиш; 

° туризм бозори иштирокчилари учун электрон ҳисобот бериш 
имкониятини таъминлаш; 

• маълумотларнинг такрорланишига йул қўймаслик учун туризм 
соҳасидаги давлат ахборот тизимларини бирлаштириш. 

Стратегия харидорларнинг яхши тажрибасини яратиш ва бозорнинг барча 
иштирокчиларини бирлаштириш учун ташқи маълумотлар манбалари билан 
бирлаштирилган онлайн платформани яратишни талаб қилади. Платформа 
асосида турли хил блоклар, хизматлар ва мобил иловалар ишлаб чиқилиши 
мумкин, улар Россия Федерациясининг туристик маҳсулотини илгари суриш 
тизимини ривожлантиришга қаратилган функцияларни амалга оширади [4]. 

Ички ва кирувчи туризмни ривожлантиришнинг муҳим вазифаларидан 
бири энг яхши мижозни шакллантириш учун онлайн платформада барча бозор 
иштирокчиларини бирлаштирадиган туризм экотизимини шакллантириш учун 
шароит яратишдир. Ташқи маълумотлар манбалари ва ижтимоий платформалар 
билан бирлаштирилган тажриба (Королева, 2018). 

Платформа асосида ҳар хил ривожланишига қаратилган функцияларни 
амалга оширадиган блоклар, хизматлар ва мобил иловалар Ўзбекистон 
Республикасининг туристик маҳсулоти ҳаракати. "Муҳим рақамли эчимлар" 
орасида Ўзбекистон Республикасининг президенти алоҳида таъкидлади: 

- сайёҳлик бозорини яратиш ва тарғиб қилиш бўйича ҳаракатларни 
марказлаштириш Ўзбекистон Республикасининг сайёҳлик маҳсулотини янада 
ривожлантириш. 

- кўп тилли туристик ёрдам хизматларини, шу жумладан ахборот 
хизматларини, навигация хизматларини жорий этиш ва ривожлантириш 
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туристик хизматларнинг мавжудлиги, сифати ва жозибадорлигини ошириш, 
туристик ресурслардан фойдаланиш самарадорлигини ошириш максадида Узига 
хизмат кўрсатиш; 

- шахарларда электрон сайёхлик мехмон картасини ва шунга ўхшаш 
мобил иловани ишлаб чикиш ва жорий этиш иловалар Узбекистон 
Республикасининг ташкил этувчи субъэктлари (мобил курилмалар учун 
халкаро хариталар ва иловаларнинг аналоги. 

Мен жамоат транспортидан фойдаланишим, маданий тадбирлар ва 
тадбирлар тугрисида билишим, сайёхлик кургазмаси объэктларига боришда 
чегирмалардан, шунингдек бошка имтиёзларни такдим этишим мумкин); [5]. 

Келтрилган маълумотларга карейдиган бўлсак Рассия Федрациясида 
ишлаб тўрган сайёхлик платформасини бир ургансак. 

Ахборот технологиялари ривожланиши ва уларнинг тарқалиши 
кўрсаткичларидан бири бу туристик хизматларни онлайн брон қилиш улуши. 
Тадкикотчиларнинг фикрига кўра, онлайн саёҳат хизматларини брон қилиш 
бозори ҳажми аста-секин ўсиб бормоқда. (Аналйтиса ... 2016). 

Россияда саёҳат бозори - деярли 800 миллиард рубл (2017) барқарор 
ўсиши билан йилига 20% дан сал кўпроқ (эТравел ... 2018) (1-расм). 





1000 171% 920 180% 
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900 160% 
800 140% 
00 120% 
< 1 220 
p 530 ра 229 118% цо, 
a 500 š: 
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2 400 
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300 ” 6096 
0 : 
0: ^ 20% 
0 0% 
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
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расм 1. Россия истеъмолчилари томонидан сайёхат хизматларини онлайн 
сотиш. 
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Саёхат хизматларини онлайн сотиш истеьмолчиларининг тор доираси билан 
машхур: хаво ва темир йул чипталари 

Россияликларнинг 20% онлайн харид килади, 12% мехмонхоналар ва 
саёхатларни сотиб олади. 2017 йилда эТравел бозорининг савдо ярми 
авиачипталар (2-расм). 


туры: 3% прочее; 3% 





ж/д билеты: 21%_/ 


авиабилеты: 49% 


отели: 24% 


2-расм. 2017 йилда Россия Федерациясидаги эТравел бозорининг 
тузилиши. 


Онлайн хизматлар курсатиншдан келадиган сармояни энг катта кисми, ави 
хисобланар экан. 
1-жадвал 
Браузер ва дастур оркали саёхат хизматларини онлайн сотиш 
хусусиятлари 

Браузер савдоси пулни тежашни истаган харидорлар орасида машхурдир, 
чунки веб-сайтда хизмат нархи мойил булади минимал, аммо айни пайтда бу 
сайтларда машхур булган кидирув суровлари, аксарият фойдаланувчилар 
дастурлар оркали харидларни амалга оширадилар. 

Россия Федерациясидаги эТравел бозори яхши Усиш салохиятига эга: 
режалаштираётганлар туфайли аудиторияни купайиши мумкин онлайн 
чипталарни 1,8 марта, меҳмонхоналар / саёҳатларни - 2,4 марта брон қилишни 
бошланг. Ёш аудитория сегментида ўсишнинг энг катта салоҳияти 
тории 18-24 ёш - 3,5 марта (Аналйтиса ..., 2016). Онлайн туристик хизматлар 
бозорининг ўсиши мамлакатдаги беқарор иқтисодий вазият ва натижада кўплаб 
руслар орасида таътилга саёҳат этишмаслиги билан чекланиб қолмоқда [5 - 6]. 
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Узбекистон Республикаси чет эллик сайёхлар учун аеропортдаги шарт- 
шароитлар ва виза тартиблари соддалаштирилиши керак, аеропорт ходимлари 
чет тилларини биладиган ва сайёхлик онгига эга булганлар орасидан 
танланиши керак. 

Куйида Узбекистон Республикаси сайёхлик бизнесининг SWOT тахлили 
келтирилган 


(2-жадвал). 
Узбекистон сайёхлик бизнесининг CWOT тахлили. 
Кучли Занфлик 
- барқарор сиёсий вазият; - келаётган туризмни ривожлантириш 
- Ўзбекистон халқининг меҳмондўстлиги; | учун ривожланмаган туризм 
-давлат кўмаги; инфратузилмаси; 
туристик реклама ресурслари; - юқори нарх ва ташқи капиталнинг 
-барқарор бозор рақобати; пастлиги; 
-коникарли курсаткич - ярмаркаларда иштирок этишнинг 
юкори нархи; 








Туристик хизматлар бозорининг маркетинг тадкикотлари мамлакат 
худудий салохиятидан самарали фойдаланишга замин яратади, чунки дастлаб 
туризм сохасида маркетинг тадкикотлари нафакат талабни Урганиш ва унинг 
потенциал мижозларини аниқлашга, балки талабни ўзи ҳисобга олган ҳолда 
шакллантиришга ҳам қаратилган. маълум ҳудудларнинг мавжуд туристик 
салоҳиятини ривожлантириш ва ундан фойдаланиш [8]. 


ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Туризм саноатини рақамлаштириш жараёни унинг ракобатбардошлигини 
оширишга ёрдам беради, чунки мижозлар хизмат кўрсатиш сифатини 
яхшилайдилар ва туристик хизмат кўрсатувчи компаниялар ўз фаолиятидан 
кўпроқ даромад олишади. Шундай қилиб, рақамли трансформация таъсири 
остида ҳозирги вақтда туризм соҳасида муҳим тенденциялар пайдо бўлди. 
Туризм соҳасида инновацион ва рақамли технологиялар имкониятларидан 
фойдаланиш замонавий рақамли дунёда туризм соҳасини ракобатдош бўлишига 
ижобий таъсир кўрсатмоқда. 
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Утказилган тадқиқотлар асосида чет эл истеъмолчиларининг 
сегментлари ижтимоий-демографик омиллар билан аниқланди, улар қуйидагича 
тақдим этилади: инглиз тили - Ўзбекистондаги умумий сайёҳлик оқимининг 
10%, ёши - 35 ёшдан 54 ёшгача, ўрта ва олий маълумот, 26 % - оила; иккинчи 
гуруҳ - корейслар сайёҳлар оқимининг 8 фоизини ташкил этади, 25 ёшдан 54 
ёшгача, олий маълумот, 39 фоиз - турмуш қурган жуфтликлар; 3-гуруҳ - 
франсузлар - 25 ёшдан 54 ёшгача бўлган сайёҳлар оқимининг 6%, ўрта ва олий 
маълумот, 32% турмуш курганлар; 4 ёшдан - 35 ёшдан 54 ёшгача бўлган 
немислар, олий ва ўрта маълумот, 24% - турмуш қурган жуфтликлар; 5 гурух- 
япон - сайёҳлар оқимининг 1%, 45-65 ёш, олий маълумот, турмуш қурган 
жуфтликлар 10% ни ташкил қилади. 
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АННОТАЦИЯ 

Маколада узбек тилшуносликнинг энг мураккаб сатхларига алокадор ва 
ечимини кутаётган, назарий асосланиши долзарб бўлган, назарий тилшуносликнинг 
ҳолатини белгилаб берувчи тадқиқотлар тўхталиб ўтган. Бунда профессор 
Р.Сайфуллаеванинг тилнинг ўзига хос — фонетик, лексик, грамматик структуранинг 
яхлит ўрганилганлигига, Б.Менглиевнинг лисон, нутқ, тил муносабатларини таҳлил 
қилинганлиги, М.У.Мирзакулов эса ўзбек тили морфемикасини систем-структур 
нуқтаи назардан дастлабки илмий-тадқиқот тажрибаларини, Ш.М.Искандарованинг 
ўзбек тили лексик системаси яхлит ҳолда “мазмундан шаклга” тамойили, шахс 
архисемаси орқали бирлашган лексемаларнинг майдонларга бирлашиш каби ўзбек 
тилшунослигидан ечимини кутаётган муаммоларни атрофлича ёритиб берилади. 
Х.З.Хайруллаев, Ж.Ё.Ибрагимов ва А.Б.Пардаевларнинг тилга система сифатида 
ёндашиш бўйича олиб борган илмий тадқиқотлари ҳам кўриб ўтилади. 

Калит сузлар: формал, формал-функционал, систем, систем-структур, 
субстанциаль, лисон, нутқ тил, тил бирликлар, ёндаш маъно, ҳамроҳ маъно, сўз, 
сўзшакл, семантик, морфологик, синтактик, гап, сўз бирикмаси. 


LINGUISTIC AND SPEECH DICHOTOMY IN MORPHOLOGICAL 
PHENOMENA, CLASSIFICATION OF WORD COMBINATIONS AND 
GRAMMATICAL CATEGORIES 


ABSTRACT 

The article deals with the research related to the most complez levels of Uzbek 
linguistics and waiting for their solution, the theoretical justification of which is relevant, 
determining the state of theoretical linguistics. At the same time, the problems awaiting 
solutions in Uzbek linguistics will be covered in detail, such as Professor R. Sayfullayeva's 
holistic study of the specifics of the language-phonetic, lexical, grammatical structure, B. 
Mengliev's analysis of linguistic, speech, and language relations, and М.О. Mirzakulov's 
first research experiments in the morphemics of the Uzbek language from a system- 
structural point of view, S.M. Iskandarova's principle of" from content to form " of the 
lexical system of the Uzbek language, the unification of lexemes United through personal 
archetypy, in the fields. The scientific research of Kh. . Khairullaev, J.Y. Ibragimov, and 
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А.В. Рагдаеу оп Ше systematic approach to language is also considered. 

Keywords: formal, formal-functional, system, system-structural, substantial, lezical, 
speech language, language units, approzimate meaning, concomitant meaning, word, 
phrase, semantic, morphological, syntactic, sentence, phrase. 


КИРИШ 

Умуман олганда, тил-система сифатида кадимдаёк идрок этилган, унга 
Аристотель хам, Форобий, Беруний, Ибн Сино, М.Қошғарий, Замахшарий ҳам, йирик 
тилшунос Сибавайхий хам, деярли барча тилшунослар хам система сифатида 
ёндашган. Унинг таркибий кисмлари хам алохида системалардан иборат булади. 
Шундай экан, идрок этиладики, тилни яхлит холда системавий урганиш билан унинг 
алохида сатхларини система сифатида Урганиш хам бир-биридан фарк килади. 
Тилшунослик фани системани, яъни унинг системаларини Урганар экан, бундан 
тилнинг бирорта сатхи мустасно булмайди. Бирок тилнинг у ёки бу сатхини алохида 
система сифатида дастлабки Урганилиш даврларга кура ёки эьтиборнинг куп-кам 
каратилганлигига, урганилганлик даражасига хамда бошка жихатлардан фарк килиши 
мумкин. Жумладан, купчилик олимларнинг эътирофича, лексик сатх тилнинг 
марказида туради. Шунга кура, лексикани тадкик этиш нисбатан анча илгари 
бошланган, деган фикрлар юради. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Тилшунослик тарихига оид ишлардан хам маълум буладики, бу гапда, албатта, 
жон бор. Бунга амин булиш учун В.А.Звегиндевнинг «История языкозания ХЇХ-ХХ 
веков в очерках и извлечениях» асари[1] билан танишишнинг ўзи кифоя қилади. 
Бирок шуни хам айтиш керакки, бу китобнинг аввалги сахифаларида хинд ва грек 
тилшунослиги тарихи борасидаги Уринларда тилнинг фонетика ва грамматика 
сатхларини Урганишнинг олдинрок бошланганлиги, айникса, энг аввал гап 
Урганилганлиги хакида хам фикрлар билдириладики, бу лексик сатхни Урганишга 
эьтибор, хакикатан хам, илгари бошланган деган фикрни тула кувватламайди. Хар 
холда лексик сатхни системавий Урганиш билан лексик сатхни компонент тахлил 
усулида Урганиш бир-бирига тенг эмас. Демак, тилни, унинг сатхларини система 
сифатида Урганиш билан, маълум тадкик усулларини (компонент тахлил, парчалаб 
туриб таҳлил килиш, эзғилаб таҳлил қилиш, майда гуруҳларга бирлаштириб туриб 
таҳлил этиш — номларини аниқ ажратиб олишнинг ўзи ҳам муаммоли: баъзан 
«формал», «формал-функционал», «систем», «систем-структур», «субстанциаль» каби 
терминлар билан аталиб кетилаверган) аралаштириб қўллаш ҳам кузатилади. Бу 
ҳақдаги фикрлар ХХІ асрнинг бошларида «Ўзбек тили ва адабиёти» журналининг 
«Тилшуносликнинг долзарб муаммолари» рукнида берилган академик А.Ҳожиев ва 
профессор Ё.Тожиевларнинг мақолаларида ёритиб берилган. 
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Тадкикотнинг объекти сифатида морфологик ходисаларда лисон ва нутк 
дихотомияси, сўз туркумлари ва грамматик категориялар таснифи билан боғлиқ 
илмий асарлар тахлилга тортилди. Бундан ташкари маколада жахон тилшунос 
олимларининг илмий тадкикотларидан, яьни лисон ва нутк билан боглик мунозарали 
масалаларга ойдинлик киритганлиги тутрисидаги маълумотлар урин эгаллаган. 
Тадқиқот мавзусини ёритишда тарихий-киёсий ва функционал таҳлил усулларидан 
фойдаланилган. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Узбек тилшунослигининг 90-йилларидан кейинги ҳолати олдинги давр 
ютуқларидан баҳраманд бўлган ҳолда, унинг узвий давоми, шаклланиб бўлган 
босқичи сифатида баҳоланиши мумкин. ХХ асрнинг 90-йилларидаги тилшуносликда 
ҳам, ХХІ аср бошларидаги тилшуносликда ҳам, ўз илмий фаолиятларини ХХ асрнинг, 
хусусан 40-80-йиллари тилшунослигини пухта ўрганиб чиқиб, илмий фаолиятларини 
60-70-йиллардан бошлаган етакчи тилшуносларнинг, кўпчилиги истиқлол даври 
тилшунослигида ҳам етакчилик қилмоқдалар. 

Истиқлол даврида ўзбек тилшунослигининг олдинги авлод вакиллари ва улар 
қаторини тӱлдирган кейинги авлод вакиллари илмий тилшунослигининг тӱлиқ 
шаклланишини таъминлашда катта ҳиссаси бор. Бу даври ўзбек тилшуносликнинг энг 
мураккаб сатҳларига алоқадор ва ечимини кутаётган, назарий асосланиши долзарб 
бўлган, назарий тилшуносликнинг ҳолатини белгилаб берувчи тадқиқотлар сирасига 
М.Миртожиевнинг «Ўзбек тили семасиологияси» (2010), А.Ҳожиевнинг «Ўзбек тили 
морфологияси, морфемикаси ва сўз ясалишининг назарий масалалари» (2010), 
А.Нурмоновнинг «Структур тилшунослик илдизлари ва йуналишлари» (2006), 
Ш.Сафаровнинг «Когнитив тилшунослик» (2006) ва «Прагмалингвистика» (2008), 
Р.Расуловнинг «Умумий тилшунослик» (2005) каби илмий асарлар киради. 

Азим Ҳожиевнинг 2010 йил нашр қилинган “Ўзбек тили морфологияси, 
морфемикаси ва сўз ясалишининг назарий масалалари” монографиясида лисон ва 
нутқ масаласига жиддий эътибор қаратган. Олим тил бирлигининг моҳиятини тўғри 
белгилашида, аввало, унинг лисон ва нутққа муносабатини - лисоний ва нутқий 
бирлик бўлишини аниқ белгилаш талаб этилишини таъкидлайди. Чунки ўзбек тили 
системаларининг шаклланиш билан боғлиқ назарий муаммоларга жиддий эътибор 
қаратилиши орқали лисон ва нутқни аниқ фарқлаш, ҳар бирининг моҳиятини аниқ 
белгилаш биринчи навбатдаги вазифа деб қаралишни таъкидлайди. Олимнинг 
таъкидлашича, лисон ва нутқ масаласини ўзбек тилшунослигида эътибор қаратишда 
икки хил муҳим камчиликка йўл қўйилганлигини айтади: 

а)лисон ва нутқ масаласида ўзга тилшуносликда мавжуд бўлган фикрлардан 
тўла ва ўринли фойдаланмаганлиги; 

б)лисон ва нутқ масаласида бевосита ўзбек материаллари асосида иш 
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курилмаганлигидир. 

Чунки бу икки холат масалани ижобий хал килишга тускинлик килиш хамда 
бошка тилшуносликдан олинган фикрларни ўзбек тили материаллари 
тасдиқламаслигини алоҳида уқтириб ўтади. 

Олим 1995 йилда Ҳ.Неъматов ва Р.Расуловлар томонидан нашр қилинган 
“Узбек тили систем лексикологияси асослари” китобининг 7-бетидаги нутққа 
берилган таъриф “жуда мавҳум, тамтарокли гаплардан иборат бўлиб, тил билан 
нутқнинг моҳияти, ҳар бирининг ўзига хос хусусияти ҳақида аниқ тасаввур 
бермайди” - деб келтирган[9.Б.6]. 

А.Ҳожиев яна бир, яъни Ш.Раҳматуллаевнинг “Тил қурилишнинг асосий 
бирликлари” китобидаги маълумотларга диққатини қаратади. Унинг 12-13- 
саҳифасидаги тилга берилган таърифда, дастлаб, лисон ва нутқни фарклаш 
лозимлигини айтиб, булар бўйича хулосаларини келтиради. Лисоний бирлик, нутқий 
бирлик ҳодисаларига ойдинлик киритганини таъкидлаб, “лекин, барибир, лисон 
билан нутқ ҳақида аниқ тасаввур бермайди” - деб фикр билдиради[9.Б.6]. 

Олим юқоридаги икки ишда лисоннинг асосий хусусиятлари қуйидагича деб 
белгилайди: а) бевосита кузатишда берилмаганлик; б) киши миясининг тил хотираси 
марказида мавжуд бирликлардан уларнинг ўзаро муносабати ҳақидаги 
тасаввурлардан ва улардан фойдаланиш қоидаларидан иборат тайёр бойлик 
эканлиги[9.Б.7 |. 

Китобнинг 7-8-саҳифасида лисонга, лисоний бирликлар бериладиган 
таърифларга эътирози Иуклигини билдириб, лекин “тил бирликларнинг ўзаро 
бирикиши ҳақидаги қоидалар” ва “ўзаро муносабат ҳақидаги тасаввурлар” лисоний 
бирлик ҳисобланмаслиги, улар нутқ ҳосил бўлиш жараёнида ҳам нутқ бирлигига 
айланмаслигини айтади. Бунга мисол сифатида “теримчиларни” сўзни келтиради: 
теримчиларни сўзида уч унли фонема (а, э, и), бир туб сўз (тер), икки ясама сўз 
(терим, теримчи) вокеланади, ҳар бир ясама сўзда сўз ясовчи бирлик(-им, -чи), 
шунингдек, шакл ясовчи икки тил бирлиги (-лар, -ни) воқеланади ҳамда сўз ясалиши 
ва шакл ясаш қоидаларига амал қилади, яъни ясама сўз ва сўз шакллари маълум 
қоидалари асосида ҳосил қилинади. Яхлит қилиб айтганда, “намоён бўлиш” тўла 
ифодасини топади. Лекин бирон бир нутқ ҳодисаси юз бергани йўқ, яъни айтилган 
лисоний бирликларнинг бирортаси нутқ бирлигига айлангани йўк” деб фикр 
билдирган. 

Бундан шундай хулосага келинадики, лисоний ва нутқий бирликларни 
белгилашда ва бир-биридан фарқлаши ҳам лисон билан нутқнинг шу асосий 
хусусияти асосланиш керак бўлишини, яъни лисоний бирлик лисонга мансуб бўлиб, 
унинг нутққа алоқаси йуклигини айтади[9.Б.8]. Нутқ бирлиги эса фақат нутқда 
мавжуд бўлиши, нутксиз нутқ бирлиги бўлиши мумкин эмас деб, лисоний бирликлар 
нутқдан ташқарида ҳам амал қилинишини қатъий таъкидлайди. Ва теримчиларни 
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сузи таркибидаги тер сузи, сўз ясовчи, сўз шаклини ясовчи -им, -чи, -лар, -ни 
морфемалари лисоний бирлик, улар уз вазифалари билан суз ясаш, суз шаклини ясаш 
учун хизмат килиш айтилиб, бирортаси нутк бирлиги хисобланмаслигини келтирган. 
“Теримчиларга мукофотлар топширилди” — гапидаги теримчиларга суз шакли гап 
булаги вазифасини бажаради ва нутк бирлиги хисобланиши, лекин таркибидаги 
фонема, морфема, хаттоки, “тер” кисми нутк бирлиги була олмаслиги асослаб 
берилган. 

Китобнинг 9-сахифасидан 17-сахифасигача тил бирлиги, тил курилиши, тил 
сатхи, тузилиши, тил системаси терминлари хакида суз боради. Бу терминларнинг 
Узбек тилшунослигида кенг кулланилаётганлиги, лекин бу терминлар ифодалайдиган 
тушунчалар мохияти, булар тил ходисасини ифодалай олиш-олмаслиги масаласида 
аник бир фикрга келинмаганлиги айтилиб, бу холат тил системаси билан болик энг 
мухим ходисаларнинг мохиятини ёритишида узига хос салбий окибатларга олиб 
келиши изохланган. Мисол учун тил бирликларининг турлари: фонологик бирлик, 
лексик бирлик, морфологик бирлик бўлиб, тил курилиши бирлиги, морфологик сатх 
бирлиги каби бирикмалардаги “тил курилиши” бирлиги термин талабга жавоб 
бермаслиги, унинг таркибидаги “тил курилиши” бирикмаси, бу бирикма таркибидаги 
“курилиш” сузи ходисанинг (лингвистик тушунчанинг) мохиятини аниклаштириш 
учун хизмат килмайди дейилган. Бунга сабаб булган ходиса сифатида бошка туркий 
тилларда кулланилган терим узбек тилида кулланиш хам сабаб булган деб курсатади. 

Шу уринда система ва структура ходисаларига хам алохида ypry берилган. 
А.Нурмановнинг системага берган таърифига коникиш ҳосил қилмаган ҳолда 
“системанинг асосий муҳим хусусияти бир хил қийматга эга бўлган тил 
бирликларнинг муайян белги асосида бирлашувидан ташкил топган бутунлик 
бўлиши” деб таърифлайди[9.Б.15]. “Структура” сўзига таъриф берар экан, аввало, 
системадан фарқли эканлиги, яъни тил бирликларининг сатҳланишида аниқроқ 
тасаввур этиш мумкинлигини, яъни тил сатҳлари йиғиндиси тил бирликларидан 
ташкил топганлигини айтади. Бунда тил бирликлари билан боғлиқ ҳодисалар, яъни 
тил бирликларининг ўзаро муносабати асосида юз берадиган ҳодисалар, масалан, 
тузилмалар, парадигмалар назарда тутилмаслигини тушунилади. Шунинг учун ҳам 
муайян тил системасига мансуб тил бирликлари билан боғлиқ ҳодисаларга нисбатан 
тузилиш, тузилма (структура) сўзлари кулланилмаслигини “эгалик шакллари” 
мисолида келтиради. Бундан ташқари “тил қурилиш” терминнинг изоҳли луғатларда 
учрамаслиги, ўзбек тили материаллари асосида ёндашилса, “қурилиш” ҳодисаси 
йуклиги таъкидланади. 

Китобнинг “Тил бирликларининг таснифи” қисмида “тасниф” сўзининг 
луғавий маъноси, қўлланиши жиҳатларни таҳлилга тортиб, бевосита сўз 
туркумларнинг номланиши эътибор қаратади. Бунда ҳар қандай тасниф муайян белги, 
нуқтаи назар асосида амалга оширилиши асосий вазифа эканлиги билдирилади. 
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Масалан, сузларни мустақил ва мустақил бўлмаган сўзларга ажратишида, луғавий 
маъно эгалиги ва эга эмаслиги назарда тутилади ва ҳаказо. Лекин тилга система 
сифатида ёндашилса, тил системаларининг шаклланиш билан боғлиқ ҳодисалар 
Урганилганда, бундай таснифлар аҳамият касб этмаслиги “ёрдамчи суз” термин 
мисолида асосланган. Бунда шундай изоҳланади: “ёрдамчи сўз” бирикмасида, 
“ёрдамчи” сўзи ҳам, “сўз” сўзи ҳам “кўмакчи”, “боғловчи”, “юклама” деб аталаётган 
тил бирликларига хос умумий белгини ҳам ҳар бирига хос хусусий белгини ҳам қайд 
эта олмайди, яъни уларда шу хусусият (белги)ларни қайд этиш билдириш имкон 
умуман термин ҳосил қилиш имкони йўқ. Ҳатто “ёрдамчи суз” бирикмаси “мустақил 
сўз” бирикмаси ифодалайдиган тушунчага зид бўлган тушунчани хам билдира 
олмайди. Чунки “мустакил”нинг зиди “номустакил” бўлади деб бугунги кунда 
тилшунослигидаги мунозарали масалага асосли фикрларни айтиб ўтди. 

Яна бир ҳодисага алоҳида урғу берадики, кўмакчи, боғловчи ва юклама ҳақида 
гап борганда, бу тил бирликларининг сўз ва аффикс шаклидаги турини ҳисобга олиб, 
“суз” сузи кулланилмайдиган термин топишини ва истеъмолга киритиш шартлигини 
айтади. 

Бундай ҳодисаларга профессор Р.Сайфуллаеванинг 2010 йилда нашр этилган 
«Ҳозирги ўзбек адабий тили» дарслигида ҳам изоҳ бериб ўтилган. Бунда тилнинг 
Ўзига хослиги — фонетик, лексик, грамматик структуранинг яхлит Урганилганлигига 
гувоҳ буламиз[7.Б.213; 10.b.50-64]. Тил яхлит система сифатида мавжуд бўлиб, 
зоҳирий ва ботиний тарзида тушуниш имконини беради. Зоҳирий аломатида товуш, 
сўз ва қўшимчаларни, сўз — гап ва сўз бирикмаларини ташкил этишда намоён бўлиши 
айтилади. Яхлитликнинг ботиний идрокида эса, фонетик омилнинг қўшимча сўз, сўз 
бирикмалари маъносини, лексик омилнинг — фонетик, грамматик, грамматик 
омилнинг фонетик ва лексик ҳодисаларини фарклаши ва нутққа олиб чиқиш каби 
ҳолати эътиборга олиниши назарда тутилган[7.Б.214]. 

Грамматика - тилнинг сўз ўзгартириш ва сўз бириктириш қоидалари ҳақида 
бўлиб, бунда сўз ўзгартириш доирасида сўзшакллари, сўзшаклларини ҳосил қилувчи 
грамматик категориялар ва ўзгариш асосида фарқланувчи сўзнинг грамматик гуруҳи 
— суз туркуми ҳамда бу ҳодисаларнинг маҳсули бўлмиш сўз бирикмаси ва гап бир 
вужуднинг икки томони сифатида қаралиб, морфология ва синтаксисни фарқлашни 
тақозо этилишини билдиради. Китобда грамматик маъно, грамматик шакл ва 
грамматик категорияларга алоҳида тўхталиб ўтилган. 

Грамматик маъно таърифида учта асосий унсурни: грамматик маънонинг барча 
тил бирликларига хослиги, бевосита нутқни шакллантириши ҳамда умумлашма ва 
абстрактлигини таҳлил қилиб ўтган[7.Б.217]. Демак, бу унсурлар бевосита нуткни 
шакллантиришга хизмат қилади, чунки лисоний бирлик грамматик маънодан ҳоли 
қилинса, у нутқ учун тайёр бўлмаслиги мисоллар орқали асосланган. Масалан, бола 
лексемасининг луғавий маъноси нутқ грамматик маъно воситасида киради. Унинг 
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келишик, сон, субьектив бахо, хоким ёки тобе алока, кайси гап булаги эканлиги каби 
грамматик маънолари лисоний сатхда йўк, лекин улар каватланса нутк таркибга кира 
олиш айтилган[7.Б.217;11]. 

Демак, грамматик маъно, морфологик сатҳда сўзларнинг умумий маъноси 
бўлган сўз туркумлари, шунингдек, ҳар бир сўзшаклнинг маълум бир морфологик 
категория доирасида қарама-қарши қўйилувчи маъноси сифатида, синтаксисда эса, 
предикативлик, сўз бирикмасидаги ҳоким ва тобелик узвларнинг, гап бўлакларнинг 
бир-бирига ўзаро муносабати сифатида намоён бўлишини назарда тутган. 

Мустақил сўзлар бир вақтнинг ўзида ҳам луғавий (болалар - одам жинсига 
мансуб бўлган, ёш жиҳатдан) ҳам грамматик маъно (турдош от, кўплик сон, бош 
келишик, эга) га эгалиги билан фарқланиб туради. Грамматик маънони қуйидаги 3 
турида морфологик маъно қирраларини кўрамиз: а) маълум бир туркумга кирувчи 
сўзнинг улар қайси морфологик шаклда бўлишидан қатъий назар, барчаси учун 
бирдай тегишли бўлган грамматик маъно (отлар предметлик); б) бир туркумдаги 
бирор гуруҳнинг қандай грамматик шаклда бўлишидан қатъий назар барча сўзларга 
хос бўлган грамматик маъно (озайтирма даража сифатнинг фақат ранг билдирувчи 
турига хос); в) бирор туркумдаги маълум бир сўзнинг маълум бир шаклдаги 
туригагина хос бўлган грамматик маъно (ўзлик олмошига келишик қўшимчаси фақат 
эгалик қўшимчасидан кейин қўшилади, олмошнинг бошка турларида йўқ). 

Грамматик маънонинг умумий грамматик маъно, оралиқ грамматик маъно ва 
хусусий грамматик маъно турларига бўлинади. Грамматик шаклнинг фаҳмий ҳис 
қиладиган алоҳида маъноси хусусий грамматик маъно дейилади. Масалан, 
дафтарнинг варағи - варақ сўзини дафтар сўзига боғлаш, умумий грамматик маъноси 
эса, кейинги сўзни олдини сўзга боғлаш[7.Б.220-221]. 

Демак, умумий грамматик маъно лисоний табиатли бўлиб, лисоний 
бирликларга хос барча белгига, хусусий грамматик маъно нутқий маъно бўлиб, 
нутқий бирликлари хос бўлган белгига эгалиги билан фаркланади. Умумий грамматик 
маъно ҳар доим ҳам куйи маънога нисбатан олинади[7.Б.222]. Бундан категория ва 
шакл маъноси ҳамда унинг хусусий кўриниш диалектиканинг умумийлик — 
махсуслик - алоҳидалик категориясига методология сифатида таяниш тилшуносликда 
грамматик маънога нисбатан умумий грамматик маъно - оралиқ грамматик маъно — 
хусусий грамматик маъно тарзида татбиқ этилганлигига гувоҳ бўламиз. Масалан, 
тушум келишиги, “олдинги мустақил сўзни кейинги мустақил сўзга боғлаш — умумий 
грамматик маъно; “олдинги исмни кейинги феълга воситасиз тўлдирувчи сифатида 
боғлаш” — оралиқ грамматик маъно ва тушум келишигининг нутқ парчаси “китобни 
ўқимоқ” бирикувида вокеланган “китоб” сўзини “ўқиш” сўзига воситасиз тўлдирувчи 
сифатида боғлаш —хусусий грамматик маъно сифатида талқин этилади. 

Китобнинг 224-бетида яна бир жиддий мулоҳаза юритишга мажбур қиладиган 
маълумотга дуч келамиз. Бу - умумий грамматик маъно ички таҳлилда категориал 
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маъно ва унга ёндаш ходиса фаркланиши берилган. Масалан, -лар куплик шаклини 
оладиган булсак, унинг умумий грамматик маьноси “микдор”, “ноаник”, “аник”, 
“сифат”, “булинувчи”, “булинмас” каби унсурларга эга. Бу унсурларнинг категория 
марказида “микдор” унсури ётганлиги ва колган унсурлар унга дахлдор эмаслиги 
сезилади. Хулоса шундаки, категория марказдаги унсур билан доимий равишда 
намоён буладиган унсур ёндош маъно сифатида бахоланади. Масалан, микдор, сифат; 
эгалик, шахс, карашлилик каби. Лекин грамматик шакллар нуткда баъзан умумий 
грамматик маъносида булмаган маънони хам вокелантиради. Яъни шакл мохиятига 
хам умумий грамматик маъно таркибига хам кирмайди. Бу эса хамрох маъно деб 
юритилади. Масалан, -лар кушимчаси хурмат маъносини, -инг кушимчаси шахс-сон 
маъносини ифодалашини мисол сифатида келтириш мумкин. 

Китобнинг 227-бетида суз шакллар тугрисида хам фикр билдирилган булиб, 
лексеманинг нуткда вокеланган куриниши сузшакл айланмаси билан берилган. Суз 
шаклларнинг бир неча тури мавжудлиги баён килинган: а) аффикслар ёрдамида хосил 
буладиган сузшакл (синтактик ёки “ёпишган”); б) номустакил (факат грамматик 
маъно ифодалайдиган) сўз билан ифодаланадиган сўзшакл (аналитик ёки “ажралган 
шакл”); в) хам аффикс, хам номустакил сўз ёрдамида ифодаланган шакл (синтактик — 
аналитик ёки “аралаш” шакл); г) сўзнинг такроридан хосил бўлган шакл (ёки 
такрорий шакл). Аффикс ёрдамида хосил бўлган сўз шакл моддий шаклга эга 
бўлмаслиги ноль шакл деб юритилса (шоир - бош келишик бирлик), грамматик 
шаклланган сўз шакллар моддий шаклга эга бўлган сўз шакллардир (укиди-утган 
замон, Ш шахс). Шу ўринда грамматик маънони аффиксал восита, соф номустакил ва 
номустакил сўз, сўз тартиби, такрор, оханг, синтактик колиплар ташкил этишини 
эслатиб ўтишини жоиз топдик. 

Грамматик маънони ифодаловчи энг сермахсул аффикс бу — шакл ясовчи 
аффикслардир. Лекин грамматик маънонинг характерига ва ўз мохиятига кўра 
аффикслар икки турга: сўз ясовчи ва шакл ясовчи аффикс тарзида изохланган. Бунда 
сўз ясовчи аффикслар хам сузга кушилиб янги лугавий маъно хосил килади ва 
сузнинг грамматик табиатига таъсир Утказади. Масалан, иш сузига -ла кушимчасини 
кушиш янги лугавий маънони вужудга келтириш билан бирга, янги грамматик маъно 
хам ифодалайди. Иш - “предметлик”, “от”; ишла - “жараён”,“феъл”. 

Грамматик маънонинг сўз тартиби оркали ифодаланишида, сўз тартибининг 
Узгариши грамматик маънонинг ўзгаришига олиб келади, яъни “гап” ва “сўз 
бирикмаси” тарзида вокеланиш назарда тутилса, оханг оркали ифодаланган 
грамматик маънода эса, гапнинг турини (дарак, сУрок, буйрук), гап бўлакларини 
(Укам сен кел - Укам, сен кел каби) ажратиш алохида эътиборга олинади. 

Категория атамасига фалсафада “объектив борлик ва билишдаги мохиятан 
купрок конуний алока ва муносабатни акс эттирувчи умумий тушунча” тарзида 
таъриф берилган[7.Б.239]. Тилшуносликда эса категория иккилик ёки кўплик тарзида 
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ифодаланиши тушунилади. 

Бундан ташқари китобда синтактик категорияга қўшилиб бўлмаслик тўғрисида 
ҳам сўз боради. “Бугунги тилшунослигимизда грамматик категория атамаси остида, 
асосан, морфологик категорияни тан олиш устувор. Умуман олганда, синтактик 
категория ҳам грамматик категория сифатида қаралса-да, хусусий ҳолларда, яъни 
синтактик текширишларда категория тушунчаси эътиборга молик аҳамият касб 
этмайди. Бунга қўшилиб бўлмайди, албатта” — тарзида ифода қилинган[7.Б.239]. 
Грамматик маънони муайян маъно умумийлиги остида бирлашган ва ўзаро бу 
маънонинг парчаланиши, хусусийлашуви асосида зидланадиган грамматик шакл 
системаси сифатида беради, яъни маълум бир турдаги шаклланган умумий маъно 
асосидаги барқарор муносабати тузилмасидан иборат бўлган янги бир бутунлик. 
Бунда умумийлик ва фарқ умумий маъно остида бўлиш лозим. Демак, бундан шундай 
хулосага келинадики, грамматик категория белгилашда барча жиҳатлари инобатга 
олиниши зарур, синтактик категорияда юкоридаги жиҳатларни қайсидир 
етишмаслигини кўрсатиб ўтган. 

Умумий хулосалардан келиб чиқиб, грамматик категорияга қуйидаги таъриф 
берган “бир умумий грамматик маъно сифатида бирлашувчи, шу асосида бир-бирини 
тақозо ва бу умумий маънонинг парчаланиши асосида инкор қилувчи шакллар тизими 
грамматик категория дейилади[7.Б.241]. Грамматик категориянинг туккиз тури 
мавжудлигини айтиб, барчаси лисоний ҳодиса бўлганлиги сабабли турли томондан 
тасниф қилинади: 

а) категория шаклларнинг маъновий таркибига кўра; 

б) морфологик категориянинг сўз туркуми ёки гап бўлакларига хослигига кўра; 

в) морфологик категория синтактик қобилиятининг йўналишига кўра. 

Демак, биринчи таснифда грамматик категория содда ва мураккаб категорияга 
бўлинади. Содда грамматик категорияга нисбат, субъектив муносабат, сон, қиёслаш, 
даража, эгалик категорияларнинг киритиб, уларнинг бошқа категорияларда 
тажаллиси Иуклигини нисбий тарзида белги қилиб олган. Бу категориялар 
таркибидаги ёндош ва ҳамроҳ маънолар бошка категорияга тегишли эмас. Мураккаб 
категорияга эса эгалик, ўзгаловчи, ҳаракат, тарзи, кесимлик каби грамматик 
категориялари киради. Масалан, эгалик категорияси: а) лисоний ва нолисоний 
муносабатни ифодалаш; 0) шахс маъносини (нокатегориял); в) сон маъносини 
(нокатегориял) ифодалаб келади. Бу жиҳатлар кесимлик категориясида ҳам мавжуд. 

Узгаловчи категория ҳам мураккаб бўлиб, унда равишдош, сифатдош ва 
ҳаракат номи шакллар маънолари ёндош маъно сифатида бир бутунликни ташкил 
этади. 

Сўз туркуми ёки гап бўлагига хослиги жиҳатдан морфологик категория иккига 
булинади[7.Б.243]. 

а) лексик — морфологик категория; 
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6) фукнционал морфологик категория. 

Лексик — морфологик категорияга нисбат, харакат тарзи, булишли-булишсиз, 
Узгаловчи, сон, субьектив муносабати, киёслаш, даража категориялари киритилган 
бўлиб, улар айрим гурухга, яъни туркумларга хослиги билан фаркланади. 
Функционал-морфологик категорияларга келишик, эгалик, кесимлик категориялари 
кириш уларни шу вазифани бажарувчи барча суз туркумларига алокадорлиги билан 
фаркланади. Масалан, кесимлик - барча кесим булиб келувчи суз туркумларига 
тегишли (феьлга эмас), келишик ва эгалик категориялари факат от суз туркумига 
кушилмаслиги бу - > функционал-морфологик категорияни ташкил этишини 
билдиради. 

Категориялар ичида бугунги кун янги тадкикоти сифатида бош котиришга 
тугри келадиган турларидан бири - алока муносабат категориясидир. Бу гап 
булакларига, сузнинг синтактик мавкеига хос булиб, кайси гап булаги вазифасида 
келаётганлиги, гапда кандай синтактик вазифа бажараётганлигига караб алока- 
муносабат шаклини кабул килади. Бунда суз туркумининг купрок кайси гап булаги 
вазифасида хосланганлиги хам мухим ахамиятга эга. Масалан, от - тобе мавкеда 
булиб, эга, тулдирувчи, караткич аникловчи, хол. Дарвоке, китобнинг 256-бетида суз 
туркумлари хусусида сўз юритилган бўлиб, буларнинг кайси хусусиятларига караб 
туркумларга ажратиш кераклиги, кайси белги кучли ёки кайси белгиси кучсиз 
эканлиги вазифа килиб олинган. 

Лексика ва грамматика, лисон ва нутк, тил ва борлик муносабатларини шундай 
коришган холати сўз туркумларида ўз аксини топган бўлиб, бу жихати уларнинг 
таснифи мураккаб тарзда тузилганлиги айтилган. 

Суз туркумларининг асосий мезони лексика, морфология ва синтактик 
эканлиги бугунгача тилшуносларимиз томонида Укитилиб келинаётган бўлса, 2010 
йил нашр этилган “Хозирги Узбек адабий тил” дарслигида суз туркумларининг Узаро 
муносабати, уларнинг кесишув нукталари, якинлашуви ва узоклашуви купинча 
назардан четга қолиш айтилган| 7.Б.256|. 

Шуни алоҳида таъкидлаш лозимки, сўз туркумларга ажратиш, уларнинг 
семантик хоссасига таяниш одат тусига кирган бўлса, баъзи тилшунослар томонидан 
маъновий ва синтактик белгилари асосида гуруҳланади. 

Мазкур китобда яна бир жараёнга алоҳида эътибор бериш таъкидланган 
“таснифни фақат бир мезон асосида амалга ошириш, таснифнинг икки белгисини бир 
пайтнинг ўзида қўллаб, уларни кориштирмаслик” қоидасига қатъий риоя қилиш 
лозимлиги айтилади. Шундай бўлса-да, сўз туркумларнинг ажратишнинг тўғри изоҳи 
семантик, морфологик ва синтактик белгиларини инобатга олишдир дейди[7.Б.257]. 

Бугунги кунда тилшуносларимиз томонидан четлаб ўтаётган масалага 
Л.В.Щерба шундай изоҳ беради: “Фақат гуруҳлар марказидаги бирликлар аниқ. Сўз 
туркумлари чегарасидаги оралиқ бирликлар эса ҳамиша у ёқ - бу ёкка тебраниб 
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туради. Ана шу ноаник, хира ва тебраниб турувчи холат тилшуноснинг диккатини 
кўпроқ ўзига жалб этмоғи лозим”. Бу қараш бугунги систем-структур 
тилшуносликнинг олдида турган вазифалардир. 

Қайд этилган уч мезондан ҳаммаси ҳам сўз гуруҳларини белгилашда бир хил 
мавқега эга эмаслиги синтактик вазифага кўз ташланишини айтади[7.Б.259]. 
Морфологик таснифда эса, икки муҳим жиҳат: сўзнинг шакл ясалишига потенциал 
имконияти ва муайян грамматик категориал маъно ифодаланишининг маълум бир сўз 
гуруҳлари билан боғлиқлиги: биринчи жиҳатига кўра ўзгарувчан ва ўзгармас сўз 
фарқланса, иккинчи жиҳатида сўз туркумлари (морфологик гуруҳлари) фарқланиши 
айтилган. 

Тилшуносликнинг морфология бўлимидаги ўзгарувчи лексемалар феъл, от, 
сифат ва сон туркумлари бўлиб, луғавий шакл ҳосил қилувчиларни қабул қилиш 
биринчи босқичга қўйилган бўлса, тақлид, равиш, кўмакчи, боғловчи, юклама ва сўз- 
гаплар бундай хусусиятга эга бўлмаганлиги боис ўзгармас лексемалар сарасига 
кирган[7.Б.260]. 

Сӱзларнинг семантик таснифига кўра эса мустақил луғавий маъноли сўз (от, 
феъл, сифат, сон, равиш, тақлид), номустакил луғавий маъноли сўз (олмош ва суз-гап) 
ва луғавий маъносиз сўз (кўмакчи, боғловчи, юклама) тартибида уч гуруҳга 
ажратилган бўлиб, олмош англатадиган маъно у алмаштираётган сўзнинг маъноси 
бўлганлиги, суз-гапларнинг (тасдик, инкор, таклиф, ундов ва модал) эса бутун бир гап 
вазифасида келиши луғавий маъносиз сўзлардан фарқини кўрсатди[7.Б.260]. 

Лексемаларнинг синтактик таснифига келадиган бўлсак, гап бўлаги бўлишга 
хосламаган сўз (ундов, модал, сўз-гап), гап бўлаги бўлишига хосланган сўз (феъл, от, 
сифат, сон, равиш, таклид, олмош) ва синтактик алоқа воситаси бўлишга хосланган 
сўз (кўмакчи, боғловчи, юклама) тарзида уч гуруҳга тақсимланган. 

Демак, ўзбек тилидаги лексемаларнинг семантик, морфологик, синтактик 
белгилари мажмуидан иборат серқирра моҳиятини ҳисобга олиб, мустакил сўзлар 
етти турга: феъл, от, сифат, сон, равиш, тақлид ва олмош; ёрдамчи сўзлар уч турга: 
кўмакчи, боғловчи ва юкламалар ҳамда оралиқ сўзлар эса сўз-гапларга ажралиши 
асослаб берилган[7.Б.265]. 

Б.Менглиевнинг 2018 йил нашр “Ҳозирги ўзбек тили” дарслигида лисон, нутк, 
тил муносабатларини жуда содда кўринишда таҳлил қилган. Бу уч муносабат 
масаласига ойдинлик киритиш мақсадида, дастлаб, илмий билиш назариясини чуқур 
Урганмок лозимлигини таъкидлаб, бу - махсус методология ва усуллар асосида 
борлиқ ҳақида билим ҳосил қилиш эканлигини таъкидлайди. 

Илмий бўлимнинг фахмий ва назарий билиш орқали бугунги тилшуносликнинг 
мазмун-моҳиятини тушунишлигини идрок қилиб берди. Чунки назарий билиш 
эмпирик яъни фахмий билишсиз амалга ошмайди. Эмпирик (сезги аъзолари) билиш 
жараёнида тўпланган фактик материал назарий билиш жараёнида ақлий тафаккур 
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йули билан умумлаштириб, уларнинг мохияти очилиши берилган. 

Узбек тилшунослиги ХХ асрнинг 20-йилларидан 80-йилларгача амалий 
боскични босиб утганлиги хамда “тилнинг сатхлари, тилшуносликнинг булимларини 
аниклаш”, “хар бир сатхга доир бирликларни чегаралаш”, “бирликларнинг сезги 
аъзоларига таъсир киладиган аломатларини ёритиш” каби ишларни амалга 
оширилганлиги тилга олинади[4.Б.9]. Ва шулар асосида фонетика, морфология ва 
синтактик каби тилшунослик булимларининг мохият очиб берила бошлаганлиги 
эътироф этилган. 

Эмпирик - ажратиб олиб урганиш бУлса, хар кандай бирликларнинг мохиятини 
унинг бошка системадошларига муносабатини чукур тахлил килиш оркали урганиш, 
назарий Урганиш, систем ёндашув эканлиги айтилади. 

Борликдаги хар кандай нарсанинг икки: умумийлик, мохият, имконият ва 
сабабсиз хамда алохидалик, ходиса, вокелик ва окибат каби жихатларини Урганишни 
такозо этади. Бу жихатларни Урганишдан олдин диалектика атамасининг MaF3HHH 
чакмай туриб амалга ошириш бУлмайди. Диалектика - лисоний омил онг билан идрок 
этилади. Нарса ва ходисаларни киёслаш, умумлашма хулоса чикарадиган фалсафий 
таъминот[4.Б.11]. Биз юқорида хам УМИС ва AXBO га тўхталиб утдик, шундай 
булса-да, яна чукуррок тахлил килиш максадида бунинг бошка бир жихатларига хам 
эътибор каратамиз. 

УМИС — номоддий (факат аклий тасаввур), такрор (лисоний шакллар онгда 
такрорланади) ва чекли АХВО — моддий, бетакрор (онгда турли куринишлардан 
намоён булади, чексиз (хар бири алохида ходиса). 

Олим лисон, нутк ва тилга куйидагича таъриф беради. Умумий борлик учун 
хос бўлган УМИС нинг тилдаги кўриниши лисон (аниқроғи, лисоннинг мазмуни) 
AXBO ники эса нутқ (аниқроғи, нутқнинг мазмуни) деб юритилади. 

Лисон ва нутқ мажмуи тил бўлиб[4.Б.19], унга қуйидагига таъриф беради. “Тил 
— тафаккурни шакллантириш ва ривожлантиришга, борлиқ ҳақидаги билимларни 
хотирада қатъий система сифатида сақлашга, ахборот узатиш ва қабул қилишга 
хизмат қилувчи муҳим бирламчи ижтимоий - руҳий коммуникация воситаси бўлиб, у 
ўз ичига лисоний ғоя (УМИС) ва тажалли (АҲВО) ларни ҳам УМИС нинг АҲВО га 
ўтиш қонуниятларини ҳам қамраб олади[4.Б.22]. 

Лисон маълум бир тил жамиятининг барча аъзолари учун аждодлар томонидан 
тайёр ҳолга келтириб қўйилган, умумий ва мажбурий, фикрни шакллантириш, 
ифодалаш, узатиш ва бошка мақсадлар учун хизмат қиладиган восита (бирлик)лар 
ҳамда уларнинг ўзаро бирикиш қонуниятларнинг онгдаги системаси[4.Б.24]. 

Демак, аждодларимиз томонидан фонемалар, лексемалар иборалар морфемалар 
ҳамда уларнинг ўзаро бирикиш қолдирилган бўлиб, улар нутққа шай ҳолда туриши 
назарда тутилади. Лисон ва нутқ тилшуносликда сатҳ атамаси билан юритилишини 
айтиб, тил лисоний ва нутқий сатҳлардан иборатлигини таъкидлайди. 
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Хуллас, лисоний бирликлар виртуал хусусиятга эга булиб, яьни онгда 
мавжудлик табиатига эга. Бу шаклий ва мазмуний жихатлари борлигидан далолат 
беради хамда бири иккинчисиз намоён була олмаслигини эътироф этади. 

Нутк лисоний бирликнинг жамият аьзолари онгида Уринлашган меьёрий 
асосида муайян моддий (ёзма, оғзаки ва бошқ.) шакллардан бирида 
воқеланишидир[4.Б.25]. Меъёр — лисоний бирликнинг нутқда воқеланиши учун 
танланиш омил ва усуллари мажмуи. 

Бугунги кунда тилшуносликнинг янги қирраларини ўрганиш ривожланиш 
босқичи десак адашмаган бўламиз. Чунки янгилик бу фан ривожида М.У.Мирзакулов 
ўзбек тили морфемикасини систем-структур нуқтаи назардан дастлабки илмий- 
тадқиқот тажрибаларини бошлаб берган олимлардандир. Олим 1994 йилда “Ўзбек 
тили морфем парадигматикаси ва синтагматикаси масалалари” мавзусида докторлик 
диссертациясини ҳимоя қилди[5]. 

Диссертацияда ўзбек тили морфемикаси объекти, бирликлари, мазмуни ва 
мундарижаси, “суз таркибида морфема” қоидасини хам Уз ичига олувчи беш 
(фундаментал) қоида — “тил системасида морфема коидаси асосида белгиланиши, 
морфем айниятлилик, умумийлик, хусусийлик, алоҳидалик диалектикасига биноан, 
ҳар бир синхрон босқичда шакл ва мазмунинг нисбий уйғунлиги, мувофиклигига 
асосланиши, парадигматика қамровида биринчи марта морфемаларнинг янги 
функционал-семантик таснифи тавсия этилди, тил маъно-мазмун сатҳи бирликлари 
тадқиқ қилинди. Бундан ташқари, олим морфемалар синтагматикаси, синтагматика 
жараёнида семантик ва асемантик бирликларнинг ёндаш келиши мазмун ва шаклнинг 
турига муносабатларига ҳам ойдинлик киритган[4.Б.7;12.Б.25-31]. Тилшуносликка 
систем-структур нуқтаи назардан ёндашиш масаласи жадаллаша бошлади. Бунга 
лисон сифатида Ш.М.Искандарованинг “Ўзбек тили лексикасини мазмуний майдан 
сифатида ўрганиш (шахс микромайдони)” мавзусидаги докторлик диссертацияси 
юзага келди[3]. 

Диссертацияда ўзбек тили лексик системаси яхлит ҳолда “мазмундан шаклга” 
тамойили, шахс архисемаси орқали бирлашган лексемаларнинг майдонларга 
бирлашиш асослари ҳамда фарқловчи семалар воситасида микромайдонларга 
бўлиниш мезонларини белгилаш, майдон бирликлари ўртасидаги поғонали 
(иерархик) муносабат асослари, майдон ва унга ёндош ҳодисалар, мазмуний 
майдоннинг мантиқий тузилиш ҳамда мазмуний категорияларнинг тил бирликларини 
тасниф этишидаги роли каби ўзбек тилшунослигидан ечимини кутаётган 
муаммоларни атрофлича ёритиб берган. 

Х.З.Хайруллаевнинг “Тил ва нутқ бирликларининг иерархик муносабатлари” 
мавзусидаги 2018 йилда ҳимоя қилинган докторлик диссертациясида сатҳни 
белгилашнинг тил бирликлари билан боғлиқлиги асосланган, тил бирликлари сатҳ 
тушунчасининг асосида ётиши, тил сатҳи сони ҳам шуни мувофиқ бўлиши тил 
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сатхлари хам, нутк сатхлари хам бир-бирининг иштирокисиз мавжуд була олмаслиги, 
тил сатхлари ичида синтагматик муносабат мавжудлиги ва уларнинг хар бири 
система ичида система тарзида фаоллик курсатиши каби мунозарали масалалар очиб 
берилган[8]. 

2019 йилда филология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) даражасини 
олиш учун ёзилган диссертациясида “Узбек тилини субстанциал-прагматик тадкик 
килишнинг методологик асослари” [2] мавзусини ёритиш Узбек тилшунослигидаги 
яна бир ечимини кутиб турган муаммоларга каратилган эди. Бугунги кунда дунё 
тилшуносликда лисоний фаолият ва унда инсон омилининг намоён бўлиш 
аспектларини Урганиш тенденцияси кучайиб, тилни инсон, унинг онги, тафаккури, 
рухий-амалий фаолияти билан боғлаб талқин қиладиган тадқиқотлар кўлами кенгайиб 
бормоқда. Бу диссертация ҳам шулар жумласига киради. Тадқиқотда тилнинг 
имконият ва воқелик муштараклиги давр талаби эканлиги ва бу ҳозирги ўзбек 
тилшунослиги асосида руёбга чиқиши, тил имкониятининг нутқий вокеланиш 
фонетик, лексик, грамматик ҳамда шахсий, макон-замон майллари ҳамкорлиги ва 
яхлитлигидан иборатлиги, диалектика ва синергетиканинг қонун ва категориялари 
ўзбек тилини имконият-вокелик яхлитлиги, очиқ система назарияси эса, умумфан 
методологияси эканлиги ҳамда лисоний имкониятнинг нутқий вокеланишида танлов, 
қонуниятнинг муқаррарлиги, маълум вазият, шароит учун бирор тил бирлигини 
танлашда уларнинг даражаланишига таяниш зарурлиги каби мунозарали масалаларга 
мисоллар орқали асосли ечим топилган. Бундан ташқари жаҳон тилшунослигида, 
қолаверса, ўзбек тилшунослигида бу муаммога доир фикр билдирган олимларни 
қарашларини асосли равишда келтириб ўтган. 

А.Б.Пардаевнинг “Узбек тили ёрдамчи сўз туркумларнинг лисоний тизимидаги 
ўрни ва лингвопрагматикаси” мавзусидаги докторлик диссертацияси ҳам систем- 
структураси тилшуносликнинг маълум бир сатҳини ўрганиши қаратилган[6]. 
Диссертацияда ёрдамчи сўз туркумларнинг субстанциал-прагматик хусусиятлари 
шаклий босқичлар ва вазифавий-семантик хусусиятлар сўз сифатида қабул қилиниб, 
грамматик вазифа бажаришга хосланганлиги, “сўз” – “морфема” зидланишда оралиқ 
учинчи мавқеда эканлиги аниқ мисоллар ёрдамида очиб берилган. 

Бугунги кунда тилшуносликда ечимини кўриб турган муаммолардан бири 
туркумдан туркумга кўчиш масаласидир. Олим ёрдамчи сўз туркумларнинг ўзаро 
кўчиши билан боғлиқ жиҳатларни ҳам таҳлил қилиб ўтган. Тадқикотда ёрдамчи 
сўзларни шакл-вазифа жиҳатидан тизимий таснифлаш ва ўнга яқин параметрлар 
бўйича илмий хулосаларга келиш учун формал, субстанциал ва дискурсив таҳлил 
усулларидан фойдаланганига гувоҳ бўламиз. 


ХУЛОСА 
Узбек илмий тилшунослигидаги янги даврга янгича қўйилаётган қадамлар 
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олимларимиз томонидан турлича талкин этилмокда. Истиклол даврида узбек 
тилшунослигининг олдинги авлод вакиллари ва улар каторини тулдирган кейинги 
авлод вакиллари илмий тилшунослигининг тулик шаклланишини тађминлашда катта 
хиссаси кушган. Бу даври узбек тилшуносликнинг энг мураккаб сатхларига алокадор 
ва ечимини кутаётган назарий асосланиши долзарб бўлган, назарий 
тилшуносликнинг ҳолатини белгилаб берувчи тадқиқотлар сирасига М.Миртожиев, 
А.Ҳожиев, А.Нурмонов, Ш.Сафаров, Р.Расуловларнинг илмий асарлар киритиш 
мумкин. Бироқ Азим Ҳожиевнинг “Ўзбек тили морфологияси, морфемикаси ва сўз 
ясалишининг назарий масалалари” монографиясида лисон ва нутқ масаласига жиддий 
эътибор қаратган ҳамда бу борада илмий тадқиқот олиб борган олимларимизнинг 
ишларига ҳам тўхталиб ўтган. 

Профессор Р.Сайфуллаеванинг «Ҳозирги ўзбек адабий тили» дарслигида 
тилнинг ўзига хослиги — фонетик, лексик, грамматик структуранинг яхлит 
Урганилганлигига гувоҳ бўлсак, Б.Менглиевнинг “Ҳозирги ўзбек тили” дарслигида 
лисон, нутк, тил муносабатларини жуда содда кўринишда таҳлил қилган бўлиб, бу уч 
муносабат масаласига ойдинлик киритиш мақсадида, дастлаб, илмий билиш 
назариясини чукур ўрганмоқ лозимлигини таъкидлайди. 

М.У.Мирзакулов эса ўзбек тили морфемикасини систем-структур нуқтаи 
назардан дастлабки илмий-тадқиқот тажрибаларини ўзининг “Ўзбек тили морфем 
парадигматикаси ва синтагматикаси масалалари” мавзусида докторлик диссертацияси 
билан бошлаб берган олимлардандир. Ш.М.Искандарованинг диссертацияда ўзбек 
тили лексик системаси яхлит ҳолда “мазмундан шаклга” тамойили, шахс архисемаси 
оркали бирлашган лексемаларнинг майдонларга бирлашиш асослари ҳамда 
фарқловчи семалар воситасида микромайдонларга бўлиниш мезонларини белгилаш, 
майдон бирликлари ўртасидаги поғонали (иерархик) муносабат асослари, майдон ва 
унга ёндош ҳодисалар, мазмуний майдоннинг мантиқий тузилиш ҳамда мазмуний 
категорияларнинг тил бирликларини тасниф этишидаги роли каби ўзбек 
тилшунослигидан ечимини кутаётган муаммоларни атрофлича ёритиб берган. 

Х.З.Хайруллаев, Ж.Ё.Ибрагимов ва А.Б.Пардаевларнинг илмий тадқиқотларида 
ҳам тилга система сифатида ёндашиш, тилнинг барча сатхларини замон 
тилшунослиги билан ҳамоҳанг ҳолатда олиб бориш ва келажакда тилнинг равнақи 
жаҳондаги барча тилшуносликлар қаторида туриши учун хизмат қилиши биринчи 
вазифа қилиб олинган. 
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BOSHLANG’ICH УМЕ MATEMATIKA DARSLARIDA GEOMETRIK 
SHAKLLARNI VA MATERIALNI O'RGATISH JARAYONIDA КО" КСА МА 
HAMDA DIDAKTIK O'YINLARDAN FOYDALANISH YO'LLARI 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu magolada boshlang'ich sinf o’quvchilarining matematika faniga bo'lgan 
qiziqishini oshirishga, mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish va rivojlantirishga, o'z 
fikrlarini mustaqil bayon qila olish, egallagan bilimlarni ijtimoiy faoliyatlarda qo'llash 
hamda ta'lim samaradorligini oshirish masalalari o'z ifodasini topgan. 
Kalit so?zlar: geometrik shakl, ko'rgazma, didaktik o'yinlar, perimetr, yuza, hajm 
tushunchasi, konstruksion, poletka, ijodiy tasavvur, matematik tushuncha; 


ABSTRACT 
This article aims to increase the interest of primary school students in mathematics, 
the formation and development of logical thinking skills, the ability to express themselves 
independently, the application of knowledge in social activities and increase the 
effectiveness of education. 
Keywords: geometric shape, exhibition, didactic games, perimeter, surface, volume 
concept, construction, pole, creative imagination, mathematical concept; 


KIRISH 

O'quvchilarni matematika faniga qiziqtirish, befarq garamasligini ta’minlash 
har bir bugungi kun pedagogining vazifasi hisoblanadi. Matematika fanida to'rt 
amalning bajarilishini o'rgatish bilan birga shakllar, ular tuzilishi, farqini va 
o'lchamini o’rgatish zaruriyati ham ahamiyatga ega. Bu geometriya fanining ilk 
tushunchalari hisoblanadi. Bunda boshlang’ich sinf o'qituvchisining roli nihoyatda 
kattadir. 

Geometriya 2500 yildan avvalroq paydo bo`lgan. Geometriya yunoncha so’z 
bo'lib “yerni o'Ichash" degan ma’noni bildiradi (“geo” —yer , “metrio” —о”1сһаутап). 
Geometriyaning fan sifatida shakllanishiga qadimgi Misr, Bobil, ayniqsa Yunoniston 
olimlari katta hissa qo'shdilar. Yer maydonlari sathini o’lchash, ariqlar o'tkazish, 
turli ko'rinishdagi idish, savatlar, omborlarga qancha suyuqlik, don va boshqa 
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mahsulotlar sig'ishini bilish zaruriyati geometriyaga oid dastlabki ma’lumotlarni 
paydo bo lishiga olib keldi. 

Nuqta, kesma, siniq chiziq, to'g'ri chiziq , ko'pburchak, uchburchak, to'g'ri 
to’rtburchak, kvadrat, aylana, doira, shar, kub bularning hammasi geometrik shakldir. 
Har qanday geometrik shakl nuqtalar to`plamidan iborat. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Buyuk yurtdoshlarimiz Muhammad Muso al-Xorazmiy, Ahmad al-Farg`oniy, 
Abu Rayhon Beruniy, Mirzo Ulug’bek va ularning shogirdlari geometriya fanini 077 
asarlari va ilmiy natijalari bilan boyitdi. 

Farobiyning fikricha, ta'lim - tarbiya jarayonining har bosqichida 
o'quvchilarning bilimlarini o`zlashtirishi, o'ziga xos tarzda fikrlashi, tasavvur qilishi 
va his etishi orqali amalga oshadi. Inson tug’ilganidan fikrlash quvvatiga ega bo`ladi 
va u bolaning o'sishi bilan rivojlanib boradi. Olimning fikricha, inson aqliga 
sig`adigan tushunchalarning kishi ongida saqlanib qolishi, bilishning natijasi 
sanaladi. Farobiyning: “Bolada katta imkoniyatlarga ega bo'lgan Ко пей bor. U his 
tuyg`uga, tafakkur orqali anglash xususiyatiga ega. Hissiyot va tafakkur bilan jismlar 
tushuniladi” , - degan xulosasi fikrimiz isbotidir. 

Geometriya turli shakllarning xossalarini aniqlash, tekshirish, ularni 
uzunliklari, yuzi, hajmlarini hisoblash bilan shug'ullanadi. Geometriya material 
dasturda mustaqil bo'lim sifatida o’qitish jarayonida ajratib ko'rsatilmaydi. 
Geometrik mazmunli masalalarni imkon bo’lgan vaqtda, kursning boshqa masalalari 
bilan yaqin aloqada doima qarab chiqiladi. Biroq dasturdagi tushuntirish xatida 
ko'rsatilganidek, geometrik masalalarni bayon qilishda bu materialni kurs materialiga 
kiritish maqsadlariga bo'ysundirilgan shaxsiy mantiqqa ham rioya qilish kerak. Bu 
maqsadlar dastavval bolalarning fazoviy tasavvurlarini o'stirishda, ularda turlicha 
geometrik figura haqida tasavvur qilishdan iborat. Bolalar bu figuralarning har biri 
alohida turganda ham, tanish figura boshqa figuraning qismini tashkil etganda ham 
ularni taniy olishlari, berilgan bir necha figuradan boshqa figura yasashni 
o`rganishlari kerak. 

Geometrik material bilan tanishishda o’lchamlarga ancha katta o'rin beriladi, 
bolalar kesmaning uzunligini, berilgan ko'pburchakning perimetrini, to'g'ri 
to'rtburchakning yuzini topishni bilishlari kerak. 

Bunda tushunchalar ta г ап bolalarga aytilmaydi. Shu bilan birga bir qator 
tushunchalarga nisbatan shu tushunchalarning mazmunini bevosita aks ettiruvchi 
belgilar ko'rsatiladi va yaqin jinsdosh tushunchalarga tegishli figuralar sinfidan 
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tegishli figuralarni ajratish imkoni beriladi. Bolalar turli xil figuralarni tanib olishida, 
sinflarga ajratishda tegishli belgilardan foydalanishlari kerak. 

Geometrik mazmunli masalalar asosan qog'oz varag ini, figuralarni chizish va 
hokazolar bilan бог па amaliy ishlar bilan qarab chiqiladi. Chizishdagi elementlar, 
ko'nikmalarni shakllantirishga alohida e'tibor beriladi. Dasturda bolalar qachon 
chizg'ichdan foydalanishni o'rganishlari vaqti ko’rsatilgan, ular qanday sodda 
mashqlar va o'lchamlarni bajarishlari kerakligi ko'rsatilgan. Bular berilgan 
uzunlikdagi kesma chizish уа o'lchov chizig'ichi yordamida kesmalarni o'lchash, 
keyin qog'ozda to'g'ri to'rtburchak yasash, chiziqsiz qog'ozda chizmachilik 
uchburchagi yordamida to'g'ri burchak va to'g'ri t'ortburchaklar yasashni 
o'rganishdir. O’lchash bilan masalalarni qarab chiqish albatta, sonlar va arifmetik 
amallar ustida bajariladigan ish bilan bog'lab olib boriladi. Geometrik figura 
qaralayotgan arifmetik masalalarning yaqqol talqini vositasi bo'lib xizmat qiladi. 

Egallangan bilim, o'quv va malakalar geometrik materialni o'rganishda faqat 
amaliy mashqlarni bajarishda emas, balki tekstli masalalarni yechishda ham 
qo llaniladi. Boshlang’ich sinf o'quvchilarining o'zlashtirishi lozim bo'lgan bilim, 
ko’nikma va malakalri me’zoni DTS lari asosida quyidagicha belgilab o`tilgan: 

Boshlang'ich maktabda matematika ta'limi o'quvchilarning mantiqiy fikrlash 
qobiliyatlarini shakllantirish va rivojlantirishga, o'z fikrlarini mustaqil bayon qila 
olish, egallagan bilimlarni ijtimoiy faoliyatlarda qo'llash hamda ta’limning ikkinchi 
bosqichida o'gishni davom ettirish uchun matematik tayyorgarlikni ta'minlashga 
xizmat qiladi. 

Matematika bo'yicha standart ko'rsatkichlari bolalarda natural sonlar va nol 
to'g'risida tasavvurni shakllantirish, puxta hisoblash ko'nikmalarini hosil qilish, 
amaliy masalalarni yechishda natural sonlar va arifmetik amallarni qo'llay olishda 
o'rgatish, eng sodda geometrik shakllar, ularni tekislikda tasvirlash xususiyatlari 
haqida tasavvurga ega bo'lish hamda og'zaki hisoblash va matematik munosabat 
belgilaridan foydalana olish malakasini hosil qilish nuqtai nazardan izohlanadi. 

Agar o'quvchiga fazoviy tasavvurlar yaxshi shakllansa, har qanday 
qiyinchilikdagi masalalarni soddagina yechish imkoniyatiga ega bo’ladi. Fazoviy 
tasavvurlar rasm chizmachilik, steriometriya masalalarini yechishda shakllanadi, 
ba'zan o'quvchilar ayni bir figuraning turli ko’rinishlarida tasvirlangan hollarini bir- 
birlaridan farqlay olmaydilar. Bunda o qituvchi faoliyati muhim o’rin tutadi. 

Bitta obyektni turli xil ko'rinishlari ustida fikrlash, o'quvchilarda fazoviy 
tasavvur va tafakkurlarni shakllantiradi. Fazoviy tasavvurlarni shakllantirish 
o'quvchilarning konstruksion texnologik tafakkurlarini shakllantiradi. Shuningdek, 
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steriometrik figuralarni kesma holida chizmalarda qaralishi fazoviy tasavvurlarni 
shakllantiradi. Boshlang'ich sinfda geometrik materialni o`rganishda quyidagi 
talablar qo’ yiladi: 

Fazoviy munosabatlar. Geometrik shakllar. Kattaliklar bo`yicha. 

-mavjud hayotiy tajribalarni tizimga solishni davom ettirish, geometrik 
shakllarni atrof borliq buyumlarining obrazi sifatida idrok etish; 

- uzunlik o'lchov birligi km va uning belgilanishi: km (kilometr) bilan 
tanishish; 

-uzunlik o'lchov birliklari: km, m, dm, sm уа mm orasidagi munosabatlar 
haqida tasavvurga ega bo'lish; 

-yuz о Ichov birligi kv.m, kv.dm va hokazolar bilan tanishish; 

-aylanani teng bo’laklarga bo’lishni, ichki ko’pburchaklar chizishni o'rganish; 

-katakli varaqda simmetrik shakllar chizish; 

-poletka bilan ishlashni o'rganish; 

-shakllarni perimetrlari va yuzlarini turli usullar (o'lchashlar , kattaliklarni 
sanash) bilan taqqoslashni o'rganish; 

-to'g'ri to'rtburchakning perimetri va yuzini hisoblash formulalari bilan 
tanishish; 

-to'g'ri chiziqlarning perpendikulyarligi va parallelligi haqida tasavvurga ega 
bo’lish; 

-uchburchaklarning klasifikatsiyasini bilish; 

-murakkab shakllardan tanish shakllarni topish; 

- geometrik shakllarnining ko’rinishini o'zgartira olishga o’rganish. 

Fazoviy munosabatlar geometrik shakllar va kattaliklar bo'yicha o'quvchi 
quyidagi tasavvurlarga eta olish kerak. 
-uzunlik o'lchov birligi km va uning belgilanishi km haqida; 
-yuz o'lchov birligi kv.dm va uning belgilanishi haqida; 
Bilim: 

-uzunlik о ећо birliklari orasidagi munosabatlarini; 

-geometrik shakllarning ko’rinishlarini o'zgartirish usullarini; 

Ko’nikma : 

-o'rganilgan tanish geometrik shakllarni nafaqat alohida, balki boshqa shakllar 
bilan turli uyg'unlikda namoyon bo'luvchi atrof-muhitdagi buyumlar, modellar, 
rasmlar, chizmalardan qiynalmay topa olish; 

- chizg'ich yordamida kesma uzunligini (to'g'ri to'rtburchak uzunliklari 
yig`indisini) o`lchashni va berilgan uzunlikdagi kesmani chizishni; 
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-berilgan o'qqa nisbatan simmetrik bo'Igan sodda shakillarni chiza olish. 

Malaka: 

Egallangan bilim va malakalaridan amaliy faoliyatlari va kundalik hayotlarida 
foydalana olish, jumladan : 

- atrof —borliqda yo’nalish ola bilish; 

-buyumlarni turli belgilar alomatlari, yuzi va massasi bo'yicha taqqoslash va 
tartibga solishda; 

-turli narsalarning о Тећатјагим Ко”? bilan “chamalab” baholashda. 

Majburiy tayyorgarlik darajasi quyidagi talablar asosida aniqlanadi: 

Fazoviy munosabatlar. Geometrik shakllar va kattaliklar bo'yicha o'quvchi 
quyidagi tasavvurlarga eta olishi kerak: 

- uzunlik o'Ichovi birligi kilometr va uning belgilanish: km (kilometr) haqida; 

- yuz o'lchovi birligi kvadrat detsimetr va uning belgilanish: Ку. dm 
(kvadrat detsimetr) haqida. 

Geometrik material bilan tanishishda o'lchashlarga ancha Кайа o’rin berilgan, 
bolalar nuqta, chiziqlar, kesma, egri chiziq, santimetr, kesmalarning uzunligini 
taqqoslash va o'lchash, burchak, to'g'ri burchak, ko’pburchaklar to'g'risida 
ma'lumotlarga ega bo’lishlari ko'zda tutilgan. 

Boshlang'ich sinfda geometrik masalalar ustida ishlash, asosan 40807 
уагао пи turli shakllarda buklash, figuralarni chizish va hokazolar bilan бог" Па 
amaliy ishlar asosida qaraladi. Egallangan bilim o'quv va malakalar geomerik 
materialni o'rganishda matnli masalalarni yechishda ham qo'llaniladi. Demak, 
boshlang'ich sinflarda algebraik va geometrik material ustida ishlash tizimli 
ravishda amalga oshirilishi kerak. 

Boshlang’ich sinflarda xususan 3- sinfda geometrik materialning mavzular 
bo'yicha taqsimlanishida misol va masalalarning berilishi quyidagicha amalga 
oshirilgan. 

Nuqta, chiziqlar, kesma, egri chiziqlar mavzusida ushbu mavzuga oid 
geometrik shakllar ifodalangan. 

Boshlang’ich ta`lim bo'yicha yangi tahrirdagi o'quv dasturida rejalashtirilgan 
mavzularning mazmuni va taqsimlanishi quyidagicha ifodalangan. Boshlang’ich 
matematika kursining asosini natural son va nol, butun musbat sonlar ustida to’rt 
arifmetik amal hamda ularning asosiy xossalari haqidagi aniq tasavvurlar va bu 
bilimlarga asoslangan og'zaki va yozma hisoblash usullarini ongli va puxta 
o'zlashtirishni tashkil etish, shuningdek jadval hollaridagi hisoblash malakalarini 
yuqori darajada etkazishni tashkil etadi. 
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Matematika Kursi asosiy kattaliklar уа geometriya elementlari bilan 
tanishtirishni nazarda tutadi. (Лаг imkoniyat darajasiga Кота o'quvchilarning son, 
arifmetik amallar va matematik munosabatlar haqidagi tushunchalarni yuqori 
darajada o’zlashtirishlariga yordam berib, bilimlar tizimiga qo'shiladi. 

Dastur matematik tushunchalarni hayotiy materiallar asosida o'zlashtirishni 
ko'zda tutadi. Bu esa darsda o'quvchilar o'zlashtirishi lozim Бо рап tushuncha va 
qoidalar amaliyotga xizmat qilishini, hayotiy ehtiyojlar natijasida vujudga 
kelganligini o'guvchilarga yetkazib berish imkonini yaratadi hamda fan amaliyot 
orasidagi aloqalarni to'g'ri tushunishga asos bo’ladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Matematika bolalarda tafakkur, diqqat, xotira, ijodiy tasavvur etish, 
kuzatuvchanlikni rivojlantirishga imkon beradi. Shuningdek, matematika 
o'quvchining mantiqiy fikrlash malakalarini oshirishni, uning 0'2 fikrlarini aniq, 
to'g'ri va tushunarli bayon etishi uchun zamin hozirlaydi. O'qituvchining vazifasi - 
bolaga matematikani o'qitishda bu imkoniyatlardan samarali foydalana olishidir. 

Boshlang'ich sinflarda matematikani o'qitishda haftasiga 3 sinfda 5 soatdan 
vaqt ajratiladi. O'quv materialini sinflarga taqsimlashda o'rganilayotgan sonlar va 
ular bilan arifmetik amallarni bajarish doirasi asta-sekin kengaytirib borilishi nazarda 
tutiladi. 

Dasturda mavzularga dars soatlarining taqsimlanishi taxminiydir. 
O'quvchining bilim darajasiga va o’qitish jarayonida uchraydigan qiynchiliklarga 
qarab, o'qituvchi bazi mavzularga ajratilgan vaqtni ko'paytirishi yoki kamaytirishi 
mumkin. Bunda u o'guv yili davomida dasturda berilgan materilarning hammasi 
ongli va puxta o’zlashtirilishi shart ekanini hisobga olishi kerak. 

Dasturda har bir o'quv yili oxirida matematikadan o'quvchining bilim, 
ko'nikma va malakalariga qo'yiladigan talablar, matematika kursi bo'yicha 
uzviylikni taminlash uchun zarur bo'lgan bilim, ko'nikma va malakalar darajasi 
belgilab berilgan. 

Yosh avlodni bilimli, па тай shaxs sifatida kamol toptirishda ta’lim 
jarayonini takomillashtirish ochiq xarakter kasb etadi. Shunday ekan ta'lim 
mazmuni ochiq konsentr sifatida namoyon bo’lishi uchun rivojlantiruvchi ta'lim 
tamoyillariga asoslangan, shaxsga yo’naltirilgan yangi ta'lim mazmuni yaratmog’i 
lozim. Ushbu ta'lim jarayonining markazida esa ta'lim jarayonining subyekti 
bo'lgan o'quvchi hamda ushbu jarayonning rahbari-o'qituvchi turmog'i lozim. 
Chunki bu ikkala shaxsning hamkorligi, o'zaro muloqoti, bir-biriga ko'rsatadigan 


Academic Research, Uzbekistan 962 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00981 


ijobiy ta’siri eng zamonaviy, demokratik talablar asosida qurilishi maqsadga 
muvofiqdir. Buning uchun birinchi navbatda o'qituvchi: 

-O'quv biluv jarayoni oldiga qo’yilgan talablar; 

-Ta'limni tashkil etish va boshqarish yo'llari va prinsiplari; 

-O'quvchini aqliy hamda jismoniy jihatdan rivojlantirish metodlari; 

-O'quvchi bilan hamkorlik qilish, uni bilim olishga va kasb tanlashga 
yo’ naltirish; 

-O’quvchi yoshlarning kundalik faoliyatini to’g’ri tashkil etish; 

-Ular bilan do’stona mulogotga kirishish; 

-Kundalik o'quv faoliyati jarayonida uchraydigan muammolar уа 
kelishmovchiliklarni bartaraf etish yo’llarini birgalikda izlash; 

-O'quuvchilar orasida bab-baravar ishchanlik muhitini vujudga keltirish; 

-Ularning faoliyatini aniq уа to'g'ri demokratik tamoyillar asosida baholash 
mezonlari bilan qurollangan bo’lishi lozim. Shu maqsadda o'qituvchilarni 
tayyorlash, qayta tayyorlash va malakasini oshirish tizimi ishining sifatini 
yaxshilashga kuchli ehtiyoj sezilmoqda. Ta'lim jarayonini takominlashtirishning 
muhim qirralaralaridan yana biri ta'lim mazmunining to'g'ri, maqsadga muvofiq 
tarzda, istiqbolga yo'naltirilgan holda belgilanishida ham namoyon bo'ladi. Bunda 
birinchi navbatda o'quv dasturida ko’rsatilgan o'quv yuklamasining hajmiga, 
o'quvchilar bilish faoliyatining o'ziga xosliligiga asoslangan holda o'quv 
materialini belgilash maqsadga muvofiqdir. O'quv jarayonida o'quvchiga taqdim 
etiladigan dars materiallariga birinchi navbatda murakkab didaktik tizim elementi 
sifatida yondashish lozim, chunki o'quv biluv jarayonida taqdim etiladigan o'quv 
materiallari vositasida har tomonlama rivojlangan mustaqil fikrlovchi barkamol 
shaxsni yetishtirish maqsadi amalga oshiriladi. Ta'lim jarayonini 
takomillashtirishda o'quvchi hamda o'qituvchi faoliyatining o'ziga xos vazifalari 
to'g'ri belgilanishi ham muhimdir. Xuddi shu vazifalardan: o'quvchida o'quv 
materialini o'zlashtirishga kuchli intilish уа ehtiyoj, qiziqish bo'lishi shart. Turli 
tipdagi aqliy, amaliy hamda o'quv ko'nikmalarini samarali rivojlantirish imkonini 
beradigan o'quv materiallarining tanlanishi lozim. Bunda to'g'ri tanlangan faoliyat 
turi o'quvchining mustaqil fikrlash imkoniyatlarini kengaytiradi. O'guvchilarni 
yangi bilimlardan xabardor qilish та ша jarayonini takomillashtirish uchun o'quv 
topshiriqlarining mazmunini, hajmini, izchilligini pedagogika hamda psixologiya 
fanlarining eng so'ngi yutuqlariga tayangan holda belgilab berish talab etiladi. 
O'quvchilarning ta'lim jarayonini o'rganishga tayorgarlik darajasini aniq hisobga 
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olish natijasida topshiriqlar izchilligini belgilash ham ta'lim jarayonini faol 
takomillashtirishning muhim omillaridan biridir. 


XULOSA 

Boshlang'ich sinf matematika darsligida geometrik materiallarni o'rgatish 
uchun alohida mavzu ajratilmagan. Shunga qaramasdan boshlang'ich sinf matematika 
dasturida geometrik material katta o'rinni oladi. Ko'pchilik hollarda bu material 
arifmetik materiallar bilan uzviy bog'lanadi. 

Geometrik materialni o'rganish vazifalarini hisobga olgan holda o'gitishning 
har xil vositalaridan keng foydalanish kerak. Bular geometrik figuralarning rangli 
kartondan yoki qalin qog'ozdan tayyorlangan butun sinf uchun mo'ljallangan 
modellari, figuralari va diafilmlardan iborat. Doskadagi chizmalarni bajarish uchun 
sinfda chizma o'lchov asboblarining jamlamasi: chizg'ich, chizmachilik burchagi, 
sirkul bo’lishi zarur. 

O’quvchilarni yangi matematik tushunchalarni o'zlashtirishga tayyorlashning 
yana bir muhim jihati shundan iboratki, o'quvchilarda aqliy operasiyalar, analiz, 
sintez, taqqoslash nomuhim narsalarni oddiygina chetlab o'tib, muhim umumiylikni 
his eta olishidir. Bunday aqliy operasiyalarni shakllantirish o'qitishning birinchi 
kunlaridan boshlashni nazarda tutadi. 

Shu yuqorida o'rganish kerak bo'lgan, geometrik figuralar va geometriya 
elementlarini o'rgatishda o'qituvchi ilg'or pedagogik texnologiyadan foydalansa 
maqsadga muvofiq bo lar edi. 
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АННОТАЦИЯ 
В статье дается краткий обзор дистанционного образования и его истории, а 
также рассматриваются его текущее значение, преимущества и недостатки. 
Ключевые слова: дистанционное обучение, информационные технологии, 
самодисциплина, мобильность, индивидуальный подход, академические термины. 


ROLE OF DISTANCE EDUCATION IN THE PANDEMIC PERIOD 


ABSTRACT 
The article provides a brief overview of distance education and its history, and 
discusses its advantages and disadvantages, as well as its current significance. 
Keywords: distance learning, information technologies, self-discipline, mobility, 
Individual approach, academic terms. 


BBE/IEHHE 

Сегодня интернет стал частью нашей жизни. Мы He можем представить 
современное образование без новых технологий и интернета. Большинство 
сегодняшних студентов активно используют компьютеры и интернет в своей 
жизни и обучении. В современном обществе, при стремительном росте 
информации, специалисту нужно совершенствовать навыки практически всю 
жизнь. В прошлом вы могли позволить себе получить образование раз и навсегда. 
Этого запаса знаний хватало на всю жизнь. Сегодня идея «образование на 
протяжении всей жизни» приводит к необходимости поиска новых методов 
передачи знаний и технологий обучения. Использование интернет-технологий и 
дистанционного обучения открывает новые возможности для непрерывной 
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подготовки и переподготовки специалистов, а также получения второго 
образования, делая обучение более доступным [1]. 

ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

Пандемия Covid 19 потрясает весь мир. В результате чего системе 
образования всего мира пришлось перейти на дистанционный формат обучения. 
Благодаря интернет-технологиям дистанционное обучение становится доступным 
каждому. Почти все школы и университеты перешли на дистанционное онлайн- 
обучение через такие платформы, как Zoom, Google meet и другие. Дистанционное 
обучение или образование - это взаимодействие учителя и учеников друг с другом 
на расстоянии, отражая все составляющие, присущие образовательному процессу 
(цели, содержание, методы, организационные формы, учебные пособия) и 
реализуемые конкретными средствами Интернет-технологий или другими 
средствами, обеспечивающими интерактивность [2]. 

Дистанционное обучение является самостоятельной формой обучения, и 
информационные технологии в дистанционном обучении являются ведущим 
средством [3]. 

Дистанционное образование привело к расширению академических 

терминов в системе высшего образования. Многие термины, например платформа, 
модуль, тоот, Google meet и т.д., теперь используются в системе образования. 
Академические термины - это термины, используемые в высших учебных 
заведениях [4]. Также учителя и студенты научились быть мобильными. 
История дистанционного обучения относится к 18 веку. В Европе того периода с 
появлением регулярной и доступной почтовой службы возникло «заочное 
обучение». Учащиеся получали учебные материалы по почте, переписывались с 
преподавателями и сдавали экзамены доверенному лицу, или в виде научной 
работы. Одна из самых ранних попыток была объявлена в 1728 году. Это было в 
«Бостонской газете» для «Калеба Филиппа, учителя нового метода короткой 
руки», который искал студентов, которые хотели учиться с помощью 
еженедельных уроков, отправляемых по почте. 

Первый курс дистанционного обучения в современном понимании был 
проведен сэром Исааком Питманом в 1840-х годах, который преподавал систему 
стенографии, отправляя по почте тексты, записанные в стенограмму на открытках, 
и получая транскрипции от своих учеников в обмен на исправления. Элемент 
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обратной связи со студентами был важнейшим нововведением системы Питмана 
[5]. 

В России этот метод появился в конце 19 века. Начало 20 века 
характеризуется быстрым технологическим ростом, наличием телеграфа и 
телефона. Однако достоверных фактов об их использовании в обучении нет. При 
этом продолжается эпоха «заочного обучения», многие университеты мира 
проводили и продолжают проводить ее по сей день. 

Появление радио и телевидения произвело революцию в методах 
дистанционного обучения. Это был значительный прорыв, аудитория тренинга 
увеличилась в сотни раз. Многие до сих пор помнят образовательные 
телепрограммы, которые шли с 50-х годов. Однако у телевидения и радио был 
существенный недостаток - студент не имел возможности получить обратную 
СВЯЗЬ. 

В 1969 году в Великобритании был открыт первый в мире университет 
дистанционного обучения - Открытый университет Великобритании, названный 
так, чтобы показать его доступность из-за его низкой стоимости и отсутствия 
необходимости часто посещать занятия. 

В 2020 году из-за коронавирусной инфекции СОУ Ш-19 более 1,5 миллиарда 
школьников и студентов впервые в истории были переведены на дистанционное 
обучение. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Дистанционное образование имеет как преимущества, так и недостатки. 
Список преимуществ, кажется, перевешивает список недостатков, но важно иметь 
в виду аспект социального развития образования, которого нет в дистанционном 
обучении. 

В первую очередь поговорим о преимуществах дистанционного обучения: 

° Позволяет индивидуальное обучение. Преподаватель может адаптировать 
учебную программу к учебным потребностям каждого студента. 

° Позволяет обучать в любом месте и в любое время. Это удобно для 
студентов и преподавателей. 

° Позволяет дальнейшее изучение индивидуальных интересов. 
Преподаватели могут создавать гиперссылки для учащихся, чтобы глубже 
раскрыть личный интерес. 
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* Обеспечивает доступность информации. Информация для дистанционного 
обучения обычно обновляется и проверяется учителем. 

Позволяет интерактивное моделирование. Из-за отсутствия личного 
инструктажа деятельность по изучаемому контенту очень интерактивна и может 
включать моделирование. 

° Позволяет получить соответствующую обратную связь для всех действий. 
У всех студентов будет равное время участия. 

° Развивает самодисциплину. Обучение осуществляется студентами, а не 
преподавателями. 

» Делает всех студентов заметными в классе. Тихие студенты не могут 
скрыться от участия. 

° Создает целенаправленную среду. Меньше проблем с дисциплиной 
означает меньше времени, потраченного не по теме. 

» Обеспечивает эффективное использование времени. Студенты и родители 
не тратят время на поездки. 

° Обеспечивает высокие результаты обучения. Как показывают 
исследования американских ученых, результаты дистанционного обучения не 
уступают и даже не превосходят результаты традиционных форм обучения. 
Студент-заочник самостоятельно изучает большую часть учебного материала. Это 
улучшает запоминание и понимание затронутых тем. А умение сразу применять 
знания на практике, в работе, помогает закрепить их. Кроме того, использование 
новейших технологий в процессе обучения делает его более интересным и живым. 

° Создает мобильность. Общение с учителями, тьюторами осуществляется 
разными способами: как on-line, так и off-line. Иногда более эффективно и быстрее 
проконсультироваться с репетитором по электронной почте, чем записаться на 
прием при очном или заочном обучении. 

° Наличие обучающих материалов. Дистанционным учащимся незнакома 
такая проблема, как отсутствие учебников, проблемных сборников, пособий. 
Доступ ко всей необходимой литературе студенту открывается после регистрации 
на сайте вуза, либо он получает учебные материалы по почте. 

° Создает непринужденную обстановку для учащихся. Промежуточная 
аттестация студентов дистанционных курсов проходит в форме он-лайн 
тестирования. Таким образом, у студентов меньше причин для беспокойства перед 
встречей с учителями для прохождения тестов и экзаменов. Возможность 
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субъективной оценки исключена: на систему, проверяющую правильность ответов 
на вопросы теста, не будут влиять успеваемость ученика по другим предметам, его 
социальный статус и другие факторы [6]. 

Некоторые недостатки: 

° Меньше времени на личное общение между сверстниками и между 
учителем и учениками. Также у студентов нет времени на перемены, чтобы 
пообщаться и поиграть. 

° Не хватает времени для развития соответствующих социальных навыков. 
Никаких личных встреч для общения между студентами и преподавателям в 
разных условиях. 

• Меньше физических нагрузок. Это означает, что не нужно вставать, чтобы 
выполнять какие-то физические действия или действия, предназначенные для 
кинестетических учащихся. 

° У студентов может не быть необходимых ресурсов и навыков (набор 
текста, оборудование, программное обеспечение и т. д.) дома[7]. 

° Требует от студентов сильной мотивации. Потому что практически весь 
учебный материал заочник осваивает самостоятельно. Это требует сильной воли, 
ответственности и самообладания. Не всем удается поддерживать желаемый темп 
обучения без присмотра извне [8]. 

По данным опроса пользователей сайта moeobrazovanie.ru в 2011 г. 45% 
участники считали, что качество дистанционного образования ниже 
традиционного, 34% из них даже не знали, что это такое, и только 21% считали 
дистанционное образование удобным и качественным. Но сейчас большинство 
студентов предпочитают дистанционное образование чем традиционное 
образование. Потому что во время дистанционного обучения студенты могут не 
только учиться, но и работать. Следовательно, мы легко можем видеть, что 
большинство читателей предпочитали дистанционное образование. Хотя раньше 
большинство людей не отдавало предпочтение дистанционному образованию, 
сегодня оно становится популярным [9]. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Информация выше показывает, что дистанционное образование имеет 
больше преимуществ, чем недостатков. Самое главное, дистанционное 
образование дало нам возможность остаться дома и продолжить учебу в такое 
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трудное время. Кроме того, дистанционное образование помогло предотвратить 
распространение эпидемической инфекции. Невозможно представить себе 
преподавание и обучение в период пандемии без дистанционного образования. 
Оно стало незаменимой частью современного образования и играет важную роль. 
Кроме того, это повысило качество образования и подняло его на ступень выше. В 
заключение, дистанционное образование позволяет реализовать два основных 
принципа современного образования: образование для всех, образование на 
протяжении всей жизни. 
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MUSIQIY ISTILOHLAR УА BADIIY OBRAZLAR IFODASI 


Murodxoja Muxtorov 
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent 
davlat muzeyi mustaqil tadqiqotchisi, 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqola she'riyat sultoni Alisher Navoiyning nazmiy va nasriy 
asarlarida uchrovchi musiqaga oid soʻz va istilohlar vositasida badiiy obraz yaratish 
sanati песћог ИК axamiyat kasb etganligi haqida muhim hulosalar chiqarish imkonini 
beradi. 
Kalit soʻzlar: Musiqiy istiloh, navo, soz, qo'shuq, tasavvuf, шив апшу, 
mutrib, badiiy obrazlar 


ABSTRACT 
This article allows us to draw important conclusions about the importance of 
the art of creating an artistic image through the words and terms of music in the 
poetic and prose works of the Sultan of Poetry Alisher Navoi 
Keywords: musical terminology, melody, word, song, mysticism, singer, 
mutrib, artistic images 


KIRISH 

Buyuk oʻzbek shoiri Alisher Navoiyning (1441-1501) badiiy va ilmiy asarlari 
Yunonu Rum, Xindu Chin, Eronu Arab, Movarounnahru Xuroson xalqlarining 
musiqa tarixi nazariyasi, estetikasi, cholgʻu sozlari va oʻz davrida qaror topgan kuy 
shakllari, ijrochilik uslublari, tinglovchilik ananalari musiqaga daxldor soʻz va 
istilohlarning ma'naviy xazinasidir. Shoir she'riyati va nasriy merosida uchrovchi 
musiqaga oid so'z va istilohlar oʻsha davr san'ati musiqa madaniyati haqida, Navoiy 
yashagan davr oʻzbek tilining boy leksikasi haqida bu soʻzlarni musiqaga 
munosabatida, hamda so'z va istilohlar vositasida badiiy obrazlar yaratish san'ati 
nechogʻlik ahamiyat kasb etganligi haqida muhim xulosalar chiqarish imkonini 
beradi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 


Navoiy ijodini o‘rganuvchilarning koʻpchiligi bu ulug‘ zotni she'riyatdan 
musiqa va ilmiy musiqiyda tengsiz bir siymo bo'lgan deb ta’kidlaydilar. Ba'zi 
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musigashunoslar jumladan, Zaynulobiddin Huausayniy (ХУ)  ishora bilan, 
Z.X.Karimova to'g'ridan-to'g'ri би ulug* zotning taxalluslari Navoiy bo‘lishiga ham 
musiqaga yaqinliklaridan deb yozadilar. Z. M. Bobur (1483-1530) “Boburnoma”da 
“yana musiqiyda yaxshi nimalar bog‘labdur, yaxshi naqshlari va yaxshi peshravlari 
bordir" deydi. Ya'ni, Navoiyni ham musiqa nazariyotchisi, ham bastakor sifatida 
tanitadi. Abdurauf Fitrat “oʻzbek klassik musiqasi va uning tariki” asarida 
“Navoiyning oʻziga ham musiqada bir risola yozgan, deb so*ylanmakdur” soʻzlarini 
bitib “Qari Navo” kuyi... Navoiy asari bo‘lg‘oni ehtimoli kuchlanib qolur” deydi. 
Alisher Navoiy Abu Nasr Farobiy (870-950) va Abu Ali ibn Sino (980-1037) musiqiy 
qarashlarini rivojlantirib, musiqiy ilmni oʻrganishni asosan ikki qismga boʻladi: ilmi- 
ta'lif (musiqiy tovushlar-nag'malarni oʻrganuvchi fan) hamda Гао (ya’ni, musiqiy 
ritm, musiqiy vaznlarni oʻrganuvchi fan deyish mumkin). Bayt: 

Ilmi advoru fanni musiqiy, 

Mendin kl ilm ahli tahqiqiy 

Elga ta’lim etmoq virdim, 

Kimki ustodi qavm-shogirdim. 

Bu she’riy misoldan bilsak boʻladiki, “ilmi advor fanni musiqiy?” - 

musiqashunoslik ilmi haqiqatini izlovchi ilm ahillari mening shogirdlarimdir. Elga 
ta'lim bermoqlik mening burchim, vazifamdir, deydi ulug‘ Navoiy bobomiz. 


NATIJALAR 

Malumki, Navoiy yoshligida zullisonayn-ikki tilli shoir boʻlib, forsiy va turkiy 
tillarda ijod qilgan. Dastlabki turkiyda yozilgan: 

Orazin уоре“осһ Ко‘атат sochilur har lahza yosh, 

Bo‘ylakim, paydo Бо Чиг yulduz, nihon bo'lg'och quyosh 

шагай g‘azalini eshitgan keksa yoshdagi Mavlono Lutfiy yuksak e'tirof etib, 
shu paytgacha yozgan forsiy va turkiyda yozilgan barcha g'azallarimni shu baytga 
almashar edim, degan ekanlar. Shoir forsiyda bitilgan asarlariga va tasavvuf ta'limoti 
singdirilgan. “Lison ш-Тауг” dostoniga “Foniy” tahallusini qoʻllaydi. “Foniy” 
(oʻtkinchi, boqiy emas) tasavvufda Haq yoʻlida o‘zlikdan kechishdir. “Navo” soʻzi 
esa boqiylikka, abadiylikka daxldor boʻlganligi uchun ham, turkiyda bitilgan 
asarlariga “Navoiy” tahallusini qoʻllaydi. “Мауо”- Navoiyning eng sevgan 80:21. Uni 
shoir ham ko*p ishlatadi, ham unga ko‘p-ko‘p ma’nolar yuklaydi. Jumladan, 

Navo 

1. Kuy, ovoz, sado, tovush, musiqa, ohang, un: 

Savti nogusu navoyi org'anun, 
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Shayh dini motamig‘a tortib un. (L. T) 

2. Navo nomli maxsus kuy, *Shashmaqom" bo‘limlaridan birining nomi: 
Mug‘anniy kelu chert turkona soz, 

Maqomi “Navo” yo'qsa “Turkiy Hijoz” 

3. Boylik: Benavo- navosiz, yo'qsil, bechora, bahrsiz, 
Navobaxsh —g‘amxo‘rlik qilish, hojatbaror: 

Navosiz ulusning navobaxshi Бо], 

Navoiy yomon boʻlsa sen yaxshi bo‘l 

4. Nasib, bahra: Navo topmoq — bahra topmoq, bahralanmoq 
5. Navo tuzmak - kuylamoq, sayramoq 

6. Navo chekmak - kuylamoq 

7. Hush navo-hushnavoz, yaxshi, kuylovchi 

8. Navo naqshi - Navo kuyi 

9. Navovu soz - uy jihozlari 

10. Navogoh - Navo joyi, sayrash joyi: 

Anga sidra shahi navogoh oʻlub, 

Munga rovza bog‘i chorogoh oʻlub (S.I) 

11. Navogo* -Ashulachi: kuychi, allachi, yallachi 

12. Navozanda - navo qiluvchi, kuylovchi, siylovchi, hurmat koʻrsatuvchi 
13. Navoiy - kuyga, maqomga va ohanga tegishli, kuychi 

14. Navolig‘ - bahramand, tilagiga erishgan 





MUHOKAMA 

Alisher Navoiy zamonasining mashxur musiqashunosi Xoja Yusuf Burxondan 
taxsil oladi. Bu xaqda “Majolus un - Nafois”da shunday yozdi; “Xoja Yusuf Burxon 
— musiqiy ilmin ham yaxshi bilur erdi va faqir musiqiy fanida aning shogirdimen. 
Koʻproq oʻz she'riga musiqiy bogʻlar edi" Zahiriddin Muhammad Bobur 
“Boburnomada” ta'kidlashicha “Alisherbek... musiqada yaxshi nimalar bog‘labdur. 
Yaxshi naqshlari va peshravlari bordir’ deydi. Navoiy ijodini oʻrgangan 
olimlarimizning ma’lumotlariga qaraganda san’at ahllariga homiylik qilish 
barobarida, oʻzi ham Кор qirrali istedod sohibi boʻlib, xattotlarga ham, 
san'atkorlarga ham oqilona maslahatlar berish bilan cheklanib qolmay oʻzi ham 
musiqiy asarlar (Navo, Qari Navo, Xoqoniy, Faryobiy (balki, Forobiydir), Isfaxoniy) 
yozgani, “Zanjirlangan sher’ kabi rasmlar chizgani, kitoblarni ko'chirishga 
tayyorlagani, doʻstlari davrasida qo'shiglar aytgani ma'lum; 

Hush ulki, bazmda, oylar teparda arg'ushtak, 
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Shax anda tanbura chalib, Navoiy desa go“shig. (“Badoyi ul- vasat”) 
bu baytni oʻqir ekanmiz ko‘z oldimizda shox saroyidagi bazm, oydek go'zallarning 
raqsga tushayotganliklari, yoshlikdan birga oʻsgan ikki qadrdon doʻstlarning soz 
chalib, qoʻshiq kuylayotganliklari koʻz oldimizda namoyon boʻladi. SHu bilan birga, 
Fargʻona vodiysida yashagan qadimiy arg'u qabilasining nomi bilan бог Па 
“Arg‘ushtak” raqs usuli (xuddi “Andijan polka"ga oʻxshash) haqida ma'lumotga ega 
boʻlamiz. 

Navoiyning “Mahbub ul-qulub”, “Majolis un-nafois”, “Mezon ul-avzon” kabi 
oʻlmas asarlarida ham musiqa ilmi, musiqashunoslar, mutriblar, juda Кор soz 
nomlari, ularning tuzilishi, ularda hosil boʻladigan tovush tuslariga oid kimmatli 
ma’lumotlar Кор uchraydi: ud, nay, tanbur, chag'ona, rud, naqqora singari musiqa 
asboblari ularning sadolari hakida Кор уа xoʻb aytilgan. Jumladan “Mahbub ul- 
kulub” da mutrib va mug'anniylar zikrida keltirilgan “Otashin yuzlig* mug'anniyki, 
xalqidin muloyim surud chikorg'ay, hol ahlining kuygan Бао пт dud chiqorg'ay 
deydi”. Navoiy asarlarida keladigan “Nay” istilohi —nolaning ifodasi, uning sadolari 
hamma vakt mahzun, his  tuyg'ularning gʻamgin ifodachisi sifatida 
ko‘rinadi.Jaloliddin Rumiyda ushbu istiloh majoziylikdan hakikiylik darajasiga 
koʻtariladi .. 

Bishnav az nay che hikoyat mekunad, 

Az judoyiho shikoyad mekunad. 

... tingla nay qanday hikoyatlarni so‘zlagay, u firoqdan g‘urbatdan shikoyat qilayotir. 
1. “Мау” istilohidan muddao, maqsad oriflik va oqillik martabasiga noil boʻlgan 
insoni komildir. Ви komil insonning og'zidan hamisha oshiqona, lazzatbaxsh va 
purma'no soʻzlar zuhur etadi. 2.“Ayriliqdan shikoyat aylagay? ...misrasining 
mazmuni: orif yoki komil inson ruhoniy dunyodan (ya’ni asl vatanidan, barqaror ruhi 
hali bu foniy dunyoga inmagan chog'dagi makonidan) judo boʻlgandan song, 
aziyatlar уа yozug'lar toʻla zaminga tushganidan achchik shikoyatlar kiladi.Bu 
shikoyat mahzunlikning birdan-bir sababi uning oʻz olamidan ayrilishidir... Navoiy 
ham bu musiqiy istilohni zarur maksadlarda istefoda etganlar. Devonlaridan birida 
“nay”bevosita so‘fiyona ma’noda ishlatilganini koʻramiz: 

May o'tining lam’asi o'rtab vujudim xirmanin 

Ко Чатп nay nag “masi bir damda nobud ayladi. ( H.M.649) 

Navoiy “nay” istilohini orifning koʻngli ma’nosida ishlatib, nay nag‘masi nafaqat 
insonni balki, butun eru koʻkni kuydirishga qodir degan mavhumni ilgari surmoqda 
va “nay” bilan barobar ishlatilgan “may” soʻzi, undan paydo boʻlgan lam'a 
(cho'g*,otash) shunday xulosa kilishimizga imkon beradi. Y Апа bayt: 
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Otashin may birla ,ey soqiy, qizitgil bazmni, 

Mutribo, ul o*tni tez etmakka ol og zinga nay. (H.M.446) 
Bu va yuqoridagi bayt mazmunan bir-birini to‘ldiradi.CHunki, har ikkala baytda ham 
botiniy tasavvuf — orifning koʻngil kurtaklari tahlilga olingan. Nay oʻzining oʻtli 
nolasi bilan orif koʻngli kabi o'rtanadi, buning uchun mutrib uni qoʻliga olib, o'z 
san'atini namoyish etishi kerak. 

Hazratning fikricha, koʻngil otining jilovi doim egasining go“lida bo'Imog*i 
kerak, mug'anniy va mutrib nolasi me'yoridan oshsa, hol ahlini shavqdan chikaradi, 
soz va qo'shiq uning koʻnglini boʻlmasin. Aks holda, umr boʻyi misqollab toʻplagan 
Iymonni bir zumda boy berish hech gap emas. Bayt: 

Ey Navoiy, koriding, go‘sha tut, toat kil, 
ВоЧтаут xor desang, aylama bazmoroliq. (H.M.) 


KOLOSA 

Вайпу уа ilmiy asarlari gudrati, balog'ati tufayli mumtoz musigamiz 
ohanglariga yangicha bir shuur, yangicha navo ato etgan Navoiy bobomiz o'zining 
barcha hayrli va savobli ishlarini beminnat ado etganlar. 

Hazrat Navoiyning bebaho badiiy durdonalari zamirida, musiqaga oid so'z va 
istilohlar vositasida badiiy obrazlar yaratish san'ati va tasavvuf ta'limotidagi 
uyg'unligini oʻrganish va ilmiy tahlil etish hozirgi avlodlar oldidagi muhim 
vazifalardandir. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Укувчиларда технологик операцияларни бажариш 
куникма ва малакаларини ривожлантиришда схемалардан фойдаланишнинг 
Урни ва ахамияти Урганилган. Шунингдек, тикув машиналарида технологик 
операцияларни бажариш жараёни мисолида схемалардан  Уринли 
фойдаланганда ўқувчи кўникма ва малакаларини ривожлантириш мумкинлиги 
кўрсатиб ўтилган. 

Калит сўзлар: технология, схема, фикрлаш, қобилият, техник воситалар, 
дидактика 


FORMS AND METHODS ОЕ USING SCHEMES IN TECHNOLOGY 
CLASSES 


ABSTRACT 
This article explores the role and importance of the use of schemes in the 
development of students” skills and abilities to perform technological operations. It 15 
also shown that the example of the process of performing technological operations on 
sewing machines can develop the skills and abilities of students in the appropriate use 
of schemes. 
Keywords: technology, scheme, thinking, ability, technical means, didactics. 


КИРИШ 

Республикамизнинг умумий Урта таълим мактабларида таълим-тарбия 
жараёнини ташкил этиш ва бошкариш жахон стандартлари талаб даражасида 
булиши кадрлар сифатига таьсир этадиган мухим омиллардандир. Бу Уринда 
амалий йуналишга эга булган, жумладан технология дарсларида маштулотлар 
олиб борадиган Укитувчилар фаннинг барча булимларидаги мавзулар буйича 
чукур билим мукаммал амалий куникма тажрибаларига эга булишлари мухим 
ахамиятга эга. 
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Технология фанини Укитишдан кузланган максад бу давлат таълим 
стандартларида белгиланган билим ва куникмаларни Укувчига етказишдан 
иборат. Качонки Укувчи томонидан билим кабул килинса ва тушуниб етилса 
ёки Укувчиларга малакаларни шакллантиришда мулжалланган топширикларни 
амалда намойиш этиб бера олсагина фанни Укитиш муваффакиятли кечди деб 
хисоблаш мумкин. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ МЕТОДОЛОГИЯ 

Маълумки, таълим олиш жараёни —бу маънавий ва аклий кобилиятларни 
тизимли ривожлантириб бориш, билим ва тушунчаларни шакллантириш ва 
олинган билимлардан фойдалана олиш кобилиятини таркиб топтиришдан 
иборат жараёндир. Бу жараён таьлим олувчи Укувчининг Узи оркали ёки 
Укитувчи-таьлим берувчининг кумагида амалга оширилиши мумкин. Таълим 
олиш жараёни эса турли хил методларга таянган ҳолда дарслар ўтказилади. 

Таълим методи- бу таълим олувчи ва таълим берувчининг маълум 
мақсадга қаратилган, биргаликдаги фаолиятини ташкил қилишнинг муайян 
тизимга солинган йул-йуривидир. 

Таълим методларини таълим мақсадларига эришиш бўйича ўқувчи ва 
ўқитувчининг биргаликдаги иш фаолиятини ташкил қилишнинг белгилари 
бўйича қуйидаги гуруҳларга бўлинади: 

* Ўкитувчи марказда бўлган услублар; 
* Укувчи марказда бўлган ( интерфаол ёки интерактив) услублар; 

Технология дарсларида илғор педагогик технологиялар, модулли ўқитиш, 
дидактик ўйинли ўқитиш, замонавий методларда интерактив, интерфаол, 
инновацион ва ахборот технологиялар, муаммоли ўқитишларнинг ўқув 
жараёнида қўлланилиши билан бирга схемалардан фойдаланиб амалий 
машғулотларни ўтиш технологик операцияларни (резьба очиш, йўниш, тешик 
очиш ва ҳоказолар) кам вақт сарфлаб технологик машғулотларда схемалардан 
фойдаланиш орқали мавзуларни ўрганиш давомида содда, тушунарли 
тушунчаларни тасаввур қилиш орқали мақсадга эришиш кўзда тутилади. 
Схемалардан фойдаланишнинг мақсади қисқа вақт давомида ўқувчиларнинг 
имкониятларини ҳисобга олган ҳолда кенг ва чуқур билим бериш кўникма ва 
малакаларни ҳосил қилишга ва уларни билим, малакаларини мустақил 
эгаллашларига қаратишдир. 
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Буюмнинг таркибий кисмлари ва улар орасидаги богланишлар шартли 
тасвирлар ёки белгилар куринишида бериладиган конструкторлик хужжатлари 
схемалар деб аталади. 

Схема (юнонча-ѕсһета-қиёфа, ташқи куриниш)- 1) муайян қурилма, 
иншоот, машина ва бошқаларнинг умумий муҳим томонлари шартли белгилар 
билан масштабсиз ифодаланган чизма; 2) бирор нарсанинг умумий тасвири, 
баёни, ифодаси маъноларини англатади. 

Схемани машина, прибор, станок ёки бошқа бир конструкциянинг 
скелети деб қараш мумкин. Схемалар бажарилишига кўра оддий ва етарли 
даражада яққол бўлганликлари учун уларни бажариш ва ўқиш қийин эмас. 

Схемаларни ўқишга ва тузишга ўрганишни ГОСТ 2.701-68 даги 
“Схемалар, Куринишлар ва типларнинг бажарилишига қўйиладиган умумий 
талаблар” билан танишиб чиқишдан бошлаш зарур бўлади 

Схема бу лойиҳага оид график ҳужжат бўлиб, унда буюм қисмларининг 
таркиби ва улар орасидаги боғланишлар кўрсатилади. Буюмларни лойиҳалаш, 
созлаш, назорат қилиш, тузатиш ва улардан фойдаланиш ҳамда механизм, 
асбоб, мослама, иншоот ва ҳоказоларнинг ҳаракат (иш) жараёнини KeTMa— 
кетлиги принциплари схемаларда тушунтириб берилади. 

Ҳозирги замон машиналари, станоклари, аппаратлари ва приборларининг 
кўпчилигида механик, пневматик ва электр конструкциялар бўлади. 
Машиналарнинг ишлаш принципи уларнинг йиғиш чизмаларига қараб ўрганиш 
қийин, шунинг учун кўпинча соддалаштирилган махсус тасвирлар, яъни 
схемалар бажарилади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Буюмларга кирувчи элементлар ва боғланишлар турларига қараб 
схемалар: кинематик, пневматик, гидравлик ва электр схемаларга бўлинади. 

Машина ва механизм каби буюмларнинг йиғиш чизмаларида уларнинг 
ишлаш принципи, мойлаш, ҳаво ва суюқлик ўтиш Иулларини курсатувчи 
схемалари хам чизилади. Масалан: автомобилларнинг ҳаракатини кузатишда 
кинематик, у суюқлик ёрдамида тормозланса, гидравлик, ҳаво ёрдамида 
тормозланса, пневматик, электр жиҳозлари учун электр, радиоприёмник учун 
радио схемалар чизилади. 

Схемаларда элементларнинг чизилишини тезлаштириш учун трафарет ва 
штамплардан фойдаланилади. Схемаларни шартли график белгилар 
стандартларга мувофиқ белгиланади. Вазифасига қараб схемалар структура, 
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функционал, принципиал монтаж килиш, улаш, умумий жойлаштириш 
схемаларига булинади. 

Кинематик схемалар 

Буюмдаги деталларнинг Узаро богланишини ва уларнинг бир-бирига 
нисбатан харакатини курсатувчи схемалар кинематик схемалар дейилади. 


1-жадвал 





Номи Белгиси 








Вал, валик, ук, шатун. ва шунга 
ухшашлар 





Валга урнатилган сирпаниш ва а 
думалаш подшипниклари 9) 





Деталларнинг Вал билан бирлашуви: 
а) айланишдан озод; а) 
б)айланишсиз сурулувчан; 5) 
в)кузкалмас д) 





Икки валнинг бирлашуви: 
а) қўзғалмас; 
б) шарнирли 9) 





а) бир томонлама: 
0) икки томонлама; 5) 
в) икки томонлама фрикцион. 








Валга бириктирилган погонали шкив 


— 
— 
—- 
-Eie 
es A 
Кулачокли тишлашувчи муфталар: 2 — i— 
-111- 
41 








Юқорида берилган жадвалда берилган схемаларни турларини содда 
турларидан бошлаб ўқувчиларга ўргатишда ўқитувчи ўзининг фаолияти 
давомида дарс машғулотларининг мураккаблашиш даражасига кўра 
ўқувчиларга Утилаётган мавзуни қай даражада тушунарли буластганлигини 
қуйидаги категорияларда алоҳида ажратиб кўрсатиши керак: билиш, тушуниш, 
қўллаш, таҳлил этиш, синтез ва баҳолаш. Бунда ўкувчи ишлаб чиқаришнинг 
ривожланишида техниканинг аҳамияти ва сўнгги ютуқлари, асосий 
механизмларнинг тузилишини ва ишлаш тартибини, техникада қўлланиладиган 


Academic Research, Uzbekistan 979 www.ares.uz 





ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00984 


асосий шартли белгилар, схемалар, лойихалар ва конструкциялаш асосларини 
турли материалларни кайта ишлаш технологияси хакида билимга эга булиши 
лозимдир. Укувчилар техник билимларни аник ва янги шароитда куллаш, 
деталлар ва мехнат куроллари хамда техник курилмалардан фойдаланиш, 
шартли белгилар билан тасвирланган схемалар, конструкциялар, турли хил 
буюмларнинг механизмларини турлари, уларни йиғиш ва хотираларида 
фаоллаштиришни тез ва сифатли қайта ишлашга ўрганишлари муҳим аҳамият 
касб этади. Масалан, станоклар, тикув машиналарининг ташқи кўринишлари ва 
ички механизмларини тузилишини схемалар орқали ўрганиб тушуниб олишда, 
технология фанининг мавзуларни ўтиш мобайнида кўргазмалар, тарқатма 
материаллар орқали бирма-бир кўникмалар шакллантириб бориш лозимдир. 

Ўқувчиларга технология фанини ўргатиб борган сари замонавий техника 
турларидан оқилона фойдаланиш, уларни янги турларини ҳам ўрганиб борган 
сайин дунёқарашини ўзгартириб, ривожлантириб борилмаса, яратувчанлик 
қобилиятлари суниб боради. Чунки ўқувчи томонидан ўзлаштирилаётган 
назарий билимлар техникаларни ўрганишга баҳо беришда унинг асл 
шаклларини тушуниш, таҳлил қилиш, идрок этиш қобилиятини 
ривожлантиради. 

Технология дарсларида тикув буюмларини илк маротаба қўл чокларида 
тикиш, чокларни мустаҳкам тикиш учун тикув машиналарида тикишда ва 
тикилаётган буюмнинг деталларига ишлов беришда турли хил операцияли 
универсал, махсус тикув машиналаридан ва уларнинг мосламаларидан 
фойдаланилади. Жумладан, ҳозирги кунда дунё мамлакатларининг бир қанча 
заводларида ишлаб чиқарилаётган замонавий тикув машиналари 
автоматлаштирилган, компьютерлаштирилган технология асосида халқ 
хўжалиги ва ишлаб чиқаришга етказиб берилмоқда. Шу билан биргаликда олий 
ўкув юртлари, касб-ҳунар коллежлари ва умумий ўрта таълим мактабларининг 
ўкув устахоналари ҳам бундай тикув машиналари билан жиҳозланган. Тикув 
машиналарининг иш жараёнига тайёрлаш ва улардан амалий дарс 
машғулотларида осон усулларидан фойдаланишда схемалардан қўллаш 
педагогик маҳоратни оширишда ўқитувчига самарали усулларидан бири 
бўлади. Бунда тикув машинасининг қисмларини ҳаракатга келиш жараёни ва 
буюмларга ишлов бериш операцияси ўқувчи онгига етиб боришига ҳамда 
билим, кўникма ҳосил қилишида яққол тасаввур пайдо бўлиш билан бир 
қаторда замонавий тикув машинасининг иш ҳаракатини ҳам ўрганади. Тикув 
машинасини ҳаракатга келтирувчи вал, ричаг, ипни ўраш мосламаси, маховик, 


Academic Research, Uzbekistan 980 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог. 10.24411/2181-1385-2021-00984 


даста, тишли гилдираклар Ba бошка кисмларини схемалар билан иш жараёнини 
кўрсатиш максадга мувофик бўлади. Укувчиларни касб-хунар турларини 
мукаммал эгаллашлари учун мустакил таълим ишларини тезрок бажаришлари 
учун кулай булиши уларни билим, куникма хосил килиб малакаларини 
шакллантиришда хамда ишлаб чикариш корхоналарида кийинчиликсиз 
фаолият олиб боришларида мустахкам замин булишини кузда тутиш мухимдир. 
Мисол тарикасида ВКОТНЕК универсал тикув машинасининг чокларини 
Укувчиларга схемалар оркали Ургатишда куйидаги расмларни келтирмокчимиз. 
Бунда укувчилар тикув машинасида тикиш операцияларини бажариш билан 
бирга амалий машгулотни бажариш учун тасаввурга эга булади ва мустакил 
ишларни кийинчиликсиз бажарадилар. 





1-расм: ВКОТНЕК универсал тикув машинасининг чокларини тикиш 
схемаси: а)тўғри чок, б) зиг заг чок. 


ХУЛОСА 

Хулоса қилганда ўрганилган тажрибалар, таҳлилий материаллар 
натижасида механизмлар, деталларни ишлаш принциплари 7-8-синф 
ўкувчилари томонидан кузатилса, техникалардан унумли фойдаланишда 
кўргазмали схемалар орқали ўрганиш тасаввурни янада осон ўзгаришига ва 
дарс самарадорлигини оширишга замин яратилади. 


REFERENCES 
1. И.Раҳимов “Чизмаларни чизиш ва ўқиш” Т:.”Укитувчи” 19920. Ўқув 
кулланма. 
2. Ю.Киргизбоев, З.Иноғомова, T. Рихсибоев “Техник чизмачилик курси” Т:. 
Укитувчи, 1986 й. Машинасозлик техникуми Укувчилари учун дарслик. 


Academic Research, Uzbekistan 981 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00984 


3. Ю.К.Бабанский “Хозирги замон умумий таьлим мактабида Укитиш 
методлари”.-Т.: Укитувчи, 1990 йил. 

4. Х.Т.Омонов, Н.Х.Хўжаев, С.А.Мадярова, Е.У.Ешчонов “Педагогик 
технологиялар ва педагогик махорат”.-Т.: “Иктисод-молия”, 2009 йил. 


Academic Research, Uzbekistan 982 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00985 


ЯЛТИРОК КОПЛАМА БУЛИШ ШАРТЛАРИ 


Шухрат Ахмадали ўғли Акбаралиев 
Тошкент кимё — технология институти магистранти 


akbaraliyevshuhrat @gmail.com 


Абдусамат Ганижанович Хамидов 
“ОКМК” АЖ, Етакчи илмий изланувчи олим 
khamidov.abdusamat @ mail.ru 


Рахматов Бехзод Рахимович 
“ФОТОН” АЖ, Марказий лаборатория бошлиги 
raxmatov.behzod @ mail.ru 


АННОТАЦИЯ 

Металларни ташки куриниши чиройли ва текис булишида, электролит 
таркибини ахамияти жуда юкори. Бу маколада, шу каби масалалар куриб 
чикилган. Металл ва электролит чегарасида моддаларнинг сирт таранглиги ва 
унинг физик — кимёвий хусусиятларидан келиб чикиб, металларнинг сирт 
юзасида ялтирок коплама хосил булади. Моддалрнинг шу каби хусусиятлари 
барча электролитларда бир хил кулланилади. 

Калит сузлар: Копламалар, металлар, сирт актив моддалар (САМ), 
никеллаш, мислаш, рухлаш, электролитлар, сульфоланган нафталин, мочевина, 
желатина, тиокарбамид, декстрин, фенол, крезол, нафтол, натрий сульфид, 
тиосульфат. 


АВ5ТКАСТ 

In the appearance of metals is beautiful and smooth, the importance of 
electrolyte content 15 very high. In this article, similar issues are discussed. Due to the 
surface tension of substances at the metal — electrolyte boundary and its 
physicochemical properties of the substances apply egually to all electrolytes. 

Keywords: Coatings, metals, surfactants, nickel plating, copper, galvanizing, 
electrolytes, sulfated naphthalene, urea, gelatin, thiourea, dextrin, phenol, cresol, 
naphthol, sodium sulfide, thiosulfate. 
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КИРИШ 

Ялтирок копламалар олиш учун САМ кушилиши жуда катта ахамиятга 
эга. Бундай кушимчалар ялтироклик хосил килувчи ном билан хам аталади ва 
гальванотехникада жуда кенг кулланилади. Бугунги кунда айникса никеллаш, 
мислаш ва рухлаш электролитларда кенг кулланилмокда. Шу кушимчалар 
сонига сульфоланган нафталин, мочевина, желатина, тиокарбамид, декстрин, 
фенол, крезол, нафтол, натрий сульфид, тиосульфат ва бошкалар киради. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Ялтирок копламалар берувчи электролитлар кулланилиши хисобига, 
купчилик захарли, киммат турувчи полировкалаш ва оддий коплашни 
ялтиратишнинг механизация усуллари ва уларни ўтказиш учун 
материалларнинг, электр энергия ва ишчи кучларининг кўп сарфланиши керак 
эмаслиги ишлаб чиқаришда кўпроқ фойда беради [1]. 

Ялтироқ қоплама қоплаш учун электролитлар афзаллиги айниқса кўп 
қатламли қоплама мис-никел-хромда жуда сезиларлидир, бунда деталлар осма 
илгакларга икки марта осилади ва текислашга жўнатилади, яна ёғсизлантириш 
босқичларидан ўтиб илгакларда қоплаш такрорланади. Мисли ва никелли 
ялтироқ қоплашда фақат технологик жараён босқичлари қисқармасдан, барча 
қоплама қоплаш жараёнини тўлиқ механизациялаштириш ва автоматлаштириш 
учун ҳам кенг йўл очилди [2]. 

Ялтироқ қоплама тортиш учун электролитлар яратилиши ҳисобига рангли 
металларни иқтисодий тежашга эришилмокда, худди шундай оддий қопламалар 
қалинлиги олдиндан аниқланиб, талаб қилинган қалинлик металларни текислаш 
ва чукмаларни ялтиратишда ҳисобга олинади. Бундай иукотиш катталиги чўкма 
умумий массасига нисбатан 20% гача ташкил қилади. Ундан ташқари 
ялтироқли чукмаларда ҳамма вақт юқори қаттиқлик ва катта емирилишга 
барқарорлиги билан ажралиб туради. Бу имкониятлар оддий ванналардаги 
чўкмалар билан солиштирилганда қоплама қалинлигини қўшимча 
камайтиришга имкон беради, айниқса нодир металлар кумуш, олтин ва 
бошқалар билан копланганда катта аҳамиятга эга бўлади [3]. 

Ялтироклик ҳосил қилиш таъсирини аниқлаш учун иккита гипотеза 
таклиф қилинган. Улардан биринчиси ялтироқлик ҳосил қилувчилар шунчалик 
чўкма структурасини майдалаштирадики, натижада қоплама сирт юзасидаги 
кристалл учлари ва баландликлари ўлчамлари тушаётган ярим тўлқин нур 
узунликларидан ошмайди [4]. Бундай сирт юза ёруғлик нурини ёйилтирмайди - 
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тушаётган Hyp факат ойнадек кайтарилади. Иккинчи гипотеза шунга олиб 
келадики, кушимчалар таъсири остида кристаллар аник бир тартибда бирдай 
Усади, натижада уларнинг барчаси катод сирт юзасига параллел равишда бир 
хил кристаллографик учларга эга булади. Бирок на у, на бу гипотеза тажрибада 
тасдикланмаган ва бу савол очиклигича колмокда. 

Хозирги вактда ялтирок хосил килувчи моддалардан ташкари яна уларга 
текисловчи ва хулловчи кушимчалар хам киритилмокда. 

Юкори тозаликдаги, сифатли кимёвий моддалар ва сувдан фойдаланиш 
алохида ахамиятга эга. Чунки металл юзасини юкори даражада тоза булиши 
шуларга боғлиқ. Металл юзаси юқори даражада тоза булмаса, унга 
копланаётган металл мустаҳкам бирикмайди ва натижада қоплама яроксиз 
бўлиб қолади. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Қуйида стационар ваннада деталларга кўп қатламли қопламалар қоплаш 
жараёнининг тахминий технологик схемасини кўриб чиқамиз: 1) металл 
юзасини механик усулда силлиқлаш; 2) металл юзасини органик эритмаларда 
ювиб тозалаш; 3) металл юзасини тозалигини текшириш; 4) мосламага 
деталларни ўрнатиш; 5) кимёвий ёки электрокимёвий усулларда 
ёғсизлантириш; 6) иссиқ сувда ювиш; 7) совуқ оқувчи сувда ювиш; 8) 
кислоталар ёрдамида тозалаш; 9) совуқ окувчи сувда ювиш; 10) нейтраллаш; 
11) совуқ оқувчи сувда ювиш; 12) биринчи қатлам копламани қоплаш; 13) 
тўпланган совуқ сувда ювиш; 14) совуқ оқувчи сувда ювиш; 15) мосламадан 
деталларни йиғиб олиш; 16) деталларни қуритиш; 17) қопламаларни сайқаллаш; 
18) металл юзасини тозалигини текшириш; 19) мосламага деталларни ўрнатиш; 
20) кимёвий ёки электрокимёвий усулда ёғсизлантириш; 21) иссиқ сувда 
ювиш; 22) совуқ оқувчи сувда ювиш; 23) кислоталар ёрдамида тозалаш; 24) 
оқувчи совуқ сувда ювиш; 25) иккинчи қатлам қопламани қоплаш; 26) совуқ 
тўпланган сувда ювиш; 27) иссиқ сувда ювиш; 28) совуқ окувчи сувда ювиш; 
29) мосламадан деталларни йиғиб олиш; 30) деталларни қуритиш; 31) 
қопламаларни механик усулда сайқаллаш; 32) металл юзасини тозалигини 
текшириш; 33) мосламага деталларни ўрнатиш; 34) органик эритмаларда ювиш; 
35) сўндирилган охакда ёғсизлантириш; 36) совуқ оқувчи сувда ювиш; 37) 
учинчи қатлам қопламани қоплаш; 38) тўпланган совуқ сувда ювиш; 39) совуқ 
оқувчи сувда ювиш; 40) мосламадан деталларни йиғиб олиш; 41) деталларни 
қуритиш; 42) металл юзасини тозалигини текшириш. 
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Энди эса детал юзасига бир қатламли химоя қоплама қоплаш 
жараёнининг оптималлаштирилган технологик схемасини кўриб чиқамиз: 1) 
металл юзасини механик ҳамда кумли сувда ювиш усулда силлиқлаш ва 
органик эритмаларда ювиб тозалаш; 2) мосламага деталларни ўрнатиш; 3) 
кимёвий ёки электрокимёвий усулда ёғсизлантириш хамда иссиқ ва оқувчи 
совуқ сувда ювиш; 4) кислоталар ёрдамида тозалаш; 5) совуқ оқувчи сувда 
ювиш; 6) нейтраллаш; 7) совуқ оқувчи сувда ювиш; 8) мосламадан деталларни 
йиғиб олиш; 9) қумли сувда ишлов бериш; 10) металл юзасини тозалигини 
текшириш; 11) мосламага деталларни ўрнатиш; 12) кимёвий ёки 
электрокимёвий усулда ёғсизлантириш; 13) иссиқ ва оқувчи совуқ сувда ювиш; 
14) кислоталар ёрдамида тозалаш ва оқувчи совуқ сувда ювиш; 15) кимёвий ва 
механик усуллар ёрдамида металл юзасини сайқаллаш; 16) мосламадан 
деталларни йиғиб олиш; 17) деталларни қуритиш; 18) металл юзасини 
тозалигини текшириш. 


ХУЛОСА 

Металларни ташқи кўриниши чиройли бўлишида электролитларни тури 
ва улар таркибидаги ялтироқ хусусият берувчи қўшимчаларни роли жуда 
мухим. Бу қўшимчаларни танлашда албатта металларни ялтироқ бўлиш 
шартларини билиш жуда мухим. 
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ЖАМОАТЧИЛИК НАЗОРАТИНИ КУЧАЙТИРИШ ОМИЛИ 
СИФАТИДА, МАМЛАКАТ ЁШЛАРИНИНГ СИЁСИЙ ВА ХУКУКИЙ 
МАДАНИЯТИНИ ЯНАДА ОШИРИШНИНГ УЗИГА ХОС ЖИХАТЛАРИ 


Шавкат Тахирович Мавлянов 
Сирдарё вилояти ИИБ бошлиги полковник 


АННОТАЦИЯ 

Мазкур маколада мамлакатимизда жамоатчилик назорати сохасида олиб 
борилган ислохотлар, кабул килинган норматив — хукукий хужжатлар хакида 
маълумот берилган. Шу билан бирга, ушбу йуналишни янада ривожлантириш 
максадида ахолининг, хусусан ёшларнинг сиёсий ва хукукий маданиятини, 
мамлакатда буластган жараёнларга нисбатан дахлдорлик хиссини ошириш 
максадида олиб борилга ишлар хакида тухталиб утилган. 

Калит сузлар: ёшлар, жамоатчилик назорати, қонунлар, сиёсий 
маданият, ҳукуқий маданият. 


ABSTRACT 
This article provides information about the reforms carried out in the field of 
public control in our country, the adopted normative and legal acts. At the same time, 
he spoke about the work being done to further develop this area, to increase the 
political and legal culture of the population, especially young people, the sense of 
involvement in the processes taking place in the country. 
Keywords: youth, public scrutiny, laws, political culture, legal culture. 


KHPHIII 

Мамлакатимизда ахолининг карийб 55 фоизини ёшлар ташкил этиб, 30 
ёшгача булган ёшлар сони 18 миллиондан зиёддир. Ёшлар глобаллашув 
жараёнида замон талабларини илташ ва уларни амалга ошириш, турли соха ва 
ташаббусларни олға суришда катта таянч, бебаҳо хазина ва кучдир. Шундай 
экан, бугун биз фуқаролик жамияти шакиллантириш жараёнида турар эканмиз, 
аҳолининг, айниқса, ёшларнинг сиёсий-хукукий саводхонлиги ва маданияти 
мустаҳкамлаш катта ахамият касб этади. Ёшларнинг сиёсий-хукукий 
саводхонлиги фукаролик ўзлигини англашининг асосий мезонидир. Бугунги 
ёшлар ким бӱлиб етишишидан, қайси соҳа ёҳуд вазифада фаолият 
курсатишидан қатъий назар, биринчи навбатда, Конституция ва қонунларни 
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яхши билиши, хурмат килиши шарт. Башарти, конун устуворлиги 
таьминласагина илгор ва тараккий этган давлат барпо этиб, фаровон ва бахтли 
хаёт кечирилади. 

Конституция ва конун устуворлигига эришишда эса, табиийки, 
жамоатчилик назорати институтидан унумли фойдаланиш мухим ахамият касб 
этади. 

Аслида жамоатчилик назорати юртимизда узок тарихий илдизларга эга. 
ушбу институт кадимда оксоколлар Кенгаши куринишида булиб, унинг асосий 
фаолият йуналиши махаллалардаги ободонлаштириш, ахолини кийнайдиган 
масалаларни хал этиш, узини-узи химоя килиш, огох бўлиш, фарзандлар 
тарбиясига локайд карамаслик ва бошка жамоат ишлари билан шугулланиш 
булган. 

Мамлакатимиз мустакиллика эришгандан сунг ва утган вакт мобайнида 
эса жамоатчилик назоратини амалга оширишнинг замонавий шакллари ва 
услублари ишлаб чикилди хамда фаолиятни амалга ошириш учун катор 
конунчилик базаси яратилди. 

Жумладан, давлат органлари устидан жамоатчилик назоратини олиб 
боришга қаратилган, жамоатчилик назорати институтининг изчил 
ривожланиши учун муҳим аҳамият касб этадиган бир қатор норматив-ҳуқуқий 
ҳужжатлар мавжуд бўлиб уларнинг жумласига “Узбекистон Республикасида 
жамоат бирлашмалари тўғрисида”ги, “Нодавлат нотижорат ташкилотлари 
тугрисида”ги, “Фуқароларнинг ўзини ўзи бошқариш органлари тугрисида”ги, 
“Ижтимоий шериклик тўғрисида”ги, “Давлат ҳокимияти ва бошқаруви 
органлари фаолиятининг очиқлиги тўғрисида”ги қонунлар киради. 

Бундан ташқари, 2014 йилда Конституцияга киритилган ўзгартиш ва 
қўшимчалар эса жамоатчилик назорати институтига конституциявий мақом 
бағишлади. Яъни жамоатчилик назорати Конституциямизнинг 32-моддасида 
аниқ белгилаб қўйилди. 

Бирок, жамоатчилик назоратига оид қоидалар турли норматив-ҳуқуқий 
ҳужжатларда таркоқ ҳолда бўлганлиги сабабли, бундай назоратни амалга 
оширишни замон талабларига мос, мукаммал механизмларини ишлаб чиқиш 
кераклиги долзарб мавзуга айланди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 


Шу муносабат билан, Қонунчилик палатаси томонидан 2017 йил 15 
ноябрда қабул қилинган, Сенат томонидан 2018 йил 29 мартда маъқулланган 
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Узбекистон Республикасининг “Жамоатчилик назорати тўғрисида” ги Қонуни 
қабул қилинди. Қонуннинг мақсади давлат органлари ва муассасалари 
фаолияти устидан жамоатчилик назоратини ташкил этиш ҳамда амалга ошириш 
соҳасидаги муносабатларни тартибга солишдан иборатлиги белгиланди. 

Шу билан бирга, давлат раҳбарининг 2018 йил 4 июлдаги “Давлат 
органлари ҳузурида жамоатчилик кенгашлари фаолиятини ташкил этиш чора- 
тадбирлари тугрисида”ги Қарори қабул қилиниб, унга кўра, давлат органлари 
ҳузуридаги жамоатчилик кенгашининг асосий вазифалари, функциялари, 
ваколатлари ва фаолиятини ташкил этиш тартиби белгилаб берилди. Қарорга 
асосан жамоатчилик кенгаши ўз ишини жамоатчилик асосида олиб борадиган, 
доимий фаолият юритувчи маслаҳат-кенгаш органи ҳисобланиши ҳамда унинг 
қарорлари тавсиявий хусусиятга эгалиги белгилаб берилди. 

Шунингдек, Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта 
устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегиясида белгиланган вазифалар 
ижросини таъминлаш, амалга оширилаётган ислоҳотлар самарадорлигини 
кучайтириш, қонун устуворлигини сўзсиз таъминлаш, жамиятда ҳуқуқий онг ва 
ҳукуқий маданиятни юксалтириш, фуқаролик жамиятини тараккий топтиришда 
жамоатчилик назоратининг самарали шаклларини жорий этиш ҳамда бу 
жараёнда оммавий ахборот воситалари иштирокини кенгайтириш максадида 
Конституция ва конун устуворлигини таъминлаш, бу борада жамоатчилик 
назоратини кучайтириш ҳамда жамиятда ҳуқуқий маданиятни юксалтириш 
бўйича чора-тадбирлар дастури тасдиқланди. Дастурни амалга оширишнинг 
асосий мақсади этиб Конституция ва қонун устуворлигини, давлат органлари 
қарорлари, мансабдор шахсларнинг хатти-ҳаракатлари қонунларга тўлиқ 
мувофиқ бўлишини таъминлаш, қонунлар ижросини самарали ташкил этиш; 
жамиятда ҳуқуқий онг ва ҳукуқий маданиятни юксалтириш борасидаги 
ишларни янги босқичга кўтариш, ҳуқуқий ахборотни замонавий усуллар орқали 
кенг оммага етказиш; Конституция ва конун устуворлигига эришишда давлат 
идоралари фаолияти устидан жамоатчилик назорати механизмларини 
такомиллаштириш, мустақил ва холис оммавий ахборот воситаларини куллаб- 
қувватлаш, фуқаролик жамияти институтларини янада ривожлантириш ва 
бошқалар белгиланди. 


МУҲОКАМА 
Шундай экан, айтиш жоизки, ўтган вақт ичида ёшларни ҳар томонлама 


қўллаб-қувватлаш, уларнинг ҳуқуқ ва қонуний манфаатларини ҳимоя қилиш, 
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мамлакатимиз истикболи учун масъулиятни Уз зиммасига олишга кодир, 
ташаббускор, шижоатли ёшларни тарбиялаш, уларнинг хукукий ва сиёсий 
маданиятини ошириш борасида сезиларли ишлар амалга оширилди. 

Жумладан, 2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 
ривожлантиришнинг бешта устувор йӱналиши бўйича | Харакатлар 
стратегиясида аҳолининг ҳуқуқий онги ва ҳуқуқий маданиятини юксалтириш 
қонун устуворлигини таъминлаш ва суд-ҳуқуқ тизимини янада ислоҳ 
қилишнинг асосий вазифалардан бири этиб белгиланди. 

Ундан ташқари, жамиятда ҳуқуқий онг ва ҳуқуқий маданиятни 
юксалтиришнинг асосий вазифалари белгилаб берилган Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг “Жамиятда ҳукуқий онг ва ҳуқуқий маданиятни 
юксалтириш тизимини тубдан такомиллаштириш тўғрисидаги 2019 йил 9 
январдаги ПФ-5618-сонли Фармони қабул қилинди. 

Мазкур Фармонда инсон ҳуқуқ ва эркинликларига ҳурмат муносабатини 
шакллантиришга, аҳолининг ҳуқуқий онги ва ҳуқуқий маданиятини 
юксалтиришга, жамиятда фуқароларнинг ҳуқуқий саводхонлиги даражасини 
оширишга тўсқинлик қилувчи бир қатор муаммо ва камчиликлар кўрсатиб 
ўтилган. Жумладан, ҳуқуқий маданиятни юксалтиришда энг аввало, ҳуқуқий 
таълим ва тарбия борасидаги ишлар тизимли ва узвий олиб борилмаётганлиги, 
узоқ йиллар давомида бу масала ҳуқуқни муҳофаза қилувчи органлар ва айрим 
давлат органларининг иши сифатида қараб келиниб, бунда оила, маҳалла ва 
фуқаролик жамияти бошқа институтларининг иштироки етарлича 
таъминланмаганлигини, ёшларнинг ҳуқуқий тарбиясига салбий таъсир 
кўрсатувчи омилларга нисбатан ҳукуқий иммунитетни шакллантириш, ҳар бир 
шахсда қонунларга ва одоб-ахлоқ қоидаларига ҳурмат, миллий қадриятларга 
садоқат, ҳуқуқбузарликларга нисбатан муросасизлик ҳиссини уйғотиш ишига 
комплекс тарзда ёндашилмаганлиги ҳамда ҳуқуқий онг ва ҳуқуқий маданиятни 
юксалтиришда шахсий манфаатлар ҳамда жамият манфаатлари ўртасидаги 
мувозанатни сақлаш ғояларини аҳоли онгига сингдириш ишларининг етарли 
олиб борилмаслиги ҳам қонун устуворлигини таъминлашга ўзининг жиддий 
салбий таъсирини кўрсатаётганлиги айтиб ўтилган. 


НАТИЖАЛАР 

Фармон билан “Жамиятда ҳуқуқий маданиятни юксалтириш” 
концепцияси қабул қилиниб, унинг асосий вазифа ва мақсадлари, асосий 
йуналишлари кўрсатилган ва Концепцияни самарали амалга ошириш бўйича 
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“Йӱл харитаси” ишлаб чиқилган. “Иул харитаси”га 88 та банд киритилган 
булиб, барча сохаларда хукукий онг ва хукукий маданиятни юксалтиришга 
каратилган хамда жамиятда хукукий онг ва хукукий маданиятни юксалтириш 
“шахс - оила - махалла - таълим муассасаси - ташкилот - жамият” принципи 
буйича тизимли ва узвий ташкил этилиши назарда тутилган. 

Айни вактда сиёсий ва хукукий маданиятга кискача таъриф бериб кетсак. 
Сиёсий маданият - жаҳон умумий маданиятининг таркибий қисми, сиёсий 
тажриба, сиссий билимлар ва ҳис- туйғулар даражаси, сиёсий субъектлар хулк- 
атвори ва фаолияти намуналаринипг бош кўрсаткичи, мамлакат, синф, миллат, 
ижтимоий гуруҳ сиёсий турмуш тарзинимг умумий таърифидир. Қисқа қилиб 
таърифлаганда сиёсий маданият иисоннинг сиёсий институт ва қадриятларда 
қайд этилган ижодий фаолиятининг тавсифи ва инъикосидир. 

Хукукий маданият эса — фуқароларнинг давлат ва ҳукуқ ҳақидаги муҳим 
билимларни эгаллаб олиши, амалдаги норматив-ҳуқуқий ҳужжатлар ҳақидаги 
тушунчаларини талқин қила олиши ҳамда улардан тўғри фойдалана олиш 
билан бирга, уларга амал қилиш ҳамдир. 

Эътибор қаратадиган бӱлсак, ривожланган мамлакатларда миллий 
қонунчиликни мустаҳкамлаш ва ижтимоий адолатни кучайтириш, аҳолининг 
ҳуқуқий маданиятини ошириш тамойиллари асосий ўринга қўйилган. Бунга 
мисол сифатида Америка Қўшма Штатларида халқни бирлаштирувчи ва 
ҳаракатга келтирувчи куч сифатида “Америка орзуси” ғояси асосий ўринда 
турса, “Олға, Сингапур!” шиори Сингапур мўъжизаси ислоҳотлари орқали 
ҳаётга татбиқ этилган. 

Францияда барча нарса инсон ва унинг манфаатлари учун, эркинлик, 
тенглик ва биродарлик ғоялари асосида давлат инсонларга чексиз хукук ва 
эркинликларни яратиб берган ва уларни мамлакат манфаатлари йулида 
бирлаштирган. Хитойда эса маънавий тарбия тизими она ватанга хизмат қилиш 
ва содиқ бўлиш ғояси асосида ташкил этилган. Шунингдек, Буюк Британия, 
Япония, Эрон, Германия, Туркия давлатларида илгари сурилган ўзига хос 
ғоявий йуналишлар уларнинг тараққиётида муҳим ўринга эга бўлиб келмоқда. 

Шундан келиб чиқиб, ҳозирги глобаллашув, илмий-техник тараққиёт 
даврида аҳолининг сиёсий ва ҳуқуқий маданиятини юксалтиришнинг 
инновацион усулларидан, тарғиботнинг илғор ва таъсирчан воситаларидан, 
хорижий давлатларнинг бу борадаги илғор тажрибаларини ўрганиш долзарб 
аҳамият касб этади. 
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Юкорида курсатилган ислохотларнинг ижросини самарали таъминлаш 
мақсадида Сирдарё вилояти ИИБ томонидан хам бир катор амалий ишлар олиб 
борилмоқда. Хусусан, вилоят ҳудудида манзилли ва аниқ тарғибот амалга 
оширилиб, асосий эътибор ёшларга қаратилмоқда. Ушбу тадбирларнинг асосий 
мақсади мамлакатимизда олиб борилаётган суд-хукук ислоҳотлари жараёнида 
ёшларнинг иштирокини янада фаоллаштириш, ёш авлод вакилларини қонунга 
ҳурмат руҳида тарбиялаш, турли зарарли иллат ва ёд ғоялар таъсиридан 
ҳимоялаш, ёшларнинг ҳуқуқий онги ва маданияти, билимлари ва масъулиятини 
мунтазам ошириш ҳамда вилоятнинг туман (шаҳар)ларида, айниқса чекка 
ҳудудларида истиқомат қиладиган кўп сонли уюшмаган ёшлар ўртасида 
хукукбузарликларнинг олдини олишдан иборатдир. 

Сирдарё вилояти ИИБ томонидан 2020 йилнинг якунида 8044 тадбирлар 
ўтказилган бўлиб, уларда асосан Ўзбекистон Республикаси Конституцияси 
ҳақида тушунча бериш, инсон ҳуқуқлари ва эркинликлари, диний экстремизм 
ва терроризм ва унга қарши курашиш, коррупция ва ҳуқуқбузарликлар 
тушунчаси ва уларнинг профилактикаси, қабул қилинаётган норматив - 
ҳуқуқий хужжатлар ҳақида маълумот берилган (диаграмма 1). 


Диаграмма 1 
Аҳоли ўртасида ўтказилган тадбирлар тематикаси 
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Бошка конунлар 
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шин 869 
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Утказилган тадбирларнинг кўриниши асосан маърузалар бўлиб, кейинги 
Уринларда “давра сухбатлари”, кўргазмали таргибот, анимацион графика, 
семинарлар ва бошкалар ўрин эгаллаган (диаграмма 2). 
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Диаграмма 2 
Утказилган тадбирларнинг шакли 


2 = маьрузалар 


18 5) 99 _68 
| = давра сухбатлари 


\ 





= семинарлар 

= конференциялар 

= ёзма ҳуқуқий тарғибот 
в кўргазмали ҳуқуқий 


тарғибот 


= анимацион графика 


Оммавий ахборот воситалари орқали ҳуқуқий тарғибот 1704 нафарни 
ташкил этиб, шундан аксарият мақолалар веб- сайт ва бошқа электрон ахборот 
воситаларида нашр этилган (диаграмма 3). 

Диаграмма 3 


ОАВ орқали ўтказилган хуқуқий тарғибот 


238; 14% # телевидение 


1144; 65% 





Мухтасар килиб айтганда, жамоатчилик назоратининг асосий куроли 
конундир. Жамоат ташкилотлари хамда фукаролар томонидан давлат 
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ҳокимияти ва бошқаруви органларининг қонунларга кай тарзда амал 
қилаётгани ва уларни қандай ижро этаётганини назорат қилади. Жамоатчилик 
назоратининг хулосалари эса, ўз навбатда, ижро ҳокимиятининг фаолиятини 
танқидий кўриб чиқиш, хатоларни тузатиш, халқчилликни таъминлашга хизмат 
қилади. Шу ўринда фуқароларнинг, айниқса ёшларнинг фаоллиги, ижтимоий 
ҳодисаларга дахлдорлик ҳиссининг ортиши, сиёсий ва ҳукуқий маданияти 
юксалиши ушбу жараён ривожланишининг муҳим шартларидандир. 


ХУЛОСА 

Зеро, ҳуқуқий маданиятни юксалтиришда, энг аввало, ҳуқуқий таълим ва 
тарбия борасидаги ишлар тизимли ва узвий олиб борилишини таъминлаш, 
ушбу жараёнга нафақат давлат органларини, балки оила, маҳалла ва фуқаролик 
жамиятининг бошқа институтларини иштирокини етарлича таъминлаш замон 
талабидир. 
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ХУКУКБУЗАРЛИКЛАРНИНГ ПРОФИЛАКТИКАСИ ФАОЛИЯТИНИНГ 
УЗИГА ХОС ХУСУСИЯТЛАРИ 


Шухрат Хасанович Алиев 
Бухоро вилояти ИИБ бошлиғи полковник 


АННОТАЦИЯ 
Мазкур мақолада ҳуқуқбузарликлар профилактикасининг ҳар бир тури 
профилактик чора-тадбирларни амалга ошириш жараёнида ўзининг тутган ўрни 
ва аҳамияти билан бир биридан ажралиб туриши. Ҳуқуқбузарликлар 
профилактикасининг муайян бир турини амалга ошириш орқали эришиш 
мумкин бўлган натижага бошқа тури орқали эришиш мушкул ва самарасиз 
ҳисобланади. Шу жиҳатдан, профилактик чора-тадбирларнинг ташкил 
этилишида мавжуд ҳолатдан келиб чиқиб, унга нисбатан амалга ошириладиган 
профилактик чора-тадбирнинг турини аниқ белгилаб олиш кўзланган натижага 
эришишда муҳим аҳамиятлари кенг ёритилган. 
Калит суслар: Жамият, ғайриижтимоий ҳатти-ҳаракатлар, 
ҳуқуқбузарлик, жиноят, сабаб ва шароит, хукукбузарликка мойил шахс. 


ABSTRACT 

In this article, each type of crime prevention is distinguished by its role and 
importance in the implementation of preventive measures. It 18 difficult and 
inefficient to achieve the result that can be achieved by implementing one type of 
crime prevention through another type. In this regard, the importance of achieving the 
desired result in the organization of preventive measures, based on the current 
situation and a clear definition of the type of preventive measures to be taken against 
it, is widely highlighted. 

Keywords: Society, antisocial behavior, delinquency, crime, cause and effect, 
person prone to delinquency. 


KHPHIII 

Мазкур тоифадаги шахслар уз навбатида алохида назоратга ва тарбияга 
мухтожлигидан келиб чиқиб, улар билан хукукбузарликларнинг якка 
тартибдаги профилактик ишлари ташкил этилади ва бу ўз навбатида уларни 
нормал турмуш тарзига қайтаришда муҳим ахамият касб этади. 
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Хукукбузарликлар профилактикасининг мазкур тури якка тартибдаги 
профилактика объектига (ғайриижтимоий хулк-атворга эга, ҳуқуқбузарлик 
содир этишга мойил ва ҳуқуқбузарлик содир этган шахслар, шунингдек 
хукукбузарликдан жабрланиш эҳтимоли (виктимлиги) юқори бўлган шахслар 
ёки хукукбузарликдан жабрланган шахслар) самарали таъсир курсатиш 
имкониятига эга. Хусусан, бу борада профилактика субъектлари ўзига нисбатан 
якка тартибда профилактика иши олиб борилаётган шахсларнинг ижтимоий- 
демографик (ёши, жинси, оилавий аҳволи, касби, маълумоти, яшаш ва ўқиш 
жойи кабилар), маънавийруҳий (эҳтиёжи, қизиқиши, ижтимоий жараёнларга, 
умуминсоний ва миллий қадриятларга, меҳнатга, укиш ва ишга, ён- 
атрофидагиларга бўлган муносабати, дунёқараши, темперамент ва характери 
кабилар) ва биофизиологик (жисмонан ва руҳан соғлиғи, генетик хусусиятлари, 
жисмоний тузилиши, жисмоний ва руҳий имкониятлари, ёш даврига хос 
биофизиологик белгилари кабилар) хусусиятларини ўрганиши ҳамда ўрганиш 
натижалари асосида якка тартибдаги профилактик чоратадбирларни ишлаб 
чиқиши ва амалга ошириши мумкин. 

Шахснинг жамиятда қабул қилинган хулқ-атвор нормалари ва 
қоидаларини бузувчи турмуш тарзи, ҳаракати ёки ҳаракатсизлиги 
ғайриижтимоий хулқ-атвор эканлигини, содир этилган ҳуқуқбузарлик учун 
жазонинг муқаррарлигини, шунингдек хукукбузарликлардан жабрланиш 
хавфининг мавжудлигини англаб етиш ва хавфсизлик чорларини кўриш 
ишонтиришдир. 

Ишонтириш муайян ибратли ҳаракатлар (фаолият) ёки асосли, қимматли 
ва реал ҳаётга мос фикрлар орқали амалга оширилиши мумкин. Дарҳақиқат, 
ишонтириш усули соф тарбиявий-огоҳлантирув хусусиятга эга бўлиб, улар 
профилактика қилинаётган шахснинг ҳуқуқларини асло чекламайди. 

«Хукукбузарликлар профилактикаси тугрисида»ги қонунда асосий 
принциплардан бири сифатида «ишонтириш усулининг устуворлиги»нинг 
киритилиши мазкур усулнинг аҳамияти ва долзарблигини янада оширди. Бу эса 
ишонтириш усули ишлаб чикилаётган ҳар бир профилактик чора-тадбирларда 
ва уларнинг амалга оширилишида ўз ифодасини топмоғи лозимлиги талабини 
қўяди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 
Ҳукуқбузарликларнинг якка тартибдаги профилактикасининг 
«рағбатлантириш» усули айрим профилактик ҳисобда турган шахсларнинг 
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ахлокан тузалаётган ва Узида ижтимоий ижобий хулк-атворни шакллантира 
бошлаганларини эътироф этиш хамда шу муносабат билан имтиёз ёки 
имкониятлар бериш ёхуд фукароларни хукукбузарликдан жабрланишдан 
химояланиш усул ва воситаларини тулик Узлаштириш ва улардан самарали 
фойдаланишга кизиктириш, ундаш кабилардан иборат. 

Рагбатлантириш профилактик таъсирнинг мухим усулларидан булиб, 
шахснинг ижобий қарашларини мустаҳкамлашга хизмат қилади. 
Рағбатлантириш моддий, маънавий ёки ҳукуқий бўлиши мумкин. 
Рағбатлантиришдан кўзланган асосий мақсад профилактика қилинаётган 
шахснинг ижтимоий муҳит билан муносабатини тўғри Иулга қўйишдан ва 
жиноий ниятларидан қайтаришдан иборат. 

Ушбу усулнинг қўлланилиши қуйидагиларда намоён бўлади: 

1) шахснинг муддатидан олдин тўлиқ тузалганлигидан далолат берувчи 
аломатлар мавжудлигида муддатидан илгари профилактик ҳисобдан чиқариш; 

2) шахснинг муддатидан олдин тўлиқ тузалганлигидан далолат берувчи 
аломатлар мавжудлигида муддатидан илгари маъмурий назоратни ечиш 
тўғрисида судга тақдимнома киритиш; 

3) жиноят содир этган шахснинг шахси ва ишдаги бошқа ҳолатларни 
эътиборга олиб, айбдор тайинланган жазони ўтамасдан туриб ҳам унинг 
хулқини назорат қилиш орқали тузатиш мумкин, деган қатъий фикрга келиниб, 
шартли ҳукм қўллаш; 

4) озодликдан махрум қилиш, интизомий қисмга жўнатиш, хизмат бўйича 
чеклаш ёки ахлоқ тузатиш ишларига ҳукм қилинган маҳкумларни ўрнатилган 
тартиб-қоидалар талабларини бажарган ва меҳнатга ҳалол муносабатда 
бўлганлиги учун жазони ўташдан муддатидан илгари шартли озод қилиш; 

5) ўрнатилган тартиб-қоидалар талабларини бажарган ва меҳнатга ҳалол 
муносабатда бўлганлиги учун озодликдан маҳрум этилган ёки ахлоқ тузатиш 
ишларига ҳукм қилинган маҳкумларга нисбатан жазонинг ўталмаган қисмини 
енгилроқ жазо билан алмаштириш; 

6) муайян муддатга транспорт воситасини бошқариш ҳуқуқидан ёки ов 
қилиш ҳуқуқидан маҳрум этилган шахс меҳнатга ҳалол муносабатда бўлиб, 
намунали хулқ-атвори билан ўзини кўрсатган такдирда, шунингдек белгиланган 
муддатнинг камида ярми ўталган бўлса, унга жазо қўллаган маъмурий ишлар 
бўйича судья томонидан корхона, муассаса ва ташкилот маъмурияти илтимоси 
билан муайян хукукдан маҳрум этиш муддатини қисқартириш; 
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7) хукукбузарликдан жабрланишдан химояланиш усул ва воситаларини 
тулик Узлаштирган ва улардан самарали фойдаланган шахсларнинг ютукларини 
жамоа олдида эътироф этиш; 

8) хукукбузарликдан жабрланишдан химояланиш усул ва воситаларини 
ишлаб чикиш хамда оммалаштиришда фаол иштирок этган шахсларни моддий 
ёки маънавий жиҳатдан рағбатлантириш. 

Хукукбузарликларнинг якка тартибдаги профилактикасида 
гайриижтимоий хулк-атворга эга, хукукбузарлик содир этишга мойил ва 
хукукбузарлик содир этган шахсларни ахлокан тузатиш, жамиятда Урнатилган 
конун-коидаларга мажбуран риоя килдириш максадида «мажбурлаш» усули 
хам кулланилиши мумкин. Ушбу усулнинг кулланилиши куйидагиларда 
куринади. 


МУХОКАМА 

Жиноят одатда тасодифан, айникса касддан амалга ошириладиган 
жиноятлар тасодифан содир зтилмайди, аксинча, бундай жиноят содир 
этувчиларнинг илгари куп холларда узок давом этадиган гайриижтимоий хулк- 
атвори, конунларни хурмат килмаслиги, унга нисбатан олиб борилган 
тарбиявий ишларнинг самарасизлиги ва ахлокан тузалиш йулига утмаслиги 
окибатида содир этилади. 

этишга мойил, шунингдек хукукбузалик содир этган шахсларнинг 
ижтимоий реабилитацияси ва ижтимоий мослашувини таъминлайди. 

- худудда хар бир содир этилган жиноятни киска муддатларда кенг 
жамоатчилик иштирокида мухокама килади, унинг келиб чикиш сабабларини 
аниклайди хамда келгусида содир этилишига йул куймаслик чораларини 
куради. 

- Узбекистон Республикаси Давлат чегараларидан Утишда Урнатилган 
тартибни бузишга мойил шахсларни аниқлаш мақсадида Узбекистон 
Республикасига қайтиш учун гувоҳнома асосида қайтган, йукотилган паспорт, 
яшаш гувоҳномаси ўрнига янгисини олиш учун мурожаат қилган Ўзбекистон 
Республикаси фуқаролари ва фуқаролиги бўлмаган шахслар билан суҳбатлар 
ўтказади. 

- хизматга чақирилувчилар ва ҳарбий хизматга мажбур шахсларнинг ўз 
вақтида ҳисобга қўйилишида туман мудофаа ишлари бўлимига кўмаклашади. 
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- чет эл фукаролари ва фукаролиги бўлмаган шахсларни Узбекистон 
Республикасида булиш коидаларига риоя килишлари устидан назоратни амалга 
оширади ва хисобини юритади. 

- тезкор-кидирув тадбирларини амалга оширади, белгиланган тартибда 
ахборот-маълумотнома ва криминалистика хисоби, картотека  хамда 
коллекцияларни юритади. 

Узбекистон Республикасининг «Ҳуқуқбузарликлар профилактикаси 
тугрисида»ги қонуннинг 29-моддасига биноан хукукбузарликларнинг якка 
тартибдаги профилактикаси қуйидаги чора-тадбирлардан иборат: - 
профилактика суҳбати ўтказиш; 

- расмий огоҳлантириш; 

- ҳуқуқбузарликнинг содир этилиши сабаблари ва уларга имкон бераётган 
шарт-шароитлар ҳақида хабардор қилиш; 

- ижтимоий реабилитация қилиш ва ижтимоий мослаштириш; 

- профилактик ҳисобга олиш; 

- мажбурий даволанишга юбориш; 

- маъмурий назорат. 

Узбекистон Республикасининг «Ҳуқуқбузарликлар профилактикаси 
тугрисида»ги қонуннинг 29-моддасига биноан хукукбузарликларнинг якка 
тартибдаги профилактикаси куйидаги чора-тадбирлардан иборат: 

- профилактика суҳбати ўтказиш; 

- расмий огоҳлантириш; 

- ҳуқуқбузарликнинг содир этилиши сабаблари ва уларга имкон бераётган 
шарт-шароитлар ҳақида хабардор қилиш; 

- ижтимоий реабилитация қилиш ва ижтимоий мослаштириш; 

- профилактик ҳисобга олиш; 

- мажбурий даволанишга юбориш; 

- маъмурий назорат. 

Профилактика суҳбати шахсни жамиятда қабул қилинган хулқатвор 
нормалари ва қоидаларига риоя этишга ишонтиришдан, гайриижтимоий хулк- 
атворнинг ижтимоий ва ҳукуқий оқибатларини ҳамда ҳуқуқбузарлик содир 
этганлик учун қонунда белгиланган жавобгарликни тушунтиришдан иборат 
бўлади. 


НАТИЖАЛАР 
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Хукукбузарликлар профилактикасини бевосита амалга оширувчи ёки 
унда иштирок этувчи орган ва муассаса, уз ваколатлари доирасида, 
ғайриижтимоий хулк-атворли шахслар, ҳуқуқбузарликлар содир этишга мойил 
бўлган, ҳуқуқбузарлик содир этган шахслар ҳақида иш, ўқиш жойидаги иш 
берувчини (маъмуриятни), яшаш жойидаги фуқароларнинг ўзини ўзи 
бошқариш органини ғайриижтимоий хулқ-атворни ва содир этилган 
хукукбузарлик ҳолатларини, шунингдек уларга имкон бераётган сабаблар ва 
шарт-шароитларни кўрсатган ҳолда хабардор қилишга ҳақли. 

Ижтимоий реабилитация қилиш ва ижтимоий мослаштириш чора- 
тадбирлари ҳуқуқбузарликдан жабрланганларга, ҳуқуқбузарликлар содир 
этишга мойил бўлган, ҳуқуқбузарлик содир этган шахсларга нисбатан қонун 
ҳужжатларида белгиланган тартибда, ҳуқуқбузарликлар профилактикасини 
бевосита амалга оширувчи орган ёки муассаса томонидан қўлланилади. 

Профилактик ҳисобга олиш «Ҳуқуқбузарликлар профилактикаси 
тугрисида»ги қонуннинг 35-моддасида кўрсатилган алоҳида тоифадаги 
шахсларга нисбатан уларнинг тузалиши ва такроран ҳуқуқбузарлик содир 
этишининг олдини олиш мақсадида ички ишлар органлари томонидан амалга 
ошириладиган профилактика тадбирлари комплексидир. 


ХУЛОСА 

Хукукбузарликларнинг якка тартибдаги профилактикаси шахснинг, унинг 
ижтимоий муҳитининг ўзига хос хусусиятлари, ижтимоиймаиший шароитлари 
ва турмуш тарзи, шахснинг ғайриижтимоий хулқатворини, ҳуқуқбузарлик 
содир этишга мойиллигини, шунингдек содир этилган ҳуқуқбузарликнинг 
ижтимоий хавфлилик даражасини тавсифловчи бошқа омиллар ҳисобга 
олинган ҳолда белгиланади. Хукукбузарликларнинг якка тартибдаги 
профилактикасини қўллаш учун шахснинг ғайриижтимоий хулқ-атворидан, 
унинг ҳуқуқбузарлик содир этишга мойиллигидан ёхуд у ҳукуқбузарлик содир 
этганлигидан далолат берувчи ишончли маълумотларнинг мавжудлиги асос 
бўлади. Хукукбузарликларнинг мажбурловчи ва чекловчи хусусиятдаги якка 
тартибдаги профилактикаси конунда назарда тутилган асосларда қўлланилади. 
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АННОТАЦИЯ 

Бу маколада, углеродли ва зангламайдиган пулатларни электрокимёвий усулда 
юза кисмини ялтиратишни доимий ток ёрдамида амалга ошириш усули келтирилган. 
Электрокимёвий ялтиратиш сохаси буйича республикамизда етарли даражада ишлар 
олиб борилмаган. Бу янги ривожланиб келаётган сохалардан бири. Электрокимёвий 
ялтиратиш сохасида ишлатиладиган электролитлар доимий ва Узгарувчан токда 
ишлайди. Доимий токда асосан ток кучи тасирида боради. Узгарувчан токда эса 
юкори кучланишда содир булади. 

Калит сузлар: Углеродли ва зангламас пулатлар, электрокимёвий ялтиратиш 
(ЭКЯ), Узгарувчан ва доимий ток, хлорли ва фосфорли кислота, электролитлар, этил 
спирти, метил спирти, глицерин. 


ELECTROLYTE FOR DC ELECTROCHEMICAL POLISHING 


ABSTRACT 

In this paper, a method of electrochemically polishing the surface part of carbon and 
stainless steels using direct current is presented. Insufficient work has been done in the field 
of electrochemical polishing in the country. This is one of the new emerging areas. 
Electrolytes used in the field of electrochemical polishing operate on constant and 
alternating current. In direct current it goes mainly under the influence of current. In 
alternating current, however, it occurs at high voltages. 

Keywords: Carbon and stainless steels, electrochemical polishing, alternating and 
constant current, hydrochloric and phosphoric acid, electrolytes, ethyl alcohol, methyl 
alcohol, glycerin. 
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КИРИШ 

Углеродли ва зангламас пулатларни ЭКЯ килиш учун олимлар томонидан 
бир катор электролитлар таклиф килинган булсада, хозирда улардан факат 
баъзиларигина амалда кулланилади. Бирок шу кулланилаётганлари хам 
замонавий талабларга жавоб бера олмайди, зарарсизлантиришни талаб килади, 
ялтиратиш хусусияти ва ишловчанлиги паст бўлади, фойдаланишда 
мураккаблиги бор. Саноатда қўлланилаётган доимий токли ЭКЯ эритмалари 
асосан иккига гурухга бўлинади — хлорли ва фосфорли кислота асосидаги 
электролитлар. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Пўлатни OKA қилиш учун тавсия қилинган электролитлар таркибига 
сирка кислотаси ёки сирка ангидриди қўшилади [1]. Хлор кислотали 
электролитларда углеродли ва легирланган пулатлардан ташқари яна: 
алюминий ва унинг қотишмаларини, рух, қўрғошин, қалай, бериллий, 
титанларни хам ялтиратиш мумкин. Универсаллиги ва метал юзасини сифатли 
ялтиратишдаги даражаси хлор кислотали электролитларнинг амалда кенг 
қўлланилишига асосий сабаб бўлиб хисобланади. Бироқ бундай электролитлар 
саноатда қўлланилмайди [2], бунга сабаб уларнинг ёнғинга кучли 
хавфлилигидир. Хлор кислотали ванналар чет элларда баъзи саноат 
қурилмаларида ва илмий текшириш лабораторияларида қўлланилади. 

Хлор кислотали электролитларнинг ёнғинга хавфлилиги кислотанинг 
экзотермик парчаланиши билан боғликдир. Эритма хароратининг ортиши хлор 
кислотасининг сувсизланишига олиб келади, концентрланган кислота эса осон 
парчаланиб, у билан контактда бўлган органик моддаларни оксидлайди. 

Адабиётларда хлорсиркалидан ташқари қўшимчалардан этил спирти, 
метил спирти, глицерин ва баъзи органик бирикмалар қўшилган хлор 
кислотали электролитлар хам тавсия қилинади. Улар бошқа соддароқ ва 
технологикроқ электролитлардан афзалроқ бўлмаганликлари учун саноатда 
кулланиллишлари тавсия қилинмайди. 

Кўпчилик электролитларнинг асосий компоненти бўлиб пулатларни ЭКЯ 
қилишда саноатда кенг қўлланиладиган фосфор кислотаси хисобланади. 
Бундай электролитлар тайёрлашга ва фойдаланишга кулайдир. 

Фосфор кислотаси асосидаги электролитларга фосфор кислотали, фосфор 
сульфат кислотали кушимчасиз ва пўлат юзасини электркимёвий 
ялтиратилишини яхшиловчи турли моддалардан иборат қўшимчали 
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электролитлар киради. Кушимчалар сифатида турли сирти актив органик 
моддалар, купинча уч ва ундан ортик компоонентлар тутувчи баъзи ноорганик 
анионлар ва уларнинг композициялари тавсия килинади. 

Мамлакатимизда ва чет эллардаги корхоналарда амалда фосфор ва 
сульфат кислоталари аралашмасидан тайёрланган электролитлар кенг 
тарқалган [3]. 

ЕРО, : H58O, : HO лар нисбатларининг юзани электрокимёвий 
ялтиратишнинг асосий хусусиятларига таъсири ўрганилган. Экспериментлар 
натижалари кўрсатишича, нисбатан текисланиш ва энг яхши ялтираш H;PO; : 
Н,5О, = 50 : 50 (Yo масса бўйича) нисбатларда олинган. Шу жойда 
кўрсатилишича, сув микдорининг кӱтарилиши юза текисланиши ва 
ялтирокликни камайтиради ва шунинг ўзида метал емирилишини кучайтиради. 

Фосфор ва сульфат кислоталари аралашмасида пўлатнинг хром никелли 
(18-8 тури) ва кўп хромли турлари яхши ялтираланиши ёзилади. 

Экспериментни математик режалаштириш усулида Н;РО; : Н:5О, : НО 
нисбатдаги миқдорларнинг пўлат 15 юзасини ялтиратиш сифатлари 
характеристикасига таъсири ўрганилган. Муаллифлар пўлат 15 учун фосфор ва 
сульфат кислоталар нисбати хажмий % - 70 : 30 қулай деб хисоблашади. Бироқ 
юзанинг нотекислиги 30% га камайган ва ялтироклик (нур қайтариш 
хусусияти) 40-50 % га етган холос. 

Яъни фосфор сульфат кислотали электролитларни ЭКЯ учун қўллаш хар 
доим хам юзанинг юқори сифатли чиқишига эришишга олиб келавермайди. Бу 
электролитларни қўллаш 18-8 туридаги хром никелли пулатларда ва баъзи 
углеродли пўлатларда яхши натижа берса, углеродли легирланган пўлатларда 
ялтираш амалга ошмайди. 

Шунинг учун мутахассислар томонидан углеродли ва легирланган 
пулатларни ялтиратишда электролитга ноорганик ва органик қўшимчалар 
қўшиш тавсия қилинган. Бу пулатларда ялтироқликни олиш учун уларни 
таркибида олти валентли хром ионлари тутган электролитда ЭКЯ ўтказишни 
тавсия қилинади [4]. 

Фосфор кислотаси таркибига 0,5% хром ангидридининг қўшилиши юза 
емирилишини тулик тўхтатади, CrO; 3-6 Фо қўшилганда эса юза жуда оз 
емирилиб сиртнинг нур қайтариш хусусияти баланд бўлади. 

Армко-темир, углеродли ва оз легирланган пўлатлар юзасини куйидаги 
таркибли (Yo масса бўйича): НРО; - 74 - 80, CrO, — 10-13, НО - 9-12 
электролитда ЭКЯ қилинганда яхши сифатга эришилади [5]. 
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Углеродли ва зангламас пулатлардан ишланган буюмлар юзасини яхши 
сифатли ЭКЯ килишга, фосфор кислотали ва фосфор сульфат кислотали 
электролитларга 5-20 % хром ангидриди кушиб олиб бориш оркали эришилади 
ва бундай электролитларни кенг микесда кулланалишига олиб келади [6]. 

Хром ангидридли кушимчали электролитлар тахлил килинганда шу 
аникландики, углеродли, кам легирланган ва зангламас пулатларни ЭКЯ 
килинганда компонент микдорларини, жараённинг асосий параметрлари ток 
зичлигини (0,1 - 2,5 A/cm’) ва хароратни (40-90°С) кенг интервалда ушлаб 
амалга оширишнинг имкони мавжуд экан [7]. 

Курсатилган электролитлар узининг универсаллиги, тез таъсир этишлиги 
ва кенг ттаркалиш хусусиятлари билан ажралиб туради. 

Барча муаллифлар пулат юзасининг ЭКЯ сида хром ангидриди 
кулланганда сифатли чикишини юзани пассивлашиши билан богламокда. 

ЭКЯ жараёни давомида электролитдаги компонентлар микдори Узгариши 
руй беради ва анод эриши махсулотлари йигилиб колади. Фосфор сульфат хром 
кислотали электролитларнинг тулик ишдан чикишига унинг таркибида 
темирнинг (Ее›О» 3,7-4,4 % гача) ва хромнинг (Сг›Оз 2,4-2,8 Yo гача) йиғилиб 
колиши сабаб булади. 

Электролит ковушкоклигининг Узгариши ундаги ялтиратиш хусусиятини 
билдирувчи фактор хисобланади. Электролитни корректировка килиш уч 
валентли хромни олти валентлигача оксидлашдан ва эритма зичлигини 
кимёвий тахлиллар асосида керакли даражада ушлаб туриш учун сув ва 
кислота қўшиб туришдан иборат бўлади [8]. 

Лекин хром ангидридли электролитларни йирик масштабларда қўллаш 
ишдан чиққан эритмани қайта тиклаш ва йукотиш учун қимматбахо ускуналар 
қуришни тақозо қилади. Бундан ташқари хромангидридли электролитлар кучли 
захар бўлиб, оқава сувларини саноат миқёсида нейтраллаш ва 
зарарсизлантириш мураккаб қурилмаларни ва кимёвий реагентларни талаб 
қилади. Хромангидритли электролитларнинг бундай камчиликлари улар 
ўрнини эгаллай оладиган эритмалар топишдай вазифани изланувчиларга 
зиммасига юклайди. 

Шунинг учун охирги йилларда, фосфор кислотасига турли қўшимчалар 
сифатида органик моддалар қўшилган, янги электролитлар кашф қилинмоқда. 
Хозирда янги усуллар топишда, биринчи навбатда атроф мухит мухофазаси ва 
ишлаш шароитини яхшилаш асосий фактор қилиб эътиборга олинмоқда [9]. 
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Фосфор кислотаси асосидаги электролитларга кушимча сифатида куп 
атомли спиртлар, карбон кислоталари ва уларнинг мураккаб эфирлари, 
пиридин, хинолин, ароматик ва гетероциклик аминлар ва уларнинг хосилалари, 
шу моддаларнинг аралашмалари ва неорганик анионлар билан органик сирти 
фаол моддаларнинг композициялари кулланилмокда. 

[10] нинг муаллифлари турли маркадаги пулатларни ЭКЯ килишда 
қуйидаги таркибли электролитни таклиф қилишган, хажмий Фо: HPO,- 37, 
глицерин -56, Н:О- 7. Бироқ бунда OKA да ток зичлиги кичик интервалда (0,8-1 
A/cm’) ишлайди, электролит харорати баланд (120°C), ваннадаги кучланиш 
жуда юкори 20 В ни ташкил килади. ЭКЯ жараёнида кучли купиклашиш 
кузатилади, жараённи совутиш талаб килинади. Бундан ташкари, ялтиратилган 
юзада нуктали дефектлар пайдо бўлади, электролит паст ишловчанликка эга. 


НАТИЖАЛАР 

Металлография шлифларини OKA қилишда фосфор кислотали 
электролит таркибига этиленгликол, глюкон ва сут кислоталари, моноэтил 
эфири ва пиколинларни қўшиш кўрсатилган. 

Зангламас пулатларни фосфор кислотали электролитда ЭКЯ қилиш учун 
чет эл патентларида кўп атомли спирт, этиленгликол ва никотин кислотасининг 
амидини, алифатик монокарбон кислоталар ва уларнинг мураккаб эфирларини 
қўллаш таклиф қилинади. Худди шу максадда электролитга лактон ёки карбон 
кислотасининг гидрокси алмашган эфири, цитратли, лактатли, тетратли ёки 
малатли эфирлари хам таклиф қилинган. 

С.Я.Грилихес пўлат 20 ва IOXISHOT лар юзасини ялтиратишда баъзи 
органик бирикмаларнинг таъсири экспериментларда кенг ёритиб берилган. 
Электролитнинг асосий таркиби қуйидагиларни, масса бууйича Фо: РО, -60, 
H,SO, - 20, H20 - 20 ва НЗРО, -50, H5SO, – 50 ташкил қилади. Электролизни 65- 
70°С оралиқдаги хароратларда, 0,15 - 0,75 А /см’ ток зичликларида олиб 
борилди. Намуна орқали ўтказилган электр микдори 250 А*мин/дм? ташкил 
қилди. Қўшимча сифатида қуйидагимоддалар синфлари қўлланилди: спиртлар - 
(бутил спирти, глицерин, маннит), аминлар - (этилен- диамин, диэтиламин, 
дибутиламин, полиэтиленполиамин, гексаметилен тетраамин), аминоспиртлар 
— (моно-, ди- ва триэтаноламин), кислотлар - (карбонлар - мой ва щавел, 
ароматика - бензой, ёғлар қаторидан оксикислоталар - сут, вино ва лимон, 
ароматик қатордан оксикислота - салицил). 
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Синаб курилган барча органик моддалар ичидан нисбатан текислаш ва 
нур кайтариш хусусиятини яхши бергани гетероциклик амин уротропин 
(гексаметилентетрамин) булган. 

Коррозия жараёнлари электрокимёвий ялтиратишни маълум даражада 
модели була олишини хисобга олиб бир катор муаллифлар ЭКЯ да коррозия 
ингибиторларидан фойдаланганлар. 

Углеродли ва кам легирланган пулатларни ЭКЯ килишда кислотали 
коррозиянинг ингибиторлари булмиш пиридин, хинолин, ароматик ва 
гетероциклик аминларнинг хосилалари, табиий бирикмаларнинг мураккаб 
аралашмалари, ноорганик анионлар билан органик сирти фаол бирикмаларнинг 
композициялари: КПИ-1, ПБ-5, катапин A, И-|-А, И-1-Б, И-1-В, уротропин, 
БА-6, БА-12, ЧМ ва б. Кулланилган. 

Фосфор кислотали электролитларнинг майин текислаш хусусиятларини 
яхшилаш учун капролактам ишлатиш, юза ялтироклигини ошириш учун 
кислотали коррозия ингибитори булмиш КИ-1: уротропин, формалин ва 
полибензилпиридинийхлоридлар аралашмасини 1:1:1 нисбатда ишлатишни 
тавсия килишган. 


МУХОКАМА 

Пулат 2011 ни К 7 билан уротропин (0,5 ва 4 % масса бўйича) ли 
электролитда ЭКЯ дан утказганда яхши натижалар — нисбий текисланиш 42 % 
> ва ялтироклик 49 % ни ташкил килган. 

ЭКЯ нинг технологик параметрларини пасайтириш максадида куйидаги 
таркибни таклиф қиламиз, Macca бўйича 9o: НзРО, - 60, H5SO, - 20, КС! - 0.9, 
И-1-В — 0,2; бунда углеродли пўлат юзасида ялтироклик даражаси 60 Фо га ва 
нисбий текисланиш 50 % булиб, ток зичлиги = 0,5-0,6 А/см? ва харорат t = 20- 
30°С да ушланган. 

Аустенит пулати 12Х18Н9Т ни юқоридаги электролитда OKA 
килинганда, ялтиратиш зффекти ингибитор кушимчаси йук дан афзалрок 
чиккан. Фосфор сульфат кислотали злектролитга кушиладиган кислотали 
коррозия ингибиторлари И-1-В, ПБ-5, БА-6 кулланилганда ЭКЯ килинаётган 
пулат юзасининг коррозияга чидамлилиги 15-20 Фо га ортиши аникланган. 
Зритмада хром ионларининг йуклиги ваннанинг ишлашига яхши таъсир килиб, 
жараённинг паст ток зичликларида ва паст хароратларда олиб борилиши 
ишлаш шароитини енгиллаштиради. Буюм юзасининг сифати қониқарли 
даражада чиқади. 
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ХУЛОСА 

Баъзи электролитларни саноатда кенг кулланилишига тускинлик 
киладиган камчиликлари уларнинг кучли купиклашувидир. Шунинг учун 
курсатилган электролитларни кичик содда конфигурацияли буюмларга катта 
хажмли ванналарда ишлов берилсагина куллаш мумкин булади. Применение 
силиконли купик босувчиларни куллаш муаммони тулик хал килмайди, факат 
электролитнинг кимматлашувига олиб келади. 

Айрим холларда кимёвий моддалар ишлаб чикарилишида кислотали 
коррозия ингибиторлари қўшимча ёнаки махсулот сифатида хосил бўлади. 
Шунинг учун уларнинг кимёвий таркиби доимий аниқ бўлмайди, ва бу ЭКЯ 
жараёнида юзага чиқиб натижаларнинг стабил бўлмаслигига олиб келади. 

Таркибида кислотали коррозия ингибиторлари тутган электролитларда 
асосан юқори легирланган бир фазали 18-8 турдаги зангламас пулатларнинг 
юзалари юқори сифатли чиқадилар. 

Углеродли, кам легирланган кремнийли ва марганецли гетероген 
тузилишли пўлатлар катта қийинчилик билан ялтиратилади ва ялтироқлик 
даражаси уларни олти валентли хром ионлари тутган электролитда 
ялтиратилган намуналаридан хирароқ чиқади. 
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УЗБЕКИСТОННИНГ ОСИЕ МАМЛАКАТЛАРИ БИЛАН ИЛМИЙ- 
ТЕХНИКАВИЙ АЛОКАЛАРИ 


Бурхон Буронович Жахонгиров Тохир Азизович Тургунов 
Узбекистон давлат жисмоний тарбия ва Узбекистон давлат жисмоний 
спорт университети тарбия ва спорт университети 
АННОТАЦИЯ 


Ушбу маколада, Республика Фанлар академияси илмий - тадкикот 
институтлари, олий таълим муассасалари ва бошка илмий марказларининг Осиё 
мамлакатлари илмий-тадқиқот марказлари билан илмий - техникавий 
хамкорлигининг ўрнатилиши, ҳамкорликда илмий мавзулар танлаш, грант 
лойиҳалари устида ишлаш, кадрлар тайёрлаш, стажировкалар ташкил этиш, 
тажриба алмашиш, илмий-тадқиқот ишларини натижаларини ишлаб-чикаришга 
жалб қилиш, назарияни амалиётга тадбиқ этиш 

Дунёнинг кўплаб мамлакатлари олимларининг бир-бирлари билан яқин 
ҳамкорлик қилишини, уз мамлакатларига илмий - техник тараққиёт 
ютуқларини жалб қилишларини, бунинг учун хилма-хил шакллардан 
фойдаланиш, хусусан, илмий муассасалар билан изчил алоқада бўлишни, олий 
ўкув юртлари, олимлар билан мулоқотда бўлишни, ҳамкорликдаги муайян 
муаммолар бўйича қўшма тадқиқотлар олиб боришни, илмий марказларда 
стажировка қилишни, аспирантураларда ўқишларини ташкил этишни талаб 
қилади. 

Калит сўзлар: илм-фан, илмий-техника, илмий-тадқиқот, илмий марказ, 
Фанлар академияси, олий таълим, кафедра, профессор-ўқитувчилар, талаба, 
грант, халқаро дастур, ҳамкорлик, шартнома. 


SCIENTIFIC AND TECHNICAL RELATIONS ОЕ UZBEKISTAN WITH 
ASIAN COUNTRIES 


ABSTRACT 
In this article, Uzbekistan's scientific and technical cooperation with Asian 
countries stems, first of all, from the fact that the modern industry cannot develop 
effectively without the achievements of the scientific and technological revolution, 
fundamental knowledge and discoveries, technical and technological innovations. 
Science is, in essence, an international phenomenon, the result of the concerted and 
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collaborative work of scientists in many countries. Scientists from many countries of 
the world should work closely with each other, attract scientific and technological 
advances to their countries, use various forms for this purpose, in particular, keep in 
touch with scientific institutions, communicate with universities, scientists, requires 
joint research on problems, internships in research centers, organization of 
postgraduate studies. 

Keywords: science, science and technology, research, research center, 
Academy of Sciences, higher education, department, faculty, student, grant, 
international program, cooperation, agreement. 


КИРИШ 

Узбекистоннинг кенг ташки сиёсий ва иктисодий фаолияти Узбек 
халкининг маьнавий кадриятлари ва имкониятлари тикланишига, Узини бошка 
халклар оиласидаги тула хукукли миллат сифатида англаб етишига янада куч 
бахш этди. Дархакикат, кенг микёсдаги халкаро алокалар жахон маданиятини 
янада чукуррок билиш, умуминсоний кадриятлардан бахраманд булиш учун 
кулай замин яратади. Айни махалда Узбек халкининг турли фаолият 
соҳаларидаги истеъдоди ривожланишига, унинг тадбиркорлик ва 
киришимлилик, бир неча чет тилларни тез ўрганиб олиш каби ноёб 
фазилатлари тўла-тўкис рўёбга чиқишига имкон беради. 

Ўзбекистоннинг илм-фан соҳасидаги халқаро алоқалари мустақиллик 
йилларида том маънода ривож топди Ўзбекистон Республикаси Фанлар 
академияси илмий-тадқиқот институтлари, илмий марказлар, олий таълим 
муассасалари, хориждаги Уз шериклари билан икки томонлама ва кўп 
томонлама илмий ҳамкорлик олиб бордилар. Натижада илгари маълум 
сабабларга кўра, амалга оширилиши мумкин бўлмаган илмий ҳамкорлик юзага 
келди. Жаҳон фани, минтақамиз, хусусан, Ўзбекистон учун иқтисодий- 
ижтимоий аҳамиятга эга бўлган долзарб илмий мавзулар бўйича илмий- 
тадқиқот ишлари олиб бориш имкони туғилди. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Ушбу тадқиқот ишида тарихийлик, объективлик, тарихий изчиллик 
тамойилларидан фойдаланилди. Ўзбекистоннинг Осиё мамлакатлари билан 
илмий - техник ҳамкорликни амалга ошириши, техник, технологик 
янгиликларнинг ишлаб чиқаришга тадбиқ этишда Ўзбекистон Республикаси 
Марказий Давлат Архиви, Ўзбекистон Республикаси Фан ва техника Давлат 
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кумитасининг жорий архиви, Узбекистон Республикаси Фанлар Академияси, 
вазирликлар, Олий таьлим муассасалари жорий архиви материаллари ва 
К.Усмонов, |М.Содиков, |С.Бурхонова, | А.Киргизбоев, Л.Худойқулова, 
Ш.Зиямов, Д.Васиева, Д.Мишарев, Э.Нуриддинов, Г.Реука ва бошкаларнинг 
асарлари, номзодлик ва докторлик диссертацияларини химоя килишда 
фойдаланилганини алохида таькидлаш лозим. 


НАТИЖА ВА МУХОКАМАЛАР 

Республика олимларининг халкаро хамкорлик алоклари турли шакл ва 
куринишларда амалга оширилади. Масалан, хорижий мамлакатларда 
ўтказиладиган илмий конференция, конгресс, симпозиумларга хизмат сафари 
билан бориш, илмий институтлар, олий ўқув юртлари билан бевосита алоқалар 
ўрнатиш, ҳамкорликда илмий тадқиқотлар олиб бориш, хорижий илмий 
марказларга малака ошириш, стажировкага бориш, у ерда аспирантларни 
ўқитиш ва ҳаказо. 

Узбекистон Республикаси Фанлар академиясининг қатор тармоқ илмий 
текшириш институтлари Осиёнинг бир қанча давлатлари етакчи илмий 
текшириш институтлари ва олий ўқув юртлари билан илм-фан соҳасида 
ҳамкорлик ишларини тўғри йўлга қўйиб, бу борада бир қанча ютуқларга 
эришдилар. 1993 йил 29 июлида Ўзбекистон Республикаси ва Ҳиндистон 
ўртасида имзоланган илм - фан соҳасидаги ҳамкорлик тўғрисидаги шартнома 
сабаб, 1994 йил 5 январда Илмий-техник ҳамкорликка кўмаклашучи 
Ўзбекистон - Ҳиндистон маркази фаолият бошлади ва бу марказнинг олдига 
илм-фан соҳасидаги ҳамкорлик ишларини ривожлантириш вазифаси 
куйилди| |. 

Узбекистон ва Хиндистон давлатлари кишлок хужалиги, медицина, 
экология, информатика, компьютер техникаси, куёш энергетикаси, лазер 
технологияси ва бошка бир қатор соҳаларда ҳамкорлик ишларини олиб 
бормоқда. 1995 йил Ўзбекистон Республикаси Фанлар академияси 
Санъатшунослик институтининг икки нафар ходими Ҳиндистонда ўтказилган 
“Узбекистон ва Ҳиндистон ўртасидаги энг қадимги даврлардан шу кунгача 
бўлган тарихий ва маданий алоқалар” номли илмий семинарда иштирок этиш 
учун юборилди. Шу йилнинг ўзида мазкур Санъатшунослик институтида 
“Марказий Осиё санъатида анъанавийлик ва наваторлик” мавзусидаги илмий- 
амалий конференция бўлиб ўтди. Ўзбекистон Республикаси Фанлар 
академияси академиги Г.А.Пугаченкованинг маърузасида Ўзбекистон ва 
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Хиндистон уртасидаги маданий алокаларнинг кадимий манбалари ва 
сарчашмалари батафсил ёритиб берилди[2]. 

1995-1998 йил мобайнида Ҳиндистонда компьютер дастурлари бўйича уч 
нафар мутахассис, газ ва нефть оқимини ўлчаш ва бошқариш техникаси бўйича 
тўрт нафар мутахассис, компьютер дастурлари тизими бўйича икки нафар 
мутахассис стажировкада бўлиб қайтдилар. 1998 йилнинг май ойида икки 
марта илмий — техник ҳамкорлигининг ишчи дастури имзолонди. Унда қўшма 
дастурларда иштирок этувчи мутахассис — тадқикотчиларни тажриба ўрганиш 
ва уларнинг тадқиқот натижаларини амалда қўллаш учун узоқ муддатли хизмат 
сафарларига жўнатиш кўзда тутилган[3]. 

2000 йилнинг март ойида Ҳиндистон маданият марказида “Ҳиндистон ва 
Марказий Осиё” (исломдан аввалги давр) мавзусида семинар ўтказилди. Ушбу 
семинарнинг тадқиқотчилари Ҳиндистоннинг Ўзбекистондаги элчихонаси, 
Ўзбекистон Республикаси Фанлар академияси- нинг санъатшунослик институти 
ва Археология институтлари бўлди. Мазкур семинарга Москва, Санкт 
Петербург, Ҳиндистон, Қозоғистон, Қирғизистон, Туркманистон, Тожикистон 
ва Ўзбекистоннинг турли минтақаларидан олимлар ташриф буюрди. Семинар 
уч кун давом этди, унда 36 та турли мавзулардаги маърузалар тингланди. 
Муҳокомаларда 100 га яқин олим ва мутахассислар иштирок этди. 
Маърузаларда Ҳиндистон ва Ўзбекистон ўртасидаги маданий, савдо-иқтисодий, 
нумизматик ва ишлаб чиқариш технологик алоқалар чукур ва ҳар томонлама 
батафсил ёритиб берилди[4]. 

2000 йил январида Ўзбекистон Республикаси Фанлар академияси Ядро 
физикаси институти олимлари Ҳиндистонда бўлиб ўтган Гравитация ва 
космология бўйича халқаро конференцияда иштирок этдилар. Мазкур 
конференцияга “Умумийлик нисбийлик назариясида плазма учун Ом қонуни ва 
Керр фазосида Каумен теоремасининг антидинамоси” мавзусидаги маъруза 
такдим этилди. Шунингдек, конференция доирасида Каражур шаҳридаги 
Ҳиндистон Технологиялар институтининг физика факультетида ўтказилган 
семинарда “Умумий нисбийлик назариясида гравитомагнит эфектлар” 
мавзусидаги маъруза ҳам ўқилди. Конференция жараёнида хорижлик олимлар 
билан алоқалари ўрнатилди, умумий нисбийлик назарияси бўйича етакчи 
мутахассислар билан имлий натижалар муҳокама этилди. Осиё мамлакатлари, 
хусусан Ҳиндистон, Бангладеш, Туркия, Ўзбекистон ва бошқа давлатлар 
ўртасида назарий физика Халқаро Маркази (Италия) доирасида нисбийлик 


Academic Research, Uzbekistan 1013 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-00989 


назарияси буйича ишчи тармогини ташкил килиш юзасидан максад протоколи 
тайёрланди[5]. 

2000 йилда Ҳиндистонда ўзбекистонлик 21 нафар мутахассис 
стажировкада бўлди ва турли курсларда ўқиб қайтди. 2001 йилда бу кўрсаткич 
65 нафарни ташкил этди. Шу жумладан, уларнинг 35 нафари компьютер 
курсларида таҳсил олишди[6]. 

Шунингдек, шу йили университетнинг профессор-олимлари Квебек 
Ловал, Монреал университетларида, Қувайт ва Саудия Арабистони 
университетларида илмий сафарларда бўлдилар[7]. 

Ўзбекистон Покистон Ислом Республикаси билан 1992 йил 27 июнда 
имзолаган Маданият, соғлиқни сақлаш, Фан, техника, кадрлар тайёрлаш, 
туризм, спорт ва оммавий ахборот воситалари соҳасидаги ҳамкорлик қилиш 
тўғрисидаги шартнома, 1995 йил 22 майдаги фан ва техника борасидаги 
ҳамкорлик тўғрисидаги Битимлар имзолади. Ўзбекистон Республикаси Фан ва 
техника Давлат қўмитаси билан Ислом Конференциясининг Доимий қўмитаси 
Ўртасида ўртасида Фан ва техника соҳасида ҳамкорлик ўрнатилди.( 
COMSTECH) 1996 йилда Узбекистон Республикаси Фанлар академияси 
Зоология институти ёввойи табиатни сақлаш фонди ва Покистоннинг Дрофи 
Джек фондлари билан ҳамкорлик тўғрисида Меморандум тузди. Ўзбекистон ва 
Покистон ўртасидаги илм-фан соҳасидаги ҳамкорлик ишлари самараси 
сифатида «Покистон Интернейшнл Эйрлайнз» ва «Эй-Би-Эм Дейта Системс 
(ПВ)ЛТД» фирмалари компьютер муҳандислиги, янги компьютер тизимларини 
ишлаб чиқариш ва сервис хизмати кўрсатиш борасида қатор ишлар бажарилди. 

Қуёш физикаси илмий ишлаб чиқариш бирлашмасининг Физика ва 
техника институти олимлари 2000 йилнинг апрелида Исломободда бўлиб ўтган 
энергиянинг янгиланувчан манбаларига бағишланган Халқаро конференцияда 
иштирок этдилар. “Ўзбекистонда Қуёш энергиясини қайта ҳосил қилиш 
борасидаги тадқикотлар” номли маърузада Фанлар Академияси институтида 
қуёш энергиясини қайта ҳосил қилишнинг турли соҳаларида: қуёш энергиясини 
фотовольтоник усулда электр энергиясига айлантириш, қуёш энергиясини 
пастки ҳарорат воситаси билан иссиқлик энергиясига айлантириш борасида 
тўпланган тажрибалар ва уларнинг натижалари баён этилди. Фанлар 
Академияси Ўсимлик моддалари кимёси институти Покистоннинг доривор 
ўсимликларидан препаратлар яратиш технологияси бўйича халқаро мактаб 
илмий алоқаларни амалга оширмоқда. Ушбу институт олимлари 2001 йилнинг 
январ ойида Табиий бирикмалар кимёси бўйича 8-халқаро симпозиум ишида 
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иштирок этди. Симпозиум иштирокчиларида институт олимлари томонидан 
қилинган “Уч қисмли Хипазолин алкоидлар кимёси”, *Fcontinuum туркумидаги 
айрим доривор ўсимликларнинг таъсир этиш сабаблари” мавзусидаги 
маърузалар жуда катта қизиқиш уйғотди[8]. 

2000 йил декабрида СОМЅТЕСНнинг бош координатори Ўзбекистон 
томонига Покистоннинг Pakistan Steel компанияси тақдим этган металлургия 
учун янги технологиялар соҳасида тайёргарлик дастурини кўриб чиқишни 
тавсия қилди. Ўзбекистон ва Эрон ўртасидаги илмий - техник ҳамкорлик 1992 
йил 25 ноябрда имзоланган Ҳукуматлараро Меморандум ва 1993 йил 18 
октябрда имзоланган савдо, иқтисодиёт, саноат, фан ва техника соҳасида 
ҳакорлик қилиш бўйича қўшма комиссия тўғрисидаги Ҳукуматлараро 
Протокол асосида амалга оширилмоқда. Ўзбекистон ва Эрон ўртасидаги илмий 
- техник ҳамкорликнинг ривожлантирилишида ҳукуматлараро комиссиянинг 
2001 йил 21 февралда бўлиб ўтган 3-мажлисининг аҳамияти жуда катта. 
Радиофизика, яримўтказгич материаллар ва ускуналар соҳасида, бошқарув 
тизимини автоматлаштиришда ЭҲМлардан фойдаланиш, астрофизика, 
микробиология, биотехнология, вирусология, атроф муҳитни муҳофаза қилиш, 
биоорганик кимё, ўсимлик моддалари кимёси, тупроқшунослик ва агрокимё 
соҳаларида ҳамкорликни янада фаоллаштириш зурурлиги эътироф этилди. [9] 

Илмий - техникавий ҳамкорликлар ишлари натижаси сифатида 2002 йил 
28 апрелда Самарқандда «Фарм Доктор Обидий» Узбекистон-Эрон қўшма 
кархонаси иш бошлади. Кархона 26 турдаги антибиотиклар ва ойига 1млн дона 
бир маратобалаик шприцлар ҳамда парфюмерия махсулотлари ишлаб чиқара 
бошлади ва 200 киши иш ўрни билан таъминланди[ 10]. 

Япония Ўзбекистоннинг 1991 йилдаёқ мустақил давлат сифатида тан 
олган. 1992 йилда Япония билан ўзаро дипломатик алоқалар ўрнатилди. 1994 
йил 16-19 май кунлари Ўзбекистон Республикаси биринчи Президенти Ислом 
Каримов бошчилигидаги делегация Японияда бўлди. Сафар давомида 
“Ўзбекистон билан Япония ўртасида муносабатларнинг асосий принциплари 
ҳақидаги қўшма Баёнот”, ташқи ишлар бўйича муносабатлар ҳақидаги хужжат 
имзоланди. Ўзбекистонга Япония 100 млн АҚШ доллари беғараз ёрдам берди. 
Ўзбекистонда Япониянинг “Mitsui”, “Mitsubishi”, “Sumitoto”, “Tomen”, 
“Marubeni”, *Nishe Ivai” корпорацияларининг доимий ваколатхоналари фаолият 
кўрсатмокда. Япония ҳукумати, ўнлаб фирма ва компаниялар Кукдумалок, 
Шўртан нефт — газ конини ўрганишда, Бухорода нефтни қайта ишлаш заводини 
қуришда, Фарғона нефтни қайта ишлаш заводини қайта таъмирлашда, 
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телеалока тармокларини таъмирлашда ўз сармоялари билан катнашмокда. 
Япониянинг “Keydzay Doyukay” уюшмаси рахбарлари 1999 йил апрел, 2001 йил 
май ойларида Узбекистонга ташриф буюришди, уюшма рахбарлари ташаббуси 
билан Япония Узбекистонга куплаб имтиёзли кредитлар ажратди[10]. 

Маданиятлараро мулокотни муваффакиятли ривожлантиришда 1999 йил 
таъсис этилган “Узбекистон - Япония” дустлик жамиятининг салмокли Урни 
бор. Жамият Кунчикар мамлакатнинг “Япония - Узбекистон” дустлик 
ассоциацияси ва “Фукушима - Узбекистон” маданий-иктисодий хамкорлик 
ассоциацияси билан якин алокалар урнатган. 

2001 йил Тошкент марказида очилган “Япон боги” узбекистонликларнинг 
хордик чикарадиган ва турли тантанали тадбирлар Утказадиган севимли 
масканига айланган.Таникли япон рассоми Икуо Хираяма билан хамкорликда 
пойтахтимизда 2002 йил асос солинган Узбекистон — Япония ИЛМИЙ-ИЖОДИЙ 
“Маданият карвон саройи” замонавий маданият маркази сифатида фаолият 
юритмокда. Бу масканда фото ва санъат кургазмалари ва бошка кизикарли 
тадбирлар утказилмокда. 

Японияда хам халкимизнинг кадимий тарихи ва маданиятига кизикиш 
катта - ушбу мамлакатда буюк шоир ва мутафаккир Алишер Навоий 
асарларини мутолаа килишади ва севишади. 2004 йил Сока университетида 
Узбек адабиётининг мумтоз вакили ҳайкали қад ростлади. Япония 
ҳукуматининг “Таракқиётга расмий ёрдам” дастури доирасида Ўзбекистон 
телекоммуникация. Транспорт, инфратузилмаси ва таълим соҳаларидаги 
лойиҳалар ижроси учун 560 миллион АҚШ доллари микдорида имтиёзли 
давлат кредитлари берилди. Япония халқаро ҳамкорлик банки эса ёқилғи 
энергетикаси ва тўқимачилик соҳалари учун Ўзбекистонга 720 млн АҚШ 
доллари микдорида кредит берди. 1995-2010 йилларда Япониянинг Ўзбекистон 
иқтисодиётига киритган кредитлари микдори 2,3 млрд АҚШ долларини ташкил 
этади. Ўзбекисонда 10 дан ортиқ Ўзбекистон-Япония қўшма кархоналари барпо 
этилди ва фаолият кўрсатмоқда. Мамлакатимизда 15 та япон компанияси 
ваколатхоналари рўйхатга олинган. Улар нефть-газ, нефть-кимё ва кимё 
тармоқлари, энергетика жиҳозлари ва машинасозлик маҳсулотларини ишлаб 
чиқариш, транспорт-логистика хизматини кўрсатиш, савдо операциялари ва 
туризм соҳаларига ихтисослашган. Ўзбекистонда “Marubeni”, “Mitsubishi 
Motors", “Japan ОП”, “Gas and Metals National Corporation (ЈОСМЕС)”, “Toyota 
Tsusho”, “Itochu”, “Isuzu Motors Ltd.” ва бошка машхур япон компаниялари иш 
юритмокда. 
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2000-2010 йилларда Япония гранти асосида 206 нафар узбекистонлик 
ёшлар Японияда таълим олиб, магистр даражасига эга булди[11]. 

Ўзбекистоннинг Хитой Халқ Республикаси билан илмий-техник 
ҳамкорликлари муваффақиятли равишда ривожланиб бормоқда. Мазкур 
ҳамкорлик 1992 йилнинг 13 мартида қабул қилинган Ўзбекистон Республикаси 
ва Хитой Халқ Республикаси ҳукумати ўртасида тузилган “Илмий - техник 
ҳамкорлик тўғрисидаги Битим”га мувофиқ амалга оширилади[12]. 

Хитой Фанлар Академияси Амалий математика институти, Вашингтон 
университети, Файзобод университети, Босул университети, Ал Асқар, Ал 
Машриқ университетлари ва бошқа таълим ҳамда илмий муассасалари билан 
илмий ҳамкорлик шартномаларини имзоладилар. 1994 йилга келиб 
университетнинг хорижий давлатлар билан ҳамкорликдаги илмий 
шартномалари сони 12 тага етди[13]. 

Хитойда кўплаб мустақил “Жорий этиш” фирмалари фаолият кўрсатар, 
бу эса ихтирочи ва ишлаб чиқарувчи ўртасидаги воситачи эмас, аксинча, 
бевосита янгиликни ишлаб чиқаришга жорий этиш билан шуғулланарди[14]. 

Битмни имзолашда ҳар икки томон ҳам илм ва техникани 
ривожлантириш, ўзаро тенглик ва манфаатдорликни таъминлаш, шунингдек, бу 
илмий-техник ҳамкорлик ҳар иккала давлатнинг иқтисодий ривожланиши учун 
ёрдам бериши лозимлиги талабларидан келиб чиккан. 

Мазкур битим куйидагиларни кўзда тутади: 

-илмий-техник делегациялар, олимлар ва мутахассисларнинг ўзаро 
алмашинувини ташкил қилиш; 

-илмий-техник информация ва хужжатларнинг, турли буюм ва 
материалларнинг, “нау-хау” ва лицензияларнинг ўзаро алмашинуви; 

-илмий-техник симпозиум ва илмий конференциялар ташкил қилиш; 

Хамкорликда тадқиқотлар ўтказиш ва тадқиқот натижалари ҳамда 
ишланмалар билан ўзаро алмашинув [15]. 

Фанлар Академиясининг Ботаника институти билан ҳамкорликда 
Копеттоғ ва Помир, Оролбўйи минтақаларига экспедициялар уюштирилди ва 
унинг натижасида кенг кўламли, бой гербарийлар йиғишга муваффақ бўлинди. 
“Биолог” илмий-ишлаб чиқариш бирлашмаси Сичун (Хитой) Қишлоқ хўжалик 
фанлари Академиясининг Пахтачилик институти билант ғўзанинг элита 
уруғлари ва энг яхши навларини сақлаб колиш ва қайта тиклашиш биохимик 
технолгияларни ишлаб чиқиш ҳамда уруғчилик ишларини янада яхшилаш 
мақсадида ҳамкорлик қилиш тўғрисида Шартнома тузд[16]. 
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Узбекистон Республикаси Фанлар Академяси Тарих институтининг 
илмий ходимлари 2003 йилда Хитой Халк Республикасида булиб утган халкаро 
илми анжуманида маърузалар билан иштирок этди[17]. 

Биокимия институти шартнома доирасида Тяньцин биокимия ва 
формацевтика заводи (Хитой) билан хамкорликда хавфли ишларга карши 
антивирус препаратларни ишлаб чиқариш борасида талқиқотлар олиб 
бормокда[18]. 

Сейсмология институти Хитой Халк Республикасида сейсмологик 
бюросига карашли илмий станцияда илмий-тадкикотлар олиб борилди. Хитой 
Фанлар Академясининг Сейсмология бюроси мутахассислари томонидан 
Ўзбекистондаги учта сейсмик станцияни станция кайта жиҳозлаш тўғрисида 
Шартнома тузилди. Фанлар Академясининг Кимё ва усимли моддалари 
институти билан Хитой Фанлар Академясининг Кимё институти ўртасида ҳам 
яқин илмий алоқалар ўрнатилган. Ўзаро ҳамкорликдаги режага асосан бу икки 
маскан олимлари Хитойда ўсадиган — ғўза баргларининг таркибини таҳлил 
қилиш ва ўрганиш, Хитойда ва Узбекистнда ўсадиган ғўза баргларини қиёсий 
Урганиш,шунингдек, ўсимликлар ўсиши стимуляция қилишини синовчи 
Узбекистондаишлаб чиқарилган стимулияторларни биргаликда синовдан 
ўтказишни режалаштирган [19]. 

Томонларнинг Узаро келишиувига кура, 1999 йилда савдо иктисодий 
алокалар буйича Халкаро хукумат комиссияси доирасида илмий-техник 
хамкорлик юзасидан хам кичик комиссия тузилди. Мазкур кичик комиссиянинг 
2000 йил июлда Тошкентда булиб утган илк мажлисида унинг максад ва 
вазифалари, иккала давлат Уртасида ги илмий-техник хамкорликнинг асосий 
принциплари ва йунлаишлари белгилаб олинди. 

Узбекистон олимлари Хитой Фанлар Академясининг Геокимё институти 
билан хамкорликда кушма дала тадкикотлари Утказди. Хиндистон Кишлок 
хужалиги Академиясининг Микробиология институти билан биргаликда, (1991 
йилда тузилган Хамкорлик тутрисидаги шартнома доирасида) 
микроорганизмлар ёрдамида окар сувларни тозалаш муаммолари ва яшил сув 
ўтларидан фойдаланишвоситасида тупроқ таркибини соғломлаштириш 
борасида қўшма тадқиқотлар олиб бормокда[20]. 

Ҳамкорликдаги лойиҳаларни шакллантириш ва амалга ошириш 
борасида: ҳамкорликдаги сейсмологик лабаратория ташкил илиш тўрисидаги 
келишувга эришилди. 2001 йил июлида қўшма станция ташкил қилиш 
тўғрисидаги битим имзоланди. Ушбу битимга мувофиқ Хитой томони (Хитой 
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сейсмик бюроси) 400 минг АКШ долларига тенг кийматга эга булган зарур 
асбоб-ускуналарни ажратди.Узбекистон томони эса (Узбекистон Фанлар 
Академияси) коммунал хизматлар учун туловлар учун туловларни,ходимларга 
маошни тулаш учун, шунингдек, бошка харажатларни коплаш учун зарур 
бўладиган 6 миллион сум миқдорида маблағ ажратишга қарор қилди. 
Энергетика, материалшунослик, пахтачилик соҳалари бўйича қўшма дастурлар 
ишлаб чиқилмоқда. 2001 йилда 5 нафар Ўзбекистонлик мутахассислик 
Хитойдаги курсларда ўқиб, ўз малакаларини ошириб келди. 

2001 йил октябр ойида Тошкентда семинар ўтказилди. Мазкур семинарда 
Ўзбекистон ва Хитой ўртасидаги илмий-техник алоқаларни янада 
ривожлантириш масалалари муҳокам қилинди.Семинарда иккала давлат 
ўртасида илмий-техник алоқаларни янада ривожлантириш, уларга амалий 
йуналиш бериш ҳамда бу алоқаларнинг муайян натижаларига эришмок 
зарурлиги тўғрисида ягона фикрга келинди. Ҳамкорликда илмий ишлар олиб 
бориш учун хитойлик мутахассисларнинг кичик гидроэнергетика соҳасидаги 
ютуқлари, яъни халқ хўжалигида қуёш энергияси ва шамол кучидан 
фойдаланиш соҳасидаги тажрибалари ҳам кенг имкониятлар очиб беради[21]. 

Ўзбекистон ва Хитой Уртасидаги илмий-техник ҳамкорликни янада 
ривожлантириш, фан ва техника соҳасида эришилган ютуқлар билан ўзаро 
алмашиниш борасида 2002 йил апрелида ўтказилган “Ўзбекистон Хитой фан- 
техникаси кунлари” ҳам жуда катта роль ўйнади. Зеро, мазкур тадбирда 
хитойлик олим ва мутахассисларнинг фан ва техника соҳасида эришган 
ютуқлари, юкори технологиялардаги натижалари кўргазмага қўйилди. Ушбу 
кургазманинг ташкилотчилари Хитой Фан ва Техника вазирлиги, Хитой илмий- 
техник алмашинув маркази, Ўзбекистон Республикаси Ташқи иқтисодий 
алоқалар вазирлиги, Ўзбекистон Республикаси Вазмрлар Маҳкамасининг 
илмий-техник тараққиёт бўйича мувофиклаштирувчи кенгаши қошидаги Фан 
ва техника маркази бӱлди.Пойтахтимиздаги “Узбекистон кӱргазмалар 
марказида” Хитой Халқ Республикасининг юқори авиация тезнологиялари, 
янги материаллар, шунингдек,геологоразведка, нефть қазиб чиқариш ва нефт 
маҳсулотларини қайта ишлаш, гидроэнергетика,қишлоқ хужалиги 
машинасозлиги, енгил ва озиқ овқат саноати, қишлоқ хўжалиги каби 
соҳалардаги энг янги илмий ишланмалари намойиш этилди [22]. 

Узбекистон Республикаси Фанлар академияси олимларидан 1997-2001 
йилларда 861 нафар, жумладан, 1997 йилда 120 нафар, 1998 йилда 83 
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нафар,1999 йилда 121 нафар, 2000 йилда 229 нафар, 2001 йилда 308 нафари 
илмий сафарларда булишган[ 23]. 

Уз навбатида мамлакатимизга Осиё мамлакатларидан келган куплаб 
аспирантлар ва стажёрлар тахсил олган. Масалан, 1997 йилда Узбекистонга 
40нафар аспирант ва стажёрлар келган бўлса, шулардан 7 нафари 
Ҳиндистондан, 7 нафари Жанубий Кореядан, 2 нафари Хитойдан ва 2 нафари 
Покистондан эди[24]. 


ХУЛОСА 

Узбекистонннинг Осиё мамлакатлари билан илм-фан соҳасидаги 
ҳамкорлик ўрнатиш ва ривожлантириш борасида амалга ошираётган ишлари 
Ўзбекистоннинг ташқи сиёсат борасидаги ишларининг ажралмас бир бўаги 
бўлиб ҳисобланади. Илмий - техникавий ҳамкорлик ишлари фанимиз ривожини 
жадаллаштиришга хизмат қилиши, ҳозирги замон фанининг энг муҳим 
муаммоларини ҳал этишнинг асосий воситаси бўлиб хизмат қилади. 
Ўзбекистон Осиё мамлакатлари билан илмий-техникавий ҳамкорликни амалга 
оширар экан, аввало ишлаб чиқариш илм-фан ютуқларисиз амалга 
ошмаслигини исботлади. Ўзбекистоннинг ташқи сиёсати, Осиё мамлакатлари 
билан ўзаро илмий-техникавий ва маданий алоқалари ҳар бир жамиятда 
барқарорлик ва бирдамликни сақлаш, ҳар бир минтақада тинчлик ва 
хавфсизликни таъминлаш масаласи негизида олиб борилмокда. 
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ДАСТЛАБКИ ТЕРГОВДА КОНУНИЙЛИКНИ ТАЪМИНЛАШНИНГ 
ХУСУСИЯТЛАРИ 


Дилшоджон Махамадалиевич Курбонов 
Узбекистон Республикаси Жамоат хавфсизлиги университетининг мустакил 
изланувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Маколада дастлабки тергов боскичида конунийликни таъминлаш хусусия 
тлари тахлил килинган, шунингдек терговчи фаолиятида конунийликни таъмин 
лаш механизмини такомиллаштириш буйича таклифлар берилган. 
Калит сузлар: тергов, хукук, эркинлик, суд, жамият, адолат, дастлабки 
тергов. 


ABSTRACT 
The article analyzes the features of ensuring the rule of law at the initial stage of 
the investigation, as well as offers suggestions for improving the mechanism of ensuring 
the rule of law in the activities of the investigator. 
Keywords: investigation, law, freedom, court, society, justice, preliminary 
investigation. 


КИРИШ 

Узбекистонда амалга оширилаётган суд-хукук ислохотларининг энг 
мухим вазифаси инсоннинг конституциявий хукук ва эркинликларининг 
самарали мухофазасини, аввало, асоссиз жиноий таъкиб ва хусусий хаётга 
аралашишдан химояланиш, шахсий дахлсизлик хукуклари хамда адолатли суд 
мухокамасига булган хукукини таъминлаш хисобланади. Чунки инсон хукук ва 
эркинликлари энг олий кадриятдир. 

Сўнгги йилларда хукукни мухофаза килиш органлари фаолиятида конун 
устуворлигини таьминлаш, инсон хукукларини самарали химоя килишнинг энг 
мухим кафолати сифатида суд хокимиятининг нуфузини мустахкамлаш, унинг 
мустақиллигини таъминлаш, шунингдек адвокатура органларининг 
фаолиятининг самарадорлигини ошириш ва уларнинг демократик ҳуқуқий 
давлат, кучли фуқаролик жамиятини барпо этишдаги ролини кучайтириш 
борасида муҳим ишлар амалга оширилмоқда. 

Жиноят ишлари бўйича дастлабки терговни юритиш жараёнига оид 
ислоҳотлар ҳам жиноят-процессуал фаолиятнинг ушбу йўналишини янада 
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либераллаштириш ва ушбу фаолият давомида конунийликка катъий риоя 
этилишини таъминлашга каратилган. Шу билан бирга жиноят-процессуал 
конун хужжатларининг вазифаларини катъий ижро этилишига эришишнинг 
ахамиятини хам ёддан чикармаслик лозим. Зеро жиноят ишларини тергов 
килишда Узбекистон Республикасининг Жиноят-процессуал кодекси ва бошка 
конунларнинг нормалари билан жиноят процессининг барча иштирокчилари 
манфаатларини таьминлаш учун катъий коидалар тартибга солинган. Аммо 
жиноят ишини юритишга масъул булган мансабдор шахслар баъзан жиноят 
процессининг вазифаларини тугри ва тулик бажаришга масъулиятсизлиги 
туфайли процессуал фаолият давомида қонуннинг айрим талаблари 
бажарилмасдан қолишига олиб келади. Яъни ушбу вазифаларнинг батафсил 
ижросини таъминлашда қонун талабларига зид ҳаракат қилиш ҳоллари тергов 
амалиётида ҳам учраб туради. Шу билан бирга дастлабки тергов органлари 
фаолиятида қонунийликка риоя этилиши устидан идоравий процессуал 
контроль ва прокурор назорати муваффақиятли амалга оширилиб 
келинаётганлигини эътироф этган ҳолда, бу борада жиноят-процессуал 
конунчиликдаги қонунийликка хизмат қиладиган воситаларни ўрганиш, таҳлил 
қилиш ҳамда уларни замон талабларидан келиб чиққан ҳолда янада 
такомиллаштириш масалалари долзарб аҳамиятга эга. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Эътироф этиш жоизки, бугунги кунда бу борада қонунларни 
такомиллаштириш, шунингдек жиноятларни очиш ва тергов қилишда жиноят- 
процессуал воситалар билан қонунийликни таъминлаш, дастлабки тергов 
фаолиятини қонунийлик асосида ташкил этиш бўйича процессуал фаолият 
самарадорлигини оширишга қаратилган бир қанча ишлар амалга оширилмоқда. 
Жумладан, судга қадар иш юритуви жараёнида қамоққа олиш эҳтиёт чораси! ва 
айрим процессуал мажбурлов чораларини қўллаш ҳуқуқининг судларга 
Утказилганлиги”, уз манфаатларини химоя килувчи процесс 





1 Узбекистон Республикасининг «Камокка олишга санкция бериш хукуки судларга утказилиши 
муносабати билан Узбекистон Республикасининг айрим конун хужжатларига Узгартиш ва 
қўшимчалар киритиш тўғрисида»ги Қонуни // Узбекистон Республикаси Олий Мажлиси 
палаталарининг Ахборотномаси, 2007 й., 6-сон, 249-модда 

2 Ўзбекистон Республикасининг “Суд-хукук тизимини янада ислоҳ қилиш муносабати билан 
Ўзбекистон Республикасининг айрим қонун ҳужжатларига ўзгартиш ва қўшимчалар киритиш 
тўғрисида”ги 2012 йил 19 сентябрь Қонуни // Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари 
тўплами, 2012 и., 38-сон, 433-модда 
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иштирокчиларининг процессуал ҳуқуқлари кенгайтирилганлиги!, ҳимояланиш 
ҳуқуқига оид нормалар такомиллаштирилганлиги, адвокатура органларининг 
гумон қилинувчи ва айбланувчиларнинг ҳимояланиш ҳукуқини таъминлаш 
борасида фаолияти самарадорлигини оширишга қаратилган ўзгариш ва 
қўшимчаларни санаб ўтиш мумкин. 

Жиноят ишлари бўйича дастлабки терговни амалга ошириш жараёнида 
қонунийликни таъминлаш албатта жиноят ҳақидаги ариза ва хабарларни қабул 
қилиш, рўйхатга олиш, текшириш ва ҳал этишдан бошланади. Жумладан, 
жиноят ҳақида хабар келиб тушганидан сўнг ваколатли давлат органлари ва 
мансабдор шахслар уни очиш ва тергов қилиш фаолиятини олиб борадилар. 
Жиноятларни очиш деганда содир этилган жиноят ҳақида олинган хабарни 
текшириш бўйича кечиктириб бўлмас ва келгуси тергов ҳаракатларини амалга 
оширган ҳолда қандай жиноят содир этилганлиги, уни ким ёки кимлар содир 
этганлиги ва жиноят содир этилган муддатга ойдинлик киритиш бўйича қўлга 
киритилган ижобий натижалар тушунилади, яъни ушбу ҳолатлар тула 
аниқланишини англаш лозим. Жиноятни тезда очиш — мазкур масалани ўта киска 
муддатда, яъни жиноят белгилари аниқлангандан ёки у тўғрисида хабар олинган 
вақтдан бошлаб дарҳол ёки ўн кунгача бўлган муддат ичида ҳал қилиш 
тушунилади. Бунда муайян асослар мавжуд бўлганида жиноят ҳақидаги ариза ёки 
хабарни ҳал этиш муддати ваколатли шахснинг асослантирилган қарорига асосан 
прокурорнинг розилиги билан 1 ойгача узайтирилиши мумкинлигини ёддан 
чиқармаслик керак. 


МУҲОКАМА 

Бизнинг фикримизча, жиноят ишлари бўйича судга қадар иш юритувчи 
жараёнини бешта босқичга ажратиш мумкин: 

1. Жиноятларни аниқлаш босқичи — жиноят ҳақидаги ариза ёки хабарни 
қабул қилиниши ва рўйхатга олинишидан иборат ҳаракатларининг мажмуи 
тушунилади. 

2. Жиноят ишини қўзғатиш босқичи — бу жиноят ҳақидаги ариза ёки хабар 
бўйича ЖПКда белгиланган тартибда терговга қадар текширувни ўтказишдан 





! Ўзбекистон Республикасининг 2012 йил 5 январдаги “Ўзбекистон Республикасининг Жиноят- 
процессуал кодексига ўзгартиш ва қўшимчалар киритиш тўғрисидаги Қонуни // Ўзбекистон 
Республикаси қонун хужжатлари тўплами, 2012 й., 1-сон, 3-модда 

Узбекистон Республикасининг 2008 йил 31 декабрдаги «Адвокатура институтининг 
такомиллаштирилиши муносабати билан Ўзбекистон Республикасининг айрим қонун 
ҳужжатларига ўзгартиш ва қўшимчалар киритиш тўғрисида»ги Қонуни Ўзбекистон 
Республикаси қонун хужжатлари тўплами, 2008 ù., 52-сон, 514-модда. 
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иборат харакатлардир. Бунда жиноят хакидаги дастлабки материаллар дархол ёки 
узоғи билан 10 кун ичида ўрганилиши, бу материалда жиноят аломатлари бор ёки 
йуклигини аниқланиши, ҳамда жиноят ҳақидаги ариза ва хабарда жиноят 
аломатлари мавжуд бўлганида терговчи (суриштирувчи) томонидан жиноят 
ишини қўзғатиш ҳақидаги қарор қабул қилиниши тушунилади. 

3. Кечиктириб бўлмас тергов ҳаракатларини ўтказиш босқичи — жиноят 
иши қўзғатилганидан сўнг жиноятнинг туридан келиб чиққан ҳолда ЖПКнинг 3- 
бўлимида кўрсатилган тергов ва процессуал ҳаракатларнинг исталганини ўтказиш 
ва жиноятнинг тафсилотларига оид далилларни тўплаш тушунилиши лозим. 

4. Гумон қилинувчини аниқлаш — ЖПКда белгиланган тартибда ўтказилган 
процессуал ва тергов ҳаракатлари натижалари, ҳамда тезкор-қидирув 
тадбирларининг материаллари асосида жиноят содир этишда гумон қилинаётган 
шахсни белгилаб олиш, унинг қаерда эканлигини аниқлаш, лозим ҳолларда 
ушлаш, уни гумон қилинувчи тариқасида ишда иштирок этишга жалб қилиш 
ҳақида қарор чиқариш, шахсга гумонни эълон қилиш ва сўроқ қилишдан иборат 
ҳаракатларни ўз ичига олади. 

5. Шахсни ишда айбланувчи тариқаси иштирок этишга жалб қилиш бу 
жиноят иши бўйича гумон қилинувчи билан ўтказилган тергов ҳаракатлари - уни 
яшаш (иш, ўқиш) жойини тинтув қилиш, олиб қўйиш, почта-телеграф хат- 
хабарларини хатлаш, кўрсатувларини ҳодиса содир бўлган жойда текшириш, 
юзлаштириш ва бошка ҳаракатларни ўтказиш жараёнида аниқланган далиллар 
асосида шахсга айб эълон қилиш, уни сўроқ қилиш, унга нисбатан эҳтиёт 
чорасини танлаш, ҳамда жиноят иши бўйича айблов хулосасини тузишдан иборат 
ҳаракатлардир. 

Жиноятларни тергов қилиш жараёнида қонунийликни таъминлаш учун 
қуйидагиларга эътибор қаратиш мақсадга мувофиқ: 

- жиноят ҳақидаги барча ариза ва хабарлар қабул қилиниши ва рўйхатга 
олинишига эришиш; 

- тергов-тезкор гуруҳини ҳодиса содир бўлган жойга имкон борича, тезроқ 
етиб боришини таъминлаш ва барча зарур куч ва воситаларни кечиктирмай жалб 
этиш; 

- терговга қадар текширувнинг сифатли ва самарали ўтказилишини 
таъминлаш, жиноят ишини қўзғатишдан олдин ўтказиладиган тергов 
ҳаракатларини қонунийлик талаблари доирасида ўтказиш ва тезкор-қидирув 
тадбирларни белгилаш, уларнинг тезкорлиги, узлуксизлигига риоя қилиб, 
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юкоридаги вазифаларни бажаришга тергов-тезкор гурухининг барча таркиби 
имкониятларидан кенг фойдаланиш; 

- жиноят иши қўзғатиш Ba дастлабки терговни бошлаш тУкрисида 
қарорларни тезкорлик билан қабул қилиш; 

- кам вақт сарфлаган ҳолда имкон борича кўпроқ маълумот йиғиш ва 
уларни қайд этиш мақсадида техник воситаларни қўллаш, ҳамкорликда иш 
юритаётган органларга тезкорлик билан маълумот узатиш, 

- муайян маълумот ва хабарларни текшириш зарур бўлганда мутахассис ва 
экспертлар ёрдамидан ҳар томонлама фойдаланиш максадга мувофиқ. 

Бунинг учун қуйидагиларни бажариш лозим: 

а) тергов-тезкор гуруҳининг ҳодиса содир бўлган жойга етиб келиши ва 
техник воситаларнинг излар ва бошқа далилий ашёлар билан ишлашга доимо 
тайёр бўлиб туришини таъминлаш; 

б) исталган вақтда тергов-тезкор гуруҳи таркибига вазият такозо этадиган 
мутахассисларни жалб қилиш имкониятини таъминлаш, мазкур мутахассислар 
тўғрисидаги маълумотлар ички ишларнинг навбатчилик қисмларида бўлишини 
таъминлаш; 

в) ҳодиса содир бўлган жойга йўл олган тергов-тезкор гуруҳини тегишли 
вазиятлар учун мўлжалланган кечиктириб бўлмайдиган тергов ҳаракатлари ва 
тезкор-қидирув тадбирларини ўтказишнинг намунавий алгоритмлари билан 
таъминлаш; 

г) ҳодиса содир бўлган жойни тергов-тезкор гуруҳ етиб келгунига қадар 
куриклашнинг пухта ишлаб чиқилган чоралари тизими ишлашини таъминлаш 


зарур. 


НАТИЖАЛАР 

Жиноят-процессуал муносабатларда иштирок этувчи прокурор, терговчи, 
суриштирувчи, ҳимоячи ҳамда жиноят ишининг бошқа иштирокчилари юқорида 
келтирилган қонунийлик талабларига риоя этишлари керак. Акс холда 
ғайриқонуний ҳаракатларнинг содир этилиши қонунийлик принципининг 
бузилиши деб топилади ва юридик жавобгарликнинг келиб чиқишига сабаб 
бўлади, ҳамда бундай ҳаракатни содир этган шахс тегишли жавобгарликка 
тортилиши лозим. 

Терговчи дастлабки терговни амалга ошириш чоғида жиноят процессининг 
иштирокчилари билан ҳуқуқий муносабатга киришади. Терговчи жиноят ишини 
қўзғатиш ёки қўзғатишни рад этиш, гумон килинувчини ушлаш, эҳтиёт чорасини 
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танлаш (камокка олиш Ba уй камогидан ташкари), жиноят ишида айбланувчи 
тарикасида иштирок этишга жалб этиш, экспертиза тайинлаш хакидаги ва бошка 
карорларни мустакил кабул килади. Терговчи терговни режалаштириш, тергов 
харакатлари ва бошка процессуал харакатларни амалга ошириш, тупланган 
далилларни бахолаш, жиноят иши буйича карорлар чикариш ишларини мустакил 
амалга оширади. 

Прокурорнинг дастлабки терговни назорат қилиши терговчини 
мустақилликдан маҳрум қилмайди ва обрўсини туширмайди, балки, аксинча, 
терговчининг барча ҳаракатлари қонун ҳужжатлари билан қатъий тартибга 
солинишини, айни пайтда, терговни амалга ошириш чоғида конунийликка риоя 
этилишини таъминлайди. Терговчи Уз қарорларининг қонунийлиги ва 
асосланганлиги учун тула жавобгар. Прокурор, ўз навбатида, терговчининг 
жиноятларни тергов қилишнинг қонунда белгиланган тартибига оғишмай амал 
қилишини кузатиб туриши ва бу билан ҳар бир иш ҳолатларининг ҳар томонлама 
тўла, ва холисона текширилишини таъминлаши шарт. 

Терговчи ва унинг раҳбари (прокурор ёки тергов бошқармасининг бошлиғи) 
ўртасидаги процессуал муносабатлар ЖПКда аниқ тартибга солинган. Бунда 
терговчининг жиноятчини фош этишдаги ташаббускорлиги, маҳорати қўллаб- 
кувватланиши, унинг мустақиллигининг ва шу билан бирга дастлабки терговни ўз 
вақтида ва қонунга мувофиқ амалга ошириш учун масъулияти ошиб бориши 


муҳим. 


ХУЛОСА 

Шундай қилиб, терговчининг фаолиятида қонунийлик нафақат процессуал, 
балки ташкилий кафолатлар билан ҳам таъминланади. Терговчининг жиноятларни 
очиш ва тергов қилиш фаолиятида қонунийликни таъминлаш - унинг фаолиятини 
ташкил этиш, назорат қилиш, ижобий ҳаракатларни рағбатлантириш ва аксинча 
қонун бузилишига сабаб бўладиган қилмишларга нисбатан жавобгарлик 
чораларини қўллаш борасидаги воситалар орқали ҳам рўёбга чиқарилади. 
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ЮРИДИК ШАХСЛАР ЖИНОИЙ ЖАВОБГАРЛИГИНИНГ 
ХУСУСИЯТЛАРИ 


Дилшод Мусурмонкулович Кушбаков 
Узбекистон Республикаси ИИВ Академияси «Маъмурий хукук» кафедраси 
катта Укитувчиси, мустакил изланувчи 


АННОТАЦИЯ 

Маколада юридик шахсларни жиноий жавобгарликка тортиш масалалари 
тахлил килинган. «Юридик шахс» тушунчаси ва ушбу норма мазмуни билан 
боглик бошка холатларни аниклаштиришга доир изланувчиларнинг фикр- 
мулохазалари. Натижада, юридик шахсларнинг жиноий жавобгарлигини 
белгилашда, уларни жиноят субъекти сифатида эмас, балки жиноят конунида 
уларга нисбатан қўлланиладиган  жиноят-хукукий таъсир чораларини 
қўлланилиши ҳамда қўлланиладиган жиноят-хукукий таъсир чораларинининг 
турларига оид масалалари таклиф этилган. 

Калит сӱзлар: юридик шахс, жиноят-хукукий таъсир чоралари, 
огоҳлантириш; жарима; лицензия, квота, преференция ёки имтиёзлардан 
махрум қилиш; юридик шахсни мажбурий тугатиш. 


АВЅТКАСТ 

The article discusses Ше features of bringing а legal entity to criminal liability. 
The analysis of doctrinal sources, which made it possible to establish the definition of 
the concept of "legal entity", as well as the opinions of researchers on the 
identification of other circumstances related to the content of this norm, 1$ carried out. 
As a result, a definition of criminal liability in relation to legal entities has been 
developed, it is proposed to consider the application of criminal liability not as a 
subject of a crime, but as a subject of criminal liability. 

Keywords: legal entity, criminal law measures, warning, fine, revocation of 
Псепзе, quotas, preferences or benefits, compulsory liquidation. 


КИРИШ 

Узбекистонда жамиятни демократлаштириш ва мамлакатни модернизация 
килиш бўйича олиб борилаётган ислоҳотларнинг устувор йўналиши сифатида 
жиноят қонунчилигини такомиллаштиришга алоҳида эътибор қаратилмоқда. 
Хусусан, Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев Олий 
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Мажлисга Мурожаатномасида: «Биз айрим қилмишларни жиноятлар 
тоифасидан чикариш ва либераллаштириш, жиноий жазоларни инсонпарварлик 
нуктаи назаридан Узгартиришга алохида эътибор каратамиз. Шу максадда 
2018—2021 йилларда жиноят ва жиноят-процессуал қонунчиликни 
ривожлантириш концепциясини қабул қилишимиз ва амалга оширишимиз 
зарур»[1], = деб таъкидлаган эди. Шунга мувофиқ, 2018 йил 
14 май куни Ўзбекистон Республикаси Президентининг ПК-3723-сон «Жиноят 
ва жиноят-процессуал қонунчилиги тизимини тубдан такомиллаштириш чора- 
тадбирлари тўғрисида»ги қарори қабул қилинди. 

Мазкур қарорда халқаро амалиётда эътироф этилган жиноят-хукукий 
институтларнинг етарли даражада имплементация қилинмаганлиги, жумладан 
жиноят қонунчилигида юридик шахсларнинг жиноий жавобгарлиги 
белгиланмаганлиги ушбу соҳадаги камчиликлардан бири сифатида кўрсатилди. 
Шундан келиб чиққан ҳолда жиноят қонунида юридик шахслар жиноий 
жавобгарлигини белгилаш масаласи, авваламбор, хорижий давлатларнинг бу 
борадаги тажрибасини ўрганиш ва таҳлил қилишни, юридик шахснинг жиноят- 
ҳукуқий тушунчаси ва унинг асосий белгиларини аниқлашни ҳамда уларга 
нисбатан қўлланиладиган жазо тизими ва ушбу институтни миллий ҳуқуқ 
тизимига жорий қилиш механизмларини ишлаб чиқишни талаб этади. 

Айни пайтда, юридик адабиётларда юридик шахсларга нисбатан жиноий 
жавобгарлик ўрнатиш масаласи юзасидан икки хил ёндошув мавжуд. Хусусан, 
бир гуруҳ олимлар, жумладан, Б.Ахраров, М.Баратов ва бошқалар[2] юридик 
шахсларда ҳис қилиш ва фикрлаш хусусияти Иуклиги, шунингдек уларни конун 
ҳужжатларига риоя қилиш руҳида тарбиялашнинг имкони бўлмаганлиги, 
жамоани субъект сифатида жавобгар қилиб бўлмаслиги, корпорацияда жазони 
ҳис этадиган виждон, қалб ва вужуд йўқлиги, бундан ташқари, корпорация 
юридик фикция (ҳақиқатга тўғри келмайдиган бирор мақсад йулида атайин 
ўйлаб топилган юридик ҳолат) ҳисобланиб, уларни жиноий жавобгарликка 
тортиб бўлмаслигини таъкидлайдилар. Хусусан, бу борада Б.Ахраров ва 
М.Баратовларнинг ёзишича, «Юридик шахсларнинг жиноий жавобгарлиги 
белгиланиши натижасида қуйидаги ташкилий, иқтисодий ва ижтимоий салбий 
оқибатларнинг келиб чиқиш эҳтимоли жуда юқори: 

юридик шахс мақомига эга бўлиб тадбиркорлик фаолияти юритаётган 
минглаб субъектларнинг мамлакатимиз ялпи ички маҳсулотидаги улуши 
салмоқли бўлиб, улар меҳнатга лаёқатли аҳолининг катта қисмини қамраб олган 
— ижтимоий портлаш юз бериши эҳтимоли мавжуд; 
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холат судларнинг ихтисослашувида номутаносибликларга ва ишларнинг 
курилишида сифат курсаткичларининг салбий томонга Узгаришига олиб 
келиши мумкин. Юридик шахсларнинг жавобгарлиги курилишида судловга 
тааллуклилик масалаларида хам муаммолар тугилади, иктисодий судларга 
нисбатан жиноят ишлари буйича судлар томонидан жавобгарлик масалаларига 
доир ишлар сифатли курилишига путур етиши мумкин. Амалда иктисодий 
судлар айнан юридик шахсларнинг жавобгарлигини курадилар, жиноят ишлари 
буйича судлар ушбу ишлардан ташкари бошка жиноят ишларини хам 
куришлари керак; 

бу хол олиб борилаётган тадбиркорлик субъектлари фаолиятининг 
эркинлиги сиёсатига ҳам зид бўлиб, тадбиркорлик субъектларининг репрессив 
жавобгарлиги оқибатларига ҳам олиб келади. Шунингдек, юридик шахсларнинг 
жавобгарлиги жиноий-ҳукуқий тарзда белгиланиши юридик шахсга нисбатан 
бизнес-ҳамкорлараро ишончсизлик келиб чиқишига, ҳамкорлар камайишига, 
охир-оқибатда банкротликка ҳам олиб келиши мумкин. Бу юридик шахсда 
ишлаётган ходимларнинг иш ўринлари Иуколишига, ишсизликка сабаб бўлиши 
мумкин» 3, Б. 40-41]. Аммо биз ушбу фикрга кушила олмаймиз. Чунки, юридик 
шахслар томонидан содир этилган ҳуқуқбузарликлар тӱғрисидаги 
маълумотларни тадқиқ этиш ва умумлаштириш натижалари айни дамда ушбу 
субектларга нисбатан фуқаролик конунчилиги доирасида ҳуқуқни қўллаш 
амалиётининг паст даражада самарадорлигини кўрсатмоқда. Бу эса, бизнингча 
жиноят қонунчилиги доирасида юридик шахслар учун жиноий жавобгарлик 
масаласини кўриб чиқиш заруратини келтириб чиқаради. 


АДАБИЁЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Мадомики, жисмоний шахсларнинг айбли қилмиши учун юридик шахсни 
жиноий жавобгарликка тортиш масаласи ижтимоий хавфли қилмиш юридик 
шахс манфаатлари учун ёки унинг функцияларини бажариш билан боғлиқ ҳолда 
содир этилганида келиб чиқади. Шу боис юридик шахснинг жавобгарлиги 
жиноий қилмишнинг юридик шахс фойдасини кўзлаб ҳамда унинг раҳбари ёки 
вакили томонидан содир этилганлиги билан боғлиқ. 

Юридик шахснинг жавобгарликка тортилиши йўл қўйилган 
қоидабузарликларни бартараф этиш ва зарарнинг ўрнини тӱлдириш 
мажбуриятидан, шунингдек айбдор шахсларни интизомий, маъмурий, 
фукаровий-хукукий ва жиноий жавобгарликка тортишдан озод этмайди. 
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Таъкидлаш керакки, Узбекистоннинг амалдаги жиноят конунида юридик 
шахслар жиноий жавобгарлиги тўғридан-тўғри кўрсатилмаган бўлса-да, миллий 
қонунчилигимизда унинг квазижиноий хусусиятлари ўз ифодасини топган. 
Масалан, Ўзбекистон Республикасининг «Коррупцияга қарши курашиш 
тугрисида»ги 2017 йил 3 январь Қонуни[11]нинг 27-моддаси учинчи қисмида 
«Юридик шахслар коррупцияга оид хукукбузарликларни содир этганлик учун 
қонунда белгиланган тартибда жавобгар бўлади» деб белгиланган; «Одам 
савдосига қарши курашиш тугрисида»ги 2008 йил 17 апрель Конуни[12]нинг 3- 
моддасида одам савдоси билан шуғулланувчи шахслар қаторига юридик 
шахслар ҳам киритилган; «Жиноий фаолиятдан олинган даромадларни 
легаллаштиришга, терроризмни молиялаштиришга ва оммавий қирғин 
қуролини тарқатишни молиялаштиришга қарши курашиш тУкрисида»ги 2004 
йил 26 август Қонуни[13]нинг 14-моддасида «террорчилик фаолиятида ёки 
оммавий қирғин қуролини тарқатишда иштирок этаётган ёхуд иштирок этишда 
гумон қилинаётган юридик шахс ҳақидаги ахборот махсус ваколатли давлат 
органига хабар қилиниши ва улар билан боғлиқ пул маблағлари ёки бошка мол- 
мулк билан боғлиқ операциялар тўхтатиб турилиши керак»лиги қайд қилинган; 
«Гиёҳвандлик воситалари ва психотроп моддалар тугрисида»ги 1999 йил 19 
август Қонуни[14]нинг 40 ва 41-моддаларида «гиёҳвандлик воситалари, 
психотроп моддалар ва прекурсорларнинг қонунга хилоф равишда муомалада 
бўлишига йўл қўйган ҳамда уларнинг қонунга хилоф равишда муомалада 
бўлишидан келган даромадларни легаллаштиришда иштирок этаётган юридик 
шахс суднинг қарорига биноан тугатилиши мумкин»лиги назарда тутилган. 

Айтилганлар асосида айтиш мумкинки, миллий жиноят қонунчилигида 
қилмиш учун юридик шахслар жавобгарлигини белгилашга оид нормаларини 
такомиллаштиришда унинг тайёргарлик курилаётган, содир этилаётган ёки 
содир этилган жиноятга алоқадорлик ҳолатлари юридик шахсга нисбатан 
жиноий жавобгарлик чораларини қўллаш учун асос сифатида инобатга 
олиниши лозим. Жумладан, бошқарув функцияларини бажараётган ёки унга 
раҳбарлик қилаётган ёхуд унда фаолият юритаётган шахснинг жиноий қилмиши 
юридик шахс манфаатларини кўзлаб содир этилганида, шунингдек юридик 
шахс имкониятларидан жиноят содир этиш ва уни яшириш мақсадида 
фойдаланганида юридик шахс хисобваракларидаги маблағ жиноятни 
молиялаштириш мақсадида ишлатилганида, жиноят натижасида топилган мол- 
мулк ва маблағ юридик шахс эҳтиёжлари учун ишлатилганида, юридик шахс 
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номидан жиноят содир этиш ёки яшириш учун фойдаланилганида юридик шахс 
жиноятга алокадор деб топилади. 

Жиноятга алокадор ва белгиланган тартибда юридик шахс макомига эга 
булган хамда Узбекистон Республикасининг халкаро шартномаларига мувофик 
халкаро ташкилот деб топилган юридик шахсларга нисбатан жиноят-хукукий 
таъсир чоралари кулланилади. Бунда давлат органи, давлат иштирокидаги 
ташкилот ёки фукароларнинг узини узи бошкариш органларини истисно этиш 
максадга мувофик булади. 

Наинки, бизнингча, Узбекистон конунчилигига мувофик мамлакат 
худудида ташкил этилган юридик шахслар (давлат органлари, давлат 
муассасалари ва давлат иштирокидаги ташкилотлар хамда узини узи 
бошкариш органлари бундан мустасно), хорижий юридик шахслар, халкаро 
ташкилотлар, шунингдек хорижий юридик шахс ва халкаро ташкилотларнинг 
Узбекистон худудида фаолият юритадиган алохида булинмаларига нисбатан 
белгиланган тартибда жиноят-хукукий таъсир чоралари кулланилиши мумкин. 


МУХОКАМА 

Бинобарин, юридик шахсга нисбатан жиноят-хукукий таъсир чораларини 
куллаш асосларини шакллантиришда жиноятнинг юридик шахс манфаатлари 
йулида содир этилганлигини акс эттириши лозим. Шу нуктаи назардан, юридик 
шахс жиноят конунида улар учун жавобгарликни назарда тутган килмишни 
куйидаги холатларда содир этганда жиноят-хукукий таъсир чоралари 
кулланилиши мумкин: 

а) юридик шахс номидан конун хужжатлари, шартнома ёки ишончнома 
асосида бундай харакатларни (харакатсизлик) амалга оширишга ваколатли 
шахс томонидан содир этилса; 

б) юридик шахс манфаатларини кузлаб, унинг бошкарув ва назорат 
органларида тегишли лавозимни эгаллаган шахс томонидан содир этилса; 

в) юридик шахс манфаатларини кузлаб, юридик шахсга ижро этилиши 
мажбурий булган курсатмалар бериш ёхуд бошка холатларга кура конун 
хужжатлари, шартнома ёки юридик шахс уставига асосан юридик шахс 
харакатларини (харакатсизлик) белгилаш, шунингдек бевосита ёки билвосита 
карорлар кабул килиш хукикига эга булган шахс томонидан содир этилса; 

г) юридик шахс манфаатларини кузлаб, ушбу модда иккинчи кисми “а”, 
“0” ва “в” бандларида кўрсатилган шахсларнинг курсатмаси, хабардорлиги ёки 
розилиги билан бошка шахслар томонидан томонидан содир этилса. 
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Шунингдек, агарда содир этилган жиноий килмиш юридик шахснинг 
бошкарув органи карорига биноан эмас, балки унинг мансабдор шахси ёки 
ходимининг жиноий нияти билан камраб олинган булса, башарти у ташкилот 
учун бирон-бир имтиёз ёки афзалликларни олиб келмаса, бундай килмиш учун 
юридик шахс эмас, балки уни содир этган шахслар жавобгар булиши лозим. 

Шу нуктаи назардан амалдаги Жиноят кодексини «Юридик шахсларга 
нисбатан кулланиладиган жиноят-хукукий таъсир чоралари» деб номланган 
қуйидаги тартибда баён қилинган Еттинчи бўлим! билан тўлдириш максадга 
мувофиқ ҳисобланади: 

ХҮШ боб. Юридик шахсларга нисбатан қўлланиладиган қўлланиладиган 
жиноят-ҳуқуқий таъсир чораларини қўллаш асослари ва уларни тайинлаш 

96'-модда. Юридик шахсларга нисбатан жиноят-ҳуқуқий таъсир 
чораларини қўллаш асослари 

Жисмоний шахслар учун жиноят содир этишнинг жиноят-ҳуқуқий 
оқибатларини белгиловчи ушбу Кодекснинг Умумий қисми коидалари, агар 
ушбу бобда бошқача тартиб назарда тутилмаган ёки юридик шахс иштирокида 
ҳукуқий муносабатлар мавжудлигидан келиб чиқмаса, юридик шахсга нисбатан 
қўлланилади. 

Ўзбекистон қонунчилигига мувофиқ мамлакат ҳудудида ташкил этилган 
юридик шахслар (давлат органлари, давлат муассасалари ва давлат 
иштирокидаги ташкилотлар ҳамда ўзини ўзи бошқариш органлари бундан 
мустасно), хорижий юридик шахслар, халқаро ташкилотлар, шунингдек 
хорижий юридик шахс ва халқаро ташкилотларнинг Ўзбекистон ҳудудида 
фаолият юритадиган алоҳида бўлинмалари ушбу Кодексда назарда тутилган 
ҳолларда жавобгарликка тортилади. 

Юридик шахслар қайта ташкил этилганда қонунда белгиланган тартибда 
унинг ҳукуқий вориси жавобгарликка тортиладилар. 


НАТИЖАЛАР 

Юридик шахсга нисбатан қуйидаги ҳолатларда жиноят-хукукий таъсир 
чоралари қўлланилади, башарти ушбу кодекс Махсус қисмида юридик шахс 
жавобгарлиги назарда тутилган қилмишни: 

а) юридик шахс номидан конун ҳужжатлари, шартнома ёки ишончнома 
асосида бундай ҳаракатларни (ҳаракатсизлик) амалга оширишга ваколатли шахс 
томонидан содир этилса; 


Academic Research, Uzbekistan 1034 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

РОТ: 10.24411/2181-1385-2021-00991 


6) юридик шахс манфаатларини кузлаб, унинг бошкарув ва назорат 
органларида тегишли лавозимни эгаллаган шахс томонидан содир этилса; 

в) юридик шахс манфаатларини кузлаб, юридик шахсга ижро этилиши 
мажбурий булган курсатмалар бериш ёхуд бошка холатларга кўра конун 
хужжатлари, шартнома ёки юридик шахс уставига асосан юридик шахс 
харакатларини (харакатсизлик) белгилаш, шунингдек бевосита ёки билвосита 
карорлар кабул килиш хукикига эга бўлган шахс томонидан содир этилса; 

г) юридик шахс манфаатларини кузлаб, ушбу модда иккинчи кисми “а”, 
“б” ва “в” бандларида кўрсатилган шахсларнинг кўрсатмаси, хабардорлиги ёки 
розилиги билан бошка шахслар томонидан томонидан содир этилса. 

96°-модда. Юридик шахсларга нисбатан кўлланиладиган жиноят-хукукий 
таъсир чоралари 

Жиноят содир этишда айбли деб топилган юридик шахсларга нисбатан 
куйидаги жиноят-хукукий таъсир чоралари кулланилиши мумкин: 

а) огохлантириш; 

б) жарима; 

в) лицензия, квота, преференция ёки имтиёзлардан махрум килиш; 

г) юридик шахсни мажбурий тугатиш. 

Огохлантириш, жарима, юридик шахсни мажбурий тугатиш асосий жазо 
сифатида, лицензия, квота, преференция ёки имтиёзлардан махрум килиш хам 
асосий, хам кўшимча жазо сифатида кўлланилиши мумкин. 

96”-модда. Огохлантириш 

Огохлантириш оммавий айблов хисобланиб, юридик шахснинг жиноий 
фаолиятини давом эттиришига тускинлик килиш хамда у томондан бошка 
жиноий килмиш содир этилишининг олдини олиш хакида расмий равишда 
огохлантиришдан иборатдир. Огохлантиришни назарда тутувчи хукм расмий 
босма нашрларда эълон килинади. 

96*-модда. Жарима 

Жарима базавий хисоблаш микдорининг олти юз бараваридан бир юз 
йигарма бараваригача микдорда ёки юридик шахс томонидан олинган жиноий 
даромаднинг мулкий зарарга ёки жиноий йўл билан топилган мулкнинг 
қийматига ббоглик бўлган микдорпда бир марталик тулов сифатида 
белгиланиши мумкин. 

Жарима тури ва микдорини аниклашда ташкилотнинг мулкий холати 
инобатга олинади. 
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96”-модда. Лицензия, квота, преференция ёки имтиёзлардан махрум 
килиш 

Лицензия, квота, преференция ёки имтиёзлардан махрум қилиш юридик 
шахсга илгари расмийлаштирилган лицензия, квота, преференция ёки 
имтиёзларни бекор килишдан иборат бўлиб, уларда фойдаланиш натижасида 
жиноят содир этилган лицензия, квота, преференция ёки имтиёзларга нисабатан 
белгиланиши мумкин. 

96°-модда. Мажбурий тугатиш 

Мажбурий тугатиш фавкулодда жазо чораси бўлиб, юридик шахс 
томонидан содир этилган килмишнинг аник холатлари хамда келиб чиккан 
жиноий окибатларни хисобга олган холда енгилрок жазо чорасини куллаш 
мумкин булмаган такдирда тайинланиши мумкин. 

Мажбурий тугатиш шаклида жазоланадиган юридик шахснинг барча мол- 
мулки кредиторлар талаблари кондирилганидан сунг давлат даромадига 
утказилади. 

Юридик шахслар нисбатан Жиноят кодексининг 130—130!, 133, 135, 155- 
155, 194-196, 201-202, 210-212, 242-243, 270, 273, 278”-278" ва 278°- 
моддаларида назарда тутилган жиноий килмишлар содир этилган холлардагина 
жиноят-хукукий таъсир чоралари кулланилиши мумкин. 


ХУЛОСА 

Юкорида келтирилган хулосалар, таклиф ва тавсияларни амалдаги 
конунчиликда тартибга солиниши, шунингдек жиноятчиликка карши кураш 
амалиётида қўлланилиши бизнингча юридик шахслар жавобгарлиги 
институтининг ҳуқуқий механизмини тартибга солиш самарадорлигини 
оширишга хизмат қилиши шубҳасиз. 
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СОТРУДНИКАМИ ОВД ОПЕРАТИВНО-СЛУЖЕБНЫХ 
ЗАДАЧ В ГОРНОЙ МЕСТНОСТИ 
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АННОТАЦИЯ 

В статье рассматриваются вопросы совершенствования преподавания 
военной топографии в образовательных учреждениях МВД РУз. Обращается 
внимание на практическую направленность обучения курсантов и слушателей. 
Дается характеристика особенностей природных условий территории горного 
региона республики и особенностей применения топографических карт 
различных масштабов при решении оперативно-служебных задач сотрудниками 
ОВД. 

Ключевые слова: топография, масштаб, карта, природные процессы, 
горная местность. 


АВ5ТКАСТ 

The article deals with the questions of improving teaching in military 
topography in educational institutions of the Ministry of Internal Affairs of the 
Republic of Uzbekistan. The article pays the attention to a practical orientation of 
cadets' training. The author gives the characteristic of environment features on the 
territory of the mountain regions of the republic and features of using topographic 
maps of various scales at the solution of operative-service tasks by the officers of the 
organs of internal affairs. 

Keywords: topography, scale, map, natural resource, mountain district. 


ВЕДЕНИЕ 

Изучение военной топографии, приобретение опыта работы с картами 
различных масштабов являются важными элементами служебной подготовки 
сотрудников ОВД, которые способствуют выработке практических навыков 
ориентирования на местности, производства различных измерений, включая 
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планирование и проведение специальных операций при возникновении 
чрезвычайных ситуаций различного характера. 

Несмотря на наличие современной навигационной аппаратуры, без 
топографических карт невозможно точно определить все особенности рельефа 
местности. Закрепленные практическим опытом обращения с топографическими 
картами, знания и навыки в ориентировании помогают сотрудникам ОВД более 
уверенно выполнять стоящие перед ними оперативно-служебные задачи. 

В настоящее время сотрудникам ОВД приходится постоянно использовать 
топографические карты при прохождении службы в горных регионах 
республики. Как известно, горные регионы республики находится в восточной и 
юго-восточной части страны. Это достаточно обширная горная территория, 
которая составляет больше 20% от общей площади Узбекистана. 

По составу населения, Узбекистан - самый многонациональный регион в 
Центральной Азии, он насчитывает свыше 40 этнических групп. Численность 
постоянного населения Узбекистана на 1 января 2021 года составила 34 млн. 
558 тыс. 913 человек. 

Республика Узбекистан расположена в центральной части Средней Азии, в 
основном это — междуречье Амударьи и Сырдарьи и занимает площадь 448,9 
тыс. кв. км. Протяженность территории республики с запада на восток — 1425 
километров, с севера на юг — 930 километров. 

Большая часть границы Узбекистана покрыта равнинами (около четырех пятых 
территории), а малая часть низменностями и горами. Наша страна граничит с 
Казахстаном на севере (2203 kw.) Киргизистаном на востоке (1099 км.), 
Таджикистаном на юго-востоке (1161 км.), Туркменистаном на юго-западе 
(1621 км.), а также с Афганистаном на юге (через Амударью 137 км.). Общая 
длина государственной границы составляет 6221 км. 

По структуре поверхности земли территория Узбекистана делится на две части. 
Большая часть (78,7%) равнины, остальную часть (21,3%) составляют горы и 
межгорные впадины. 

Поверхность земли республики возвышается с запада и северо-запада в 
сторону востока и юго-востока. Восточная территория состоит из среднего и 
высокогорного рельефа: территория республики включает предгорья Западного 
Тянь-Шаня (горные гряды Угам, Пском, Чаткал и Курама), а также Памир-Алая 
(горные гряды Зарафшан, Туркестан, Гиссар, Кугитангтог и Байсун). 

В наступлении она может быть использована для изучения и оценки 
местности при прорыве обороны противника, преодолении водных преград, 
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высадке воздушных десантов, а также при ведении боевых действий за 
населенные пункты. Эту карту можно использовать также для 
топогеодезической подготовки стрельбы, проектирования военно-инженерных 
сооружений и выполнения расчетов по инженерному оборудованию местности. 
Карту масштаба 1:100000 можно использовать для изучения местности и оценки 
ее тактических свойств при планировании боя, организации взаимодействия и 
управления войсками, ориентирования на местности и целеуказания, 
топогеодезической привязки элементов боевых порядков войск, определения 
координат объектов (целей) противника, а также для проектирования 
военно-инженерных сооружений и выполнения мероприятий по инженерному 
оборудованию местности. 

Карта масштаба 1:200000 более подходит для изучения и оценки 
местности. Она используется при планировании боевых действий войск и 
мероприятий по их обеспечению, управлении войсками. Карта широко 
используется в качестве дорожной, так как наглядно и достаточно полно 
отображает дорожную сеть и ее пригодность для передвижения боевой и другой 
техники. Кроме дорожной сети на этой карте хорошо отображены общий 
характер рельефа, основные водные преграды, крупные лесные массивы и 
населенные пункты. Поэтому она используется для изучения проходимости 
местности вне дорог, ее защитных и маскирующих свойств. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Карту масштаба 1:500000 можно использовать для изучения и оценки 
общего характера местности при подготовке и ведении операций. Она 
используется при организации взаимодействия и управления войсками, для 
ориентирования при передвижении войск и целеуказания, а также для нанесения 
общей боевой обстановки. 

Карта масштаба 1:1000000 наиболее удобна для общей оценки местности и 
изучения природных условий крупных географических районов, военно- 
географической оценки театров военных действий, управления войсками и 
решения других задач. 

В процессе преподавания курсантам военной топографии в рамках 
тактико-специальной подготовки, особое внимание уделяется вопросам общих 
правил чтения топографических карт различных масштабов. 

Курсант, научившийся читать карту, практически правильно и полно 
воспринимает символику, ее условные знаки, быстро и безошибочно распознает 
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по ним разновидности изображаемых объектов. Сотрудникам ОВД необходимо 
помнить, что изучение местности по карте (чтение карты) включает определение 
общего ее характера, количественных и качественных характеристик отдельных 
элементов (местных предметов и форм рельефа), а также определение степени 
влияния данной местности на организацию и ведение боя. 

Изучая местность по карте, следует помнить, что со времени ее создания 
на местности могли произойти изменения, которые не отражены на карте, т.е. 
содержание карты в какой-то мере не будет соответствовать действительному 
состоянию местности на данный момент. Поэтому изучение местности по карте 
рекомендуется начинать с ознакомления с самой картой. 

При ознакомлении с картой по сведениям, помещенным в зарамочном 
оформлении, определяют масштаб, высоту сечения рельефа и время создания 
карты. Данные о масштабе и высоте сечения рельефа позволят установить 
степень подробности изображения на данной карте местных предметов, форм и 
деталей рельефа. Зная величину масштаба, можно быстрее определять размеры 
местных предметов и удаление их друг от друга. 

Сведения о времени создания карты дадут возможность предварительно 
определить соответствие содержания карты действительному состоянию 
местности. 

При изучении по карте населенных пунктов сотрудники ОВД должны 

определять количество населенных пунктов, их тип и рассредоточенность, 
степень обжитости того или иного участка (района) местности. Основными 
показателями тактических и защитных свойств населенных пунктов являются их 
площадь и конфигурация, характер планировки и застройки, наличие подземных 
сооружений, характер местности на подступах к населенному пункту. 
Читая карту, по условным знакам населенных пунктов устанавливают наличие, 
тип и расположение их на данном участке местности, определяют характер 
окраин и планировку, плотность застройки и огнестойкость строений, 
расположение улиц, главных проездов, наличие промышленных объектов, 
выдающихся зданий и ориентиров. 

При изучении по карте дорожной сети необходимо уточнять ее степень 
развития и качество дорог, определить условия проходимости данной местности 
и возможность эффективного использования транспортных средств. 

При более подробном изучении дорог устанавливают наличие и 
характеристики мостов, насыпей, выемок и других сооружений; наличие 
труднопроходимых участков, крутых спусков и подъемов; возможность съезда с 
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дорог и движения рядом с ними. При изучении грунтовых дорог особое 
внимание обращают на выявление грузоподъемности мостов и паромных 
переправ, так как на таких дорогах они часто не рассчитаны на пропуск тяжелых 
колесных и гусеничных машин. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Изучение рельефа по карте начинается с определения общего характера 

неровностей того участка местности, на котором предстоит выполнять 
оперативно-служебную задачу. При этом устанавливаются наличие, 
местоположение и взаимная связь наиболее характерных для данного участка 
типовых форм и деталей рельефа, определяется в общем виде их влияние на 
условия проходимости, наблюдения, ведения огня, маскировки, ориентирования 
и организацию защиты от оружия массового поражения. Общий характер 
рельефа можно быстро определить по густоте и начертанию горизонталей, 
отметкам высот и условным знакам деталей рельефа. 
Детальное изучение рельефа местности по карте связано с решением задач по 
определению высот и взаимного превышения точек, вида и направления 
крутизны скатов, характеристик (глубины, ширины и протяженности) лощин, 
оврагов, промоин и других деталей рельефа. 

Естественно, что необходимость решения конкретных вопросов будет 
зависеть от характера поставленной задачи. Например, определение полей 
невидимости потребуется при организации и ведении разведки наблюдением; 
определение крутизны, высоты и протяженности скатов потребуется при 
определении условий проходимости местности и выборе маршрута движения и 
Т.Д. 

Изучая гидрографию, курсанты и слушатели определяют наличие водных 
объектов, уточняют степень изрезанности местности. Наличие водных объектов 
создает хорошие условия для водоснабжения и осуществления перевозок по 
водным путям. Водные поверхности изображаются на картах синим или 
голубым цветом, поэтому они отчетливо выделяются среди условных знаков 
других местных предметов. При изучении по карте рек, каналов, ручьев, озер и 
других водных преград определяются ширина, глубина, скорость течения, 
характер грунта дна, берегов и прилегающей к ним местности; устанавливаются 
наличие и характеристика мостов, плотин, шлюзов, паромных переправ, бродов 
и участков, удобных для форсирования. 

Все эти знания по военной топографии сотрудниками ОВД в конечном 
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итоге могут быть использованы на практике, т.е. в полевых условиях при 
ориентировании на местности. Все это необходимо при постановке боевых задач 
подразделениям, выдерживании направления действий, нанесении на рабочую 
карту результатов разведки противника и местности, управлении 
подразделениями в ходе боя. Потеря ориентировки в бою может привести к 
невыполнению боевой задачи и неоправданным потерям личного состава и 
техники. Поэтому учение и практический опыт быстро и точно ориентироваться 
на местности в любых условиях являются важнейшими элементами выучки 
офицеров. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

В пуги карту необходимо держать все время ориентированной по ходу 
движения. При каждом повороте машины поворачивают и карту на 
соответствующий угол. Если движение совершается вне дорог, карту 
ориентируют по местным предметам и формам рельефа. Необходимо 
внимательно наблюдать за местностью, опознавать местные предметы, 
мысленно фиксировать свое продвижение по маршруту. 

При движении в бронетранспортере (танке) наблюдать за местностью 
значительно сложнее, чем при движении на автомобиле или в пешем порядке. 
Поэтому необходимо чаще обращаться к показаниям спидометра, откладывая 
считанные с него расстояния на карте. Водителю поручается в таких случаях 
докладывать, когда отсчет по спидометру будет приближаться к значению, 
записанному на карте у контрольного ориентира, к которому подходит машина. 

Во время движения необходимо обязательно обращаться к карте при 
подходе к перекрестку или развилке дорог. Своевременно (за 200-500 м) 
указывать водителю ориентир и направление дальнейшего движения. 

Сотрудникам ОВД необходимо помнить, что ориентирование считается 
потерянным, если на местности не находят обозначенных на карте объектов и не 
могут определить на карте свое местоположение. Случаи отклонения от 
маршрута и потери ориентиров возникают обычно из-за слабых навыков в 
ориентировании или при небрежном ориентировании, когда перестают 
непрерывно следить за продвижением по маршруту. 

При восстановлении ориентирования прежде всего определяют 
направления на стороны горизонта (по компасу, небесным светилам или 
признакам местных предметов), затем ориентируют карту и внимательно 
сличают ее с местностью. 
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Из опыта нахождения в горах - ориентирование усложняется глубокой 
расчлененностью рельефа, что вынуждает часто менять направление движения. 
Вершины, выбранные в качестве ориентиров, резко изменяют свои очертания, 
если смотреть на них с разных сторон. Расстояние из-за прозрачности воздуха 
представляются меньшими, чем в действительности. Чтобы уверенно 
ориентироваться в горах и управлять подразделениями на марше и в бою, очень 
важно хорошо изучить рельеф и запомнить расположение основных долин, 
хребтов и выдающихся вершин. 

При ориентировании в горной местности полезно знать признаки, по 
которым можно приближенно определять стороны горизонта. На больших 
камнях теневая (северная) сторона обычно густо покрыта мхом или 
лишайниками. Летом почва с южной стороны камней более сухая, чем с 
северной (разница легко заметна на ощупь). 

В лесу ориентирование затруднено ограниченностью обзора и малым 
количеством ориентиров. Маршруты проходят чаще всего по грунтовым 
дорогам и просекам. Обычно такие дороги мало наезжены, некоторые из них не 
показаны на карте, так как являются временными. 

Обучение указанным знаниям связано с широким применением 
разнообразных картографических и географических пособий, навигационных 
приборов. Для их оптимального воздействия на процесс познания теории и 
практики курсантов мы постарались все это систематизировать и поэтапно 
организуем процесс их обучения. Изучая вопросы военной топографии, мы 
используем типовые формы обучения: лекции, семинары, практические занятия, 
написание рефератов, самостоятельную работу курсантов. В процессе обучения, 
для повышения уровня усвоения материала по предмету, на занятиях 
применяются различные педагогические приемы и методы обучения военной 
топографии. Все это позволяет нам значительно повысить качество образования 
курсантов и слушателей Академии, что, в свою очередь, повышает их уровень 
профессиональной подготовки. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключение хотелось бы изложить следующие выводы: Знание военной 
топографии крайне необходимо сотрудникам ОВД при выполнении 
оперативно-служебных задач не только на равнине, но и особенно в горной 
местности. Эти знания служат надежным фактором в первую очередь их личной 
безопасности. 
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1. Большинство вопросов по топографической подготовке (например, 
изучение местности, ориентирование на ней, измерение расстояний и углов, 
целеуказание и другие) взаимосвязаны с задачами тактической, огневой и 
инженерной подготовки. Поэтому полученные знания по военной топографии 
должны закрепляться на занятиях по другим предметам. 

2. Топографической картой называется уменьшенное изображение 
плоскости на земной поверхности, выполненное в какой-либо картографической 
проекции, которая позволяет учитывать кривизну земли при изображении на 
плоскости. Топографическая карта представляет собой подробное изображение 
местности, позволяющее определять как плановое, так и высотное положение 
точек на земной поверхности. Она дает наглядное и точное изображение всех 
объектов местности, дает достаточно полную их характеристику, позволяет 
заблаговременно и быстро изучить местность независимо от размера участка, 
его удаления и наличия на нем противника (преступников). По карте (плану) 
можно произвести необходимые измерения и расчеты, точно определить 
местоположение изучаемых объектов. Поэтому изучение по карте (плану) 
является самым распространенным способом изучения местности. 

3. Опыт боевых действий в приграничных горных районах республики 
показал, что традиционные топографические карты на бумаге по-прежнему 
являются основным информационным документом, с помощью которого 
решаются практически все оперативно-служебные задачи. 

Сегодня особые требования предъявляются к «современности» карты, то 
есть полному соответствию ее местности. Наличие сил, средств и материалов 
съемки местности позволяет обновлять карты 1 раз в 10-15 лет. Ежегодно 
«старение» карты 1:50000 (основной карты командира в тактическом звене) 
составляет до 3 %, несоответствие ее местности за 10-15 лет может достигать 40 
%. 

4. Первоочередной задачей мирного времени является непрерывное 
обновление топографических карт и создание специальных геодезических сетей 
в новых приграничных районах Узбекистана, оборудование их в 
топогеодезическом отношении. 
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ОБ ОБОБЩЕНИИ ФОРМУЛЫ ХУА ЛО-КЕНА В МАТРИЧНОМ 
ПОЛИЭДРЕ 


Э. М. Махкамов 
Заведующей кафедры «Математика» Чирчикского государственного 
педагогического института Ташкентской области, РИО 


АННОТАЦИЯ 

Интегральные формулы, обобщающие интегральную формулу Коши в 
теории функций одного комплексного переменного служат в качестве важного 
конструктивного инструмента. Локальные вычеты многих комплексных 
переменных и интегральные формулы в многомерном комплексном анализе 
служат в качестве основы в задачах связи значений функции внутри области с 
границей области или с частью границы. Поэтому изучение интегральных 
формул и вычетов многих переменных в теории функций играет важную роль и 
считается одним из актуальных направлений современной математики. 

Ключевые слова: математика ХУА ЛО-КЕН, полиздр, теорема, 


формула. 
GENERALIZATION OF THE HUA LO-KEN FORMULA IN THE MATRIX 
POLYHEDRON 
ABSTRACT 


Integral formulas generalizing the Cauchy integral formula in the theory of 
functions of one complex variable serve as an important constructive tool. Local 
residues of many complex variables and integral formulas in multivariate complex 
analysis serve as a basis in the problems of connecting the values of a function within 
a domain with the boundary of the domain or with a part of the boundary. Therefore, 
the study of integral formulas and residues of many variables in function theory plays 
an important role and is considered one of the topical trends in modern mathematics. 

Keywords: mathematics, HUA LO-KEN, polyhedron, theorem, formula. 


Рассмотрим  C[»xn] — пространство [ихи|- кососимметрических 


матриц, элементы которых являются комплексными числами, и классическую 
область третий типа 


D, = {2 eC[nx n]: 10 +22 > 0), 
где //"- единичная матрица порядка и, Z- матрица, комплексно сопряженная 
матрице 2 ( Напомним, что условие Н>0 для эрмитовой матрицы H 
означает, что Н положительно определена, т.е. все собственные значения 
положительны) ([1],[2]). 


Граница области D, определяется следующим образом ([2]): 
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ар, = {Ze [nxn]: det( 17 + ZZ) - 0,1? +77 >0). 

Остов области D. определяется следующим образом [1]: 

r-dZ eC[nxn]: 1 « ZZ =0). 

Известно [4,стр.96], что с помощью интегральной формулы Хуа Ло-кена 
всякую голоморфную функцию h(Z)eO(D,) AC (2, ) можно представитђ в 
виде интеграла (при четном A) 

h( X јах 
м) с, я (1) 
' det ? (X — Z) 


где ах = A ах, порядок следования дифференциалов и постоянное C, 
i=l. j=l ü 
154 


выбран ы так, что 


ya | ах у. 


п п- 1 


пу -о det 2 (х) 


/ 5 n(n-1l) 


fou. ‚бэ C 2 , голоморфное в 





Пусть дано отображение / = 





mr) 
некоторой области Gc C 2 





( 
В дальнейшем отображение f| fs ss of: 


(1—1) 





k ще) 
ја ->I * представим в 


виде [n X п] - кососимметрических матриц: 


0 (2). se 4427 


š ша : М fa] :G  C[nxn]. 





Введем понятие матричного полиэдра. 
Матричным полиздрическим множеством, определённым голоморф-ным 


отображением f :G — С[п х п|, называется множество 


Чо )={2 веб: + f(Z)f(Z)>0,7 > 0}, 
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если оно относительно компактно в С, т.е. f^ (5,, ) ЕС. Связная компонента 


матричного полиэдрического множество 7 DB „) называется матричным 


полиэдром, обозначим его через О, . Остов области Q,, определяется 


следующим образом : 


Г, = 2 еб:710+ /(7)/(7)=0,к > 0. 


В данной работе получено интегральное представление Вейля-Хуа Ло- 
кенав 02... 


Известная теорема Хефера (см.[3]) утверждает, что для некоторой 
окрестности U области Q,, существуют такие фукнции P¿(X,Z)e Q(U xU), 
что при всех (Х ‚2 ) Е (U KU) имеют место равенства 

KUOA лед È Qu mol (62 л 67. (2) 
ке! 

Обозначим через Н(Х,2) определитель матрицы Ja (X,Z)| порядка 
i,j. 


‚ строки которой нумеруются парами К,/, а столбцы — парами 


Теорема 1. усть функция h(Z ) eo(o, „ас (О). Тогда для всякой 
точки Z еО,, верна интегральная формула Вейля — Хуа Ло-кена ( при четном 
п) 

h(X)H(X,Z) ^ dx, 
i=l. j= : 
h(Z)-c, | —é (3) 
nde? (РОА) /(2)) 
где Г,„={7єб: puo + 7(2)7(2)= 0,r>0} — остов области Q,,, а с 
выбраны согласно условию 
ах 


> 
п н-1 


i.v Y zo det (X) 


Прежде чем перейти к доказательству теоремы, сначала докажем 
следующее утверждение. 


24 
— YA 
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Лемма 1. Пусть X — [nxn] кососимметрическая матрица и |x |, <E. 
Тогда для всех 5, 0< <= —| X|. в G. =GN(Z :det( f(Z)— X )=0) имеет место 


гомология циклов I.xs = 


M =|ZeG: б РС) – ХУГО) Х) =0). 


Замечание: Аналогичная теорема и лемма доказана в работе ([5],[6]. 
Доказательство. Пусть 


c-[z eG:(e-i|X| 1 +(f(Z) -IX)X(f(Z) —IX)=0,0 <t <1) 
ú ра + ] -мерная цепь. 


Заметим, что для Z € C верно равенство MUS -1Х |, =ё -i|X||. 


Г еба |x Ї ее спектральную норму и 


Ясно, что Сс М... Действительно, если 7°є СЛО ‚ то ус), >E. 
Таким образом, имеем 
| 29-4Х| =| FZ] —(|Х| >z их |. 


Отсюда следует, что С — компактная цепь. 
Далее покажем, что если 7 из носителя |С| цепи С, то 








det(f(Z)— X)=0. Предположим, что для Хе С| верно равенство 
det(f(Z)— Х) =0. Тогда существует ненулевой вектор 2, такой, что 
z(f(Z)— X) 0. Следовательно, 
СРС) -:X)Y -ü-0XQGY,  z((F0)-:X)-0-0zX. 
Откуда получаем 
(= х| у г+а- у x Xyz» =0, 
те. (0-0|Х| =2-t|X| или |Х| ==, что противоречит условию леммы. 


Таким образом, носитель | С| лежит в С.. Так как для любых б<=-|х| 


циклы Г, у; принадлежат С, и имеет место гомология циклов 
NE LAH f-X e] XI, — OC —T,,, TO из последнего равенства следует утверждение 
леммы. 


Лемма доказана. 

Теперь приведем интегральную интерпретацию локального вычета, 
которая следует из общего интегрального представления для локального 
вычета, полученного в [3] и будет применена для доказательства теоремы. 

Пусть отображение f(Z) голоморфно в замкнутой окрестности U, и 


имеет в точке AeC[nxn] изолированный нуль. Для pocrka Ah:U,— C и 
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отображения /(2) действие локального вычета B точке А определяется по 
формуле 


(на), | — — % 


где = > 0- достаточно малое число. 

Доказательство теоремы 1. Для ZeQ,, имеем PI f(Z)/f(Z)> 0, 
поэтому согласно лемме | в области регулярности подынтегральной формы в 
(2) цикл Г, гомологичен циклу 

Voy ras “ХХ 66:81 + (F(X) - F(Z) F(X) - /(Z)) 0), 
где ó «r –|7(2)]. 





где 


С другой стороны, I o ТАТ гомологичен сумме ЦИКЛОВ > — 
v 


Града ХО нд: (FI) КРОК) =0), ХУ — 
нули отображения /(X)— f(Z), среди которых есть и точка X = Z. 
Таким образом, согласно формуле (1) и формуле преобразования 


локального вычета, получим 


A(X) 7 ^ dx, 


ir 





h(Z)- (hdet|| Р) = 


at 


гНХ-ИҮНХ-23-0 Че! 2 (Х -Z) 
"24 res ju). паде Р). 


Далее, покажем, что де, ТЭМ | (A (Х)-7(2)) для x^ “(2142 
Действительно, в силу равенства (2) имеем 
8(Х,7)-1(Х)-/(2)-(4,(Х)-44(2),76(3)-7,(2).-44,(Х)-7,(2), 
Sa A) fn (Z), 5007 AO) X) A, (Z). 
JAAN) fx (Z), OD T UM a SA) Љ,(2), 
M X) ~ 2,0) = 


= es 
T /(x) ла 





> (х0 7 zu) Pa (Х,2),..., >, (xu — Zu) Pa” (XZ) |= 
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11 22 an’ 
А А ce А 
nll 22 пп 
-(xi- zi, Хр-2 x W> ) ћу А occ Ay |_ (Р' f 
Аи "I 12 12555 Тод “na . . . ОА] 
pll 22 a nn 
un P; Ра 





те 4(Х9(2)2)- 0,а Дх9(г)) 40 для X (2) > Z. Отсюда согласно 
лемме [5] получаем наше утверждение. Следовательно, по предложению [5] 


имеем 
2, FES до „обе || PA) = res цуу (лец РИ) = 


h(X)HOGZ) ^ dx, h(X)HQGZ) A dx, 


Теорема доказана. 
В случае 7(2) = 2, определитель Н(Х,2) в (3) равен | и формула (3) 
превращается в формулу Хуа Ло-кена для классической области третий типа 


(13141, стр. 96). 

Заметим, из интегрального представления Вейля — Хуа Ло-кена (3) 
вытекает, что голоморфная функция в замкнутом полиэдре Ог, достигает 
своего максимального значения по модулю на 7, ,, т.е. имеет место следующее 
утверждение. 

Следствие. Лусть функция h(Z) голоморфна на О,,. Тогда она 


достигает своего максимального значения по модулю на Г, да 


Доказательство. Так как A(Z) голоморфна на О/,, ro для любого 
натурального А имеем 


т QOHOGZ) ^ dx, 
H=, | ——— ——R—. 


^ det ? (f(X)- f(Z)) 


Отсюда, 
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H(X,Z) ^ di, 


oy ss Gol | a 


^. det? (х) 702) 


Извлекая корень k —ñ степени и переходя к пределу при k — so, получаем 
| 8(2) s, 5вар|л1. 
Г, 


Следетвие доказано. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
В данной работе найден матричный аналог формулы Вейля в полиэдре, 
определённый с помощью классической области третий типа (т.е. в О) 
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УЗБЕКИСТОН МИЛЛИЙ ТАРАККИЕТИДА ДИНИЙ КАДРИЯТЛАРГА 
ДОИР АЙРИМ МУЛОХАЗАЛАР 


Матлюбахон Холдарвоевна Тиллаволдиева 
Тошкент давлат педагогика университети доценти 


АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада Узбекистон давлати Уз миллий тараккиёти жараёнида - 
жамият конунлари ва хукукий нормаларидан, фан-техника, маданият ютуклари ва 
умуминсоний ва диний кадриятлардан тула фойдаланиши , бошка сохалар каби дин 
ва диний кадриятларни ушбу жараёндаги тутган Урни масалаларига эьтибор 
каратилади. Шунингдек, бугунги кунда Узбекистонда Президент Ш. М. Мирзиёев 
раҳнамолигида диний кадриятларни тикланишига катта ахамият берилаётганлиги , 
амалга оширилаётган диний ислохатлар , тарғибот ишлари ва бу борадаги 
муоммолар фалсафий тахлил этилади. 

Калит сўзлар: жамият, дин, маданият , конун, тараққиёт, ғоя, маънавият, 
сиёсат, ислом, иймон, дунёвий, инсон , фан , техника, давлат , кадрият, ислохат, 
хукук , норма ва конституция. 


АВ5ТКАСТ 

This article focuses оп Ше full use of the laws апа norms of society, Ше 
achievements of science, technology, cultural, humanitarian and religious values in the 
process of national development. Furthermore, nowadays great attention to the restoration 
of religious values, including the philosophical analysis of ongoing religious reforms and 
problems are highly paid attention through the leadership of the President of Uzbekistan 
Sh. M. Mirziyoyev 

Keywords: Society, religion, culture, law, development, ideas, spirituality, politics, 
Islam, faith, secularism, state, constitution. 


KHPHIII 

Маълумки, давлат уз миллий тараккиёти жараёнида жамият конунлари ва 
хукукий нормаларидан, фан-техника, маданият ютуклари ва умуминсоний ва диний 
кадриятлардан тула фойдаланиш масалаларига эътибор каратади . 

Узбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Бирлашган 
Миллатлар Машкилоти Бош Ассамблеясининг 72- сессиясидаги нутқида 
таъкидлаганидек: Бугунги кунда Ўзбекистон жадал ривожланмоқда, биз 
аждодларимизнинг донишмандлик анъаналарига амал қилиб , теранг англаган 
холда , қатъий ислохатларни амалга оширмокдамиз, мамлакатимизнинг янги 
қиёфасини шакллантириш йулидан бормоқдамиз. Жамиятимизда сиёсий фаоллик 
ортиб бормоқда. Барча соҳаларда чукур ислохатлар амалга оширилмоқда. Улардан 
кўзланган максад —Инсон манфаатлари хамма нарсадан устун деган оддий ва аниқ 
— равшан тамойилни амалга ошириш устувор ахамиятга эга бўлган демократик 
давлат ва адолатли жамият барпо этишдан иборат”. 


Academic Research, Uzbekistan 1056 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00993 


Президентимиз ypry берганларидек, uHcoH манфаатлари хамма нарсадан ycTyH 
деган оддий ва аник — равшан тамойилни амалга ошириш устувор ахамиятга эга 
бўлган демократик давлат ва адолатли жамият барпо этилар экан ‚албатта биз 
бундай миллий келажак тараккиётига барча илгор мамлакатлар сингари дунёвий 
давлат куриш оркали боришимизни унутмаслигимиз даркор.. Дунёвий давлат 
тараккиётида диний коялар мухим Урин тутади. Диний карашлар хам жамиятдаги 
бошка ғоявий карашлар, маънавий Иуналишлар билан бир қаторда 
халоллик,тинчлик,осойишталик, фаровонликни таъминлашга хизмат килади. 

Шу нуқтаи- назардан олиб караганда ‚бугунги кунда Ўзбекистонда Президент Ш. 
М. Мирзиёев раҳнамолигида диний қадриятларни тикланишига катта ахамият 
берилаётганлиги ва бу борадаги амалга оширилаётган диний ислохатлар бежиз 
эмас, албатта. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Узбекистон Конституциясига мувофик, барча фукаролар миллатидан, 
иркидан, диний эътикодидан катъий назар виждон эркинлиги кафолатланган. 
Чунки, Ўзбекистонда турли миллат ва элатлар истиқомат килиб, динлари хам 
хилма-хил. Улардан хар бирининг ўзига хос мафкураси, тартиб 
қоидалари хаёт тарзи ва дунёқараши, ўзининг фалсафий караши, талаб ва 
эхтиёжлари мавжуд. Шунга мувофик, хар бир инсон ҳохлаган динига эътиқод 
килиш ёки хеч кайси динга эътикод килмаслиги мумкин. Биз диндан юксак 
маданият ва маънавият қуроли сифатида фойдаланишга харакат килишимиз зарур. 
Ундан бузғунчилик, хокимият учун курол сифатида фойдаланишга йўл 
қўймаслигимиз лозим. 
Диний қадриятларни миллий қадриятлардан ажратиб ўрганиш ёки тахлил килиш 
қийин. Чунки , миллий қадриятлар диний кадриятлар билан қўшилиб кетиб, 
мукаммал хакикий инсоний қадриятларга айланган. Ўзбекистон халклари 
ўзларининг қадимий ва ижобий қадриятларига бой тарихида кўпгина динларга 
хурмат билан караганлар ва Уз даврларига мансуб илғор ижобий қадриятларни 
шакллантириш борасида улардан унумли фойдалана билганлар. 

Кўп асрлик миллий ва диний қадриятларимизни асраб-авайлаш, дунё илм- 
фани ва маданияти ривожига улкан ҳисса қўшган аждодларимизнинг бебаҳо 
меросини ўрганиш, унинг асосида ёшларни комил инсон этиб тарбиялаш жамиятда 
барқарор ижтимоий-маънавий муҳитни таъминлашнинг муҳим шартларидан бири 
ҳисобланади. Сўнгги йилларда мамлакатимизда ташкил этилган Ислом 
цивилизацияси маркази, Ислом академияси, Мир Араб олий мадрасаси, Имом 
Бухорий ва Имом Термизий халқаро илмий-тадқиқот марказлари, бой илмий- 
тарихий меросимизни ўрганиш ва тарғиб қилишга хизмат қилаётганлиги фикримиз 
исботидир. Шу билан бирга, дунёда рўй бераётган воқеа-ҳодисалар ва ижтимоий- 
сиёсий вазиятнинг таҳлили диний-маърифий соҳадаги фаолият самарадорлигини 
оширишни ва малакали кадрлар тайёрлашнинг яхлит тизимини яратишни такозо 
этмокда. 
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Ижобий кадриятлар юзага келган жараёнда диний кадриятлар, маросимлар, 
ибодатлар мухим омил булиб хизмат килган. Дин, хусусан ислом билан боглик 
кадриятларни Урганиш ва улардан фойдаланиш борасида факатгина ислом гоялари 
ва маросимларини Урганиш билан чекланиб колиш етарли эмас. Айни замонда дин 
билан боглик кадриятларни Урганиш динпарстлик билан богланмаслиги керак. 
Динпарстлик хеч каерда, хеч качон ижобий кадрият хисобланмаган. колаверса, 
Узбекистон халклари тарихида мухим ахамиятга эга бўлган ва нисбатан узок 
тарихий даврларда мавжуд бўлган зардуштийлик, буддавийлик, исовийлик 
динларининг тарихини Урганмасдан туриб, ислом дини тарихининг Узини хар 
томонлама билиш мумкин эмас. Кейинги йилларда зардуштлик, тарикатчилик, 
суфизм гоялари билан узвий болик булган жихатларни Урганишга ва ундан диний- 
ахлокий кадриятларимизни кайта тиклаш, шунингдек, улардан миллий 
тараккиётимиз учун оқилона фойдаланишга катта эътибор бермокдалар . 

Ўзбекистон миллий тараққиётида диний қадриятларни моҳият масаласи таҳлил 
эътилар экан, қадрият ўз табиатига кўра, ижтимоий-тарихий хусусиятга эга бўлиб, 
миллат тараққиёти жараёнида ўзгариши ва такомиллашишини таькидлаш лозим. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Ҳозирги илғор давлатлар ҳаётининг демократик тамойиллари ҳам қадрини 
нечоғли юксакликка кўтариши билан баҳоланади. Мамлакатимиздаги туб 
ўзгаришлар, ислоҳотларнинг моҳияти ана шу тамойилдан келиб чиқади. Уни 
амалга оширишда миллий ва диний қадриятлар уйғунлигига асосланган янгича 
дунёқараш, соғлом тафаккурни шаклланиши катта аҳамият касб этади. Хусусан, 
демократия моҳиятан инсоннинг ҳар томонлама камол топиши учун берилган 
имконият, шахс билан жамият манфаатларидаги уйғунликни таъминловчи 
омилдир. Хар кандай омиллар миллат тараққиётига қўшаётган ҳиссаси билан 
ўлчанади Шу жихатдан олиб караганда, диний кадриятларимиз хам ўз ижобий 
самараси билан ўлчанади. 

Таъкидлаш жоизки, миллий ва диний қадриятларни қарама-қарши қўйиш- 
миллий ҳудбинликка, миллатлараро низоларга олиб келиши натижасида бутун 
башарият ривожига тўсиқ бўлиши муқаррар. Мустақил республикамизда миллий ва 
диний қадриятлар муштараклигига, халқимизнинг жаҳон ҳамжамияти билан бирга 
ривожланиш йулидан бораётганлигига алоҳида аҳамият берилаётганлиги сабаби 
ҳам шундандир. Халқимизга азал-азалдан хос бўлган маърифатпарварлик, 
бағрикенглик, меҳр-мурувват, бунёдкорлик каби эзгу фазилатлар ва диний 
кадриятларимизни кенг тарғиб қилиш, жамиятда ижтимоий-маънавий муҳит 
барқарорлигини таъминлашда диний-маърифий соҳа вакилларининг ўрни ва 
иштирокини ошириш ҳамда 2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 
ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича Харакатлар стратегиясига 
мувофиқ: қуйидагилар: диний-маърифий соҳа фаолиятини тубдан 
такомиллаштиришнинг устувор йўналишлари этиб белгиланди: 

-"жаҳолатга қарши маърифат" улуғвор ғоя асосида диннинг асл инсонпарварлик 
моҳиятини, эзгулик, тинчлик ва инсонийлик каби фазилатлар 
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азалийкадриятларимиз ифодаси эканлигини кенг ёритиш ва бу сохадаги илмий- 
маьрифий фаолиятни жадал ташкил этиш; 

-ислом ва жахон цивилизациясига бебахо хисса кушган аждодларимизнинг 
бой маданий меросини чукур Урганиш асосида ёшларнинг онгу -тафаккурини 
шакллантириш; инни зўравонлик ва KOH тўкиш билан бир каторга қўядиган 
бузғунчи ёт ғояларнинг асл моҳияти ва мақсадлари ҳақида аҳолининг, айниқса, 
ёшларнинг хабардорлик даражасини ошириш; 

-жамиятда миллий ва диний қадриятларимизга ёт бўлган ғояларга нисбатан 
тоқатсизлик муҳитини шакллантириш; 

-жамиятда бағрикенглик, ўзаро ҳурмат, меҳр-оқибат, тинчлик ва тотувликни, 
ижтимоий-маънавий муҳит барқарорлигини таъминлашда диний-маърифий соҳа 
вакилларининг дахлдорлик ҳисси ва иштирокини янада ошириш; 

-диний-маърифий ташкилотларнинг моддий-техника таъминотини 
мустаҳкамлаш, соҳа вакиллари меҳнатини муносиб рағбатлантириш ва 
ижтимоий ҳимоясини кучайтириш; 

-глобаллашув шароитида жамиятимиздаги ижтимоий-маънавий муҳит 
барқарорлиги ва эътиқод эркинлигига таҳдид туғдириши мумкин булган 
омилларни барвақт аниқлаш ва олдини олишга қаратилган ахборот-тахлилий 
фаолиятни кучайтириш; 

-диний ва дунёвий билимлар уйғунлигини ривожлантириш асосида таълим 
сифатини ошириш, диний-маърифий соҳада малакали кадрларни тайёрлаш, қайта 
тайёрлаш ва малакасини оширишнинг яхлит тизимини яратишдан иборатдир. 

Маьлумки , Давлат ва диний ташкилотлар ўртасидаги муносабат масаласига 61 - 
моддада аниқлик киритилганидек: Диний ташкилотлар ва бирлашмалар давлатдан 
ажратилган хамда қонун олдида тенгдирлар. Давлат диний бирлашмаларининг 
фаолиятига аралашмайди. 

Масаланинг иккинчи томони хам бор "Конституцион тузумни зурлик билан 
ўзгартиришни максад килиб куювчи, республиканинг суверенитети яхлитлиги, 
фукороларнинг контитуцион хукук ва эркинликларига карши чикувчи, урушни, 
ижтимоий, миллий, иркий, ва диний адоватни таргиб килувчи, халкнинг соглиги ва 
маънавиятига тажоввуз килувчи, шунингдек харбийлаштирилган бирлашмалар 
тузиш ва фаолият юргазиш таъкикланади".(3 1-модда) 

Ҳар кандай дин сингари ислом дини хам - бу эътикод, иймон, ички сиёсат 
эмас. Динни сиёсатга аралаштириш ислом таълимотига, мохиятига тугри келмайди. 
Зеро, Давлатнинг дин билан муносабатлари тамойилларини куйидагича белгилаш 
мумкин: 

• диндорларнинг диний туйгусини хурмат килиш; 

• диний эътикодларни фукороларнинг ёки улар уюшмаларининг хусусий иши деб 
тан олиш; 

• диний карашларга амал килувчи фукороларнинг хам хукукларини тенг 
кафолотлаш,хамда уларни таъкиб килишга йул куймаслик; 
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е маънавий тикланиш, умуминсоний ахлокий кадриятларни карор топтириш 
ишида диний уюшмаларнинг имкониятларидан фойдалиниш учун улар билан 
мулокот килиш йулларини излаш зарурияти; 

е диндан бузгунчилик максадида фойдаланишга йул қўйиб бўлмаслиги эътироф 
этилган. 


ХУЛОСА 

1. Президентимиз Ш.Мирзиеевнинг динлараро тотувлик ва бағрикенгликни 
таъминлаш, диний қадриятлардан ижобий мақсадда фойдаланиш борасидаги саъй 
--харакатларини қўллаб - қувватлаш; 

2. Жамоат ва диний ташкилотлар ходимларининг республикада 
конфессиялараро ҳамкорлик ва бағрикенглик тарғиботи бўйича амалга 
оширилаётган ишларни кенг тарғиб этиш учун хорижий сафарларини ташкил этиш. 

3. Ўзбекистоннинг дипломатик ваколатхоналарига мамлакатимизда 
экстремизм ва терроризмнинг олдини олиш, динлараро тотувлик ва бағр- 
икенгликни мустаҳкамлаш борасида амалга оширилаётган ишлар ҳақидаги 
материалларни, жумладан , аудиовизуал материалларни ОАВларида ёритиш учун 
тақдим этиб бориш. 

4. Давлат, жамоат ва диний ташкилотлар веб-сайтлари, ижтимоий 
тармоқларда виждон эркинлигини таъминлаш, бағрикенглик муҳитини 
мустаҳкамлаш борасида қилинаётган ижобий ишларни кенг тарғиб этиш. 

5. Жамоат ва диний ташкилотлар ходимларининг республикада 
конфессиялараро ҳамкорлик ва бағрикенглик тарғиботи бўйича амалга 
оширилаётган ишларни кенг тарғиб этиш учун хорижий сафарларини ташкил этиш. 

6. Ўзбекистоннинг дипломатик ваколатхоналарига мамлакатимизда 
экстремизм ва терроризмнинг олдини олиш бағрикенгликни таъминлаш борасидаги 
тажрибани халқаро, динлараро тотувлик ва бағрикенгликни мустаҳкамлаш 
борасида амалга оширилаётган ишлар ҳақидаги материалларни, жумладан 
аудиовизуал материалларни хорижий ОАВларида ёритиш учун тақдим этиб бориш. 

7. Давлат, жамоат ва диний ташкилотлар веб-сайтлари, ижтимоий 
тармоқларда виждон эркинлигини таъминлаш, бағрикенглик муҳитини 
мустаҳкамлаш борасида қилинаётган ижобий ишларни кенг тарғиб этиш. 

8. Хорижий ОАВда Ўзбекистоннинг тарихи, маданияти, урф-одатлари, 
шунингдек, виждон эркинлигини таъминлаш борасида қилинган ишлар ҳақидаги 
кўрсатув ва роликлар намойишини ташкил этиш мақсадга мувофикдир. 
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ХОНОКОХЛАР ТАРИХИ BA ТАСНИФИ 


Наргиза Рустамовна Юсупова 
Узбекистон давлат жисмоний тарбия ва спорт университети 


АННОТАЦИЯ 

Маколада Марказаий Осиё меъморчилик намуналаридан бири булмиш 
хонакох хакида маълумот берилган. Хонакохлар — махсус курилган меъморий 
мажмуа сифатида каралсада, лекин биз буни нихоясига етган хулоса деб 
айтолмаймиз. Хонакохлар илк бор У ва УШ асрлар орасида Марказий Осиё 
меъморчилиги ривожаниши ва мукаммаллашиши натижасида вужудга келган. 
Ушбу меъморий мажмуа хакида биз купгина маълумотларни Алишер Навоий, 
Хондамир, Зайниддин Восифий, асарларидан оламиз. Ушбу муаллиф фикрларини 
Укиб шундай хулосага келиш мумкинки, хонакохлар маънавият таркатувчи 
ижтимоий институт, маърифий муассаса, исломий мазхаблар тахлили, диний 
талкинлар мухокамаси учун махсус курилган демократик бахслар маскани, 
тасаввуф акидаси тарафдорлари учун мухим ижод этиш мумкин булган бошпана, 
кутубхоналар сифатида хам хизмат килган. 

Калит сузлар: мустакиллик, Хонакох, мадраса, илмий, тарихий, манба, 
уламо, кабристон, меьморий мажмуа, маьрифат, таьлим, тарбия, муассаса, халк, 
журнал,адабиёт, карвонсарой, шахар, масжид, архитектура. 


DEFINITION AND CLASSIFICATION OF ARCHITECTURAL 
CONSTRUCTION-HONAKOH 


ABSTRACT 

The article describes one of the types of architectural construction in Central Asia 
— honakoh. Although honakoh is considered as one of the types of architectural complex, 
this is not the final conclusion. Initially, honakoh was built as an improved architectural 
version in Central Asia. We can find information about this in the works of such 
scientists as Alisher Navoi, Khondamir, Zainiddin Vosifi. After reading the works of 
these scientists, one can come to the conclusion that honakoh is a place that has spread 
enlightenment and spirituality in the form of a social institution. Honakoh served as a 
special building for discussions of religious and secular issues, as a library, as a place for 
studying the science of Islam for Sufis. 

Keywords: independence, Khanaka, madrasah, scientific, historical, source, 
scientist, cemetery, architectural complex, enlightenment, education, upbringing, 
institution, people, magazine, literature, caravanserai, city, mosque, architecture. 
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КИРИШ 

Мустакиликка эришганимиздан сунг бугунги кунга келиб миллий 
кадриатларимиз,  урф-одатларимиз анъаналаримиз тикланиши билан 
биргаликда тарихий обидаларимиз иншоотларимиз, меъморий мажмуаларимиз 
ҳам маънан ўзининг асл холатига қайтмокда. Шу билан бирга моддий 
маданиятимиз намуналари бўлмиш бу иншоотларнинг тарихий аҳамияти ва 
фалсафий мохияти ҳам баробар равишда очилиб боряпти. Бу борада 
қилинаётган ишларни айниқса масжидлар, мадрасалар тикланиши орқали 
кўришимиз мумкин. Бу албатта яхши, аммо маърифий тараққиётимиз 
силсиласининг муҳим бўғини бўлиб келган хонақоҳлар хусусида жуда кам 
гапирилмокда. Газета — журналларга назар ташласангиз хонақоҳлар ҳақида 
маълумотлар учратиш қийин. Айни чоғда масжид, рабоит мадрасалар ҳақида 
маълум даражада маълумотлар олиш мумкин. Аммо мадраса таълимининг 
узвий жихати сифатиданамоён булувчи хонокоҳлар борасида эса халкимиз 
етарли маълумотларга эга эмас. Шунинг учун ҳам Хонақоҳ атамаси тарихий, 
илмий — фалсафий, диний адабиётларда учраб турсада, аммо кўпчилик учун 
унинг мазмуни аниқ равшан бўлмаган тушунча сифатида маълумдир. 
Шунингдек манбаларда хонокохлар хусусида бир бирига зид маълумотлар 
мавжуд. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Юқоридаги адабиётларга мурожаат қилсангиз бу атама тўғрисида илк 
маълумотлар сомонийлар, Газнавийлар даври маданий ҳаётига доир асарларда, 
шунингдек, Шарафиддин Али Яздий, Зайниддин Восифий, Захриддин 
Муҳаммад Бобур, Алишер Навоий, Хондамир ёзган асарларда учратиш мумкин. 
Жумладан, Шарафиддин Али Яздийнинг «Фарнома», Зайниддин Восифийнинг 
«Бадоеъул - вакое», Захириддин Мухаммад Бобурнинг «Бобурнома», Алишер 
Навоийнинг «Вакфия», «Мажолисун - нафоис», Хондамирнинг «Макоримул - 
ахлоқ» асарларида хонокоҳ атамаси ишлатилади 1]. 

Шу билан биргаликда Хонақоҳнинг фалсафий ва меъморий мохияти 
хакида замонамизнинг етук олимлари Г.А.Пугаченкова, Л.И.Ремпель, 
В.А.Булатова, И.И.Ноткин, Н.Ш.Зохидов, Н.И.Лукинская, К.С.Крюков , 
Нажмиддин Комилов, Рахматуллох Кори Обидов хам уз асарларида, 
изланишларида фикр ва мулохазаларини билдириб Утишган. 


Academic Research, Uzbekistan 1063 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00994 


Аввало, хонакох узи нима дейилганда, унинг махсус курилган меъморий 
мажмуа эканлиги аниклаб олмогимиз зарур. Лекин биз бунинг нихоясига етган 
хулоса деб хам айтолмаймиз. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Хонакохлар илк бор У ва УШ асрлар орасида Марказий Осиё 
меъморчилиги ривожаниши ва мукаммаллашиши натижасида вужудга келган. 
Аникрок айтилса, бунга шахарлардаги хаёт талабларининг Узгариши ва энг 
муҳими исломий таълим тарбияга бўлган ижтимоий мафкуравий эҳтиёж 
кўламларининг кенгайиши натижасида янги типдаги меъморчилик иншоотлари 
-работлар, карвон-саройлар, масжидлар, мадрасалар ва хонақоҳлар кириб 
келиши сабаб булди[ 2]. Айнан диний мафкуравий эҳтиёж исломгача бўлган 
буддавийлик ҳамда зардуштийлик дини иншоотлари асосида янги моҳиятга эга 
бўлган бинолар қурилишини авж олидирди. Бунга мисол қилиб Бухородаги 
зардуштийлик ибодатхона ўрнидаги масжид ва Термиз шаҳрида қатор саройлар 
қурилиши орқали кўришимиз мумкин. Эски усулдаги меъморчилик 
қурилишининг янги усул билан қўшилиши натижасида хонақоҳ масжид, 
мадрасаларнинг кўпайишига, хоуз, сардоба, тин, кӱприкларининг 
мукаммаллашишига олиб келди[3]. 

Таниқли санъатшунос олим Г.А.Пугаченкова ва Л.И.Ремпель ўзларининг 
«История искусств Узбекистана» асарларида сарой, карвон — сарой, масжит, 
минора ва Хонакохларнинг техник — иқтисодий шароитлари бир бирига 
ўхшаш даражада қад кутарганликларини ва меъморлар дунёқараши 
қурилаётган меъморий обидаларда жуда аҳамиятли фарқ кўрмаганлигини баён 
этадилар[4]. 

Бизнингча авторлар бу маълумотда уз фикрларини тўлиқ ифодалаб 
беришдан бироз четга чиқиб кетишган. Олимлар юқоридаги фикр орқали 
Марказий Осиё меъморий обидаларининг ташқи кўриниши бир қарашда бир- 
биридан катта фарқ қилмаслигини, уларнинг лойиҳалари, гумбаз 
шаклидаликлари бироз ўхшашлигини исботлашга уринишган деб ҳисоблаш 
мумкин. Аммо, бинолар бир қаращда бир-бирига ўхшаш бўлган бўлсада 
уларнинг амалий аҳамияти ва хизматида фарқлар катта бўлган. Буни меъморлар 
ҳам яхши билишган. Шунинг учун ҳам хонокохлар маърифий -ижтимоий 
мафкуравий институтлар сифатида бунёд этиб келинган. 

Ислом динининг гуллаб-яшнаши, пиру- мушридлар кетидан эргашувчи 
муридларнинг кўпайиши  хонакохларнинг фалсафий мазмунини ҳам 
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чукурлаштириб борган. Хонакохнинг фалсафий мохияти ва урни хакида биз 
маколанинг сунгги кисмида кенгрок тухталиб утамиз.Хозир эса ЇХ асрдан 
бошлаб темурийлар давригачан мавжуд булган хонакохларнинг айримларини 
санаб утамиз. 

Хужа Зайниддин масжид хонакохи —  Y3HHHHT композицияси ва 
лойихаланиши жихатидан гузар масжидлар турига кушилади, аммо яшайдиган 
хоналари булганлиги учун хонакохлар каторига киради. Шариат буйича 
масжидга кумиш рухсат этилмасада, Хужа Зайниддиннинг кабри хонакохнинг 
жанубий томонидаги роваклардан бирига куйилган[ 5]. 

Хўжа Зайниддин масжид хонақоҳи жамоат ва диний бинолар 
архетектурасини ўзига хос мужассамлаштирган иншоотдир. Хивада эса 
Пахлавон Маҳмуд мақбараси мавжуд. Мақбара ёнида зиёратхона, масжид, 
хонақоҳ, корихона, ошхона ва бир канча бинолар бор. Тарихий маълумотларга 
кўра бу ерда пустиндузлик устахонаси бўлган. Бунда Паҳлавон Маҳмуднинг 
ўзи ишлаган, кейинчалик бу устахона қайта курилиб мақбарага 
айлантирилган[6]. Макбара ва хонақоҳнинг баъзи эшикларида битилган саналар 
ҳозиргача сакланиб колган. Гумбазли йўлакдан хонақоҳга ўтаверишдаги 
эшикнинг мисс ҳалқасидаги хатда 1353 йил б апрель санаси бўлиши 
мақбаранинг кадимийлигини курсатади[7]. 

Шунингдек, бу даврда Шайх Хованди Тохур ва Шайх Зайниддин бобо 
хонақоҳлари[8], Хазрати Хизр масжидининг хонакохлари мавжуд булган. 
Айрим маньбаларда айтилишича, Самарканддаги биринчи масжид Афросиёб 
иншоотлари пойдевори асосида солинган[9]. 

Эътибор берган бўлсангиз хонақоҳлар аввал маълум бир бинонинг яъни 
масжиднинг, мадрасанинг бир бўлаги ёки бир қисми сифатида мавжуд бўлган 
бўлса, кейинчалик эса улар алоҳида бино сифатида бўён зтилгандир. ХІУ-ХУ 
асрларга келиб хонакохлар қурилиши умуман ўзгариб кетади. Улар эндиликда 
якка ҳолатдаги бино сифатида бунёд этилмай, балки масжидлар билан 
биргаликда «қўш - эгизлик» усулида қурилади. Уз навбатида хонакохларнинг 
фалсафий моҳияти ва вазифалари ҳам мукаммаллашади. Бу ҳақидаги 
маълумотлар билан журналхон мақоланинг давомида танишиши мумкин. Бунда 
айниқса Амир Темур ва темурийлар даври, шунингдек Алишер Навоий даври 
маънавият ва маданияти бизларга тадқиқот манбаи бўлиб хизмат қилади. 

Маълум ва машхур «Темур тузуклари»да баён қилинишича Амир Темур 
ҳар бир шаҳарда масжидлар, мадрасалар қуришни, йўловчи мусофирлар учун 
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йул устига работлар бино килишни, дарёлар устига куприклар билан бир ва 
вактда хонакохлар куришни хам буюради. 

Амир Темурнинг Самаркандда бунёд эттирган обидаларидан бири — Гури 
Амир макбарасидир. Дастлаб бу ерда Темурнинг набираси Мухаммад Султон 
номидан мадраса ва хонакох курилди. Мадраса аслзода хонадонларнинг 
фарзандларига дунёвий илмлардан таълим беришга мослашган бўлса, хонакох 
эса донгдор зиёратчиларни кабул килишга мулжалланган. [10] Шу худудда 
жойлашган Шохизинда мажмуасида эса Амир Темурнинг рафикаси Туман 
оғонинг хам қурдирган иншоати мавжуд. by иншоат мулозимхона, масжид, 
хонакох ва Туман ого макбарасидан иборат. 

Испания элчиси Клавихо колдирган маълумотларга кура Темурнинг катта 
хотини Бибихоним хам Самарканддаги Темурнинг жомеъ масжиди каршисида 
мадраса ва хонакох биноларини бунёд эттиради. 1408 йили Бибихоним хаётдан 
коз юмгандан сўнг, ўзининг мадрасаси ёнидаги хонақоҳга мўмиёланиб дафн 
этилади. Сароймулкхоним дафн этилган бино унинг Узи қурдирган хонақоҳ 
бўлиб, айнан шу ер танланганлигига сабаб эса хонақоҳнинг Бибихоним 
мадрасаси ёнида жойлашганлигидан дейиш мумкин. Демак, Сароймулкхоним 
хонақоҳи унинг ўлимидан кейин мақбарага айлантирилган ва кейинчалик 
«Бибихоним мақбараси» деб номланган [11]. 

Шунингдек, Амир Темур фармойишига кўра қурилган Хўжа Ахмад 
Яссавий ва Зангиота макбараларида ҳам хонақоҳ мавжуд бўлган. Демак, 
хонақоҳ нафақат алоҳида иншоат бўлибгина қлмай, балки бирор бир йирик 
диний-маърифий мажмуанинг бир қисми бўлган, дейиш мумкин. 

Хужа Ахмад Яссавий мақбараси Уз даврида улкан хонақоҳ, масжид- 
мадраса вазифасини ҳам бажарган. Ўша даврда у ерда катта кутобхона бўлган. 
Табризлик уста Абдулазиз ибн Сарвариддин ишлаган «Қирқ қулоқли қозон» эса 
хонақоҳнинг энг катта зали - козонликка ўрнатилиб, унинг ўнг ва чап 
томонидан бошқа бўлмалар жойлашган. 

Амир Темурнинг кичик ўғли Шохрух Мирзо хам бир қатор қурилишлар 
қилиб, Ҳиротда Шохрухия мадрасаси ва хонакосини бунёд эттиради. 
Шохрухнинг бундай «Қўш - эгизлик» услубида иншоат бунёд этиши мадраса ва 
хонақохлар ҳамиша «эгизак» бино сифатида баробар ва бирга қурилган, деган 
хулосани хам бериши мумкин. 

Абдураззок Самаркандийнинг гувоҳлик беришича Шоҳрух Мирзо 
хонақоҳнинг шайхлик лавозимига Хўжа Алоуддин Али Чиштийни тайинлайди. 
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Кейинчалик Абдураззок Самаркандийнинг узи хам Шохрухия хонакосида 
шайхлик килади ва шу ерда Узининг «Матлаи саъдайн ва мажмаи бахрайн» 
асарини ёзиб тугатади[12]. Умуман олганда, Шохрух отаси Амир Темурнинг 
йулини тутиб Хиротда куплаб мадраса, масжид, макбара, карвонсарой, хаммом 
ва шифохоналар бунёд эттириш каторида хонакохлар курилишига хам алохида 
эьтибор каратади. 

Амир Темурнинг набираси Улугбек хам отаси ва бобосининг изидан 
кетиб илму-маърифатни ривожлантириш учун мадраса ва хонакох курилишга 
катта ахамият беради. У 15 йил аввал курилган Темурнинг жомеъ масжиди ва 
Бибихоним мадрасаси курилишидаги «эгизаклик» услубини танлади. Улугбек 
мадрасасининг бошка мадрасалардан фарқи шунда эдики, у Самарканд 
мадрасаси қошида ўзга шаҳарлардан келган машҳур фозилу-уламо ва илмталаб 
ёшлар учун алоҳида хонақоҳ ҳам қурдиртиради. Мадраса ва хонақоҳ учун 
жойни Улуғбекнинг ўзи танлаб, «Сардувоник» мавзесида (Регистон майдони) 
тўхтайди. Машхур адиб Зайниддин Васифийнинг хабар беришича, Улуғбек 
мадрасаси ва хонақоҳига ўн нафар мударрис тайин қилинган экан[13]. 

Марказий Осиёда темурийлар билан бир қаторда ўз даврининг етук 
фозилу-уламолари, бадавлат хокимлару мирзолари хам ўз юртларини хар 
томонлама ривожлантириш учун ҳиссаларини қўшишга харакат қилганлар. 

Бу ҳақида биз мавлоно Шарафиддин Али Яздий, Лутфий, Абдурахмон 
Жомий, тарихчилар Мирхонд, Хондамир, Алишер Навоий асарларидан ҳам 
билишимиз мумкин. Бу улуғ зотлар илму-маърифатни нафақат ўз асарлари 
билан, балки ўзларининг хулқ-атворлари, қилган амаллари билан хам бойитиб 
борганлар. Масалан, Алишер Навоий фуқаро ва дарвешларнинг фаровонлиги, 
ғариб хамда мусофирларнинг фароғати учун кўплаб жамоа бинолари, ва 
иншоатлари: ҳонақох, масжид, мадраса, карвонсарой, хаммом, работ, ховуз ва 
кўприклар қурдирган. Тарихчи Хондамир Навоий қурган баъзи иморатларни 
санаб ўтади: 52 работ, 18 масжид, 3 мадраса ва хонақох, 16 кўприк, 19 ховуз, 9 
хаммом ва бошкқа бир қанча иншоатлар[14]. 

Навоий Инжил канали бўйида хашаматли «Ихлосия» мадрасаси ва унинг 
қаршисида ғоят гўзал ва кўркам «Холосия» хонақоҳини солдиради. Навоий 
ўзининг «Вакфия» асарида бу хақида шундай ёзади: «“Ихлосия” мадрасаси 
муқобиласидаким, мазкур бўлғой шориънинг жанубий хадди бўлғай — хонакохо 
бино қилинди» [15]. 

Хондамирнинг гувохлик беришича, «“Холосия” хонакохи “Ихлосия” 
мадрасаси қаршисида. У файзли жойда хар куни мингдан ортиқ заифалар ва 
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мискинларни зиёфат қилиб, лазиз таомлар билан туйдирилади. хар йили 
мухтожларга икки мингга якин пустин, босма чакмон, куйлак, иштон, такия ва 
кафш улашилади»[16]. 

Тарихчи факатгина «Ихлосия» мадрасаси ва «Холосия» хонакохи 
даргохида 20 йил давомида минглаб талабалар илмдан баҳраманд 
бўлганликларини уз асарида баён этган. Навоий ўзининг «Вақфия» асарида 
мадраса ва конакохга бош қилиб «икки олиму покиза мударрислар»ни тайин 
этганлигини ёзади. Шунингдек, ўзининг «Ихлосия» мадрасасида дарс олиб 
борилиш тартибини кўрсатиб, «хар халқаи дарсда ўн бир толиби илмки, бориси 
йигирма икки бўлғай», деб гурухдаги талабалар сонини аниқлаб белгилайди. 

Алишер Навоий халқпарвар ва ибратли кишиларнинг қабрлари устида 
хам ёдгорликлар, сағаналар, хонақохлар қурдирган. 

Масалан, «Жамоатхона» хонақоҳи — Ҳирот хиёбонида бўлган Мавлоно 
Шамсиддин Мухаммад Табодқоний сармозорида жойлашган. хонақоҳи 
Зиёратгох — бу ерда эса хазрат фақир ва мискинларга овқат берганлар| 17 |. 

«Шайх Фаридиддин Аттор сармозоридаги хонакох — хушманзара жойдир. 
Ул хазрат (Алишер Навоий — Н.Ю.) 902 йили Нишопур шахрини муборак 
шуъласи билан нурлантирган эди. Бир куни у ердаги машойиқлар қабрини 
зиёрат қилишга борди. У қабрларни кўпчилиги бузулишга яқинлашганини 
кўриб тузатишга буюрди. Шунга мувофик, хозир одат булган услубда 
қабрларни тикладилар». 

Алишер Навоий Уз асарларида хам хонакох хақида маълумот берган. 
Хусусан, юқорида таъкидлаб утганимиз «Вакфия», «Саид Хасан Ардашер 
ҳаёти», «Мажолисун-нафоис» асарларида, Хондамирнинг «Макоримул-ахлоқ» 
асарида баён этилишича ўз даврининг уламою-фузалоларида шахсий конакох 
мавжуд бўлган. Бу маълумотларни олим А.А.Хисматулин хам ўзининг 
«Суфизм. Этапы развития суфизма » асарида таъкидлаб ўтади. Олимнинг 
фикрига кўра айрим хонокохлар оилавий бўлиб уларнинг бошқаруви наслдан 
наслга ўтиб келган. Кейинчалик мусулмон оламининг кўпгина худуларида 
хонокохларни хокимият эгалари хар томонлама яъни хам иқтисодий, хам 
ижтимоий, хам сиёсий жихатдан қўллаб кувватлашган [18]. 

«Мажолисун-нафоис» асарида баён этилишича Мавлоно Шарафиддин 
Али Яздийнинг, Шайх Луқмоннинг, Хожа Фазлуллоҳ Абуллайсийнинг, 
Мавлоно Жалолиддиннинг, Хожа Махмуднинг Уз хонақохлари мавжуд 
бўлганлигини билишимиз мумкин. Шунингдек, ушбу асар мавлоно Мухаммад 
Табодқоний оламдан ўтганидан сӱнг дафн этилган жойларига ҳонақоҳ 
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курилганини ва хозирда ушбу хонакохда мавлононинг ўғли Мавлоно 
Хамидиддин дарвешлар ва бошка суфийлар билан бирга ибодат килишларини 
баён килади. ХШ асрда яшаб ижод этган Шайх Сайфиддин Бохарзийнинг хам 
ўз хонокохи мавжуд бўлган. Тарихий маълумотларга кўра Олтин Урда хони 
Берке хон Шайх билан учрашиш ниятида 3 кун хазратнинг хонокохи эшигини 
тагида туриб чиққан экан[19]. 

Мавлоно Низом хонақоҳи Моликда, Мавлоно Фориғий хонакохи 
Жадидийда бўлиб туришган. Мир Хусайн ва Мавлоно Муъминий «Холосия» 
хонакохида тахсил олишган Ҳофиз Жалолиддин Махмуд «Холосия» 
хонакохининг шайхи булган. Навоий ўзининг асарида Машхаддаги 
хонақохларнинг бирида касал бўлиб ётган чоғида ўзи билмаган холатда Шайх 
Камол Турбатий суҳбатларига аралашиб, ул зот билан танишиб қолганлигини 
баён этиб, хамиша Шайх Камол Турбатий билан танишишни орзу қилиб 
юрганини эслаб ўтади. Шунингдек, Навоий ўз асарида хонакох деворларида 
ғазал, байт ва шеърлар ёзиб қолдирилганлигини хам маълум қилади. 

Шуни айтиш мумкинки, Алишер Навоий асарларида хонакох атамаси тез- 
тез учраб турсада, улар хар жойда турли хил маъноларда келади. Айрим 
жойларда хонакох атамаси факат гумбазли катта бино, хона; масжиднинг кенг 
ва катта хонаси; ёки ибодат учун хужралар сифатида хам бир ёклама тушуниб 
келинган. 

Шунингдек, хонақохни зиёратчилар учун қурилган жамоатхоналар ёки 
шайхлар, дарвешлар, зикру-самоъ қиладиган катта жой, мачит хам деб талқин 
этилиши мазкур муҳим ижтимоий институт мохиятини чеклаб қўяди. Шуниси 
маълумки, хонақохлар якка холатда бунёд этилмаганлар. Улар хамиша бирон 
бир бино билан биргаликда, «эгизак» равишда бунёд этилганлар. Буни биз 
Мухаммад Султон номидан қурилган хонақох ва мадраса, Бибихоним 
мадрасаси ва аввал бошда хонақоҳ бўлган Бибихоним мақбараси, Шохрух 
бунёд эттирган «Шохрухия» мадрасаси ва хонакохи, Улуғбекнинг масжид- 
мадраса ва хонакохи, Хожа Ахмад Яссавий ва Зангиота мақбаралари ва нихоят 
Ҳазрат Алишер Навоий бунёд эттирган «Ихлосия» ва «Холосия» хонақоҳи 
мисолида кўришимиз мумкин. 

Узининг «Вакфия» асарида Навоий бу меъморий анжуманга 
«Неъматобод» деб ном беради. Дархақиқат, Алишер Навоийнинг бу 
иншоатлари нафақат таълим-тарбия, илм-маърифат ва сихат-саломатлик 
маскани, балки бева бечораларга озиқ-овқат ва турли хил тирикчилик 
воситалари улашиб турувчи табаррук мавзе хам ҳисобланган. Замонамизнинг 
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етук олими филология фанлари доктори, профессор Нажмиддин Комилов: 
«Хонакох муаян тасаввуф тарикати пешвоси - шайхнинг муридлари яшайдиган 
ва пир-муршидлар тарбияланадиган жой» — деб таъриф беради узининг 
«Тасаввуф сабоклар» асарида. 


ХУЛОСА 

Хонакох қалб қувватини, хиссий билиш кучини оширишга 
йуналтирилган, тизимий асосларда фаолият юритувчи таълим муассасаси 
хамдир. Шунингдек, обру-эътиборли шахслар, уламолар томонидан 
қабристонлар, азалдан муқаддас жойлар камда зиёратгохларга яқин жойларда 
барпо этиладиган диний-маърифий, меъморий мажмуа хамдир. Хонақохларда 
яшаш маърифат ва тарбия олиш, пир билан бирга тарғибот ишлари билан 
шуғулланиш имкониятларини яратади. 

Агар ХУ аср охирига қадар хонакохни қуриш ишлари асосан мадраса 
қошида амалга ошириб келинган бўлса, кейинчалик унинг ижтимоий-диний 
йуналиши ўзгарган. Таниқли олим Рахматуллох Қори Обидов фикрига кўра 
ХУІ асрдан эътиборан меҳроби бор диний марказларнинг хаммасини, яъни 
масжид, зиёратгох кабристоннинг бирон-бир хужрасини хонакох деб аташ расм 
бўлган. 

Хонақох сўзи форсча этимологияга эга бўлиб, «яшаш жойи» деб таржима 
қилинади. Аммо масалага тарихий назар қилинса хонакох сўзи «хониш» - 
куйлаш, зикр қилиш, ифодали айтиш хамда «гох» - жой, маскан, муассаса 
маъноларида хам намоён бўлади. 

Хуллас, миллий маънавиятимизнингг мухим марказлардан булиб, 
халқимиз тарихида чуқур из қолдирган хонақох қуйидаги ижтимоий мохиятни 
касб этиб келган: 

1. Хонакохлар маънавият тарқатувчи ижтимоий институт хисобланган. 

2. Хонакохлар маърифий муассаса хисобланган ва мадрасалар қошида 
ташкил этилган. 

3. Хонақохлар исломий мазхаблар тахлили, диний талқинлар муҳокамаси 
учун махсус қурилган демократик бахслар маскани хам ҳисобланган. 

4. Хонакохлар тасаввуф ақидаси тарафдорлари учун муҳим ижод этиш 
мумкин бўлган бошпана вазифасини бажарган. 

5. Хонакохларда кутубхоналар мавжуд бўлган ва илмий, диний ижодиёт 
учун моддий ва маънавий шарт-шароитлар хозирланган. 
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6. Хонакохларда шайхларда билан бир пайтда мударрислар хам 
маштулотлар утказганлар. 

7. Хонакохларда диний таълимотлар билан бирга дунёвий ижодиётга, 
хусусан, шеърият, тарих, коллиграфия жанрларида изланишлар килиш учун хам 
имкониятлар берилган. 
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ТАРИХ ФАНЛАРИНИ УКИТИШ САМАРАДОРЛИГИГА КАРАТИЛГАН 
ТАЪЛИМ КЛАСТЕРЛАРИНИ ТАШКИЛ КИЛИШ АСОСЛАРИ 


Саодат Абдурашидовна Тоштемирова 
Чирчик давлат педагогика институти 


АННОТАЦИЯ 

Мазкур маколада таълим кластерини ташкил килишнинг узига хос 
тамойиллари тахлил килинган бўлиб, кластер модели асосида умумий урта 
таьлим мактабларида тарих фанларини Укитиш методикаси самарадорлигини 
оширишнинг педагогик ва ташкилий асослари такдим этилган хамда таьлим 
кластерларини ташкил килиш механизмлари келтирилиб утилган. 

Калит сузлар: таьлим кластери, тамойиллар, интеграция, кластер 
тузилмаси, боскичлар, ишлаш асослари, таьлим хизматлари, истеьмолчи 
талаби, мутахассис тайёрлаш, назария ва амалиёт, натижа 


THE BASIS OF THE ORGANIZATION ОЕ EDUCATIONAL CLUSTERS 
AIMED AT THE EFFECTIVENESS OF TEACHING HISTORICAL 
SCIENCES 


ABSTRACT 

The article analyzes the specific principles of the organization of an 
educational cluster, presents the pedagogical and organizational bases for improving 
the effectiveness of the methodology of teaching historical disciplines in general 
education schools based on the cluster model, and also provides the basics of the 
organization of educational clusters. 

Keywords: educational cluster, principles, integration, cluster structure, stages, 
basis of efficiency, educational services, consumer demand, training of specialists, 
theory and practice, result 


KHPHIII 

Хозирги кунда таълим тизимида давлат ва жамият талаблари хамда 
такдим этилаётган таьлим хизматлари Уртасида номувофиклик, таълим 
субьектларини модернизация килиш учун инвестицияларнинг етишмаслиги, 
мехнат ва таълим бозорларидаги карама-каршиликлар билан болик катор 
камчиликлар борки, бу таълим, фан ва ишлаб чикариш корхоналарининг узаро 
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хамкорлигини янги боскичга чикариш пайти келганлигини курсатади. Бу 
муаммо таълим тизимида кластер моделини жорий килиш билан маълум 
маънода уз ечимини топмокда. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Мамлакатимизда таълимнинг педагогик кластер моделини татбик килиш 
сунгги йилларда самарали ишлар олиб борилмокда. Махаллий олимларимиз 
Г.Мухамедов,  Ш.Мардонов, У.Ходжамқулов, Ж.Усаров, | Р.Эшчанов, 
Ш.Ботирова ва бошкаларнинг илмий мулохазаларида педагогик таьлим 
инновацион кластери асосида минтақавий таълим турлари ўртасидаги 
узвийликни таъминлаш, сифат самарадорлигини ошириш, малакали кадрлар 
тайёрлаш бўйича инновацион ғоялар жорий қилишнинг илмий-назарий 
асосларини яратиш ва уларнинг амалий татбиғи борасида самарали назарий ва 
амалий таҳлиллар баён қилинган. Узлуксиз педагогик таълим ўқув-илмий 
инновацион кластери концептуал ва назарий-методологик ёндашуви таниқли 
беларусь олимлари А.И.Жук ва А.В.Торховалар томонидан ишлаб чиқилган. 
Инновацион таълим кластерини тадқиқотчи Е.М.Терешин ишида ОТМ, илмий 
тадқиқот марказларнинг бошланғич ишларидан ишлаб чиқаришгача ўзаро 
ҳамкорлигини таъминланиши сифатида, таълим кластери тушунчасини 
С.Н.Растворцева горизонтал уланишларга асосланган таълим сифатида, Н.Н. 
Анисцына эса, иш берувчи ва таълим муассасалари ўзаро алоқаси сифатида 
Л.В.Овсиенко, И.В.Зимина, Н.Н.Клинцова тадқиқотларида таълим кластерлари 
ижтимоий шериклик доирасида университетлар, ўрта мактаблар, 
корхоналарнинг тармоқ алоқалари сифатида таъкидланган. Таълим кластерлари 
моделининг ягона типологик хусусиятлари М.Ю.Барышников, И.И.Чиннова, 
А.В.Симоновлар томонидан таклиф қилинди. 

Мавзуни ёритишда укув-услубий ва илмий-методик адабиётлар таҳлили, 
илмий маълумотларни назарий-услубий, қиёсий таҳлил қилиш, кузатиш, ўз- 
ўзини назорат қилиш, суҳбат, умумлаштириш, моделлаштириш, мониторинг ва 
шарҳлаш каби умумий илмий тадқиқот усулларидан фойдаланилди. 


НАТИЖАЛАР 

Маълумки таълим кластерларини яратишда таълим салоҳиятини ҳисобга 
олган ҳолда минтақавий ҳудудлаштириш муҳим тамойиллардан ҳисобланади. 
Шу билан бирга таълим кластерини мақсадга мувофиқ равишда ишлашини 
таъминлаш учун тегишли даражадаги давлат ҳокимияти органларининг 
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бошкарувчилик ролига асосланувчи етакчилик тамойилини мустахкамлаш 
лозим булади. Албатта таълим кластери субъектларини умумий манфаатга 
асосланувчи Узаро богликлиги кластернинг Узига хос тамойилларидан биридир. 
Кластерни яратиш билан боглик тамойиллардан келиб чиккан холда унинг 
самарадорлигини ошириш борасида бир қатор, жумладан, ҳар бир 
иштирокчининг ўз фаолияти натижалари учун жавобгарлигини шакллантириш, 
кучли алоқани ва доимий равишда манбалар ва маълумотлар алмашинувини 
таъминлаш учун узоқ муддатли ҳамкорликни кўзлаш, белгиланган йўналишлар 
бўйича узлуксиз ривожланишни таъминлаш мақсадида динамикани мониторинг 
қилиш, кластернинг интеграцион табиати, яъни барча иштирокчилар 
манфаатларига мувофиқ келадиган бир нечта йуналишлар бўйича умумий 
равишда ишлаш каби муҳим жиҳатларга амал қилиши лозим бўлади. 

Педагогик таълим кластеринининг самарали фаолияти ҳудудий таълим 
тизими ходимлари, таълим муассасалари раҳбарларининг мақсадни тўғри 
англашлари ва ўзи мансуб субъектнинг ривожланиш тамойилларини 
кластерлаштириш жараёни билан боғлашларига боғлик, аммо бу жараёнда 
Укитувчиларнинг ижодкорлиги, инноваторлиги ва креативлиги энг муҳим 
ҳисобланади. Истеъмолчи талабларига жавоб берадиган мутахассис фақатгина 
олий ўқув юртида муайян бир Иуналишдаги компетенцияларни эгаллаши билан 
таъминланмайди, бу бўлажак мутахассисни тайёрлашнинг дастлабки бўғинлари 
Уз аксини топиши лозим. Олий ва умумий ўрта таълим ўртасидаги кластер 
тузилмасини ташкил қилиш бу мақсадни амалга оширишда самарали ёндашув 
ҳисобланади. 

Умумтаълим мактабларида тарих фанларининг услубий бирлашмаларда 
таълим кластери фаолиятини йулга қўйиш технологияси асосида умумтаълим 
мактабларида кластер тузилмаси ишлаб чиқиш уч босқичда амалга оширилади. 
Қуйида умумтаълим мактабларида тарих дарслари сифатини оширишда таълим 
кластерни ташкил этиш босқичлари ва ҳар бир босқичдаги технологик 
жараёнларни мазмунан изоҳлаб кўрсатиш мумкин. Дастлаб кластер таркиби 
аниқланади, бунда унинг негизи — йирик тизим, яъни олий ўқув юрти ёки унга 
ўхшаш тизимлар аниқланиб, улардан вертикал бўйича ўзаро боғлиқ бўлган 
куйи ва юқори турувчи тизим кабиларнинг технологик занжирлари тузилади. 
Улар ўртасидаги умумий манфаатлар орқали ижтимоий буюртма ҳамда таълим 
хизматларини яратувчи етказиб берувчилар ва ташкил қилувчилар аниқланади. 
Биринчи босқичнинг сўнггида эса, барча тизимларнинг умумий манфаатлари 
асосида фаолият самарадорлиги учун қўшимча ички горизонтал занжирлар 
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шаклланади. Тажриба шуни курсатмокдаки, кластер чегараларини аниклаш энг 
мураккаб вазифалардан бири хисобланиб, хамма вакт тадкикотнинг максади ва 
концептуал ёндашувини белгилаб олиш мухим шартлардан бири булиб колади. 
Кейинги Уринда кластер ичида ички тармоклараро булимлар, айникса, кластер 
фаолияти учун самарали булган махсус усул, шакл, восита ва технологиялар, 
ахборот, капитал хамда инфратузилмани таъминловчи булимлар ажратилади. 
Таълим кластерини ташкил қилишнинг  сунггида эса, кластер 
иштирокчиларининг хатти-ҳаракатига таъсир этувчи (қоидалар, меъёрлар, 
рағбатлантирувчи омилларни шакллантирувчи) ҳукумат ва бошқа қонунчилик 
тузилмалари, яъни, олий ва ўрта махсус, халқ таълими вазирликлари каби 
вакиллик органлари аниқланади, улар ўртасида шартномалар тузилади. Умумий 
мақсад ва хусусий манфаатлардан, талаблардан келиб чикиб қўшма дастурлар 
ишлаб чиқилади. Ташкилий-педагогик жараёнлар келтирилади. Истиқбол 
натижалар белгиланади. Демак кластер кўп вазифаларни бажаришга 
мўлжалланган бўлиб, унда турли, баъзан мақсадли бўлмаган тузилмаларни 
кластерга бирлаштириш, уларнинг оддий бирикмаларига тўғри келмайди. 
Кластернинг барча қисмлар йиғиндиси сифат жиҳатидан бир-биридан фарқ 
қилади. Кластер қисмларини бир бутунга уйғунлаштиришнинг янги 
тамойиллари ҳам мавжуд бўлиб, у кластерга киритилган қисмларнинг умумий 
ривожланиш суратини белгилаб беради. Таълим мажмуасининг асосий 
маҳсулоти рақобатбардош кадрлар ва таълим хизматлари ҳисобланади. Таълим 
кластерининг пировард мақсади таълим ва илмий жараёнларни 
такомиллаштиришга қаратилган. Бу эса тизимда бошқарув, тузилма ва сифат 
билан боғлиқ жиддий ўзгаришлар билан бирга мутахассисларни тайёрлаш 
тизимида айрим ташкилий ва таркибий ўзгаришларни ҳам талаб қилади. Айни 
пайтда, бу борадаги ишларнинг барча босқичларида янги шакл ва усулларни 
излаш, таълимнинг барча турларини  максаднинг умумийлиги ва 
манфаатларнинг хусусийлиги бўйича алоқадорлигини кучайтириш, улар 
ўртасидаги интеграцияни таъминлаш масаласи ётади. 


МУҲОКАМА 

Таълим кластери асосидаги олий таълим муассасалари ва мактабларнинг 
ўртасидаги ҳамкорлик муаммоси биринчи навбатда ўз олдига мақсадни 
қўйишдан бошланади. Бу борада олий таълим муассасаларининг мақсади 
иқтидорли мактаб битирувчи Укувчиларини қабул қилишдан иборат бўлса, 
мактабларнинг мақсади ўқувчиларни олий таълимга кириш курсаткичини 
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оширишдан иборат. Мактаб укувчиларининг шахсий ва касбий Узини узи 
белгилашлари хар доим ўқувчиларнинг ўзлари ва уларнинг ота-оналарининг 
муаммоси бўлиб келмоқда, бу эса мактаб таълимида анчайин кескин даражада 
намоён бўлаётган олий таълим ва мактаб ўқув дастурлари ўртасидаги 
интеграциянинг сустлиги билан изоҳланади. Иккинчидан, ўқувчиларининг 
ўқишга бўлган мотивациясининг куйи даражада эканлигида кўзга ташланади. 
Учинчи муаммо шундан иборатки, мактабдан ташқари таълим жараёнини 
илмий йӱналтиришга эҳтиёж сезилмайди. Тӱртинчи қарама-қаршилик, 
педагогик олий таълим муассасаларининг битирувчиларининг кўпчилиги шу 
соҳада фаолият олиб боришни хоҳламайди. 

Ҳозирги вақтда олий таълим ва мактаб ўртасидаги муносабатларни ўзида 
акс эттирувчи бир нечта моделлар мавжуд: ихтисослаштирилган мактабларни 
(синфларни) ташкил қилиш, юкори синф ўқувчиларини олий таълимга 
тайёрлаш ва ҳоказо. Бироқ бу каби моделларнинг камчилиги уларнинг бир 
ёқлама иш олиб боришларида бўлиб, унга кўра мактаблар буюртмачи, олий 
таълим эса ижрочи сифатида ишлайди. Ҳамкорлик (ўзаро муносабат)нинг асоси 
қўйилган вазифани барча иштирокчиларнинг биргаликда ҳал қилишлари, бу 
борада уларнинг мавқейидаги тенглик, шунингдек, барча субъектлар саъй- 
ҳаракатларининг бошқа субъектларнинг қизиқишлари ва эҳтиёжлари билан 
уйғун келишидир. Ҳозирги вақтда интеграцияга асосланган касбий 
ривожлантирувчи таълим концепцияси жуда долзарб масала бўлиб, педагогика 
олий ўқув юртлари талабалари ўқитиш методикаси ва ўқувчилар билан ишлаш 
бўйича замонавий билимларга эга бўлишлари, замонавий мактаб, болалар 
боғчалари, академик лицей ва касб-ҳунар коллежлари билан яқиндан 
танишишлари, айни пайтда раҳбар ва тадқиқотчи бўлишлари талаб қилинади. 
Бошқача айтганда, талаба ўкув жараёнида ўрганилган билим ва кўникмаларини 
мактабларнинг ўлчови билан бажаришлари лозим. Бундан ташқари, бўлажак 
тарих фанлари ўқитувчиси ўқиш даврида нафақат Уз касби билан боғлиқ 
бажариладиган амалий вазифаларни, балки ижтимоий ва амалий тажрибага ҳам 
эга бўлиши керак. Бу кейинчалик унга таълим муассасасининг амалиёти ва 
корпоротив муҳитига муваффақиятли қўшилишига ва ижтимоий ҳамда ишлаб 
чиқариш мослашувини осонлик билан ўтказишига ёрдам беради. 

Бўлажак тарих фани ўқитувчиларини тайёрлашдаги асосий ғоя педагогик 
таълимни амалиёт билан уйғунлаштириш ғояси бўлиши мақсадга мувофик, бу 
жараёнда нафақат профессионал таълимда, олий таълимда, педагогика соҳасида 
ҳам дуал таълимни жорий этиш юқори самарали усуллардан бири саналади. 


Academic Research, Uzbekistan 1077 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00995 


Юкоридагилардан келиб чиккан холда айтиш мумкинки, олий педагогик 
таълим ва мактаб амалиётининг интеграцияси талабанинг касбий ва педагогик 
фаолиятга тайёрлигини ривожлантиришга каратилган назария ва амалиётни 
уйгунлаштириш жараёни сифатида куриб чикилиши зарур. 

Таьлим кластерлари ташкил килинган умумий Урта таьлим мактабларида 
тарих дарсларида сифатли таьлим олувчини таьминлаш учун куйидагиларга 
ахамият бериш лозим: 

таълимни кластерлаштириш билан боғлиқ илмий-амалий ишларни 
муваффақиятли амалга ошириш, уларда самарадорликка эришиш учун мавжуд 
технологик ва илмий инфраструктурани жараёнга мослаштириш; 

субъектларда таргибот-ташвикот ишларини амалга ошириш воситасида 
уларнинг мазкур инновацион жараённи тула англаб етишларига эришиш; 

ҳамкорлик кўп томонлама манфаат келтиришини англашларига имкон 
яратиш; 

кластерни ривожлантиришнинг пухта ўйланган стратегиясини, 
лойиҳасини муваффақиятли бошқаришнинг усул ва йўлларини ишлаб чиқиш; 

қатнашчилар ўртасида тезкор ахборот алмашиш имкониятини яратиш 
лозим, бу кластернинг муваффақият гаровидир. 

Лекин бу жуда кенг кўламдаги ташкилий жараён бўлиб, кўп вақт ва аниқ 
мақсадга Иуналтирилган фаолиятни талаб қилади. Шуни таъкидлаб ўтиш 
керакки, кластерни ривожлантиришнинг аниқ самаралари 5-7 йилда кузга 
ташлана бошлайди. Тарих дарсларига нисбатан кластер ёндашуви муассаса 
бошқарув органларига тизим ичида самарали ўзаро таъсир ўтказиш учун 
муайян воситалар билан таъминлаш, муаммоларни яхшироқ тушуниш, 
минтақада тарих фанларини самарали ўқитишни ривожлантиришнинг илмий 
асосларини режалаштириш имконини беради. Буларнинг барчаси таълим 
кластерининг катта илмий-амалий аҳамиятга эга ҳодиса эканлиги ҳақидаги 
фикрларни тасдиқлайди, бу тизим интеграциялашув орқали янги синергетик 
сифатга эришиш имконини беради. Таълим кластери тизимнинг тарихий 
билимларга бўлган ракобатбардошликни таъминловчи муҳит ва шарт-шароитни 
яратган ҳолда, сиёсий, иқтисодий, ижтимоий аҳамияти ортиб боради. Бу 
жараёндаги бутун тадбирлар мажмуи илмий ва касбий кадрларни тайёрлашнинг 
асосий пойдевори бўлган таълим сифатини оширишга қаратилган. Аммо 
кластер доирасида бирлашган субъектларнинг барчаси ҳам дарҳол ҳақиқий 
натижа бера олмаслигини унутмаслик лозим. Бунинг учун кластер 
иштирокчилари бу йуналишдаги билимларини такомиллаштириши, унинг 
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назарий ва амалий асослари билан танишишлари мухим. Таълим кластерининг 
ижтимоий соҳада аҳамиятини педагогик таълим муассасалари 
битирувчиларини иш билан таъминлашда деб таснифлаш мумкин. Шу билан 
бирга Укув-тарбиявий ишларида янги имкониятларни оммалаштиришда, 
узлуксиз таълим тизимда педагог кадрларни тайёрлашни ҳамкорликда 
лойиҳалаш йуналишларида кўзга ташланади . 


ХУЛОСА 

Хулоса ўрнида айтиш мумкинки, таълим кластери мазмуни ва соҳанинг 
ўзига хос ихтисослигидан келиб чиқиб, тарих дарсларида қуйидаги 
йуналишларда ташкил қилиниши мақсадга мувофиқ: таълим йуналиши, таълим 
воситалари йӱналиши, таълим ва фан Иуналиши, тарих таълими ва 
истеъмолчилар Иуналиши ҳамда таълим сифатини бошқариш йўналиши. Хар 
бир йӱналиш Уз ичида ўзаро тармоқланган ҳолда мазмуни таълим турлари 
ўртасидаги таълимий, илмий, услубий, таълим воситалари ва бошқарув билан 
боғлиқ ҳамкорликнинг барча шакл, усул ва технологияларини ўзида жамлайди. 
Таълим йуналишида мактабларда тарих дарсларидаги мавжуд муаммоларни 
аниқлаш, таснифлаш ва бартараф этиш, ўкув-услубий салоҳиятнинг вертикал ва 
горизонтал ҳаракатланиш механизмларини ишлаб чиқиш, дарс машғулотлари 
сифатини бошқариш ва назорат қилиш, ўкув-услубий самарадорликни 
аниқлашнинг содда ва энг мақбул механизмларини ишлаб чиқиш ҳамда жорий 
қилиш, ўқув-услубий соҳада таълим турлариаро тюторлик фаолиятини йўлга 
қўйиш мақсадга мувофиқ. Таълим воситалари йўналишида эса, тарих фанлари 
ўкув режа ва фан дастурларини такомиллаштириш, дарслик, ўқув 
қўлланмаларнинг мазмуни ва сифатини бойитиш, савиясини кўтариш, дарс 
машғулотининг ёрдамчи адабиётлари ва дидактик таъминотини 
такомиллаштириш, ахборот технологиялари ва педагогик технологиялардан 
самарали фойдаланишга эришишни асосий шартлардан бири сифатида эътироф 
этиш мумкин. Таълим ва фан йўналишида булар ўртасидаги интеграцияни 
кучайтириш, илмий соҳада таълим турлариаро тюторлик фаолиятини йўлга 
қўйиш, ОТМ ва умумтаълим мактаблари ҳамкорлигида тарихий мавзуларда 
бинар илмий тадқиқотларни кўпайтириш, ОТМ тарих кафедраси профессор- 
ўқитувчилари томонидан илмий ишланмалар тайёрлаш ва унинг умумтаълим 
мактаби тарих фанлари педагог-ўқитувчилари томонидан амалиётга татбиқ 
қилиниши назарда тутилади. Кейинги йӱналишда тарих таълими ва 
истеъмолчилар йӱналиши ўртасидаги интеграцияни кучайтириш, тарих 
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дарсларида назарий Ba амалий acocuap уйгунлигини таъминлаш, глобаллашув 
шиддатини инобатга олган холда илм-фан ютукларининг тезлик билан 
амалиётга татбик этиш механизмларини такомиллаштириш амалга оширилади. 
Таълим сифатини бошкариш иуналишида эса, дарсларни инновацион бошкарув 
борасида янги усулларни ишлаб чикиш, барча таълим истеъмолчилари 
манфаатларини мувофиклаштирувчи сифатни яратиш, инновацион усул ва 
воситаларни, ахборот-коммуникация технологияларини Укув жараёнларида 
татбик килиш лозим булади. 
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ОИЛАНИНГ МАЪНАВИЙ-АХЛОКИЙ ХУСУСИЯТЛАРИ BA ОИЛА 
МУСТАХКАМЛИГИНИ ТАЪМИНЛАШ ИМКОНИЯТЛАРИ 


Олмос Эламанович Эшмурадов 
Жиззах вилоят ХТХКТМО Худудий маркази илмий тадкикотчиси 


АННОТАЦИЯ 

Оилавий Узаро муносабатлар тизимида боланинг ота-онаси ва бошка янги 
якин кариндошлар билан узаро муносабати коммуникатив акт сифатида ундаги 
мулокатмандлик даражасини оширади, усмирлик даври зиддиятларини осонрок 
бошдан кечиришини таъминлайди. Миллий маънавиятимиз сарчашмаларида 
никоҳ ва оиланинг мукаддаслиги тўғрисидаги Угитлар жамиятнинг хар бир 
фукаросини тарбияловчи шундай омиллардирки, улар оркали ёшларда оила ва 
никох тугрисидаги монанд тушунча ва тасаввурларни шакллантириш мумкин 
булади. 

Калит сузлар: оила, жамият, миллий маънавият, эркин фуқаро, оила 
мустахкамлиги, оила маънавий-аҳлоқий мустаҳкамлиги. 


SPIRITUAL АХО MORAL CHARACTERISTICS ОЕ THE FAMILY AND 
THE FAMILY CAPACITY TO ENSURE RESILIENCE 


ABSTRACT 

In the system of family relationships, the relationship with the child's parents 
and other new relatives as a communicative act Increases the level of communication 
in it, makes it easier to cope with the conflicts of adolescence. In the sources of our 
national spirituality, the teachings about the sanctity of marriage and the family are 
factors that nurture every citizen of society, through which it is possible to form 
similar concepts and ideas about the family and marriage at an early age. 

Keywords: family, society, national spirituality, free citizen, family strength, 
family spiritual and moral strength. 


КИРИШ 

Маълумки, оила, унинг жамиятдаги урни, шунингдек, оила ичидаги кўп 
киррали муносабатлар тизими азалдан турли фан йўналишлари олимлари 
томонидан Урганиб келинмокда. 
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Оиланининг ижтимоий институти (ижтимоий психология), этномаданий 
анъаналар ва кадриятлар объекти (этнография), ижтимоий муносабатлар узаги 
(фалсафа), инсон наслини давом эттирувчи (демография), моддий кадриятлар 
яратувчи (маданиятшунослик), ижтимоий холати (социология), оиладаги 
шахслараро муносабатлар, оилавий низолар (психология) сифатида тадкик 
этилишига карамай, айнан унинг баркарорлигини таъминловчи педагогик 
тадкикот сифатида ўрганилганда y ўзининг тўлақонли таҳлил кўламига 
эришади. [1] 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Бугунги кундаги педагогика фани оилани бир томондан, тарбиячи гуруҳ 
сифатида, иккинчи томондан оила институти - ижтимоий-тахлилий тадкикот 
сифатида ўрганади. Шуниси эътиборлики, оила муаммолари мутафаккир ва 
олимларни азалдан қизиқтириб келган. Хусусан марказий Осиёнинг буюк 
мутафаккирлари Имом Бухорий, Форобий, Беруний, Ибн Сино, Юсуф Хос 
Ҳожиб, Амир Темур, Бурҳониддин ал-Марғиноний, Абдулла Авлоний, Фитрат 
асарларида оила, унинг ички ҳаёти, инсон камолоти муаммоларининг муҳим 
жиҳатлари таҳлил қилинган. [2] 

Оиланинг ижтимоий-психологик, ижтимоий фаолият-ижтимоий ҳимоя 
кўринишида қадимий илдизларга эга. Илк диний-фалсафий (Авесто) ва адабий 
(Алпомиш, Гуругли) манбаларда биз инсоннинг ижтимоий келиб чиқиши 
нуқтаи назаридан педагогик қарашларнинг акс этишини кўрамиз. Кейинчалик 
УІ-УП асрларда Марказий Осиё ҳудудида ислом динининг тарқалиши янги 
маънавий, ахлоқий қадриятларни шакллантирди ва улар минтақада оила ва 
жамият тарбияси тизимига таъсир кўрсатди. [3 ]Моддий барқарорлик Ba ишлаб 
чиқариш ҳамда савдо ривожи эҳтиёжларига асосланган янги ижтимоий- 
иқтисодий ҳолат маънавий ва маданий ҳаётнинг юксалишига, дунёвий илм ва 
фанларнинг гуллаб-яшнашига, форс, араб, қадимги юнон маданияти 
ютуқларини ўзлаштиришга ёрдам берди. 

Гап шундаки, Шарқда ва, айниқса, Ўзбекистонда оила нафақат тарихан 
муҳим ижтимоий институт сифатида мавжуд бўлиб келган, балки ҳозирги 
замонда глобал ўзгаришларни бошдан кечираётган ва маълум маънода мавкеи 
заифлашган даврда ҳам жамиятимиз ҳаётида фавкулодда муҳим роль 
уйнамокда. Шу маънода, унинг мустаҳкамлиги муаммолари, унга таъсир этувчи 
омилларни таҳлил қилиш мустақиллик шароитида бутунлай ўзгача қарашлар, 
концепциялар ва парадигмаларни талаб этади. 
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MYXOKAMA BA НАТИЖАЛАР 

Мустақиллик шароитида оила мустаҳкамлигига эришиш, унинг 
баркарорлигига хизмат қилувчи омилларни аниқлаш, уни заифлаштирувчи 
омилларни бартараф этиш муаммоларини тизимли ўрганиш ижтимоий 
тадқиқотлар объектига айланган эмас. Бундай тадқиқотлар оила соҳасида 
самарали ва илмий асосланган сиёсатни амалга ошириш эҳтиёжларидан ҳам 
келиб чиқади. 

Бугунги кунда миллий ғоя, миллий мафкура тарғиботи билан кенг 
жамоатчилик шуғулланмоқда, айникса, таълим тизимида изчил ўрганилмоқда, 
дарсликлар яратилиб, ўқув жараёнларида қўлланилмоқда ёшлар ўз Ватанига 
содиқ, мард, фидойи, юксак маънавий фазилатлар эгаси бўлишга ундалмокда. 
Мамлакатимиз аҳолиси орасида миллий ғоя, мафкуравий тарғибот ва ташвиқот 
ишларини табақалаштириб олиб борилса, қўйилган мақсадга тезроқ эришиш 
мумкин. Бунда мамлакатимиз аҳолисини икки қисмга: таълим билан қамраб 
олинган ва таълим билан қамраб олинмаган аҳоли қатламларига ажратиб тарғиб 
ва ташвиқ қилинса, мақсадга мувофиқ бўлиши тадқиқотда илмий 
далилланган[4] 

Халқимизда яхши урф-одатлар бор. Турмуш қуришдан олдин куёв билан 
келин томон бир-бирининг сиҳат — саломатлигини сўраб суриштиради, турмуш 
шароитини ўрганади. Шундан кейингина совчилар бориб, унаштириш маросим 
ўтказилади. Узоқ вақтдан бери давом этиб келаётган бу удум аслини олганда, 
моҳиятига кўра, ҳозирги даврдаги тиббий ирсият маслаҳатхоналари вазифасини 
ўтаган. 

Ёшларимизнинг ирсият қонунларини билишларига ҳар жиҳатдан катта 
эҳтиёж мавдуд. Чунки бу борадаги билимлари уларни соғлом оила қуришдек 
бахтга муяссар қилади ва турли касалликларнинг олди олинади. 

Маълумки, одам танасида моддий ирсий омил - хромасомалар бўлади. 
Шуни унутмаслик керакки, ҳар бир инсон вужудида патологик ген рецессив 
(яширин ҳолатда) бўлиши мумкин. Бу генлар айрим шароитларда, масалан, 
ичкиликбозлик, чекиш, гиёҳвандлик, ҳомиладор аёллар хасталиклари 
(камқонлик, буйрак ва юрак касаллиги), эр-хотинда бўлган сурункали 
инфекция, яқин қариндошларнинг ўзаро никоҳланиши ва ниҳоят, ташқи 
муҳитнинг одам организмига зарарли таъсири натижасида насл 
касалликларининг келиб чиқиши ва болаларнинг мажруҳ туғилишига сабаб 
бўлиши мумкин. Ирсият фанининг эришган ютуқлари ва аниқ далиллар яқин 
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кариндошларнинг куда-анда бўлиши наслга салбий таъсир этишини 
тасдиқлайди. Қариндошлар орасидаги никоҳларнинг ирсий томондан қандай 
хавфи бор? Юқорида айтиб ўтганимиздек, ҳар бир организмда рецессив 
(яширин ҳолда) касаллик белгилари мавжуд. Яқин қариндошлардан бири - она 
ёки ота, бува ёки буви томонидан авлоддан авлодга рецессив касаллик 
белгилари ўтиши мумкин. Эр ва хотин бегона бўлсалар, касаллик белгилари 
ота-онадан ўтган бўлса ҳам, авлодлари фарзандларида салбий ҳолатларнннг 
юзага келиш хавфи камроқ. Аммо яқин қариндошлардан туғилган 
фарзандларда салбий сифатларнинг ўтиш хавфи икки баробар кўпдир. Бундан 
ташқари, ушбу ҳолат ота-онанинг соғлигига ҳам боғлик. [5] 


ХУЛОСА 

Оилада бахтли ҳаёт кечиришга ҳар бир ўғил ва қиз болани эрта ўргатиш, 
бунинг учун унинг онгида оила муқаддаслиги ва қадрли эканлиги 
тушунчасини шакллантириши зарур. Тўғри, ўспирин ёшдагиларнинг бундай 
тасаввурга эга бўлиши қийин албатта, чунки оила-никоҳ муносабатларининг 
ўзига хослигини билиш, икир-чикир муаммоларини тушуниш масаласи 
кўпгина ҳаёт тажрибаси ва билимни талаб қилади. Бироқ, у никоҳ қуриш 
ёшига анча етмасданок оиланинг асосий мазмунини ташкил этадиган 
омилларни тушуна олишлари керак. [6] 
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АНГЛИЦИЗМЫ В СОВРЕМЕННОМ РУССКОМ ЯЗЫКЕ 
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Преподователь Гулистанского государственного университета 


АННОТАЦИЯ 

Статья посвящена изучению особенностей англицизмов и способов 
заимствования из английского языка в русский язык. Особое внимание 
уделяется описанию способов заимствования и анализу примеров англицизмов 
в современном русском языке.. Практическая значимость данной статьи 
состоит в том, что она может быть использована при подготовке лекций по 
современному русскому языку, культуре речи, стилистике, в анализе языковых 
трансформаций, происходящих на данном этапе развития русского языка под 
влиянием английского языка. 

Ключевые слова: язык, термин, англицизм, заимствование, аналитизм, 
синтетизм, номинация, проникновение, укоренение, функциональные 
особенности англицизмов 


ENGLISH IN MODERN RUSSIAN LANGUAGE 


ABSTRACT 

The article is devoted to the study of the peculiarities of Anglicisms and 
methods of borrowing from English into Russian. Particular attention is paid to the 
description of the methods of borrowing and the analysis of examples of Anglicisms 
in the modern Russian language .. The practical significance of this article is that it 
can be used in the preparation of lectures on the modern Russian language, speech 
culture, stylistics, in the analysis of linguistic transformations taking place in this 
stage of development of the Russian language under the influence of the English 
language. 

Keywords: language, term, anglicism, borrowing, analytism, synthetism, 
nomination, penetration, rooting, functional features of anglicisms 


BBE/IEHHE 

Язык, как и человеческое общество, меняется c течением времени. 
Возникновение слова и его жизнь в языке — изменения в его произношении, 
значении, форме, сохранение его в течение многих веков или исчезновение, 
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замена другим словом — связаны прежде всего с историей самого языка как 
частью жизни народа-носителя, с развитием её материальной и духовной 
культуры, его социальным развитием, контактами с другими народами. Одним 
из естественных процессов изменения лексико-семантической системы любого 
языка является заимствование. 

Обратимся к понятию заимствования в лингвистической литературе: 
«заимствование — это передача иноязычного слова и выражения формальными 
и семантическими средствами, то есть это переход элементов одного языка в 
другой как результат языковых контактов, взаимодействия языков» 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Заимствование иноязычной лексики как один из способов номинации 
новых явлений , а также замены существующих наименований в 
прагматических целях играет важную роль в пополнении словаря русского 
языка. Так как вступая в культурные, торговые, военные, политические связи с 
другими государствами, русский народ с давних времен обогащал свой словарь 
заимствованными словами. Постепенно эти слова ассимилировались и вошли в 
состав общеупотребительных слов, уже не считаясь иноязычными. Причинами 
процесса заимствования являются: бурный рост науки и техники, 
обусловливающий большой приток иноязычных слов; универсальный характер 
современной техники, отражающийся в стремлении к более адекватной 
передаче иноязычного термина; более широкое знакомство с иностранными 
языками, а также поток переводной информации, делающий обмен между 
словарями контактирующих языков более интенсивным и более разнообразным 
по форме; необходимость конкретизации значения слова; дань моде; 
необходимость выразить при помощи англицизма многозначные описательные 
обороты; зкспрессивность новизны. Факторами, влияющими на стремительный 
рост англицизмов в русской речи являются: усиление информационных 
технологий; появление всемирной компьютерной системы Интернет; 
расширение межгосударственных и международных отношений; развитие 
мирового рынка, науки, образования, техники, медицины; участие на 
международных олимпиадах и фестивалях; расцвет зарубежного туризма. 
Теоретически любой язык может включать в себя неограниченное количество 
заимствованных слов. Вместе с тем система заимствующего языка 
ограничивает пополнение языка чужими элементами, причем эти ограничения 
отнюдь не количественные — пределом является критерий реализации 
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иноязычных элементов, определяемый структурно-семантическими нормами 
заимствующего языка. Н.А.Фазылова предлагает выделять следующие этапы 
развития англицизмов: 

- «проникновение» - начальная стадия, соотношение слова лишь с 
английской действительностью; 

- «заимствование» - период, когда расширяется сфера употребления слова 
применительно к русской действительности; 

- «укоренение» - период широкого распространения слова, когда 
заимствования постепенно приобретают черты присущие словам русского 
языка. После того как англицизмы проходят этап «укоренение», они зачастую 
начинают вести себя так же , как и другие слова, составляющие лексический 
состав русского языка: новое слово выступает в качестве производящего при 
словопроизводстве, в языке появляются цепочки родственных слов. В русском 
языке для англицизмов характерны следующие признаки: 

- наличие сочетаний -дж, -тч: матчбол , топ- менеджер; 

- существительные , оканчивающиеся на -мент, -мен, -ер, -ор, -инг: 
менеджмент, споуксмен, хакер, блогер, спонсор, холдинг; 

- заимствования из английского языка часто оканчиваются на —изм, -ция: 
глобализм, транслитерация; 

- сложные слова с корнями шоу, бол, бук, клуб: футбол, фейсбук; 

- наличие частей теле-, бизнес-, то-, техно- в сложных словах: топ-модель, 
бизнес-план; 

- наличие разделительного мягкого знака: миникомпьютер, секьюрити; 

- неизменяемость слова по падежам: селфи, фрисби; 

Внедрение иностранных слов в русский язык начинается с использования 
транспланта, то есть языковой единицы, оформленной латиницей и 
сохраняющей свой графический и орфографический облик, присущий ей в 
языке-источнике. Данные слова имеют разную степень лексической и 
грамматической освоенности. О семантической освоенности трансплантов 
можно судить по тому факту, что они начинают появляться на страницах 
молодежных газет в транслитерированном виде, проявляя довольно высокую 
словообразовательную активность. 

Используя метод трансплантации, в текст могут быть введены как 
отдельные языковые единицы, так и целые предложения. При этом они могут 
иметь при себе пояснения или функционировать без них. Способы пояснения 
иноязычных слов оказываются самыми различными. Проникая в русский язык, 
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транспланты приобретают характеристики той или иной части речи. При этом 
возможно несовпадение данных характеристик в различных языковых 
системах. При вхождении трансплантов в русский язык они включаются в 
систему рода, числа и склонения. 

В русском языке транспланты могут относиться к разным тематическим 
группам. Чаще всего они «обслуживают» музыкальную, спортивную сферу 
человеческой деятельности, сферу компьютерных технологий, или же 
выполняют в тексте функцию пароля, являясь языковыми элементами 
молодежного сленга. 

При заимствовании слов из английского языка в русский язык применяют 
транскрипцию, ` транслитерацию, трансформацию, калькировани и 
полукалькирование. Рассмотрим данные способы более подробно. 

Транскрипция (фонетический способ) - этот способ передает звучание 
иноязычного элемента: айфон (iphone), ноутбук (notebook); 

Транслитерация — (графический способ) — побуквенная передача слов, то 
есть передача слов с одного языка буквами другого языка: сёрфинг (surfing), 
консалтинг (consultine); 

Трансформация — предполагает некоторую переделку английского 
заимствования для уподобления, имитации русского слова или словосочетания, 
что происходит путем добавления букв, не существующих в языке-источнике, 
замены транскрибированных или транслитерированных английских букв и 
звуков на русские буквы; 

Калькирование — это буквальный перевод иноязычного слова или 
выражения, точное воспроизведение с сохранением морфологической 
структуры слова; 

Полукалькированные слова представляют собой выражения, которые 
состоят частично из элементов исходного языка, частично из элементов 
принимающего языка; 

Результаты нашего анализа показывают, что заимствование слов из 
английского языка в русский язык связаны со структурными особенностями 
языка. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Большая часть заимствований из английского языка — имена 
существительные, так как их перенос в русский язык не связан со 
структурными изменениями. Эти англицизмы заимствуются в русский язык 
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одновременно с их грамматической интеграцией. Однако английские 
прилагательные и глаголы также входят в русскоязычную речь. Аналитизм 
английского языка и синтетизм русского вступают в противоречие при 
заимствовании этих частей речи. Грамматические значения русского языка 
выражаются внутри слова, в то время как в аналитическом английском это 
происходит за счет порядка слов, интонации и служебных слов. Большое 
количество заимствованных англицизмов употребляется в компьютерной 
сфере или в профессиональных сленгах. При заимствовании английских 
прилагательных также происходит присоединение русских 
словообразовательных суффиксов. Заимствование прилагательных в большей 
мере наблюдается в молодежном жаргоне. C английского языка в русский 
язык также вошли слова из области морского дела (мичман, бот, бриг), но 
гораздо больше слов, связанных с развитием общественной жизни, техники и 
спорта (бойкот, лидер, митинг, тоннель, баскетбол, футбол, финиш, хоккей). 
Англоязычные заимствования вошли в русский язык благодаря 
доминирующему положению английского языка в различных сферах 
международной жизни. В каждодневный лексикон русскоязычного человека 
входят такие англицизмы как, названия лекарств, названия продуктов питания, 
наименование гигиенических средств, наименования марок сигарет, названия 
одежд, стилей; наименование торговых марок в русский язык настолько велик, 
что русские производители, по соображениям конкурентоспособности 
собственных товаров, придумывают названия на английском языке. Увлечение 
англицизмами стало своеобразной модой, оно обусловлено созданными в 
молодежном обществе стереотипами, идеалами. Таким стереотипом нашей 
эпохи служит образ идеализированного американского общества, в котором 
уровень жизни намного выше, и высокие темпы технического прогресса ведут 
за собой весь мир. И, добавляя в свою речь английские заимствования , 
молодые люди определенным образом приближаются к этому стереотипу, 
приобщаются к американской культуре, стилю жизни. Англицизмы, 
употребляемые молодежью , аттестуют ее в определенных кругах более 
высоко, подчеркивает уровень информированности, ее превосходство над 
остальными. Таким образом, подростки не видят ничего плохого в 
англицизмах, старшее же поколение относится к этому более негативно, так 
как, часто употребляя заимствования, мы засоряем нашу речь, хотя в русском 
языке есть достойные ему синонимы. Англицизмы , заимствованные в 
последнее десятилетие ‚ играют важную роль в словообразовательной системе 
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русского языка: с одной стороны, они являются базой для производства новых 
слов; с другой стороны, словообразовательные аффиксы, входящие в состав 
англицизмов, обогащают словообразовательную систему русского языка 
новыми словообразовательными элементами, Процесс пополнения 
лексического фонда функционирует в истории любого литературного языка. 
Кроме появления новых слов, заимствованные слова также занимают важное 
место в пополнении лексического фонда языка. Поэтому изучение англицизмов 
в современном русском языке имеет важное значение для его развития. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенный анализ теоретической литературы и практического 
исследования позволяют сделать следующие выводы: 

Процесс заимствования даёт иноязычных слов есть процесс 
двусторонний. Это не только простая передача готовых элементов одним 
языком во владение другого языка. Это вместе с тем процесс их освоения 
системой данного языка, их приспособления к его собственным нуждам, их 
преобразования - формального и семантического - в условиях иной системы. 

. Причинами возникновения заимствований являются: 

отсутствие соответствующего понятия в когнитивной базе языка- 
рецептора; 

отсутствие соответствующего или более точного наименования, а равно и 
его «проигрыш» в конкуренции с заимствованием в языке-рецепторе; 

обеспечение стилистического (эмфатического) эффекта; 

выражение позитивных или негативных коннотаций, которыми не 
обладает эквивалентная единица в языке-рецепторе (Брейтер 1995). 

Изучая причины заимствований англицизмов, мы увидели, что, основной 
причиной является отсутствие соответствующего понятия в когнитивной базе 
языка-рецептора. Круг новых понятий и явлений, имеющих русское 
происхождение, ограничен. Поэтому более простым и эффективным считается 
заимствование уже существующей номинации вместе с заимствованным 
понятием и явлением. 

В заключении необходимо отметить, что кажущаяся легкость, с которой 
некоторые англицизмы проникают в систему языка, объясняется 
социолингвистической ситуацией в Узбекистане, до настоящего времени не 
созданы условия, позволяющие русскому языковому обществу 
целенаправленно заниматься языковым строительством. И благодаря СМИ, 
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сети Интернет и «моде» на английские слова этот процесс будет активно 
продолжаться. 
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ANNOTATSIYA 

Magolada Oliy texnika ta'lim muassasalari bakalavr bosqichida fizika fanini 
o'qitish jarayonida ta'lim prinsiplaridan foydalanish masalalari muhokama etilgan. 
Та ша prinsiplaridan foydalanish talabalarning fizika fani boʻyicha oladigan 
bilimlarining mukammal boʻlishi, olgan nazariy bilimlarini amalda до“Пау bilish 
ko'nikmalariga ega boʻlishi, amaliy faoliyatida uchrashi mumkin boʻlgan 
muammolarni mustaqil hal qilish qobiliyatiga ega boʻlish imkonini beradi. 
Kalit soʻzlar: ta'lim prinsiplari, ilmiylik prinsipi, mustaqillik prinsipi, faollik 
prinsipi, ko'rgazmalik prinsipi, tizimlilik prinsipi. 


THE IMPORTANCE OF EDUCATIONAL PRINCIPLES IN TEACHING 
PHYSICS 


ABSTRACT 

The article discusses the issue of using educational principles in the process of 
teaching physics at the undergraduate level of higher technical institutions. The use of 
educational principles allows students to have a perfect knowledge of physics, the 
ability to apply theoretical knowledge in practice, the ability to independently solve 
problems that may occur in practice. 

Keywords: principles of education, principle of science, principle of 
independence, principle of activity, principle of demonstration, principle of structure. 


KIRISH 

Та ша jarayonida Та ша prinsiplariga e'tibor bermaslik ularni bilmaslik yoki 
noto'g'ri tushunish, ularning talablariga amal qilmaslik Та ша jarayoni ilmiyligini 
taminlash, samaradorligini oshirish imkonini bermaydi. Ta'lim prinsiplariga аша! 
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qilish ta’lim jarayoni samaradorligining muhim sharti boʻlib, o‘qituvchi pedagogik 
madaniyatining koʻrsatkichi hisoblanadi. Та ша prinsiplari tizimi Та ша jarayoni 
qonuniyatlarini ifodalaydi va tarbiya maqsadlari bilan belgilanadi. Shunga koʻra, 
talim prinsiplari ta'lim jarayonining eng muhim masalalarini nazariy va amaliy 
jihatdan to'g'ri hal kilishning asosiy negizi hisoblanadi. Ta'lim mussasalarida fizika 
fanini o'qitishda ta'lim prinsiplarini e'tiborga olish muhim ahamiyatga ega. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Ta’lim jarayonida uning prinsiplaridan oqilona foydalanish ta'lim sifatini 
belgilashning muhim omillaridan biri hisoblanadi. Didaktika prinsiplprini ifodalab, 
ta'riflab va asoslab berish masalalariga koʻplab ishlar bagʻishlangan. Klassik 
pedagogika asoschilari Yan Amos Komenskiy, J.J.Russo, CH.R.Pestalotssi, Vilgelm 
Disterverg, K.D.Ushinskiy va boshqalar ох asarlarida ta'lim prinsiplarini ta’riflab va 
asoslab bergan edilar. Keyingi о'п yilliklarda ta'lim prinsiplarini ta'riflash va ularga 
qoʻshimchalar kiritish masalalari Y.K.Babanskiy, M.A.Danilov, B.P.Yesipov, 
Т.А.Шпа, M.N.Skatkin, G.LShukina va boshqalarning ishlarida ham yoritilib 
berilgan. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Ta'limning ilmiylik prinsipiga asosan fan bo‘yicha ilmiy asoslangan, tajribada 
oʻz tasdig'ini topgan ma'lumotlargina o'quvchi-talabalar e'tiboriga taqdim qilinishi 
lozim va shu bilan birgalikda fanning eng yangi yutuqlari fizika ta'limi mazmunida 
o‘z aksini topib borishi kerak. 

Oʻtgan asrning oxiri va asrimiz boshida fizika fani tez rivojlandi va tabiat 
haqida koʻplab bilimlar toʻplandi. Lekin fan rivoji jarayonida kashf qilinayotgan 
yangi hodisalar, qonunlar nazariyalar haqidagi ma’lumotlar darsliklar, fan 
dasturlarida oʻz aksini topib ulgurmasligi tabiiy hol. Pedagog xodimlardan fan 
yangiliklaridan doimo xabardor boʻlib, bu yangi bilimlar bilan mashgʻulotlar paytida 
o'quvchi-talabalarni muttasil tanishtirib borish ta'limning ilmiylik prinsipi talablariga 
mos keladi. 

Oxirgi оп yilliklarda zamonaviy fizikaning ochiq tizimlar fizikasi, 
nanotexnologiya, kondensirlangan muhitlar fizikasi, nochiziqli optika, yuqori 
energiyalar fizikasi, kvant fizikasi va fizikaning boshqa soxalarida katta yutuqlarga 
erishildi. 

Ilmiylik prinsipi talablaridan biri oʻquvchilarni ilmiy taqdiqot ishlariga 
qiziqtirish, ilmiy tadqiqot usullari bilan tanishtirish, adabiyotlar bilan mustaqil 
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ravishda ishlash, taqdiqot natijalarni tahlil qilish va xulosalar chiqarishiga o‘rgatishni 
taqozo etadi. Bu esa o'z navbatida o‘quvchilar ijodkorlik faoliyatining rivojlanishiga 
yordam beradi. Bizning nazarimizda o'quvchilarda ilmiy kuzatish va izlanish 
faoliyati boʻyicha bilim va ko'nikmalarni laboratoriya mashgʻulotlari paytida 
shakllantirib borishga e'tiborni kuchaytirish zarur. YA'ni laboratoriya ishlarini 
bajarish jarayoniga “ilmiy-taqdiqot element”larini kiritib borish maqsadida darslarni 
muammoli tashkil qilish lozim. Ma'lumki har bir laboratoriya ishini bajarishda 
ma'lum bir fizik kattaliklar aniqlanadi yoki biror fizik hodisa namoyish qilinadi. Bu 
jarayonni “kichik ilmiy - taqdiqot” ishiga yaqinlashtirish uchun oʻquvchilar oldiga 
zarur ijodiy izlanish vazifalarini qoʻyish mumkin. Bu vazifalarga berilgan fizik 
kattalikni aniqlash usullari bilan adabiyotlar yordamida tanishish, ularni taqqoslash, 
tanlangan usulga asos boʻlgan fizik hulosa, kerakli qonunlarni, laboratoriya jixozlari 
ishlashini oʻrganish, oʻqituvchi nazorati ostida mustaqil oʻlchash ishlarini bajarib 
natijalarni olish, hisoblash va ularni tahlil qilib kerakli xulosalarga kelishi, olingan 
natijalarning amaliy ahamiyatini bilish bilan бог На masalalar kiradi. 

Кор hollarda laboratoriya ishlarini “murakkablashtirish” texnik imkoniyatlari 
chegaralangan yoki mavjud boʻlmasa axborot texnologiya vositalaridan, masalan 
laboratoriya ishlari modellashtirilgan, virtual laboratoriya usullaridan foydalanish 
mumkin. Laboratoriya sharoitida amalga oshiriladigan ta'lim jarayoniga bunday 
yondashuv natijasida oʻquvchilar olingan nazariy bilimlarni mustahkamlab, 
o‘rganalayotgan fizik hodisa qonunlarning, kattaliklarning mazmun mohiyatini 
chuqur oʻrganish bilan bir qatorda ularda ijodiy ilmiy — tadqiqot ishlari boʻyicha 
bilim уа ko‘nikmalar shakllanadi, ijodiy faollik oshadi. 

Fizika fani sohasida bilimlarning mukammal boʻlishi ta’limning uzviylik va 
muntazamlik prinsipi asosida tashkil qilishni taqozo etadi. Bunda berilishi lozim 
boʻlgan bilimlarning mantiqiy ketma-ketlik va tizimlashgan boʻlishiga erishish 
muhim ahamiyatga egadir. Fanning barcha bo‘limlarini oʻrganishda mavzularni 
mantiqiy ketma-ketlikka ajratish, fizik hodisalar va qonuniyatlar orasida o'zaro 
aloqadorlik,uzviylikni aniqlash, tizimli tahlil yordamida umumiy xulosalar chiqarish, 
olingan bilimlarning keng qamrovli va yaxlit boʻlishiga yordam beradi. 

Oxirgi yillarda texnika va texnologiyalarning tez suratlarda rivojlanishi 
mutaxasislardan chuqur nazariy bilimlarga ega boʻlishni va ularni amalda qo‘llay 
bilishni talab qiladi. Nazariy bilimlarning mukammal boʻlishida ta'limning 
ko'rgazmalik prinsipini qoʻllash katta yordam beradi. 

Zamonaviy fizika ta'limida nazariya va amaliyotning oʻzaro bog'liklik 
pritsipiga tayanish o“guvchi-talabalarda olingan nazariy bilimlarni amalda qoʻllash 
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ko‘nikmalarini shaklllantirishga Кайа yordam beradi. Bunda amaliyot va laboratoriya 
mashg‘ulotlarini oʻtkazishga ijodiy yondashish, kompyuter va boshqa texnika 
vositalaridan foydalanish ilgʻor innovatsion va axborot texnologiyalarini qoʻllash 
ijobiy natija beradi. 

Ta’lim oluvchilarning faollik prinsipi fizika fani boʻyicha oʻtkaziladigan 
mashgʻulotlar samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biridir . 

Tabiiy fanlar, jumladan fizika fani boʻyicha ап”апауту usulda olib borilayotgan 

mashgʻulotlar o'quvchi-talabalar uchun zerikarli boʻlib, bilimlarni egallashda ular 
“passiv” pozitsiyada boʻladilar. Tayyor ravishda olingan ma'lumot, axborotlar 
tinglovchilar, oʻquvchilar xotiralarida uzoq saqlanmaydilar va ularning bilim 
egallashga nisbattan ijodiy yondoshuv ko‘nikmalari rivojlanmay qolaveradi. 
Fizika fani rivojlanishining hozirgi bosqichida egallanishi kerak boʻlgan bilimlar 
hajmi уа ko‘lamining keskin oshib borishi ham bilim jarayonida oʻquvchi- 
talabalarning faollik darajasini oshirishni taqazo qiladi. Bilim berishning faol 
usullaridan biri muammoli o'qitishdir. Muammoli tashkil qilinadigan darsning 
samarali oʻtishi oʻqituvchi va o'quvchi-talabalarning hamkorlikdagi, birgalikdagi 
harakati bilan ta'minlanadi. O'qituvchining asosiy vazifasi oʻquvchilarga to'g'ridan- 
to‘g‘ri ma'lumot yetkazish yoʻli bilan bilim berish boʻlib qolmay, tinglovchilarni 
bilish jarayoning obyektiv ziddiyatlariga va ularga javob topish jarayoniga jalb qilishi 
kerak. 

O'quvchilar oʻzlari uchun noma’lum boʻlgan yangi bilimlarni o“gituvchi bilan 
hamkorlikda aqliy izlanish orqali “kashf” qiladilar, fanning nazariy xususiyatlarini 
bilib oladilar. 

Muammoli dars mazmun-mohiyati, mantiq jihatdan an’anaviy darsdan tubdan 
farq qiladi. Agar an'anaviy darsda ma'lumotlar oʻquvchilarga oldindan ma'lum, 
tayyor bilimlar sifatida faqat eslab qolish uchun berilsa, muammoli darsda yangi 
bilimlar tayyor holda shakllanmagan, пота’, bilimlar sifatida oʻquvchilar 
hukmiga havola qilinadi. Bunda oʻquvchilar ma’lumotlarni eslab qolish va takrorlash 
bilan cheklanib qolmasdan, o'zlari uchun noma’lum bilimlarni shakllantirish, “kashf” 
qilish va oʻzlashtirish jarayonida faol ishtirok etishlari lozim. 

Muammoli darslarda oʻquvchilarni faol bilish jarayoniga tortishning muhim 
didaktik usullaridan biri muammoli vaziyatni yaratishdir. Muammoli vaziyat biror 
ziddiyatni oʻziga gavdalantiradigan maxsus savol, masala, topshiriqlar yordamida 
yaratilishi mumkin. Bunday maxsus savol yoki topshiriqlarning murakkablik darajasi 
oʻquvchilarning bilish imkoniyatlariga mos kelishi ular uchun tushunarli boʻlishi 
lozim. 
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Fizika fani boʻyicha olinadigan bilimlarning yaxlit, umumlashgan boʻlishi 
uchun dars jarayonida integrativ va tizimli yondashuv prinsiplaridan foydalanish 
maqsadga muvofiq boʻladi. 

Ta'limdagi integrativ yondashuv ayrim mavzular, mashgʻulotlar, fanlar va 
usullar oʻrtasidagi oʻzaro aloqadorlikni, uzviylikni, sintez va umumiylikni taqozo 
qiladi. Masalan, fizika fani doirasida alohida o'rganiladigan ba'zi hodisalar, qonunlar, 
ularni tizimlovchi boʻlimlar, olib boriladigan mashgʻulot turlari oʻrtasidagi о‘таго 
aloqadorlik, sintez va umumlashuv tendensiyalarini olib qarash mumkin. Ma’lumki, 
mexanika boʻlimida barcha jismlar orasida yuz beradigan gravitatsion oʻzaro ta'sir 
vositasi boʻlgan gravitatsion maydon, elektromagnitizm boʻlimida elektrostatik, 
magnit va oʻzgaruvchan elektromagnit maydonlar, yadro va elementar zarralar 
fizikasi boʻlimida zaif va kuchli oʻzaro ta'sir maydonlari alohida oʻrganiladi. 
Maydonlar uchun xarakterli bo‘lgan umumiy tomonlar (oʻzaro ta'sir mexanizmlari) 
mavjud ekanligi aniqlangandan keyin ularni birlashtiruvchi nazariyalar paydo boʻldi. 
Bu nazariyalarga asosan sanab oʻtilgan maydonlar yagona maydonning alohida 
koʻrinishlari sifatida qaraladi. Makro va mikro sathlarda kichik va katta tezliklarda 
yuz beradigan materiya harakatini oʻrganadigan mexanika boʻlimini shartli ravishda 
klassik, relyativistik va kvant mexanikasiga ajratadilar. Hozirgi zamon tasavvurlariga 
asosan klassik mexanika relyativistik mexanikaning ma’lum chegaradagi xususiy holi 
sifatida oʻrganiladi. Geyzenberg noaniqlik prinsipi klassik va kvant mexanikasining 
qo‘llanilish chegaralarini aniqlab beradi. Tabiatdagi barcha chiziqli tizimlarda 
kuzatiladigan toʻlqin jarayonlari bir xil qonuniyatlar asosida yuz beradi. Mexanik, 
elektromagnit va De Broyl toʻlqinlari oʻxshash tenglamalar yordamida ifodalanadi va 
talqin qilinadi. 

O'quvchilarning bilish jarayonida ularning mustaqil ta'limi muhim ahamiyatga 
ega ekanligi ta'limning mustaqillik prinsipipida oʻz aksini topadi. Oʻquvchilarda 
izlanish va ijodiy qobiliyatlarni o“stirishda mustaqil ishlarning ham ahamiyati ortadi. 
O'quv dasturi qamrab olib ulgurmagan kashf qilingan yangi hodisalar, qonunlar, 
yaratilgan yangi nazariyalar haqidagi materiallarni o‘quvchilarlarga mustaqil 
oʻzlashtirish uchun taqdim qilish mumkin. Oʻquvchilar bu ishlarni referat yoki 
taqdimot sifatida tayyorlab topshirishlari mumkin. Mustaqil ta'limda sinergetik 
yondashuv elementlari namoyon boʻladi. Ta'limdagi oʻz-oʻzidan tashkil topish bu 
oʻz-oʻziga ta'lim berishni (o'gitishni) anglatadi. Buning ma'nosi bilimlarni tayyor 
holda berish emas, balki bilimlarni oshirish, mukammallashtirish va tarmoqlangan 
bilimlar tizimida tez yoʻl topish, oʻz-oʻziga ta'lim berish usullarini egallashdan 
iboratdir. Sinergetika nuqtai nazaridan ta'lim, bu tayyor bilimlarni bir shaxsdan 
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ikkinchisiga uzatish, berishdan iborat bo‘Imasdan, balki bu jarayon ochiq muloqot, 
to‘g‘ri va teskari aloqalar, oʻqituvchi va oʻquvchi oʻrtasidagi hamfikrlik, 
hamkorlikdan iborat nochiziqli vaziyatda yuz beradigan jarayondir. Sinergetika 
ta'limotiga asosan Та” ша qiziqtiruvchi, rag‘batlantiruvchi va jonlantiruvchi ta'lim 
boʻlishi lozim. 


XULOSA 

Oliy fizika ta'limida ilmiylik prinsipini qoʻllash natijasida talabalar fizika 

fanining eng yangi yutuqlari bilan tanishadilar. Laboratoriya sharoitida ilmiy tadqiqot 
faoliyati ko'nikmalariga ega boʻladilar. 
Ta'limning uzviylik va muntazamlik prinsipiga asosan fizika fani boʻyicha bilimlarni 
mantiqiy ketma-ketlik, uzviylik va oʻzaro aloqadorlik tamoyillari asosida berib 
borish natijasida talaba-o'quvchilar olgan nazariy bilimlar chuqur va yaxlit boʻlishiga 
erishiladi. 

Zamonaviy fizika fanini oʻqitish jarayonida nazariya va amaliyotning o‘zaro 
Бов панк pritsipiga tayanish o'quvchi-talabalarda olingan nazariy bilimlarni amalda 
qoʻllash koʻnikmalarini shaklllantirish imkonini beradi. 

Talabalar tomonidan olingan nazariy bilimlarning mukammal boʻlishida, uzoq 
vaqt yodda saqlanib qolishida ta'limning ko'rgazmalik prinsipini qoʻllash katta 
ahamiyatga ega. 

Ta’limning faollik prinsipini qoʻllash fizika fani boʻyicha oʻtkaziladigan 
mashgʻulotlar samaradorligini oshirishga katta yordam beradi. 

Zamonaviy fizika ta'limidagi integrativ уа tizimli yondashuv natijasida 
talabalar keng qamrovli bilimlarga ega boʻladilar. 

O'quvchilarning mustaqil izlanish уа ijodiy qobiliyatlarni o‘stirishda 
ta`limning mustaqillik prinsipiga amal qilish muhim ahamiyatga ega. 

Ta'limdagi sinergetik yondashuv talabalar va oʻqituvchining bilim olish jarayonidagi 
oʻzaro hamkorligini ta’minlaydi va talabalarning fizika fani boʻyicha bilim olishga 
qiziqishini kuchaytiradi. 
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ANNOTASIYA 
Mazkur maqolada ta`lim jarayonida iqtidorli o`quvchilar bilan ishlash, ularda 
intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantirish jarayonining psixologik jihatlari 
to`g`risidagi ma`lumotlar bayon qilingan. 
Kalit so`zlar: iqtidor, intellekt, aqliy rivojlanishi, oʻzligini anglashi, 
qobiliyatlarini namoyon etish, intellektual ijodiy salohiyat 


PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF WORKING WITH GIFTED STUDENTS 
IN THE EDUCATIONAL PROCESS 


ABSTRACT 
This article provides information on the psychological aspects of the process 
of working with gifted students in the educational process, the development of their 
intellectual and creative potential. 
Keywords: talent, intellect, mental development, self-awareness, ability to 
express, intellectual creative potential 


KIRISH 

Inson psixologiyasini tushunish, tahlil qilish, rivojlantirishga jiddiy e'tibor 
berish masalasi xamma zamonlarda va hamma davlatlarda xam ijtimoiy-iqtisodiy 
taraqqiyotning etakchi vazifalaridan biri boʻlib kelgan. 

XX asr boʻsagʻasida psixologiya fani va uning ilgʻor vakillari oʻzlarining 
navbatdagi jahonshumul ilmiy maqsadlari - insonga, ayni paytda, jamiyatga 
psixologik xizmat koʻrsatish tizimining muqarrarligini nazariy-ilmiy jihatdan asoslab 
berishga muvaffaq бо Та аг. 
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Umuman, psixologik xizmat ko'rsatish muammosi ma'lum ma'noda, ilmiy 
psixologiyaning etakchi yo‘nalishlaridan biri sifatida ko'p bor munozaralar manbai 
bo'lgan. Ви xaqda dastlabki psixologik tasavvurlar makoni bo'lmish Xindiston, 
Xitoy, Egipet, Vavilon, Oʻrta Osiyo, Gretsiyadan, shuningdek, jon (тих) xaqidagi 
kitobning muallifi Aristoteldan hamda temperament (mijoz) ta'limotining asoschilari 
Galen, Gippokrat va Abu АП ibn Sinolardan tortib, to hozirga qadar psixologlar o‘z 
fikr-muloxazalarini bildirib kelmoqdalar. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Tarix va ijtimoiy hayot tamoyillari shuni ko‘rsatmoqdaki, jamiyatning har 
tomonlama rivojlanishi va unda yuksak darajadagi hayot, turmush tarzining qaror 
toptirilishi, avvalo har bir faoliyat koʻrsatuvchi shaxsdagi oʻziga xos psixologik 
saloxiyatning nechogʻliq toʻla-toʻkis namoyon etilayotganligi bilan belgilanadi. Zero, 
har bir mamlakatning porloq kelajagini odamlardagi ijodiy, intellektual va та’паму 
taraqqiyot yoʻliga xizmat qiluvchi davlat mexanizmisiz tasavvur qilib boʻlmaydi. Shu 
boisdan boʻlsa kerak, hozirgi kunda barcha rivojlangan, rivojlanish yoʻlidan 
borayotgan mamlakatlar birinchi galda oʻz fuqarolarining ma'naviy, intellektual, 
jismoniy, ruhiy barkamolligiga va undan ijtimoiy manfaatlar uchun samarali 
foydalanish yoʻllarini izlashga jiddiy e'tiborni qaratmoqdalar. Shu nuqtai nazardan, 
har bir mamlakatda inson va uning faoliyati oʻrtasidagi uyg‘unlikni ta’minlashga 
qaratilgan ijtimoiy- psixologik xizmat tizimining joriy etilishi ayniqsa, aloxida 
ahamiyat kasb etadi. 

Yurtimizda yuz berayotgan ulkan oʻzgarishlar barcha sohalarga, shuningdek, 
ta'lim jarayoniga xam oʻz ta'sirini oʻtkazmoqda. Ta'lim jarayonida shaxsni kamol 
toptirish shart-sharoitlarini yaratish ta'lim muassasalarida ishlarni to'g'ri tashkil 
etilganligi bevosita psixologik xizmatni to'g'ri tashkil etishga xam bogʻliqdir. 

Та ша tizimida psixologik xizmatning tashkil etilishi tarbiyalanuvchi, 
o'quvchining individual-psixologik xususiyatlarini oʻrganish asosida uning shaxsi har 
tomonlama kamol topishi, xam ma’naviy, xam aqliy rivojlanishi, oʻzligini anglashi va 
qobiliyatlarini namoyon etishi uchun tegishli ta’lim-tarbiyaviy hamda ma’naviy-ruhiy 
sharoitlar yaratishni nazarda tutadi. 

Ma'lumki, keyingi yillarda ta'limni isloh qilishda, milliy mustaqillik 
prinsiplari va xalqning boy intellektual merosi, umumbashariy qadriyatlarning 
ustivorligi asosida ta'limning barcha darajalari va bo'g*inlarida ta'lim oluvchilarning 
ma'naviy va axloqiy fazilatlarini rivojlantirish; ta'lim olishda, shuningdek, bolalar va 
yoshlarni ma'naviy axloqiy intellektual va jismoniy jihatdan tarbiyalashda jamoat 
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tashkilotlari mahallalar , xayriya va xalqaro fondlarning rolini kuchaytirish 
yuzasidan chora tadbirlar ishlab chiqish hamda ularni amalga oshirish ishlari jadal 
suratlar bilan olib borildi. 

Yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantirishning талай: 

- yoshlarning intellektual salohiyatini rivojlantirish va uni muhofaza qilishdan 
iboratdir; 

- ilm-fan va davlat hokimiyati  hamjihatligidagi say-harakati, shuningdek 
ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, intellektual zahiralarni muhofaza qilish va 
rivojlantirish: 

- intellektual ijodiy salohiyatni rivojlantirish ishlarini tartibga solish; 

- yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantiruvchi psixologik- 
pedagogik tashkiliy uslubiy asoslarini yaratish. 

Beliglangan maqsadlarni amalga oshirish uchun quyidagi vazifani belgilab 
olamiz: 

- Iqtidorli oʻquvchilarni izlash mexanizmi, psixologik-pedagogik, tashkiliy— 
uslubiy asoslarini yaratish borasidagi kamchiliklarni aniqlash. 

- Intellektual ijodiy salohiyatni oshirishda tarbiya jarayonining xususiyatlarini 
oʻrganish. 

- Yoshlarning mustaqil faoliyat turlarini oʻrganish. 

— Yoshlarning ma’naviy intellektual ijodiy qobiliyatlarini shakllantirish 
manbalarini yaratish. 

— Yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini oshirish usullarini ishlab chiqish. 

— yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini nazariy va amaliy jihatdan 
oʻrganib chiqish; 

— fanning turli sohalaridagi mutaxassislar intellektual salohiyatini oshirish 
boʻyicha takliflar ishlab chiqish; 

- ta'lim menejmenti sohasida innavatsion takliflarni o‘rganish va ularni ta'lim 
tizimiga tadbiq etish; 

— boʻlajak rahbar kadrlarning intellektual salohiyatini oshirish уа 
ko“maklashuvchi yuridik malakani (xorijiy) oʻrganish уа me’riy-huquqiy 
mexanizmlarini joriy etish. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Bugungi kunda olib borilayotgan ijodiy intellektual salohiyatni rivojlantirishga 
oid barcha ishlarning sifat samaradorligi talab darajasida emas. Jamiyat va davlat 
oldidagi talablardan kelib chiqib, yoshlarni ta'lim jarayonida intellektual ijodiy 
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salohiyatni rivojlantirish ishlarini muvaffaqiyatli olib borish zarur. Bu esa tarbiya 
jarayoniga psixologik-pedagogik texnologiyalarni qo‘llashni, zamon talabi darajasida 
mutlaqo yangi tarbiya tizimini yaratishni talab qiladi. 

Har bir oʻquvchiga, uning shaxsiy xususiyatidan kelib chiqib, uning 
intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantirish maqsadida ta'lim-tarbiya jarayoniga 
biror psixologik yoki pedagogik uslubni qo‘llash murakkab jarayondir. Lekin bu davr 
talabidir. 

Muayyan takomillashgan pedagogik yoki psixologik uslubni qoʻllash, uni 
mantiqiy-nazariy jihatdan toʻliq anglab olish va amaliyotga qo'llashgacha bo'lgan 
murakkab jarayonga qaraganda — jarayonning oʻzini loyihalashtirish eng qulay уа 
samarador uslubdir. Ya’ni har bir oʻquvchiga individual yondoshish kerak. 

Agar bola barcha vazifalarni osonlik bilan bajarsa, unda mantiqiy 

tafakkur, kuzatuvchanlik, mustahkam xotira, barcha narsalarga 
qiziquvchanlik, oʻz fikrini tushuntira olish, matematik amallarni bajara olishi, 
dunyoqarashining kengligi - bularning barchasi unda bilish jarayonlarining 
yuqori darajada rivojlanganligi va kattalar tomonidan etarli darajada e'tibor 
berish kerakligini talab etadi. 

Iqtidorli bola quyidagi xususiyatlarni ham oʻzida mujassam etadi: ijodiy, 
original fikrga ега; yumor, hazilni tushunadi; biror narsani bilishga nisbatan 
cheksiz intilish va qiziquvchanlik; boy tasavvurga ega (ijodiy, tasviriy, musiqiy 
faoliyatda namoyon boʻladi); Кор hollarda oʻz tengdoshlaridan mustaqilligi 
bilan ajralib turadi, kattalar bilan muloqotga intiladi. 

Ba'zida esa ota-onalarni farzandlarining oʻz tengdoshlariga o‘xshamasligi, 
boladagi oʻta qiziquvchanlik, bilishga katta ishtiyoq xavotirga soladi. Bolaning 
xatti-harakatlari qatiy va noan'anaviy boʻlsa, masalan Nimaga? Nima uchun? 
kabi savollarni Кор bersa ba'zida ota-onalar bu savollarga javob berishga 
qiynalsalar, ular bolalarga tanbeh berishlari, va hattoki, uni jazolashlari mumkin. 
Bunday holatlarda ota-onalar boladagi ijodiy imkoniyatlarni rivojlantirish oʻrniga 
uni so'ndiradilar. 

Iqtidorli bolalarning ota-onalari bilan suhbatlashganda ularning 
farzandlarining barcha sohalarda birinchi boʻlishi kabi hohishlarining guvohi 
boʻlish mumkin. Masalan, ona - mening farzandim qobiliyatli boʻlsa -yu, nima uchun 
oʻqishni hohlamaydi? degan savolni berishi mumkin.  Ba'zida shunday holatlar 
boʻladiki, ota-onalar bolani haddan tashqari biror bir mashgʻulot bilan 
shugʻullanishga majbur qilishlari, bolada ana shu faoliyatga nisbatan nafratni 
uyg‘otishi mumkin. Agar biror muddat vaqt oʻtsa, bolaning oʻzi bunga 
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qiziqishi, chunki ayni vaqtda bolani boshqa mashgʻulotlar koʻproq qiziqtirishi 
mumkin. 

Psixologlar shuni ta'kidlaydilarki, agar uzoq vaqt iqtidorli bolaning 
intellektual yoki harakat ehtiyojlari qondirilmasa, bu bolaning his - tuyg'ulariga 
putur etkazishi va nevroz holatlariga olib kelishi mumkin. 

Agar bola iqtidorli boʻlsa, u holda: 

- uning qiziqishi, ijodkorlikni, fikrlar originalligini qo'llabquvvatlash 
kerak; 

- bolaning oʻz sevimli mashgʻulot yoki oʻyin turini tanlashiga va oʻz 
fikrini bayon etishiga imkon berish lozim; 

- bola sizga emas siz unga moslashishingiz kerakligini unutmaslik kerak; 

- tengdoshlari va kattalar bilan munosabatlardagi muammolarni bartaraf 
etishda yordam berish kerak; 

- oʻzi kabi har tomonlama rivojlangan doʻstlari boʻlishiga ahamiyat berish 
kerak; 

- bolani har doim ham g*olib boʻlishiga ortiqcha intilmaslik lozim, aks holda 
boshqa bolalar, tengdoshlari uni yomon koʻrib qolishlari mumkin; 

- boladan har doim va hamma sohada birinchi boʻlishini, maktabda esa 
а ос 1 boʻlishi kerakligini talab qilish noto'g'ri ,chunki maktabda a'lo baholarga 
oʻqish har doim ham iqtidorli boʻlishga бог Па emasligi isbotlangan. 

Iqtidorli bolalarning ota-onalari Ба да qizim yoki от oʻz 
tengdoshlarini oʻzib oʻtib, masalan 7 yoshida 3-sinfda  o'qishlariga intilish 
to‘g‘rimikan, degan savol bilan murojaat etadilar. Har bir holat oʻziga yarasha 
noyobdir, lekin shu oʻrinda bolaning ijtimoiy hayotga moslashuvi haqida 
unutmaslik kerak. Axir u boshqa, oʻzidan katta bolalar tomonidan qanday 
qabul qilinishi ma'lum emas-ku. U yakkalanib qolmasmikan? 

Bolangizning boshqalar bilan muloqotiga уа muloqotning ijtimoiy 
koʻnikmalarini korreksiya qiluvchi guruhiy o‘yinlarga koʻproq ahamiyat bering. 
Bunday oʻyinlarni oʻtkazishda faqatgina bilish jarayonlarining rivojlanishiga 
ahamiyat bermasdan, balki boshqa bolalar bilan birgalikda harakat qilishlariga ham 
e'tibor berish kerak. Iqtidor bilish, oʻquv, ijodiy, badiiy, harakatli faoliyat 
sohalarida namoyon boʻladi. 

Iqtidorli bolaning oʻquv faoliyatdagi yutuqlari uning erta yoshdan 
oʻqishga boʻlgan intilishida namoyon boʻladi. Ba’zida bolalar 3-4 yoshida, 
kattalarning yordamisiz mustaqil ravishda oʻqiy boshlaydi. Bola kitoblarni 
tomosha qilishi, rasmlar asosida hikoya tuzishi, harflarni yozishi, kattalar 
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o'qiyotganda uzoq vaqt sabr bilan tinglashi, oʻz yoshiga mos bo'lmagan matematik 
amallarga qiziqishi, matematik belgi va ishoralarni tushunib eslab qolishi, 
ba'zida tabiatga, tabiiy fanlarga qiziqishini ham namoyon qilishi, turli predmetlarning 
kelib chiqishi va ularning vazifasi haqida savollar berishi mumkin. Badiiy faoliyat 
sohasida bola oʻzini ertaroq namoyon etadi: 

- erta rasm chizishni boshlaydi, Кор vaqtini, masalan plastilindan 
turli narsalarni yasashga ajratadi, bunda oʻzining mohirligini namoyiy etish 
orqali, ranglar, kompozitsiyalarni to'g'ri tanlay oladi. Shuningdek, musiqaga ham 
erta qiziqish paydo boʻladi, musiqiy tovushlarni ajrata oladi. 

Harakatlantiruvchi sohadagi iqtidor bolada turli harakatlarni bajarish, ya'ni 
yugurish, sakrash turli akrobatik mashqlarni bajarish, muvozanatni saqlay 
olishda namoyon boʻladi. Bola turli yoki bitta sohada iqtidorli boʻlishiga 
qaramay, mana shu tabiat tomonidan berilgan qobiliyatni o'z vaqtida aniqlab, 
uning rivojlanishiga yordam berishimiz kerak. 

Yoshlarni intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantirishda tarbiyaning ahamiyati 
muhim rol oʻynaydi. Intellektual ijodiy salohiyatni oshirish uchun tarbiya 
jarayonining mohiyati shu jarayon uchun xarakterli boʻlgan va muayyan 
qonuniyatlarda namoyon boʻladigan ichki aloqa va munosabatlarni aks ettiradi. 
YOshlarning intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantirish jarayonida oʻquvchilarda 
jamiyatga naf keltiradigan, shaxsga qoʻyiladigan axloqiy talablariga muvofiq 
keladigan xulqiy malaka va koʻnikma hosil qilinadi. Bunga erishish uchun 
oʻquvchining ongiga, dunyo qarashi va irodasiga tizimli, muntazam ta'sir etib 
boriladi. Ijodiy salohiyatni rivojlantirish jarayonida bulardan birortasi e'tibordan 
chetda qolsa, koʻzlangan maqsadga erishish qiyinlashadi. Mana shu psixologik 
jihatlarni e'tiborga olingandagina yoshlarning intellektual ijodiy qobiliyatlarini 
shakllantirib uni rivojlantrishga imkon yaratiladi. 

Ta'lim-tarbiya berish jarayonida ta'limning ma'lum bir maqsadga qaratilishi 
muhim ahamiyatga ega. Ta’lim jarayoni yoshlarning intellektual ijodiy qobiliyatlarini 
shakllantirmasdan turib ularni ijodiy rivojlantirib bo'Imaydi. 

Oʻquvchilarning intellektual ijodiy salohiyatini rivojlantiruvchi har qanday 
maqsadga qaratilgan tarbiya jarayonining mohiyati va vazifalari tarbiyachi tomonidan 
rejalashtiriladi va ketma-ket bajariladigan usullar belgilab olinadi: 

1.O'quvchilarning intellektual ijodiy salohiyatini shakllantiruvchi hislatlarini 
uygʻotish va rivojlantirish rejalashtiriladi. 


Academic Research, Uzbekistan 1105 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00999 


2.Mana shu hislatlarni rivojlantirishni amalga oshiruvchi usullarni yaratish 
yoki intellektual ijodiy salohiyatni oshirib borishga xizmat qiluvchi manbalar izlab 
topiladi. 

3.Belgilangan maqsad uchun xizmat qiladigan nazariy va amaliy manbalarni 
qaysisini va qaerda ishlatish rejalashtiriladi. 


XULOSA 

Demak. yoshlarning intellektual-ijodiy salohiyatini rivojlantirishni to'g'ri 
yoʻlga qoʻyish uchun oʻquvchilar ijodiy faoliyatini amalga oshiruvchi tadbirlarni 
belgilab ularni ikki guruhga ajratamiz: 

1. «Intellektuallar» guruhi 

1) «Zakovat», «Iqtidor», «Imkon» kabi intellektual o*yinlarni oʻtkazish; 

2)«Eng yaxshi tarixchi, matematik, dasturlovchi, fizik, biolog, filolog ... va 
hokazo» nomlarda tanlovlar oʻtkazish; 

3)ilmiy yoʻnalishdagi ishlarni tashkil etish, ilmiy anjumanlar oʻtkazish; 

4)«Yosh dasturlovchilar», «Yosh astronomlar», «Yosh ixtirochilar», «Yosh 
konstruktorlar», «Yosh texniklar», «Yosh radiotexniklar», «Yosh iqtisodchilar» kabi 
klublarni tuzish. 

2.«Ijodkor va iste’dodli yoshlar» guruhi 

1) «Епо yaxshi she'r, rasm, foto, kashta, soʻzana va hokazo» nomlarda 
tanlovlar o‘tkazish; 

2) «Quvnoglar va Zukkolar» klublari jamoalari bellashuvlarini o*tkazish; 

3) «Eng yaxshi hamshira, hisobchi, oshpaz, chilangar, suvchi, hosilot, terimchi 
va hokazo» nomlarda tanlovlar o‘tkazish; 

4) «Yosh musavvir», «Yosh musiqashunos», «Yosh kitobxon», «Yosh ijodkor» 
kabi klublarni tuzish; 

5) ijodkor yoshlarning ijodiy kechalari va ko'rgazmalarini tashkil etish; 

6)umumxalq bayramlari, Xalqaro va Milliy bayram kunlari munosabati bilan 
tadbirlar majmuini ishlab chiqish va amalga oshirish. 

7) Виуук mutafakkirlarimizning tavallud kunlariga bagʻishlangan bayram 
kechalarini sahnaviy ko‘rinishlarini uyushtirish; 

8) Mustagil ravishda biror bir mavzuga bag‘ishlangan badiiy kompozitsiyalar 
tayyorlash; 

9) Badiiy havaskorlik to‘garaklarinining ishini jonlantirish va musobaqa 
tariqasida o‘tkazilishini tashkil etish; 

10) Ijodiy ishlar majmuasini ommalashtirish. 


Academic Research, Uzbekistan 1106 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-00999 


11) Eng yaxshi ijodkor talaba sovrinini tashkil etish 

12) Yil eng yaxshi iste'dodli talabalasi rukni ostida ko'rik tanlov tashkil etish. 

Bundan tashqari yoshlarning intellektual ijodiy salohiyatini muntazam 
rivojlantirish ishlarini amaliyatga tadbiq etish uchun har bir pedagog har bir darsda 
oʻquvchilarning ijodiy faoliyatini kuzatib borishi kerak. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада бугунги ижтимоий муносабатларда куп кузатилаётган 
мулокотдаги кийинчиликлар ва уларнинг психологик талкини масаласи тахлил 
килинган. Муаллиф бу масала хусусидаги турли тадкикотчиларнинг 
фикрларини келтирган. Ba мақола якунида бу масалани ўрганишнинг ўзига хос 
жиҳатлари ҳақида мулоҳазалар келтирган. 

Калит сўзлар: ўзлигини билиш, шахс тараққиёти, нутқ жараёни, ташқи 
таъсирлар, катталар билан ҳамқорлик, ахборот алмашиш, идрок қилиш, 
стихияли, ижтимоий йўналган мулоқот, ўйин ва ноўйин шакллар. 


PSYCHOLOGICAL INTERPRETATION OF DIFFICULTIES IN 
COMMUNICATION 


ABSTRACT 

This article analyzes the difficulties of communication and their psychological 
interpretation, which are often observed in today's social relations. The author cites 
the views of various researchers on this issue. At the end of the article, he discusses 
the specifics of studying this issue. 

Keywords: self-knowledge, personal development, speech process, external 
influences, cooperation with adults, information exchange, perception, spontaneous, 
socially oriented communication, play and play forms. 


KHPHIII 

Бугунги кунда ёш авлодни юксак маънавиятли килиб шакллантириш, 
мустакил мамлакатимизнинг ишончли ва интелектуал салохиятли фукоралари 
этиб тарбиялаш узлуксиз таълим тизимининг долзарб вазифаси бўлиб 
хисобланади. Зеро юртбошимиз таъкидлаганидек: “Жамият бугун униб-усиб 
келаётган фарзандларининг хар томонлама баркамол авлод булиб хаётга кириб 
боришини Узи учун энг улуғ, керак бўлса энг муқаддас мақсад, деб билади”. 
Дарҳақиқат, баркамол авлодни тарбиялаш масаласи учун жамиятнинг 
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институтлари масъулдир. Айникса, баркамол авлодни шакллантиришнинг 
амалиётини таъминлашда, бу борадаги илмий муаммоларнинг ечимини топиш, 
олға сурилган назарий хулоса ва тасвияларни таълим-тарбия амалиётига тадбиқ 
этиш жамиятимизнинг ота-оналар, тарбиячи-ўқитувчилар узлуксиз таълим 
тизими олдига қўядиган давлат буюртмасини самарали бажарилиши гаровидир. 

Маълумки, ҳар қандай жамиятнинг келажаги ёш авлоднинг қандай таълим 
олишига ва қай тарзда тарбияланишга боғлиқ. Ана шундай авлодгина мамлакат 
олдида турган халқнинг тарихий такдирини белгилаб бера олади. Шунга кўра, 
ёш авлодни миллий мустақиллик руҳида тарбиялаш давлатимиз олдида турган 
муҳим вазифалардан бири ҳисобланади. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Юнон файласуфи Платон: “Кишилар ўзлигини билиши учун у ўзининг 
давлатини мамлакатини билмоғи зарурдир, ана шундагина у ўзини ана шу 
давлатининг жамиятининг, маданиятининг ажралмас таркибий қисми 
эканлигини англаб етади”, - деб таъкидлайди. Демак, киши муайян жамият ва 
маданиятга мансублигини билиши ва англаши туфайли ўзини тўлақонли ҳис 
қилади, борлигича номоён этади, жамият қонунлари ва анъаналарини ўзида 
ўзлаштиради, уларга амал қилади. Шунинг замирида кишиларнинг индивидуал 
ва ижтимоий онги шаклланиб боради, ундаги “Мен” тушунчаси аста секин 
“Биз” тушунчаси томон силжиши кузатилади. 

Маълумки, шахс тараққиётида ўзига хос ривожланиш босқичларини 
қамраб олади. Айнан мазкур жараёнда шахсда мулоқотга бўлган эҳтиёжнинг 
шаклланишига таъсир этувчи психологик омилларини ўрганиш муаммонинг 
долзарблигини белгилаб беради. Айниқса шахснинг ижтимоийлашуви, 
шахслараро муносабатларга киришиш жараёнидаги мулокотдаги 
қийинчиликлар ҳозирги кунда психология фанида қўйилаётган муҳим 
масалалардан бири эканлиги ҳаммамизга аён. 

Мулоқот фақат инсонларга хос бўлган жараёндир. Кишиларда фаолият 
жараёнида бир - бирларига ниманидир айтиш истаги туғилади. 

Мулоқот - одамлар ўртасида биргаликдаги фаолият эҳтиёжларидан келиб 
чиқадиган боғланишлар ривожланишининг кўп қиррали жараёнидир Мулоқот 
(муносабат) биргаликда фаолият кӱрсатувчилар ўртасида ахборот 
айирбошлашни ўз ичига олади. Бунда муносабатнинг коммуникатив жиҳати 
ҳисобга олинади. Кишилар муносабатга киришишда аввало тилга мурожаат 
қиладилар. 


Academic Research, Uzbekistan 1109 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01000 


Мулокотнинг яна бир жиҳати муносабатга киришувчиларнинг ўзаро 
биргаликдаги ҳаракати - нутқ жараёнида фақат сўзлар билан эмас, балки 
ҳаракатлар билан ҳам айирбошлашдан иборат. Масалан, муносабатга киришар 
эканмиз, у бизни қониқтирса имо-ишора билан мулоқотда буламиз. 
Муносабатнинг кейинги жиҳати мулоқотга киришувчиларнинг бир-бирларини 
идрок эта олишларидир. Масалан, биз бир киши билан мулоқотга киришишдан 
аввал уни ҳурмат қилиб ёки менсимасдан муносабатда бўламиз. Демак, 
мулоқот жараёнида коммуникатив (ахборот узатиш), интерактив (ўзаро 
биргаликда ҳаракат қилиш) ва перцептив (ўзаро биргаликда) идрок этиш амалга 
оширилади. 

Мулоқот қонуниятларини билиш ҳамда уни ўрнатиш малакалари ва 
қобилиятларини ривожлантириш ҳар бир киши учун муҳимдир. 

Хар бир кишининг ўз “Мен”и атрофдагилар билан бўладиган мулоқот 
жараёнида шаклланади, Шахснинг ҳаёт йўллари аввал оилада, боғча, мактаб, 
институт, ишхона, кексалар орасида, яъни гуруҳ ва жамоаларда ривожланади. 
Бизнинг юксак маънавий эҳтиёжларимиздан бири - бу мулоқотга булган 
эхтиёждир. Мулокотга бўлган эҳтиёжимиз кондирилмаса, онгимиз ҳам 
ривожланмайди. Шунинг учун биз доимо мулоқотга бўлган эҳтиёжларимизни 
қондиришимиз лозим. Кимлар биландир бўлган мулоқотдан қониқиш ҳосил 
қиламиз, лекин айрим ҳолларда эса биз қониқмасликни ҳис қиламиз. 

Мулоқот ташқи таъсирлар, намуналар асосида ўзини-ўзи тузатиш, қайта 
тарбиялаш, шахсий имкониятини руёбга чиқариш учун пухта замин 
ҳозирлайди, комиллик сари етаклайди. 

Баркамол инсонларнинг муомала мароми, мулоҳаза юритиш услуби, 
муносабатга киришиш Укувчанлиги, вазиятдан чиқиш салоҳияти ҳам, бошка 
одамлар томонидан тақлид қилинади ва ҳаёт тажрибасида унга риоя этиб 
яшайди. Одамлар ўртасидаги шахслараро муносабат жараёнида ғайритабиий 
ижтимоий ҳолат ёки ҳодисага онгли таяниш - ўзини - узи мукаммаллаштириш, 
ўзини - ўзи руёбга чиқариш, ўзини-ўзи бошқариш, ўзини - ўзи баҳолаш, ўзига - 
Узи буйруқ бериш шахснинг руҳий дунёсида муҳим камолот босқичидир. 
Шунинг учун ички ва ташқи таклиднинг тушуниш ҳамда уларни босқичма- 
босқич эгаллаб бориш - бўлғуси мутахассиснинг касбий тайёргарлиги ҳамда 
баркамол шахс сифатида шаклланишининг гаровидир. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 
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Мулокотга кириша олмасликнинг асосий сабаби - бу узини - Узи ортикча 
ёки паст баҳолаш туфайли ўзига ва уни куршаб турган одамларга нотўғри 
муносабатдир. Бунинг олдини олиш имкониятлари мавжуд бўлиб, асосан 
қуйидагиларга аҳамият бериш ижобий самаралар сари етаклайди: 

1) ҳамкорлик фаолиятида, мулоқотлар тизими орқали мулоқот 
жараёнининг барча аъзолари ўртасида инсонпарварлик муносабатларини 
ташкил қилиш, эмоционал муҳитни таққослаш имкониятини юзага келтириш. 

2) мулокотда ички муносабатлар тизимида ҳар бир аъзонинг қулай 
позициясини таъминлашга қаратилган тадбирларни амалга ошириш. 

3) инсоннинг мулоқот хусусиятлари, мароми, усуллари, шакллари 
тўғрисидаги ахборотни эгаллашга оид махсус машғулотларни уюштириш. 

4) шахслараро муносабатлар ва мулокот усулларига мўлжалланган 
ишбилармонлик ўйинлари, психодрама, тренинг тизимини яратиш. 

Л. С. Виготский, А. Н. Леонтьев, А.Р. Лурия, Д.Б.Эльконин, А. В. 
Запорожец, М. И.Лисина тадқиқотларида кўрсатилишича, боланинг дастлабки 
ижтимоий эҳтиёжларидан бири - бу мулоқотга нисбатан эҳтиёждир. 
А.В.Запорожец ва М. И. Лисиналар тадқиқотларида таъкидланишича, 
болаларнинг катталар билан мулоқотга киришиш эҳтиёжи 7 ёшгача бир нечта 
босқичлар тарзида ривожланиб боради: 

1) эътибор ва ҳайрихоҳликка эҳтиёж пайдо бўлади; 

2) катталар билан ҳамкорлик қилиш эҳтиёжи туғилади; 

3) аввалги барча эҳтиёжларга катталар томонидан ҳурмат қилиш эҳтиёжи 
туғилади; 

4) мактабгача тарбия ёшидаги болада атрофдагилар билан ўзаро бир-бирини 
тушуниш эҳтиёжи вужудга келади 

Замонавий психологияда шахс тушунчасига турли фаолият субъекти ва 
объекти сифатида доимий равишда мурожаат этади. “Фаолият субъекти” 
тушунчасининг қандай таснифланишидан қатъий назар, шахснинг атроф — 
муҳити, яшаш шароити ва жамиятдаги шахслараро муносабатлардаги 
фаоллигини ўрганишга қаратилади. 

Психологик тадқиқотларда конструктив хулк — атвор, эффектив, самарали 
мулоқот ва фаолият ўрганилган бўлса - да, деструктив хулк – атвор, шахслараро 
муносабатларнинг бузилиши, хамкорликдаги фаолиятнинг мавжуд эмаслиги 
кўплаб кизикишлар уйғотганига қарамай, жуда кам ўрганилгандир. 
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Психологлар, психотерапевтлар, этнографлар, социологлар, 
файласуфларнинг сай — харакатлари натижасида психологиянинг янги мулокот 
ва мулокотдаги кийинчиликлар психологияси йуналиши вужудга келди. 

Замонавий психологияда хозирги вактда хам мулокотдаги кийинчиликлар 
муаммолари Урганиб келинмокда. Одатда, мулокотдаги кийинчиликларни 
аниклашда мулокотнинг оптимал шакли билан киёсланади. 

Усмирлик даврида тенгдошлари билан мулокот етакчи ахамият касб 
этади. Бу даврда, тенгдошлари билан мулокот килиш зхтисжи марказий Уринга 
чикади. Тенгдошлари билан мулокотнинг самарали кечиши Усмир шахсининг 
шаклланиши, хулк — атвори ва фаолиятини ташкил этишга хизмат килади. 

Л.И.Божовичнинг фикрича, кичик мактаб ёшида ўкувчиларни 
бирлаштириш ҳамкорликдаги фаолиятни ташкил этиш орқали амалга 
оширилса, ўсмирларда бунинг акси, яъни ўсмирлар учун мулокот ва фаолият 
жараёнидаги ўзаро кизикишларнинг умумийлигидирх[1]. Мулоқот жараёнида 
Усмирларда турли ҳил қийинчиликлар вужудга келиши мумкин. Психология 
соҳасида мулокотдаги қийинчиликлар деганда турли хил бузилишлар, тўлиқ 
ёки қисман мулоқотга бўлган эҳтиёжларнинг қондирилмаслиги, субъектнинг 
мулоқотдан қониқмаслигига олиб келади. Усмирларда вужудга келувчи 
мулоқотдаги қийинчиликлар ўқув жараёнига ва шахслараро муносабатларга 
таъсир кўрсатади. 

Шахс шаклланишига асосий таъсир этувчи омиллардан бири мулокотдир. 
Мулокотнинг шахс шаклланишидаги аҳамиятини рус психологларидан В.Г. 
Ананьев, А.А. Бодалев, Виготский ва бошқалар томонидан ўрганилган[2]. 

А.В.Петровский таҳрири остида чиққан “Умумий психология” 
дарслигида мулокот икки ва ундан ортиқ кишилар ўртасидаги ахборот 
айрибошлаш, ўзаро таъсир ва бир-бирини тушунишдан иборат жараён 
сифатида эътироф этилади. 

М.Г.Давлетшин муаллифлигида чоп этилган “Умумий психология” ўкув 
қўллан-масида: “Мулоқот — бу икки ёки ундан ортиқ кишилар орасидаги 
аффектив баҳоловчи ҳарактерда ва билиш бўйича маълумот алмашинишидан 
иборат бўлган ўзаро таъсир этишдир” – деб таъкидлайди. 

М.Г.Давлетшин раҳбарлигида чоп этилган “Психология” қисқача изоҳли 
луғатида қуйидагича таъриҳ берилади: “мулоқот — икки ёки ундан ортиқ 
одамларнинг ўзаро бир — бирига таъсир этиши. Одамлар ўртасида ахборот 
алмашиш, ўзаро таъсирнинг ягона йулини ишлаб чиқиш, ўзгаларни идрок 
қилиш ва тушуниб баҳолаш характерига эга”. 
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Б.Ф.Ломов: “мулокот — yHra суьбект сифатида киришувчи шахсларнинг 
узаро таъсири” — деб таъкидлайди. 

М.В.Гамезо мулоқот шахс билан жамият ва шахслараро 
муносабатларнинг барча тизимларини амалга ошиши деб ҳисоблайди. 

Мулоқот ёки муомала янги ахборотларнинг алмашинув жараёни ҳамдир, 
бу ҳакда Бернард Шоу қуйидагиларни қайд этади: «Агар менда битта олма ва 
сизда ҳам шунча олма бўлиб, ўзаро алмашсак, сизда ҳам, менда ҳам биттадан 
олма қолади, агар ҳар биримизда шахсий фикр бўлса ва ўзаро алмашсак, унда 
ҳар биримизда иккитадан ғоя бўлади» Ушбу таъкиддан ҳам мулоқот давомида 
ўзаро фикр алмашинув муносабатлари юзага келишини кўриш мумкин[3]. 

Рус психологи А.А.Бодалев «инсонни инсон томонидан идрок 
этилишига» синоним равишда «инсоннинг бошқа инсонни билиши» иборасини 
қўллайди. Инсон жамият аъзоси сифатида қабул қилинганлиги сабабли 
мулоқотда ҳам шахс сифатида намоён булади[4]. 

С.Л.Рубинштейн айтганидек, «биз инсонни ташқи хулқ-атворига қараб 
уни Укиймиз». Бундан, инсонни ташқи қиёфаси уни қандай шахс эканлигидан 
далолат беришини англашимиз мумкин. 

Мулоқот одамларнинг жамиятда ўзаро ҳамкорликдаги фаолиятларининг 
ички психологик механизмини ташкил этиб, у ҳозирги янги демократик 
муносабатлар шароитида турли ишлаб чиқариш қарорларини якка тартибда 
эмас, балки биргаликда чиқариш эҳтиёжи пайдо бўлганлиги ҳисобга олинганда, 
одамларнинг меҳнат унумдорлиги ва самарадорлигини таъминловчи муҳим 
омил эканлигини билдиради. 

Д.И.Фельдштейн ўсмирлар мулокотининг уч шаклини ажратиб 
кўрсатади: 

- шахсий-интим мулокот, гуруҳий 

- СТИХИЯЛИ, ИЖТИМОИЙ 

- йуналган мулокот[5]. 

Шахсий-интим мулоқот — шахсий симпатия туйғуси, “мен” ва “сен” ўзаро 
таъсир муносабатларига асосланган мулокот шакли. Шахсий-интим мулокот 
шахсларнинг кадриятлар, фикрлар ва хис-туйгулар бирлиги окибатида вужудга 
келади. Шахсий-интим мулокот шаклининг асосий куринишлари мухаббат ва 
дустлик. 

Гурухий — стихияли мулокот — тасодифий “мен” ва “улар” Уртасидаги 
алока натижасида вужудга келади. Бу мулокот шакли Усмирларнинг буш 
вактларини самарали ташкил этилмаган холларда вужудга келади. Гурухий – 
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стихияли MyJIOKOT натижасида турли норасмий гурухлар пайдо булади ва 
Усмирларда агрессивлик, шавкатсизлик, хавотирланиш, тортинчоклик кабилар 
шаклланади 

Ижтимоий йуналган мулокот — “мен” ва “жамият”нинг Узаро таъсири 
натижасида вужудга келади. Ижтимоий йуналган мулоқот натижасида 
гурухлар, жамоалар ва хамкорликдаги муносабат куникмалари шаклланади. 

Психологиянинг асосий муаммоларидан бири бўлиб мулокотдаги 
кийинчиликлар хисобланади. Шахсда норасмий мулокот жараёнида вужудга 
келувчи кийинчиликлар билан расмий мулокот жараёнида дуч келинмайди. 
Мулокотдаги кийинчиликлар натижасида Усмирда шахсий дискомфорт, 
хавотирланиш, психологик сикилиш кабилар кузатилади. Булар сирасига 
куйидагиларни киритиш мумкин: 

-аутистиклик, кучли ёлғизлик ҳисси, бегоналашиш, мулокотдан қочиш ; 
-ижтимоий коммунабелликдаги кийинчиликлар — кечирим сураш, хамдардлик 
билдириш, низоли вазиятлардан самарали чика олиш куникмасининг мавжуд 
эмаслиги. 

Юкоридагилардан аксарияти, ўсмир шахсида мулоқот жараёнида салбий 
эмоциялар, янги мулоқотлардан қочиш, ишончсизлик кабиларни уйғотади. 
Мулокотдаги қийинчиликларнинг психологик ва коммуникатив соҳалари 
кузатилади. Мулокотдаги қийинчиликларнинг психологик соҳасига шахснинг 
индивидуал хусусиятлари, мотивацион йўналганлиги, бегоналашиш ва 
ёлғизлик кабиларни ўз ичига олади. 

Мулокотдаги қийинчиликларнинг коммуникатив соҳасига ўсмирнинг 
мулоқотга кириша олиш қобилияти, овоз тони тембри каби хусусиятлар киради. 

В.Н.Куницина томонидан мулокотдаги қийинчиликларни қуйидаги 
қуйидаги икки гуруҳи таклиф этилган: 

1. субъектив тарзда бошдан кечирилувчи қийинчиликлар. Улар ҳар доим 
ҳам мулоқотдаги хамрохларга сезилмайди. Барча қийинчиликлар шахсда 
субъектив тарзда кечади. 

2. объектив тарзда бошдан кечирилувчи қийинчиликлар. Бунда шахсда 
мулоқот жараёнидан ёки мулоқотдаги ҳамрохидан қониқмаслик, 
самарадорликнинг пасайиши кузатилади. 

И.С.Кон, ўсмирларда энг кенг тарқалган мулокотдаги қийинчилик тури — 
тортинчоқликдир. Унинг фикрича, ўзини тортинчоқ деб ҳисоблаган ўсмирларда 
интровертлик, ижтимоий муносабатлар тизимида ўз ҳулқ — атворини назорат 
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эта олмаслик, хавотирланиш, коммуникатив соҳадаги қийинчиликлар 
кузатилади. 

Мулоқот жараёнидаги қийинчиликларни бартараф қилиш учун болаларни 
ёшликдан аввало оилада, сўнгра таълим масканларида мулоқотга ўргатиб 
борилади. Мулоқотга ўргатишнинг усулларидан бири машғулотлар тарзида 
шакллантиришдир. Болани боғча шароитида тарбиячи турли машғулотлар 
ўтказиб мулоқотга ўргатади. Аввал элементар ўзини тутиш, катталарга қандай 
гапириш, салом бериш, миннатдорчилик билдириш каби усулларни таркиб 
топширилади. Мактаб ёши даврида ва кейинчалик шахсга ижтимоий - 
психологик тренинглар ташкил қилиш орқали мулоқотга ўргатилади. Шахснинг 
ўзи бу усулларга ижобий муносабат билдириши, фаол ҳаракат қилиши зарур. 
Чунки шахс мулоқотда бўлмасдан фаолият субъекти сифатида ҳам, индивидуал 
инсон сифатида ҳам тўлақонли ривожлана олмайди. Тажрибали психолог А. А. 
Бодалев фикрича, ҳатто ўйин фаолиятида бола мулокотда бўлади[6].Таълим 
жараёнининг асосида мулоқотга ўргатиш масаласи биринчи ўринда туради. 
Қолаверса меҳнат таълими жараёнида кишилар доимо мулоқотга эҳтиёж 
сезадилар. Мулокотнинг тарбиявий аҳамияти шундаки, у инсонни 
дунёқарашини кенгайтиради ва психикасини ривожлантиради. Яъни барча 
руҳий жараёнлар мулокот орқали шаклланади. 

Шахснинг иродавий сифатларини ривожлантириш орқали ҳам уни 
мулоқотга ўргатиш осон рӯй беради. 

Жамоа муҳитини шакллантиришда иккинчи томон ҳам бор - бу жамоа 
аъзоларининг руҳий маданиятини шакллантиришдир. Шу мақсадда 
ўкувчиларга уларнинг инсоний мулоқот, инсон шахси, бир-бирини баҳолаш 
хусусиятлари («мен ва бошкалар””мен бошқаларнинг кузи билан”) 
тўғрисидаги мулоҳазаларини рағбатлантирувчи ахборотни бериш зарур. Уни 
иншолар, суҳбатлар, тренинглар орқали уюштириш мумкин. Махсус машқлар 
орқали мулокот усулларига ўргатиш шунга тааллуқлидир. Руҳий маданиятга 
Ургатишни ўсмирлик ёшидан бошлаш муҳим, чунки ўз шахси ҳақидаги 
ахборотга қатъий эҳтиёж худди шу даврда вужудга келади. Усмирликда 
ўзининг “Мен”и хусусида зиддиятли кечинмалар бошланади. Илк ёшлик 
пайтида - уз руҳий ҳолати ҳақида ҳаёл суриш кучайган, мулоқот жуда 
аҳамиятли ва ғоят танлаб ўтказиладиган ёшда инсон шахси, шахслараро 
мулоқот тўғрисидаги ахборот зарурдир. 

Нутқ билан ишлаш орқали ҳам мулоқотга ўргатиш мумкин. Масалан, 
овозни баланд чиқариб шеър ўқиш, ҳикояни гапириш каби тренинглар ҳам 
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мулокотни шаклланишига ёрдам беради. Мактабгача ёшдаги болаларни эса 
Уйин фаолияти давомида мулокотга Ургатиш осон кечади. 


ХУЛОСА 

Демак, мулокотга Ургатишда уйин ва ноуйин шаклларини кушиб олиб 
боришнинг ахамияти катта: 

1. Дарсга норасмий мулокот элементларини киритиш. Айни пайтда 
дидактик Уйинлардан фойдаланиш, уларда мулокот ташкилотчиси ролини 
муаллим эмас, Укувчилардан бири бажариши. 

2. Эътиборни жавобнинг ижобий жихатларига каратиш. Укувчилар 
Уртокларининг жавобларини холисона бахолашга махсус Ургатилади, айни 
пайтда майда - чуйдаларгача эьтиборни каратиб, Уртокларининг жавобларидаги 
энг муваффақиятли жиҳатларини ажратиб курсатишни ўрганиш. 
Камчиликларни қандай қилиб йукотиш ҳақида баҳслашиш, яъни камчиликни 
битта ўқувчининг ўзига айтиш орқали таъсир қилиш. 

3. Инсонлар ўртасидаги ижтимоий муносабатлар Шаркда ўзига хос 
хусусиятга эга. Мулоқот жараёнини тутри йулга қўйиш - жамиятнинг 
янгиланиш даврида инсон маънавияти ва руҳиятида рӱй бераётган 
ўзгаришларнинг психологик табиатини англашга ёрдам беради. 
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ANNOTATSIYA 
Mazkur maqolada talim jarayonida o`quvchi yoshlarni kasbga yo`naltirish, 
kasb tanlash masalalari, shungdek, o`quvchilarni kasbga yo`naltirishda yosh 
bosqichlarini inobatga olish xususiyatlari bayon qilingan. 
Kalit so`zlar: talim jarayoni, kasbga yo`naltirish, kasbiy targ`ibot, extiyoj, 
kasb tanlash. 


PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF GUIDANCE TO 
OCCUPATION 


ABSTRACT 
This article explaines the issues of career guidance of students in the 
educational process, the choice of profession, as well as the features of taking into 
account the age of students in career guidance. 
Keywords: educational process, career guidance, professional promotion, 
needs, career choice. 


KIRISH 

Mustaqil O`zbekistonda talim tizimida talabalarni tarbiyasiga nisbatan 
qo`yayotgan eng muxim talablardan biri, layoqatli, ijodiy va mustaqil fikrlovchi, 
shaxslararo munosabatlarni tashkil qilishga o`quvli mutaxassislarni 
tarbiyalashdan iboratdir. 

Zero, bugungi globallashuv davrida yuksak texnologiyalarni boshqarishga 
layoqatli mutaxassislar etishtirishga erishilsa, ezgu niyatlar ijtimoiy hayotda qaror 
topgan bo`lar edi. 
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Ijtimoiy taraqqiyotni ro`yobga chiqarish uchun mamlakatda yuqori malakali 
mutaxassislarni tayyorlash va ularni jahon standartlari darajasiga ko`tarmoq 
lozim, fan va texnikaning bugungi kun taraqqiyotiga javob berish uchun keng 
saviyali, bilimdon, o`z kasbining fidoiy kishisini kamol toptirish orqali 
davlatimizda bozor iqtisodiyotiga bardosh beradigan, raqobatbardosh mahsulotlar 
yaratuvchi kasb egalarini shakllantirish joiz. Toki ular davr talablariga 
og`ishmay javob beradigan, qiziqishi keng, malakasi mustahkam, xotirasi barqaror, 
fikr yuritishi puxta, izlanuvchan, mehnatsevar, vatatsharvar, iymon-e'tiqodli insonlar 
bo`lib voyaga etishadi. 

Buning uchun uzluksiz ta`lim tizimining barcha jabhalarida o`quvchilarni 
kasbga yo`naltirishning ahamiyati kattadir. 

O`quvchilarni kasbga yo`naltirishda faoliyat masalasi muhim masala 
xisoblanadi. Jonli mavjudotni muayyan tarzda va muayyan yo`nalishda xarakat 
qilishga undaydigan extiyojlar shaxsning faolligi manbai bo`lib xisoblanadi. Extiyoj 
— jonli mavjudotning xayot kechirishning konkret shart-sharoitlariga uning 
qaramligini ifoda etuvchi va bu shart-sharoitlarga nisbatan uning faolligini vujudga 
keltiruvchi xolatidir. 

Kishining faolligi extiyojlarning qondirilishi jarayonida namoyon bo`ladi. 
Kishining extiyoji uni tarbiyalash jarayonida shakllanadi. Demak, kishining o`z 
extiyojlarini qondirish jarayoni ijtimoiy taraqqiyot bilan belgilanadigan faoliyat 
shakli egallashning faol, muayyan maksadga yo`naltirilgan jarayon sifatida aloxida 
ajralib turadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Mustaqil O`zbekistonda o`quvchilarni tarbiyasiga nisbatan qo`yayotgan eng 
muxim talablardan biri ularda mexnat qilish extiyojini tarbiyalashdan iboratdir. 
Mexnat qilishga bo`lgan extiyojning yanada rivojlanishi ishlab chiqarishni 
rivojlantirish, ko`pgina ishlab chiqarish jarayonlarini maksimal darajada 
avtomatlashtirish, mexnat sharoitlarini yaxshilash, ish vaqtini qisqartirish natijasida, 
faqat ijtimoiy foydali mexnatdagina o`zini namoyon eta oladigan bunyodkorlik 
kuchlarini jonlantirish oqibatida yuz beradi. 

Umumiy talim maktabini isloh qilishning asosiy yo`nalishlarida 
o`quvchilarning mexnat tarbiyasi va kasbga yo`naltirilishi qanday rol o ynashiga 
aloxida e`tibor berilgan. 

Extiyojlar kelib chiqishiga ko`ra tabiiy va madaniy bo`lishi mumkin. 
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Tabiiy extiyojlarda kishining faollik kasb etayotgan faoliyati, uning xayoti va 
uning avlodi xayotini saklash uchun zarur bo`lgan shart-sharoitlarga bo ysunganlik 
ifodalanadi. 

Madaniy extiyojlarda odamning faol faoliyati insoniyat madaniyatining 
maxsuliga bog`liq ekanligi ifodalanadi; uning ildizlari butunlay kishilik tarixining 
sarxadlariga borib taqaladi. 

Ma`naviy jixatdan o`rinli bo`lgan extiyoj odam yashayotgan jamiyatning 
talablariga javob beradigan, ana shu jamiyatda qabul qilingan didlar, baxolar va 
dunyoqarashga mos keladigan extiyojlardir. 

Extiyojlar o`z predmetining xarakteriga ko`ra moddiy va па паму bo`lishi 
mumkin. Moddiy extiyojlarda kishining moddiy madaniyat predmetlariga qaramligi 
(ovqatlanishiga, kiyinishiga, uy-joyga, maishiy turmush ashyolariga va boshqa 
narsalarga extiyoj sezish) ma`naviy extiyojlarda esa ijtimoiy ong maxsuliga tobeligi 
ifodalanadi. Ma`naviy extiyojlar ma`naviy madaniyatni yaratish va o`zgartirishda o`z 
aksini topadi. O`quvchi o`z fikr-muloxazalari va tuyg`ularini boshqalar bilan baxam 
ko`rishga gazetalar, kitoblar va jurnallar o`qishga kinofilpmlar va spektakllar 
ko`rishga, muzika tinglashga va shu kabilarga extiyoj sezadi. 

Ma'naviy extiyojlar moddiy extiyojlar bilan uzviy bog`liqdir. Ma'naviy 
extiyojlarni qondirish uchun, moddiy extiyojlar predmeti xisoblanmish moddiy 
narsalar (kitoblar, gazetalar, yozuv va nota qog`ozlari, buyoqlar va shu kabilar) talab 
qilinishi shubxasiz. 

Shu tariqa, kelib chiqishiga ko`ra, tabiiy, shu bilan birga predmetiga ko`ra 
moddiy, kelib chiqishiga ko`ra madaniy xisoblangan extiyoj yo moddiy bo`lishi, yo 
predmetiga ko`ra maonaviy bo`lishi mumkin. 

Agar xayvonlarning xatti-xarakati butunlay atrof muxit bilan belgilansa, 
kishining faolligi uning ilk yoshligidanoq butun insoniyat tajribasi va jamiyat 
talablariga Ко`га yo`naltirilib boriladi. Xatti-xarakatning bu turi shu qadar o`ziga 
xoslikka egaki, o`quvchilarni kasbga yo`naltirish psixologiyasida uning atash uchun 
maxsus termin — kasb faoliyati termini qo`llaniladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Inson kasb faolligida «xarakat», «faoliyat», «xulq» tushunchalari bilan 
chambarchas bog`liq. SHaxs aynan turli kasb faolliklar doirasida shakllanadi, 
o`zligini namoyon qiladi xam. Demak, kasb faolligi yoki inson kasb faoliyati passiv 
jarayon bo`lmay, u ongli ravishda boshqariladigan faol jarayondir. Inson kasb 
faolligini mujassamlashtiruvchi xarakatlar jarayoni kasb faoliyati deb yuritiladi. 
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YA`ni, kasb faoliyati — inson ongi va tafakkuri bilan boshqariladigan, undagi turli- 
tuman extiyojlardan kelib chiqadigan, xamda tashqi olamni va o`z-o`zini o`zgartirish 
va takomillashtirishga qaratilgan uziga xos faollik shaklidir. Bu — moddiy ne`matlar 
yaratishga qaratilgan mexnat faoliyati, bu — yangi kashfiyotlar ochishga qaratilgan 
ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati va shunga o`xshash. 

Xar qanday kasb faoliyati real shart-sharoitlarda, turli usullarda va turlicha 
ko`rinishlarda namoyon bo`ladi. Qilinayotgan xar bir xarakat ma`lum narsaga — 
predmetga qartilgani uchun xam, faoliyat predmetli xarakatlar majmui sifatida 
tasavvur qilinadi. Masalan, ma'ruzani konspekt qilayotgan talabaning predmetli 
xarakati yozuvga qaratilgan bo`lib, u avvalo o`sha daftardagi yozuvlar soni va 
sifatida o`zgarishlar qilish orqali bilimlar zaxirasini boyitayotgan bo`ladi. Kasb 
faoliyatining va uni tashkil etuvchi predmetli xarakatlarni aynan nimalarga 
yo naltirilganligiga qarab, avvalo tashki va ichki kasb faoliyati farqlanadi. 

Tashki kasbiy faoliyat shaxsni o`rab turgan tashqi muxit va undagi narsa va 
xodisalarni o`zgartirishga qaratilgan faoliyat bo`lsa, ichki kasbiy faoliyat birinchi 
navbatda aqliy faoliyat bo`lib, u sof kasbiy psixologik jarayonlarning kechishidan 
kelib chiqadi. Kelib chiqishi nuqtai nazaridan ichki-aqliy, psixik kasbiy faoliyat 
tashki predmetli faoliyatdan kelib chiqadi. Dastlab predmetli tashki faoliyat ro`y 
beradi, tajriba orttirib borilgan sari, asta-sekin bu xarakatlar ichki aqliy jarayonlarga 
aylanib boradi. Xar qanday sharoitda xam barcha xarakatlar xam ichki psixologik, 
xam tashqi-muvofiqlik nuqtai nazaridan ong tomonidan boshqarilib boradi. Xar 
qanday faoliyat tarkibida xam aqliy, xam jismoniy-motor xarakatlar mujassam 
bo`ladi. Agar o`ylayotgan odamni ziyraklik bilan kuzatsangiz, undagi etakchi kasbiy 
faoliyat aqliy bo`lgani bilan uning peshonalari, ko`zlari, xattoki, qo`l xarakatlari juda 
muxim va jiddiy fikr xususida bir to`xtamga kelolmayotganligidan, yoki yangi fikrni 
topib undan mamnuniyat xis qilayotganligidan darak beradi. 

Kasb tanlash faoliyatini oqilona tashkil etish uchun mamlakatimiz qaysi 
soxa mutaxassislariga muxtojligini nazarda tutish va shunga yarasha maktab 
o`quvchilarini ularning mayli, intilishi, qiliqishi, imkoniyati, aqliy va jismoniy 
qobiliyatlariga дагар,пат4а u yoki bu kasbga yaroqliligini aniqlab, so`ngra 
kasbga yo`llash kerak. 

Kasbga yo`naltirish - bu ilmiy asoslangan va o`zini kasbini jamiyat ehtiyojlari 
sifatida,shuningdek, o`zini qiziqish va qobiliyatlarini xisobga olib, turg un kasb 
tanlash uchun xayotga kirayotgan yoshlarga yordam beradigan psixolog-pedagog, 
tibbiyot va davlat tadbirlari tizimidir [1]. 
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Bu tadbirlar jamiyat va shaxs qiziqishlarini umumlashtiradi. Kasbga 
yo`naltirish tizimi xar bir o`zining vazifalariga va yechish metodlariga ega bo`lgan 
tizimlar va boshqichlardan iboratdir. Butunligicha u maktab imkoniyati va vazifalari 
chegarasidan chiqib ketadi, umumdavlat tadbirlariga aylanib, qator boshqa 
ishtirokchilarning qo`shilishini talab qiladi. 

Bular kasb-xunar kollejlari, oliy o`quv yurtlari, ishlab chiqarish korxonalari, 
qishloq xo`jaligi, transport va aloqa tizimi, kasbga yo`naltirish shaxs uchun idividual, 
shuningdek, jamiyat uchun ahamiyatga egadir. 

Bizning qobiliyatimizning aniq bir kasbga adashib tushishi tez-tez shaxsiy 
muvaffaqiyotsizlik bilan tugaydi. Ammo bu xatolardan shaxsning 07`1, oilasi 
qiynaladi, shuningdek ,butun jamiyat xam qiynaladi. 

Yoshlarni kasbga yo`naltirishda faoliyat masalasi muhim masala xisoblanadi. 
Jonli mavjudotni muayyan tarzda va muayyan yo`nalishda xarakat qilishga 
undaydigan extiyojlar shaxsning faolligi manbai bo`lib xisoblanadi. 

Extiyoj — jonli mavjudotning xayot kechirishning konkret shart-sharoitlariga 
uning qaramligini ifoda ешусш va Би shart-sharoitlarga nisbatan uning faolligini 
vujudga keltiruvchi xolatidir [3]. 

Kishining faolligi extiyojlarning qondirilishi jarayonida namoyon bo`ladi. 
Kishining extiyoji uni tarbiyalash jarayonida shakllanadi. 

Demak, kishining o`z extiyojlarini qondirish jarayoni ijtimoiy taraqqiyot bilan 
belgilanadigan faoliyat shakli egallashning faol, muayyan maqsadga yo`naltirilgan 
jarayon sifatida alohida ajralib turadi. 

Yoshlarning kasb tanlashi asosan, o`rta maktabdan boshlanadi, shunga 
ko`ra, o`qituvchilar jamoasi bilan psixologlar oldida turli yoshdagi, jinsdagi 
maktab o`quvchilarini kasbga qiziqtirish, mehnat qobiliyatlarini rivojlantirish, 
ichki imkoniyatlarini ishga solish (o`zini-o`zi namoyon etish) kabi muhim vazifa 
turadi. 

Bundan tashqari, psixologlar o`quvchilarning aql-idroki, qobiliyatlarini 
hamda muayyan kasbga yaroqlilik darajasini aniqlash metodlari, usullari, 
texnologiyasi, shakllari, mezonlari va tarkibiy qismlarini ishlab chiqishlari, 
shuningdek, bu sohada ilmiy- tadqiqot ishlari olib borishlari zarur. 

O`smirlar va ilk o`spirinlarning kasb tanlashi katta hayotiy ahamiyatga ega 
bo`lgan ham shaxsiy, ham ijtimoiy muammo bo`lganligadan bu jarayonda ota- 
onalar, jamoatchilik va turli kasb ustalari ham faol qatnashishlari kerak, chunki 
yoshlar ko`p hollarda kattalarning maslahatlari va tavisyalarini hisobga olgan 
holda qat’iy bir fikrga, qarorga kelishlari mumkin. 
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Shuni ham aytib o`tish o`rinliki, maktab o`quvchilari kasb tanlash 
borasidagi o`z qarorlarini, ko`pincha, har tomonlama dalillab bera olmaydilar, 
biroq ularning ko`pchiligi bu masalaga ongli ravishda yondashishga intiladilar [4]. 
O`quvchilarni kasbga yo`naltirishni yosh bosqichlarida o`quvchilarda quyidagi 
mazmunga ega bo`ladi: 

Boshlang`ich sinf o`quvchilarini kasbga yo`naltirishdan asosiy maqsad - ularni 
mehnat, kasb turlari, yo`nalishlari bilan tanishtirib borish va kasb faoliyatiga 
qiziqishni shakllantirishdan iborat. 
Bunga erishish uchun quyidagi vazifalarni amalga oshirish zarur: 

1. O`z-o`zini baxolay bilish malakalariga o`rgatish; 

2. Intellektual va xissiy-irodaviy xislatlarini rivojlantirish; 

3. Realistik jihatdan o`z-o`zini baholashni rivojlantirish. 
5-7 sinf (o`rta yoshdagi) o`quvchilarini kasbga yo`naltirish mazmuni, ulardagi 
qiziqish, layoqat , shaxs sifatida jamiyatda tutgan o`rni to`g`risidagi tushunchalar va 
kasb tanlash ko`nikmasini shakllantirish zarurati bilan belgilanadi. Bo`lg`usi kasbiy 
faoliyatlar bu yoshdagi o`quvchilar uchun hayotdagi o`z o`rnini belgilash va 
tayyorlashda turtki, о`7 shakllanish imkoniyatlariniochishi va kasb tanlashi uchun 
zarur bo`ladi. Bu yoshdagi o`quvchilarda ijtimoiy-psixologik layoqatlar, o zi 
ulg`ayotganligada, yangi bir pozitsiyada o`ziga e'tiborida, atrofga va olamga 
munosabatida shakllanishi kerak. 
8-9 sinf o`quvchilarida kasbga yo`naltirish ishlari mazmuni shaxsning ma'naviy 
xislatlari va jamiyat oldidagi burchi javobgarlik xislatlarini shakllantirish bilan ajralib 
turadi.Bu esa ulardan mustaqillik, tashabbus bilan chiqish, mustaqil qaror qabil qilish 
xatti-xarakatlari natijasini bilishi va faoliyatini nimaga olib kelishini sezishi bilan 
belgilanadi. 
8-9 sinf o`quvchilarida oldingi bosqichlarda olgan bilimlari va tajribalari asosida 
quyidagi yo`nalishlar bo`yicha kasbga yo`naltirish faoliyat amalga oshiriladi. 

1. O`quv va maxsus fanlarni chuqur o`rganish asosida; 

2. Diqqatini tanlagan faoliyatida kasbiy muxim sifatlarini shakllantiririlishida; 

3. Kasbiy rejalari ustidan nazorat va ularni asoslanish darajasini ochib berishda; 

4. Kasbiy faoliyatga o`zini tayyorlash yo`llari, o`ziga tashxis qo`yish, natijalarini 
baxolashda; 

5. [jtimoiy kasbiy ko`nikish, kasbni tanlash sabablari, kasbiy yo`nalish asoslari 
shakllanishida [2]. 


Academic Research, Uzbekistan 1122 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-01001 


XULOSA 

O`quvchilarni ta` lim tizimida mustaqil mehnat faoliyatiga puxta tayyorlash 
va ularning kasb-hunarini o`z qobiliyatlariga yarasha to`g`ri kasb tanlashlariga 
erishish uchun maktab o`qituvchilarining pedagogik mahorati, bilim saviyasi, 
didaktik (shuningdek, akademik, tashkilotchilik,pertseptiv va h.k.) qobiliyatlari 
yuksak bo`lishi, fan asoslarini turmush bilan bog`lab o`rganilishi, to`garak va 
qo`shimcha, yordamchi kurslar oqilona uyushtirilishi, maktablarda kasb-hunar 
to`g'risida ma'ruzalar o`qilishi, suhbatlar, munozaralar o`tkazilishi,sayohatlar, 
uchrashuvlar, kasb-hunar fotoko`rgazmalari tashkil qilishlari zarur. 

Shuningdek, yoshlarning kasb tanlashdagi reallikni vujudga keltirish 
maqsadida maktabda ilg`or kasb egalari, kasb faxriylari, kasb sulolalari bilan 
uchrashuvlar, davra suhbatlari, kechalar va ma’ruzalar tashkil etilsa maqsadga 
muvofiq bo`ladi. Ushbu tadbirlar o`quvchining shu kasbga bo`lgan qiziqishini 
yanada qat'iylashishini vujudga keltiradi. 
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A(z)-ANALITIK FUNKSIYA UCHUN LORAN QATORI VA 
УАККАГАМСАМ MAXSUS NUQTALAR. A(z)-ANALITIK FUNKSIYA 
UCHUN CHEGIRMA. 


Z. Amirov 
TDTU oliy matematika kafedrasi matematika fani o'qituvchisi 


A. Xolmatov 
Al-Xorazmiy nomidagi ixtisoslashtirilgan maxsus maktab matematika fani 
o`qituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqola A(z)-analitik funksiya uchun Loran qatori va yakkalangan 
maxsus nuqtalarga bag'ishlangan. Yakkalangan maxsus nuqtalar, ularning turlari va 
maxsus nuqtalarda Loran qatoriga yoyish masalasi ko’rsatilgan. 
Kalit so’zlar. Yakkalangan maxsus nuqta, Loran qatori, A(z) -antianalitik 


funksiya , A-antianalitik funksiya, maxsus nuqtalarning turlari, A(z) — analitik 
funksiyalar uchun chegirma. 


Aytaylik D— soha C = R^ kompleks tekislikda berilgan. Agar 2 ^ x- iy 


бо ва, u holda 
o lo 12 2 10 то 
Oz 2(0х i бу Oz 2\дх i ду 


A(z) ЕС (р) funksiya uchun biz 





у === д д д 
D,=—-A(z)-—, D,=—-A(z)-— 
^ д (2) OZ ^ 0 (2) & 
Тагш yozib olamiz. 
DcC da A(z) -antianalitik funksiya bo‘lsin va 


z-at | А(т)ат 


y(a,z) 





L(a,r) = 2 - 





«| Cc D to'plam D sohada kompakt 
yotsin. 
1-ta’rif. f (z) e C'(D) funksiya D— sohada A-analitik deyiladi, agar Vz e D 


nuqtalar uchun quyidagi tenglik bajarilsa 
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3 


sohada (а nuqtaning o yilgan atrofi) A-analitik Бо ‘ба, и holda a nuqta f (z) 


D,f (z) 20. 
2-ta’rif. Agar f(z) funksiya ushbu 


с-а+ | А(с)ат 


y(a,z) 


(сес 








funksiyaning yakkalangan maxsus nuqtasi deyiladi. 

Agar A-const boʻlsa z-oonuqtada yakkalangan maxsus nuqtaga ta'rif 
berish mumkin. 

3-ta'rif. Agar f(z) funksiya ushbu 


[ze CR <| + Ade +0} 
sohada A-analitik boʻlsa, и holda а=с nuqta f(z) funksiyaning yakkalangan 


maxsus nuqtasi deyiladi. 
Yakkalangan maxsus nuqtalarning turlari. 
Aytaylik a nuqta f(z) funksiyaning yakkalangan maxsus nuqtasi boʻlsin. 


Unda f(z) funksiya 
\:єС:0<[-а+А(-а)|<т} 

sohada A-analitik. 

f(z) funksiyaning с-»а dagi limitning xarakteriga qarab yakkalangan 
maxsus nuqtalar turlarga ajraladi. 

4-ta’rif. Agar z— a da f(z) funksiyaning limiti mavjud boʻlib, 

lim f(z) = А (A-chekli) 

boʻlsa, u holda a nuqta f(z) funksiyaning bartaraf qilinadigan maxsus nuqtasi 
deyiladi. 

5-ta'rif. Agar 7 а аа f(z) funksiya limiti mavjud bo ‘lib, 

lim f(z) = oo 

bo “Isa, и holda а nuqta f (z) funksiyaning qutb maxsus nuqtasi deyiladi. 

6-ta’rif. Agar z—a da f(z) funksiyaning limiti mavjud bo'lmasa, и holda a 
nuqta f(z) funksiyaning о Ча maxsus nuqtasi deyiladi. 

Teorema 1. Aytaylik, ГЕО, (L(a,R)\ L(a,r)) R»r boʻlsin. U holda, f 
funksiyani berilgan sohada quydagi ko'rinishidagi qatorga yoyish mumkin: 
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Y C," (z.a) 


Bu yerda 
= | Ле) 


ст и“ (Е = (42 + А(2)45), r<p<R 
OL(a:p) ? 


К 
ga teng. 


A(z) – analitik funksiyalar uchun chegirmalar va ularni hisoblash. 


А 
DCC sohada A(z)—antianalitik funksiya, yani Ao biz quyida 
z 





A(z) = const, A(z)| < c <1 holda qaraymiz. 
Tarif 7. f(z) A-—analitik funksiyaning a e D yakkalangan maxsus nuqtadagi 


chegirmasi deb, yetarlicha kichik radusli 


z-a+ | А(дат 


Viza) 


L(a,r) ‘= | ер |у(ља)= 








«| leminskata boʻyicha olingan 


integralni 2zi ga nisbatiga aytiladi.va quydagicha belgilanadi. 
1 = 
res, /(0-5--0ф 00а + Аб0а2) 


чу 214 ius. 

Teorema 2. f(z) funksiyaning yakkalangan maxsus ае nuqtadagi 
chegirmasi L(a,r) leminskata boʻyicha Loran qatoriga yoyilmasidagi minus birinchi 
had oldidagi koefitsentga teng. 


res, f(z)-c, 


<=а 


А 
D c С sohada A-antianalitik funksiya ya’ni = = 0 bunda 
z 


А(с) <С<1, vzeD, 
Teorema 3. R(x, y) —ratsional funksiya Г(а,г) сс D boʻlsa, 
и holda quydagi tenglik oʻrinli boʻladi. 
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R и (с,а) + di и (с,а) -r° 
2ry(z,a) | 2riy(z,a) 
уз res, — — n 
a,€L(a,r) “са, W(Z, a) 
Isbot. а markazli r markazli leminskatalarni quydagi ko'rinishda yozib olamiz. 
Quyidagi tenglik o'rinli. Agar lv (с.а) =r boʻlsa, 


27 
| К(созф,зт ф)аф = 27 
0 


Гоа) = уља ст) w(G.a)j-re* у(са)-те“, 


2 — 
тутр, ШК ЕЕЕ Е qu МО >. 


v(z,a) r r viza) 
dy(z,a) < пе”4ф, dvw(z,a) -iv(z,a)dg, 





doc 80 р АОЛ: 











iw(z,a) 
| | y(z,a) L. 
coso = Ж. ANNE: W(Z,a) _ y (z,a) + r° 
5 2 2ry/(z,a) 
. y (z.a) 2 r 
пр 6° п иба) уа) 
a 2i 2riy(z,a) 


27 
bu tengliklarni | К(совф,зш ф)Аф ifodaga qo‘yamiz. 
0 


y^ (<, а) + p и (za)-r 


27 ? . 
| К(созф,зт ф)аф = | + Adz) = 
0 — iy (z,a) 





y^ (z,a) + r° и" (z,a) — r° 
2 . ° * 
= Уу res, 2ny(za) X 2riy(za) _ 
1 a,eL(a,r) 254k y (z.a) 





y^ (с,а) + r° у (z,a) — r° 
-27 У res, 2ту(ља) 27 (с,а) 
a,eL(a,r) Z=ak и(с,а) 


demak yuqoridagi tenglik o‘rinli bo‘ladi.Teorema isbotlandi. 
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ANNOTATSIYA 
Magolada umumta'lim maktablarida o'quvchilarning fan ta'lim va ishlab chiqarish 
orasidagi integratsiyasi  tushushunchalarini  shakillantirishda, “Klaster” metodidan 
foydalanishga doir tavsiyalar keltirilgan. 
Kalit so`zlar: fan, ta'lim, pedagogika, klaster, metodika, texnalogiya, kriativ, 
mustaqil fikrlash, innovatsion ta’lim klasteri. 


RECOMMENDATIONS FOR USING THE METHOD OF PEDAGOGICAL 
EDUCATION CLUSTER IN TEACHING PHYSICS 


ABSTRACT 
The article provides recommendations for the use of the cluster method in the 
formation of the concept of integration of science between education and production in 
secondary schools. 
Keywords: science, education, pedagogy, cluster, methodology, technology, creative, 
independent thinking, innovative education cluster. 


KIRISH 

Hozirgi kunda ta'lim jarayonida interaktiv metodlar, innovatsion 
texnologiyalar, pedagogik va axborot texnologiyalari o'quv jarayonida qo'llashga 
bo'lgan qiziqish, e'tibor kundan kunga kuchayib bormoqda, bunday bo'lishining 
sabablaridan biri, shu vaqtgacha an'anaviy ta'limda o'quvchilarni faqat tayyor 
bilimlarini egallashga  o'rgatilgan bo'lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni 
egallayotgan bilimlarini o’zlari qidirib topishlariga, mustaqil o'rganib, tahlil 
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qilishlariga, xatto xulosalarni ham  o'zlari keltirib chigarishlariga o'rgatadi. 
O'qituvchi bu jarayonda shaxsning rivojlanish, shakillanishi, bilim olishi va 
tarbiyalanishiga sharoit yaratadi va shu bilan bir qatorda boshqaruvchilik, 
yo'naltiruvchlik funksiyasini bajaradi. Ta'lim jarayonida o'quvchi asosiy figuraga 
aylanadi. Shuning uchun umumta'lim maktablarida zamonaviy o’qitish metodlari, 
interaktiv metodlar, innovotsion texnologiyalarning o'rni уа ro'li benihoya kattadir. 
Pedogogik texnologiya va pedogog maxoratiga oid bilim, tajriba va intiraktiv 
metodlar o'quvchilarning bilimli, yetuk malakaga ера bo’lishlarini ta’minlaydi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Klaster metodidan foydalanib о'ашзћоа doir xorijiy pedagoglaridan Ю.О. 
Тигина, E. A. Монастырный, А.И. Попов, Е.И.Соколова tadqiqotlarida bu 
metoddan foydalanishning їшї usullari ko'rsatilgan. Respublikamiz pedagog 
olimlaridan G.I.Muzamedovning xozirgi kundagi ta'lim tizimining innavatsion (алиа 
klasterining zaruriyati va ahamiyati to'g'risida, M.Y.Rejabovning ta'lim metodlarini 
qo llashga doir ko'rsatmalari, M.M.Xalilova, A. X. Boymurodov, B.M.Mirzaxmedov, 
N.M.Mamadiyorov kabi olimlarning klaster metodi xaqida atroflicha ma’lumotlar 
keltirilgan. yuqoridagi olimlarning ishlarida, fizika fanidan, gaz qonunlari mavzusini 
o'qitishga doir klaster metodini qo'llashga doir ma’lumotlar keltirilmagan. 


MUHOKAMA 

Pedogik texnologiyaning eng asosiy negizi bu o’qituvchi va o'quvchi 
belgilangan maqsaddan kafolatlangan natijaga erishishdir. Bu jarayonni tashkil 
etishning eng samarali usullaridan biri *Klaster"metodidir. 

Klaster inglizcha so'z bo'lib (kluster) — bir butun holatda ma'lum mavzu 
bo'yicha erkin va ochiq fikrlashning notekis shaklini namoyon etadi. Klaster metodini 
amalga oshirishda yangi mavzuning asosiy tushunchasi geometrik shaklidagi 
chizmalar ichida yoziladi. Masalan yangi mavzuga taluqli bo'lsa oquvchilar u haqida 
ko'z oldiga kelgan fikrlarni yozish taklif etiladi. Bunda o'quvchilar tomonidan 
yozilgan fikrlar umumlashtirib aytib beriladi[1]. Bu fikrlarni doskada bo'r yoki 
plakatda flomasterlar bilan yozish mumkin. 

O'qitish jarayonida amalga oshiriladigan bu metod puhta o'ylangan strategiya 
bo'lib, undan talaba bilan yakka tartibda yoki guruh asosida tashkil etiladigan 
mashg'ulotlar jarayonida foydalanish mumkin. 
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Fizika fanidan “Ideal gaz qonunlari"ni mavzusini o'qitishda “Klaster metodini 
qo'llash usullari va vositalarini Ко” р chiqmiz. Gaz qonunlarini o'qitish jarayonida, 
dastlab fundamental bilimlar shakillantiriladi( 1-rasm). 









-umlari 





SHarl 


qonuni 


l-rasm 
l-rasmda, ideal gaz qonunlari nechta ekanligi, shu bilan birga bu qonunlarni 
kimlar kashf qilganliklar haqidagi ma’lumotlar beriladi. 
Endi har bir izojarayonlarning har biriga alohida bayon etiladi. 


1.Izotermik jarayon(2-rasm)da keltirilgan ilmiy bilimlar bayon etiladi. 





2-rasm 
O'quvchilar faolligini oshirish maqsadida 2-rasmdagi qaysi yulduzcha 


qirrasidagi ma'lumot noto'g'ri ekanligi so'raladi. 
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Olingan bilimlarni mustahkamlash uchun temperatura o'zgarmasdan sodir 
bo’ladigan jarayonlardan misollarni doskaga klaster usulda chizish kichik guruhlarga 
topshirig’i е оп qilinadi. O'quvchilar fikrlari umumlashtirilib quydagiga o'xshash 
klasterni namoyish etish tavsiya etiladi(3-rasm). 














' Eriyotgan muz 


1 


, Qaynayotgan зпу 







Izoteremi 
jarayon 


Ww 
^ 


Metallar erishi Termometr | 


О= А 


3-rasm 
Temperatura o zgarmasdan sodir bo 'ladigan jarayonlar va bu jarayonlarning 
qo llanilishi keltirigan. 
2.Izobarik jarayon(4-rasm)da keltirilgan ilmiy bilimlar bayon etiladi 


p 
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O'quvchilar faolligini oshirish maqsadida 4-rasmdagi qaysi yulduzcha 
qirrasidagi ma’lumot noto'g'ri ekanligi so'raladi. 

Olingan bilimlarni mustahkamlash uchun, bosm o'zgarmasdan sodir bo’ladigan 
jarayonlardan misollarni doskaga klaster usulda chizish kichik guruhlarga topshirig’i 
e'lon qilinadi. O'quvchilar fikri umumlashtirilib quydagiga o'xshash klasterni 
namoyish etish tavsiya etiladi(5-rasm). 


УД 






мж | 


=. Barometr 


5-rasm. 
Bosmni o`lchovchi asboblar va bosm o’zgarmas jarayonlar va bu 
jarayonlarning qo 'llanilishi keltirigan 
3.Izoxorik jarayon(6-rasm)da keltirilgan ilmiy bilimlar bayon etiladi. 
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O'quvchilar faolligini oshirish magsadida 6-rasmdagi gaysi yulduzcha 
qirrasidagi та што noto'g'ri ekanligi so'raladi. 

Olingan bilimlarni mustahkamlash uchun xajm o'zgarmasdan sodir bo'ladigan 
jarayonlardan misollarni doskaga klaster usulda chizish, kichik guruhlarga topshirig’i 
e'lon qilinadi. O'quvchilar fikri umumlashtirilib quydagiga o'xshash klasterni 
namoyish etish tavsiya etiladi(7-rasm). 


— — .. - 
! 
—— 
== an 





7-rasm. 


Temperatura o zgarmasdan sodir bo 'ladigan jarayonlar va bu jarayonlarning 
qo llanilishi keltirigan. 


Pedagogik tadqiqotchilarning natijalariga Ко та, o'quv mashg 'ulotidagi 
tinglovchilar tamonidan o’zlashtirish, inson 80% ma'lumotni ko'rish organlari, 15% 
ma’lumotni eshitish organlari va 5% ma'lumotni boshqa usullarda дарш qiladi(1- 
gistogramma). 





ш Ko'rish orqali 
ш Eshitish orqali 


ш Boshqa usullarda 














1- gistogramma 
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Shuning uchun, dars mashg'ulotlarni asosan ko'rgazmali vositalar yordamida 
tashkil gilish darsning magsadiga yetishning asosiy vositalaridandir. 


NATIJALAR 

Mashgulotlarda “Klaster” metodidan foydalanilganda guydagi natijalarga 
erishish mumkin: 

-O'quvchning dars davomida befarq bo’Imaslikka, mustaqil fikrlash, ijod etish 
va izlanishga majbur etishi; 

-O'quvchilarni o'quv jarayonida bilimga bo’lgan qiziqishlarini doimiy ravishda 
bo'lishini ta’minlashi; 

-O'quvchining bilimga bo'lgan qiziqishini mustaqil ravishda har-bir masalaga 
ijodiy yondashgan xolda kuchaytirishi; 

-Pedogok va o'quvchining hamisha hamkorlikdagi faoliyatini tashkilllanishi. 

-o'quvchilarning nazariy bilimlarini amalda до Пап — ko'nikmalarini 
shakillanishi; 

Kriativ va mustaqil fikrlash qobilyatlarini rivojlanishi; 

Tabiat fundamental qonunlarini o'rganishga bo'lgan ishtiyoqini ortishi; 


XULOSA 

Chirchiq davlat pedagogika institute tomonidan ishlab chiqilgan “Innovatsion 
ta'lim klasteri” loyihasi asosida umumta’lim maktablarida “Klaster” metodidan 
foydalanilganda o'quvchilarning fan, ta'lim уа ishlab chiqarishning orasida 
bog'liglikni ochib berishda samarali foydalanish mumkin. 
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KLINIKA BINOSINING ZAMONAVIY LOYIXASINI GRAFIK 
DASTURLAR YORDAMIDA YARATISHDA SHAHARSOZLIK 
NORMALARI VA QOIDALARINING O'RNI 


Nadim Axmad Taeb 
Termiz davlat universiteti magistranti 


Xumoyiddin Abdug'afforovich To'rayev 
Ilmiy maslahatchi 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada klinika binosining zamonaviy loyixasini grafik dasturlar 
yordamida yaratish metodikasihaqida fikr yuritiladi. Har qanday bino qurilishidan 
oldin ushbu bino qurilishi kerak bo;lgan shaharning narmalari va qoidalariga har 
tomonlama qaraladi va amal qilinadi. Maqolada shu haqida fikr yuritilgan. 
Kalit so’zlar: Grafika,Bino,Arxitektor, Muhandis, Loyiha, kompyuter. 


THE ROLE OF URBAN PLANNING NORMS AND RULES IN CREATING A 
MODERN PROJECT OF A CLINIC BUILDING WITH THE HELP OF 
GRAPHIC SOFTWARE 


ABSTRACT 
This article discusses the methodology of creating a modern project of the 
clinic building using graphic software. Prior to the construction of any building, the 
rules and regulations of the city in which the building is to be constructed shall be 
thoroughly considered and followed. The article this discusses. 
Keywords: Graphics, Building, Architect, Engineer, Project, Computer. 


КИРИШ 

Клиника биносининг замонавий лойихасини яратишда шахарсозлик 
нормалари ва коидаларини билиш жуда мухимдир.Ушбу нормалар одамлар 
хавфсизлигини таъминлаш ва OHHO ва иншоотларнинг муътадил самарали 
ишлашига, атроф мухитни мухофаза килишга, хамда буюртмачиларни 
(истеъмолчи) у ёки бу техник-иқтисодий кўрсаткичларга эришишга 
йуналтирувчи, юкори ёки баланд комфортли биноларнинг айрим хусусиятлари 
ва параметрларини белгилашга (майдон таркиби ривожи ва оширилиши, 
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муҳандислик жиҳозлари билан таъминланиш даражасини ошириш ва 
бошқалар) йўналтирилган мажбурий талаб ва параметрларни ўз ичига олади. 

Даволаш-профилактика муассасаларини лойиҳалашда СанПиН № 0231 
талаблари ва ушбу нормалар талаблари ҳисобга олиниши зарур. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Амбулатория-поликлиника муассасаларининг хоналари таркиби ва 

майдонлари лойиҳа топшириғи бўйича бир сменада келувчиларга 
технологик ҳисоб қилиниб, 1-жадвал кўрсаткичлари ҳисобга олинган ҳолда 
қабул қилинади. [1.2] 
Шифокорлар кабинети 3 тадан кўп амбулатория ва поликлиникаларда умумий 
даҳлиздан ташқари алоҳида болалар бўлими учун, тезкор ва кейинга суриб 
бўлмайдиган ёрдам бўлимлари, аёллар консультацияси ва бошқа бўлимларга 
кириш жойи назарда тутилиши керак. 

1-жадвал 


Дот (клузчига 035 м7исобидан) 
Регистратура, 1 рагистраторг 
Уйга инфокорни чакириш хонаси 


Шифокор-мутахассислар кабули кабинетлари: 

- терапевт, невропатолог, эндокринолог, аллерго-|12-14 
лог, гематолог 

- хирург-стоматолог, травмотолог-ортопед 

- педиатор, кардиолог, психиатор 

- офтальмолог( коронти кабинаси билан) 


(суюклик чикариб ташловчи кабинаси билан) 
- логопед, отоларинголог, фтизиатр 
- иглотерапия, физиотерапия 20 


Кичик операция , операция олди хоналари UN 
кабинети билан ёндош жойлаштирилсин) 
| 


1 
10 
1 
Куриб кабул килиш бокси алохида кириш жойи 14 
билан 
0 
1 


Уколхона шифокор кабинети билан 20--10 





Эмизик болаларни овкатлантирии ховдог 02 | 
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Эслатма:1.Кутиш жойи (йулакда) аникланиши бир вактда кутиб турувчилари сони 
хисобидан: хар бир хонага (ёки муолажа хонасига) 4 киши ва бир кишига 1.2 м?майдон. 

2. Хожатхоналар аниқланиши бир вақтга келувчилар сони бўйича: 1 та сан. анжом 10 аёлга, ва 1 та -15 
эркакка; аёллар шахсий гигиенаси кабинаси хожатхона таркибида (3 м”). 


3. Кундузги стационар палата хонаси 12-18 м’майдонли кабул килинади (катталар учун 1 уринга 6 
м”, ёш болалар учун - 4,5 м”. 





" Тиб пунктлари, даволовчи пунктлар бир шифокор ва хамширага: 
кабинет (12 м”), муолажа-боглаб куювчи (14-18 м”), санитар комнатаси (4 м”), 
хожатхона, душ хоналарини ўз ичига олиши керак. 

" Изолятор бир койкага 6-7 м хисобидан лойихаланади. Изолятор 
кошида хожатхона душхонаси билан, хамшира пости назарда тутилади. 
Изолятор хоналари блокидан ташкарига чикиш жойи булиши шарт. 

" Рентген кабинетларининг муолажа хонасини ва нур билан 
даволовчи хоналарни, ишнинг класси І ва П булган радиоизатоп 
тажрибахоналарини болалар ва ҳомиладор аёлларнинг палаталарига чегарадош 
(горизонт ва тик сатҳларда) қилиб жойлаштириш мумкин эмас. 

= Флюрография хонаси камида 20 м’майдонли бўлиши шарт. 

" Рентгенадиагностика кабинети битта протседура столи учун 30-35 м’, 
иккитаси учун 45-48 м маидонли бўлиши керак. 

" Булим ва поликлиниканинг физиотерапевт хонаси, муолажа хоналари 
муолажа жойлари сони буйича хисобланади ( битта кушеткага 6-9 м”). Массаж, 
электр токи билан даволаш хоналари камида 14 м булиши шарт. 

" Даволаш души, ваннаси ва балчик билан даволашлар учун муолажа ва 
технологик ўтиш йулаклари бор бўлган зал хоналари кўзда тутилиши шарт; 
индивидуал кабиналар кошида битта ваннага ёки битта кушеткага ечинадиган 
жой, зарурат булганда душхона назарда тутилиши керак (балчик билан 
даволовчи муассасаларда). 

" Касалхоналар палатали булимларининг, стационарларнинг асосий 
хоналари майдони 16-жадвалда келтирилган.Палатали сециялар, палаталар 
типлари (койкалар сони бўйича, майдони бўйича) СанПиН № 0231 га 
асосланган холда технологик талаблар бўйича аникланади. Палаталар 
хожатхонаси билан бўлиши зарур, 1-2 койкали палаталар тавсия этилади. 

= Бир койкали палаталар камида 10 M° майдонли, уйларда касал холидан 
хабар олувчиси ва доимий каровчиси бўлганда бир койкали палата, коида 
бўйича, камида 14 м? бўлиши керак. 
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" Касалларнинг кундузи булишлари ва якинлари билан учрашишлари 
учун холл-мехмонхонаси бир койкага 0,3-0,35 м? майдон ҳисобидан, умумий 
майдон камида 15-20 w^ бўлиши кузда тутилади. 

" Палаталар кошида, хамда холлар якинида махаллий шароитлардан 
келиб чиккан холда, лойиха топширитига асосан ёзги хоналар назарда 
тутилади. 


Клиник-диагностикаси тажрибахоналари лойиҳа топшириғиниг 
технологик талабларида берилиб СанПиН № 02 ва КМК 2.08.06 талабларини 
ҳисобга олган ҳолда лойихаланади. |3. | 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Стационарларда операция хонаси, қоида бўйича, 2 та столга камида 40 
м?майдонли қилиб назарда тутилади; столи битта кичик операция хонаси 
камида 24 м’майдонли бўлиши керак. Операция олд кириш хонаси камида 15 
M^, тез ёрдам кўрсатиш бўлимида эса камида 18 м? майдонли бўлиши керак. 

Булимнинг ва касалларни тузалганидан сўнг кузатиш қабулхоналари ҳар 
бир бўлим учун алоҳида бўлиши керак (юкмайдиган, акушерлик, юкимли ва 
бошқа касалликлар қабулхоналари). Сиғдираолишлик микдори 35 ўрингача 
бўлганда касаллар ва келувчилар учун умумий кириш жойини жойлаштириш 
мумкин, юқумли касалликлар бўлими бундан мустасно. Юқумли касалликлар 
бўлими учун касалларни қабул қилиш жойи ва тузалганлар учун кузатиш 
жойлари алоҳида бўлишини таъминлаш шарт. Қабул қилиш бўлимлари ўз 
ичига кутиш даҳлизини (камида 9 м?), кўрикдан ўтказиш хонасини (9-12 м?), 
хожатхонани, санитар комнатасини (8-12 м? ), нарсаларни ва тоза кийим- 
кечакни сақлаш хонасини (15-16 м’), тузалганларга чиқариш хужжатини ёзиб 
бериш комнатасини (6-9 w^), ходимлар учун хоналарни (маиший, кийим-кечак 
алмаштириш хоналари, хожатхона, душхона) олади. [2] 

Овқатланиш блоки хоналарининг таркиби ва майдонлари, касаллар 
сонини ва ишлаб чиқариш ҳажмини ҳисобга олган ҳолда, технологик ҳисоб- 
китоб орқали аниқланади (умумий майдон бир койкага 0,35-0,5 м? ҳисобидан 
қабул қилинади). Овқатланиш блокини юқмайдиган касалликларни даволаш 
корпуси ҳажмига кирган хоналарга алоҳида кириш жойи билан жойлаштириш 
мумкин. 

Асосий хоналарнинг кенглигини камида қуйидагича қабул қилинади(м): 

- даволаш хоналари - 3,2; 
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- палаталар - 2,4; 

- Палаталарйулаги - 2,2; 

кутиш жойисиз йулаклар - 2,0, кутиш жойи бор йулаклар - 2,4-2,8; 

- тез ёрдам курсатиш, оператсия ва реанимация блоклари йулаклари - 
2,4-2,8 (ва ортик); 

- боғлаб куйувчи ва кичик операция хоналари, кабинетлари: 
гинекология, урология, ортопедия, онкология, офтальмология 
ваотолорингология хоналари - 3,2-3,6 (жихозлари турига караб); 

- хирургия операция хонаси - 5,0; 

- хожатхона кул ювиш жихози билан (касаллар учун) - 1,65, ювиниш 
жойи билан кушилган хожатхона - 2,2, хожатхона шлюзи - 1,4. 

Эслатма: Параметрлари технологик талабларга караб тугирланади. 


Операция, наркоз бериш, операция олди ва бошка махсус хоналарнинг 
поли суюклик Утказмайдиган, енгил тозаланадиган ва дезинфекция эритмаси 
билан тез-тез тозалаб туришга ярайдиган булиши керак.Операция ва наркоз 
бериш хоналарининг поли статик электрланиб колмайдиган булиши шарт. 

Рентген кабинетлари ва электр ёруғлик билан даволаш кабинетларининг 
девор, перегородка ва полларининг пардози керамик плиткалардан булмаслиги 
шарт. 

Аптека уз ичига: савдо зали, тайёр дори-дармонларни саклаш, дориворлар 
ва дори махсулотлари хоналари, дори-дармон тайёрлаш хоналари (ассистент, 
расфасовка, стерилизация, идишларни ювиш хоналари), хароратга чидамсиз 
дори-дармонлар музлатгич камераси бор омборчалар, кислота ва дезинфекция 
воситаларининг омборчаси, ходимларнинг маиший Ba санитар-гигиеник 
хоналари, распаковка хоналарини олади. Хоналарнинг таркиби ва майдонлари 
технологик талабларга асосланиб тузилган лойиҳа топшириғи бўйича 
тайинланади. 

Тайёр дори-дармон маҳсулотлари учун кичик дорихоналар Уз ичига: 
савдо залини (12-15 м”), омборчани (6-8 w^), маьмурий-маиший хонани (8 м”), 
хожатхонани олади. 

Уз ичига биохимик ва бактериологик тажрибахонасини, ҳамда санитар- 
эпидемиологик хизмати хонасини оладиган тиб маркази ва мажмуаларини 
лойиҳалашда қўшимча ҚМҚ 2.08.06 талабларини ҳисобга олиш шарт. 

Даволов-соғломлаштириш ва реабилитация йўналишидаги марказлар ва 
биноларни лойиҳалашда қўшимча ШНК 2.08.03 талабларини ҳисобга олиш 


зарур. 


Academic Research, Uzbekistan 1141 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01004 


ХУЛОСА 

Клиникани лойихалашдаги асосий масалаларга, клениканинг умумий 
композицион схемасини яратиш енг ижобий (оптимал) хажмий вазовий 
йечимини танлаш ва техник талабларни бажариш киради.Клениканинг 
композицион асосини аникловчи омилларга умумий шахар курилиши 
тасаввурлари кленика майдонининг структураси булинмалар тизими сигими, 
енг самарали қаватлилигини аниқлаш бўлинмаларнинг ўзаро техналогик 
боғланишлари, санитария-гигиеник талабларнинг характери ва даражаси 
киради. 
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HAYAJONNING PAYDO BO`LISH SABABLARI VA UNDAN 
HIMOYALANISH USULLARI 


Sh. Yakubova 
Urganch davlat universiteti o'qituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada insonda paydo bo`ladigan ruhiy holat hayojon haqida, 
hayojon o zi nima ekanligi, paydo bo`lish sabablari, hayojonning oldini olish usullari 
уа hayojonni yengishda meditatsiya usulining ahamiyati haqida so`z borgan. 
Kalit so`zlar: shaxs, hayojon, stress, kuchsizlanish, meditatsiya, muvaffaqiyat, 
zavqlanish, qo`rquv. 


REASONS OF EXCITATION AND METHODS OF PROTECTION AGAINST 
IT 


ABSTRACT 
This article discusses the emotional state of a person, what arousal is, the 
causes, how to prevent anxiety, and the importance of meditation in overcoming 
anxiety. 
Keywords: personality, excitement, stress, weakness, meditation, success, 
pleasure, fear. 


KIRISH 

Qattiq hayajon o`zi nima? Bu insonning ichki dunyosi bilan o'zi kurashishi 
demakdir. Bu kurash bir xil kuchga ega bo’lgan ikkita qudratli kuchga egadir, ammo 
bir-biriga qarshi bo'lgan insonlarning harakatlaridagi ikki tomonga yo’nalgan 
tuyg'udan iboratdir. Agar inson egoistik niyatini qondirish maqsadida ( 077111 yuqori 
qo'yish, g'arazli maqsadiga erisha olmasligidan qo’rquv,mansabga intilish, o'z 
xohishini amalga oshirish uchun intilish va ishni yakuni bilan mag'rurlanishi ) 
noma’qul harakat qiladi, qudratli, oliyjanob insonligini unutib, yuqoridagi ishlarga 
qo’l urgandan so’ng, ongli ravishda katta xatoga yo’! qo’yganligini his qilib, o'z-o'zi 
bilan kurasha boshlaydi. 

Yashash jarayonidagi ehtiyoj olingan tarbiyaga teskari bo’lsa , inson harakatida 
o`zgarish Бо ай, bundan qoniqish qilaolmaganidan so'ng ichki norozilik paydo 
bo’laveradi va bu odatga aylanadi. Boshqa emotsional kurash sababi, tashqi muhit 
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bilan garama qarshilik, to'qnashuvlar, maqsadga erishishga xalaqit beradigan 
faktorlar, insonni o'z-o'zining kimligini anglatuvchi, eng yaginining o’limi, janjal , 
to'qnashuvlar inson o'z xohishini amalga oshiraolmaganligi sababli, insonda 
asabiylanish holati paydo Бо ад |. 


ADABIYOTLAR TAHLILI УА METODOLOGIYA 

“Qattiq ћауајоп“ (stress) konsepsiyasi 1936-yilda dunyo miqyosida tanilgan 
kanadalik fiziolog olim Gens Sele va uning shogirdlari tomonidan o'rganila 
boshlangan. Uning aniglashicha qattiq hayajon insonga va hayvonga qo'yilgan 
talabga nisbatan organizmning javobidir. Buning tub па nosi shuki inson 
organizmning himoya vositasi, quvvatni Ко’р sarflash, garmonal sistemani 
o`zgarishiga moslashish va hayotda muammolarusyidan yechim topish vazifasi 
demakdir . Inson organizmining tashqi muhit ta'sirini qabul qilish holatini fiziolog 
Gens Sele uch fazaga ajratgan[2]: 

1.Hayajon tufayli inson organizmi ichki rezervlarining harakatga kelishi . 

2. Qarshilik ko’rsatish- insonni hech qanday qiyinchiliksiz salomatligiga ziyon 
keltirmagan holda vaziyatdan chiqishi . Inson organizmi shu darajada qudratliki , 
xatto organizmga qattiq qaltis xavf tug'ilganda, ham ( qon yo'qatish , och qolish, 
kasal bo'lib qolish xavflari va hokazo) odatdagi har doimiy holatidek о 71 his 
qilaveradi . 

3. Kuchsizlanish , quvvatsizlanish fazasi uzoq davom etgan уа me’yoridan ortiq 
harakat , inson organizmini quvvatsizlantiradi, kasallika moyilligi oshib , toliqish 
paydo bo'ladi , keskin ovqatlanishga Бо рап ishtaha kamayadi , uxlash rejimlari 
buziladi, yurak urish ritmlari o'zgaradi va hokazo. Qarshilik ko’rsatish fazasidan 
quvvatsizlanish fazasiga o'tish stadiyasi olimlarning nazariyasidan ruhiy kasallik 
keltirib chiqarish faktori deb tasdiqlangan bu holatda asablanishning rivojlanishi , 
agar insonning fizik holati tashqi muhit ta'sirida ( jarohat olish , sovuqdan qotib 
qolish yoki qattiq 16814 ta'siri , og’riqdan chiqishi, umidsizlanish va umidni uzish 
holati paydo bo'ladi. Bundan ham kuchliroq bo’lgan holat , qo’rqitish, insonni fizik 
holatiga ta’sir ko'rsatadigan yoki xunuk xabar ( eng yaqin insonining 
o'limi,lavozimdan pastlatilishi, o'z qatorida va yaqinlarining ichida hurmatini 
yo'qotish ) asablanish , qattiq hayajonlanish jarayonini tezlashtiradi. Qattiq 
hayajonlanish hissiyoti insonning mustahkam salomatligini mutlaqo izdan chiqarib 
yuborishi ham mumkin . Qattiq hayajon “yaxshi“ va “yomon” xarakterga ega bo’lib 
fiziolog olim Gens Selening nazariyasi bo'yicha hayajon har doim yomon bo'lib 
qolmasdan, hatto hayotda inson uchun kerakli holat ham ekan. Hayajonlanish va 
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sustlanishdan tashqari inson organizmini kutilmagan holatlar, vogealarga tayyor 
turishga ham chidamli qilar ekan, bu holat nazariyada “ Eustress" deb nom olgan[3]. 
Bunga qarama -qarshi holat kasallik keltirib chiqaruvchi, hatto o'limga ham olib 
kelishi mumkin bo’lgan holat esa, * distress" deb nom olgan . 

Qanday qilib qattiq hayajon holatidan himoyalanish mumkin? 

G. Selening tavsiyalari : 

Himoyalanish faktorlari quyidagilardan iborat: 

- muvaffagiyatdan zavglanish ; 

- hayotda o'z o' mini va ishtirokini tan olish ; 

- hayotini qobiliyatiga yarasha rejalashtira olishi va undan unumli foydalana olishi; 

- rejalashtirgan maqsadiga erishish uchun kurashish , yoki , ishdagi faoliyatida 
ko'ngildagidek maqsadaga erisha olmasa , bu holatda o'z yaqinlari va oila a'zolari 
bilan muomalani faqat yaxshi bo’lishga harakat qilish ; 

- ko'proq dam olish; 

- inson uxlab yotganda hayajonlanmaydi, shuni nazarda tutib o'ziga asos qilib olish 
qon bosimini ko'tarilmasligini va tanasi sezish darajasini bir me'yorga keltirishga 
odatlanish ; 

- me’yorida ovqatlanish , (rejim bilan ) spirtli ichimliklardan voz kechish ; 

- engil badan tarbiya bilan shug'ullanishni 077 odatiga kirgizish ; 

- hamma tashvishlarni bir muddatga unutishga odatlanish ; 

- bundan tashqari quyidagilarni amalda bajarsangiz maqsadga erishasiz; 

Ertalab 5 - 10 daqiqa davomida badan tarbiya bilan shug'ullana boshlang va 
o'zingizga 07710617 buyuring : men o'zimni yaxshi his qilyapman, hayotimga katta 
yutuqlarga erishdim, oilamda tinchlik , yaxshi yashashim uchun hamma shart — 
sharoit mavjud , kamchiligim yo’q va hokazo . 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Kunning birinchi yarimida yengil badan tarbiya bilan shug'ullaning, 
tushlikdan so'ng ochiq havoda sayr qiling. Kunning ikkinchi yarmida ham yengil 
badan tarbiya bilan shug'ullaning, bunday harakatni ishlab o'tirgan stolingizda ham 
amalga oshirishingiz mumkin . Agar stolda o’tirgan holatingizda muskullaringizni , 
tanangizni bo'yin qismini уа yelkalaringizni ham harakatga keltirsangiz maqsadga 
muofiq bo’ladi . 

Kechki paytda qisqa manzilga yuguring yoki oila a'zolari bilan ochiq havoda 
sayr qiling .Bundan tashqari odatingizga kirib qolgan harakatlaringizni taxlil qilishga 
kirishing .Odatlanib qolgan harakatlaringizdan voz kechish , uni chuqur o’rganib 
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chigish va olishdan boshlang.Harakatlaringizda yangi odatlar kirgizish uchun katta 
taraddud gilishingiz lozim. 

Oattig hayajondan himoyalanishda harakatlarning ichida eng asosiylaridan biri 
muskullarni bo'shashtirish turadi . Muskullarni bo'shashtirish asablarni tinchlantiradi, 
bu jarayon tufayli maqsadga erishilganda inson o'zini baquvvat his qiladi va qolgan 
boshqa maqsadga ishlatayotganini seza boshlaydi. Bu holat insonni mehnat 
qobiliyatini oshiradi va muvozanatga keltiradi, о’7 maqsadiga erishayotganini his 
qiladi, insonning faolligi kuchaya boradi buni atrofdagilar ham seza boshlaydilar. 
Inson o'z o'zini boshqara olishni yo'lga qo’ya olsa , shunga 0721 erishganini his qilsa 
, Shundagina kichkina Бо за ham muvaffaqiyatga mag’rurlanish , bir narsadan xafa 
bo'lish , eng asosiysi tan olish alomatlari paydo bo’lishiga erishgan bo’ladi[4]. Qattiq 
hayajondan himoyalanishning eng oddiy harakatlarini ko'rib chiqamiz va tavsiya 
qilamiz. 

Gens Selening tavsiyasiga asosan quyidagilarni amalga oshirsangiz o'ttiz 
daqiqa davomida maqsadga erishishingiz mumkin. 

Iloji boricha tinch xonani tanlang , ishingiz bo'yicha xodimlaringiz , agar uy 
sharoitida bo’lsangiz oila a'zolaringizni yarim soat davomida tanho qolishni 
xohlashingizni ogohlantiring . O'zingizga qulay bo'lgan stulni tanlang , xonani 
eritilish darajasiga e'tibor bering , bizning fikrimizcha xonadagi o'rta me'yordagi 
уогиг ПК maqsadga muvofiq bo'ladi. O'zingizga qulay bo’lgan holatda o'tiring hech 
bir joyi qisilmasin, belingizdagi kamarni bo'shashtiring , oyoq kiyimlaringizni yechib 
qo’ysangiz ma'qul bo'ladi. Mashg'ulotlarni qisqa badan tarbiyadan boshlang, 
mashg'ulotni har bir qismi oralig’ida tinchlanishga harakat qiling . 

O'ng qo'lingizni barmoqlarini kaftingizga shunday kuch bilan qisingki , 
tanangiz titrasin. SHundan keyin barmoqlaringizni qo'yib yuboring va tinchlanishga 
harakat qiling . Mana shundan so'ng ikki go'lingizdagi farqni sezasiz . Мазћо Шо 
chap до отг bilan ham bajaring , tinch holatda o'tirishga harakat qiling . 

Endi peshonangizni qattiq kuch bilan tirishtiring . 1-2 daqiqadan so’ng 077 
holatiga keltiring, ushbu mashg'ulotni 3-4 marotaba qaytaring. 

Ko’zingizni qattiq kuch bilan qising va qo'yib yuboring. Ushbu 
mashg'ulotlarni bajarganingizdan so'ng siz , rohatlanganingizni his qilasiz va oldingi 
holatingizga nisbatan katta farqni sezasiz . 

Iloji boricha yelkalaringizni baland ko’taring, nafasni qattiq olib qorin 
qismingizni kuchlantiring va shu holatni 1-2 daqiqa ushlab turing qorin qismingizdan 
nafasni chiqargan paytingizda kuchlanishni qisqa daqiqalar davomida ushlab turing . 
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O'ng oyog'ingizni ko'taring va to'g'ri holatga keltiring , barmoglaringizni 
gisishga harakat qiling , shundan so'ng oyog'ingizda qattiq kuchlanish sezasiz. Xuddi 
shu mashg’ulotni chap oyog’ingiz bilan bajaring va oyoglaringizni tushuring . 

Ikkala tizzangizni qattiq kuch bilan yuqoriga Ко taring va shu holatda bir necha 
daqiqa ushlab turing, shundan so’ng oyoqlarni bo’sh qo’yib pastga tushuring. 

Stulda o'tirishni davom ettiring chuqur nafas oling va tinchlaning . 

Ko'zlaringizni berkiting va shu holatda ushlab turing . Vujudingiz bilan butun 
tanangizni bo'shashtirishga harakat qiling va tinchlaning . 

O'tmishingiz va kelajagingiz sizni qiziqtirmaydi, siz uchun sukunat bor xolos . 
Muskullaringizni bo'shashtiring va shu holatni davom ettirishga harakat qiling . Siz 
borgan sari tinchlanganizni ongli ravishda seza boshlaysiz. Endi tanalaringiz mutlaqo 
bo'shashgan holatdasiz. SHu holatdagi vaziyatni o'zgartira ko'rmang , butun qilgan 
harakatlaringizga putur yetkazgan bo'lasiz . Bu holatda siz yana ham chuqurroq 
fikrlarga berilib tinchlangan holatingizni saglashingiz kerak. Siz o'zingizga qanday 
topshiriq berishingiz Кайа rol o’ynaydi . 

Masalan, siz o'zingizga shunday topshiriq berishingiz mumkin: 

Men hamma musqullarimni bo'shashtirdimmi , buni davom ettirishim mumkin 
va xohlayman, men tekis nafas olyapman, men tinchlandim men maqsadimga 
erishdim.Nafas olishni shu usulda uzoq ushlab turish asosiy ahamiyatga ega bu holat 
qon aylanish ritmlarini iziga soladi va miyani ishlashini normallashtiradi . Har doim 
nafasimni —chiqarishimda — o'zimga  o'zim takrorlayman: теп badanimni 
bo'shashayotganini borgan sari his qilib boryapman, meni badanim og'irlashib 
bormoqda ,men badanimdan һатта toligishlarni oqib chiqib ketayotganini his 
qilmoqdaman , har bir nafas olishimda, chiqarishimda qo'llarim ogirlashib 
bormoqda , og'irlashib bormoqda, xuddi qo’rg’oshin quyib qo’ygandek . 


XULOSA 

Odatda qo'llarni og'irlashishiga ma'lum daqiqalar talab qilinadi. Agar sizni 
о по qo'lingizni og'irlashganini his qila boshlasangiz shunday holatda qoldiring , 
so'ng chap qo’! bilan davom ettirish mumkin. Ikkala qo’lingizda o'g'riqni his qilishni 
doimiy sezish uchun ko'p vaqt davomida mashg'ulot o'tkazish lozim Бо ад. 
SHunga erishgandan so'ng boshqa mashg'ulotlarni davom ettirish mumkin. Мапа 
shu usuldagi mashg’ulotlarni bajarishni odatga kirgizib, tez-tez harakat bilan oyoq va 
qo’lni toliqishiga erisha olsangiz maqsadga erishgan bo'lasiz . 

Siz yetarli darajada dam olganingizni his qilsangiz quyidagilarni amalga 
oshiring va o'zingizga shunday deng : endi menda charchash tufayli og`irlik 
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yo'qoladi , bundan keyin men qudratliman, men o'n sanog'iga yetib borganimda 
ko'zimni ochib shuni his qilaman men qudratliman. O'ngacha sanab ko'zingizni 
oching , uch marotaba chuqur nafas oling, nafasni chiqaring , stuldan turishingizdan 
oldin oyog’ingizni va qo'llaringizni harakatga keltiring va o'rningizdan turing. 

Bunday mashqlarni qilish tanada faollashishni, ruhiyatda tinchlanishni hosil 
qilib yaxshi samara bera oladi. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbumagolada istirohat Бог” то loyixasini yaratishda atrofmuhitni muhofaza 
qilishning afzalliklari shaharlarning ochiq yashil maydonlari haqida fikr yuritiladi. 
Oʻzbekistonda madaniyat va istirohat bog Таг shahar hududining hajmi, memoriy qiyofasi 
va tabiiy sharoitiga qarab tashkil qilinadi. 
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ADVANTAGES ОЕ ENVIRONMENTAL PROTECTION IN CREATING А PARK 
PROJECT LIGHT GREEN AREAS OF CITIES 


ABSTRACT 
This article focuses on the benefits of environmental protection in the design of parks 
and open green areas of cities. In Uzbekistan, parks are organized according to the size, 
architectural appearance and natural conditions of the city. 
Keywords: Building, Architect, Engineer, ProJect, Computer, Culture and 
Recreation Parks. 


KIRISH 

Mustaqillik tufayli Oʻzbekistonda qishloq aholisining munosib va sifatli 
turmush kechirishi hamda mamlakatimiz qiyofasini har tomonlama obod qilishning 
ustuvor vazifalaridan biri sifatida zamonaviy muhandislik va kommunikatsiya, 
transport va ijtimoiy infratuzilmaga ega boʻlgan yangi hamda koʻrkam uy-joy 
massivlarini barpo etish masalasi doimiy diqqat-e’tiborda boʻlyapti. 


METODOLOGIYA 
Shaharsozlik va barqaror rivojlanish bo'yicha ilmiy ishlarning aksariyati shahar 


ochiq yashil maydonining ko'plab afzalliklarini ta'kidlash bilan boshlanadi. 
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Shaharlarning yashil va ochiq maydonlarining afzalliklari haqida gap ketganda, 
to'g ridan-to'g'ri yoki bilvosita inson yoki Jamiyat farovonligini oshirish uchun taqdim 
etilgan imkoniyatlar haqida o'ylash kerak. [1] 
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Madaniyat уа istirohat bog'lari, bog‘ tuzish sanatining oʻziga xos uslublari 
asosida barpo etiladi. Oʻzbekistonda madaniyat va istirohat bogʻlari shahar 
hududining hajmi, memoriy qiyofasi va tabiiy sharoitiga qarab tashkil qilinadi. 
Kichik shaharlarda bitta, katta shaharlarda bir necha, aholisi 500 mingdan ortiq 
shaharlarda esa umumshahar ahamiyatiga ega boʻlgan бог Тагдап tashqari, shahar 
hududidagi har bir tumanning madaniyat va istirohat bogʻi boʻlishi mumkin. Unda 
aholiga madaniy xizmat koʻrsatish katta o‘rin tutadi. 

Oʻzbekiston Respublikasida millatlar aro munosabatlarni mustahkamlash va 
tinchlik sevar tashqi siyosatni amalga oshirishda madaniyat va istirohat bog'larining 
alohida o‘rni bor.[2.3] 
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2-rasm: Shahar ochiq yashil maydonlari 


Buni Toshkent shahridagi Yapon бог! misolida koʻrish mumkin U 
poytaxtning Yunusobod tumani Amir Temurshox ko’chasi, 107-uyda joylashgan. 
“O’zek spo markaz” tarkibida. 2001 уп 25avgustda ochilgan. Maydoni 4 gektar . 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Mustaqillikning keying yillarida qator yangi qiyofadagi madaniyat va istirohat 
bogʻlari barpo etilmoqda. Jumladan, Toshkent shahrining Mirzo Ulug'bek tumanida 
2014-yil 21 mart kuni «Lokomotiv» madaniyat va istirohat bog'i» ishga tushdi. 
Yangibog‘ sobiq Zafar Diyor nomli bog' o'rnida tashkil etildi. Avvalroq, Toshkent 
shahar hokimligining 2012 yil 5 dekabrdagi qarori bilan Zafar Diyor nomidagi 
madaniyat va istirohat bog'i «Lokomotiv istirohat bogi» MChJga ijaraga berilgan edi. 

Shahar ochiq yashil maydonlari inson va ijtimoiy farovonlikka hissa 
qo'shganligi sababli, ular yashashga yaroqli va barqaror shaharlar uchun juda 
muhimdir. Shaharlarning ochiq yashil maydonlarini (UOGS) atrof-muhitni 
barqaror muhofaza qilish bilan aholini ta'minlash asosiy imkoniyat, ayniqsa ular 
jamoat foydalanishi uchun ajratilganda toshlar уа daraxtlardan hamda 
“Chesenkaiyu”. Yapon sintoizmi quvnoqlik dunyosini aks ettiruvchi hovuz, jilg’a va 
gullardan tashkil topgan. Bog'da choy pavilioni turli madaniy-ma'rifiy tadbirlar, 
yaponiyalik san'atkorlar ishtirokida konsertlar o'tkaziladi. 
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Shahar ochiq yashil maydonni ta'minlash rivojlanish va atrof-muhit o'rtasidagi 
muvozanatni ta'minlaydi, shuning uchun bu barqaror rivojlanishning asosiy 
masalasidir. Barqaror rivojlanish maqsadlariga erishish uchun ushbu joylarning bir 
qismi jamoat foydalanishi uchun ajratilishi kerak. Ko'rinib turibdiki, ochiq yashil 
maydonlarni saqlab qolish barqaror rivojlanishga erishishning to'g'ri yo'llaridan biri 
va hayotni yanada sifatli qilish uchun juda muhimdir.[1.3] 





XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, madaniyat va istirohat бог Тап tarixiy taraqqiyotining 
qaysi davri boʻlmasin, u madaniy dam olish orqali insoniyatning ong-tafakkurini 
rivojlantirishga xizmat qilib kelgan. Oʻzbekiston Respublikasida mustaqillik davri esa 
bu vazifani yangi davr talablari darajasida ado etilishi bilan madaniyat va istirohat 
bog‘larining oʻzgacha mazmun va qiyofa kasb etishiga olib keldi. 
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АННОТАЦИЯ 

В этой статье не исключено управление водными ресурсами в то время, 
когда цифровые технологии и их внедрение в различных областях 
стремительно развиваются. Нам хорошо известно, что компьютерные 
технологии могут использоваться для редактирования, обработки и 
использования данных с высокой точностью. 

Ключевые слова: ирригация, механизация, вода, инфраструктура, 
природа. 


ВВЕДЕНИЕ 

Сегодня около 4 миллиардов человек живут в районах, подверженных 
дефициту воды и подверженных наводнениям, почти 1 миллиард человек не 
имеет доступа к безопасной питьевой воде, и почти 1 миллион человек 
ежегодно умирает от болезней, передаваемых через воду. Как обычно, исходя 
из политики Всемирного экономического форума и технологической практики, 
к 2030 году мир столкнется с 40-процентным разрывом между спросом и 
предложением воды. В частности, города уязвимы перед нехваткой воды и 
экстремальными погодными явлениями. Эти эффекты в настоящее время 
имеют место во многих глобальных городах, и в результате города стремятся 
повысить свою устойчивость к изменяющимся гидрологическим условиям. 
Исследование CDP Water подчеркивает реакцию глобальных городов на эти 
водные опасности. Это исследование показывает, что городами, наиболее 
обеспокоенными водоснабжением и водоснабжением, являются Азия и 
Океания (84 процента), с серьезными рисками, также выявленными в Африке 
(80 процентов) и Латинской Америке. Америка (75 процентов). Сто девяносто 
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шесть городов сообщили о давлении и нехватке воды, 132 о снижении качества 
воды и 103 рисках наводнений. В другом недавнем исследовании было 
проанализировано 70 городов с поверхностным водоснабжением с населением 
более 750 000 человек. В результате «в 2010 году 36 процентов крупных 
городов были уязвимы, потому что они конкурировали c 
сельскохозяйственными пользователями за воду. К 2040 году, без 
дополнительных мер, 44 процента деревень будут уязвимы из-за увеличения 
сельскохозяйственного и городского спроса». 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Следует также отметить, что нынешняя государственная политика и 
инфраструктура недостаточны для удовлетворения потребностей растущего 
населения мира. Сегодня население мира ежегодно увеличивается примерно на 
70 миллионов человек. В результате к 2050 году ожидается, что население мира 
достигнет 9,6 миллиарда человек. Международный союз охраны природы 
(МСОП) прогнозирует, что к 2050 году спрос на воду, энергию и продукты 
питания вырастет до 55, 80 и 60 соответственно. проценты соответственно. 
Кроме того, цифровые технологии помогают перевести водную отрасль, другие 
коммерческие секторы и правительства в сторону повышения устойчивости от 
последствий растущего спроса на воду и изменения климата (например, 
прекращения стагнации и экстремальных погодных явлений). Водная отрасль 
может занять лидирующую позицию в устранении водных опасностей в 21 веке 
за счет использования цифровых водных технологий. 

Как и большая часть современной жизни, глобальный водный сектор 
адаптируется к веку информации и инновациям, основанным на данных. В 
течение следующего десятилетия разрушение будет достигнуто за счет 
цифровых технологий водоснабжения, которые децентрализует крупные 
традиционные предприятия водоснабжения и интегрируют более мелкие и 
удаленные системы. Аналогичным образом, инновации в сборе и 
распределении воды могут быть использованы для диверсификации 
сооружений для сбора питьевой воды (например, сбор дождевой воды, 
увлажнение и т. Д.) И очистных сооружений (например, систем естественной 
очистки) для диверсификации или внесения вклада в новое поколение 
гибридных коммунальных предприятий. . Мировой водный сектор может 
обратиться к другим областям применения цифровых технологий, таким как 
энергетика и транспорт. Во-первых, использование цифровых технологий 
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позволяет водоснабжающим компаниям сместить акцент с парадигматического 
масштаба на эффективную экономику. Во-вторых, переход от большой 
индивидуальной системы водных ресурсов к одной из динамически 
интегрированных микросистем обеспечивает совершенно новый уровень 
распределения и использования ресурсов. В-третьих, введение новых льгот, 
систем оплаты и инициатив по привлечению внимания изменит отношения 
между коммунальными предприятиями и потребителями и, в свою очередь, 
создаст новое поколение потребителей воды. Кроме того, цифровые инновации 
в этой области создадут среду, в которой управление водными ресурсами 
больше не будет неопределенным, а, скорее, среду, которая предусматривает 
сотрудничество с другими источниками, особенно в энергетическом секторе. 

Данные о поверхностных и грунтовых водах в бассейнах теперь можно 
собирать и передавать на местном, региональном и даже глобальном уровнях. 
Набор инструментов для цифровых технологий теперь включает спутниковые 
изображения для оценки поверхностных и подземных вод и прогнозирования 
наводнений. Дроны также могут быть развернуты для оценки условий в режиме 
реального времени в верхней части потока в качестве превентивной меры, а не 
для периодического планирования, как предписано постоянным протоколом. 
Подобно тому, как программы блокчейн использовались для повышения 
прозрачности цепочек поставок в других отраслях, их можно использовать для 
создания постоянного коллективного учета водопользования и транзакций для 
ряда заинтересованных сторон. Теперь можно получить данные о водных 
ресурсах на глобальном, региональном, водосборном и местном уровнях, чтобы 
обеспечить более глубокое понимание снабжения поверхностными и 
грунтовыми водами. Технологии сбора и анализа данных, которые отвечают 
этим потребностям, включают спутниковые снимки и анализ оценки ресурсов 
подземных вод (например, МАЗА СКАСЕ) и прогнозирование наводнений 
(например, от облака к улице к облаку). Кроме того, для мониторинга прогресса 
в достижении цели 6 в области устойчивого развития (всеобщий доступ к 
безопасной питьевой воде) информировать общественную политику (например, 
Закон Калифорнии 00 устойчивом управлении подземными водами) о 
национальных данных о водных ресурсах. Существует потребность в сборе и 
управлении (например, АКУО фонд). 
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ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Повышенное потребление воды, строгие требования к качеству воды и 
сточных вод, климатические и демографические изменения затрудняют работу 
как проектировщиков, так и операторов водопроводных и канализационных 
сооружений. Заводы должны быть более гибкими, эффективными и 
рентабельными, а проектировщики и операторы могут воспользоваться 
преимуществами технологий и концепций, способствующих цифровизации. 
Возможности оцифровки имеют большое значение при очистке воды и сточных 
вод. Немецкий научно-исследовательский институт управления водными 
ресурсами и отходами (Forschungsinstitut für Wasser- und Abfallwirtschaft e. У.) 
заявил, что к 2020 году цифровые решения могут привести к экономии и 
оптимизации во многих областях, таких как сбор данных, цифровые 
помощники, создание сетей и интеграция подсистемы, децентрализация услуг и 
полностью автономные инфраструктурные системы. Процесс подключения и 
сетевого взаимодействия, проектные и эксплуатационные данные позволяют 
отразить все технические и организационные процессы и цепочки создания 
стоимости для системы водной инфраструктуры в цифровой модели зданий и 
сооружений. Объединение всех этих данных приводит к созданию цифрового 
двойника - заводской модели, построенной на основе всех проектных и 
эксплуатационных данных на протяжении всего жизненного цикла завода. Эта 
модель активно поддерживает информационную поддержку и позволяет 
непрерывно оптимизировать проектирование, эксплуатацию и техническое 
обслуживание завода. Это идеальная отправная точка для моделирования и 
имитации процесса цифрового двойника на уровне завода, например, 
связывания данных о канализации с данными о погоде для поддержки принятия 
решений, связанных с суровыми погодными условиями., Чтобы помочь 
идентифицировать утечки в трубах в зависимости от утечки или потока. или 
ставки для облегчения ремонта после разрыва трубы. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Даже сегодня отрасль водоснабжения и водоотведения может 
использовать интеллектуальные решения для интеграции и анализа данных 
внутри системы и между заводами в системе в безопасном облаке. Например, в 
приложении Siemens Water Suite есть отраслевые приложения для анализа и 
оптимизации процессов водоснабжения и сточных вод. Следует отметить, что 
эти технологии в настоящее время претерпевают множество реформ в водном 
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секторе Узбекистана, и разрабатывается дорожная карта по оцифровке водных 
ресурсов. Кроме того, разработана концепция дальнейшего развития водного 
хозяйства на 2020-2030 годы. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада таълим тизимида долзарб хамда тула ечими хал 
қилинмаган муаммо тўғрисида фикрлар билдирилган. 

Укитувчи — педагокларнинг дарс тузилмасига кўра нималарга эътибор 
бериш зарурлиги ҳақида ҳамда ҳозирги кунда бу муаммоларнинг ечимини 
топишга доир кўрсатмалар, тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Калит сўзлар: матн, харита, илмийлик, восита, дидактик, материаллар, 
диққат дарс босқичлари. 


LESSON STRUCTURE AND РКЕРАКАТІОМ 


ABSTRACT 

This article discusses the current and unresolved problem in the education sys- 
tem. 

Instructions and recommendations have been developed on what teachers 
should pay attention to in accordance with the lesson structure, as well as on how to 
find solutions to these problems. 

Keywords: text, map, scientific, engine, didactic, materials, attention lesson 
lines. 


KHPHIII 

Укитувчининг дарсга тайёргарлик холати аник максад Ba вазифаларни 
белгилаб олиш асосида амалга оширилганда, укитиш сифати яхши булиши, 
талабаларнинг Укишга булган кизикишлари кутарилиши мумкин. Аксинча, 
аник максад ва вазифалар белгилаб олинмаса, дарсга пухта тайёргарлик 
курмасдан, тасодифан кирилса, Укитиш сифатининг кутарилишига тусик 
пайдо бўлади, укувчиларнинг вакти самарасиз утади. 
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Шу сабабли дарсга тайёргарлик кўриш жараёнини лойихалашда 
ўқитувчилар талабаларнинг фанни ўзлаштириш даражасига; янги билим 
олишдаги креативлигига; фанга бўлган қизиқишларига; матн, харита, жадвал, 
лаборатория топшириқларини бажаришга доир асбоб ва ускуналар билан 
ишлай билишдаги кўникма ва малакаларига, таълимнинг илмийлик, 
кургазмалилик тамойилларига риоя қилишлигига; дарс жараёнини тутри 
ташкил қилишига; дарс жараёнини мақсадли режалаштиришга; талабаларга 
янги билимларни беришда ўзаро ҳамкорликка эришишга; ўқувчиларнинг 
билим, кўникма ва малакаларни Узлаштиришларини назорат қилишга; 
талабалар билан якка ва жамоа бўлиб ишлашни ташкил қилишга; дарс 
мобайнида вақтдан тўғри ва унумли фойдаланиш ва педагогик маданиятига эга 
бўлишлигига эътибор берилиши зарур. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Ўтказилган дарс кузатишлари ва тахлиллардан аксарият ҳолларда дарс 
жараёнида кўпгина ўқитувчилар қуйидаги хато ва камчиликларга йўл 
қўйишлари аниқланди: 

Дарс мавзусининг мақсади талабалар онгига тўлиқ етказилмайди; 
интерфаол методлардан самарасиз фойдаланилади; дарс жараёнида 
талабаларнинг фаол иштирокини ва мустақил ишлашини таъминлай олмайди; 
ўқитувчи нутқи равон, таъсирчан бўлмайди; мавзуни ишлаб чиқариш амалиёти 
билан боғлаб тушунтира олмаслиги; қўшимча адабиётлардан фойдаланиш 
тавсия этилмайди; талабаларга бериладиган саволлар муаммоли тарзда 
тузилмайди. 

Демак, юқорида билдирилган фикрлардан кўриниб турибдики, дарсга 
тайёргарлик кўриш, унинг тузилмасига амал қилиш таълим жараёнидаги мухим 
компетенциялардан экан. 

Шу сабабли биз қуйида дарсга тайёргарлик кўриш тузилмаси ва 
тайёргарлик кўриш жараёнида ўқитувчи нималарга эътибор бериши мухимлиги 
тўғрисида фикрлашиб ўтамиз. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Дарс мақсадини белгилаш. Мавзу хусусиятларини; талабаларнинг 
фанни ўзлаштиришдаги компетентлик даражаларини; дарслар тизимида айнан 
шу мавзунинг ўрнини; мақсадни мавзуга мос ифодалашини; талабалар онгига 
мақсаднинг етказилишини ҳисобга олиши керак. 
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Дарс режасини тузиш. Мавзу режаси дарс максадига мос булишига; 
режаларнинг мантикий кетма-кетлиликда ва бир-бири билан боглик булишига; 
режа бандлари учун вактнинг TYFpH таксимланишига; укитиш шаклларининг 
тугри танланишига эътибор берилиши зарур. 

Дарс мазмунини ёритиш. Дарс мазмуни давлат таьлим стандарти 
талабларига мос келишига, материалларнинг ишончли, тулик, тушунарли 
булишига; баён килинаётган материалнинг илмийлиги ва тарбиявий 
йуналишига; хаёт ва касбга Иуналтириш билан богланган булишига; талабалар 
томонидан янги билимларни кабул килишдаги кийинчиликларни бартараф 
этишга янги тушунчаларни шакллантиришни лойихалаштиришлар хисобга 
олиниши кераклигига эътибор берилиши максадга мувофик. 

Дарс утиш методикаси. Талабаларнинг мавзу материалларини канчалик 
даражада ўзлаштириб олишлари, Укитувчи қўллаган методларга бевосита 
боғлиқдир. Маълумки, олий таълим муассасаларида дарслар маъруза, амалий 
машғулот лаборатория ишлари, семинар машғулотлари шаклларида олиб 
борилади. Сӱзлашиш маданияти юқори даражада булиши; кургазмали 
куроллардан самарали фойдалана олиши; диаграмма ёки жадваллар 
лаборатория асбоб-ускуналари билан ишлай олиши, АКТ дан фойдаланиш 
кўникма малакасига, электрон доскаларидан ўринли ва самарали фойдалана 
олиши, ўқув материалларини талабаларга баён қилиш ва тушунтириш 
жараёнида қўлланилган усуллар шу материалга мос бўлиши керак. 

Бу ўринда шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, ўқитувчи дарсда қўллаган 
усулларнинг самарадорлиги, ранг-баранглиги, намунавийлиги, унинг ўтган 
янги мавзу материалини талабаларнинг қандай даражада ўзлаштириб 
олганликлари билан баҳоланади. 

Укитишнинг метод, восита ва усулларини тўғри танлашга; дарс 
мақсадининг тўғри белгиланишига; дарснинг ҳар бир босқичида, усулларни 
тўғри қўлланилишига; ишлатилаётган метод ва усуллар хилма-хиллигига; 
замонавий педагогик ва ахборот технологияларидан, кўргазмали қуроллар, 
тарқатма ва дидактик материаллардан самарали фойдаланишга; талабаларнинг 
билим, кўникма ва малакаларини назорат қилиш ва баҳолаш мезонларига амал 
қилиши керак. 

Талабаларнинг дарсдаги тартиб-интизоми ва ўкув фаолияти. Укув 
аудиториясининг умумий тайёргарлигига; талабаларнинг диққати ва 
фаоллигига; фанга бўлган қизиқишларига; талабаларнинг дарс босқичларидаги 
компетентликлари эътиборга олинади. 
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Укитувчининг талабалар билан мулокоти. Педагогик этикаси юкори 
булишлиги, нутк маданиятининг равон, тушунарли тилда баён килиниши, Укув 
аудиториясида психологик мухитни яхши ташкил эта олиши, дарсга таьлукли 
фикрларнигина баён килиши мухим. 

Талабалар билимини бахолаш. Талабаларга берилган билим, куникма 
ва малакалар сифатига, мустахкам ва чукур билим берилганлигига; назорати 
турларининг рейтинг мезонларига мос расмийлаштирилишига адолатли- 
хакконийлигига амал килинади. 

Мавзунинг илмийли. Укитувчи Уз фанини илмий асосда чукур билиши, 
мавзуга доир долзарб мисол ва масалаларни келтириши, дарсга илмий 
жихатдан яхши тайёргарлиги MaB3yra оид янги илмий-назарий ахборотлар 
билан куролланиб келганлиги, дарс жараёнида илмий коида ва таьрифларнинг 
тугри баён этиши хамда илмий атамаларнинг талабалар онгига сингдириб бора 
олиши; дарсда таълимнинг ўзига хос хусусиятларини ҳисобга олиши, 
дарсликдаги мавзу-материалларининг қўшимча адабиёт материаллари билан 
бойитиши, талаба бажараётган лаборатория, амалий ҳамда мустақил ишларнинг 
илмий йўналиш бўйича максадга мувофиқлиги, талабалар хулосасининг илмий 
жиҳатидан тўғри, қисқа ва мукаммал баён этишининг назорат қилиниши; янги 
мавзуни баён этиш жараёнида таълим-тарбияни боғлаши; ўқитувчи ва 
талабаларнинг илмий сузлашувдаги интеллектуал даражалари таълим сифатини 
оширишдаги технологиялардан. 

Дидактикаси. 

1. Дарснинг тушунарли тилда баён килиниши ва талабалар онгига изчил 
равишда етиб бориши. 

2. Фикрлари тарбия талабларига мос булиш кераклиги. 

3. Дарс баёни ривожлантирувчи ва муаммоли таълимдан иборат булиши. 

4. Фикрлар кетма-кетлик, изчиллик, мантикийлик коидаларига амал. 

5. Дарс жараёнида ёки янги мавзуни баён қилишда кургазмали 
қуроллардан, тарқатма, дидактик материаллари ва техника воситаларидан 
фойдаланишнинг мақсадга мувофиқ бўлишлиги. 

6. Тажриба, лаборатория ва амалий ишларнинг максадга йўналтирилган 
ҳолда ўтиш зарурлиги. 

7. Дарслик ва қўшимча адабиётлар билан ишлашга тўғри йўналтирилиши 
ва масалаларнинг назария ва амалиёт билан уйғунликда бўлиши. 

8. Мисол ва масалалар назария ва амалиёт билан боғлиқликда бўлиши. 

9. Дарснинг аниқ бир тизимда олиб борилишига эътибор берилиши. 
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Умумий педагогик жихатдан. 
Аудитория ва лаборатория хоналарининг дарс Утишга тайёргарлик 


холати, 

Аудитория ва лаборатория хоналарининг санитария-гигиена холати; 

Дарс мавзуси ва унинг таълимий, тарбиявий, ривожлантирувчи 
мақсадлари; 

Дарсга илмий-методик ва педагогик жиҳатдан тайёрланганлик 
даражалари; 

Дарсни ташкил этиш ва дарс босқичларидан тўғри фойдаланишлиги; 

Ўқитувчи имиджининг педагогик маданият даражасига етганлиги; 

Талабаларнинг дарсга муносабати ва ўқитувчига ҳурмат билан 
қарашлари; 

Дарсда талабаларнинг сифат кўрсаткичларига эришганликларини; 

Дарсдаги таълимий, тарбиявий, ривожлантирувчи мақсадларига тўлиқ 
эриша олинганлигини ҳисобга олиш максадга мувофиқлиги. 


ХУЛОСА 

Юқорида билдирилган фикрлар кўрсатиб ўтилган қоидалар, кўрсатмалар, 
тавсияларга мувофиқ дарсларга пухта тайёргарлик кўрилганда нафақат 
талабаларнинг билим сифатининг ошиши ҳамда кўникма ва малакаларининг 
ривожланишига эришилади шунингдек ўқитувчига касбига нисбатан шахсий 
масъулият ҳисларини янада ошириш, садокат билан хизмат қилиш 
вазифаларини хам юклайди. 
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ЗАГРЯЗНЕНИЕ ПОЧВ ТЯЖЕЛЫМИ МЕТАЛЛАМИ В 
Ш.РАШИДОВСКОГО РАЙОНА ДЖИЗАКСКОЙ ОБЛАСТИ И 
СПОСОБЫ ИХ УМЕНЬШЕНИЯ ИЗ СОСТАВА ПОЧВЫ 


Дилдора Шодияровна Бердиева 
Преподаватель Джизакского политехнического института 


АННОТАЦИЯ 

При определении полевого состава и оценке состава почвы 
Ш.Рашидовского района в ходе полевых исследований, проведенных в июле 
2020 года, из выборки было отобрано 9 проб слоев почвы 0-30 см, 30-50 см и 
50-70 см. 

Анализ загрязнения почв тяжелыми металлами на территории 
показывает, что незначительное увеличение ПДК для почв наблюдалось по 
меду, цинку, хрому, никелю, кобальту и мышьяку. Превышение произошло 
основном в верхном слое 0-30 сантиметре. Концентрации всех других тяжелых 
металлов не превышают ПДК, что подтверждает выводы, сделанные в 
обзорном разделе исследования о низкой информативности тяжелых металлов в 
мониторинге окружающей среды. 

Ключевые слова: почва, химический состав, качественные показатели, 
тяжелые металлы, минерализации, ионы, плодородный слой. 


SOIL CONTAMINATION WITH HEAVY METALS IN THE SH. RASHIDOV 
DISTRICT OF DZHIZAK REGION AND METHODS OF THEIR DECREASE 
FROM THE COMPOSITION OF SOIL 


ABSTRACT 

When determining the field composition and assessing the composition of the 
soil of the Sh. Rashidovsky district in the course of field studies conducted in July 
2020, 9 samples of soil layers 0-30 cm, 30-50 cm and 50-70 cm were taken from the 
sample. 

Analysis of soil contamination with heavy metals in the territory shows that а 
slight increase in the МРС for soils was observed for honey, zinc, chromium, nickel, 
cobalt and arsenic. The excess occurred mainly in the upper layer of 0-30 
centimeters. The concentrations of all other heavy metals do not exceed the MPC, 
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which confirms the conclusions drawn in the review section of the study оп the low 
informative value of heavy metals in environmental monitoring. 

Keywords: soil, chemical composition, quality indicators, heavy metals, 
mineralization, ions, fertile layer. 


BBE/IEHHE 

В настоящее время проблема загрязнения почв тяжелыми металлами 
актуальна в техногенном и сельскохозяйственном секторах. Тяжелые металлы 
являются одними из основных загрязнителей окружающей среды. Многие 
вещества этой группы, такие как свинец, медь, цинк, кадмий могут вызывать 
иммунологические, онкологические и другие заболевания даже в очень 
небольших количествах. Исследования ученых из разных стран показали, что 
около 70% тяжелых металлов попадает в организм человека с пищей [1]. 

Сорбционная очистка почв от тяжелых металлов (изучали А.И. Везенцев 
и другие Научные ведомости №3 (43) 2008 Белгородский государственный 
университет) Представлены результаты исследования способности глин 
Белгородской области поглощать ионы Pb (ID и Cu (II) из водной и буферной 
почвенных вытяжек. В ходе эксперимента установлено оптимальное 
соотношение глины: почва, при котором очистка почвы от тяжелых металлов 
наиболее эффективна. Этими авторами отчистка почв остальными видами 
тяжелых металлов не изучена. 

Состав тяжелых металлов в почвах Мангистауской области исследовали 
(Павличенко Л.М. и др., 2016). Анализ данных почв и почвенных карт 
Мангистауской области позволил выявить основные факторы, влияющие на 
уровень их экологической деградации, выявить основные типы загрязнения и 
засоления почв. Показатели по бонитету почв в регионе очень низкие, что 
связано с низким содержанием гумуса в зональных почвах и наличием 
отрицательных признаков повышенной засоленности. Только в некоторых 
частях провинции, используемых для орошаемых пахотных земель, показатели 
качества выше. В этом исследовании было определено, что тяжелые металлы, 
такие как кадмий, медь, свинец и цинк выше, чем ПДК. Остальные типы 
тяжелых металлов в почве ими до конца не изучены. 

Тяжелые металлы почв отработанных месторождений на Зауральском 
Башкирском руднике (проведены исследования Газизова Л.Р. и др., 2009) по 
определению загрязнения почвы тяжелыми металлами Cu, Zn, Ее, Мп, Со, Са, 
РЬ, Ni. Причины увеличения ПДК этих тяжелых металлов до конца не изучены. 
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B 2018-2019 годах разработала комплекс показателей по основным 
свойствам гипсовых почв и сезонной динамике биологической активности, 
показатели деградации по теме «Гипсовые почвы Джизакской пустыни и их 
биологические активисты» в Джизакской области Махкамова Д. Ю. научный 
сотрудник биологического факультета Национального университета 
Узбекистана. Научный сотрудник Рахматов З. У. проводил исследования по 
тему «Разработка и внедрение методов, направленных на сохранение, 
повышение плодородия орошаемых почв Джизакской пустыни, 
предупреждение и контроль засоления и улучшение всех свойств почв». В 
исследовании эти научные сотрудники не изучалось загрязнение почв 
Джизакской области тяжелыми металлами. 

Из литературнога анализа исследовательских работ выявил следующее: 

Вышеупомянутые исследования не изучали уровень загрязнения почв 
Джизакской области тяжелыми металлами и его причины. 

В перспективе необходимо разработать научные и практические 
рекомендации по снижению загрязнения почв Джизакской области тяжелыми 
металлами, что важно для региона. 

Целью данной работы является изучение изменений состава тяжелых 
металлов в почве Ш. Рашидовского района Джизакской области и важность их 
воздействия. 


МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Основные земли Ш.Рашидовского района расположены вокруг города 
Джизака и в северо-восточной части, который является административным 
центром Джизакской области. Общая площадь орошаемых земель в районе 
составляет 34690 га, из них: незасоленные земли - 8935 га (25,8%), засоленные 
земли - 25755 га (74,2%). Объектом исследования были выбраны светло-серые 
почвы Ш.Рашидовского района (рис. 1). 

Сегодня Ш.Рашидовский район являются - одна из территорий, где 
качество сельскохозяйственных угодий снизилось, основные земли района 
находятся недалеко от центра города, промышленные предприятия загрязняют 
почву различными загрязнителями, нарушается природный баланс и 
загрязняются экологическая среда. 

Использование людьми химических веществ в хозяйственной 
деятельности и их вклад в цикл антропогенных преобразований в окружающей 
среде постоянно растет [1,3]. 
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Загрязняющие вещества по (ГОСТ 17.4.1.0283) в почве делятся на три 
класса: 

I класс (высокий риск) - Аз, Са, Hg, Se, Pb, Е, бенз(а)пирен, Zn; 

П класс (умеренно опасные) - B, Со, №, Мо, Си, 56, Cr; 

Класс Ш (низкий риск) - Ba, V, W, Mn, Sr, ацетофенон. 

Тяжелые металлы по уровню загрязнения намного опережают 
распространенные загрязнители, такие как диоксид углерода и сера и уступают 
только пестицидам. В будущем они могут быть более опасными, чем отходы 
атомных электростанций и твердые отходы. 

Загрязнение почвы тяжелыми металлами связано с их широким 
использованием в промышленном производстве. Из-за несовершенства систем 
очистки тяжелые металлы попадают в окружающую среду, в том числе в почву, 
загрязняя и отравляя ее. 

Почва - это основная среда, в которой накапливаются тяжелые металлы. 
Тяжелые металлы падают на землю как через атмосферный воздух, так и через 
воду. Это вторичный источник загрязнения океанов Земли, приземной 
атмосферы. Тяжелые металлы могут ассимилироваться через почву и попадать 
в пищу. 

По результатам мониторинга в почве обнаружено более 40 элементов 
таблицы Менделеева. В том числе: V, Cr, Мп, Ее, Со, №, Си, Zn, Мо, Са, Sn, Hg, 
РЬ, Bi и другие. 

Крупнейшими поставщиками металлосодержащих отходов являются 
предприятия по выплавке цветных металлов (алюминия, оксида алюминия, 
медно-цинкового, свинцового, никелевого, титано-магниевого, ртутного и др.), 
А также предприятий по обработке цветных металлов (радио инженерия), 
электротехника, приборостроение, гальваническое небо и др.). 

Поскольку контуры Ш. Рашидовского района представляют собой 
определенные точки, которые не меняются, они были обозначены как точки 
отбора проб. Это показано на площади орошаемых земель Ш. Рашидовского 
района (рисунок 1). Отбор проб в полевых условиях проводился 27 июля 2020 
года. 

При определении полевого состава и оценке состава почвы 
Ш.Рашидовского района в ходе полевых исследований, проведенных в июле 
2020 года, из выборки было отобрано 9 проб слоев почвы 0-30 см, 30-50 см и 
50-70 см. отобрали пробы на 10-граммовый стакан. 
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Рисунок-1. Объект исследование Ш.Рашидовского района Джизакской 
области 


Водородный индекс состава почвы рН определяли в полевых условиях. 

Для анализа проб почв использовались атомно-абсорбционный, 
газохроматографический, фотометрический, фотоколориметрический, 
гравиметрический, спектрофотометрический, титрометрический и другие 
физико-химические методы [11]. 

Минерализация определялась гравиметрическим методом. Метод 
обнаружения основан на гравиметрическом определении растворенных 
веществ и определяется путем фильтрации образца до постоянного веса при 
низкой температуре (105-110°С) для воды с низким содержанием минеральных 
веществ (105-110°С) и при 150“С, выпаривании и сушке. остаток [11]. 

Методы анализа тяжелых металлов. Тяжелые металлы обнаружены 
фотометрическими и фотоколориметрическими методами. Например, на основе 
реакции образования желтого комплексного соединения щелочи в среде 
трехвалентного железа было определено образование окрашенного 
комплексного соединения в присутствии ксиленола меди. 
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По результатам полевых и лабораторных исследований и наблюдений 
установлены источники и уровень загрязнения почв Ш. Рашидовского района. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Качественные показатели почвы Ш.Рашидовского района. 

Ha основе анализа изучены качественные показатели почв 
Ш.Рашидовского района, загрязненность почв тяжелыми металлами. 

3.1. Показатели почв опытного участка в Ш.Рашидовском районе 
приведены в таблицах | и 2. 

В ходе обследование загрязнение почвы тяжелыми металлами 
проанализирован концентрация тяжелых металлов в почве в трех слоях (0-30 
см, 30-50 см и 50-70 см) сельскохозяйственных угодий. 

Исследование показали, что содержание медь в почвах составляют 
следующим образом. В точке №1 в слое 0-30 см – 700 мг/кг (21,2 ПДК), в слое 
30-50 см – 62 мг/кг (1,88 ПДК), в слое 50-70 см – 31 мг/кг (0,94 ПДК). 

Содержание цинка составляют в точке №1 в слое 0-30 см — 570 мг/кг (24,8 
ПДК), в слое 30-50 см — 92 мг/кг (4 ПДК), в слое 50-70 см — 54 мг/кг (2,8 ПДК) 
рисунка-2. 
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Рисунка-2. Концентрация меда и цинка в почвах сельскохозяйственных 
угодий Ш.Рашидовского района 


Результаты анализов показывают, что концентрация меда превышают в 
слое 0-30 см 21,2 раза, в слое 30-50 см 1,88 раза, концентрация цинка 
превышают в слое 0-30 см. 24,8 раза, в слое 30-50 см. 4 раза в слое 50-70 см. 2,8 
раза с нормы ПДК. 
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Концентрация хрома составляют B точке №1 в слое 0-30 см — 760 мг/кг 
(3,8 ПДК), в слое 30-50 см — 170 мг/кг (0,85 ПДК), в слое 50-70 см - 100 мг/кг 
(0,5 ПДК). Концентрация марганеца в слое 0-30 см — 520 мг/кг (0,35 ПДК), в 
слое 30-50 см — 140 мг/кг (0,09 ПДК), в слое 50-70 см – 75 мг/кг (0,05 ПДК). 
Концентрация хрома превыщают в слоях 0-30 см. 3,8 раза с нормы ПДК, 
концентрация марганеца не превышают в трёх слоях (рис-3). 
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Рисунка-3. Концентрация хрома и марганеца B почвах 
сельскохозяйственных угодий Ш.Рашидовского района 
Концентрация никеля составляют в точке №1 в слое 0-30 см — 590 мг/кг 
(6,9 ПДК), в слое 30-50 см — 100 мг/кг (1,18 ПДК), в слое 50-70 см — 32 мг/кг 
(0,38 ПДК). Превышают с нормы ПДК 6,9 раза в слое 0-30 см, 1,18 раза в слое 
30-50 см. (рис-4). 
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Рисунка-4. Концентрация никеля в почвах сельскохозяйственных угодий 
Ш.Рашидовского района 
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Концентрация кобальта составляют в точке №1 в слое 0-30 см — 24,0 мг/кг 
(4,8 ПДК), в слое 30-50 см — 5,6 мг/кг (1,12 ПДК), в слое 50-70 см — 2,7 мг/кг 
(0,54 ПДК). Концентрация мышьяка в слое в слое 0-30 см — 15 мг/кг (7,5 ПДК), 
в слое 30-50 см — 17 мг/кг (8,5 ПДК), в слое 50-70 см — 12 мг/кг (6,0 ПДК). 
Концентрация кобальта превыщают в слоях 0-30 см. 4,8 раза, в слоях 30-50 см. 
1,12 раза, концентрация мышьяка превыщают в слое 0-30 см. 7,5 раза, в слое 
30-50 см. 8,5 раза, в слоях 50-70 см. 6,0 раза с нормы ПДК (рис-5). 
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Рисунка-5. Концентрация кобальта и мышьяка в почвах 
сельскохозяйственных угодий Ш.Рашидовского района 
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Концентрация кадмий составляют в точке №1 в слое 0-30 см - 4,6 мг/кг 
(9,2 ПДК), в слое 30-50 см - 0,2 мг/кг (0,4 ПДК), в слое 50-70 см - 0,08 мг/кг 
(0,16 ПДК). Концентрация свинца в слое — 2,9 мг/кг (0,14 ПДК), в слое 30-50 см 
— 1,6 мг/кг (0,08 ПДК), в слое 50-70 см — 1,6 мг/кг (0,08 ПДК). Концентрация 
кадмий превыщают в слоях 0-30 см. 9,2 раза, в слоях 30-50 см и 50-70 см. 
концентрация свинец в трёх слоях не превышают с нормы ПДК (рис-6). 
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Химический анализ почвы 



































































































































































































































Таблица №1 
№ | Сло Химическая вещества в почве, мкг/г, мг/кг, г/т 
ий | Li | Ве] В | Na | М | АГ | P | | Са | Sc | Ti | V | Cr | Mn] Ее | Co 
п см 
1 | 0-30 | 17 | 14, | 16 | 140 | 380 | 1000 | 240 | 190 | 210 | 63, | 300 | 410 | 760 | 520 | 540 | 24, 
0 0 0 00 00 00 0 00 00 0 0 0 00 0 
2 | 30- | 39, | 4,0 | 11 | 110 | 830 | 2500 | 410 | 560 | 810 | 14, | 450 | 390 | 170 | 140 | 240 | 5,6 
50 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 
3 | 50- | 16, | 1,6 | 85, | 740 | 480 | 1300 | 240 | 330 | 600 | 6,5 | 270 | 200 | 100 | 75, | 110 | 2,7 
70 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 
ПД 150 | 200, | 150 5,0 
К 0 0 
№ | Слой Химическая вещества в почве, мкг/г, мг/кг, г/т 
п/ я Ni Си | Zn | Са | As бе Rb | Sr Y Zr | № | Мо Ag Cd In 
п см 
1 0-30 | 590 | 700 | 570 | 22, | 15, | 37, | 99, | 13 | 260 | 270 | 5,9 | 220 | 0,70 | 4,60 | 0,11 
0 0 0 0 0 0 0 
2 | 30-50 | 100 | 62, | 92, | 551 17, | 8,9 | 21, | 13 | 27, | 110 | 1,9 | 20, | 0,29 | 0,20 | 0,01 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
3 | 50-70 | 32, | 31, | 54, | 3,2 | 12, | 74 | 13, | 10 | 9,1 | 65, | 1,4 | 16, | 0,25 | 0,08 | 0,00 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 8 
ПДК 4 3 23 2,0 0,05 
№ | Сло Химическая вещества в почве, мкг/г, мг/кг, г/т 
п/ И, Sn Sb Te Cs Ba La | Ce Pr Nd Sm Eu Gd Tb Dy Ho 
п см 
1 | 0-30 | 170 | 0.63 | 0.27 | 2,40 | 330 | 50, | 74, | 9,60 | 42, | 8,60 | 1,80 | 10,0 | 1,60 | 11,0 | 2,60 
0 0 0 0 0 
2 30- | 0.91 | 0.47 | 0.08 | 0,67 | 80, | 6,8 | 12, | 1,80 | 7,6 | 1,70 | 024 | 1,70 | 0,23 | 1,60 | 0,36 
50 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
3 50- | 0.69 | 0.50 | 0.09 | 0,38 | 58, | 3,3 | 6,3 | 0,88 | 3,7 | 0,70 | 0,10 | 0,61 | 0,09 | 0,60 | 0,15 
70 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ПДК 
№ | Сло Химическая вещества в почве, мкг/г, мг/кг, г/т 
n | й, Er | Tm | Yb | Lu | не | Та |W | Re | Pt | Au | TI | Pb | Bi | Th | U 
п см 
1 | 0-30 | 8,20 | 1,20 | 7,90 | 1,20 | 2,20 | 0,18 | 9,4 | 0,07 | 0,00 | <0,0 | 0,26 | 2,9 | 0,37 | 3,80 | 160 
0 0 2 9 3 0 0 0 
2 30- | 1,10 | 0,18 | 1,30 | 0,20 | 1,00 | 0,04 | 2,1 | 0,01 | 0,00 | <0,0 | 0,07 | 1,6 | 0,12 | 1,20 | 9,1 
50 0 0 7 0 0 4 5 1 0 0 0 
3 50- | 0,44 | 0,08 | 0,60 | 0,10 | 0,84 | 0,03 | 1,7 | 0,00 10,001 <0,0 | 0,08 | 1,6 | 0,09 | 0,98 | 6,7 
70 0 2 0 0 0 5 0 6 4 5 4 0 0 0 0 
ПДК 30 





















































езультаты анализа почвы, 0-30 см 
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Таблица №2 
№ п/п Наименование вещества По ГОСТу 26423-26428 ГОСТ 
мг 5/1 % 
1 Ион кальция 2,00 0,040 26528-85 
2 Ион магния 0, 20 0,002 26528-85 
3 Ионы натрия-калия 0,98 0,023 26427-85 
4 Ион аммония 26951-86 
5 Сульфаты 1,44 0,069 26426-85 
6 Хлориды 0,18 0,006 26425-85 
yA Ионы гидрокарбоната 1,40 0,085 26424-85 
8 Ион карбоната 26424-85 
9 Ионы нитратов 0,16 0,010 26951-86 
10 Ионы нитритов 26951-86 
11 Общая минерализация 0,171 26423-26428 
(расчетный) 
12 Обшая минерализация 0,181 26423-26428 
(используемой) 
Физические свойства 
1 Водородный показатель, рН РН 7,21 26423-85 
2 Свет Прозрачный 26423-85 
Результаты анализа почвы, 30-50 см 
№ п/п Наименование вещества Норма по ГОСТу ГОСТ 
мг э/л % 
1 Ион кальция 1,40 0,028 26528-85 
2 Ион магния 0, 40 0,005 26528-85 
3 Ионы натрия-калия 1,69 0,039 26427-85 
4 Ион аммония 26951-86 
5 Сульфаты 1,41 0,067 26426-85 
6 Хлориды 0,14 0,005 26425-85 
7 Ионы гидрокарбоната 1,80 0,110 26424-85 
8 Ион карбоната 26424-85 
9 Ионы нитратов 0,14 0,009 26951-86 
10 Ионы нитритов 26951-86 
11 Общая минерализация 0,169 26423-26428 
(расчетный) 
12 Обшая минерализация 0,179 26423-26428 
(используемой) 
Физические свойства 
1 Водородный показатель, рН 7,26 26423-85 
2 Свет Прозрачный 26423-85 
Результаты анализа почвы, 50-70 см 
№ п/п Наименование вещества Норма по ГОСТу ГОСТ 
мг 5/1 % 
1 Ион кальция 1,40 0,028 26528-85 
2 Ион магния 0, 60 0,007 26528-85 
3 Ионы натрия-калия 0,78 0,018 26427-85 
4 Ион аммония 26951-86 
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5 Сульфаты 1,13 0,054 26426-85 

6 Хлориды 0,12 0,004 26425-85 

7 Ионы гидрокарбоната 1,40 0,085 26424-85 

8 Ион карбоната 26424-85 

9 Ионы нитратов 0,13 0,008 26951-86 
10 Ионы нитритов 26951-86 
11 Общая минерализация 0,145 26423-26428 

(расчетный) 
12 Обшая минерализация 0,153 26423-26428 
(используемой) 
Физические свойства 

1 Водородный показатель, рН 7,2 26423-85 
2 Свет Прозрачный 26423-85 
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Рисунка-6. Концентрация кадмий и свинца в почвах 
сельскохозяйственных угодий Ш.Рашидовского района 


30-40 


окт.2 


с ч ~ 


ВЫВОДЫ 

Анализ загрязнения почвы тяжелыми металлами на участке исследования 
в Ш. Рашидовском районе показывает, что больше всего загрязняющих веществ 
было обнаружено в образцах почвы. Анализ загрязнения почв тяжелыми 
металлами на территории показывает, что незначительное увеличение ПДК для 
почв наблюдалось по меду, цинку, хрому, никелю, кобальту и мышьяку. 
Превышение произошло основном в верхном слое 0-30 сантиметре. 
Концентрации всех других тяжелых металлов не превышают ПДК, что 
подтверждает выводы, сделанные в обзорном разделе исследования о низкой 
информативности тяжелых металлов в мониторинге окружающей среды. 

Существует несколько методов рекультивации почв, зараженных 
тяжелыми металлами и другими поллютантами: 

> удаление загрязненного слоя и его захоронение; 
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» инактивация или снижение токсического действия поллютантов C 
помощью ионообменных смол, органических веществ, образующих хелатные 
соединения; 

» известкование, внесение органических удобрений, сорбируюших 
поллютанты и снижающих их поступление в растения. 

> внесение минеральных удобрений (например фосфатных, снижает 
токсическое действие свинца, меди, цинка, кадмия); 

» выращивание культур, устойчивых к загрязнению. 

В настоящее время в мировой практике для экологического 
рафинирования плодородных почв все большее применение находят 
минеральные алюмосиликатные адсорбенты: различные глины, цеолиты, 
цеолитсодержацие породы и т.д., которые характеризуются высокой 
поглотительной способностью, устойчивостью к воздействиям окружающей 
среды и могут служить прекрасными носителями для закрепления на 
поверхности различных соединений при их модифицировании. 
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АННОТАЦИЯ 

Истеьмолчилар юкламалари сутка, йил давомида Узгариб турганлиги 
сабабли кувват исрофининг киймати хам Узгариб туради. Трансфарматорда 
магнит ўтказгичнинг қизиши, магнит ўтказгичнинг бўшаб кетиши, 
трансфарматор мойининг, изолятсия қоғознининг, лакининг ишдан чиқиши 
эскириши хисобига трансформаторда энергия исрофи юзага келади. Ушбу 
мақолада юкламалар графиги ва трансформаторлардаги электр энергия 
исрофини хисовлаш ва камайтириш чоралари келтирилган. 

Калит сузлар: электр энергия, ўртача квадрат қувват, кувват исрофи, 
юкламаларнинг йиллик графиги, кучланиш, магнит ўтказгич, салт ишлаш 
қувват исрофи, киска туташув [1]. 


ABSTRACT 

As consumer loads fluctuate daily, throughout the year, the value of power 
dissipation also varies. Energy loss in the transformer occurs due to overheating of 
the magnetic conductor in the transformer, loosening of the magnetic conductor, wear 
of the transformer oil, insulation paper, but failure. This article describes the load 
schedule and measures to calculate and reduce power loss in transformers. 

Keywords: electricity, average square power, power dissipation, annual 
schedule of loads, voltage, magnetic conductor, salt processing power dissipation, 
short circuit. 


Кувват — вакт бирлигидаги энергия булганлиги сабабли тармокдаги 
энергия исрофини кувват исрофини тармокни берилган юкламада ишлаган 


вактига купайтириб аниклаш мумкин: 
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AW = 31 Rt = АРч. (1) 
Агарда ажратиб курсатилган истеьмолчи юкламаларининг йиллик 
графиги 1- расмда (1- эгри чизик) тасвирланганидек бўлса, унда тармокдаги 


энергия исрофи юкламалар квадрати графигининг юзасига пропорционал 
булади (2 - эгри чизик) ва куйидагича ифодаланиши мумкин: 


t 
AW = |АРФ (2) 














T^8760 c. 
1-расм. Ажратиб курсатилган 2-расм. Погонали йиллик 
истеьмолчининг йиллик юклама графиги юклама графиги ия исрофи 
учун куйидаги ифода хосил булади [2-3]: 
т р? +0? pl | pio, 
AW = [( Эй = a КР? +0? jdt = — [574 . (3) 
и š EU U o 


by ерда 7-истеъмолчининг уланиш вакти. Агар истеьмолчи бир йил давомида 
уланиб турган бўлса, яъни Т-8760 соат булса, у холда йиллик энергия 
исрофини аниклаш учун 2-эгри чизик билан чегараланган юзани аниклаш 
етарлидир. Амалда юкламалар квадратини йиллик графигини кичик вактлар 
1, 55, 5. оралиқларидаги, 5, Ë, 5... (3-расм) юкламалар қийматига тегишли 
булган пагонали тахминий график билан алмаштириш мумкин. Унда йиллик 
энергия исрофи қуйидагича йиғинди кўринишида аниқланади: 
АЙ = SITA во e Site o). (4) 

Тармокдаги энергия исрофини аниклашнинг кейинги усули уртача 
квадрат кувват кийматларига асосланган усулидир (3-расм) Уртача квадрат 
кувват шундай кувватки, у бутун Т вакт давомида узгармас булиб, линиядан 
окиб турганда юз берувчи энергия исрофи шу линияда 7 вакт давомида юклама 
графигига мувофик кувват окиб тургандагига тенг бўлади. Бундан келиб чиккан 
ҳолда координат ўқлари, 5%. ва T билан чегараланган тўғри туртбурчакнинг 
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юзаси координата уклари, 5? нинг графиги ва 7 билан ченараланган 


фигуранинг юзасига тенг булади [4-5]. 
S,., НИНГ қийматини аниқлаб, энергия исрофини куйидаги ифодадан 
топиш мумкин. 


F ол 
АЙ = я ет’ (5) 


Юкорида келтирилган энергия исрофини аниклаш усуллари бир катор 
камчиликларга эга булиб, факат юкламалар графиги булгандагина ишлатилиши 
мумкин. Кенг таркалган максимал исрофлар вакти тушунчасига асосланган 
усулда энергия исрофларини хисоблаш анча соддадир. 

Юкламаларнинг йиллик графиги учун (4-расм) шундай Гас вактни 
топиш мумкинки, бу вакт давомида истеъмолчи ўзгармас Spare Юклама билан 
ишлаб, тармокдан кабул килувчи энергияси у бир йил давомида юклама 
графиги Søt) буйича ишлаб тармокдан қабул қилувчи энергияга тенг булсин [6- 
















7]. 
s? 
ШЕ A 
21111 
11111 
201 
плати H5 | % 
UL 
t a É 
[РГ 
Куп-расм. Sama квадрат 4-расм. Максимал юкламада l ёзиш 
МУМКИН: кувватни аниклаш графиги. ишлаш вакти Гаҳе ни аниклаш. 
= Í моко‘ mase Умакс ЧОЎ Фр "4 маке ГОЛ Yin у ) 24. (6) 


Бу ерда cos ф,„- йил давомида таҳминан ўзгармас деб қабул қилинган қувват 


коэффициентининг ўртача қиймати; Tyaxe- максимал юкламада ишлаш вакти. 


Демак, (6) дан 
128760 


ps | (7) 


закс 


23 





моко — 
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Линиядан узатилаётган йиллик энергия микдорини ва максимал актив 
кувватни билиб, (6) ифодадан максимал кувватда ишлаш вактини аниклаш 
мумкин: 

W W 
fu Í Í = =. 
мако Р 5 COS... (8) 


маке макс 

Хар кандай истеъмолчи Узининг максимал юкламада ишлаш вакти 
катталиги билан характерлидир. Хисоблашларда бу катталикни статистик 
маълумотларга асосан кабул килиш мумкин [8-9], 

Юкоридагига ухшаш тарзда шундай т вактни аниклаш мумкинки, бу вакт 
давомида линияда максимал қувват исрофи АР... Ўзгармас бўлган холда юз 
берувчи энергия исрофи шу линия бир йил давомида юклама графигига 
мувофик холда ўзгарувчан кувват исрофи билан ишлаган холатдаги энергия 
исрофига тенг булсин (5-расм). Бундай т вакт максимал исрофлар вакти деб 
юритилади. ДР ва т маълум бўлганда энергия исрофи томонлари ушбу 
микдорларга тенг бўлган тугри тўртбурчакнинг юзаси билан аникланади (5- 
расм); 


Ë 2 pU 
AW = АР акт = мани = | dt. 9 
WA ops | (9) 
Бу ердан максимал исрофда ишлаш вакти аникланади: 

8760 


[52а | 
NW o; (10) 





CAPS Sas 


макс макс 





5-расм. Максимал исроф 6-расм. Максимал исрофлар вакти _ 
вактини аниклаш т ни максимал юклама билан ишлаш ИЯН 
боғ вакти Туас га боғликлиги 


(/) ва (10) формулалардан куринио туриодики, 4; юкламалар 
графигининг ўзгариш характерига, яъни бу ифодалардаги интеграл остидаги 
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S(t) функцияга боғлиқ. т нинг Тук га боғлиқлигини аниқлаш учун хар хил 
истеьмолчиларнинг хар хил Т,с катталикларга эга булган бир қатор 
юкламалар графикларини хамда S (1) эгри чизиғини аниқлаб, бу графикларни 
интеграллаш, сўнгра (7) ва (10) ифодалар ёрдамида тнинг Tace га боғлиқлигини 
соѕф нинг ҳар ҳил қийматлари учун аниқлаш лозим [12-13]. 

Бу эгри чизиқлардан фойдаланиб, максимал исрофлар вақти усули 
ёрдамида энергия исрофини аниқлаш мумкин. 

Ҳисоблаш тартиби куйидагича. Актив қаршилиги г бўлган кўрилаётган 


Р " 
линиянинг актив қувват коэффициенти cosp = =" булган максимал 


лаке 
юкламаси SS, = АР Ола НИ ва берилган категорияли истеьмолчининг 
максимал юкламада ишлаш вақти Т„ ни аниқлаб, берилган cosp, ва 
аниқланган 7,4; учун 6-расмда келтирилган эгри чизиқлар орқали максимал 
исроф вақти т ни топилади. Линиянинг муайян номинал кучланиши (/, да 


ундаги йиллик электр энергия исрофи AW ни (9) формуласи ёрдамида 
топишимиз мумкин: 


AW = о, S sc" T 
ёки (11) 
Р? d 2 
AW = EET Lare ‚К.Т 


Линия давомида бир нечта юкламалар уланган холатда ундаги энергия 
исрофи хар бир участкадаги энергия исрофини кўшиш асосида аникланади. 

Агарда кўрилаётган линия участкаси орқали хар ҳил Pinares Ромакс Рзмакс Ва 
уларга мос максимал юкламада ишлаш вакти 7; , Т› , Т; бўлган 
истеъмолчиларга кувват узатилаётган бўлса, унга исрофни аниклаш учун 
узатилаётган энергияни ўртача кийматини хисобга олган холда, (8) формула 
билан аникланадиган максимал кувватда ишлаш вактининг Уртача кийматини 
олиш лозим [14-15]: 


п 


УВ 
і.максті.,макс 
W = Руан 1макс EP. yard 2макс o ^77 EP dte пмакс _ 1 


максур — а 
T^ giis Ra Punt ut ши ded on) КУР 
і.макс 
1 


Т 





(12) 


Бу ерда Ко -юкламалар группасининг графигидан аниқланадиган бир вактлилик 
коэффициенти. 
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Пулат Утказгичли линияларда энергия исрофини хисоблашда TOKHHHT 
Узгариши туфайли буладиган актив каршиликни хисобга олиш зарур. 

Трансформатордаги энергия исрофи. Трансформатордаги энергия исрофи 
икки кисмдан ташкил топган: 

1. юкламаларга боғлиқ бўлган исроф АРТ, 

2. юкламаларга боғлиқ бўлмаган исроф АРс-Т. 
Демак, 


AW -АР,Т-АР,-т. (13) 





Бу ерда Т-трансформаторни ишлаш вакти (агарда трансформатор йил давомида 
уланган бўлса, унда Т=8760 с). 

Салт ишлаш кувват исрофи АРс трансформатордан окаётган кувватига 
боглик булмай, балки берилган трансформаторнинг тузилишига болик бўлиб, 
кучланиш ва кувватнинг бирор кийматларида Узгармас катталикни ташкил 
этади [16]. 

Қисқа туташув кувват исрофи, яъни чўлғамда қувват исрофи АР, киска 
туташув исрофининг номинал қийматига тенг бўлмасдан, трансформатордан 
оқаётган қувватга боғлиқ ҳолда ўзгаради. Шундай қилиб, бу исроф 
кувватларнинг квадратига пропорционалдир, яъни: 

AP ZAP 85786, (14) 
Бу ерда 5- трансформатордан оқаётган ҳақиқий қувват; Sre 
трансформаторнинг номинал қуввати. 

Унда ҳақиқий қисқа туташув қуввати қуйидагича аниқланади: 

АР. = АР, „52/52. (15) 

АР, ва ЛАР,„нинг қийматлари  трансформаторларнинг каталог 
маълумотлари сифатида қўлланма жадвалларида келтирилган. т нинг қиймати 
Такс ва cos нинг қийматлари билан аниқланади. 

п та трансформаторлар параллел ишлаганда уларда исроф бўлувчи 
умумий энергия (13) ва (15) ларга асосан қуйидагича топилади: 

nAW, =пАР,Т+АР, S? / S2,n). (16) 





by ерда 5, — трансформаторлардан оқаётган қувватлар йиғиндиси; Sru — ҳар бир 
айрим трансформаторнинг номинал куввати. 

Уч чулгамли трансформаторларда умумий кувват исрофини топиш учун 
(7- расм) энг аввал 2 ва 3 чўлғамлардаги исрофлар аниқланади, сўнгра бу 
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кувват исрофларини иккала чўлғамлардан оқаётган кувватларга қўшиб l- 
чўлғамдаги исроф аниқланади. Булинган чулгамли трансформаторларда 
ҳам қувват исрофи ҳар бир чўлғам учун алоҳида ҳисобга олинади [17-18]. 


P2+jQ2 






Pi*jQi 


Рз+ЈО; 


7- расм. Уч чулғамли трансформаторнинг схемаси 
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БУЛАЖАК УКИТУВЧИЛАРНИНГ КАСБИЙ БАРКАРОРЛИГИНИ 
ТАЪМИНЛАШНИНГ ПЕДАГОГИК-ПСИХОЛОГИК ЖИХАТЛАРИ 


Манзура Абдурахмоновна Норкузиева 
А.Кодирий номидаги Жиззах давлат педагогика институти укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Ушбу маколада булажак Укитувчиларни касбга мослаштириш ва унинг 
баркарорлигини таъминлашда педагогик - псимхологик ёндошув масаласига 
эхьтибор каратилган 
Калит сузлар: компитентлик, замонавий педагогик, анъанавий таьлим, 
баркарор фаолият, педагогик дунёкараши, касбий мажбурияти, педагогик 
кобилятлар, мотивация, таълим, тарбия, хис – туйғулар,диккат. 


АВ5ТКАСТ 
This article focuses оп Ше pedagogical-psychological approach to Ше 
professionalization of future teachers and their sustainability. 
Keywords: competence, modern pedagogy, traditional education, sustainable 
activity, pedagogical outlook, professional commitment, pedagogical abilities, 
motivation, education, upbringing, emotions, attention. 


КИРИШ 

Бугунги кунда таълими тизимининг барча бугинлари учун 
ўқитувчиларни тайёрлашга алохида эътибор берилмоқда.Таълимнинг барча 
бўғинларида дарс берадиган ўқитувчилар юқори компитентликка эга бўлиши 
билан бир қаторда, замонавий педагогик ва коммуникацион технологияларни 
тўлиқ ўзлаштирган, замонавий билимга эга бўлган ва ўз билимини ёш 
авлодларга етказиб бера олиш имкониятини ўзига ярата олган бўлиши 
шарт.Маьлумки, бугунги кунда дунёнинг барча мамлакатларида 
анъанавийтаълим тизими билан бир қаторда масофавий таълим шаклида дарс 
ўтиш зарурияти юзага келдию Айнан шу пайтда замонавий ахборот 
технологияларини яхши ўзлаштира олмаган ўқитувчилар қийинчиликларга дуч 
келди. Бу педагогик- психологик жихатдан ўқитувчига ноқулайликларни 
келтириб чиқарди. 

Дунёнинг мавжудлиги, кишиларга доимий равишда сир — асрорларга бой 
оламни яққол кўрсатиб туради. Чунончи, вирусларнинг кенг кўламда 
тарқалиши одамларни вахимага солиш билан бир қаторда ҳаётларини хавф 
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остига қўйди. Иктисодга катта зарар етказди. Одамларнинг яшаш 
шароитларини қисман бўлсада ўзгартириб юборди. Мана шундай вазиятда ҳам 
ўқитувчилар Уз устиларида кӱпроқ ишлаб ёш авлод тарбиясининг 
узликсизлигини таъминлаш кераклигини ҳеч қачон унитмади. Буни амалга 
ошириш учун маънавий жасорат сохиби сифатида уз педагогик 
фаолиятларинии амалга ошириб келди. Бу ўз навбатида педагогларнинг касбда 
барқарор фаолият олиб бориш малакасининг шаклланганлигини билдиради. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Бўлажак ўқитувчиларни педагогик фаолиятга тайёрлашда, касбий 
барқарорлик кўникмаларини шакллантиришда уларга жамиятдаги урни, 
педагогик дунёқараши, касбий мажбурияти ва вазифалари ҳамда педагогик 
қобилятлар тўғрисида кенг қамровли тушунтириш ишлари олиб борилади. 
Бунда ҳар бир бўлажак Укитувчига жамиятда ўзини қандай тутиш борасида 
маълумотлар бериши билан бир қаторда ижтимоий ҳаёт билан боғлиқ бўлган 
педагогик фаолият шакллантириб борилади. Мисол учун ўқитувчилар 
фаолиятига бағишланган бир қатор бадиий фильмларни намойиш қилиш 
орқали бўлажак ўқитувчиларни рухан касбий барқарорлика эришиш 
мотивациясини ошириб бориш мукин.("Француз тили дарслари»,. «Ўлик 
шоирлар жамияти» “Укитувчи ўрнига”,« Ҳурматли Елена Сергеевна», 
“Абдулла Авлоний” каби фильмлар) 


НАТИЖАЛАР 
Бугунги кунннинг замонавий имиджига эга бўлган ўқитувчи ўзинии 
бутунлай сифат жихатидан ўзгартирган, ижодкорлик қобилиятларини тўлиқ 
намоён эта олган, юксак маънавиятга эга бўлган ва шахсий педагогик 
концепциясини яратган бўлиши керак. Буни бўлажак ўқитувчиларга 
тушунтиришда олий таълим ўқитувчисидан юксак даражадаги билим ва 
педагогик махорат керак бўлади. Буни амалга ошириш учун олий таълим 
ўқитувчиси талабаларга: 
“ Таълим тӱғрисида?ги Қонунинг мазмун мохиятини тушунтириб 
бериши; 
- Педагогик фаолиятнинг мазмунини етказишда замонавий талабларни 
бажариши; 
- Таълим мазмунинга замонавий ёндошуви; 
- Таълим ва тарбия қонуниятларини ва уларнинг мазмунини тушунтириши; 
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- Таълим жараёнига рухан тайёрлаб бориши; 

- Диккатни таксимлай олиш малакасинии ошириб бориши; 

- Таълим мазмунини идрок қилдиришга ургатиши; 

- Хотира машкини бажаришга одатлантириш; 

- Ҳис – туйғуларни ўз вақтида жиловлашга, бошқаришга ўргатиб бориши; 

- Иродасини чиниқтириб бориши каби машқларни ўргатиб броиши мухим 

ахамият касб этади. 
Шу билан бир қаторда мотивациянинг ўрнини алохида ёритиб бериш ҳам 
ахамиятлидир. 

Мотивация -Мотивация (лот. тоуеге) -- ҳаракатни уйғотмоқ; руҳий- 
физиологик режанинг динамик жараёни, инсон ҳаракатини бошқариш, максад 
сари етакловчи восита, ташкиллаштириш, фаоллик ва бардошлилик каби 
маъноларни англатади. Мотивация ҳис-туйғуга, ишонч эса ақлга боғликдир. 
Мотивация инсонга танлаш имкониятини бериб, уни бирор ишга асло 
мажбурламайди. У бу ишни ўз ички ҳис-туйғуларидан келиб чиқиб фаол амалга 
оширади. 


МУҲОКАМА 

Педагогик сохада барқарор фаолият юритиш имконияти биринчи 
навбатда олий таълимда яратилиши шарт. Бунда: 

- Талабаларга педагогик сохага оид билимларни беришда ОЛИЙ 
таълимнинг ички инфротузилмаси жахон стандартларига тўлиқ жавоб 
беришикерак 
- ахборот ресурс марказида дарсликларнинг янги авлоди, талабалрга доимий 
равишда тақдимот шаклида тавсия қилиниб бориши. 

- Профессор – ўқитувчилар ва бўлажак ўқитувчилар тўлақонли фаолият 
олиб боришлари учун, ўкув хоналари, ахборот ресурс марказлари, спорт 
заллари, маданият залларии ёзда салқин. Куз қиш ойларида эса иситилган 
бўлиши керак. 

- Харбирукувхонасизамонавийахборотвателекоммуникационвоситаларби 
ланжихозланганбулиши 

- Ўқитувчиларнидоимийравишдамоддийжихатданрағбатлантириштизими 
яхшийулгакуйилганбулишиватакомиллаштирилиббориши 

- Хар укув йилининг охирида 13 — маош хаккининг тулаб берилиши 
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- Укитувчиларнинг соғлиғини назорат қилиш Ba уларни ўз вақтида 
даволаниш учун зарурий чораларни кўриши. Мағблағлар билан таъминланиши 
педагогик фаолиятга ижобий таъсир этади. 

- Профессор — ўқитувчилар фаолиятига аралашмаслик, уларни эркин 
фаолият юритишига имконият яратиш. Ортиқча текширишлар, қоғозбозлик 
иллатларидан қутқариш, қотиб колган қолипдан чиқишига имкон беришда 
видео кузатувларданхулосачикариш. 


ХУЛОСА 


Талабаларга узлари танлаган сохаларида бахтиёр фаолият юритишига 
имконият яратиш мезонлари қуйидаги чизмада акс эттирилди. 





Демак, таълим тарбия жараёнларида бўлажак укитувчиларда, касбий 
барқарорлик кўникмаларини олий таълимда шакллантириб бориш керак. Шу 
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билан бир каторда булажак Укитувчиларга мотивация бериб турадиган 
тизимнинг борлигидан самарали фойдаланиш оркали касбга мухаббат ва касбда 
бахтиёр фаолият юритиш имкониятининг яратилишида педагогик ва психолгик 
билимлар мухим рол уйнайди. 
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АННОТАЦИЯ 
Ушбу ишда углеродли нанотрубкасида олтин нанокластерининг 
углеводородлар билан ўзаро таъсирини молекуляр динамика усулида 
моделлаштириш жараёни ўрганилган. 
Калит сўзлар: олтин, нанокластер, нанотрубка, углеводород. 


MODELING OF GOLDEN CLUSTER АХО HYDROCARBON MOLECULES 
IN CARBON NANOTRUBE 


ABSTRACT 
In this paper, the process of modeling the interaction of gold nanoclusters with 
hydrocarbons in a carbon nonotube is studied by the method of molecular dynamics. 
Keywords: gold, nanocluster, nanotube, hydrocarbon 


KHPHIII 

Хозирги кунда жахонда янги углерод наноструктуралари олиниш 
усулларини Урганиш ва улар ёрдамида янги энергия манбалари, жумладан 
кайта тикланувчи энергия манбаларини яратиш максадида кенг микиёсда 
тадқиқотлар олиб борилмокда. Хусусан, углерод нанонайчасида 
нанокластерлар ва углеводородли молекулаларнинг ўзаро таъсирини ўрганиш 
янги энергия манбаларини синтези учун жуда самарали булаяпти. Турли хил 
ўлчамдаги углерод наноструктуралари ушбу усулдан фойдаланиб 
муваффақиятли синтез қилинаётган бўлсада, катализаторнинг синергетик 
ролини тушуниш ҳали ҳам турли қийинчиликлар келтириб чиқармоқда. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ BA МЕТОДОЛОГИЯ 

Шунинг учун биз бу муаммони қисман бартараф этиш мақсадида 
углеродли нанотрубка билан олтин нанокластерини ва углеводород 
молекулаларининг ўзаро богланишларини молекуляр динамика усулида 
моделлаштириш масаласини кўриб чикдик. 

Углеродли нанотрубка углероднинг аллотропик модификацияси бўлиб, у 
диаметри ўндан ўнлаб нанометргача ва узунлиги бир микрометрдан бир неча 
сантиметргача бўлган бўш цилиндрсимон структурадир [1],[2]. 








1-расм. Углерод нанотрубкалари 

Нанотрубкаларни ҳосил қилишда уларни чираллиги (chiral) жуда мухим, 
яъни уларнинг Уралиши. Ҳар қандай бир деворли углерод нанотубкаси 
чираллик (chiral) индекслари деб аталадиган бир жуфт рақам (n, m) билан 
берилган графен сирти (углерод атомлари билан мунтазам олти бурчакли 
панжара) намуна сифатида ифодаланиши мумкин. Чираллик индекслари (п, т) - 
трубка ўқининг графен текислигига ва унинг диаметрига нисбатан йўналишини 
аниқловчи графен текислигида аниқланган қийшиқ координата системасида 
радиус вектор г нинг координаталари. 





2-расм. Нанотрубканинг чираллиги бўйича ўралиши 
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Нанотулкин диаметри айланаси г вектор узунлигига тенг булган цилиндр 
диаметри ҳисобланади ва чираллик кўрсаткичлари (п, т) сифатида 
ифодаланади: 





“зао 
р = TI ж упа + m2 + пт 
do = 0.142 нм — графит текислигида кушни углерод атомлари орасидаги 
масофа. 
МУХОКАМА 


Чиралувчанликни кўрсатишнинг яна бир усули, нанотулкиннинг 
букланиш Иуналиши билан кушни гексагонлар умумий томонга алмашадиган 
йуналиши орасидаги а бурчакни кўрсатишдир. 0? < a < 30° бўлиши учун энг 
кичик бурчак танланади. Бирок, бу холда нанотрубка геометриясини тулик 
тасвирлаш учун унинг диаметрини белгилаш керак. [3]. 





i > г 4 СХТ Део) zigzag 
Cs КА Д 1 


| 
VC, | СРЯ 





x “<. (n.n) armchair armchair zigzag chiral 





3-pacm. Нанотрубканинг чираллиги буйича хосил килиш 


Чираллик индекслари (n, m) ва a бурчак орасидаги муносабат қуйидагича 
ифодаланади: 


туз 
24112 + т2 + пт 


Катламлар сони буйича нанотрубкалар бир катламли ва куп катламли 
кўринишда бӱлади[2],4]. Чираллик индекслари бўйича бир деворли 
нанотрубкалар 3 турга бўлинади: 

п = m - кресло (armchair), a = 30? 
т = 0 - зигзаг (zigzag), а = 0° 
n Zm – хирал (chiral) 


sina = 
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4-расм. Бир каватли углеродли нанотрубка 


Куп каватли углерод нанотрубкалари бир каватли нанотубкалардан турли 
хил шакл ва конфигурациялар билан фарк килади. Тузилмаларнинг хилма- 
хиллиги буйлама ва кундаланг йуналишларда хам намоён булади. 





5-расм. Куп каватли углеродли нанотрубка 


Кластер металл аралашмалари билан умумий ифода (тп) ли 
таснифланади, ичига кичик (т/п< 1), ўрта (т/п ~ 1), катта (m/n > 1) ва улкан 
(m>> п) кластерлар синфига ажралади. Кичик кластерлар одатда 12 та металл 
атомлари, ўрта ва йириклари — 150 гача, гигантлари эса - 150 тадан кўп 
атомлардан иборат бўлиб, уларнинг диаметри 2-10 нм га етади. 

Нанокластерларнинг шакли уларнинг ўлчамига, айниқса, кам сонли 
атомларга боғлик. Биз нанокластер сифатида олтин кластерларидан 


фойдаландик [5]. 


Au5 Aul3 Aul9 


6-расм. Олтин нанокластерлари (Au5, Au13 Ba А019 ra атом) 
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Назарий хисоб-китоблар билан бирга олиб борилган экспериментал 
тадқиқотлар натижалари шуни кўрсатдики, 13 ва 14 атомли олтин 
наноклустерлари ясси тузилишга эга бўлиб, 16 атомли ҳолатда – уч ўлчамли 
структура, 20 – атомли ҳолатда эса оддий олтин структурасига ўхшаш марказли 
куб ҳужайрани ташкил қилади. Атомлар сонининг янада ортиши билан бу 
структура сақланиб қолиши керак. Бирок, бундай эмас, 24 та олтин атомидан 
ташкил топган заррача газ фазасида ўзгача чўзиқ шаклга эга бўлади. 





7-расм. Олтин нанокластери (Au24 та атом) 
Нанокластерларнинг икки тури мавжуд: ҳажми 1-5 нм булган, 1000 
атомгача (нанокластерс ёки нанокристаллар) бўлган структурали зарралар ва 
диаметри 5 дан 100 нм бўлган нанокластерлар бўлиб, 103-106 та атомдан 
иборат. Бу тасниф фақат изотроп (сферик) зарралар учун амал қилади. 





8-расм. Бир қаватли углерод нанотрубкаси 


НАТИЖАЛАР 
Ушбу ҳодисаларни тушунтириш учун биз бу ерда углерод (СН) ва 
углеводород (С2Н ёки С2Н2) турларидан SWNT даги углерод занжирларининг 
Au катализли нуклеацияси ва ўсишини реактив молекуляр динамика (МО) 
симуляциялар ҳамда зичлик функционал назарияси (DFT) ҳисоблари ёрдамида 
Урганамиз. 
Реактив МО симуляцияларида КеахЕЕ потенциалидан [6] Zou ва бошкалар 
томонидан ишлаб чикилган параметрлардан фойдаланамиз.(7| Эндоэдрал 
карбин устириш учун (5,5) 5УУХТ ни, 3-расмда курсатилгандек танланади. Бир 
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каватли углерод нанотрубканинг (SWNT) диаметри 0.705 нм. by киймат 
экспериментал натижалар билан солиштириб олинган бўлиб, экспериментда 
нанотрубканинг ички диаметри 0.63 нм < d< 0.79 нм оралигида олинган.[8]. 

Симуляцияланган тизим дастлаб МрТ ансамблида Берендсен 
термостатини [9] қўллаб керакли ҳароратда тенглаштирилади. Кейинчалик 
Бусси термостати [10] каноник NVT симуляцияларидаги ҳароратни назорат 
қилиш учун ишлатилади. Симуляциялар давомида танланган ўсиш турлари, 
яъни С2, С2Н ва С2Н2 ички нанотрубкага мос равишда 1 нс ва 2нс оралиғида 
юқори (600 К) ва паст (300 К) температураларда киритилади. 





9-расм. Углерод нанотрубкасида олтин нанокластерининг жойлашуви 


ХУЛОСА 

Ҳисоб китоблар шуни кўрсатдики (Aul3) олтин нанокластери яьни 13 та 
атомли нанокристали углеродли нанотрубка билан моделлаштиришда муқобил 
вариант эканлиги аниқланди. Бу ҳисоб китоблар ёрдамида турли хил ўлчамдаги 
нанотрубкаларда водород саклаш масаласини кўриб чиқиш мумкин. 
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МАКТАБГАЧА ЕШДАГИ БОЛАЛАР ИЖОДКОРЛИГИНИ 
ИНТЕРАКТИВ МЕТОДЛАР ОРКАЛИ РИВОЖЛАНТИРИШ 


Гулбахор Хамидова 
Жиззах давлат педагогика институти катта укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Маколада мактабгача таълим муассасаларидаги болалар интеллектуал 
қобилиятларини ривожлантиришда, тарбиячилар томонидан педагогик 
жараённи ташкил этишда интерактив методлардан фойдаланишнинг самарали 
усуллари курсатилган. 
Калит сўзлар: машғулот, таълим, тадкикот, инновация, интерактив, 
рефлексия, энержайзер. 


DEVELOPMENT OF INTELLECTUAL ABILITIES IN PRESCHOOL 
CHILDREN USING INTERACTIVE METHODS 


ABSTRACT 
The article highlights the issues of effective use by teachers of interactive methods in 
the organization of the pedagogical process in the formation of intellectual abilities in 
children in preschool educational institutions 
Keywords: lesson, education, research, innovation, interactive, reflection, 
energizer 


KHPHIII 

Бугунги кунда мактабгача таълим ташкилотларида Myprbak калбларга 
таълим тарбия бераётган  тарбиячиларнинг олдиларида энг мухим 
вазифаларидан бири хам болаларнинг бунёдкорлик хисларини тарбиялаш, 
ижодкорлик ва креативлик кўникмаларини тарбиялаш, қолаверса табиат 
яратган бойликлардан оқилона фойдаланиш рухида тарбиялашдан иборат 
бўлиши лозим. 

Сўнгги йиллардаги таълим-тарбия мазмуни, шакли, восита ва 
методларини янгилашга эътибор бериш, мактабгача таълимга оид 
инновацияларни излаш, уни таълим-тарбия жараёнига, тарбиячиларнинг 
педагогик фаолиятига киритиб боришда малака ошириш тизимининг ахамияти 
каттадир. Айникса, педагогик жараёнга илғор педагогик технологияларни 
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татбик этиш, инновацияларни жорий этиш, укитувчи Ba тарбиячиларни 
замонавий усуллардан фойдаланиш, кўникма ва малакалари билан 
куроллантириш малака ошириш тизими олдига қўйилган вазифалар замирида 
амалга оширилмокда. 

Ҳозирги вақтда дунё психологлари таъкидлаганидек, «индиго» болалар 
дунёда содир бўлаётган вокеа-ходисаларни катталарданда тез сезмокдалар. 
Шунинг учун бугунги кун тарбиячилари олдида бир қатор долзарб вазифалар 
турибди. Шулардан бири таълим жараёнида интерактив усуллардан 
фойдаланишдир. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

«МТМ тарбиячилари кайси интерактив усуллардан кандай фойдалана 
олади?» деган хакли савол тугилади. «...Педагог болаларимизга замонавий 
билим берсин деб талаб киламиз. Аммо замонавий билим бериш учун, аввало, 
мураббийнинг узи ана шундай билимга эга булиши керак». 

Мактабгача ёщдаги болаларда интерактив усуллардан фойдаланган холда 

ижодорлик хиссини тарбиялаш борасида олимларнинг билдирган фикрларини 
тащлил қилишни мақсадга мувофиқ. Жумладан, Н.Л.Фигурин, М.П.Денисова, 
М.Ю.Кицяковская, А.Валлон, Д.Б.Елконин, Е.А.Аркин, С.Фаянс, Сщ.Бюлер, 
Ф.И.Фрадкиналарнинг асарлари алохида ахамиятга моликдир. Тарбиячиларни 
интерактив усуллардан оқилона, мақсад ва шароитга мувофиқ тарзда дидактик 
тамойилларга асосланган ҳолда фойдаланишга ўргатиш бугунги кунда 
замонавий педагогиканинг мухим масалаларидан бири ҳисобланади. 
МТМ тарбиячилари Уз фаолиятларига замонавий усулларни мактабгача 
таълимга оид илмий мақолалар, рисолалар, маҳаллий илғор тажрибаларни 
ўрганиш орқали татбиқ этиб келмоқдалар. Баъзан, интерактив усулларнинг 
моҳияти ва мақсадини тўлиқ англамаган ҳолда қўлламокдалар. Шунинг учун 
малака ошириш жараёнининг ўзида интерактив ўкув муҳити яратилиб, 
тарбиячилар унинг бевосита иштирокчисига айлансалар, яъни хар бир 
интерфаол усулни бевосита ўзларидан утказиб узлаштирсалар, ушбу усулларни 
мактабгача таълимга мослаштириб, амалиётга татбиқ этишлари шунчалик осон 
ва қулай кечади. 

Мактабгача таълим муассасаларида интерактив усуллардан «Ақлий 
хужум», «Ролли ўйин», «Кичик гуруҳларда ишлаш», «Бахсмунозара», 
«Галереяга сайр», «Кластер», «Бумеранг», «Энержайзерлар»дан фойдаланиш 
мумкин. Тарбиячи машғулот ўтказиш жараёнида машғулотнинг боши ва 
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охирида мавзу юзасидан болаларнинг тушунчаларини аниклаш хамда олган 
билимларини мустахкамлаш учун аклий хужум усулидан фойдаланиши 
максадга мувофик. «Кичик гурухларда ишлаш» болаларнинг узаро мулокот ва 
фикр алмашувига асосланади. Бунда гурухда тахлил килиш, текшириш асосида 
берилган мавзу ишлаб чикилади. «Ролли Уйинлар»да болаларга бирор 
муаммоли вазият берилади. Болалар бу метод ёрдамида реал хаёт холатларини 
жонлантирадилар. Бахс-мунозара методида болаларга бир кун олдин мавзу 
берилади. Болалар саволларга ота-оналаридан сураб жавоб топиб келадилар 
хамда берилган саволларга жавоблар «бахс-мунозара» асосида олиб борилади. 
Педагогик технология - болани мустакил ижод килиш, билим олиш, фикрлашга 
Ургатишни кафолатлайдиган жараёндир. 

Методика - педагогнинг билими, куникмаси, махорати, шахсий 
сифатлари, темпераментига болик бўлиб, маълум шахс, педагог учун кулай 
бўлган укитиш усуллари ва йуллари мажмуидир. 

У алоҳида методикаларга ажратилади: 

Педагогика фани маълум ўқув фанларини ўқитиш қонуниятларини 
тадқиқ қилади. 

+ Болага билимлар тайёр ҳолда берилмайди, у келгусида билимларни 
манбалардан мустақил ола билиш, фикрлай олиш, мустақил позицияда тўра 
олишга ўргатилади. 

+ Барча болаларни Уз қобилиятлари эҳтиёжлари даражасида албатта 
ўзлаштириб олишлари кафолатланади. 


НАТИЖАЛАР 

Юқорида келтирилган интерактив усуллар ва методлардан фойдаланиш 
мактабгача таълим сифати ва самарадорлигига эришишда муҳим аҳамият касб 
этади. 

Тарбиячининг машғулотга тайёргарлик модулини куллаш усуллари 
билан таништириш муҳим аҳамият касб этади. Айтиш жоизки, хар бир 
машғулот аввалида тарбиячи «бугунги педагогик вақтда болаларга нималарни 
Ўргата оламан?» деган саволни ўз олдига куйиши ва аниқ мақсадни белгилаб 
олиши зарур. Шунинг учун хар бир тарбиячи тайёргарлик модулини яратишида 
педагогик вазият учун кетадиган таҳминий вақтни аник белгилаши лозим. 
Юкоридагилардан келиб чиккан холда, интерактив усулларни 
куллаб тайёрлов гуруҳида тажриба-тадкикот машғулотининг тарбиячи 
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томонидан тайёргарлик модули Bà машғулот ишланмасидан намуна 
келтирамиз: 

Мавзу: Ҳаво билан таништириш. 
Тарбиячи: Болалар бугун мен сизларга тадқиқот билан шуғулланадиган 
олимлар ролини бажариш имкониятини бераман. Хозир мен сизларга бир 
топишмоқни айтаман. Топишмоқнинг жавобини топсангиз, тадқиқот нима 
билан утказилишини билиб оласиз. 
Болалар: Ҳаво. 
Тарбиячи: Айтинг-чи, атрофимиздаги ҳавони курамизми? 
Болалар: Йук, курмаймиз. 
Тарбиячи: Болалар ҳавони куриш учун биз лабораторияга борамиз (болалар ок 
фартукни тақиб стол атрофига турадилар). Ҳавони билиш учун уни тутишимиз 
керак. 
Тажриба: «Куринмасни тут». 
Тарбиячи: Хаммангиз стол устидаги полиэтилен ҳалтани қулингизга олинг, 
унда нима бор? 
Болалар: У буш. 
Тарбиячи: Уни олиб бир неча марта пуфлаймиз, энди уни бураймиз, ҳалта 
ҳавога тулди, ҳаво тулдирилган ҳалтача ёстиққа ўхшайди. Ҳаво бутун 
ёстиқчага ўрнашиб ҳалтачани эгаллади. Агар биз уни ечиб юборсак нима 
бўлади? 
Болалар: Ҳалтадаги ҳаво чиқиб кетади, буюм 
Уз ҳолига қайтади. 
Тарбиячи: Ҳавони сезиш учун уни тутишимиз керак экан, биз бўнга эришдик. 
Биз ҳавони тутдик. 
Тажриба: «Пуфлаш машқи». 
Тарбиячи: Сизнинг олдингизда сув солинган стакан бор, стаканга солинган 
найчани пуфлаймиз ва нима содир бўлишини кузатамиз. 
Болалар: Майда пуфакчалар ҳосил булади. 
Тарбиячи: Биз пуфлаганимизда ҳаво чиқиб, сувда пуфакчалар ҳосил бўлади. 
Демак, ҳавони яна бир бор кўзатдик. 
Энержайзер. «Кувноқ шарчалар». 
Ўйиннинг бориши. Ушбу ўйин учун 6-8 та шар керак булади. Иштирокчилар 
«санама» айтиш орқали 3 ёки 4 гуруҳга бўлинадилар. Ҳар бир гуруҳ аъзолари 
давра куриб, бир-бирларининг қулларини махкам ушлайдилар. Тарбиячи ҳар 
бир гурухга бир нечта шар беради. Уларнинг вазифаси қулларини куйиб 
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юбормасдан шарларни хавода иложи борича купрок уйнатишдан иборат. Epra 
тушган шарни олиш мумкин эмас. Шарларни узок вакт хавода ушлаб уйнатган 
гурух голиб деб топилади. 


МУХОКАМА 
Интерактив укитиш машғулотини ўтказишда қуйидагиларга эътибор 

қаратишингиз тавсия этилади: 
Машғулот иштирокчилари, мавзуни танлаш: 

. иштирокчилар ёши, уларнинг қизиқишлари; 

* машғулот ўтказишнинг вақтинчалик белгилари; 

. шу мавзуда ушбу гуруҳлар билан аввал машғулот утказилганми? 

» Шу машғулотга гуруҳнинг қизиқиши.Керакли шартлар қуйидагилар: 

< Машғулот мақсади. 

* Тарқатма материаллар. 

. Техник жиҳозлар. 

< Иштирокчилар. 

. Асосий саволлар, уларнинг кетма-кетлиги. 

. Ҳаётдан амалий мисоллар. 

Ҳар бир машғулотда бўлиши керак бўлган аспектлар: 

- Ечими керак бўлган муаммони аниқлаш. 

- Иштирокчиларни таништириш (танишув учун машғулотлар, эмоционал 
сикувларни бартараф этиш). 

< Келажакда олинган билимларни қўллаш. 

. Амалий қисм. 

Интерактив методлар: 

< Танишув, «Музёрар» ўйин. 

» Давра суҳбати. 

. Ақлий ҳужум. 

* Pomm ўйинлар. 

. Кичик гуруҳларда ишлаш. 

< Жуфтликда ишлаш. 

. Бахс-мунозара. 

. Галереяга сайр. 

< Энержайзерлар. 

Ушбу интерфаол усуллардан фоидаланган холда турли кизикарли 
машгулотларни ташкил килиш ва утказиш болаларнинг таьлим олишга булган 
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кизикишларини ошириб, ижодий кобилиятларини ривожлантиради, интерфаол 
усулларни амалда куллаш натижасида болалар бу усулларни Узидан утказиб, 
купрок амалий билим ва куникмаларни эгаллайдилар. 


ХУЛОСА 
Юкоридаги фикрлардан хулоса килиб куйидагиларни айтиш жоиз: 
° мактабгача ёшдаги болалар қизиқувчан, харакатчан, ташаббускор, эркин 
фикрловчи, кўзатувчан, соғлом бўлиши керак. Ҳозирда хар бир бола эркин 
ижод қилиши ва ўзининг кобилиятини кўрсата олиш хуқуқига эга. Ноанъа- 
навий машғулотларда илғор педагогик технологияларга асосланган ҳолда мехр 
билан болаларга иқтидорини намоён қилишига шароит яратиб беришимиз 
зарур. Тарбиячиларнинг ўтаётган машғулотлари замон талаблари асосида 
бўлибгина қолмасдан, тарбияланувчининг ўзи хам бу машғулотдан завқ олсин; 
° мактабгача таълим муассасаларида мактабга тайёрлашда болаларни хар 
томонлама фаоллаштирувчи усуллар-интерактив методлардан фойдаланиш 
зарурдир, чунки илғор педагогик технологиялар, ноанъанавий усуллар билан 
таълим-тарбия бериш ҳозирги даврда жуда яхши самара беради, таълим 
сифатини оширади; 
Тарбиячи томонидан қўлланиладиган интерактив усуллар болаларнинг 
қизиқиши ва эхтиёжларини қондирадиган даражада ташкил этилиши 
мактабгача таълимнинг сифатини оширувчи муҳим омил ҳисобланади. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA ESTETIK HIS- 
TUYG'ULARINI TARBIYALASH ORQALI SAN'ATNI TUSHUNISHGA 
O'RGATISH 


Gulbaxor Xamidova 
Jizzax Davlat Pedgogika instituti katta o'qituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning estetik hislarni 
shakllantirish yo'llari va psixologik asoslari, san'atni tushunish bayon etilgan. 
Kalit so’zlar: estetika, hissiyot, kommunikativlik, idrok, sezgi. 


ABSTRACT 
This article describes the ways in which preschool children form aesthetic 
feelings and its psychological basis. 
Keywords: aesthetics, emotion, communication, perception, intuition. 


KIRISH 

Shaxs individual taraqqiyotining muhim omillaridan biri uning yoshiga bog'liq 
bo'lgan xususyaitlaridir. Chunki taraqqiyotning har bir yosh bosqichida o'zining 
rivojlanish omillariga, qonuniyatlariga, yangiliklari va o’zgarishlariga ega bo'lib, ular 
shaxsning xarakteri, temperamenti, iqtidori, bilish jarayonlariga bevosita ta'sirini 
o'tkazadi. Pedagogika estetikaning "go'zallik hayot demakdir” degan qoidasidan 
kelib chiqib, o'sib kelayotgan yosh avlodni hayotdagi, mehnatdagi, turmushdagi 
kishilar munosabatidagi go'zallikda qatnashtirish, uning hayotni, san'atni idrok eta 
bilish qobiliyatini shaklantirishni o’zining bosh vazifasi deb hisoblaydi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Mamlakatimizda ham har bir Та ша turida beriladigan ta'lim sifati va 
samaradorligi masalasi muhim hisoblanadi. Jumladan, birgina maktabgacha ta’limda 
Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning “Davlat maktabgacha Та ша muassasalari 
xodimlarining ayrim toifalari mehnatiga haq to'lashni takomillashtirish chora- 
tadbirlari to'g'risida", “Maktabgacha ta’lim tizimini yanada rag'batlantirish va 
rivojlantirish chora-tadbirlari to'g'risida", “Maktabgacha ta'lim muassasalarining 
faoliyatini tashkillashtirish to'g'risida", “O'zbekiston Respublikasi maktabgacha 
ta'lim vazirligi faoliyatini tashkil etish to'g'risida" va shu kabi bir necha qaror va 
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farmoishlari qabul qilinib amaliy faoliyatga tadbiq etilishi natijasida nodavlat 
maktabgacha Та ша turlari soni kun sayin ortib bormoqda, maktabgacha ta'limga 
innovatsion texnologiyalar joriy etilib, ularni malakali kadrlar bilan ta'minlash 
borasida tayyorlov kurslari tashkil etildi. 

San'atning estetik tasavvurlarni shakllantirilishi to’g’risida gapirganimizda 
shuni aytish lozimki, u o'zida bir davrning o'zida mavjud va o'tmishdan qolgan 
an'analarni aks ettiruvchi va kelajak uchun etkazuvchi vosita vazifasini o’taydi. 
San'atni idrok etish orqali shaxsning, jamiyatning, estetik ongi tarkib topadi. U 
san'atni anglaydigan va undan estetik zavq oladigan bo'ladi estetik ong shaxsda 
estetik qadriyatlarni yaratishga undaydi. 


NATIJALAR 

Estetik tasavvurlarning o'ziga xosligi shundaki, idrokning boshqa turlariga 
qaraganda narsalarni xis qilish shakli —«ko'rinadigan» уа «eshtiladigan» narsalar 
butunlay boshqa mazmun kasb etadi. Oddiy idrok qilishda narsalarning ko’rinishi, 
ohangdorligi unchalik muhim bo’lmaydi, balki uning ahamiyati muhimdir. Estetik 
idrok qilishda esa eng muhimi - idrok qilinayotgan narsaning obrazi, uning ifodali 
tomonlarini, nozik ranglarni ko’ra bilish talab qilinadi. Shuning uchun estetik tarbiya 
yuqori darajadagi sensor madaniyatni kuzatuvchanlikning rivojlangan bo’lishini talab 
etadi. 

Kishi narsa va xodisalarga go'zallik mezoniga asoslangan xolda alohida qadr 
qimmat bilan yondashgandagi estetik kechinmalar paydo bo'ladi. Estetik hislar 
fikrlash bilan bevosita bog'liqdir. 

Demak, estetik kechinmalar murakkab xodisa bo’lib, xissiyotlar, xayol va 
fikrning faol ishlashini, 077 fikr va xissiyotlarini ifodalashga, faoliyatga ehtiyoj 
tug'ilishi kabi xususiyatlarni o'z ichiga oladi. 

San'atning komunikativ funksiyasi ikki —uch yo’nalishda kuzatiladi. 

> Birinchidan san'at orqali bir shaxs ikkinchi shaxs bilan, jamiyat bilan 
muloqotga kirishadi. Shu tariqa uning ijtimoiy tajribasi ortib boradi. 

> Ikkinchidan san'at orqali u faqat o'z zamonasining estetik hodisalari, 
qadriyatlari bilangina emas, balki ajdodlarning umumbashariy qadriyatlarning eng 
sira namunalari bilan tanishish orqali estetik qadriyatlar yaratilishining tarixiy, 
taraqqiyparvar xususiyatlari bilan tanishadi. 

> Uchinchidan, san'at olami, uning mazmuni va funksiyasini o'zining 
shaxs sifatida shakllanish jarayoniga safarbar etadi. 
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San'atning shaxs kamolida, ayniqsa maktabgacha yoshidagi bolalarda olam 
haqidagi real tasavvurlarni shakllantirishdagi o'rni beqiyos chunki san'at tabiatdagi 
hodisa va jarayonlarni, ular orqali olam tasvirini, insonlar faoliyatini bilish imkonini 
beradi. San'at ma'rifiy xarakter kasb etadi. 


MUHOKAMA 

Maktabgacha yoshdagi bolalar sezgilarining o'sishida tarbiyachilarning asosiy 
vazifasi turli qiziqarli mashg'ulotlar orqali bolalar sezgi organlarining sezgirlik 
kuchini o'stirishga harakat qilishidan iborat bo'lishi kerak. Biroq buning uchun 
bolalarni normal mashq qildiraverish emas, balki bolalar sezgi organlarini 
rivojlantirishga bag'ishlangan mashqlarni aniq va mazmunli o’yinlar bilan bog’lab 
o'tkazish kerak. Chunki bolalarda uzoqdagi narsalarning farqini ajrata olish 
sezgirligini takomillashtirish uchun har xil rangdagi va har xil kattalikdagi qutichalar 
kubiklarini ma'lum uzoqlikka, qo'yib, farqini ajrata olish o'yinini o'tkazish mumkin. 
Bunda masofani ayrim bolalarga nisbatan uzoqlashtirish mumkin. Shu yo’l bilan 
bolalarni uzoqni ko'rish sezgirliklarini aniqlash va takomillashtirish mumkin. 

Kichik yoshdagi bog'cha bolalari bu davrda Ко’р narsalarni rangiga qarab 
aniqlaydi. (masalan “sabzi”, sariq rangda bo’ladi, “bodring yashil bo’ladi” kabi ) 

Bog’cha bolalari ranglarning farqini yaxshi ajrata olsalar ham, ba'zi murakkab 
ranglarning nomini bilmaydilar. Masalan, “sarg’ish, “ko’kimtir”, “pushti”, “jigar 
rang”, “to’q qizil”, “och havo rang”, “zangori” “binafsha rang”, “oqimtir”, “tim qora” 
kabi. Bolalar ranglarning bunday murakkab nomlarini tarbiyachilaridan eshitish 
orqali o'zlashtiradilar. Ba'zi paytlarda esa о ап bilganlariday ayta boshlaydilar. 
Masalan, “tim qorani”, “ja дога” deb, “pushti rangni”, “sal qizil deb”, “yashil”, 
“zangori”, “binafsha ranglarni, umumiy ravishda Ко’К deb ataydilar. Rangning 
nomlarini to'g'ri ayta bilish qobiliyati bolaning turmush tajribasi o'rta borishida 
yuzaga keladigan xususiyatidir. Har bir tarbiyachi о77 ish tajribasidan biladiki, kichik 
guruh bolalariga nisbatan katta guruppa albatta mashq qilish va turmush tajribasining 
ortishi natijasidir. Bolalar yorqin ranglarni juda yoqtiradilar. Yorqin ranglar ularga 
zavq bag'ishlaydi. Har bir oilada bolalarning ranglarni to'g'ri idrok qilish, 
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun sharoit yaratilishi kerak. 

Ma'lumki bolalarning barcha faoliyatlari muayyan makon va zamonda amalga 
oshiriladi. Biroq zamon ham makon kabi ob’yektiv narsa bo’lishiga qaramay bolalar 
zamonni katta odamlar kabi idrok qila olmaydilar. Buning ham asosiy sababi 
bolalarda turmush tajribasining o’zligidadir. 
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Bolalar zamonning o'tuvchanligini idrok qila olmaydilar, bu narsani ularga 
ko'rgazmali ravishda ko’rsatib ham bo'lmaydi, natijada bolalar zamon o’Ichovlarini 
ma'lum narsa va hodisalar orqali idrok gilishga intiladilar. 

Odatda so'zlar bilan ifodalanadigan quyidagi asosiy vaqt o'lchovlari bor. 


29 се? 22 се 


“kecha”, “bugun”, *o'rtaga", 


22 се 


avval", “Кеуш”, “katta”, “оу”, 


22 се 


yil”, “Кип”, “ertalab”, 
“peshin”, kechqurun”, “kechasi”, “soat”, “minut”, “sekunt” kabi. Ana shu asosiy 
o'Ichovlardan Бог” спа yoshidagi bolalar erkin уа to'g'ri foydalana olmaydilar. 
Chunki bu o'lchovlar nisbiy va atstrakt harakterga ega. Ertaning bugunga, 
bugunning kechaga, kechaning o'tgan o'tgan kunga 07 —o’zidan aylanib qolishini 
bollar ayrim vaqt tasavvur eta olmaydilar. Lekin ularning kundalik hayotlaridagi 
doimiy ravishda takrorlanib turadigan kun tartibi bu asosiy zamin o'Ichovlarini birin 
ketin ajratib olishga yordam beradi, bundan tashqari bog’cha yoshidagi bolalar ayrim 
vaqt o'lchovlarini asosiy belgilariga qarab tez farqlay oladilar. Masalan “kun 
(quyosh) chiqqanda —ertalab bo’ladi”, “qarong’i bo’lib”, “hamma uxlaganda —kechasi 
Бо Тад" deb aytadilar. 


XULOSA 

Bog'cha yoshidagi bolalarda estetik hislarni shakllantirishda umuminsoniy 
qadriyatlarning mustahkamligi muhim rol o'ynaydi. Jumladan maktabgacha tarbiya 
yoshidagi bolalarda estetik —hislarni shakllantirish ehtiyojini qondirish faqat 
tengdoshlari va maktabgacha tarbiya muassasalaridan emas balki oilada ham amalda 
oshirilishi muhim ahamiyat kasb etadi, chunki maktabgacha tarbiya muassasalarida 
olib borilayotgan mashg'ulotlar bolaning aqliy, estetik ahloqiy rivojlanishi uchun 
etarli emasligini yuqorida ko’rdik. 
Shu bois maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni oilada estetik hislarni shakllantirish 
psixologiyasi muhim ekanligini ko’rdik. Buning uchun quyidagilarga asosiy e'tiborni 
qaratish maqsadga muvofiq: 

1. Milliy qadriyatimizning qadimiy ildizlari qadriyatlarni rivojlantirishda 
e'tiborni kuchaytirish. 

2. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda jismoniy tarbiya milliy halq 
o’yinlari, insonparvarlik fazilatlarini tarbiyalash. 

3. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda estetik hislarni shakllan jarayonini 
uzviy, uzliksiz va muntazam bo'lishini ta'minlash. 

4. Tabiat qo'yniga sayohatga olib borish estetik hislarni shakllantirishini 
rivojlantiradi. 

5. Rasm chizish orqali estetik tuyg'ularni shakllantirilishini o’rganib chiqdik. 
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6. Гоу уа plastik materiallardan turli xil hunarmandchilik buyumlarini 
yasashga o’rgatish bolalarda estetik tuyg'ularni shakllanishiga olib keldi. 
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ХИВА ХОНЛИГИДА ТУРКМАН ЭЛАТИНИНГ ЖОЙЛАШУВИ 


Алишер Султанназирович Тожиев 
Урганч давлат университети укитувчиси 
raximoval977 @ mail.ru 


АННОТАЦИЯ 
Ушбу мақолада Хива хонлиги ҳудудида туркманларнинг тарихий-ҳудудий 
жойлашуви ва уни ўрганишда тарихий манбалар ва архив хужжатлари билан ишлашнинг 
ўрни ҳақида маълумотлар келтирилган. Мақолани таҳлил, натижалар ва хулоса қисмларида 
муаллифнинг фикр-мулоҳазалари келтирилган. 
Калит сўзлар: Аваз иноқ, Ярмиш канали, Қилич Ниёзбий канали, Гандумкалъа 
етаклари, кўчманчи, туркман навкарлари. 


LOCATION ОЕ THE ТОВКМЕМ PEOPLE IN THE КШУА КНАМАТЕ 


ABSTRACT 
In this article provided information about the historical and territorial location 
of the Turkmen in the territory of the Khiva Khanate and the role of its study in the 
work with historical sources and archival documents. The authors comments are 
given in the analysis, results and conclusion sections of the article. 
Keywords: Avaz inog, Yarmish canal, Kilich Niyazbiy canal, Gandumkala 
foothills, nomads, Turkmen navkars. 


KHPHIII 

1505-йилда Шайбонийхон Хоразмни босиб олди. Аммо,1510-йилда 
Исмаилшоҳ томонидан мағлубиятга учратилиб, ўлдирилганидан кейин, 
Шайбонийлар давлати парчаланиб кетди. Хоразм Эронга бўйсундирилди. 

Хоразмда сафавийларга қарши кураш бошланиб, курашнинг 
ташаббускори Вазир шаҳрининг қозиси Умар қори бўлган. Хоразм тахтига 
Дашти Қипчоқдаги Шайбон авлодидин булган Берка Султоннинг ўғли 
Элбарсхонни таклиф этганлар. Элбарсхон 1512-йилда Хоразм тахтига 
ўтказилган. Пойтахт Вазир шаҳридан Урганч шаҳрига кўчирилган. 

Хива хонлигининг аҳолиси этник, маданий ва тил жиҳатдан фарқ қилувчи 
3 гуруҳга бўлинган: 1) азал-азалдан шу заминда яшаб келган, тили 
туркийлашган қадимги Хоразмликларнинг авлодлари; 2) туркман қабилалари; 
3) Дашти Қипчокдан Хоразмга кўчиб келган қипчоқ қавмлари. 
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АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Кенг кум майдонларидан иборат Мангишлок, Устюрт ва коракумда 
жойлашган туркман кабилаларининг Хоразм вохаси билан иктисодий ва сиёсий 
муносабатлари чамбарчас боглик булган. Туркманлар Узларининг чорвачилик 
махсулотларини Хива бозорларида сотиб, дон ва хунармандлар тайёрлаган 
буюмларга алмаштирганлар. Аёзли кишда улар Хоразм вохаси атрофларида 
куним топганлар, чунки бу ерларда чорва учун ем-хашак топиш имкони булган. 

Бирок доимий яшаш учун туркманлар вохага анча кейин келганлар. XVI 
аср бошларида Хоразмга анча якин туркман кабилаларидан адокли ва хизр 
кабиласи Узбой ва Сарикамишнинг юкори кисмида, али-эли кабиласи эса 
Сарикамиш ва Узбойнинг Урта кисмида яшаганлар. Кейинчалик Устюрт ва 
Манкишлокнинг шимолий-ғарбий ҳудудларида салор, човдур, эрсари 
қабилалари яшаган[1]. Ғарбий туркман кабилаларининг унумдор ерли 
воҳаларга юришлари XVI асрнинг ўрталарида икки йўналиш бўлиб Хоразм ва 
Копет-тоғ тоғ этакларидан бошланган. Бу юришларнинг катор сабаблари 
мавжуд. Манғишлок, Устюрт ва Коракум чўлларидаги ем-хашак ва сув 
етишмовчиликлари чорвачиликни ривожланишини чеклаб куйган, бу еса 
туркмнларни бошка хўжалик ишлари-баликчилик ва овчилик, мълум даражада 
деҳкончилик билан шуғилланишга мажбур килган. Чорвачилик маҳсулотлари 
етишмаслигини деҳкончилик билан шуғулланадиган воҳалари нонт билан 
тўлдирганлар. Нон оладиган воҳаларга, баликчилик билан шуғулланадиган 
Каспий денгизи бўйларига туркманларнинг кизикишлари аввалдан кучли 
бўлган. Табиий шароитларнинг кескинлашуви ўз-ўзидан воҳага киришга 
тускинлик килган. ХІУ ёки ХУ асрнинг бошларида унчалик катта бўлмаган 
икки кабила (ҳизр- эли ёки адокли ҳизр ва али-эли) Узбойдан Сарикамишгача 
бўлган ерларда деҳкончилик билан шуғилланганлар. Улар Амударё ирмоклари 
окимининг ўзгариши, сув танкислиги сабабли вохага кўчиб ўтганлар. 
Кўпчилик шимолий туркман кабилаларининг Хива ҳонлигига жойлашишларига 
кучли кўчманчилар XVI асрда нўғайлар, XVII асрда калмиклар, XVIII-XIX 
асрда козокларнинг ҳужумлари туртки бўлган. Боскинчи кўчманчилар ҳужуми 
туркманларни факат Уз ерларидан емас, бутун бойлиги, чорвачилигидан ҳам 
ажралиб колишларига. Уларни воҳага кўчиб, деҳкончилик билан 
шуғилланишга мажбур килган. Ҳива ҳонларининг туркман кабилалари устига 
юуришлари натижасида ҳам ҳудди шундай аҳвол содир бўлган. Ерларнинг 
ўзлаштирилиши, ҳосилдорликнинг ошиши, утрок ҳайотнинг афзалликлари 
барча Ўрта Осиё кўчманчиларига туркман кабилаларида ҳам деҳкончилик 
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билан шуғилланишга иштиёк туғдирган бўлиши мумкин[ 2]. XVI-XVIII 
асрларда туркманлар дехкончилик килган ерларнинг хажми маълум эмас, буни 
Утрок хайотга канчалик таъсир курсатганлигини хам айтиш анча кийин. ХУП 
асрнинг 20-йилларида Исфандиёр хонлиги даврида (1623-1642) Хоразмда куп 
сонли туркманлар пайдо була бошлайди. Булар салор ва эрасизлар булганлар. 
Улар Хива хонлигида маълум бир мавкега ега булганлар. 1645 йилда Абулкози 
Хазорасп атрофида туркманларни тор-мор килади ва бу уларни хонликдаги 
камайшларига олиб келади. Эрсарилар Амударёдан юкори Бухоро хонлигига 
Урнашадилар. ХУШ асрни 60-йилларида салорларнинг маьлум кисми така ва 
ёвмитлар таъсирига карши курашиб, Хива хонлигида яшаб колганлар. Охирги 
икки кабила ХУШ асрнинг бошларида айрим манбаларга асосланиб, Хива 
хонлигида маълум ахамиятга эга булганликлари курсатилади. Туркманларнинг 
хива хонлигига жойлашиши ХУП асрнинг 2-ярмига хам тугри келади. Бу 
даврда Хоразм вохасида маълум бир кисм човдирлар хам булганлар. ХУШ 
асрларда Хоразмда туркманларнинг 4 та кабиласи салорлар, ёвмутлар, 
човдирлар ва такалар булганлар.Бу туркман кабилаларининг кайси туманларда 
яшаганликлари ҳақида маълумотлар жуда кам сақланган Хива 
солномачиларининг ҳикоялари човдирлар ва ёвмутлар бу пайтларда кўчманчи 
тарзда ҳаёт кечирганларидан ҳабар беради. Туркманлар (1743 ва 1767 йиллар) 
Хива хонлигига қарашли барча ҳудудларда жойлашганлар. Бироқ ўтроқ ҳаёт 
кечириб маълум туманларни бирлаштирган эмаслар.Буни эса Хоразмда сиёсий 
вазиятнинг барқарор эмаслигидан деб қараш мумкин.Мавкеи баланд бўлган 
ўзбек қабилаларидан манғитлар ва қўнғиротлар ўзбек феодаллари ўртасидаги 
ўзаро урушларга ҳам жалб этилган. Бу урушлар натижасида кўпгина сув 
иншоотлари, экин майдонлари пайҳон қилинади. Бу эса туркманларга экин 
майдонлари етишмаслигига сабаб бўлади. Шунинг учун бўлса керак, ХУШ 
асрларда ёвмутларни, човдур ва такаларни воҳанинг ўтроқ аҳолиси деб 
ҳисоблаб бўлмайди. Ёвмутлар 1743-йил оксарой ва Кўҳна Урганчда, 1760- 
йилларда Чиғатой, Музкумтон, Шоҳободда, 1767-йиллар кўпчилик ёвмутлар 
Янгиариқ тумани - Остонада ҳаёт кечирганлар, кейинчалик эса бу ерларда 
такалар ўрнашган. Човдурлар ХВИИИ асрни 60-йилларида Амбарда ва 
Манокда, Шоҳобод атрофларида жойлашганлар. Кўҳна Урганч ва унинг ғарбий 
ва шимоли-ғарбий томонидаги ерлар асосан ёвмутлар яшаган энг кўҳна туман 
ҳисобланади.Туркманлар бу туманларнинг айримларида экин майдонларига эга 
бўлганлар. Муҳаммад козимнинг айтишича, 1743-йил Кӱҳна Урганчга 
жойлашган ёвмутлар Оқсарой атрофларидаги экин майдонларини 
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оладилар.Туркманлар унумдор экин майдонлари учун узаро ва узбеклар билан 
курашлар олиб борганлар. ХУШ асрнинг 40-Иилларида, Мухаммад Козимнинг 
сузларига караганда , салор ва ёвмутлар вакиллари орасида мансаб, ер ва сув 
учун ўзаро урушлар булган. Салорлар 1767-йилгача Хоразмда 
булганлар.Кейинчалик ёвмутлар ёвмутлар томонидан қувилиб, тор-мор 
қилинганлар. Уларнинг кейинчалик қаердадир жипслашган гуруҳ булиб 
жойлашганлари маълум эмас. ХУШ аср ўрталарида туркман қабилалари Хива 
хонлигида барқарор бӱлмаганлар. Муҳаммад Козимнинг таъкидлашича, 
салорларнинг вакиллари давлат ишларида қатнашганлар. Шу билан бир вақтда 
Хива бошқарувчилари билан туркман қабилалари ёвмутлар ва човдирлар 
ўртасида қарама-қаршилик, душманлик ҳукмрон бўлган. Манбаларда бу қабила 
эгалари Хива хонлигида қандай қилиб ер олганликлари ҳақида маълумотлар 
йӱқ. Бу пайтда марказий бошқарув заифлиги сабабли ёвмутлар ва 
човдирларнинг Хивадаги тинч муносабатлари барқарор бўлмаган. ХУШ 
асрнинг 60-йилларида ёвмутлар ва човдирлар Узбек феодаллари билан 
бешафқат кураш олиб борганлар. Манбалар бу кураш сабабларини ёритиб 
беролмайди, буни туркманларнинг унумдор ерларни туб аҳолидан тортиб 
олмоқчи бўлганликлари билан хулоса қилса бўлади. 1768-йил човдирлар 
Мухаммад Инок томонидан берилган зарбалардан сўнг Мангишлокдан кетишга 
мажбур бўлишади. Ўша пайтларда уларнинг бир қисми шимолга Қўнғиротга 
ўтган бўлишлари керак[3]. 1771-йил ёвмутлар Муҳаммад Амин томонидан 
томонидан тор-мор қилинган ва улар Гурганчга кўчишган.Бироқ 1779-йил 
Муҳаммад Амин уларни яна Хива хонлигига чақиради, хизматига қабул 
қилади. Ёвмутлар Оқсарой ва Музқумғон атрофларига жойлаштирилади 
(Муниснинг сўзларидан). Қўнғирот сулоласи асосчилари ўзбек феудал 
зодагонларига қарши курашда ёвмут қўшинларига суянганлар. Муҳаммад Амин 
иноқнинг ворислари ҳам асосан шу сиёсатни давом эттитганлар. Хива 
хонлигининг туркманлар билан иттифоқи мустаҳкам эмас эди. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Элтузархон даврида 1804-йил Хоразмда ўрнашган туркманлар қўзғалон 
кўтардилар. Натижада ёвмутларнинг катта қисми яна хонликдан кўчирилади. 
1806-1825-йиллар Муҳаммад Раҳимхон давридагина туркманларнинг Қўнғирот 
сулоласи билан муносабатлари анча барқарорлашган. Хива хонлигидаги 
туркманларнинг Қўнғиротлар сулоласи ҳокимиятини қарор топтиришда 
маҳаллий ҳукмдорлар ўзбошимчалигини бартараф этиш ва марказлашган 
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давлатни ташкил килишда хизматлари бор. Хукуматнинг кучланганидан 
фойдаланган Хива хукмдорлари яна ободонлаштириш ишларини олиб боориш 
имкониятига эга буладилар, натижада воханинг гарбий ва шимоли-гарбий 
атрофларида янги курик ерлар, дахалар барпо булган. Бу янги ерга асосан 
туркманлар жойлашганлар. ХЇХ асрнинг 1-ярмида Хива хонлиги томонидан 
туркманларни Хоразмга жалб қилиш сиёсати олиб борилган. by даврда Хива 
ҳарбий қўшинларининг жанговар қисмларини ҳарбий туркман навкарлари 
ташкил қилган. Ҳарбий навкарлик хизмати кўпчилик туркманларнинг Хива 
хонлигидаги мавқеини белгилаб берган. Жанубий Туркманистондаги айрим 
қабилалар (али-ели, қардош, гуклан) Хива хонлигига мажбуран 
жойлаштирилган ва уларга турли имтиёзлар берилган. Туркманларнинг айрим 
бошқа гуруҳлари ихтиёрий равишда Хоразмда яшаш учун Хива хонлигига 
мурожаат қилишган. Кучиб келган туркманларга Хива хонлиги ёрдам 
тариқасида туя, мансабдорларига пул, совғалар берган. Хоразмга кўчиб келган 
туркман қабилаларига хонлик омборхоналаридан катта бадал ҳисобидан дон 
берилган ва биринчи даврларда барча жавобгарликлардан озод қилинганлар . 
ХІХ асрнинг 1-ярмида айрим туркман қабилалари Хива хонлигида қуйидагича 
жойлашганлар: ёвмутлар ХУШ асрнинг охирларида 2 та асосий туманга 
жойлашганлар. Ғозовот каналининг пастида, ғарбида жойлашган шаҳар (Хива 
саналарида Оқсарой-Музқўмғон туманлари деб юритилади) ва Кўҳна Урганч 
вилояти, ундан шимолий ва ғарбдаги Устюрт ҳамда Сариқамишда 
ўрнашганлар. Ғозовот туманида жойлашган юқори, Кӱҳна Урганчда 
жойлашганлари паст ёвмутлар деб аталган. ХІХ асрнинг ўрталари ва 2-ярмида 
паст ёвмутларнинг бир қисми Кўҳна Урганчнинг шимолий ва шимоли-ғарбида 
жойлашганлар. Амударё ирмоқларидан кулни ўзлаштиришда фойдаланган 
ёвмутлар куйи ёвмутлар деб аталганлар. Ёвмутларнинг Кўҳна Урганч 
вилоятида утрокликлари ХІХ асрнинг вақтда Дарёликда жипслашган туркман 
аҳолиси ташкил топган. ХІХ асрнинг 30-40 йилларида ёвмутларнинг бир қисми 
Дарёликдан жанубда Шоҳмурод (Шомурот) канали, Тоза Хонобод, 
Гандумқалъа, Уаз ва откирилган вилоятларида жойлашганлар. Ёвмутларнинг 
Дарёлик ғарбидаги майдонларга жойлашишлари, Муҳаммад Аминхон 
томонидан амалгам оширилган ирригатсия қурилишлари билан боғлиқ[4]. 


ХУЛОСА 


Бу ҳудудлар Узлаштирилмасдан олдин туркманлар шу ерларда 
кўчманчилик қилганлар.1828-1842-йиллар Оллоқулихон ҳукмдорлик даврида 
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ёвмутлардан янги қабила ажралиб чиккан. by қабила Кора йилғин қишлоғидан 
ер олган ва қора йилғинлилар деб аталганлар (Лавзаннинг қуйи оқимидаги ва 
Дарёликда, Кўҳна Урганчдан жанубий - шаркда). Расмий равишда бу ер Тоза 
Қўнғирот деб юритилган.1840-йиллар Оллоқулихон бошкарувидан кейин бу 
қабиланинг бир қисми Манғитдан жанубий - ғарбдаги Кубатаға туманида 
жойлашган. Қора йилғинлиларнинг жойлашиши ва қабиланинг бир қисмини 
Қуба тоғига кетиши, - ХІХ асрнинг 30-йилларида Амударё тошиб кетишидан, 
экин ерларининг сув босиши билан боғлиқ, -ХУШ асрнинг охири, ХІХ асрнинг 
бошларида човдирлар Хоразм воҳасининг шимолий қисмида жойлашганлар. У 
ерда Човдиркалъа деб аталган қалъа бўлган. 

ХІХ асрнинг биринчи ярмида Хива хонлигида 150-200 минг туркман 
(хонлик аҳолисининг 26,8 %) яшаган. Туркманлар аҳолининг тўртдан бирини 
ташкил этган. Хўжалик — маданий жиҳатдан туркманлар кўчма (чорва) ва 
ўтроқ дехкон (чўмур) қисмларга булинган [5]. 
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ANNOTATSIYA 

Innovatsion pedagogikaning vujudga kelishi, uning ilmiy va ijtimoiy jihatlari, 
pedagogik innovatsiya mundarijasi va yo‘nalishining asosiy negizi, mohiyatlari, 
oʻqish faoliyatining innovatsion tuzilishi, oʻqitishning muqobil vositalari, 
pedagogikada innovatsiya tushunchasiniig shakllanishi, innovatsion maktab 
rivojlanishini ta'minlashda ekologik me’yoriy huquq o'zlashtirishni 
mukammallashtirish va texnologiyani ishlab chiqish jarayoni tavsiflab berilgan. 

Kalit so'zlar: Innovatsion pedagogika, innovatsion maktab, innovatsion 
texnologiya, ilmiy ijtimoiy vosita, rivojlanish, natija, pedagog, boshqaruv, ta'lim 
berish, uslub shakl. 


ABSTRACT 

The appearance of innovational pedagogy, Its scientific and social 
peculiarities, the content of pedagogic innovation, and the basis of department, the 
structure of study, the alternative methods of teaching, the development of innovation 
in pedagogy, producing technology and perfection of assimilation of ecological 
normal rights in providing development of innovational schools are defined. 

Keywords: Innovative pedagogy, innovative school, innovative technology, 
scientific social media, development, result, pedagogical, management, teaching, 
style form. 


KIRISH 

Mustaqil Oʻzbekiston Respublikasining dunyo taraqqiyoti darajasidagi 
istiqbolini ta'minlash iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy уа ma'daniy sohalarida katta 
oʻzgarishlar boʻlishi bilan bog‘liq. Bunday o'zgarishlarda ishtirok etish insonlardan 
yuqori darajadagi umumiy va maxsus bilimlar, yuksak tarbiya, ma'naviyat va keng 
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dunyoqarashni talab etadi. Ta'lim tizimini shu talablar asosida qayta qurish — 
jamiyatning kelajak avlod tarbiyasi sohasidagi ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiladi. 

Pedagogik texnologiyaga asoslangan ta'lim jarayonida o'qituvchi faoliyati va 
oʻquvchi faoliyati doirasi ата belgilanadi, ta'limni tashkil etishning aniq 
texnologiyasi koʻrsatiladi. Shu ma’noda ilgʻor pedagogik texnologiyalarni amalda 
joriy etish ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ta'limga texnologik yondashuv 
pedagogik jarayonga faol ta sir etuvchi уа uning samaradorligini, bir butunligini va 
muvaffaqiyatini belgilab beruvchi omillardan hisoblanadi. Oʻzbekiston ta'lim 
tizimining insonparvarlashuvi, demokratlashuvi va yangi texnologiyalarning 
kiritilishi pedagogika fani oldiga ta’limning mazmuni, tuzilishi, rivojlanish darajasi, 
imkoniyatlari va texnologiyasini aniqlashdek murakkab vazifalarni qoʻydi. Bu 
vazifalarni hal qilish bir qancha muammolarni keltirib chiqardi. 


METODOLOGIYA 

Ta'limga yangicha, texnologik yondashish haqida fikr yuritilishi tasodifiy hol 
emas. [Interfaol uslublar asosida o‘qitishni yoʻlga qoʻyish, ta'lim jarayonini 
oʻquvchilar uchun tushunarli va qiziqarli sohalarini yaratish uchun tinimsiz izlanish 
oʻqituvchining muhim vazifasi boʻlib qolmoqda. Shunday qilish kerakki, oʻquvchilar 
pedagogik jarayonning faol subektlariga aylansinlar. Barcha ta'lim turlari kabi 
jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyati darslarida ham interfaol metodlarni 
qoʻllash muhim ahamiyatga egadir. Chunki darslar jarayonida talabalarning aqliy 
rivojlanishini ta’minlaydi, oʻquvchilarni faollashtirish, mustaqil ishlashga o‘rgatish, 
ta'limning keyingi bosqichlarida talabalarning ta'lim jarayonining faol subektlariga 
aylanishlarida muhim ahamiyat kasb etadi. Lekin pedagogik adabiyotlarda jismoniy 
tarbiya darslari Та ша texnologiyasi masalalariga kam e'tibor berilgan. Bularni 
qo‘llashda jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi darsining oʻziga xos 
xususiyatlarini hisobga olish muhimdir. 

Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi fanini o'qitishda innavatsion 
talim texnologiyalaridan foydalanishning ilmiy-uslubiy asoslarini oʻrganish, ta'lim- 
tarbiya jarayoniga joriy etish boʻyicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish maqsad 
qilingan. 

Ushbu maqsaddan kelib chiqib ishda quyidagi vazifalar belgilab olindi: 

- Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasini o'qitishga oid pedagogik, 
psixologik va uslubiy adabiyotlarni oʻrganish; 

- pedagogik nazorat qilishni interfaol va ilg‘or xorijiy tajribalar asosida tahlil 
qilish; 
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Ооу modulni yaratish jarayonida qoʻlga kiritilgan ilmiy-uslubiy 
ma’lumotlarni jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi fani dars mashgʻulotlari 
jarayonini takomillashtirish muammolariga taalluqli vazifalarni yechishda qoʻllash 
mumkin. 

Pedagogik tizimning muhim tarkibiy qismlari, shuningdek, 
“Natijalar”, “Oʻquv tarbiyaviy jarayonni boshqarish”, “Texnologiya”lardan 
iborat. Ular berilgan rasmdagi Pedagogik tizim modelida koʻzga tashlanadi. 
Maqsadlar natijalar bilan mos kelib, uzluksiz sikl tashkil etiladi. Maqsadlarning 
natija bilan toʻla mos kelishi pedagogik jarayonning ishonchi, oʻlchov 
koʻrsatkichi boʻlib xizmat qiladi. Pedagogik tizim boshqaruv, birlashtiruvchi 
hamma tarkibiy qismlari nisbatan mustaqil qism hisoblanadi, chunki ular o'z 
maqsad va tuzilishlariga ega. 


—  Maqsadga mos kelish 


Pedagog Ta’lim berish 
Texnalogiya 


Pedagogik tizimning tashkil etuvchi tarkibiy qismi sifatida uni alohida 
omillar birligi ekanligini ta'kidlagan holda koʻpincha, о“диу tarbiya jarayonining 
texnologiyasini ko'rsatadilar. Bunday yondashish pedagogik tizim koʻzlangan 
mahsadga erishishni ta'minlaydigan mustahkam tashkiliy texnologik 
kompleks boʻladi. Shuni ta'kidlash kerakki, pedagogik tizim har doim ham 
texnologiyadir. Ana shu belgisi boʻyicha pedagogik tizimni tarkibiy qismlar 
ixtiyoriy “To‘plamidan” ajratib olish osondir. Texnologiya - bu да ту tashkiliy 
mantiqqa bo‘ysunuvchi imkoniyatlarini belgilovchi tizimning ichki sifatidir. 





















Shu bilan birga topshiriqni baholash darajasining oʻzidayoq, texnolog 
ma'lum jarayonlar hamda hodisalarga tayanadi. Ma'lum jarayonlar muvaffaqiyat 
ifodasi dalili sifatida foydalaniladi, ajoyib hodisalar natijalari esa yangi sabab 
va formula manbalari sifatida amalga oshiriladi. Oʻquv texnologiyalarni 
loyihalashtirish metodik “Tajribalarni umumlashtirishdan” farqli “Mumkin 
emas” xulosasini bilmaydi. Texnolog uchun bu faqatgina vaqt va xarajatlar 
masalasidir. Texnolog faqatgina yaxshi ma'lum, tekshirib koʻrilgan, 
asoslangan, shubha qilinmaydigan fikrlarga asoslanadi. Texnolog tajribalar 
o'tkazmay, aniq koʻzlangan natijalar bilan ish olib boradi. Texnologiya 
variantlikka yo‘l qoʻymaydi, uning asosiy vazifasi -aniq kafolatlangan natija 
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olishdir, u har doim ham asosiy yyechimida oddiydir. Asosiy yyechimni 
tushunish qolgan hammasini, oʻzaro zarur elementlar sistemasi tartibini 
mazmunini ochib beradi. Texnologiyadan hech bir qismini olib tashlab boʻlmaydi, 
u yerda ortiqchasi boʻlmaydi, boʻlishi mumkin emas. Ви juda murakkab holat, har 
ikkinchi oʻqituvchi izlash - tadqiqotchilik tartibida ish olib boradi, shu bilan 
bolaning maktabdagi hayoti natijasi noaniqligini kuchaytiradi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Pedagogik tizimda innovatsion tuzilmalarining bosh yoʻnalishi: 

-yaxlit pedagogik tizim; -o'quv yurti; -pedagogik nazariya; -o'qituvchi; - 
oʻquvchilar; -pedagogik texnologiya; -mazmun; -shakl, metodlar, vositalar, - 
boshqaruv; -maqsad va natijalar. 

Tizim osti tuzilmalarining chuqurligi boʻyicha innovatsion yangi 
kiritmalarning mohiyati, sifati va maqsadga muvofiqligi haqida xulosa qilish 
mumkin. 

Texnologik jadvali 

Vazifalari Pedagogik munosabat уа pedagogik faoliyatni 

texnologiyasini takomillashtirish innovatsion 
texnologayasini o'zlashtirish. 
Mualliflik dasturlarini tuzatish metodikasini o'zlashtirish. Tajriba 
bosqichlarini rejalashtirish, tatbiq etiladigan yangilikni tahlil, 
prognoz qilish, rivojlantirish yangilikni pedagogik jarayonga tatbiq 
etish, tuzatish, tajriba ishlari natijalarini kuzatish 

faoliyat oʻyinlari. Refleks-innovatsion amaliyot 
mualliflik konsepsiyalarini oʻrganish. Mualliflik dasturlarini tuzish. 
Innovatsion turdagi o'quv yurtlarida amaliy ishlar, turli xil malaka 
oshirishda ishtirok etish. Pedagogik ustaxonalar. 


Psixologik tayyorgarlik metodologik tus oladi, refleksiv-analitik 
mahorat yuqori mas'uliyat, ijodiy faoliyat rivojlanadi. 





Ilgari aytilganidek, muhokama qilinayotgan texnologiyalarni tatbiq etish 
innovatsion sharoit maktab muammolarini dolzarblashtirishdan boshlanadi. 
Buning asosi innovatsion pedagogika boʻlib, u talabalarni innovatsiya asosiy 
boʻlimlari bilan tanishtiradi. Bular: neologiya, aksiologiya, varaksiologiya. Bu 
kursning asosiy vazifasi faqatgina oʻqituvchi innovatsion faoliyatining sabab, 
omil, to“siglarini ochib berish emas, balki yangilikni qabul qilish uchun psixologik 
tayyorgarlikni yuzaga keltirish, pedagogik innovatsiyalarni qabul qilishni ham 
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rivojlantirdi. Ijodiy faoliyat psixologik qonuniyatlarini yechish, izlash, tanlash 
mexanizmini o'rganish, tryningli ta'lim sharoitida amalga oshiriladi. Dasturning 
asosi shaxsning o'zini ijodiy rivojlantirish tamoyilidan iborat. Qachonki sub'ekt 
oʻz faoliyatida faqatgina namoyon bo'lib уа ko‘rsatibgina qolmay, balki 
ijodkorlik qilsa va aniqlasa, uning faoliyati yoʻnalishiga qarab uning oʻzini 
aniqlash va shakllantirish mumkin. (S .L.Rubinshteyn). 

Informatsion xabardorligi darajasi taklif etilgan yechimni turlicha уо Паг 
bilan oʻzgartirish, ularni turli yoʻllar bilan tiklash darajasi уо 1 bilan o‘rgandi. 
Yuzaga keltiruvchi tajribalar, innovatsion amaliyot davrida munosabatlar tartib- 
qoidalariga solinmagan sharoitlar yaratilishi, informatsion ma’lumotlar koʻpligi, 
kreativ namunalar koʻrsatib berilganligidan iborat boʻldi. Tajriba yakunlangandan 
soʻng sinov va tajriba guruhlari yakuniy test oʻtkazish bilan taqqoslanib 
koʻrildi. Tajribaning boshlanishi, o'rtasi va oxirida biz talabalar innovatsion 
munosabatlari va kreativlik darajasini, oʻrtacha koʻrsatkichlar ifodalarini 
baholadik. 

Kreativlik boshlang'ich 
darajadagi talabalarda 
kreativlik yuzaga kelishi Yangi 


: M : Ilgarigi tenglikni | р "n 
dinamikasi turlari (% doi Рено mustahkamlikka d 


tiklash ning yo 'gligi 


da) kreativlik ega bo 'lish 


Боз апр ‘ich darajasi 


[ mm | 3 | 9 | 85 | 
[ vm | 49 | 9 1 3 | 
[ ma [> | 1 j| a | 


Tajribalar natijalari tekshirilayotgan uchta ko'rsatkichlar uch turi 
boʻyicha katta farqlar borligini koʻrsatdi. 

Birinchi bosqichda shaxsni sabablar koʻrsatkichi oʻsdi, ikkinchi 
bosqichda shaxsiy sabablilik va mahsuldorlik, uchinchi bosqichda mahsuldorlik, 
refleksiv koʻrsatkichlar yuqori boʻldi. Shu bilan birga innovatsion faoliyatning 
shaxsiy sabablilik ko'rsatkichining o'sib borishi shaxsiylik darajasining yanada 
chuqurroq oʻzgarishlari haqida gapiradi, xususan: izlash jarayoniga emotsional 
ishtiroki maktab muommolarini qoʻyish va tushunish oʻsadi, amaliy ishlarda 
mashg‘ulotlarni davom ettirish istagi yuzaga keladi, erishilgan sabablilik 
darajasini qo‘llab-quvvatlash mahsuldorlik faoliyati darajasi ham oʻsadi deb 
xulosa qilish mumkin. 
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Oʻqituvchi o*quv jarayonida до Паз kerak boʻlgan holatlar: 
Oʻqituvchi va talaba oʻrtasidagi munosabatlarning oʻzgarishi (hamkorlik 
pedagogikasi); Faqat “quloq solish” emas, balki “ishtirok etish” уо 1 orqali oʻqitish; 
Faqat natijaga emas, balki jarayonga ham qarash; O'qitishning zamonaviy yoʻllari va 
usullarining keng “repertuariga” ega boʻlish; Empatiya va refleksiyani qoʻllash; 
Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish usullarini qoʻllash; Shaxsga yoʻnaltirilgan, 
gumanistik pedagogikani oʻzlashtirish va unga amal qilish; Talabalarni oʻqishga 
undash уа faollashtirishning zamonaviy usullarini qoʻllash, Aniq mashgʻulot 
oʻtkazish jarayonida, jumladan yaratish va izlanish-ijodiy darajalarida oʻqitishning 
zamonaviy texnologiyalari va usullarini qo'llashning xilma-xilligi, Ogitish 
natijalarini baholashning zamonaviy tizimini qo‘llashni namoyish qilish. 

Pedagogning zamonaviy metodik salohiyati quyidagilar bilan 
tavsiflanadi: U faqat boshqalarni oʻqitish bilan cheklanmasdan, oʻzining mustaqil 
ta'limi bilan ham shugʻullanadi. Uning ishi faqatgina o‘quv dasturida koʻzda tutilgan 
ma'lumotni talabalarga yetkazib berish bilan cheklanmaydi, balki turli usullarni 
qoʻllab, talabalarni oʻquv jarayonida faol qatnashishga undaydi. Buning uchun u 
oʻzining hatti-harakatining an'anaviy modelini oʻzgartirishi, oʻzi koʻproq interaktiv 
boʻlishi kerak; Oʻqituvchi innovatsion va pedagogik texnologiyalardan foydalana 
olishi lozim, chunki hamma yangi oʻquv usullari va shakllari ular bilan bogʻliqdir; 
O'quv jarayonini tashkil etish ba’zi bir muomala koʻnikmalarini, kommunikativlikni, 
o'zgaruvchanlikni, mustaqil qarorlarni qabul qilishni, o'z faoliyatining natijalarini 
tanqidiy baholashni talab qiladi; Internet, masofaviy ta'lim rivojlanishi va ulardan 
foydalanuvchilarning soni koʻpayishi bois, ularni o'qita oladigan maxsus mutaxassis 
- pedagoglar kerak boʻladi. 

Ma’lumotni qabul qilish, oʻzlashtirish, qayta ishlashda talabaning 
intellektual imkonini hisobga olish: 
-verbal-lingvistik, so'z va til bilan бог Па (yozma уа og‘zaki) qobiliyati; 
-mavzuiy-mantiqiy, deduktiv fikrlash, son va abstrakt belgilar bilan bog*liq; 
-shaxsning oʻz ichki refleksini qamrab olgan xususiyati, ma'naviy mavjudotni, 
oʻzining “men”ligi ichki holatini anglashi; 
-insonlararo munosabatlar, asosan muomala bilan бог Па; 
-fazoviy idrok, ob'ektiv koʻrib, u haqda aqliy zohiriy tasavvur hosil qilish xususiyati; 
-fizik harakat va tanani boshqarish, jumladan harakatlarni nazorat qiluvchi miya 
mexanizmi bilan aloqador boʻlgan jismoniy-kinetik xususiyat; 
-0‘7 ichiga ohangdorlik namunalarini jamlagan, uning ritmini his etishi bilan бог Па 
musiqiy-ritmik xususiyat. 
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Ta'limda an'anaviy va zamonaviy yondashuvlarni qiyoslash: 





An'anaviy yondashuv 


Zamonaviy yondashuv 





1. Asosiy е' бог o'qitish mazmuniga 
garatilgan. 


Asosiy e'tibor o'qitishning mazmuniga 
va jarayoniga garatilgan 





2. O'gituvchi — boshqaruvchi, talaba — 
boshqariluvchi 


Talaba ооу faol 


ishtirokchisi 


jarayonining 





3.0'quv maqsadlari oldindan 


aniqlashtirilgan 


Oʻquv maqsadlari muzokarada aniqlanib, 
kutilayotgan natija orqali aks ettiriladi. 





4. Oʻqituvchi bilimlarini monolog orqali 
yetkazadi 


O'qituvchi o'quv jarayonining 
ishtirokchisi, dialog, poliloglarni 
qo‘llaydi. 





5. “Меп bilamanki...” 
urg‘u beriladi 


yondoshuviga 


“Men qanday bilaman" yondoshuviga 
urg‘u beriladi. 





6. Talaba axborotni passiv holatda qabul 
qiladi 


Talabalar bilimlarni Тао! дарш qiladi va 
o'zlashtiradi. 





7. Oʻqituvchi to‘g‘ri javobni shakll 


holatda talab qiladi. 


Oʻqituvchi savolga turli xil javoblarni 
rag‘batlantiradi. 





8.Mashg'ulotlarning “‘dasturlanganligi” 


уа да гту tuzilmasiga amal qilinishi 


Mashg‘ulotlar talabalarning imkoniyat va 
talablari doirasida tashkil etilishi 





9. Xatolarga “yuqoridan pastga” 


qarashadi 


Xatolarning ikki tomonlama taxlili va 
tajribaning o'shishi. 





10. Oʻqituvchi faoliyati asosan avtoritar. 


Pedagog usuli 


rag‘batlantiruvchi, demokratik. 


faoliyatining 





11. Asosiy e'tibor nazariyaga qaratilgan 


Asosiy qismi amaliyotga asoslangan 
nazariy e'tibor 











12. Oʻqitishga oʻquv fan-funktsional | O‘qitishga muammoviy-fanlararo 
yondashuv yondashuv 
13. Faoliyatning yetarli boʻlmagan | Qo'llanilayotgan pedagogik usulning 


produktiv barqaror stereotiplari 





turli-tumanligi 





O'qitishning vazifalarini tekshirish va baholash maqsadida quyidagi 
qadamlarni qoʻllang: Har bir vazifalar guruhini “Dars yakunida talabalar 


quyidagilarni bajara olishlari lozim ... 


29 


- deb boshlang; Vazifalarni alohida 





raqamlang; Beriladigan vazifalarni quyidagi fe'llardan boshlang: sanab oʻting, 
eslang, soʻzlab bering, koʻrsatib bering, tanlang, hisoblang va hokazo; Har bir 
vazifani talaba 80:71 bilan qoʻying (oʻqituvchi atamasida emas); Topshiriqlar xilma- 
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xilligidan qatiy nazar faqat bitta natijani ko'zlasin; Dars bosqichlarini shunday 
rejalashtiringki, toki u oʻqituvchining oʻtadigan dars bosqichlarini emas, balki 
“talabaning oʻzini keyinchalik qanday tutishi kerakligiga ishora qilsin”; 
Muammolarni shunday go'yingki, uning yechimini mezonlash va qanday qilib 
maqsadga erishilganligini aniqlash mumkin boʻlsin; Ular buni qila oladilarmi? — 
degan savol topshiriq berishdan oldin ishlatiladi (kerakli test topshiriqlarini tuzishda). 


XULOSA 

1. Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyati fanini o‘qitishda innavatsion 
ta'lim texnologiyalaridan foydalanish mavzusiga oid pedagogik, psixologik va 
uslubiy adabiyotlarni o‘rganishdan shu narsa ma'lum boʻldiki innavatsion ta'lim 
texnologiyalari orqali talabalarga mavzularni ochib berishda yaxshi samara beradi. 
Muammoli oʻqitishda pedagogik faoliyatning xususiyatlari oʻquv axborotlari 
mazmunini muammoli vazifalar va muammoli vaziyatlarga ko'chirish orqali 
maqsadlarni oydinlashtirish jarayonidan iborat boʻladi. Muammoli o'gitishni 
qoʻllash, bilishni tushunishni shakllantirishga yordam beradi, pedagogik ijod va 
kasbiy mahoratni rivojlantirishga psixologik va kasbiy tayyorligini shakllantiradi. 

2. Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyati darslarini oʻtkazish uslublarini 
oʻrgatishga qoʻyiladigan pedagogik talablar hamda mezonlarni ilmiy tadqiq etishda 
oʻrgatish metodlarining har qaysisi, oʻzining ijobiy tomonlari borligiga 
qaramasdan, tez va samarali o‘rgatishni toʻla-toʻkis ta’minlay olmaydi. 
Shuning uchun amalda hamma metodlar ayrim-ayrim ham, bir vaqtning oʻzida 
birga ham qoʻllanadi va koʻproq talabaning faolligiga tayanish kerak ya'ni uning 
oʻzini imkoniyat darajasida xatolarni to'g'irlashi kerak. Bunda tayyorgarlik 
vositalari turli xil vaziyat va sharoitlarda ekspremental ta'sir xarakteristikasiga 
ega boʻlishi aniqlandi. 

3. Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyati darslarini oʻtkazish uslublarini 
o'rgatishda interfaol metodlarni qoʻllash jarayonida birinchi oʻringa oʻqituvchi emas, 
balki har bir talabaning qobiliyatlari va tayyorgarlik darajasi, uning imkoniyatlari, 
o'rganilayotgan uslublarning murakkabligi yotadi. 

4. O'gituvchlarning pedagogik mahorati, tarbiya jarayoni kabi Кор qirralidir. 
Mutaxassisda pedagogik mahorat shug‘ullanuvchilarni malakali oʻqitish harakat 
faoliyatida mustaqil fikr yurita bilishni rivojlantirishda aqlni sinchkovligini va 
metodlarga o“rgata bilishda; talabalarning individual xususiyatlari, xatti-harakat 
motivlarini ustalik bilan tushunib olishda, va qiziqishlari, talablari, ehtiyoj va 
intilishlarini mohirlik bilan yoʻlga qoʻya bilishda namoyon boʻladi. 
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INTERFAOL O'QITISH METODLARI VA TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA 
TARBIYACHILARNING KREATIVLIK QOBILIYATLARINI 
RIVOJLANTIRISH MAZMUNI 
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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada maktabgacha ta'lim tashkilotlari tarbiyachilarining kreativlik 
qobiliyatlarini interfaol o`qitish metodlari уа texnologiyalari” asosida 
rivojlantirishning ahamiyati. Ta'lim samaradorligini oshirishdagi yana bir o'ziga xos 
zamonaviy yondoshuvlaridan biri bu interfaol ta'lim metodlari va texnologiyalari 
asosida nafaqat o'qitish, balkim shaxsni kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish 
sanaladi. 

Kalit so'zlar: kreativlik, qobilyat, maktabgacha ta'lim tashkilotlari, ijodiy, 
faoliyat 


ABSTRACT 
In this article, the importance of developing the creative abilities of educators 
of preschool education on the basis of interactive teaching methods and technologies. 
Another unique modern approach to increasing the effectiveness of education is to 
develop not only teaching, but also the creative abilities of the individual on the basis 
of these interactive teaching methods and technologies. 
Keywords: creativity, ability, preschool organizations, creativity, activity 


KIRISH 

Zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarini o'quv jarayonida qo'llash 
dunyoviy ta'lim tizimining tobora rivojlanib borayotgan muhim tendentsiyalaridan 
biri hisoblanadi. Bugungi kunda aksariyat o'quv fanlari, shu jumladan, pedagogika 
turkum fanlarini o'qitish jarayonida ham pedagogik texnologiyalari va boshqa 
interaktiv vositalardan samarali foydalanilmoqda. 

Ta'lim samaradorligini oshirishdagi yana bir o'ziga xos zamonaviy yondoshuvlaridan 
biri bu interfaol ta'lim metodlari va texnologiyalari asosida nafaqat o'qitish, balkim 
shaxni kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish sanaladi. 
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METODOLOGIYA 

Tarbiyachining kasbiy mahorati. Tarbiyachining kasbiy mahorat — bu ma'lum 
shaxsiy (bolalarni sevishi, mehribonligi, hayrixohligi va h.k) va kasbiy (bilimdonligi, 
javobgarlikni his qilishi, ijodkorligi eruditsiyasi va h.k.) fazilatlarining yig'indisi 
hisoblanib, u pedagogik-psixologik, usuliy tayyorgarligida, bolalarni tarbiyalashning 
optimal yo'llarini izlab topishida namoyon bo'ladi. Shuning uchun tarbiyachining 
kasbiy mahorat, bilimdonligi, zukkoligi, ijodkorligi bilan birga shaxsiy sifatlarni ham 
takomillashtirishni ham taqozo giladi. 

Hozirgi zamon pedagogi fan va texnika taraqqiyotining eng so'nggi 
yutuglaridan foydalanishi, o'z kasbiy faoliyatida yangi pedagogik texnologiyalarni 
unumli qo llay olishi taqozo etiladi. 

Shu sababli tarbiyachi-pedagoglarning ish faoliyatini yanada yuksaltirish, kasbiy 
mahoratlarini va kreativligini oshirish asosiy vazifalaridan biri sifatida qaralmoqda. 

Kreativlik 0771 nima degan savol tugʻiladi? Kreativlik (lot., ing. “create 
yaratish, “creative” yaratuvchi, ijodkor) - individning yangi g'oyalarni ishlab 
chiqarishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning 
tarkibiga kiruvchi ijodiy qobiliyati ma'nosini ifodalaydi. 

Shaxsning kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his-tuyg'ularida, muayyan 
faoliyat turlarida namoyon bo’ladi. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning 


29 


muayyan xususiyatlarini, zehni o'tkirlikni tavsiflaydi. Shuningdek, kreativlik 
iqtidorning muhim omili sifatida aks etadi. 

Ko'pgina tarbiyachilar o'zlarida kreativlik qobiliyatini mavjud emas, deb 
hisoblaydilar. Buni ikki xil sabab bilan asoslash mumkin: 

- birinchidan, aksariyat tarbiyachilar ham aslida “kreativlik” tushunchasi qanday 
ma’noni anglatishini yetarlicha izohlay olmaydilar; 

-ikkinchidan, kreativlik negizida bevosita qanday sifatlar aks etishidan 
bexabarlar. 
Ma'lumki, kreativlik — shaxsning akmeologik darajadagi faoliyat bosqichi bo'lib, bu 
qo'yilgan masala yoki muammo yuzasidan o'z fikrini bayon qilish, o'zgalarning 
fikrlarini ijodiy qayta idrok etish, refleksiya, o'z nuqtai nazarini asoslab berish va 
himoya qilish imkoniyatiga ega bo'lishga tayanadi. Shaxs kreativ faoliyatining asosiy 
tarkibiy qismlarini bilish mayllari, ehtiyojlari, faolligi, mustaqillik, tashabbuskorlik, 
nostandart tafakkur, improvizasiya kabilar tashkil etib, ular bevosita shaxsning 
yo'nalganligi va kreativ qobiliyatlari bilan uyg'unlashadi. Oliy ta'lim muassalaridagi 
ta'lim jarayonining asosiy vazifasi esa, shaxsning mana shu ehtiyojlarini ta'minlash 
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uchun zarur pedagogik shart-sharoitni yaratish уа samarali metodik ta'minotni 
vujudga keltirishdan iborat. 


MUHOKAVA VA NATIJALAR 
Interfaol ta'lim jarayonini tashkil etishga qaratilgan pedagogik faoliyat quyidagilar 
bilan bevosita boliqdir: 
- ta'lim oluvchilarni shaxsga yo'naltirilgan ta'lim jarayoniga maxsus tayyorlash; 
- mahsuldor ta'lim muhitini tashkil etish; 
- muayyan o'quv predmetlari bo'yicha mahsuldor o'quv materiallari va didaktik 
topshiriqlartizimini tanlash va loyihalashtirish kabilar. 
Interfaol ta'lim nazariyasi o'zida kompetentlilikka asoslangan yondashuv hamda 
loyihachilikka yo'naltirilgan muammoli ta'lim paradigmalarini mujassamlashtiradi. 
Interfaol ta'lim nazariyasidagi mazkur yondashuvlar va texnologiyalar ta'lim 
oluvchilarda kreativ tafakkurning turli shakllarini rivojlantirishga yo'naltirilgan 
innovasion yondoshuvlardan biri ekanligi bilan tavsiflanadi. 
Innovasiya - yangilik tushunchasini ifodalab, ta'lim jarayoniga yangiliklarni kiritish 
va uni o'zgartirish demakdir. Innovasiyalar pedagogik vosita va jarayon sifatida o'quv 
jarayoniga mashg`ulotlarda, yangiliklar kiritishni taqozo qiladi. Pedagogik jarayonda 
qo'llaniladigan yangiliklar, uning maqsadi, mazmuni, metodlari va shakllari, 
o'qituvchi hamda ta'lim oluvchilarning hamkorlikdagi faoliyatlarini tashkil etish 
usullarini o'zgartirishni talab qiladi. Buning uchun, oliy pedagogik ta'lim jarayonida 
yangiliklarni qo'llash va ijod qilishga yo'naltirilgan muayyan pedagogik muhitni 
tashkillashtirish lozim. 
Maktabgacha ta`lim tashkilotlarida tarbiyachilarning kreativ tafakkurga ega 
bo'lishlari ularda ijodiy muhitning qanchalik tarkib toptirilganligiga bog'liq. 
Ma'lumki, tarbiyachilar kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish jarayonida quyidagi 
yo'nalishlarda bilim, ko'nikma va malakalarga ega bo'lishlari zarur: 
kreativ faoliyatga nisbatan motivasiyaning qaror topganligi; 
kreativlik sifatlari; 
kreativ fikrlash ko'nikmalari; 
amaliy kreativ faoliyat jarayonini tashkil etish malakalari, xususan, ixtissoslashgan 
(pedagogik) kreativlikni ta'minlovchi malakalar. 
Jumladan, kreativ faoliyatga nisbatan motivasiyaning qaror topganligi ulardagi: 
- kreativlik tushunchasining mazmun-mohiyatini, shaxs kreativligining ijtimoiy- 
pedagogik zararuatini anglash va to'g'ri baholay olish; 
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- o'ziga nisbatan ishonch, o'z-o'zini kasbiy va shaxsiy rivojlantirish ehtiyojining qaror 
topganaligi; 

- kreativ faoliyatga yo'nalganlik, jamiyatda va kasbiy faoliyatda o'zining mustahkam 
pozisiyasiga ega bo'lish istagining mavjudligi bilan tavsiflanadi. 

Tarbiyachilarning kreativlik sifatlari qo`ydagilar orqali namoyon bo`ladi: 

- shaxsiy-ijodiy yo'nalganlik; 

- tavakkalchilikka moyillik; 

- fantaziya va ijodiy tasavvurning yuqoriligi; 

- mustaqillik; 

- murakkab kasbiy vazifalarni hal etishdagi nostandart tafakkur tarzi; 

- intelekt darajasi (IQ); 

- erudisiya, intuisiya; 

- refleksiya; 

- tafakkur tezligi, fikrlash ravonligi; 

- moslashuvchanlik; 

- o'ziga xos (orginal) fikrlar, g'oyalarni ilgari sura olish bilan asoslanadi. 


XULOSA 

Tarbiyachilarning kerativ fikrlash ko'nikmalari ulardagi kreativlik 
qobiliyatlarini rivojlantirishda harakatga keltiruvchi kuch sanaladi. Aynan mazkur 
ko'nikmalar ijodiy faollik, nazariy bilimlarni amaliy faoliyat uchun yo'naltira olish, 
nosantdart tafakkur tarzini shakllantira olish, muammolarga nisbatan sezgirlik, 
intelektual qobiliyatlar, hissiy jihatdan erkin va ijobiy fikrlar, konstruktivlik, 
innovasiyalar transformasiyasi bilan bog'liq divergent tafakkur tarzining 
shakllanishiga xizmat qiladi. 
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АВ5ТКАСТ 
Provides data on alternative energy sources, wind and solar sources of 
electrical energy. 
Keywords: energy, wind turbine, solar panel, heleothermal energy, power. 


BBE/IEHHE 

Уже очень давно, видя, какие разрушения могут приносить бури и 
ураганы, человек задумывался над тем, нельзя ли использовать энергию ветра. 
Ветряные мельницы с крыльями-парусами из ткани первыми начали сооружать 
древние персы свыше 1,5 тыс. лет назад. В дальнейшем ветряные мельницы 
совершенствовались. В Европе они не только мололи муку, но и откачивали 
воду, сбивали масло, как, например в Голландии. Первый электрогенератор был 
сконструирован в Дании в 1890 г. Через 20 лет в стране работали уже сотни 
подобных установок [1]. 


ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

Энергия ветра очень велика. Ее запасы по оценкам Всемирной 
метеорологической организации, составляют 170 трлн. кВт*ч в год. Эту 
энергию можно получать, не загрязняя окружающую среду. Но у ветра есть два 
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существенных недостатка: его энергия сильно рассеяна в пространстве и он 
непредсказуем - часто меняет направление, вдруг затихает даже в самых 
ветреных районах земного шара, а иногда достигает такой силы, что ломает 
ветряки [2]. 

Строительство, содержание, ремонт ветроустановок, круглосуточно 
работающих в любую погоду под открытым небом, стоит недешево. 
Ветроэлектростанция такой же мощности, как ГЭС, ТЭЦ или АЭС, по 
сравнению с ними должна занимать большую площадь. К тому же 
ветроэлектростанции небезвредны: они мешают полетам птиц и насекомых, 
шумят, отражают радиоволны вращающимися лопастями, создавая помехи 
приему телепередач в близлежащих населенных пунктах [3]. 

Принцип работы ветроустановок очень прост: лопасти, которые 

вращаются за счет силы ветра, через вал передают механическую энергию к 
электрогенератору. Тот в свою очередь вырабатывает электроэнергию. 
Для получения энергии ветра применяют разные конструкции: многолопастные 
"ромашки"; винты вроде самолетных пропеллеров с тремя, двумя и даже одной 
лопастью (тогда у нее есть груз противовес); вертикальные роторы, 
напоминающие разрезанную вдоль и насажанную на ось бочку; некое подобие 
"вставшего дыбом" вертолетного винта: наружные концы его лопастей загнуты 
вверх и соединены между собой. Вертикальные конструкции хороши тем, что 
улавливают ветер любого “направления. Остальным приходится 
разворачиваться по ветру [4]. 

Чтобы как-то компенсировать изменчивость ветра, сооружают огромные 
"ветреные фермы". Ветродвигатели там стоят рядами на обширном 
пространстве и работают на единую сеть. На одном краю "фермы" может дуть 
ветер, на другом в это время тихо. Ветряки нельзя ставить слишком близко, 
чтобы они не загораживали друг друга. Поэтому ферма занимает много места. 
Такие фермы есть в США, во Франции, в Англии, в Украине (АР Крым), а в 
Дании "ветряную ферму" разместили на прибрежном мелководье Северного 
моря: там она никому не мешает и ветер устойчивее, чем на суше [5]. 

Чтобы снизить зависимость от непостоянного направления и силы ветра, 
в систему включают маховики, частично сглаживающие порывы ветра, и 
разного рода аккумуляторы. Чаще всего они электрические. Но применяют 
также воздушные (ветряк нагнетает воздух в баллоны; выходя оттуда, его 
ровная струя вращает турбину с электрогенератором) и гидравлические (силой 
ветра вода поднимается на определенную высоту, а, падая вниз, вращает 
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турбину). Ставят также электролизные аккумуляторы. Ветряк дает 
электрический ток, разлагающий воду на кислород и водород. Их запасают в 
баллонах и по мере необходимости сжигают в топливном элементе (т.е. в 
химическом реакторе, где энергия горючего превращается в электричество) 
либо в газовой турбине, вновь получая ток, но уже без резких колебаний 
напряжения, связанного с капризами ветра [6]. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Ветроэнергетика является наиболее развитой сферой практического 
использования природных возобновляемых энергоресурсов. Суммарная 
установленная мощность крупных ветроэнергетических установок (ВЭУ) в 
мире оценивается сегодня в 44000 МВт. Единичная мощность наиболее 
крупных ветряных установок превышает 1 МВт. Во многих странах появилась 
даже новая отрасль - ветроэнергетическое машиностроение. Мировыми 
лидерами в ветроэнергетике являются США, Германия, Нидерланды, Дания, 
Индия и т.д. В частности, Германия планирует к 2030 году производить при 
помощи ветра до 30% всей электроэнергии страны. Достаточно широкое 
распространение ветроэнергетических установок объясняется их относительно 
невысокими удельными капиталовложениями по сравнению с другими 
возобновляемыми энергетическими источниками 
[7]. 

2. Солнечная энергия. Солнце, как известно, является первичным и 
основным источником энергии для нашей планеты. Оно греет всю Землю, 
приводит в движение реки и сообщает силу ветру. Под его лучами вырастает 1 
квадриллион тонн растений, питающих, в свою очередь, 10 триллионов тонн 
животных и бактерий. Благодаря тому же Солнцу на Земле накоплены запасы 
углеводородов, то есть нефти, угля, торфа и пр., которые мы сейчас активно 
сжигаем. Для того чтобы сегодня человечество смогло удовлетворить свои 
потребности в энергоресурсах, требуется в год около 10 миллиардов тонн 
условного топлива [8-9]. 

Солнечная энергетика основывается на том, что поток солнечного 
излучения, проходящего через участок площадью 1 м.кв., расположенный 
перпендикулярно потоку излучения на расстоянии одной астрономической 
единицы от Солнца (на входе в атмосферу Земли), равен 1367 Вт/м.кв. 
(солнечная постоянная). Через поглощение, при прохождении атмосферы 
Земли, максимальный поток солнечного излучения на уровне моря (на 
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Экваторе) - 1020 Вт/м.кв. Однако следует учесть, что среднесуточное значение 
потока солнечного излучения через единичный горизонтальный участок как 
минимум в три раза меньше (из-за смены дня и ночи и изменения угла солнца 
над горизонтом). Зимой в умеренных широтах это значение еще в два раза 
меньше [10-11]. 

Известны следующие способы получения энергии за счет солнечного 
излучения: 1. Получение электроэнергии с помощью фотозлементов. 2. 
Преобразование солнечной энергии в электрическую с помощью тепловых 
машин: а) паровые машины (поршневые или турбинные), использующих 
водяной пар, углекислый газ, пропан-бутан, фреоны, 6) двигатель Стирлинга и 
т.д. 3. Гелиотермальная энергетика - преобразование солнечной энергии в 
тепловую за счет нагрева поверхности, поглощающей солнечные лучи. 4. 
Солнечные аэростатные электростанции (генерация водяного пара внутри 
баллона аэростата за счет нагрева солнечным излучением поверхности 
аэростата, покрытой селективно-поглощающим покрытием) [12]. 

Недостатки солнечной энергетики.  Для строительства солнечных 
электростанций требуются большие площади земли через теоретические 
ограничения для фотоэлементов первого и второго поколения. К примеру, для 
электростанции мощностью 1 ГВт может понадобиться участок площадью 
несколько десятков квадратных километров. Строительство солнечных 
электростанций такой мощности может привести к изменению микроклимата в 
прилегающей местности, поэтому устанавливают B OCHOBHOM 
фотоэлектрические станции мощностью 1-2 МВт недалеко от потребителя или 
даже индивидуальные и мобильные установки [13]. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Фотоэлектрические преобразователи работают днем, а также в утренних 
и вечерних сумерках (с меньшей эффективностью). При этом пик 
электропотребления приходится именно на вечерние часы. Кроме этого, 
произведенная ими электроэнергия может резко и неожиданно колебаться из-за 
изменений погоды [14-15]. Для преодоления этих недостатков на солнечных 
электростанциях используются эффективные электрические аккумуляторы. На 
сегодняшний день эта проблема решается созданием единых энергетических 
систем, объединяющих различные источники энергии, которые 
перераспределяют производимую и потребляемую мощность. 
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Сегодня цена солнечных фотоэлементов сравнительно высокая, HO C развитием 
технологии и ростом цен на ископаемые энергоносители этот недостаток 
постепенно преодолевается [16]. 
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АННОТАЦИЯ 

Ер ноёб табиий ресурс булиб, худуддаги экологик, ижтимоий, иктисодий, 
демографик вазият, таьбир жоиз булса, сиёсий баркарорлик хам куп жихатдан 
унинг холатига, ундан окилона ва самарали фойдаланиш даражасига бевосита 
боглик. Чунки, ахоли сони мунтазам ошиб бораётган ва унга карши Уларок, 
унумдор ерлар микдори секин-асталик билан камайиб бораётган бир шароитда 
мавжуд унумдор ер захираларидан окилона ва самарали фойдаланиш хамда уни 
мухофаза килиш чораларини куриб бориш долзарб муаммо, давлат экологик 
сиёсатидаги марказий масалалардан булиб колмокда. Зеро, ер экологик тизимнинг 
таркибий кисми сифатида атроф табиий мухит баркарорлигини таьминлаш, давлат 
суверенитети ва иктисодиётининг моддий асосларини мустахкамлашда мухим 
ахамиятга эгадир. 

Калит сузлар: хукук, ер ресусрслари, таьлим, конун, экология. 


IMPROVEMENT OF LEGAL FUNDAMENTALS FOR LAND PROTECTION 


ABSTRACT 

Land is a unique natural resource, and the ecological, social, economic, 
demographic situation in the region, so to speak, political stability also depends in 
many respects on its condition, the level of its rational and efficient use. This is due to 
the fact that in a situation where the population is constantly growing and, conversely, 
the amount of fertile land is gradually declining, the rational and effective use of 
existing fertile land resources and measures to protect it remain a central issue in state 
environmental policy. Indeed, land as an integral part of the ecological system plays 
an important role in ensuring the sustainability of the environment, strengthening the 
material foundations of state sovereignty and economy. 

Keywords: law, land resources, education, law, ecology. 
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КИРИШ 

Шу маънода ер ресурсларини мухофаза килиш, ва улардан окилона 
фойдаланиш, ер мулкдорлари, згалари, ердан фойдаланувчиларнинг хукуклари 
ва конуний манфаатларини химол килиш чора-тадбирлари тизимини яратиш, бу 
сохада конун устуворлигига зришиш жамиятнинг мухим ижтимоий иктисодий 
ва сиёсий аҳамиятга молик вазифаларидан биридир. Зеро, давлатнинг 
иқтисодий салоҳияти, жамиятнинг моддий негизи ва фуқароларнинг 
фаровонлиги кўп жиҳатдан табиатнинг бебаҳо бойлиги ҳисобланган ерга 
нисбатан қонунийликни таъминлаш, ердан конун талаблари асосида 
фойдаланиш, ер қонунчилигини бузилишига йўл қўймаслик, ер муносабатлари 
соҳасида ҳуқуқ-тартиботни таъминлаш каби вазифаларни ҳал қилишга боғлиқ 
бўлади. Ҳозирги даврда мамлакатимизда иқтисодий ислоҳатлар амалга 
оширилаётган шароитда ер ресурсларини ҳуқуқий муҳофаза қилиш ва ундан 
оқилона фойдаланишни таъминлашга алоҳида эътибор берилмокда. Бу борада 
бир қатор қонунчилик ҳужжатлари ҳамда дастурий ҳужжатлар қабул 
қилинаётганлиги ҳам бежиз эмас. 

Шуни таъкидлаш жоизки, кейинги йилларда республикада ерлардан 
оқилона ва самарали фойдаланишни ташкил этишда соҳадаги муносабатларни 
комплекс тартибга солишга йуналтирилган бир қатор чора-тадбирлар амалга 
оширилмоқда. 

Аммо, шу билан бир қаторда таъкидлаш лозимки, бугунги кунда ердан 
фойдаланиш ва муҳофаза қилишни ҳуқуқий тартибга солишга қаратилган 
қонун ҳужжатлари ҳолати ҳам амалиёт талаблари даражасида эмас. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Ердан оқилона фойдаланиш бўйича етарли даражада тизимли ишлар 
амалга оширилмаяпти, қишлоқ аҳоли пунктларида ва маҳаллаларда, айниқса, 
олис ҳудудларда ерлардан фойдаланиш ҳолатини мунтазам мониторинг қилиш 
ишлари етарли даражада эмас. 

Бугунги кунда, республикамиз учун ўта долзарб аҳамиятга эга бўлган 
суғориладиган ерлар 4,3 миллион гектарни, ёки мамлакат умумий майдонининг 
9,6 фоизини ташкил этиб, уларда барча қишлоқ хўжалиги маҳсулотларининг 95 
фоиздан ортиғи етиштирилади. 

Бизнинг фикримизча, давлат бошқарувида ердан оқилона фойдаланиш ва 
уларни муҳофаза қилиш, картография ва геодезия фаолияти бўйича ягона 
давлат сиёсати амалга оширилишини таъминлаш, ердан оқилона фойдаланиш 
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ва уни мухофаза килиш устидан тизимли давлат назоратини хамда KOHyH 
хужжатларига сузсиз риоя этилиши буйича давлат геодезия назоратини амалга 
ошириш, тупрок унумдорлигини ошириш, ерлардан окилона фойдаланиш ва 
уни мухофаза килиш буйича давлат дастурларини ишлаб чикиш хамда амалга 
ошириш, ер тузиш, ердан фойдаланиш, тупрок унумдорлигини ошириш 
соҳаларида давлат сиёсатининг асосий йуналишлари бўйича таклифлар 
тайёрлаш, ер ресурсларидан фойдаланиш ҳамда ердан фойдаланиш 
истиқболини ва схемаларини прогнозлаштириш ва режалаштириш каби 
муаммолар ўта долзарб масалалардан ҳисоблананди. 

Ерга нисбатан хусусий мулкчилик асосларини белгилаб бериш, 
фуқароларнинг ердан фойдаланиш билан боғлиқ ҳуқуқларини янада 
такомиллаштириш, ер унумдорлигини ошириш, тупроқни муҳофаза қилиш 
билан боғлиқ ҳуқуқий нормаларни ишлаб чиқиш ҳамда ривожлантириш ҳам 
бугунги кунда долзарб масалалардан бири бўлиб қолмоқда. Демак, 
республикамизда фуқароларнинг моддий, маданий эҳтиёжларини таъминлашда 
алоҳида аҳамиятга молик бўлган ердан фойдаланиш ва муҳофаза қилишни 
ҳуқуқий тартибга солиш соҳасидаги қонунчиликнинг такомиллашиб бориши 
ҳозирги куннинг энг долзарб муаммоларидан бири ҳисобланади. 

Истиклол шарофати билан ўтган йиллар мобайнида мамлакатимизда 
барча соҳалар сингари ер муносабатларини тартибга солишга қаратилган 
барқарор ҳуқуқий асослар шакллантирилди. Мустақиллик йилларида ердан 
фойдаланиш ва муҳофаза қилишга оид қонунчилик асосларини шакллантириш 
давлат экологик сиёсатида марказий масалалардан бири сифатида баҳоланиши, 
авваламбор, ернинг ноёб табиий ресурс сифатидаги муҳим экологик, 
ижтимоий, иқтисодий ва сиёсий аҳамияти билан, шунингдек, ернинг экологик 
тизимнинг таркибий қисми сифатида атроф табиий муҳит барқарорлигини 
таъминлаш, давлат суверенитети ва иқтисодиётнинг моддий асосларини 
мустаҳкамлашдаги ўрни билан белгиланади. 

Давлатимизнинг мустақилликка эришиши, ИЖТИМОЙ-ИҚТИСОДИЙ 
тараққиётда бозор йуналишини танланиши, ижтимоий-иктисодий, сиёсий, 
ҳуқуқий ислоҳатларнинг амалга оширилиши самараси ўлароқ 1998 йил 30 
апрелда ер бойликларидан фойдаланиш ва уни муҳофазасининг ҳукуқий асоси 
сифатида Ўзбекистон Республикасининг Ер кодекси қабул қилинди. Ушбу 
меъёрий ҳужжат бугунги кунда мамлакатимизда амалга оширилаётган 
ислоҳатларнинг стратегик мақсади ҳисобланган демократик ҳуқуқий давлат 
барпо этиш, фуқаролик жамиятини шакллантириш, бозор иқтисодиёти муно- 
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сабатларини жорий этиш талаблари ва шарт-шароитларига мос равишда ишлаб 
чикилган. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Шу Уринда, мустакиллик йилларида ердан фойдаланиш ва мухофаза 
килишга оид конунчиликнинг ривожланиши кандай тарихий-ижтимоий 
омиллар билан асосланди, сохада янгича конунчиликнинг шаклланишига 
туртки бўлган зарурият тўғрисида хам тўхталиб ўтиш мақсадга мувофиқ. 
Бизнингча, мустақилликка эришганимиздан сўнг мамлакатимизда ep 
қонунчилигининг ривожланишига туртки бўлган, бундай заруриятни келтириб 
чиқарган энг асосий объектив омиллар сифатида қуйидагиларни кўрсатиб 
утишимиз мумкин: 

Биринчидан, мамлакатда режали иқтисодиётга асосланган маъмурий- 
буйрукбозлик тизимидан ракобатга асосланган эркин бозор муносабатларини 
эътироф этувчи бозор иқтисодиётига Утилганлиги ва шунга асосан 
иқтисодиётда таркибий ўзгаришларнинг рўй берганлиги, шу жумладан, мулк 
шаклларининг кенгайганлиги ва ер мулкчилигининг ва ундан фойдаланиш 
ҳукуқи турларининг ўзгарганлиги; 

Иккинчидан, ижтимоий-иқтисодий муносабатлар ривожланиши сари, 
мамлакатимизда қишлоқ хўжалигида ердан фойдаланувчи асосий субъект 
сифатида фермер хўжаликларининг ҳукуқий мақомини белгилаш ва уларни ҳар 
томонлама қўллаб-қувватлашга қаратилган кенг қамровли аграр 
ислоҳотларнинг олиб борилганлиги; 

Учинчидан, амалда бўлган ер қонунчилигининг изчил ва тўхтовсиз 
ривожланиб бораётган бозор иқтисодиёти талабларига жавоб бера олмай 
қолганлиги, шунингдек, ер-хукукий ислоҳотлар, ер соҳасидаги давлат 
бошқарувининг ўзгариши муносабати билан соҳада олиб борилаётган 
ислоҳотларни ҳуқуқий таъминлаш заруриятининг туғилганлиги. 

Ушбу ижтимоий-ҳуқуқий объектив омиллар таъсирида мустақиллик 
йилларида Ўзбекистонда ер ресурсларидан оқилона фойдаланиш ва уларни 
муҳофаза қилишни тартибга солувчи бир қатор норматив-ҳуқуқий ҳужжатлар 
қабул қилинди. Хусусан, Ўзбекистон Республикасининг Ер, Маъмурий 
жавобгарлик тўғрисидаги, Фуқаролик, Жиноят, Солик, Меҳнат, Шаҳарсозлик 
кодекслари, “Давлат ер кадастри тўғрисида”, “Табиатни муҳофаза қилиш 
тўғрисида”, “Муҳофаза этиладиган табиий худудлар тўғрисида”, “Ўсимлик 
дунёсини муҳофаза қилиш ва ундан фойдаланиш тўғрисида”, “Ep ости 
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бойликлари тўғрисида”, “Ўрмон тугрисида”ги қонунлари ерларни муҳофаза 
қилиш ва улардан оқилона фойдаланиш билан боғлиқ масалаларни тартибга 
солишга қаратилган. 

Айни дамда биз ер соҳасидаги қонун ҳужжатлари нормаларини 
такомиллаштириш истиқболларига оид бир неча устувор йуналишларни 
ажратиб кўрсатиш мақсадга мувофик, деб ҳисоблаймиз: 

Биринчидан, ер қонунчилигининг ерларнинг ҳуқуқий муҳофазасига оид 
нормаларини ўрганиш асосида уларнинг асосан ерларнинг деградация ва бошка 
зарарли таъсирлардан муҳофаза қилиш ҳамда салбий хужалик таъсирига 
учраган ерларни қайта тиклашга қаратилганлигини кузатишимиз мумкин. 
Ваҳоланки, унда инсонлар фаолияти натижасида салбий таъсирга учрамаган 
ерларнинг, айникса, табиий кучлар (тошқин, чўлланиш ва б.к.) салбий таъсири 
остида бўлган ерларнинг унумдорлигини ошириш масалалари тартибга 
солинмаган. Ушбу камчиликни бартараф этиш мақсадида Ер кодексида мазкур 
масалаларга бағишланган ҳамда уларнинг ўзига хос хусусиятларини акс 
эттирувчи алоҳида модда киритилиши мақсадга мувофиқ. 

Иккинчидан, ҳозирги кунда ерларнинг хусусийлаштирилиши, ер 
ипотекаси борасида сезиларли ишлар амалга оширилаётганлигини ҳисобга 
олган ҳолда, шундай муносабатлар объекти бўлган ер участкаларини ҳуқуқий 
муҳофаза қилиш чораларини ҳам қонунчиликда мустаҳкамлаш зарурияти 
тугилмокда. Шунингдек, ер билан боғлиқ шартномаларни тузиш, уларни амалга 
ошириш, улар билан боғлиқ юридик оқибатларнинг келиб чиқишига оид 
юридик нормаларнинг такомиллаштириш мақсадга мувофиқ. 

Учинчидан, тупроқнинг ернинг унумдор қатлами ва умуман қишлоқ 
хўжалиги маҳсулотларини етказиб берувчи асосий органик моддаларни 
сақловчиси эканлигини ҳисобга олган ҳолда Ер кодексида тупроқ 
унумдорлигини сақлаш ва оширишга бағишланган алоҳида боб киритилиши 
мақсадга мувофиқ. Тупроқ унумдорлигини таъминлашнинг асосий 
йуналишлари, тупроқ унумдорлигини таъминлаш соҳасида давлат ва ҳудудий 
дастурлар, тупроқ унумдорлигини таъминлаш устидан назорат, тупроқ 
унумдорлигини меъёрлаш, тупроқ ва агрокимё хизматини кўрсатиш, тупроқ 
унумдорлигини таъминлаш соҳасидаги фаолиятни молиялаш, тупроқ унумдор 
қатламини сидириб олиш ва сақлаш каби масалаларни тартибга солиш зарур. 

Туртинчидан, ерларни муҳофаза қилишнинг муҳим тадбирларидан бири 
ерларни рекультивация қилиш бўлиб, унинг ҳуқуқий ифодаси ep 
қонунчилигида ўз аксини топиши лозим. Шунга мувофик, Ер кодексининг 
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ерларни муҳофаза қилишга оид 11-бобида ерларни рекультивация қилиш билан 
боғлиқ муносабатларни тартибга солувчи махсус модда киритиш зарур. Унда, 
фойдаланиш учун ёки ижарага берилган қишлоқ хўжалиги ерлари ёхуд ўрмон 
фонди ерларида фойдали қазилмалар конларида қазиб олиш, геологик қидирув 
ҳамда бошқа ишларни амалга оширувчи ташкилотлар бу ерларда кўрсатилган 
ишлар якунига етгач, ерларни қишлоқ ҳамда ўрмон хўжалигида фойдаланиш 
учун яроқли ҳолатга келтириш бўйича ўз ҳисобларидан рекультивация қилиш 
мажбуриятини белгилаш мақсадга мувофиқ. 


ХУЛОСА 

Хулоса қилиб айтганда, Ернинг хар каричи — олтинга тенг. Инсон 
яшаши, ризқ топиши, фаровон турмуш кечириши учун ундан унумли 
фойдаланмоғи лозим. Бунинг натижаси эса инсон учун ҳам, халқ ва давлат учун 
ҳам катта манфаат келтиради. 

Аммо бугун айрим холларда ерларни ўзбошимчалик билан эгаллаб олиш, 
улардан самарасиз фойдаланиш, ер майдонларининг аниқ ҳисоби 
юритилмаслиги сабаб ерларни ажратишда коррупция ҳоллари учраб турибди. 
Оммавий ахборот воситаларида, айниқса, ижтимоий тармоқларда эълон 
қилинаётган кўплаб мақолаларда аҳоли айнан соҳадаги конунбузарликлардан 
норози экани, ерлардан оқилона фойдаланмаслик ҳолатлари бугун ечимини 
кутаётган долзарб масалага айланди. 

Мамлакатимизда аҳоли сонининг йилдан-йилга ўсиб бораётгани сабаб 
уларни етарли ва сифатли озиқ-овқат маҳсулотлари билан таъминлашга эхтиёж 
йил сайин ортиб бормоқда. Бунда эса мавжуд ўзгармас бойлигимиз бўлган 
ердан унумли ва оқилона фойдаланишга эришиш устувор масала бўлиб 
қолмоқда. 
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АННОТАЦИЯ 

Механизм тоже в входит возникновения отрицательных чувств, 
существования стереотипов индивидуального и массового сознания, 
инновации, затрагивающие образ жизни, интересы и привычки людей, могут 
вызывать у них болезненные явления. Это обусловлено блокированием 
жизненных потребностей в безопасности, защищенности, самоутверждении, 
комфорте и др. 

Ключевые слова: Механизм, инновационная деятельность, кластерный 
подход, передовой опыт, непрерывное образование, достижения научной 
мысли, внедрение. 


MECHANISM OF INNOVATION IN THE FIELD OF LIFELONG 
EDUCATION 


ABSTRACT 
The mechanism also includes the emergence of negative feelings, the existence 
of stereotypes of individual and mass consciousness, innovations that affect the way 
of life, interests and habits of people can cause painful phenomena in them. This is 
due to the blocking of vital needs for safety, security, self-affirmation, comfort, etc. 
Keywords: Mechanism, innovation activity, advanced experience, cluster 
approach, lifelong education, achievements of scientific thought, implementation. 


BBE/IEHHE 

Принятая практически всеми передовыми странами концепция 
непрерывного образования выдвигает образование взрослых на определяющие 
позиции в основных направлениях социально-экономического развития 
современного мира, в том числе и Узбекистан. В республике на современном 
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этапе формируются общественные отношения, базирующиеся Hà рыночной 
экономике. Собственная модель перехода к рыночным отношениям основана на 
учете специфических условий и особенностей республики: традиций, обычаев, 
уклада жизни. Новые условия рынка труда продиктовали основные 
направления развития системы образования в республике. В условиях 
складывающегося нового информационно-коммуникационного общества в 
систему непрерывного образования ворвались инновационные технологии со 
своими несомненными плюсами и неоспоримыми минусами, что требует 
соответствующей адаптации к этому субъектов. 


ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

К механизму инновационной деятельности можно назвать, все связанные 
с передовым опытом, многочисленные организационные преобразования в 
сфере непрерывного образования, достижения научной мысли и их внедрение в 
практику. Учебно-воспитательный процесс, занимающий центральное место в 
педагогике, можно рассматривать как инновационный, Т.к. его цель 
заключается в передачи учащимся новых для них знаний, формировании новых 
свойств личности. Если бы мы располагали эффективными методами изучения 
и оценки инновационных процессов, то это позволило бы их регулировать, 
усиливать практическую пользу и повышать целенаправленность. 

Вероятно, мы не сможем представить себе механизм возникновения 
инновационной деятельности и условия, в которых этот механизм может 
работать, без осмысления психологических барьеров, неизбежно возникающих 
тогда, когда нужно выйти за пределы «своей системы» координат, привычных 
способов решения профессиональной задачи, своего представления о способах 
выполнения деятельности, осуществить переход, хотя бы кратковременный, на 
другую платформу, другую точку зрения. Такие переходы с иную культуру 
очень непросты 11. 

Всегда новое и неизвестное вызывало у людей тревогуи недоверие. 
Следовательно, механизм тоже в входит возникновения отрицательных чувств, 
существования стереотипов индивидуального и массового сознания, 
инновации, затрагивающие образ жизни, интересы и привычки людей, могут 
вызывать у них болезненные явления. Это обусловлено блокированием 
жизненных потребностей в безопасности, защищенности, самоутверждении, 
комфорте и др. 
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Инновационный процесс и инновационная деятельность, все-таки 
переходит в нововведение, то для его остановки существует не менее 
отработанный набор методов. Среди них наиболее распространенными 
считаются следующие] 2]: 

- «метод конкретизирующих документов» — главное не допустить 
широты распространения новшества, объема содержания; 

- «метод кусочного внедрения» — введение только одного элемента; 

- «метод вечного эксперимента» — искусственная задержка в 
экспериментальном статусе; 

- «метод отчетного внедрения» — искажение подлинного внедрения; 

- «метод параллельного внедрения» — новшество сосуществует со старым. 

Многие элементы не замещаются новыми, а продолжают действовать с 
НИМИ И Т.Д. 

Указанные выше инновационные механизмы и барьеры можно отнести и 
к барьерам творчества: 

1. Склонность к конформизму (пассивное принятие существующего 
порядка), выражающаяся в доминирующем над творчеством стремлении быть 
похожим на других людей, не отличаться от них в своих суждениях и 
поступках. 

2. Фобия оказаться «белой вороной» среди людей, показаться глупым и 
смешным в своих суждениях. 

3. Фобия показаться слишком экстравагантным, даже агрессивным в 
своем неприятии и критике мнений других людей. В условиях нашей культуры 
довольно распространено следующее суждение: критика человека — значит 
быть по отношению к нему невежественным, проявлять к нему неуважение. 

4. Фобия возмездия со стороны другого человека, чью позицию мы 
критикуем. Подвергая критике человека, мы обычно вызываем с его стороны 
ответную реакцию. Опасение такой реакции нередко выступает в качестве 
препятствия на пути к развитию собственного творческого мышления. 

5. Личностная тревожность, неуверенность в себе, негативное само 
восприятие («концепция -я»), характеризующееся заниженной самооценкой 
личности, боязнью открыто высказывать свои идеи. 

6. Ригидность («вязкость») мышления, которую можно рассматривать, 
как свойство использовать приобретенные знания «в их окончательном 
понимании без возможности разнообразия». 
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Механизм инновационной деятельности B поведение — это не 
приспособление, а максимальное развитие своей индивидуальности, 
самоактуализации. Учитель должен проникнуться мыслью: если кто-то 
отказывается от части своих ценностей и идеалов, он нарушает свою 
моральную и интеллектуальную целостность, становиться несчастным, 
утрачивает свободу. Свобода предполагает уважение себя, как личности. В 
обществе «существуют» специальные приемы, вынуждающие человека 
прекратить инновационную деятельность. Учителю полезно осознать, механизм 
инновационной деятельности в переживаниях и избавиться от психологических 
барьеров, «комплексов», мешающих реализации инновационной деятельности. 
Стандартизация поведения и внутреннего мира педагога сопровождается тем, 
что в его деятельности все большее место занимают инструктивные 
предписания. Механизм инновационной деятельности приводит к тому, что 
учитель может вписываться в педагогическое сообщество, снижая при этом 
уровень креативности[3]. 

Но развитие общества механизм инновационной деятельности требует от 
учителя инновационного поведения, то есть активного и систематического 
творчества в педагогической деятельности. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

В настоящее время к личности специалиста предъявляются высокие 
требования, такие как способность к творчеству, быстрая адаптация, 
способность к постоянному профессиональному росту, саморазвитию и 
самосовершенствованию. Исходя из всех выше перечисленных требований, 
профессиональное образование должно быть направлено на создание условий 
для обеспечения личностнопрофессионального роста будущих специалистов, 
развития их способности самостоятельно решать жизненные и 
профессиональные проблемы. Так как на становление профессионализма 
влияют не только индивидуальные особенности учителя, но и особенности 
окружающей его среды( 111. 

Механизм инновационной деятельности и кластерный подход к обучению 
— это то, что характеризует и организует учебный процесс и является 
руководством для достижения поставленных целей. Следовательно, механизм 
инновационной деятельности в обучении - это системная категория, 
ориентированная на дидактическое применение научного знания, научные 
подходы к анализу и организации учебного процесса с учетом эмпирических 
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инноваций преподавателей и направленности этого процесса на достижение 
высоких результатов в развитии личности студентов. 

Такой механизм инновационной деятельности обучения состоит из 
следующих составных частей: 

-цели обучения; 

-содержание обучения; 

-мотивация и средства преподавания; 

-организация учебного процесса; 

-студент; 

-преподаватель; 

-результат деятельности. 

Механизм инновационной деятельности обучения включает в себя два 
взаимосвязанных процесса: организацию деятельности обучаемого и контроль 
этой деятельности. 

Рассматривая технологии обучения, нельзя не остановиться на 
современных электронных средствах, которые можно назвать элементом 
стратегии инновационного обучения. Традиционному образованию присуща 
дисциплинарная модель обучения: дисциплины перегружены избыточной 
информацией. Стратегия инновационного обучения предполагает такую 
организацию управления учебно-воспитательным процессом, в которой 
личность преподавателя по-прежнему выступает как ведущий элемент, но 
меняется его позиция по отношению к студенту, к себе самому. Изменяется 
характер управления, воздействия на студентов. Изменяется и позиция 
студента[4]. 

Одной из приоритетных задач образования, связанных с инновационной 
стратегией и механизмом инновационной деятельности, прежде всего является 
обучение самих организаторов учебного процесса, то есть преподавателей. 
Обучение с механизмом инновационной деятельности преподавателей имеет 
три основных цели[5]: 

-освоение нового стиля управления; 

-освоение нового типа аналитического мышления, которое в свою оче- 
редь будет являться продуктивным; 

-формирование новых способов социальных взаимодействий, направ- 
ленных на совместное выполнение проектов, программ. 


Academic Research, Uzbekistan 1244 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 
Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 


Если сегодня появляется новая технология, то должна быть и система 
оценки данной технологии. Так, показателями могут выступать результаты' 
сопоставления технологий по блокам[6]: 

- учебно-методическим; 

- организационно-технологическим; 

- техническим. 

Кроме того, желательным является привлечение экспертов-специалистов, 
способных оценить технологию с методической точки зрения и с точки 
программной реализации. 

Поскольку при сопоставлении механизма инновационной деятельности 
могут использоваться показатели, измеряемые в самых разных шкалах 
(например, по шкале «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или в баллах), 
результат сопоставления не может быть выражен в форме строгого 
ранжирования технологий от лучшей к худшей. Выбор технологии 
определяется квалификацией лица, личного опыта и представления 00 
относительной важности отдельных блоков. 

Распространению современных инновационных механизмов в учебном 
процессе мешает ряд значимых факторов, таких как[ 7]: 

- недостаточная оснащенность учебных заведений компьютерными и 
электронными средствами обучения; 

- как правило, отсутствие выхода учебных заведений в Internet и другие 
международные информационные сети; 

- нехватка научно-методической базы (электронных пособий, лаборатор- 
ных и контрольных работ, тестов и т.д.) для проведения учебных занятий; 

- недостаточная квалификация преподавателей в области современной 
компьютерной техники, незнание ими как программного обеспечения, так и 
технологии преподавания; 

- и как следствие этого, недостаточные знания учащихся в области обра- 
щения с компьютерами, с материалом, представленным в электронном виде; 

-отсутствие должного внимания руководителей учебных заведений этой 
методике обучения. Решению этих вопросов может способствовать: 

-переквалификация преподавателей для освоения новых инновационных 
технологий обучения; 

-поошрение разработки преподавателями новых методических 
мультимедийных пособий; 
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-проведение on-lain конференций, лекций, семинаров и других учебных 
мероприятий по сети Internet и другим информационным сетям; 

- развитие сети мультимедийных классов, лабораторий и библиотек в 
учебных заведениях; 

-увеличение количества академических часов обучения работе на 
компьютере, в Internet, с электронными обучающими средствами; 

- проведение научно-просветительской работы среди учащихся по совре- 
менным информационным технологиям. 

Такие средства механизм инновационной деятельности позволили бы не 
только улучшить качество образования, но и донести знания до большего 
количества человек[ 8,9]. 

Особенно эффективным способом введения механизма инновационной 
деятельности в образовании является разработка и внедрение дистанционного 
обучения через локальные и глобальные мировые сети. К сожалению, такие 
примеры в нашей стране пока единичны, но развитие именно этого типа 
обучения сулит перспективы для жителей удалённых от крупных городов 
районов, сёл, инвалидов, занятых на работе людей, стремящихся получить 
основное или дополнительное высшее или специальное образование. Таким 
образом, дистанционно можно сдавать экзамены в вузы, получать консультации 
преподавателей, тестироваться на знание предметов и т.д[ 10]. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, создать механизм инновационной деятельности в сфере 
непрерывного образования является необходимым компонентом для 
подготовки поколения будущего. Механизм инновационной деятельности 
технологии в обучении и в том числе кластерный подход к образованию, 
позволяют не только донести образование в массы, повысить его качество и 
ускорить процесс приобретения знаний, но и сделать образование более 
доступным в материальном плане, что не маловажно в настоящее время. 
Обучение методом кластерного подхода и за новыми инновационными 
технологиями стоит наше будущее. 
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АННОТАЦИЯ 

Бугун биз тез суръатлар билан ўзгариб бораётган, инсоният ҳозирга кадар 
бошидан кечирган даврлардан тубдан фарқ қиладиган ўта шиддатли ва 
мураккаб бир замонда яшамоқдамиз. Бундай мураккаб вазиятда инсон 
маънавиятини сақлаб қолиш жуда мураккаб ҳисобланади. Айниқса, инсон 
маънавиятини шакллантиришда диннинг ўрни катта, шунинг учун ҳам ёшларга 
берилаётган тарбияни дин билан қўшиб олиб бориш зарурдир. Ушбу мақолада 
инсон маънавий камолатида дин муҳим омил эканлиги ёритиб берилган. 

Калит сўзлар: инсон, ёшлар, маънавият, таълим, тарбия, дин, оила, 
қадрият, миллий қадрият. 


RELIGION AS AN IMPORTANT FACTOR IN SPIRITUAL PERFECTION 


ABSTRACT 
Today we live in a very intense and complex time that is changing rapidly, 
radically different from the times that humanity has ever experienced. It is very 
difficult to maintain human spirituality in such a complex situation. The role of 
religion is especially important in the formation of human spirituality, so it is 
necessary to combine the education of young people with religion. This article 
highlights that religion is an important factor in human spiritual maturity. 


Keywords: human, youth, spirituality, education, upbringing, your, family, 
value, national value. 


КИРИШ 

Маьлумки, мамлакатимизда миллий-маънавий тикланиш, ёшларимиз 
онги хамда дунёкарашини миллий кадриятлар асосида бойитиб бориш, миллий 
маьнавиятимизни турли тахдидлардан асраш масалаларига алохида эьтибор 
каратилмокда. Айникса, ижтимоий хаётнинг барча сохаларида, жумладан, 
маънавий хаётдаги янгиланиш жараёни ва туб узгаришлар даврини бошлаб 
берди. Шунингдек, динга булган муносабат ижобий томонга Узгарди, яьни 
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AMHHHHT жамият хаётидаги мухим Урнига мувофик, буюк аждодларимиз 
томонидан яратилган кадриятларни кайта тиклаш асосида аник ва принципал 
чора-тадбирлар кура бошлади. Давлатнинг динга янгича муносабати “инсон 
эътикодсиз яшай олмайди” деган аник ишонч асосида белгиланди. Дархакикат, 
дин кишиларни хамиша яхшиликка, эзгу ишларга чорлаб келган. Жумладан, 
ота-боболаримизнинг мукаддас эътикоди булган ислом дини хам юксак 
инсоний фазилатларнинг шаклланишига хизмат килган. У туфайли халкимиз 
минг йиллар мобайнида бой маънавияти ва мероси, Узлигини омон саклаб 
келди. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯСИ 

Маънавиятли, комил инсонни тарбиялаш тарихда хам хозирги кунда хам 
трендда булиб келган. Тарихда уламоларимиздан Имом ал-Бухорий, Имом ат- 
Термизий, ал-Мотурудий, Абу Наср Форобий, Ғаззолий, Ҳусайн Воиз 
Кошифий, Маҳмуд аз-Замахшарий, Жалолиддин Румийларнинг асарлари 
маънавият соҳасидаги дунё дурдоналари ҳисобланади. 
Яқин ўтмишда яшаб ўтган маьрифатпарварларимиздан Абдулла Авлоний, 
Абдурауф Фитрат, Абулҳамид Чўлпон, Абдулла Қодирий, Мунавваркори 
Абдурашидхоновларнинг асарларида ўзлари яшаган шўро ҳукумати даврида 
миллатни ўзлиги ва маънавиятини сақлаб қолишликка тарғиб этилган. 
Маънавият соҳасида И.Саифназаров, Э.Умаров, М.Абдуллаев, М.Ҳамдамова, 
М.Шарифхужаев, З.Давронов, С.Носирхужаев, М.Ф.Лафасов, М.З.Зарипов, 
Н.Муминов, А.Эркаев, М.Имомназаров, С.Отамуротов ва бошкалар илмий 
ишлар олиб борганлар. 

Маколани тайврлашда тарихийлик, танкидийлик, тизимли методлардан 
фойдаланилди. 


НАТИЖАЛАР 

Узбекистон биринчи Президенти И.Каримовнинг “Юксак маьнавият - 
енгилмас куч” асарида маьнавият, ёшлар тарбияси, миллий Узликни англаш, 
миллий маънавият масалаларига эътибор берилган бўлса, ҳозирги 
президентимиз Ш.Мирзиёевнинг “Миллий тикланишдан — миллий юксалиш 
сари” асарида ёшларни маънавий етук инсон этиб тарбиялаш, чинакам 
маърифат ва юксак маданият эгаси бўлиш узлуксиз ҳаётий эҳтиёжга айланиши, 
ёшлар билими, савиясини ошириш учун илм-маърифат, юксак маънавият 
кераклиги илгари сурилган [1-2]. 
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Абу Райхон Берунийнинг “Кадимги халклардан колган ёдгорликлар” 
асарида халкларнинг диний дунёкараши, маданий хаёти, урф-одатлари очиб 
берилган. Фаробий ислом фалсафасига асос солган булса, Газзолий хокимият ва 
дин Узаро алокадорлиги, дин инсонларни тартибга солиш механизми сифатида 
амал килишини алохида таъкидлайди. 


МУХОКАМА 

Маьнавият ер юзидаги мавжудотлардан факатгина инсонлардагина 
мавжуд хисобланади. Албатта, инсон маьнавияти тугилиши билан мавжуд 
бўлиб колмайди бунга ота-онанинг болага берган тарбияси боланинг ташки 
мухитдаги инсонлардан олган Урнаклари, “ойнайи жахон”даги фильм ва 
мусикалар таьсир килади. Шунингдек, инсон маьнавияти шаклланишида дин 
омили хам мавжуд бўлиб, маколада айнан диннинг инсон маьнавиятининг 
шаклланишида тутган Урни хакида мулохазалар баён этилади. 

Албатта, дин барча инсонлар учун хам маьнавий камолотга эришиш 
вазифасини Утамаган, чунки динга барча инсонлар хам амал килмайди ва 
ишонмайди. Тарих китобларига таяниб айтадиган булсак дастлаб одамлар дин 
хакида тасаввурга эга булмаган. Улар табиат ходисаларига, хайвонларга, 
туморларга сигинишган. Дастлаб пайдо булган динлардан яхудийлик дини 
милоддан аввалги 2000-йилларда пайдо булган [3, 102]. Кейинги даврларда 
мил.авв.УІ-У асрларда буддавийлик (3, 60] ва мил.авв. VII-VI асрларда 
зардуштилик (4, 15] таълимотлари вужудга келган. Милодий 1 асрда 
христианлик [4, 25] ва УП асрда ислом дини [5, 33] вужудга келди. 

Диннинг маьнавиятга таъсирига келадиган булсак, дастлаб кабилалар сунгра 
давлатлар вужудга кела бошлагандан сунг жамиятда юриш туриш коидаларини, 
ахлок конунларини ишлаб чика бошлашди. Кабила ва давлат рахбарлари динга 
асосланган ахлокий коидаларни жорий килдилар. Диний лавозимлар жорий 
этилди. Бош кохин лавозими, шомон кейинчалик черковлар ташкил этила 
бошлагандан сунг рухонийлар давлатда ахлок нормаларини тартибга солиб 
турувчи кучга айлана бордилар. 

Куйида тарихда дин ва таълимотларнинг инсон маънавиятида тутган 
Урнини ва инсон маънавиятига таъсирини биз зардуштийлик таълимоти 
ғоялари мисолида кўришимиз мумкин. 

Зардуштийлик энг қадимги динлардан булиб, унинг асосий ғоялари 
оламдаги барча тартиблар, эзгулик (яхшилик) ва ёмонликдаги, зиё ва зулмат, 
ҳаёт ва ўлим ўртасидаги курашга боғлиқ; дунёдаги барча эзгуликларни 
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Ахурамазда, ёмонликларни Ахриман ифодалайди; бу курашда одам олий 
кучлар иҳтиёридаги ўйинчоқ эмас, y танлаш эркинлигига эга, у ўз ғайрати 
билан бу дунёда адолат топишига таъсир эта оладиган кишидир. Демак, ҳозир 
ҳам кимки, ўзини илоҳий куч қўлидаги қўғирчоқ ҳисобламаса, ўзига бирор 
касбни танлаб олса, ғайратли бўлса, адолатсизликка дуч келса унга қарши 
кураша оладиган инсон бўлиб етишишлари шарт. 

Зардуштийликда у замонларда кенг тарқалган кўчманчилик қораланиб, 
деҳқончилик эзгулик сифатида рағбатлантирилган. Бундан хулоса чиқариб, 
ҳозир ҳам ҳар бир одам ҳеч бўлмаса бир туп мевали дарахт, гул, сабзавот эксин, 
ўзига меваси насиб этмаса фарзандларига, бечораларга насиб этади, савоб 
бўлади. 

Зардуштийликда тўрт элемент сув, олов, тупроқ, ҳаво ғоят улуғланган; 
буларни асраш, авайлашга даъват этилган. Унинг тарбиявий аҳамияти ҳозир 
ҳам катта. Бунга амал қилиб, ҳар бир онгли, ақлли ватанпарвар, халқпарвар, 
ёшу-қари томчи сувни ҳам исроф қилмаслиги, энергия, ҳаёт манбаи оловини, 
демак газни, кўмирни, нефтни, ўтинни асраши; тупроқни ифлос қилмаслиги, 
эррозияга яъни нураш, шурланишга йўл қўймаслиги; ҳавони эса покиза 
сақлаши, экологик халокатга учратмаслиги ҳам қарз, ҳам фарз. 
Зардуштийликнинг ҳозирги давр кишилари учун аҳамияти шундаки, унда 
одамлар доим покиза юришга, баданни тоза тутишга ёмон кирдикорлар 
қилмасликка; ҳар қандай ёвуз ният ва ҳақоратли асаббузар сўзларни 
айтмасликка, аёлларни, жумладан қизларни севишга ҳамма соҳада мўтадил 
(оптимал) бўлишга даъват этувчи қоида даъват, ўгитлар баён этилган. Хулоса 
шуки, Зардуштийликда диний кўрсатмалар ҳақидаги ғоялар билан бирга реал, 
дунёвий ҳозир ҳам фойдали, насиҳат, тавсия, чеклаш, таъқиқлаш, 
рағбатлантиришга доир ўгит ва даъватлар кўп бўлган. 

Диннинг инсон маънавиятга таъсирини қуйидаги жиҳатлар билан 
ифодалаш мумкин. 

Инсонлар гуноҳларининг аксариятини ёлғиз қолганда, ҳаммадан 
беркитиб пана жойларда қилишади. Агар уларни кимдир гуноҳ қилаётганда 
кўриб қолса улар уялиб қолади, агар дадаси ёки акаси кўрса калтак ейиши 
мумкин. Демак улар ана шу инсонларнинг жазосидан, уларнинг гап-сузидан 
қўрқиб ёлғиз қолганида ёки панада гуноҳ қилишади. 

Уламолар Аллоҳни эътиборсиз қолдириб энг охирги даражага тушириб 
қўймагин деб айтишган. Аллоҳ билгувчи ва эшитгувчидир. Гуноҳ қилаётган 
инсон ёлғиз қолганида ҳам пана жойда ҳам Аллоҳни энг юқори даражага 
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кутариб, уни ишончли гувох эканлигини англаб, Аллох уни куриб 
турганлигини хис килиши керак. Улганидан сунг ундан Аллох ундан мени энг 
паст даражада курдингми? ёки хамма одамлардан куркиб беркитиб гунох 
килдинг, ва мени хамиша куриб турганлимни билиб туриб гунох килдингми? 
деб саволлар берса нима деб жавоб беришини Уйлашлиги керак. Ана шунда 
инсонда юксак маънавият шаклланади. Энди у хар кандай пайтда ва жойда хам 
инсонлардан куркиб, уялиб эмас балки Аллохдан куркиб, уялиб гунохдан 
тийилади. 

Инсонлар ёшлигидан бошлаб хар куни: Аллох мени куриб турибди, 
Аллох мени билиб турибди, Аллох мени гувохим деб айтса бу сузлар уни 
вужудига сингиб кетади. Хаёти давомида уни гунохлардан тийилишига сабабчи 
булиши мумкин. 

Куръони Каримда “илм” сузи асосида “алима” билмок феъл негизига 
таянган калималар 750 маротаба учраши илмий тадкикотларда кайд этилган. 
Пайгамбаримиз “Илм олиш хар бир муслим ва муслима учун фарздир” деган 
хадислари негизида исломнинг илмга булган юксак эътиборидан далолат 
беради. 

Исломда инсон эътикодини зурлик билан Узгартириш мумкин эмаслигига 
ургу берилади. Зеро, «Агар Парвардигорингиз хохласа эди, бутун ер юзидаги 
барча кишилар иймон келтирган булур эдилар. Ахир сиз одамларни мумин 
булишга мажбур килурмисиз?» (10:99). Бу оятдан хулоса шуки, инсон Уз 
ихтиёри билан келтирган иймонгина хакикий, макбул иймондир. Диний 
багрикенглик айни вактда кишилар эътикоди устидан доимий назорат килиб 
юришни инкор килади. «Айтинг: «Эй инсонлар, сизларга Парвардигорингиздан 
Хак – Куръон келди. Бас, ким хидоят йулига юрса, факат уз фойдасига юрган 
булур. Ким (бу хидоят йулидан) озса, факат Узининг зиёнига адашган булур. 
Мен сизларни устингизда курикчи эмасман» (10:108). 

Аллохнинг иродаси ва кудрати шу даражадаки, агар Узи хохласа хар 
қандай инсонни туғри йулдан юришга мажбур қилар эди. Лекин у инсонга акл- 
идрок берди, ҳақ билан ботилнинг нима эканлигини тушунтириб “Китоб”ини 
нозил қилди ва ихтиёрни одамларнинг ўзига берди. Энди, Аллоҳнинг эътикод 
эркинлигини одамлар қўлига бергани ҳолда, қандайдир ўзини “даҳо” сановчи 
кимса зўрлик билан динга киритишга ҳаракат қилса, бу исломга хилофдир. 
“Тўғри йулга (ҳидоят қилиш) ёлғиз Аллоҳ измидадир, (зотан, йуллар) орасида 
эгриси ҳам бордир. Агар (Аллоҳ) ҳоҳлаганида сизларнинг барчангизни (тўғри 
йулга) ҳидоят қилган бўлур эди. (Лекин У зот сизларга қайси йўл туғри ва 
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кайси йуллар эгри эканини курсатиб, кай бир йулни танлаш ихтиёрини 
узларингизга қўйиб берди ва ақл-идрок билан Тўғри йулни танлаб олган бахтли 
бандаларини Ўз хоҳиш-иродаси билан Уша Ҳақ йулга ҳидоят этишни ваъда 
қилди, эгри йулларни танлаган кимсалар эса ҳар икки дунёда бахтсиз бўлиб, 
ўзларига зиён қилишлари тўғрисида ҳабар берди). (16:9). 

Ҳозирги кунга келиб, утмишнинг бебаҳо маънавий хазинасидан баҳраманд 
бўлиш учун барча имкониятлар яратилган. 

Муқаддас динимиз — Исломда уз ифодасини топган қадриятлардан айри 
ҳолда халқимиз маънавий дунёсини тасаввур этиб бўлмайди. Пайғамбаримиз 
Муҳаммад (с.а.в.)га нозил бўлган дастлабки оятданоқ маърифатга, илмга, 
камолотга ундов шаклида «ўқи !” -деган хитоб янграган эди. Ислом динининг 
муқаддас китоби «Қуръон» деб аталмиш манбада ҳам рамзий маъно бўлиб, бу 
муқаддас манба номининг маъноси ҳам «ўқимоқ», «қироат қилмоқ», 
«жамламоқ» каби мазмунга эгадир. 

Диннинг руҳий-маънавий тарбиялаш функцияси инсонларни эзгуллика 

йуллайди ва ёмон ишлардан қайтаради. 
Ислом дини мусулмонларни маънавиятини юксалтиради ва уларни илм олишга 
ҳам ундайди. Илм аввало инсонни саховатга ўргатади. Хусусан, Имом Исмоил 
ал-Бухорийдан шундай ҳадис келтирилади: “ Ҳазрати Умар разиаллоҳу анҳу 
бундай деганлар: “Бошлиқ булмасингиздан аввал илмни чукур ўрганинг! 
Расулуллоҳ (с.а.в): “икки нарсадан ўзгасига ҳасад қилмоқ жоиз эмас, бири— 
кишига Аллоҳ таоло ҳалол мол-дунё берса-ю, уни ҳақ йўлида сарфлаётган 
бўлса, иккинчиси - кишига Аллоҳ Таоло илму ҳикмат ато эца - ю, у шу туфайли 
олий мақомга эришиб, ҳукм сураётган, одамларга билганини Ургатаётган 
бўлса”, - деганлар.” 

Имом Абу Ҳомид Муҳаммад ибн Муҳаммад ал-Ғаззолий “Иҳёу улумид- 
дин (дин илмларини жонлантириш)” номли китобида Қуръони Каримдан 
шундай оят келтиради : “Аллоҳ, фариштилар ва илм аҳллари - адолат билан 
ҳукм қилувчи ёлғиз Аллоҳдан ўзга ҳеч қандай тангри йўк, фақат унинг ўзи 
борлигига гувоҳлик бердилар” [9, 3] (3 :18). Имом Ғаззолий айтади: “Бу оятда 
Аллоҳ таоло аввал ўзини, кейин фаришталарни, сўнгра илм аҳлини зикр этди. 
Мана шунинг ўзи илмнинг шарафли, фазилатли ва улуғ эканини англаш учун 
кифоя қилади” [8, 16]. 

Қуръонда илм фазилатлари ҳақида кўплаб ибратли оятлар келтирилган. Тоҳа 
сурасининг 114-оятида шундай дейилади: “(Ей Муҳаммад) айтинг: 
“Парвардигорим, илмимни янада зиёда қил!” Ёки, Зумар сурасининг 9-оятида: 
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“Айтинг: Биладиган зотлар билан билмайдиган кимсалар баробар булурми 7!". 
Мужодала сурасининг 11-оятида: “Аллох сизлардан иймон келтирган ва илм 
ато этилган зотларни (баланд) даража - мартабаларга кутарур.” Имом Ғаззолий 
ушбу оят мазмуни юзасидан Ибн Аббос (р.а)дан иқтибос келтиради. Ибн Аббос 
(р.а) айтадилар: “Олимларнинг даражаси илм олмаган мӱминларнинг 
даражасидан етти юз даража юкоридир. Ҳар даражанинг ораси беш юз йиллик 
йўлга тенг”. 

Илм фазилатлари ҳақида Қуръон сураларидан ташқари, ҳадисларда ҳам 
қатор кўрсатмалар мавжуддир. Диккатга сазовар ҳадислардан бирида: 
“Олимлар пайғамбарларнинг ворисларидир”,-дейилади. Яна, “Ҳикмат шарафли 
кишининг шарафини зиёда этади ва кулни подшоҳлар даражасига кўтаради.” 
Ислом таълимотида ўз билимлари билан ўзгага ва ўзига фойдаси тегадиган 
шахслар юксак баҳоланади. “Одамларнинг афзали ҳожат тушса, фойда 
берадиган, бехожат бўлинса, ўзига фойда берадиган иймонли олимдир” [6, 27]. 
Мавжуд диний адабиётларда, хусусан Қуръони Каримда илм ўрганиш 
фазилатлари ҳақида шундай дейилади: “Ахир улардан ҳар бир гуруҳдан бир 
тоифа одамлар (жанг учун) чикмайдиларми?! (Қолганлари эса Мадинада) динни 
ўрганиб, (жангга кетган) қавмлари уларнинг олдиларига қайтган вақтларида, y 
қавмлар Аллоҳнинг азобидан сақланишлари учун уларни огоҳлантиргани 
(колмайдиларми)?!” (Тавба сураси, 122-оят). 

Демак, ҳар қандай жангу жадаллар вақтида ҳам бир гуруҳ одамлар жанг 
қилганлари ҳолда, бошка гуруҳ илм билан шуғулланиб, олган илмлари мазмуни 
билан ўзгаларни огоҳ қилишлари шарт. Наҳл сураси, 43-оятида “Агар 
билмайдиган бўлсангизлар, аҳли илмлардан суранглар”, - дейилган. Абу Зарр 
ривоят қилган ҳадисда шундай дейилади: Набий (с.а.в.): “Олимнинг мажлисида 
ҳозир бўлиш минг ракат намоздан, мингта касални бориб кўришдан афзалдир”, 
дедилар. Шунда: “Е Расулуллох, Куръон тиловатидан хам яхширокми?”- деб 
сурашди. Пайғамбаримиз (с.а.в.) айтадилар: “Илм бўлмаса, Қуръон тиловати 
фойда берадими?” [8, 27]. Ибн Аббос (р.а) айтадилар: “Илм олишда 
(қийналдим), бир оз хорландим, тилагим ҳосил бўлгач, азизу мукарррам 
бўлдим”. 


ХУЛОСА 

Айтиш керакки, миллат динлари, маълум миллатга хос бўлган маънавият 
ва маданият ривожига ҳисса қўшадиган дин ҳисобланди. Улар маънавий 
жиҳатдан қуйидагиларни ўз ичига олади: биринчидан, уларнинг вужудга келган 
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даврлари хамда географик таркалиши кенглигини курсатади; иккинчидан, Oy 
динлар вужудга келган мамлакатлар халклари ижтимоий-иктисодий ва 
маьнавий-маданий хаёти билан узвий боглик холда шаклланган; учинчидан, 
хар бир миллат динлари Узидан олдинги дин шакллари (ибтидоий динлар) 
элементларини Узида акс эттирган; тУртинчидан, бу дин шакли муайян 
миллатнинг урф-одатлари, қадриятларини маълум даражада ҳисобга 
олгандагина яхши ривожланган; бешинчидан, миллат динлари халқлар 
маънавий маънавиятини ривожланишига ўз ҳиссасини кўшиб келган, ҳозир ҳам 
шундай вазифани бажармоқда. 
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ИСО МАСИХ BA ПОНТИЙ ПИЛАТ 


Тулкин Куйлиев 
Тошкент давлат аграр университети доценти 


АННОТАЦИЯ 

Ушбу маколада киргиз адиби Ч.Айматовнинг “Киёмат” романи иккинчи 
кисмида бундан икки минг йил илгари булиб утган дахшатли вокеа — Исо Масих 
устидан утказилган суд жараёни хакидаги вокеаларга муносабат билдирилади. 
Буюк шахс такдиридаги вокелик реалист ёзувчи томонидан ниҳоятда бир-бирига 
чирмашиб кетган миллий ва умуминсоний муносабатлар уйгунлигида бадиий 
услубда тахлил этилганини курсатишни Уз олдига максад килиб куйган. 

Калит сузлар: Инжил ва Исо Масих, парвардигор ва банда, Исо Масих 
ва Понтий Пилат, макон ва замон, осмон ва замин, жамият ва шахс, хакикат ва 
бухтон, имон ва имонсизлик, жисм варух. 


JESUS CHRIST AHD POHTIUS РПАТЕ 


ABSTRACT 

In the second part of the novel "Doomsday" by the Kyrgyz writer Chingiz 
Aymatov, this article deals with the tragic events that took place two thousand years 
ago - the trial of Jesus Christ. The aim is to show that the reality of the destiny of a 
great person 18 analyzed by the realist writer in ап artistic style in the harmony of 
extremely intertwined national and universal relations. 

Keywords: Bible and Jesus Christ, God and People, Jesus Christ and Pontius 
Pilate, space and time, heaven and earth, society and person, truth and slander, faith 
and unbelief, body and soul. 


КИРИШ 

Инсоният тарихидан маълумки, барча диний окимларнинг асосчилари ўзи 
мансуб булган халклар томонидан даъватларининг дастлабки кунлариданок 
каттик каршиликларга дуч келган. Хурлаш, тахкирлар, кавмдошлар ораларида 
тошбурон килиниб хайдалиш, жинниликда айбланиш, масхара килиниш ва 
хатто чормихланиш улар кисматига битилган такдири азалдир. Сарвари коинот 
— пайғамбаримиз Мухаммад алайхисаломни хам Уз амакилари Улдирмокчи 
булганларида ул Зот хижрат килишга мажбур булган. Ривоятларга кулок 


Academic Research, Uzbekistan 1257 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01023 


тутадиган булсак Зардушт хам Хоразм атрофларидан кувгин килинган, Исо 
пайгамбарни эса яхудийлар талабига кура чормихлаб катил килганлар. Улар 
хакидаги маълумотлар Куръони Карим ва бошка купдан куп кадимий битиклар 
оркали туркий дунё укувчиларига хам етиб келган. 

Куръони Карим асосида пайгамбарлар хаёти хакида уз вактида Ахмад 
Яссавий, Рабғузий, Боқирғоний, Алишер Навоий, Сўфи Оллоёр, Машраб ва 
бошқа юзлаб ижодкорлар томонидан ёзилган қиссалар маданий ҳаётимиздан 
муносиб ўрин олган. Адабиётшунос олим Х. Караматов тўғри курсатганидек, 
“Улар Қуръон қиссалари билан узвий боғлиқ бўлиб, мусулмонларга маълум 
ҳодисалар ҳақида ривоят этади. Уларни бир-биридан ажратиб турувчи нарса — 
истеъдод” [1]. 

Етмиш йилдан ортиқроқ вақт давомида собиқ Иттифоқда ҳукм сурган 
даҳрийлик сиёсати натижасида пайғамбарлар ҳаёти ва фаолияти ҳақида 
тасаввур берувчи йирик фундаментал илмий, диний ва бадиий асарлар деярли 
амалга ошрилмаган, яратилганларини эса қандай шаклда бўлмасин тугридан- 
тўғри рад этмасалар хам уни жамоатчилик томонидан эътроф этилишига 
қаршилик қилган. Ана шундай аянчли такдир жаҳоний адиб, улуғ ёзувчи 
Чингиз Айматов асарларини ҳам четлаб ўтмаган. Дастлаб, “Кассандра тамғаси” 
романи учун яшрин тахаллус — В. Бондаренко номи билан “Наш современник” 
журналида “Насл-насабини билмаган Чингиз” номли мақолада уни “миллий 
адабиёт, халқ манфаатларига нисбатан соткинликда, бу ҳам етмаганидек, 
кучирмачиликда, манкуртликда, ...бадиийликдан йироқ, ҳеч кимга кераги йўқ, 
адиб хаёлига келиб қолган ва тутруқссиз услубда битилган алмойи-алжойи 
гаплар йиғиндиси, дейишгача бориб етди”- деб ёзади публицист-адиб А. 
Мелибоев [2]. “Кунда” романи ҳақида эса, мухолифлар бошқача йўлдан 
боришиб гуёки мавзу танлаш, асарни қисмларга ажратиш уларнинг 
манополиясидек, романнинг учала қисми бир-биридан ажралиб колган, асарга 
Аристотель айтган бутунлик ва узвийлик етишмайди, деб кўрсатма беришгача 
бориб етдилар. “Сергей Аверинцев каби йирик филолог олим эса, Айматов 
насронийлик, Инжил ва Исо темасига қўл уриб нима қиларди, бу темалар шарқ 
ёзувчисидан йироқ, дегандай писанда қилиб ўтди. 

Ҳолбуки, “Кунда”нинг жозибаси унинг кўтарган темасидагина эмас. 
Роман имон масаласини ҳозирги инсоният олдига жуда кескин ва ҳаддан 
ташқари фожиали қилиб қўйди. У имон йулидаги ваҳший кучлар ва 
тўсиқларни аёвсиз реализм билан кўрсатди. “Кунда”нинг жозибаси имон ва 
имонсизлик нима эканлигини ҳеч яширмай ошкора тасвирлаб берганида”- деб 
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ёзган эди Уз вақтида романнинг Узбек таржимони, танқидчи, профессор И. 
Гофуров [3]. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Улуғ ёзувчи Ч. Айматовнинг “Кунда” романида тасвирланган Исо Масих 
ва Понтий Пилат аслида ким, қандай қилиб бу образлар асар сюжетига кириб 
борган? 

Маълумки, асар қахрамонларидан бири диний-семинарист Авдий 
Калластратов ёшлиги туфайлими ёки эътиқодми, хуллас ўқувчилик йилларида 
Исонинг тарихини ўрганаётганида, унинг чеккан азоби ва риёзатини ўз жонида 
туйиб ва ўшанда Исони Гефсиман боғида Иуда сотганлигини ўқиганда, ҳўнг- 
ҳўнг йиғлаганди! Ўша кун офтоб тиғида Исо Руҳиллони Ғулқоф тоғида қатл 
қилганларида, буни олам иморатининг инқирози ва ҳалокати деб 
англаганидадир [4]. У “замонабоп”, “янги” Худо кашф қилмоқчи эди. Бироқ ўз 
вақтида Исони қавмлари қабул қилмай қатл этиб, сўнгра унга эргашганлари, 
унинг хунини ўзларига қабул қилиб, имон келтирганлари сингари, эски черков 
ақидалари таъқиб этиб, янги жамият ундан юз ўгирди. Орадан яна икки минг 
йил ўтиб, бошқа бир тарихий шароитда шунга яқин ҳодиса ўз сафдошларини 
янги ҳаётга чорлаган Авдий ҳаётида содир бўлди. У ўзининг соддадил, эзгу, 
пок ўй-ниятлари билан черковга ҳам, ҳаётга ҳам сиғмайди ва ҳалокатга 
учрайди. 

Масиҳ учун танланган йўл дунёни холос этиш йули эди. У ягона худо 
ердаги одамларнинг яратувчиси эканлигини, худонинг ерда илоҳий подшолик 
ўрнатиш тўғрисидаги хабарини одамларга етказиш мақсадида ўзининг вакил 
қилиб > юборилганлигини, одамларнинг маънавий тушкунликдан холос 
бўлишлари ва илоҳий ҳақиқатга эришишлари йўлида ўзини худо ва одамлар 
ўртасидаги воситачи сифатида тан олишларига ва унинг таълимотини қабул 
қилишга даъват этган. Аммо Исонинг Фаластиндаги даъватчилик фаолияти 
кутилган натижа бермаганлииниг асосий сабаби унга эргашганлар камчиликни 
ташкил этган. Бундан ташқари, унинг қарашлари бу ердаги мавжуд иудаизм 
анъаналарига унчалик мос келмаган ва ҳатто баъзи масалаларда кескин 
қаршиликка ҳам учраган. Оқибатда Исо Масиҳ ҳокимият ва расмий динни 
бадном қилганликда айбланиб хочга тортиб ўлдиришга ҳукм қилинган. 

Тарихий китоблардан маълумки, худди шу йиллари яҳудийлар ўртасида 
кутилаётган холоскорнинг келиши яқинлашиб қолганлиги ҳақида хабар 
таркатувчилар пайдо бўлади. Улар халқни кутилаётган холоскор келишига 
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тайёрлаш учун майдонга чиккан эдилар. Шунда Исо Масих яхудийликни ислох 
килиш ва уни турли хурофотлардан тозалаш ғояси билан чиқиб, христиан 
динига асос солди. Яхудийлар уни ва унинг издошларини Фаластиндан KyBFHH 
киладилар. 

“Яхудий кохинлари Исонинг таклифларини рад этганлар ва Исони куч 
ишлатиб уз гояларидан воз кечишга мажбур килмокчи булганлар. Лекин бундай 
харакатлар зое кетган ва курашувчи тарафлар Уртасидаги ихтилофлар тобора 
кучайиб борган. Исо иудаизмдан тобора йироклашган ва унинг гоялари янги 
диний таълимотга асос килиб олинган” [5]. 

Понтий Пилат эса Рим императорининг Кичик Осиёдаги вилоятлар 
ноиби, узи хам салкам шахоншохдан колмайдиган ҳукмдор сифатида фаолият 
олиб боран. Аслида воқеалар қандай бўлган эди, нега бундай шафқатсиз, ғайри 
инсоний қарор қабул қилинди? Буюк адиб хаёлотиинг изидан роман 
сахифаларини вараклаймиз. 

Уша куни эрталабдан ҳаво қизиб, кун иссиқ бўлишидан дарак берарди. 
Ирод саройининг Арк айвонида мармар устунлар тагида прокуратор талабига 
асосан келтирилган курсига мустаҳкам жойлашган Понтий Пилат ўз ажалига 
пешвоз чиққан Исо Масиҳнинг самода айланаётган қушга бехос кўз кирини 
ташлаганини пайқаб, “Сен каёккка караяпсан, Яҳудонинг подшоси? Бошингда 
ажал қуши айланяпти!”- деди тутоқиб ва заҳар сочиб. 

“У ҳаммамизнинг бошимизда айланяпти”- деди унга жавобан 
хотиржамлик билан Исо Масиҳ. 

Пилат қаршисидаги одамга ҳам қизиқиб, ҳам нафрат билан қарар, 
хаёлидан ўтаётган саволларга ожизона жавоб топгандай бўлар, аммо уларнинг 
ҳеч бири уни қониқтирмас, шубҳалар ўтида коврулиб гоҳ уни Байтулмуқаддас 
Синедриони томонидан чиқарилган ўлим ҳукмини тасдиқлаб, ҳокимлик 
мухрини босмокчи, гоҳ буни орқага чўзиб Румо давлати учун Исо фикрлари ва 
хатти-ҳаракатлари нечоғлик хавфли эканлигини охиригача аниқламоқчи 
бўларди. “Бупти, яна аввалги гапимизга қайтамиз. Шўрлик, биласанми, сени 
нима кутаётганлигини? Сендан сўраяпман, нима бўлишингни биласанми?”,- 
дерди тоқатсизлик билан. 

Исо ўзини нима кўтаётганини яхши билар, аммо қанча мардановор 
бўлмасин ранги ўчди ва оғир хўрсиниб, “Шундай, Румо нойиби, мени бугун 
қатл қилишларини биламан”. 
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“Биламан, дейсан! “Биламан” хам гапми? Сени y ёкка олиб чикишгандан 
кейин биласан,”- дерди Понтий, пайғамбрга хам раҳми келиб, хам аччиғи 
кистаб масхараомуз бокканча. 

“Шундай, Румо ноиби, мен буни биламан, Уйласам этим сесканиб 
кетади”. Понтий Пилат эса гапи чала колганидан норози булганча тунгилларди: 
“Сен гапимни булма ва нариги дунёга купам ошикаверма, борасан хали”. “Афв 
эт, хукмдор, беихтиёр огзимдан чикиб кетди, гапингни булмокчи эмасдим. Мен 
хеч ерга шошаётганим йўк. Мен хали яшасам девдим”,- деди узрона 
умидворлик билан Исо Масих. 

Худди мана шу ердан Понтий Пилат Исо ташвикотларидаги асосий 
максад — одамларга ягона худо ердаги одамларнинг яратувчиси эканлигини, 
худонинг ерда илоҳий подшолик ўрнатилиши тўғрисидаги ва унинг одамларга 
етказиш учун ўзининг вакил қилиб юборилганлиги тўғрисидаги ғояларидан воз 
кечиш талабини илгари сура бошлайди. 

“Эса сен куфроний сузларингдан воз кечиб қўя колмайсанми?”,-тиккасига 
суради Понтий Пилат. 

“Менинг кайтиб оладиган сузим йўк, хукмдор. У сузлар кисматда бор. 
Падарим дилимга солган. Унинг иродасини адо этиб, сузларини одамларга 
етказмогим керак”- деди унга мардонавор Исо. 

Понтий Пилат: “Айтганингдан хеч колмайсан. Мени чалғитаман деб, 
овора булма, хаммасини шундок куриб турибман. Падаримнинг сузлари, 
уларни одамларга еткизаман дейсан. Аслида бу нима? Аслида бу кора халкни 
лакиллатиш. Уни кулга олиш! Авомни бузгунчиликка бошлаш. Балки унинг 
сузларини менга хам етказмокчидирсан — мен хам одамман-ку!” 

“Хозирча. Румо хукмдори, сенга бу хожат эмас. Бильакс сенда изтироб 
йук. Сен бошкача хаётни орзу килмасанг хам булади. Сен учун хукмронлик бу 
- Худо ва диёнат. Ҳукмронлик эса тамомила уз кулингда. Сен учун шундан 
юкори хеч нарса йук”, - деди катъий охангда пайгамбар. 

“Рост. Румо хукмронлигидан Узга олий нарса йук. Умидворманки, сен 
шундай демокчи булдинг, шекилли?” 

“Сен шундай деб уйлайсан, хукмдор”- янада катьийрок жавоб берди Исо 
Масих. 

Понтий Пилат эса янада ишонч билан: “Аклли одамлар хар доим шундай 
деб уйлаганлар. Бекорга айтмаганлар, Кайсар — Худо эмас, лекин Худо — худди 
Кайсардай. Агар аксинчасига ишончинг комил бўлса, менга исбот кил. Кани! 
Мен Румо имератори Тиверийнинг нойиби буламан. Унинг номидан мен 
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замину замонадаги нарсаларнинг холатларини бирмунча узгартира оламан. Сен 
эсанг бунга аллакандай олий кучни, гуё сен элтаётган қандайдир ўзгача бир 
ҳақиқатни қарама-қарши қўймоқчи бўласан. Шоён ғалати, шоён ғалати! Акс 
ҳолда сени бу ерда тутиб турмас эдим. Синедрионнинг ҳукми қачон ижро 
этилади деб, шаҳар ошикмокда. Хўш, кани, жавоб бер!” 

Исо Масих терговнинг дастлабки дақиқалариданоқ прокуратор ва ўзи 
орасида воқеа ва ҳодисаларни тушунишда чуқур тафовут борлигини 
билганидан “Мен нима дей?” ,- дея олди холос. 

Понтий Пилат: “Кайсарнинг Худодан кичиклигига ишончинг комилми?”,- 
деган саволига оддийгина килиб, “Кайсар хам Уладиган одам”,-деб жавоб 
килди. 

“Албатта, уладиган одам. Лекин у тирик экан, одамлар учун Кайсардан 
юкори Худо борми?”,- дея саволларини янада фаоллаштирди Пилат. Жавоб эса 
умидбахш ва келажакка Иуналгани учун янада хайратли эди: “Тирикликнинг 
Узга улчовини олсак, хукмдор, албатта бор”. 

Понтий Пилат маклубиятини асло тан олгиси келмас, узини хафа 
булгандай пешонасини тириштириб, “Топган гапингни кара-я, бунга кулайми, 
Улайми? Одамлар кулади демайсан хам. Сенинг гапларингга ким ишонади 
билмайман, тушунмайман”,-дерди. 

Масих тантановор охангда: “Зулмдан эзилганлар менга ишонадилар, 
адолат истаганлар ишонадилар менга. Менинг сузларим азоб укубатлардан 
туйган ва куз ёшлар билан сугорилган заминда ниш отиб, кукаради”. 

Понтий Пилатнинг сабр-токати тугаб борар, овози ичига тушиб кетганча: 
“Бас вакт зое кетмокда. Мана шундан кейин хам, Румо хукмдори сенга озодлик 
беришини хохлайсанми?”,- дея олди хукмдор. 

“Шундай, яхши хукмдор, мени куйиб юбор”,- илтижоли нидо килди Исо 
Масихо. “Кейин нима киласан?”,- янада кизиксиниб суради Понтий Пилат. 
Унга жавобан “Элларга Худонинг каломини етказаман”,- деди Исо. 

“Одамларни ахмок киламан де! Ана энди ишондим. Сени хакикатан 
тахтага тортиш керак экан. Сени факат Улим тинчитади!”,- деди Понтий 
кичкирганча. 

“Сен янглишасан, шонли хукмдор, улим рух олдида ожиз”,-деди Исо 
Масих. Понтий Пилат газаб ва нафратга тулиб: “Нима? Нима дединг?” 

Исо Масих: “Сузларимни эшитдинг хукмдор”. Сурок-жавоб шу жойга 
етганида шахсуворнинг кадам товуши ва унинг Понтий Пилатга “Сизга 
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юбордилар”- дея қандайдир уроглик қоғозни унга бергани шиддатли кечаётган 
сурок-жавобни бир пас орқага ташлади. 


МУҲОКАМА 

Англашиладики, ҳукмдорга унинг хотини яшрин хат йўллаб ўша 
саргардон йўловчига оғир азоб бермаслиги, одамларнинг айтишига қараганда, у 
безиён ва тақводор, мўъжизакор эканлиги, уни турли номлар билан атаб балки 
туҳмат қилишаётгани ҳақида сўзлайди. Яхудолар жанжалкаш ва серғалво халқ 
эканлигидан ўзлари ҳам хабардор эканлигини эслатади. Келгусида қора 
халқнинг оғзида юрган миш-мишлар: синагогларнинг кишилари ва шаҳар 
оксаколлари Исога халқ эргашганини кўриб, қўрқиб кетганлари, ундан ўч олиш 
пайига тушганлари, руҳонийлар Исони куролмай, жоҳил оломонни унга қарши 
буҳтон қилиб тезлагани, кеча унинг этагида ибодат қилганлар, бугун уни 
тошбуронга тутганлари, агар бу савдойини қатл этишга муҳр босилса, 
кейинчалик фақат Пилатни ёмон отликка олиб бориши, у эса бу заминда узоқ 
қолиб кетмасликлари, қадимий Румога олий унвонлар ва иззат-икромлар билан 
қайтишини орзу қилаётганини, ўзини ва насллари бошини маломатларга 
қўймаслигини эридан илтижо қилиб сўрайди. 

Шунда Понтий Пилат девонасор, мажзуб, ёлғон пайғамбарни дарҳол, ҳеч 
қандай ортиқча гап сўзсиз қўриқчилар билан шаҳар ташқарисига, Гулкоф 
катлгохига жўнатиб юбормаганлиги учун афсус надоматлар чекди. 
Қайсарларни беҳурмат қилиб юрган шубҳали дайди Исони деб, Румонинг содиқ 
фуқаролари бўлмиш руҳонийлар Кайафа ҳамда Байтулмуқаддас аъён- 
ашрофлари билан орасин бузсинми, уларни ўзига душман қилиб қўйсинми, 
бунинг унга нима кераги бор, деган ўйлар билан хатни қайта ва қайта мулоҳаза 
қиларди. Ичидан бошка бир куч эса Исонинг ҳушини жойига келтириб қўйишга 
ҳукмдорни даъват этарди. 

Понтий Пилат илмоқли саволлар билан Исони сурокка тутар ва унинг 
асосий мақсади нима эканини, ўлимга боришга нима мажбур қилаётгани ва 
нима исташини билишни истарди. Румо қайсарининг жаҳонга ҳокимлик 
ҳуқуқини тан олмасдан, қандай Қайсар бўлмоқчилиги ва ҳатто уни тирик 
қолдириш ёхуд қатлга жўнатиш ўз қўлида эканлигини пеша қилиб сўзларди. 

Исо қанчалик, мақсади Қайсар бўлмоқчи эмаслигини, фақат 
қийноқлардан қўрқаётганини тушунтиришга ҳаракат қилмасин, Пилат уни 
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янада сикувга олар, унда шахар кучаларига чикиб тавба килиши, янглишгани, 
ёлғон хабарлар қилгани, ёлғон башоратлар айтгани, Яҳудо подшоси эмаслигини 
айтишни уктирарди. Понтий эса ўз билганидан колмас Исонинг айбдорлигини 
исботлашга ҳаракат қилар, Сен айтаётган “Адолат салтанати” аслида йўқ нарса, 
ўзингни ҳам, бошқаларни ҳам бошини айлантирма, сен ўз таълимотинг билан 
одамлар юрагига васваса соляпсан, руҳонийлар руҳонийси тинчлигини 
йукотган, шунинг учун руёларингни фош қил, сўнг Шом ёки бошка ўлкаларга 
чиқиб кет, мен ҳам сенга ёрдам қилай, деган иддолар қилади. 

Унга жавобан Исо улар ўртасида жуда ҳам фарқли томонлар мавжудлиги, 
бир-бировини тушуниш қийинлиги, мунофиқлик қилиб Худонинг илми- 
роҳидан воз кеча олмаслиги, агар воз кечса унда Понтий ва Қайсарга манфаат 
етиб, ҳақиқат завол топишини, ҳаммасидан аълороқ бу ҳақиқат эканлиги, 
ҳақиқат эса ҳар доим битталиги, хечкачон иккита бўлмаслигини айтганда, 
прокуратор янада асабийлашиб уни доғуликда айблаб, куни битиб 
бораётганликдан ўзича огоҳ этади. Яна ҳам қатъийроқ қилиб, холос йўлини 
тутмайсан ва ўлимни танлайсан, шундайми, дея сўрайди. Ҳолбуки, Исо Масих 
кунлардан бир кун суюкли шогирдларини ҳузурига таклиф этади. Зиёфат 
чоғида нонни синдириб: “буни енглар, бу менинг танамдир”, деди ва косадаги 
шаробни узатиб: “буни ичинглар, бу кўпларнинг гуноҳлари кечирилиши учун 
тўкиладиган менинг конимдир”, деганидан кошки хабардор бўлса. 

Ҳукмдор қошларини чимириб, кўк тоқига қирғийқараш билан боққанча: 
яна Исо иддаолари ҳақида ўйлар, нима эмиш — шахоншохдан тортиб кора 
қулгача барчани баробар қилмоқчи бўлади, зеро, Худо битта ва жамийки 
одамлар унинг қошида тенг, ҳамма учун Адолат Салтанати келади, деб жар 
солади. Бани башар ақлини васвасага қўйди, авомни бузди, дунёни ўз хоҳиш- 
иродасига кўра қайтадан бичмокчи. Оқибатда нима бўлди? Ўша оломоннинг оқ 
калтак-қора калтагига учради, сохта башоратгўй, сохта расул, ёлғончи ва 
луттибоз деб башарасига тупуришди... Ўжар, таълимотига қаттиқ ишонади. 
Ахволига маймунлар йиғлаяпти-ю, писанд қилмайди, гӯё у эмас, уни жазога 
тортаётганлар енгилгандай. 

Исо Масиҳни ёлғиз колдирганча Пилат зарурият юзасидан сарой 
ичкарисига кириб чиқиш учун Арк айвони ҳовлисидан ўтиб бораркан шуларни 
ўйлар, Исони мағлуб этиш йулларини кидирар — майли ёлғиз қолсин, тубсиз 
чоҳ ёқасида турганлигини ҳис қилсин, иродаси бутунлай синсин. Тиз чўксин, 
ялиниб ёлворсин. Ҳамма учун тенг-баробар воҳид Худодан, тенглик, 
биродарликдан воз кечсин. Сунг у бели синдирилган калтакесакдек Бани 
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Исроил заминидан KyBFHH этилади. Борсин, CaHFHCHH, дайдисин, дом-дараксиз 
йуколсин. Ушанда узокка бормайди, эътикоди суст чуликларнинг Узи буйнига 
уриб улдирадилар, деган тизгинсиз хаёлларга борарди. 

Кийноклар азобидан Исо Масихнинг елкалари хоргин эгилган, ориклаган, 
юзи пастга тулкинланиб тукилган узун корамтир сочлари билан чулганган 
холда пасбон рухсати билан мармар супачага ўтирган ҳолда қуёш тиғида 
какраган чанкогини кондиришни истарди. “Сув бўлса, ичсайдим, дарё бўлса 
чумилсайдим”, дея хаёл қилар, қаршисида дарё пайдо бўлар, ёшлиги кўз олдида 
гавдаланар, онаси Марйамга илтижолар қилар, Роббига, осмондаги Падарига 
ёлворарди. “Раббоно. Ажал косасини бу сафар менга тутмай қўя қол! Яна ўзинг 
биласан, Сенинг ҳукмингга тобеман” дерди. 

Ҳали беш ёшлигида онаизори Марйам билан боғлиқ воқеаларни эслади. 
Подшо Ироднинг қоҳинлардан шу кунларда Бани Исроил подшоҳи дунёга 
келди, деган хабарни эшитиб одамларни таъқиб қилиши ва ҳатто жонларига 
қасд қилишидан қочиб Мисрда ўтказган кунлари, Нили муборак дарёсида 
бўлган ва айни дамда кечаётган ҳодисалар орқали Марйам билан ғойибона 
суҳбат қилар, кечрим сўрар, такдирдан нолимаслик ва унга сабр- тоқат тиларди. 
“Одамлар Яратган учун энг оғир юк экан. Одамзодда бор ҳақиқатни ўз ўлимим 
воситасида барқарор килмокдан ўзга йулим ва ўзга чорам йўк. Бани башар сари 
Ўзга йўл топмадим. Мен улар сари қадам қўйдим. Алвидо, мени кечиринг, она! 
... Қадам товушларини зшитяпман, ихтиёрсиз қотил – Понтий Пилат келяпти. 
Алвидо, она!” 

Арк айвонига қайтган Понтий Пилат воқеалар ривожи ўзи истагандай 
кетаётганидан мамнун. У Исонинг ахдидан қайтишини, тавба-тазарру қилиб, 
рахм-шафкат сўрашини хам хоҳламасди. Равшанки, Исо буни тушунмаслиги 
мумкин эмасди. Масиҳ тақдирига нима ёзилганидан хабардор, ўзини Еулкоф 
қатлгоҳи кутаётганидан асло чучимас, саволларга мардона ва очиқлик билан 
жавоб берарди. 

Понтий Пилат шундоғам чўзилиб кетган сурокни ниҳоясига етказиб, 
Исонинг таржимаи ҳоли, насл насаби ва айблов ҳукмини эълон қилди. 

Исо бунга жавобан хитоб қилди: “Менинг тарихимни гапириб ўтирма. 
Лекин сенга айтиб қўяй: Сен тарихда қоласан, Понтий Пилат. Буткул 
колажаксан”. 

Бу фикр Понтий Пилатга канчалик маъкул булмасин, купни курган, айёр 
хукмдор бирдан овозини Узгартириб, тантанавор тусда: “Тарихда шавкатли 
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император Тиверий колади. Унга шон-шарафлар булсин. Биз эса унинг содик 
навкарларимиз”-, деди баланд овозда. 

“Барибир тарихда сен коласан, Понтий Пилат”-, деди такроран Ужарлик 
билан Куддусдан чикиб, Гулкоф сари бораётган зот. 


НАТИЖАЛАР 

Маълумки, Фаластин эрамиздан олдинги асрнинг сунгги ва мелодий 1 аср 
бошларида Рим империясининг провинцияларидан бири булган. Худди шу 
даврда яхудийлар Уртасида кутилаётган холоскорнинг келиши якинлашиб 
колганлиги хакида хабар таркатувчилар пайдо булди. Улар халкни кутилаётган 
холоскор келишига тайёрлаш учун чиккан эдилар. Исо Масих яхудийликни 
ислох килиш ва уни турли хурофотлардан тозалаш гояси билан чикиб, христиан 
динига асос солди. Яхудийлар уни ва унинг издошларини Фаластиндан KyBFHH 
килдилар, Исо Масихни эса фитначиликда айблаб 33 ёшида катл этишга хукм 
килдилар. Исо Масихни учта карокчи билан бирга катл килиниши белгиланган. 
Уша даврда расман тан олинган аньанага биноан, катл майдонида тупланган 
оломон Улимга махкум этилганлар орасидан биттасини афв этиш хукукига эга 
эди. Шу боис, оломон карокчи Варравани танлаб Исо Масихдан юз угирган. 

Уз ўлимини тўғри англаган пайғамбар, буюк яратувчи унга Холоскорлик 
миссиясини юклаганини яхши англагани учун ҳам саволларга берилган 
жавоблар борган сари ҳукмдорни тажжубга солар, Назаретли Исонинг 
матонатига лол қолар ва ичидан зил кетарди. 

“Лекин нима бўлмасин, Румо ноиби, эсингда тут: сен бир одамнинг 
жонини қутқаришинг мумкин эди. Сенга бунинг учун минг-минг ташаккур. 
Мен эсам, кўпни холос этишим, ҳатто биздан сўнг келадиганларни ҳам холос 
этишим керак”,- дерди тантановор Исо Масиҳ. Аммо фақат бугунги кун 
ташвиши — мансаб-мартаба, қорин қайғуси билан яшаган манкуртлар бундай 
улуғ холоскорлик нима эканини қайдан ҳам билишсин. 


ХУЛОСА 

Исо Масиҳ Худога нола қилиб йиғлар, гунг-саков дунёда якка-ёлғиз 
фарёд чекар, қисматни қарғар ва Худога нола қилиб айтардики, “Сенинг 
журъатинг етмаган ишни Одамнинг ўзи гуноҳ ичра адо этди... Ҳа, билиб қўйки, 
Румо ҳукмдори, охир дунё мен туфайли эмас, одам болаларининг 
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душманчилигидан келади. Сен хокимятингдан маст-аласт булиб шарафлаётган 
Уша галабалар ва Уша душманчиликлардан келади...” 

“Киёмат”-“одатий” асарлардан змас,- деб ёзган эди уз вактида таржима 
назариясининг йирик мутахассисларидан бири отахон профессор Гайбулла Ас- 
Салом,- муаллифнинг Уз ижодида хам мисли курилмаган бир янгилик эди. Унда 
макон ва замон, табиат ва инсон, жамият ва шахс, жисм ва рух, парвардигор ва 
банда, осмоний ва заминий ходисалар талкини нихоятда бир-бирига чирмашиб 


кетган” [6]. 
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA MAKTAB DARSLARINING INTIZOMIY 
OMILLARI 


R. Musurmonov 
Toshkent viloyati Chirchig davlat pedagogika instituti dotsenti 


M. Musurmonova 
Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi 


ANNOTATSIYA 

Maqolada maktab oʻquvchilarining dars intizomiga rioya qildirishning 
ahamiyati, yo‘l - yo'riglari, tartib-intizom Та ша samaradorligi omili ekanligi va 
unga erishishning murakkab usullari tahlil qilinib, metodik tavsiyalar berilgan. 

Kalit so’zlar: globallashuv, maktab jamoatchiligi, oʻquvchi, oʻqituvchi, tartib- 
intizom, omil, hamkorlik, muvofiqlashtirish, darslarda intizomiy tartib, vertual- 
axborot muhiti, ommaviy axborot vositalari, maktabda oʻrnatilgan tartib- 
intizomning buzilishi, xulq-atvor. 


ABSTRACT 

The article analyzes the importance of schoolchildren’s observance of the 
discipline of the lesson, guidelines, discipline as a factor in the effectiveness of 
teaching and comprehensive methods of achieving it, and gives methodological 
recommendations. 

Keywords: globalization, school community, student, teacher, discipline, 
factor, cooperation, coordination, discipline in the classroom, virtual information 
environment, media, violation of school discipline, behavior. 


KIRISH 

Har qanday zamonda ham dars intizomi masalasi oʻz zarbdorligini 
yoʻqotmagan. O'tmishda darsning yirik bir asarga tenglashtirilishi kabi allomalarning 
fikri yoki zamonaviy maktab ta'limi muammolarining yechimini izlash ham bevosita 
dars intizomiga borib taqaladi. Demak, intizom pedagogik vosita sifatida bosh omil 
hisoblanadi. Intizomni taminlash va saqlash bu koʻpchilikka bogʻliq boʻlgan 
tarbiyaviy tadbir hisoblanib, asosiy mas'uliyat ota-onalar va o‘qituvchilarga tushadi. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI 

Р.У. Kapterov yozgan ediki, “Maktab ishi ko'pchilikning — o'qituvchilar va 
oʻquvchilarning manfaatlari uchun hamkorlikdagi ishidir. Ko'pchilikning 
hamkorlikdagi faoliyati va hayotini esa ma'lum tartiblarsiz amalga oshirib bo‘Imaydi. 
Zero, tartib jamiyatda yashash va ishlashning muhim shartidir. Maktab hayotining 
tartibi intizomdir. Uning vazifasi — maktabda ta'lim oluvchilarning hayotini boshqa 
ta'lim oluvchilar hamda oʻqituvchilar bilan hamohang tarzda tashkil etishdan iborat. 
Intizom o'quvchi va oʻqituvchi shaxsiga nisbatan maktab jamoatchiligi va alohida 
shaxslar tomonidan oʻtkazilishi mumkin bo'lgan tazyiqlardan himoya qilishni 
anglatadi. Intizom ta'lim oluvchi alohida shaxslar yoki o'qituvchilarning, maktab 
jamoasining qiziqishlarini muvofiqlashtirish orqali hamkorlikdagi do'stona faoliyat 
uchun zamin yaratmog‘i lozim ” (7). 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Olimning fikridan va hayotiy tajribalarimizdan kelib chiqib, zamonaviy 
maktab, umuman uning intizomiy omillari globallashuv bosqichi bilan бог Па 
boʻlgan ta'lim jarayonlarining mavjud xususiyatlari va mohiyatlarining umumiyligini 
anglatilishini tushunish qiyin emas. 

Ayni paytda maktab ma'muriyati darslarda intizomiy tartibni tashkil etishdagi 
murakkabliklarni roʻkach qilib aybni zamonga, oʻquvchilarga, vertual-axborot muhiti 
уа shu kabilarga ag'darmoqchi boʻladilar. Boshqa tarafdan qaraganda ommaviy 
axborot vositalarida maktabda va darsda intizom borasida ham “oʻqituvchi — 
oʻquvchi?” munosabatlarida (oʻqituvchi oʻquvchining soch gajagini kesib, 
peshonasiga “ikkichi?” deb yozib qoʻygan) ham, “oʻquvchi - oʻquvchi” 
munosabatlarida ham chegaradan chiqib, haddidan oshayotgan holatlar kuzatiladi. 
Bu holat maktab jamoatchiligi tomonidan haqiqat, fenomen, butun maktabni 
zaharlagan “virus” sifatida, nafaqat me'yordan oshsa, balki har kuni kuzatib, nazorat 
qilib boriladigan badanning, vujudning haroratidek emas, balki xususiy, ahyon- 
ahyonda uchrab turadigan holat tariqasida qaraladi. Afsuski, maktab jamoatchiligi 
bunday haqiqatga qarshi maqsadli tarzda ishlashni xohlamaydi, balki qaysidir joyda 
namoyon boʻlgan qaysidir “virus”ga nisbatan “karantin” uslubini qoʻllash bilan 
kifoyalanadi. 

Maktab jamoatchiligi asrlar mobaynida oʻquvchilarning yurish-turishi, xatti- 
harakatlarini kuzatish natijasida pedagoglarning “retseptur ma’lumotnoma’’si 
(pedagogik potfolio)ni toʻldirib bormoqdalar. Kundalik hayotdagi dalillar maktab 
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intizomining muammolar ko'lamini kengaytirmoqda, amaliyot esa ularni bartaraf 


etish yoʻllarini izlamoqda (1-jadval). 





1-jadval. Maktab intizomi muammolarini hal etish yo‘llari. 
Maktab intizomida 
uchraydigan ayrim | Muammoni hal gilish yo‘llari 


muammoli holatlar 





Oʻquvchilar tomonidan 


maktabda o'rnatilgan 
tartib-intizomning 
buzilishi 


O'quvchining muhim ehtiyojlarini hisobga olish — u yoki bu 
ijtimoiy muhim jarayon va guruhlarga jalb etish. Bolaning 
ehtiyojini qondishga mos keladigan, ayni paytda maktabda 
oʻrnatilgan tartib intizomga zid boʻlmagan yurish-turish turlarini 
tanlashda yordam berish yoʻllarini topish. 





O'quvchining yurish- 
turishi e'tibor 
qaratishga yoʻnaltirilgan. 


oʻziga 


Diqqatni Ко“год yaxshi yurish-turishlarga qaratish, oʻquvchilarni 
e'tiborga muhtoj boʻlganda shuni soʻrashga oʻrgatish. 
Oʻquvchilarning diqqatini minimallashtirish uchun ataylab sodir 
etilayotgan xulq-atvorga parvo qilmaslik, ko'rmaslikka olish, ko'z 
bilan aloqa qilish, yoniga borib turish, o‘tilayotgan dars matniga 
oʻsha oʻquvchining ismini qo'shib ishlatish, pinxona belgilar, 
yozma ogohlantirishlar berish. 

Quyidagilarni dabdurustdan amalga oshiring: chiroqni o‘chirib 
qoʻyish, musiqiy tovush chiqarish, ohista gapirish, ovozni 
oʻzgartirish, devor (yoki portret) bilan gaplashish, dars o‘tishni 
vaqtinchalik toʻxtatib qoʻyish, oʻquvchini chalgʻitish, to‘g‘ridan- 
to‘g‘ri savollar berish, biror yumushni bajarishni iltimos qilish, 
faoliyatni oʻzgartirish, sinf e'tiborini namunali xulq-atvorga 
qaratish, oʻquvchilarga minnatdorchilik bildirish, oʻquvchilar 
misollarini doskaga yozish, oʻquvchilar joyini almashtirish. 





soʻzini 
xulq-atvor 


Boshqalarga 
oʻtkazuvchi 
(o 'quvchi o'zining yomon 


xislatlarini namoyon 
qiladi, chunki unga 
etakchi, bosh boʻlish 


muhimroq va oʻqituvchi 
hamda butun sinf ustidan 


Nozik yondashuv izlash, bolaning hukmronligini qabul qilish, 
tomoshabinlardan xalos boʻlish, masalaning muhokamasini kechroq 
muddatga qoldirish, fikrlarni yozma tarzda qayd etib borish, 
oʻquvchilarni hayron qoldirishni oʻquvchi bilan kelishish, mavzuni 
oʻzgartirish, chetlatishni до“ Пази: sinfdan chiqarib yuborish emas, 
boshqa sinfga oʻtkazish, maxsus xonaga chiqarib yuborish, maktab 
ma'muriyati kabinetida izolyasiya qilish, muayyan sanksiyalar 
belgilash: buyumlardan foydalanish huquqidan mahrum qilish, 








oz hukmronligini | maktabning turli kabinetlariga kirishni, boshqa o'quvchilar bilan 

o rnatishga harakat | muloqot qilishni taqiqlash, maktab ma’muriyati, ota-onalar, 

qiladi). militsiya xodimlari bilan uchrashishni, keltirilgan zararni qoplashni, 
buyumlarni ta'mirlashni, buyumlarni joyiga qaytarishni, xuddi 
shundayiga almashtirishni talab qilish. 

O'quvchi bilan | *O*quvchining shaxsiga emas, uning xulq-atvori, yurish- 


konfrontatsiya vaziyati. 





turishiga diqqatni qaratish; negativ hissiyotlarni namoyon 
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boʻlishidan saqlanish, keskinlikni yuzaga keltirmaslik 
(baqirmaslik, “Hozircha bu erda oʻqituvchi menman! “ qabilidagi 
soʻzlardan foydalanmaslik, oxirgi soʻz huquqini oʻzida qoldirish, 
oʻquvchilarga bosim oʻtkazadigan уа imo-ishoralar, keskin 
harakatlar — jag‘larni, tishni-tishga qoʻygan, qo‘llarni birlashtirgan 
holat kabilarni, haqoratomuz, kamsituvchi, piching va istehzoli 
qarashlarni qo'llamaslik, oʻquvchi xarakteri bahosiga e'tibor 
bermaslik, jismoniy kuch ishlatmaslik, voqelikka aloqador 
bo‘lmaganlarni konfliktlarga jalb qilmaslik, oʻzini haq ekanligini 
talab qilmaslik, va'zxonlik qilmaslik, oʻquvchilarni jahlini 
chiqarmaslik, bir oʻquvchini boshqasi bilan tenglashtirmaslik уа b.); 
° xulq-atvorni keyinroq muhokama qilish; 

* o*quvchiga oʻzligini saqlab qolish imkonini berish. 





Darsda mudrab oʻtirish. 


1. Darsda oʻquvchining mudrab, uyqusirab oʻtirish sababini 
muhokama qiling (oila, kechgacha ishlash, kompyuterda oʻynash va 
h.k.). Oʻz vaqtidan ratsional foydalanish bo‘yicha maslahatlashing. 


2. Doimiy mudroqlikni keltirib chiqaruvchi kasalliklar haqida 
soʻzlab bering. Ma'lum vaqtlarda shunday simptomlarni namoyon 
boʻlish ehtimolligini kuzatib borishni taklif eting. 


3. Darsda uyqusirab oʻtiradigan oʻquvchilarga ijobiy munosabatda 
boʻling. Balki ular buning sababini bilsada, sizga aytishni 
istamaydi. 


4. Agar sizning oldingi harakatlaringiz natija bermasa, bu haqda 
ota-onalar bilan gaplashib koʻring. Ular lozim boʻlgan taqdirda 
bolaga uyda koʻproq dam olish uchun imkoniyat berish yoʻllarini 
biladilar. 








Belgilangan me'yorga zid 
boʻlgan leksika. 

1. Belgilangan me’yorga 
nisbatan nojoʻya soʻzlar 
ishlatish (o ‘quvchi 
o ‘qituvchi va kattalar uni 


eshitmasligiga ishongan 
holda oz nutqida 
noto 'g ‘ri leksika 
qo 'llaydi). 





Bu muammoni o'quv yili boshida muhokama giling. Nima uchun 
bunday ifoda hamma uchun ham tushunarli emasligini, maktabda 
hamma uchun umume'tirof etilgan ifoda (nutq) shaklidan 
foydalanish, muayyan vaziyatlarda uni (tilni) korrektirovka qilish 
lozimligini tushuntiring. Bu zararli odatlardan farq qiladigan 
boshqa vositalar topishni soʻrang. 


O'quvchiga bu odatdan qutulish uchun yordam berish boʻyicha 
faoliyat ketma-ketligini aniqlang (birinchi holat — ogohlantirish; 
ikkinchi holat — 10 daqiqa sabr qilish; uchinchi holat — 10 daqiqa 
sabr qilish va ota-onasiga murojaat qilish; toʻrtinchi holat — maktab 
ma’muriyati huzurida uchrashish) . 
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Agar siz o'quvchi leksikonida yomon so‘z eshitgan bo‘lsangiz, 
hech qachon “Nima deding?!” - deb so‘ramang. Chunki siz uni bu 
so'zni yana bir marta aytishiga sababchi bo‘lasiz. Umumiy tarzda 
bola yanglishganligini qayd eting. 

Bolalar faoliyat davomida juda ham  hissiyotga beriluvchan 
boʻladilar va ularni me'yorga zid leksika qo‘llashiga kimdir ataylab 
sababchi boʻlgan boʻlishi mumkin. 


Notoʻg‘ri leksikon qoʻllagan va buni boshqa maqsadda 
ishlatganligini roʻkach qilgan oʻquvchining oʻzini oqlash uchun 
urinishlarini qabul qilmang. 


Кор hollarda noto‘g‘ri leksikon qoʻllagan oʻquvchilar sidqidildan 
aybini boʻyniga olib, kechirim soʻrashga shoshiladi. Siz uni 
jazolamasligingiz kerak. Chunki u oʻz aybiga iqror boʻlib, 
intizomga rioya qilishga intilishini va xatosini to'g'rilashga 
tayyorligini namoyon etdi. Agar bu holat takrorlanaversa, tabiiyki, 
unga nisbatan yuqorida aytilgan choralarni ko‘rish kerak. 


O'qituvchi tomonidan dars jarayonida xech qachon nojoʻya 
soʻzlarni ishlatmaslik juda muhim hisoblanadi. O'quvchilar oʻz 
oʻqituvchisi ularga namuna boʻlishiga ehtiyoj sezadilar. 


Agar oʻquvchi o'z nazoratini yoʻqotgan бо за zudlik bilan maktab 
direktoriga rasmiy tarzda yozma xabarnoma chiqarish va 
oʻquvchining ota-onalari bilan bog‘lanish lozim. 


Agar siz oʻquvchining xatti-harakati sinfdagi umumiy vaziyatni 
buzmagan deb hisoblasangiz, direktorga chiqariladigan rasmiy 
murojaatni kun oxirigacha kechiktirishingiz mumkin. Oʻquvchi 
sinfga qaytgandan soʻng и bilan vaziyatni muhokama qiling. 
Vaziyat haqida ota-onalarni xabardor qiling va bu haqda maktab 
ma’muriyati ham vogifligini tushuntiring. 


Ataylab nojoʻya soʻzlar 
ishlatish (ko ‘pchilik oldida 
o qituvchini haqorat qilish 
va kamsitish). 











XULOSA 
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Bolalarni intizomga o‘rgatish har doim pedagogika fanining asosiy 
vazifalaridan biri boʻlgan va bugungi kunda ham shunday boʻlib qolmoqda. 

“Retseptor ma'lumotnomasi" keng qamrovli davomiylikka ega. Zero, 
zamonaviy sharoitda maktabning muammoli muhit koʻlami ortib bormoqda. 
Jumladan, darsda haddan ziyod vaysagilik (Кор gapirish), darsga kelmaslik, kechikib 
kelish, yolg'onchilik, provakator oʻquvchilarni paydo boʻlishi, tamaki chekish, 
alkogolizm, narkotiklar, до“1 telefonlari, oʻquvchilarni turli oilalardan saralanishi kabi 
muammolar masala echimini chigallashiga sababchi boʻladi. Ammo sabablar 
qanchalik ko‘p va murakkab boʻlmasin zamonaviy maktab oʻz o'quvchilarini 
barkamol insonlar qilib tarbiyalashi hayotiy zarurat hisoblanadi. 

Zero uchinchi Renesans poydevorini qurishga qodir jismoniy, ruhiy va 
ma’naviy barkamol shaxslar globallashuv sharoitida jamiyatimiz uchun juda zarurligi 
nuqtai nazaridan maktab pedagogik jamoasiga katta mas'uliyat yuklanadi. Ta’lim 
berish jarayonida oʻqituvchilar qanchalik an'anaviy dars berish usullaridan farqli 
oʻlaroq, zamonaviy innovatsion pedagogik va axborot texnologiyalaridan keng 
foydalansalar, bunday darslar oʻquvchilar uchun ham qiziqarli va intizomli boʻlishi 
muqarrardir. 
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ТАЛАБАЛАРГА ОЧИК ТАЪЛИМ РЕСУРСЛАР ОРКАЛИ ЗАМОНАВИЙ 
ТАЪЛИМНИ ТАШКИЛ ЭТИШ 


Саодаддин Шавкатович Расулов 
Тошкент давлат аграр университети 


АННОТАЦИЯ 

Ушбу макола очик таълим ресурсларидан фойдаланган холда ОТМ укув 
жараёнини ташкиллаштиришга бағишланган бўлиб, унда очиқ таълим 
ресурсларидан фойдаланган ҳолда талабалар иқтидорини ривожлантиришга 
қаратилган. Шунингдек, очиқ таълим ресурсларини яратиш муаммолари ва 
ечимлари келтирилган. 

Калит сӱзлар: таълим, педагогика, олий таълим, таълим ресурслари, 
очиқ таълим. 


КИРИШ 

Олий таълим жараёнини ташкил этишда ва юқори сифатли 
ракобатбардош кадрларни тайёрлашда очиқ таълим ресурсларининг ўрни 
каттадир. Олий таълимнинг сифатини таъминлаш бўйича энг илғор хорижий 
олий таълим муассасалари томонидан оммавий онлайн очиқ курсларига 
киритган ўқув курсларидан фойдаланган ҳолда олий таълим тизимидаги 
субъектларининг коммуникатив компетентлигини ошириш механизмлари 
ўрганиш ва миллий очиқ онлайн таълим ресурсларини яратиш долзарб 
муаммолардан ҳисобланади. Янги таълим моделининг асосий мақсади — 
замонавий ахборот жамиятини ривожлантириш билан билим талабгорларига 
максимал юқори даражадаги рақобатбардош таълимни таъминловчи муҳитни 
ҳосил қилиш: ҳамкорлик, коммуникация, ижтимоий жавобгарлик, 
муаммоларни оператив ва сифатли ечиш. Масаланинг бундай қўйилиши фаол 
ва долзарб контентларни ишлатиш заруратини шарт қилиб қўяди. Очиқ таълим 
ресурсларини ривожлантириш ва фойдаланишни олға сурмай бундай глобал 
масалани ечиш имконияти йўқ. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Турли мамлакатларда кўп сонли фойдаланувчилар очиқ таълим 
ресурсларидан фойдаланиб келмоқда. МІТ OCW маълумотларига кўра, 
уларнинг сайтига ҳар ой ўртача миллионлаб одамлар ташриф буюради, 
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улардан: 43% - мустакил таълим олувчи фойдаланувчилар; 42% - талабалар; 9% 
- Укитувчилар -; 6% - бошка фойдаланувчилар. Хар йили 2 500,000 дан ортик 
халкаро талабалар Германия онлайн курсларидан фойдаланишади. Куп курслар 
машхур Германия Университетлари томонидан такдим этилган булиб, курс 
охирида махсус Сертификатлар билан такдирланади. Асосий курслар пуллик 
булсада уларнинг маълум кисми талабаларга бепул равишда, очик холатда 
куйилганлиги олкишга сазовор. Булар, Германиянинг 409 та университет ва 
коллежлар томонидан такдим этилган 14.500 ортик халкаро даражадаги 
дастурлардан иборат. 

Германия тармокларида жудаям машхур булган inversity.org сайти шулар 
жумласидандир. inversity.org олий таълим ва касб-хунарни ривожлантириш 
учун каратилган Европанинг ракамли таълим платформаси хисобланади. Веб- 
сайтнинг максади таълимнинг барча учун очиклиги, уни арзон ва янада 
осонлаштириш булиб, талабанинг каерда булишидан катъий назар унинг бутун 
Европа институтлари томонидан такдим этилган курслардан сабок олиш 
имконияти билан таьминлашдир. Сайтда интерактив ва кизикарли, юкори 
сифатли таълим тажрибасини Урганиш жуда хам осонлаштириб берилган. 

Веб-сайтда курснинг кидирув кисми жуда хам кулай булиб, талаба узига 
мос булган курсни хохлаган форматда ва хохлаган тилда юклаб олиши мумкин. 

Khan академияси - Нотижорат таълим ташкилоти бўлиб, Гарвард 
Университети битирувчиси Салмон Хон томонидан 2006 йилда асос солинган. 
Академиянинг максади - "хамма жойда хар бир киши учун сифатли таълимни 
таъминлаш"дир. Академия Веб-сайтида математика, тарих, согликни саклаш ва 
тиббист, молия, физика, кимё, биология, астрономия, иктисодиёт, космология, 
органик кимб, санъат тарихи, микроиктисодиёт асослари, информатика 
фанларидан 4200 дан ортик бепул микро маьрузалар йигиш имконини беради. 
Хан Академиясининг таьлим бериш усули боскичма-боскич булиб, хар бир 
боскичда сиз маърузага тегишли бўлган видеолавхани томоша киласиз. 
Лавхадан сўнг мавзуга тегишли булган саволларни видеолавха остида 
колдиришингиз мумкин булиб, уларга мутахассис жавобини олса булади. 

edX очик онлайн курслардан ташкил топган бўлиб, айрим курслар бепул 
ўтилади. Веб-сайтда, талаба ўзи хохлаган фанни кенг доирадаги онлайн 
курслари сифатида энг машхур университетлар томонидан берилган марузалар 
оркали ургатилади. Дунёнинг куплаб Университетлари edX билан хамкорлик 
килиб купчилик курсларга мезбонлик килади. Бундан ташкари edX нотижорат 
ташкилоти бўлиб, шунга ухшаш Coursera ва Кћапакадету ва бошка онлайн 
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курслардан фаркли уларок, очик-кодли дастурда ишлайди. Жумладан XOXJIaraH 
талаба ва педагоглар маърузаларни Узгартириш ва янгисини яратишга 
хаклидир. 

Ушбу Веб-сайтларни Массачусеттс Технология Институти ва Гарвард 
Университети 2012 йил май ойида яратган. 24 март 2016 йилнинг 
маълумотларига кўра, edX да 7 миллиондан зиёд талаба 700 дан ортик онлайн 
курсларидан сабок олади. 

ЕаХ курслари хафталик Укув кетма-кетликлардан иборатдир. Хар бир 
дарс видео лавхалардан таркиб топган булиб, видео билан биргаликда машклар 
ва интерактив масалалардан иборатлиги, талабанинг мавзуни дарҳол 
Узлаштиришига замин була олади. Курслар кўпинча тажрибавий видео- 
лавҳалар билан бойитилган бўлиб, Университетнинг муҳокама гуруҳларига 
ўхшаб кетади. Ундан ташқари онлайн дарсликка ўхшаш саҳифаларга эга бўлиб, 
талабалар бир-бирига онлайн суҳбат қилиб, марузани муҳокама қилишлари 
мумкин. 

edX да Кћапакадету дан фарқли равишда ўрганиладиган фанлар доираси 
жуда ҳам кенг бўлиб, уларнинг кўпчилиги инглиз тилидадир. 

Ҳар бир курсни бошлашдан олдин, унинг мутахассис-марузачисининг 
исми шарифи берилган бўлиб, марузанинг қисқача мазмуни, ва бошка 
талабаларнинг бундан олдин қуйган изохларини курса бўлади, бу талабанинг 
вақтини тежашга анча ёрдам бера олади. 

Соигѕега - тижоратга асосланган дунёдаги энг кўп очиқ онлайн курслар 
таклиф этувчи, таълим технологияси ҳисобланади. Coursera да физика, 
муҳандислик, гуманитар, тиббиёт, биология, ижтимоий фанлар, математика, 
бизнес, информатика, рақамли маркетинг каби фанлардан сабоқ берувчи, энг 
машҳур олий ўқув юртларининг курсларидан мавжуд онлайн база ҳисобланади. 

edX га ўхшаб, Соигзегани хам IOS ва Андроид операцион тизимларида 
ишлайдиган смартфонларга юклаб олиш имконияти мавжудлиги унинг 
аудиториясини кенгайтиришига ёрдам беради. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Бугунги кунда айрим курслар бепул тақдим этилсада, асосий маърузалар 
ва курслар махсус тўловлар асосида юритилади. Курснинг охирида маълум 
тўлов эвазига талабалар ўз мутахассисликларига мос бўлган компаниялардан 
суровларга жавоблар олишлари мумкин. 
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Бундан ташкари хар бир курс охирида талабалар веб-камера оркали 
жонли равишда, огзаки ва 63Ma имтихондан Утишлари мумкин 

Хар бир курс одатда 4-10 хафта давом этиб, унинг жараёнида талаба хар 
хил синов, хафталик машклар ва якуний лойихалардан утиши керак. Бундан 
ташкари, талабалар wed форумлар утказиб жонли суҳбат қилишлари, 
маърузани мухокама килишларига имкон яратилгандир. Аммо имтихон 
синовлари жараёнида \еб форумлар тасдикланганлиги, унинг якуний 
жавобларини адолатли равишда берилганлигига асос була олади. 

Сошвеганинг энг асосий камчилиги унинг кўпчилик курслари пуллик 
равишда  Уутилишида бўлиб, унинг талабаларини моддий жиҳатдан 
қийинчиликка олиб келиши мумкин. 

Юқоридаги ОТР фаолиятини ўрганиб Олий таълим муассасаларида 
иқтидорли талабаларни тайёрлаш моделини яратиш мумкин (1-расм). 

Ушбу моделда олий таълим муассасаси талабалари орасидан 
иқтидорлиларини саралаш ва уларни номдор стипендияларга, давлат 
мукофотларига, ёшлар иттифоқига аъзо бўлишига тайёрлаш қаралади. Албатта 
иқтидорли талабалар кафедраларда, фан ўқитувчилар, мураббийлар томонидан 
маълум бир тест синовлари, илмий лойиҳаларда иштироки, ташкилий, илмий- 
услубий ишларда фаоллиги билан аниқланади. 


ХУЛОСА 

Мазкур моделда талабалар иқтидорини, қобилиятини, билим ва 
кўникмала-рини очиқ таълим ресурсларидан фойдаланиб аниқлаш, қолаверса 
талабага ОТР дан фойдаланиш жараёнида билимларини янада мустахкамлаш 
жараёни келтирилган. 
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TIL O*QITISHNING ZAMONAVIY METODLARI HAQIDAGI MULO- 
HAZALAR 


Mahbuba Firdavsiyevna Ashirova 
O'zbekiston jismoniy tarbiya va sport universiteti oʻqituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Ma'lumki, xorijiy tillarni oʻrganish murakkab jarayon. Agar o'rganilayotgan til 
ona tili turli tillar oilasidan бо за, bu holat yana-da qiyinchiliklarni yuzaga keltiradi. 
Shu sababdan mazkur maqolada gapirish ko'nikmasini shakllantirish usullari tahlil 
qilingan. Bunda muallif Stefan Krashenning qarashlariga suyangan. 
Kalit soʻzlar: Xorijiy til, oʻqitish, metodlar, Stefan Krashen, yangilik, oʻqitish 
usullari, gapirish ko‘nikmasi, yangilik. 


ABSTRACT 
As you know, learning a foreign language is a difficult process. If the mother 
tongue belongs to another language family, it can be even more difficult. For this rea- 
son, this article analyzes how to develop conversational skills in this situation. At the 
same time, the author relied on the point of view of Stephen Krashen. 
Key words: foreign language, teaching, methodology, Stefan Krashen, teach- 
ing methods, colloquial skills, novelty. 


KIRISH 

Prezident Shavkat Mirziyoyev raisligida 6-may kuni chet tillarini oʻqitish tizimi- 
ni takomillashtirish chora-tadbirlari yuzasidan videoselektor yigʻilishi oʻtkazildi. 

Mamlakatimizda har yili ilm-fanning bir nechta yoʻnalishi tanlab olinib, alohida 
e'tibor bilan rivojlantirilmoqda. Bu yil fizika va chet tillari ana shunday ustuvor sohalar 
etib belgilangan. 

Oʻzbekistonning ochiqlik siyosati, dunyo bozoriga faol kirib borayotgani, barcha 
sohalarda xalqaro hamkorlik kengayayotgani xorijiy tillarni bilishga ehtiyojni 
oshirmoqda. 

Bugungi kunda yurtimizdagi 25 ta oliy ta'lim muassasasida oʻqitish chet tilida 
olib borilmoqda. 2016 yilda ular atigi 7 ta edi. Xalqaro til sertifikati olgan bitiruvchi 
o'quvchilar soni oxirgi З yilda 10 baravarga oshgan. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI УА METODOLOGIYA 

Bugungi globalashuv jarayonida til oʻrganishga boʻlgan talabning oshishi nafa- 
qat til o‘rganuvchilar oldiga, qolaversa, tilni o‘rgatuvchilarning ham oldiga katta tal- 
ablarni qoʻyadi, ya'ni bugungi kunda keng tadbiq qilingan 4 ta til koʻnikmalarini 
rivojlantirgan holda tilni oʻrganish ayni vaqtda oʻz mevasini be-rib ulgurdi. Biz chet 
tilni xoh maktabda, xoh mustaqil o'zimiz audio, video yoki turli internet saytlaridan 
o'rgansak-da maqsad bir narsaga yo'naltiriladi, ya'ni o'rganayotgan tilimizda 
gapirishga fikrlashga va yangi oʻrgangan tilimizda ma’lumotlar almashinishga 
boʻlgan ehtiyojni qondirish. Shu oʻrinda gapirish ko'nikmasini rivojlantirishda 
AQSHning Janubiy Kaliforniya universiteti professori chet tillarni oʻqitish boʻyicha 
nazariyachi olim Stefan Krashenning qator gipotezalarni keltirib oʻtish mumkin. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Stefan Krashenga mulohazalariga koʻra, dastavval o‘rganuvchida tilni 
o‘rganishiga ehtiyoj bo'lishi kerak yoki muhit taqozosi, bunday sharoitda til 
o‘rganuvchi majburiyat yuzasidan tabiiy уо'1 bilan axbarot almashinuviga Бо рап 
shaxsiy ehtiyoji tilda gapirishga undaydi. Bunda til oʻrganuvchi yosh bola oʻz ona 
tilini qanday o'rgansa, xuddi shu yo‘l bilan tilni oʻrganadi va chet tilida gapirishga 
harakat qildi, ya’ni ota-onasi yaqinlari bilan axborot almashinishga bo'lgan ehtiyoj 
uni gapirishga undaydi. Tilni bu shaklda oʻrganish orqali gapirish ko’nikmasi yaxshi 
tabiiy rivojlanadi. Ammo tilni bu usulda o‘rganganlarga nisbatan yozma nutq 
ko'nikmasini gapirish ko'nikmasi kabi yaxshi rivojlanmaganligini kuzatish mumkin. 

Og'zaki nutq konikmasini rivojlanishi haqida Krashen nazariyasiga koʻra, 
navbatdagi kontroler — nazoratchi gipotezasida olim til oʻrganuvchi tilni faqat qonun 
qoidalar asosida oʻrganish haqida mulohazasida  o‘rganilayotgan chet tilida 
gapirayotganda o‘rganuvchining ongi ifodalanayotgan fikrni grammatik, fonetik 
oʻrganilgan qoidalar asosida tuzilayotganligini nazorat qiladi, ba’zi o‘rganuvchilarga 
miyaning bunday boshqaruvi chet tilida gapirishga uyalish ikkilanish hissini beradi. 
Olimning fikricha, ong nazoratini chegaralash, ya'ni xato qilishdan qo‘rqmaslik chet 
tilida gapirish ko*nikmasini yaxshiroq rivojla-nishiga olib keladi. Qisqa qilib aytgan- 
da, ongning tilga ko’chayotgan fikri ustidan nazoratini chegaralash, tilga koʻchgan 
fikr miyada tahlil qilinganda xato kamchiliklar aniqlansa-da, fikrni ifodalashdan 
uyalmaslik lozim boʻladi va natijada vaqt o'tib brogan sari kamchiliklar oʻz-oʻzidan 
yaxshilanib boradi. 

Gapirish ko'nikmasini rivojlantirishda o‘rganilayotgan tilning tabiiy oziga 
xosliklari va ona tili yoki ong ostida fikrlayotgan til bilan bir biriga yaqin aksincha 


Academic Research, Uzbekistan 1281 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01026 


boshqa boshqa oilalarga xosligi ham muhim rol oʻynaydi. Tajribalardan kelib chiqib 
shuni aytishimiz mumkinki, masalan: fransuz va oʻzbek tillari ikki xil til oilasiga 
mansub. Fransuz tilidagi rod kategoriyasi, predloglar kabi tushunchalar, qolaversa, 
gap qurilishiga ko‘ra flektiv tillar oilasiga mansub ekanligi ona tili oʻzbek tili boʻlgan 
til o‘rganuvchilarda gapirish ko‘nikmasini hosil qilishda birmuncha qiyinchiliklar 
tug'diradi (Ma'lumki, oʻzbek tili agglutunativ tillar oilasiga mansub). Bunday 
vaziyatda yechim sifatida shuni aytish mumkinki, chet tilida gapirish ko‘nikmasini 
shakllantirishda har bir tilning o'z tabiiy yo' til bilan, til oʻrganuvchi bunday 
nomutanosibliklarni qanday бо за shundayligicha qabul qilishi kerak. 

Toʻrtinchi gipoteza, уа IPUT gipotezasida olim miyani zo‘riqtirish haqida 
gapiradi, bunda faqat bilganlarni takrorlayverishmas, balki oʻrganuvchi uchun yangi 
bilimlarni egallashi, soʻzlarni tarjimasini emas, aksincha, so'zlarning o‘rganilayotgan 
tildagi izohini oʻrganish orqali til koʻnikmalarini rivojlantirishi lozim boʻladi. 
Oʻzining tilni bilish darajasidan yuqori darajadagi axborotlarni tahlil qilish orqali 
ongni yanada koʻproq ishlashga majbur qilish ham tilni chuqurroq oʻrganishga 
yordam beradi. Professor Krashen faqatgina gapirish ko‘nikmasini shakllantirishda 
bir vaqtning oʻzida eshitish, yozish уа oʻqib tushunish ko‘nikmasini rivojlantirish 
kerakligini aytadi. 

Soʻnggi gipoteza hissiyotlar filtri gipotezasi bunda nazariyotchi aytadiki, til 
koʻnikmalarini rivolantirishda hissiyotlarni filtrlash til o“rganuvchidagi hadik yoki 
o'ziga boʻlgan ishonchsizlik turli yomon emotsiyalar: stress, tushkunlik gapirish 
ko'nikmasining shakllanishiga salbiy ta'sir koʻrsatadi. Aksincha, oʻziga ishonch, 
xatolar qilishdan qo'rqmaslik chet tilida gapirishdan zavqlanish va o'zini ruhlantira 
olish fazilati gapirish ko'nikmasini tez o'zlashtirishga olib keladi. Bundan tashqari, til 
oʻrganishda qiziqishlardan foydalanish yoki qiziqishlar ortida quvish ham til 
ko’nikmalarini egallashda yaxshi samara beradi. 


XULOSA 

S.Krashe teoriyasiga koʻra yuqorida keltirilgan gipotezalardan shuni xulosa 
qilish mumkin, demak chet tilida gapirish ko“nikmasini shakllantirish va 
rivojlantirish uchun grammatik nuqtayi nazardan juda katta bilimga ega bo’lish shart 
emas, shuningdek, tilni egallash uchun turli muntazam o’rganayotgan chet tilidagi 
turli ma’lumotlarni: xabarlarni videolarni, internet ma'lumotlarini, email orqali 
yozishmalarni tushunishga va tahlil qilishga harakat qilish; xato qilishda qo'rqmaslik 
qilingan xatoolarni bartaraf etish orqali bilimlarni boyish va ikkilanmasli 077164. 
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nisbatan ishonchni shakllantirishi, qolaversa, chet tilida gapirishdan zavqlanish, 
qiziqqan sohasiga oid ma’lumotlarni chet tilida oʻrganish kerak. 
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КАК СОСТАВНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ В СИСТЕМЕ РАЗВИВАЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ 


Юлдузхон Кулназаровна Кушназарова 
Чирчикский государственный педагогический институт Ташкентской области 


АННОТАЦИЯ 

Формирование приемов мыслительной деятельности алгоритмического 
типа, ориентированной на формально логический анализ задач, закономерно 
приводящей к выбору соответствующего конкретного способа решения, 
является необходимым, но недостаточным условием развития мышления. 
Необходимо интеллекта, дана характеристика каждой стадии в зависимости от 
ведущего вида мыслительной деятельности. 
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ABSTRACT 

The formation of methods of thinking activity of an algorithmic type, focused 
on a formally logical analysis of problems, which naturally leads to the choice of an 
appropriate specific method of solving, is a necessary but insufficient condition for 
the development of thinking. Intellect is necessary, the characteristics of each stage 
are given depending on the leading type of mental activity. 

Keywords: formation, logical analysis, developments of the thinking, problem, 
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BBE/IEHHE 

Одной из характерных черт современного этапа развития образования 
является то, что в практику обучения, в том числе и начального, все активнее 
внедряются идеи развивающего обучения. Особенности, характерные для 
нулевого уровня: выделяются случайные признаки анализируемых ситуаций, 
репродуцируются прошлые знания, не опровергающие решение проблемы, и 
т.д. Мыслительная деятельность отличается своей неустойчивостью, легкостью 
перехода от одних действий к другим без достаточных оснований (подчас 
меняются случайно найденные объективно правильные действия на ошибочные 
и т.Д.). 

На втором уровне развития продуктивного мышления школьников 
происходит сближение между интуитивно-практическим и словесно- 
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логическими компонентами мышления. Повышается степень существенности 
отражаемых в слове признаков, уровень их обобщенности, становится выше 
осознанность мыслительной деятельности. Сначала возникает возможность 
осознания лишь одного из существенных признаков, на основе которого 
фактически решается проблема, но односторонняя ориентация на него 
приводит к ошибкам. Далее выделяются и другие признаки, однако, 
одновременная ориентация на них оказывается недоступной учащимся, что 
свидетельствует о все еще сохраняющейся неустойчивости мыслительной 
деятельности, трудности удержания в уме совокупности выделяемых 
признаков. Постепенно мышление становится устойчивее, благодаря чему 
появляется возможность ориентации при решении задач не на один, а на все 
выделенные признаки, однако сами эти признаки оказываются как бы 
изолированными друг от друга без полного сознания реально существующей 
взаимосвязи между ними. Если на начальном этапе развития продуктивного 
мышления установка на сознание процесса решения тормозила само решение, 
логика как бы подавляла, мешала интуиции, то на втором уровне логика 
выступает на передний план, процесс решения становится более развернутым, 
обоснованным. Последняя не имеет характера целевых аналитико- 
синтетических действий, направленных на получение информации, 
помогающей решению. 


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Это скорее реакция эмоциональная («Угадал! Не угадал!»), вызывающая 
далее такие же случайные пробы. Быстрая смена и самих проб, и признаков, 
выделяемых в качестве существенных, указывает на неустойчивость 
деятельности, ее быструю изменчивость под влиянием случайных воздействий. 
Такое мышление непродуктивно, так как не приводит к выделению сколь- 
нибудь значимых для решения проблемы признаков и отношений между ними 
ни в словесно-логическом, ни в интуитивно-практическом плане. Развитие 
собственно продуктивного мышления начинается с его интуитивно- 
практического компонента. На первом уровне учащимся оказывается 
доступным абстрагирование и обобщение существенных признаков 
воспринимаемых ситуаций без адекватного отражения этих процессов в слове, 
что обеспечивает возможность практического решения задач. Сначала это 
решение осуществляется на основе чувствительной интуиции, 
непосредственного видения в наглядной ситуации требуемого для решения 
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задачи отношения между данными. Позднее, по мере накопления опыта, B 
решения включается интуиция, предполагающая осуществление ряда более 
сложных мыслительных операций без прямой опоры на наглядность и 
практические действия. Тем самым обеспечивается более высокая 
продуктивность решения задач, что говорит о повышении глубины, гибкости, 
устойчивости интуитивно-практического мышления. На этом уровне 
выражается лишь конечный результат - ответ на конкретный вопрос задачи, а 
сам процесс решения осуществляется подсознательно, остается без своего 
правильного отражения. Более того установка на осознание этого процесса 
оказывает тормозящее влияние на интуитивно-практический компонент 
мышления, снижая его продуктивность. В словесно-логическом плане 
сохраняются Несомненно, продуктивное мышление предполагает выход за 
пределы уже имеющихся знаний. Однако, чтобы открывать новые, отвергать 
уже известное, необходимо владеть этим известным, иметь достаточно 
широкий объем знаний , достаточных для движения вперед и находящихся в 
состоянии готовности к актуализации в соответствии с поставленной перед 
человеком целью. 

В соответствии с этим одним из принципов развивающего обучения 
заслуживает внимания специальная организация анемической деятельности, 
обеспечивающей осознанность и прочность усваиваемых знаний. 
Формирование прочных знаний, готовых к использованию в различных 
ситуациях, при решении новых проблем, способствуют как прямая установка 
на запоминание знаний и специальное обучение, составляющих основу 
учебного предмета, так и специальное обучение рациональным приемам 
анемической деятельности, Таковы основные принципы обучения, 
направленные на развитие продуктивного мышления. Существуют некоторые 
возрастные особенности развития продуктивного мышления школьников. 
Поэтому развитие продуктивного мышления можно разделить на основные 
уровни, этапы. Нулевой уровень характеризуется непродуктивностью. 

Будучи поставлены перед необходимостью самостоятельного добывания 
знаний, решения новой для себя проблемы, учащиеся, находящиеся на этом 
уровне, механически воспроизводят отдельные конкретные ситуации, на основе 
которых должна быть решена проблема, или формирую хорошо знакомые им 
положения, ассоциативно связанные с этими ситуациями. Они проявляют даже 
некоторую мыслительную активность, осуществляя отдельные пробы решения 
проблем. Однако это случайные, механические пробы-манипуляции, которые 
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отличаются не столько своим начальным звеном - действием, такие приемы, BO- 
первых, потому, что содействуют совершенствованию репродуктивного 
мышления как важного компонента творческой деятельности. Во-вторых, эти 
приемы - тот фонд знаний, из которого решающий может черпать 
«строительный материал» для создания способов решения новых для него 
задач. Недостаточность же таких приемов заключается в том, что, не 
соответствуя специфики продуктивного мышления, они не стимулируют 
интенсивное развитие именно этой стороны мыслительной деятельности. 
Данные приемы соответствуют самой природе, специфике творческого 
мышления. В психологических работах, непосредственно связанных с 
проблемами продуктивного творческого мышления, немало внимания 
уделяется описанию отрицательной роли прошлого опыта, который может 
препятствовать, тормозить движение в принципиально новом направлении, 
подчеркивается необходимость преодоления «барьера прошлого опыта». 

В существовавшей ранее практике обучения закрепление знаний главным 
образом связывалось с тренировкой, с числом повторений, от которого, как 
полагали, прежде всего зависит прочность знаний. Современные исследования 
показали, что нет прямой связи между количеством повторений и прочностью 
знании, что закрепление знаний представляет собой весьма сложную 
анемическую деятельность, в которой память и мышление выступают в 
неразрывной связи. Ее результат зависит главным образом от степени 
активности сознания при усвоении, от характера осуществляемой 
мыслительной деятельности и подлежащего усвоении»материала. Для 
реализации возможностей продуктивного мышления необходимо не только 
наличие знаний в оперативной памяти, обеспечивающей решение данных 
конкретных задач, но и перевод их в постоянную память для длительного 
хранения, в целях дальнейшего использования в соответствующих ситуациях. 
понятийные), а преобладание одного из них определяется личностными 
особенностями психики учащихся. В соответствии с этим в обучении должен 
реализоваться принцип гармонического (оптимального для индивида, 
стимулирующего ero способности) развития различных компонентов 
мышления. Под влиянием современных психологических исследований в 
последнее десятилетие в качестве одного из путей повышения развивающего 
эффекта обучения был сформулирован принцип специального формирования 
приемов умственной деятельности. Прежде всего было обращено внимание на 
обучение школьников правильным приемам логического мышления (в 
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соответствии с законами формальной логики), а позднее - на вооружение их 
алгоритмами решения различного типа задач. 

Специфика творческих задач предполагает использование 
вспомогательных приемов анализа - «эвристических». К таким приемам 
относится прием конкретизации, когда решающий придает абстрактным 
данным более конкретную форму. Наиболее распространен прием 
варьирования, облегчающий выявлению функциональных связей между 
данными. Этот прием заключается в том, что решающий произвольно 
отбрасывает или изменяет величину одного из данных (а иногда и нескольких) 
и на основе логического рассуждения выясняет, какие следствия вытекают из 
такого преобразования, как отразилось изменение одного из данных на 
остальных. Противоположным приему графического анализа является прием 
абстрагирования, когда решающий отбрасывает конкретные детали, «оголяя» 
данные и соотношение между ними. Широко используется при решении 
проблем приемы аналогии, постановки аналогичных вопросов. 

Формирование приемов мыслительной деятельности алгоритмического 
типа, ориентированной на формально логический анализ задач, закономерно 
приводящей к выбору соответствующего конкретного способа решения, 
является необходимым, но недостаточным условием развития мышления. 
Необходимо интеллекта, дана характеристика каждой стадии в зависимости от 
ведущего вида мыслительной деятельности. 


РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

На первой стадии ведущим является наглядно-действенное, практическое 
мышление, которое осуществляется в конкретной ситуации в процессе 
практических действий с реальными предметами. У маленьких детей это « 
мышление руками». Ребенок познает особенности предметов по мере того, как 
руками разбирает их на части, соединяет друг с другом, т.е. действует с 
предметами. На второй стадии преобладает наглядно-образное мышление; оно 
позволяет решать задачи на основе оперирования уже не реальными 
предметами, а образами восприятия и представлений, содержащимися в 
детском опыте. Связь мышления с практическими действиями хоть и 
сохраняется, но не является такой прямой, непосредственной, как раньше. 
Чтобы решать задачи, ребенок должен отчетливо воспринимать, наглядно 
представлять рисуемую в них ситуацию. На третьей, высшей стадии развития 
ведущие роль в мыслительной деятельности приобретает отвлеченное, 
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абстрактно-теоретическое мышление. Мышление выступает здесь B форме 
отвлеченных понятий и рассуждений, отражающих существенные стороны 
познаваемой действительности, закономерные связи между ними. Овладение в 
ходе усвоения основ наук понятиями, законами, теориями, оказывает 
значительное влияние на умственное развитие школьников. Оно раскрывает 
богатые возможности самостоятельного творческого приобретения знаний, их 
широкого применения на практике. Гармоничное развитие личности 
предполагает активизацию всех видов мышления, их совершенствование. 

Необходимость развивать различные виды мыслительной деятельности 
вытекает и из специфики продуктивного, творческого мышления. В 
продуктивной мыслительной деятельности в тесном взаимодействии 
выступают ее различные компоненты (и практические, и образовательные, и 
них необходимым для решения знаниям и возможностям в приобретении новых 
знаний. Основным принципом комплектования учащихся в школе является 
учет их возрастных особенностей. Однако многочисленные психологические 
исследования показали, что различия в психическом развитии между 
учащимися одного и того же возраста оказываются нередко гораздо большими, 
чем между школьниками близких возрастов ( с интервалом 1-3 года). Эти 
различия ясно выступают при сравнении учащихся одного и того же возраста 
по каждому компоненту, входящему в структуру умственного развития, - по 
уровню овладения знаниями, освоения обобщенных приемов и способов 
оперирования ими и, наконец, по уровню обучаемости как общей способности 
к приобретению новых знаний. Поэтому очень важным принципом 
развивающего обучения является принцип его индивидуализации и 
дифференциации. Реализация принципа проблемно-индивидуализированного 
обучения оказывает положительное влияние на продвижение в развитии всех 
основных групп школьников: с высоким, средним и низким уровнем. Более 
развитые школьники имеют возможность работать над материалом 
повышенной трудности, самостоятельно решать адекватные их возможностям 
проблемы. Менее развитые получают более подробные объяснения от учителя, 
решают задачи постепенно повышающейся трудности с некоторой помощью со 
стороны, усваивают новый материал, продвигаются в своем развитии, нередко 
переходя в группы с более высоким уровнем. 

Проблемность и другие принципы развивающего обучения не могут 
быть реализованы без учета возрастных и индивидуальных особенностей 
мышления детей. Возрастным особенностям интеллектуального развития 
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посвящено немало исследований. В них выявлена стадиальность развития 
Такое обучение оказывает значительное воздействие на умственное развитие 
школьников, так как соответствует самой природе мышления как процесса, 
направленного на открытие новых для человека закономерностей, путей 
решения познавательных и практических проблем. Проблемными являются 
только те задачи, решение которых предполагает хотя и управляемый 
учителем, но самостоятельный поиск ещё неизвестных школьнику 
закономерностей, способов действий, правил. Такие задачи возбуждают 
активную мыслительную деятельность, поддерживаемую интересом, а 
сделанное учащимися «открытие» приносит им эмоциональное удовлетворение 
и гораздо прочнее закрепляются в памяти, чем знания, преподнесенные в 
«готовом» виде. В процессе решения проблемы учащиеся преодолевают 
трудности, разрешают возникшие противоречия между уже имеющимися 
знаниями и требованиями задачи, выявляют новые элементы знаний, новые 
способы оперирования ими, овладевают способами познания, что расширяет их 
возможности в решении новых, еще более сложных проблем. Эта активная 
самостоятельная мыслительная деятельность приводит к формированию новых 
связей, новых свойств личности, положительных качеств ума и тем самым - к 
сдвигу в умственном развитии. Выбор задач для проблемного обучения прежде 
всего зависит от специфики их содержания, наличия у учащихся исходного 
минимума знаний, уровня самостоятельности при постановке и решении 
проблем. 

Наиболее эффективным средством для создания у учащихся проблемных 
ситуаций является использование противоречий, конфликта между уже 
имеющимися знаниями, знакомыми способами решения определенного класса 
задач и теми требованиями, которые предъявляет новая задача. Развивающий 
эффект обеспечивают лишь такие задачи-проблемы, которые соответствуют 
уровню умственного развития учащихся, имеющимся у с возрастом 
продуктивность мыслительной деятельности повышается, что связано с 
началом формирования у школьников таких положительных качеств их 
мыслительной деятельности, как ее самостоятельность, глубина (выражается в 
легкости абстрагирования и высоком уровне обобщения признаков, 
существенных для решения проблемы), осознанность, устойчивость; 
повышается и гибкость мышления. 

В соответствии с требованиями, предъявляемыми современной школе, 
обучение в ней ориентировано на развитие продуктивного, творческого 


Academic Research, Uzbekistan 1290 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-01027 


мышления, обеспечивающего возможность самостоятельно приобретать новые 
знания, применять их в многообразных условиях окружающей 
действительности. В результате продуктивного мышления возникают 
новообразования, формируются новые системы связей, новые свойства, 
качества ума (гибкость, глубина, осознанность и т.д.), знаменующие собой 
сдвиг в умственном развитии. Вот почему воздействие обучения направлено на 
эту сторону психики. Чтобы повысить его развивающий эффект, необходимо 
учитывать специфику продуктивного мышления, соотношение возрастных и 
индивидуально психических его особенностей \ школьников. 

Можно выделить ряд психолого-педагогических принципов, являющихся 
важными компонентами системы развивающего обучения, обучения, 
оказывающего значительное воздействие на интеллектуальное развитие 
учащихся. Принцип проблемности, отвечая специфике продуктивного 
мышления -его направленности на открытие новых знаний, является основным, 
ведущим принципом развивающего обучения. 

Проблемным называется такое обучение, при котором усвоение знаний и 
начальный этап формирования интеллектуальных навыков происходят в 
процессе относительно самостоятельного решения системы задач-проблем, 
протекающего под общим руководством учителя. Об умственных способностях 
человека судят не потому, что он может сделать на основе подражания, усвоить 
в результате подобного, развернутого объяснения. Ум человека проявляется в 
относительно самостоятельном приобретении, «открытии» новых для себя 
знаний, в широте переноса этих знаний в новые ситуации при решении 
нестандартных для него задач. В этой стороне психики находит свое выражение 
продуктивное мышление, его особенности проявляются в формирующихся у 
человека качествах ума, определяя уровень и специфику обучаемости 
личности. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Продуктивное мышление предполагает не только широкое использование 
усвоенных знаний, но и преодоление барьера прошлого опыта, отходя от 
привычного хода мыслей, разрешение противоречий между 
актуализированными знаниями и требованиями проблемной ситуации, 
оригинальность решений, их своеобразие. Для продуктивного решения проблем 
важно не только выделить требуемые ситуацией существенные признаки, но и 
удерживаемые в соответствии с ними, не поддаваясь на провоцирующее 
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влияние внешних, случайных признаков, анализируемые ситуации. 
Устойчивость проявления младших школьников тех или иных особенностей 
продуктивного мышления (его глубины, гибкости и т.д.), при условии знаний 
по различным предметам свидетельствует о том, что эти особенности стали 
свойствами личности, качествами ума этих школьников. На этом уровне они 
определяют специфику общих способностей школьников к учению, т.е. общую 
обучаемость. Особенности продуктивного мышления школьников 
формируются и развиваются в деятельности, прежде всего учебной. 
Совершенствуя содержание и методы обучения, можно существенно повысить 
их влияние на развитие продуктивного мышления школьников, на их 
способности к самостоятельному овладению новыми знаниями. 
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БОШЛАНЕИЧ ТАЪЛИМДА МАСОФАВИЙ УКИТИШНИНГ 
ЭЛЕКТРОН-МОДУЛЛИ УСУЛЛАРИ 


О. М. Жабборова 
Тошкент вилояти Чирчик давлат педагогика институти 


АННОТАЦИЯ 
Маколада бошланғич таълимда масофавий ўқитишнинг электрон- 
модулли усуллари тахлил этилган ва мазкур масала бўйича тавсиялар берилган. 
Калит сўзлар: бошланғич таълим, ўқитиш, электрон, модул, усул, 
инновация, малака, кўникма. 


КИРИШ 

Узбекистон Республикаси таълим тизимида ўқитишнинг кредит-модул 
тизими жорий этилаётганлиги муносабати билан таълимнинг барча турларида 
ўқитиш масаласида ўзгаришлар юзага келмоқда [1]. Шу жиҳатдан бошланғич 
таълимда масофавий ўқитишнинг электрон-модулли усулларини яратиш ва 
улар асосида янги ўкув материаллари тайёрлаш долзарб бўлиб турибди. 
Мазкур масалада муайян тажрибалар бўлса-да, лекин масофавий ўқитишнинг 
электрон-модулли усуллари бўйича яхлит методология шакллантирилган эмас 


[2]. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 
Аввало бошланғич таълимда масофавий ўқитишнинг мазмунини белгилаб 
олиш тақозо этилади. Чунки бунда кредит-модул тизими воситасида укитишга 
Утилар экан, қуйидаги муаммоларнинг назарий-методик ечимлари топилиши 
керак: 
- масофавий таълим бошланғич синф ўқувчиларининг жисмоний, ақлий ва 
руҳий имкониятларига мос тушадими; 
- бошланғич синф ўқувчилари масофавий таълим воситаларидан кутилган 
даражада фойдалана оладими; 
- масофавий таълимнинг қайси усуллари бошланғич таълимни амалга 
оширишда қўл келади. 
Бу муаммоларнинг назарий ечимини топиш мумкин, лекин уларнинг 
методологик асослари бўйича илмий-амалий ишланмалар яратиш долзарб 
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бўлиб турибди. Шу жихатдан мазкур муаммоларнинг ечими бўйича бизнинг 
ёндашувимиз куйидагича: 

- бошланғич синф ўқувчиларининг жисмоний, ақлий ва руҳий 
имкониятларига мос тушувчи бошланғич таълим шаклларини ишлаб чиқиш 
лозим бўлади; 

- бошланғич синф ўқувчилари масофавий таълимнинг компьютерли каби 
воситаларидан фойдаланиш имкониятларига эга; 

- бошланғич таълимда масофавий таълимнинг компьютерли воситасига 
асосланган технология, анимация, мультимедия, электрон-модулли дидактик 
таъминот каби усулларидан фойдаланишнинг имкониятлари мавжуд. 

- Шу жиҳатдан бу ўринда бошланғич таълимда масофавий ўқитишнинг 
электрон-модулли усули имкониятларига эътиборингизни тортамиз. 

- Электрон-модулли укитиш-бу масофавий таълимнинг негизларидан бири 
бўлиб, унда асосан компьютерли технологияга таянилади. Шу сабабли мазкур 
усулда бошланғич синф ўқувчиларини қизиқтирувчи анимация, турли 
тасвирлар ва мультимедиялардан оқилона фойдаланишнинг имкониятлари 
мавжуд. Бошланғич синф ўқувчилари дастлабки ўқув давридаёқ компьютер 
воситасидан фойдаланиш куникмаси билан куроллантирилади. Бу масала 
кейинги пайтларда мактабгача таълим босқичидан бошланаётганлигини 
эслатиб ўтиш жоиз. 

Бошланғич таълимда масофавий ўқитишнинг электрон-модулли усулида 
қуйидаги ўқув ва дидактик материаллар мухим ўрин тутади: 

- бошланғич таълим ўкув фанлари дарсликларини электрон-модулли 
шаклда қайтадан тузиб чиқиш ва уларни масофавий таълим талабларига 
мослаштириш; 

- бошланғич таълим ўқув фанлари бўйича мустақил ишлар ўкув 
материалларини ишлаб чиқиш ва ундан фойдаланиш методологиясини яратиш; 

- бошланғич таълим ўқув фанларининг ҳар бир мавзулари бўйича 
электрон-модулли укув-дидактик материаллари тайёрлаш; 

- амалий фаолиятдаги бошланғич синф ўқитувчиларини масофавий 
таълимнинг электрон-модулли усулидан фойдаланишга тайёрлаш. 

Буларни амалга ошириш бошланғич таълимда масофавий таълимнинг 
электрон-модулли усулидан фойдаланиш имкониятларини юзага келтиради ва 
айни пайтда, ўқитувчи ҳамда ўқувчиларнинг фаоллигига асос солади. 

Бошланғич таълимнинг масофавий ўқитиш усулида кўп холларда 
Укитувчи ўкув материалларини тайёрловчи ва дарс жараёнини йуналтирувчи 
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вазифасини бажаради. Укувчилар эса бунда асосий вазифаларни бажариши 
билан ажралиб туради, чунки масофавий таълимнинг электрон-модулли 
усулида укув материаллари куйидаги хусусиятларга асосан тузилади.: 

- назарий тушунчалар беришнинг жуда кискалиги (асосан таъриф бериш 
билан чекланилади); 

- Укув материалларида мустакил топширикларнинг турли вариантларда ва 
куп хажмда берилиши; 

- Укув материалларининг янгиланиб бориши ва укувчиларни тезкор 
Узлаштиришига даъват килиниши; 

- Укув материалларидан фойдаланишнинг муддатли эканлиги. 

Электрон-модулли Укув материалларига хос булган бу хусусиятлар 
бошланғич синф ўқувчиларининг мудом дарс машғулотлари билан 
шуғулланишини тақозо этади. Акс ҳолда, ўқувчи ўкув материалларини 
ўзлаштиришда ортда колади. Шу сабабли электрон-модулли ўқув материаллари 
бир неча вариантларда тузилади, айнан мана шунга биноан ўқувчилар 
ўзлаштириш жиҳатидан турли гуруҳларга бўлиниб боради. Эътибор берилса, 
ўкувчиларнинг таълим олиши фаоллашади ва ўқитувчиларнинг назорат 
вазифаси кучаяди. 

Яқин келажакда бошланғич таълимда ҳам ўқитишнинг кредит-модул 
тизимига ўтиш кутилмоқда. Бу ҳол ўқувчиларнинг кредит балларини тўплаб 
боришни тақозо этади. Шу сабабли масофавий таълимнинг электрон-модулли 
усули кредитлар тўплашга йуналтирилганлиги билан муҳим аҳамиятга эга. 
Бундан маълум бўладики, қуйидаги ишларни амалга ошириш зарурият бўлиб 
турибди: 

- бошланғич таълимда ўқитиладиган гуманитар фанларнинг ўкув 
материалларини тўлиқ электрон-модулли шаклда тайёрлаш; 

- бошланғич таълимда ўқитиладиган табиий фанларнинг ўкув 
материалларини электрон-модулли шаклда тайёрлаш жараёнида уларнинг 
турли вариантларда бўлишига эришиш; 

- бошланғич таълимда ўқитиладиган аниқ фанларнинг содда ва оддий 
электрон-модулли шаклларини тайёрлаш. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Буларнинг барчаси бошланғич таълимда масофавий таълимнинг 
электрон-модулли усулини жорий этишда ўқув фанларини туркумлаштиришга 
таяниш лозимлигини кўрсатади. Бунда бошланғич таълимда ўқитиладиган 
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гуманитар фанлар ягона блок тарзида Ba умумий хусусиятларга эга электрон- 
модулли укув материалларига эга булиши керак, шу жихатдан табиий ва аник 
фанлар хам ягона туркум асосида укув материалларига эга булади. 

Бошланғич таълимда масофавий таълимнинг электрон-модулли усулидан 
фойдаланишда ўқувчиларнинг ўзлаштиришини аниқ баҳолаш мураккабликлари 
мавжуд. Бизнингча, педагог олимларимиз ва амалиётчи ўқитувчилар тез орада 
мазкур масала бўйича аниқ ечимга келади. 

Шунингдек, масофавий таълимнинг электрон-модулли усулидан 
фойдаланишда ўқувчиларнинг тарбияланганлик даражасини кузатишда ҳам 
мураккаблик мавжуд. Мисол учун, қайси ўқувчининг маънавияти 
шаклланаётганлиги ва қайси ўкувчининг аҳлоқида камчиликлар юзага 
келаётганлигини аниқ кузатиш қийин. Шу сабабли мазкур муаммо ҳам яқин 
келажакда назарий-методик жиҳатдан ҳал этилиши керак. 

Кези келганда таъкидлаш лозимки, бошланғич таълимда масофавий 
таълимнинг электрон-модулли усули чуқур билим бериш ва ўқитишнинг 
қулайлиги билан муҳим аҳамиятга эга. Шу сабабли мазкур модулдан 
фойдаланиш бошланғич синф ўқувчиларининг билим ва саводхонлик 
даражасини чуқурлаштиришда қўл келади. 


ХУЛОСА 

Шундай қилиб, бошланғич таълимда масофавий ўқитишнинг электрон- 
модулли усули тезкорлиги, билимларни кенг бериш хусусиятига эгалиги, 
Укитувчи ва ўкувчиларнинг тенг фаоллигига асосланиши билан диққатни 
тортади. Бизни бу борада кўпроқ ўқувчиларнинг ишлаши жуда қизиқтиради. 
Шу сабабли мазкур усулдан фойдаланишнинг назарий, амалий ва методик 
асосларини ишлаб чиқиш долзуарб бўлиб турибди. 
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УКУВЧИЛАРДА ИЖТИМОИЙ ИНТЕЛЛЕКТНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 
ДОЛЗАРБ ПЕДАГОГИК МУАММО СИФАТИДА 


Хурлиман Мангитбаевна Кдирбаева 
Тошкент вилояти Чирчик давлат педагогика институти укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Ушбу маколада ижтимоий интеллектнинг бугунги кунда ахамияти, 
долзарб масала эканлиги хакида махаллий ва хорижий олимларнинг илмий 
карашлари келтирилган. Хозирги кунда Узбекистон миёсида кенг доирада 
Урганилаётгани хакида карашлар баён этилган. 
Калит сузлар: интеллект, ижтимоий интеллект, ижтимоийлашув, ёш 
даврлари, шахслараро муносабатлар, мулокат, мулокат маданияти. 


АВ5ТКАСТ 
This article presents Ше scientific views of local and foreign scholars оп Ше 
importance of social intelligence today. Opinions are expressed that today it Is widely 
studied in Uzbekistan. 
Keywords: intelligence, social intelligence, socialization, youth, interpersonal 
relationships, communication, communication culture. 


КИРИШ 

Дунёда глобаллашув жараёнларининг жадаллашуви, ижтимоий-хукукий 
зиддиятларнинг кучайиб бораётганлиги боис 2 миллиардан ортик ёшларнинг 
[1] онги ва дунёкарашини Узгартиришга каратилган кураш авж олмокда. Ёшлар 
хукукий маданиятининг даражаси эртанги кун тараккиётини белгилаб бериши 
муносабати билан мазкур масала тобора глобал ва долзарб ахамият касб 
этмокда [2]. 

Мустакил Узбекистон умумий Урта таьлим мактабларининг тарбия тизими 
- бу Узбек халкининг Узига хос миллий характери, ахлок коидаларига ва 
миллий истиклолнинг тарбиявий талабларига асосланувчи ИЖТИМОИЙ 
компетенциялари шаклланган ўЎкувчи-ёшларни тарбиялаш педагогик 
жараёнидир. 

Мазкур илмий таҳлиллар бугун замоннинг ўзи ўкувчи-ёшларнинг 
ижтимоий компетенцияларини шакллантиришнинг янги инновацион, оптимал, 
ахборот технологиялари ёрдамига таянадиган янгича услубдаги таъсирчан 
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таргибот усулларининг илмий асосини яратиш масаласини кун тартибига 
куймокда. 

Бугунги кунда кўпчилик тадқиқотчиларнинг катта қизиқишини 
орттирган масала ижтимоий интеллект мавзуси бўлиб, мазкур муаммога доир 
қатор илмий изланишлар олиб борилган. Инсон ҳаёти ва фаолияти давомида 
атрофдагилар билан бўлган муносабатларни самарали ва ижобий олиб боришга 
интилади. Бугунги кунда ҳар бир соҳада рақобатбардошликни талаб 
қилинадиган бир пайтда шахслараро муносабатларни ижобий амалга ошириш 
бўйича ҳам қатор муаммолар ҳам кўзга ташланмокда. Мазкур муаммога 
самарали ечим сифатида шахснинг ижтимоийлашувини таъминлаш, ижтимоий 
мослашувчанликни қарор топтириш талаб этилади. 

Энг аввало, ижтимоий интеллектни масаласини баён этишдан аввал 
умумий интеллект тушунчасига тўхталиб ўтиш зарур. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

“Интеллект” лотин тилидан олинган бўлиб, ақл, идрок, зеҳн маъноларини 
англатади. Интеллект инсоннинг билиш қобилияти, фикрлаш, англаш, тафаккур 
қилиш салоҳиятинибелгилайди. У маънавиятга яқин бўлиб, инсоннинг руҳий- 
ҳиссий туйғуси, билиш қобилияти ва ақл-заковати, аклий етуклиги ва 
юксакликка интилиши билан уйғунлашади [3, 6-12]. 

“Педагогика” энциклопедиясида интеллект тушунчаси куйидаги талқин 
қилинган: Интеллект кишиларнинг ақли, идроки, заковати, маънавий жиҳатдан 
етуклик даражасини ҳам ифодалайди; тасаввур, идрок,синчиковлик орқали 
жамланган материални билиш усуллари (тақкослаш, абстракция, тушунча, ҳукм 
ва.х.к.) орқали асосли билимга эга бўлиш ёки мавжуд билимни танқидий таҳлил 
этиш кобилиятини ҳам англатади. Тафаккур тарихида интеллект тўғрисидаги 
фикр-мулоҳазалар турлича бўлган. Интеллект маънавиятга таалуқли бўлгани 
учун руҳий ҳолат маҳсули сифатида иродадан устун туради, деган тасаввурлар 
мавжуд. Интеллектуал ресурс инсонларда билим, ҳаётий тажриба ва идрок 
ҳамда зеҳн асосида, аввало, ўз аклий омилкорлик салоҳиятини, турмуш тарзини 
турли йуналиш ва шаклларда янада бойитиш, унинг янги қирраларини очиш, 
мукаммаллаштириш имкониятидир [4,6-222]. 

Ижтимоий интеллектнинг юзага келишида умумий интеллектнинг барча 
элементлари бевосита иштирок этади: тафаккур, тафаккур турлари анализ, 
синтез, ҳаёл, таккослаш, хотира ва унинг турлари. 

Ижтимоий интеллект тушунчасига оид қарашлар тарихий асосга эга 
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бўлиб, энг кадимги ёзма манбаларданок бунга гувох бўлиш мумкин. Жумладан, 
зардўштийлик динининг мукаддас китоби - “Авесто”’да ижтимоий 
интеллектнинг мохиятини очиб берувчи катор маълумотларга гувох булиш 
мумкин. Педагог олима С.Нишонова ўзининг “Комил инсон тарбияси” 
монографик асарида энг қадим замонлардан бошлаб инсонни 
шакллантиришнинг мезони сифатида: ақлий етуклик — соғлом фикр, юқори 
истеъдод, салоҳият; маънавий-ахлоқий юксаклик; жисмоний етуклик — бадан 
тарбияси, дилбарлик тарбияси; нафосат тарбиясига аждодларимиз алоҳида 
аҳамият қаратганлигини таъкидлаб, “Авесто”да — инсон меҳнати туфайли 
барча ёмон ҳислат, ёмонлик ҳамда ёвузликлардан қутулиш мумкинлиги асосий 
ғоя сифатида илгари сурилган лигини қайд этиб ўтган. 

Абу Наср Форобий, Абу Райҳон Беруний, Абу Али ибн Синолар ижтимоий 
тузум, давлатнинг гуллаб-яшнаши учун зарур бўлган муҳим инсонпарварлик ва 
ижтимоийлашув ғояларини илгари суришди ҳамда ижтимоий интеллектни 
ривожлантириш босқичлари, мезонлари ва тамойилларини ишлаб чиқишган. 

Форобий ўзининг ижтимоий ғояларига кўра ниҳоят даражада 
тараққийпарвар ва инсонпарвардир. У инсонни ижтимоий ҳодиса сифатида 
қарайди ва одамлар орасидаги ҳамкорликдаги муносабатлар уларнинг 
қизиқишлари, хоҳиш-истаклари ва ўзаро бирлашуви асосида юзага чиқади, деб 
ҳисоблайди. Форобийнинг фикрича, инсоннинг тақдири аввалдан белгиланган 
эмас, ҳар бир шахс ўз ихтиёрига биноан фаолият кўрсатиб, ўз бахтини ўзи 
яратади, тақдирини ўзи ҳал этади. Яратилишда инсонлар бир хил, лекин тарбия, 
муҳит таъсири остида улар ўзгарадилар. Олим бу ўринда тарбияга катта 
аҳамият беради [5]. 

Ижтимоий интеллект тушунчаси биринчи марта 1920 йили Э.Торндайк 
томонидан фанга киритилган У мазкур тушунчани “шахслараро 
муносабатларда онгли, ўйлаб, оқилона ҳаракатлар билан мулоқотда бўлиш”, 
деб тушунтирган. Э.Торндайк ижтимоий  онг(акл)ни одамлар билан 
мулоқотнинг муваффақиятини таъминлайдиган ўзига хос когнитив қобилият 
деб ҳисоблаган. Ижтимоий ақлнинг асосий вазифаси мулоқот жараёнидаги 
ҳатти-ҳаракатларни олдиндан ҳис эта олишдир. Ижтимоий интеллект умумий 
интеллектнинг бир тури ҳисобланади [6, 6-57-60]. 

В.Н.Дружинина, Ю.Н.Емильянова, А.Л.Южанинова, В.Н.Куницина, 
Е.С.Михайлова ва бошка тадкикотчиларолиб борилган илмий изланишларда 
ижтимоий интеллектнинг самарадорлигини когнитив қобилиятлар белгилаши 
[7, 6-84-87] га алоҳида эътибор қаратилган. 
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МУХОКАМА BA НАТИЖАЛАР 

М.И.Бобнева ижтимоий интеллектни мулокот ва ижтимоий узаро таъсир 
мухитида шаклланувчи инсоннинг алохида кобилияти сифатида бахолаш керак, 
деб хисоблайди. Шунингдек, муаллиф ижтимоий интеллект ва умумий 
интеллектни фарклашга харакат килади: умумий интеллектуал ривожланиш 
тугридан-тугри ижтимоий интеллект даражаси билан боглик эмас. Юкори 
интеллектуал даража инсон учун зарур хисобланади. Бирок шахснинг 
ижтимоий ривожланиши учун етарли шарт була олмайди. У ижтимоий 
ривожланишга ёрдам бериши мумкин. Бундан ташкари юксак интеллект эгаси 
ижтимоий мухитда ноадекват хатти-харакатлари ва хулк-атвори билан 
кадрсизланиши мумкин [8,6-312]. 

А.Л.Южанина ижтимоий интеллектни амалий ва мантикий интеллект 
билан бир каторда куриб чикади. Охирги иккитасини у субъект-объект 
муносабатлари доирасида киритади. Ижтимоий интеллектни эса, субъект- 
субъект доирасига кушади. Муаллиф, ижтимоий интеллект — бу уч улчовда 
куриладиган алохида ижтимоий кобилиятдир, деган хулосага келган: 

1. Ижтимоий-перцептив кобилиятлар — инсоннинг индивидуал адекват 
ифодалаш имкониятини таьминловчи тулик шахслик курилмасидир. Унинг 
хусусиятлари эмоционал доирасидаги психик жараён ва вазиятларга кучиб 
Утади. Шунингдек, унинг атрофдагилар билан муносабатида характерини 
англашдаги аниклигидир. Бирок, рефлексияни ижтимоий-перцептив жараёнлар 
билан алокасини хам эътиборга олиш лозим. Шунинг учун ушбу ходисанинг 
психологик мазмунини, Уз-Узини англаш кобилияти, яъни узининг индивидуал- 
шахслик сифатларини англаш, хатти-харакат мотивлари ва Узини бошкалар 
томонидан кабул килинишидаги характерини хам хисобга олиш зарур. 

2. Ижтимоий тасаввур — бу инсоннинг ташки белгилари асосида 
кишиларнинг индивидуал ва шахслик хусусиятларини адекват моделлаштириш 
кобилиятидир. Шунингдек, келгусидаги Узаро таъсир хусусиятларини аник 
кура билиш, аник вазиятларда инсоннинг хатти-харакати характерини башорат 
килиш кобилияти хамдир. 

3. Мулокотнинг ижтимоий техникаси — бу вазиятни идора килиш ва узаро 
таъсир шахслик сифатини Иуналтириш, узининг ролини Узига кабул килиш 
махоратида намаён бӱлувчи «ҳаракатдаги» компонентдир. У мулокат 
техникаси ва воситасини талаб килади. 
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ХУЛОСА 

Шунингдек, А.Л.Южанинова умумий ва ижтимоий интеллект 
муносабатларига хам тухталиб утган. Купчилик тадкикотлар натижасида 
А.Л.Южанинова шундай хулосага келади-ки, ижтимоий интеллект умумий 
интеллектга боглик эмас, лекин унинг ривожланиш даражаси инсоннинг 
мослашувига таъсир курсатади: ижтимоий интеллект канчалик юксак булса, 
инсон шунчалик мослашувчан бўлади. Психиканинг ушбу томонининг 
ахамияти куп сонли мисолларда кузатилади. Качонки, моддий дунё 
ходисаларини Урганишда юксак муваффакиятлари билан ажралиб турувчи 
инсонлар (юкори умумий интеллект сохиблари) шахслараро муносабат 
доирасида ожиз колишганида бу яккол куринади. Шу тарзда ижтимоий 
интеллектижтимоий мослашув ва мулокотчанликни белгилаб берувчи интеграл 
интеллектуал кобилиятдир [9, 6-84-87]. 
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ANNOTATSIYA 

Hozirgi kunda nafaqat umumiy o'rta ta'lim maktablarini yuqori sinflarida, 
balki pedagogika instituti matematika yo'nalishi talabalarini matematik tahlil fanini 
o'qitish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shuningdek, hosila va integlarni 
chuqurlashtirilgan holda o’rgatish talab qilingan muammolardan biri hisoblanadi. 
Jumladan, karrali ildizga ega bo'lgan yuqori darajali ratsional funksiyalarni 
integrallash. 

Kalit so’zlar: Boshlang'ich funksiya, aniqmas integral, ostragradskiy usuli, 
hosila, ratsional funksiya, karrali ildiz, ko'phadning EKUBi, ayniyat, rekurent 
formula, пота’ lum koeffitsientlar usuli. 


KIRISH 

Mamlakatimizda matematika 2020 yildagi ilm-fanni rivojlantirishning ustuvor 
yo`nalishlaridan biri sifatida belgilandi. O’tgan davr ichida matematika ilm-fanni va 
ta'limini yangi sifat bosqichiga olib chiqishga qaratilgan qator tizimli ishlar amalga 
oshirildi. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 7- maydagi «Matematika 
sohasidagi Та ша sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari 
to'g'risida»gi PQ-4708-sonli qarori, 2020 yil 9- iyuldagi < Matematika ta'limi va 
fanlarni yanada rivojlantirishni davlat tomonidan qo'llab quvvatlash, shuningdek 
O’zbekiston Respublikasi fanlar akademiyasining V.I. Romonovskiy nomidagi 
matematika Instituti faoliyatini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari 
to'g'risidagi»gi PQ-4387-sonli qarorlari hamda Muhammad Al-Xorazmiy, Ahmad 
Al-Farg`oniy, Abu Rayhon Beruniy, Mirzo Ulug’bek singari ulug’ ajdodlarimiz tamal 
toshini qo'ygan matematika fani ilm-fan va texnikaning zamonaviy tarmoqlari jadal 
rivojlanishi munosabati bilan hozirgi kunda oliy ta'limdagi asosiy mavzular, ya'ni 
integrallarni chuqurlashtirilgan holda o'qitish muhim masalalardan biri hisoblanadi. 
Ushbu maqola yuqorida keltirilgan qarorlarning hamda oldimizga qo'yilgan 
masalalarni yechishda muayyan darajada xizmat qiladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 


Yuqoridagilarni hisobga olib, biz quyidagi ko'rinishdagi ratsional integralni 
integrallashni bir necha hil usullarini o'rganamiz. 
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dx 
J = |—— [1.1] 
| (x + 1) 
1-usul: Sodda kasrlarni integrallash. 
Р, (х) 
x)= 1.2 
f(x) ода) [1.2] 
Казг ratsional funksiyaning integralini hisoblash, 
w(x) = сух" tex uote, XC, [1.3] 


ko’rinishdagi ko'phadni integrallashga hamda sodda kasrlar deb ataluvchi quyidagi 


pr. qe p а qu e. [1.4] 


х-а (x-a) | a +рх+д' (x + px+q) 








2 
| »1,В,М,М,Р,4-Лад (Уу sonlar,q — ТЭ » о ko'rinishdagi sodda kasrlarni integral- 


lashga keltiriladi. Bu sodda kasrlarning integrallari quyidagicha hisoblanadi:I va II 
ko’rinishdagi kasrlar t= x —a almashtirish yordamida integrallanadi: 





(2S в[ 2 -вий+с-втр-а+с, [1.5] 
х-а 1 

[В в В са B c [1.6] 
(х-а) 1 (7-1) 1 (r-1)(x-a) 


Ш ko’rinishdagi kasrni integrallash uchun х? + px 4 - kvadrat uch hadni ushbu 


2 2 2 
2 = Р => ÉD ae 
х кока | х9) {a 2r Р 0) [1.7] 
2 
Ко rinishga keltirib, = + almshtirish va a=q- belgilash yordamida 
48 
а 
А +1 
а 





Mx+N — И p m дее) WA 


1 + a° 2 2 Ja 


[1.8] 
2N - MP 








M M 
= и (7 +a’) H arctg г +С=— 110 + рх+а) + 
2 а 2 


munosabatga ega bo’lamiz. 


ТУ ko’rinishdagi kasrni integrallashda yuqoridagi г-х+ 5» Bae 
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belgilashlar yordamida 


MP 
Mx+N | UE | | ен 
(x? + px+q) (r +a’) 2 











[1.9] 
je see рана 
(2 +a’) (7-1) (+a) 2 (^ +a’) 
ni hosil qilamiz. Keyingi integral rekurent formula orqali hisoblanadi: 
I- t a 21-1, 
rH эла? 2 "m. / Ina” r [1.10] 
Bunda r = 1 bo'lganida 
й 1 1 
I, = |-—— =—arctg — +C 
1 la a 2 [1.11] 


Shunday qilib, har qanday haqiqiy koeffisiyentli, haqiqiy — o'zgaruvchili 
ratsional funksiyaning boshlang'ich funksiyasi logarifim, arctangens уа ratsional 
funksiya orqali ifoda qilinar ekan. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Algebra kursidan bizga ma'lumki karrali ildizga ega bo’lgan ratsional 
ko'rinishdagi ifodalarni noma'lum koeffitsientlar usulidan foydalanib bir nechta 
to'g'ri kasrlar yig’indisi shaklida ifodalash mumkin. 

[1.1] integral ostida turgan karrali ildizga ega bo’lgan ratsional ifodani ham 
to'g'ri kasrlar yig’indisi shaklida ifodalash mumkin. 


а эг. A 
+1) ((x+1)(2° -x+1)} (x+1) Ёа -x4l цаа! 
1 А В Cx+ D Ex+ K 


— = + += 1.13 
(х+1) (x?-x+1) х+1 (х-1) хан (х2-х+1) да 


Ushbu tenglikni umumiy maxrajga keltirib,keyingi 

1= А(х+1) (> -х+1) +B(x° ~x+1)+(Cx+D)(x+1) a -х+1)+(Ех+К)(х+1) 
1= A(x? - +X +X ~x+1)+B(x' -2x + 3" -2x41)« С (x° +х +х +x)+ 
+D(x" х +x+1)+E(x° +25 +х)+К(х +2х+1) 

tenglikni hosil qilamiz.Tenglikni o`ng tomonidagi qavslarni ochib,ko'pxadlarning 


o'zaro tengligi haqidagi xossadan foydalanib, x ning bir xil darajalari oldidagi ko- 
effitsientlarni teglashtiramiz. 
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5 


x A+C=0 


| 

| —A+B+C+D=0 
x| А-28-0-Е-0 
x| A+3B+C+2E+K=0 
x| -А-28-0-0-Е-2К-0 
x| A+B+D+K=1 


Natijada, A,B,C,D,E,K  noma'lumlarga nisbatan oltita chiziqli algebraik 


tenglamalar sistemasi hosil qilindi. Bu sistemani yechib, noma’lum koeffitsient- larni 
4-2 dui de^ 02225 pel pel 
9 9 9 3 3 3 
ga teng ekanligini topamiz. Demak,koeffitsientlarni [1.12] tenglika olib borib qo’yib 


integralni | 


4 
Х 























Ах А В Cx+ D 
ЈЕ Тай (x+1) x? —x+1) | а тт, па | der 
— 1 22 12 
AWA = Би 9 — Зщ. 3 3, 
m dx = 21 а ay — MA ша! dx = 
“24 dx 1(4(х41) 1; 2х-3 , 1 2 d(x+1) | 
K 8 (x1) pcm s ет -x«l) | ЈЕ x«l 











ын мэ T l-2 „l р 20121 А "n 
(x+1) x =>, 3.2 (х2-х+1) 95 х+1 9 (х+1) 


шог 4 8-3) ТА ныг И di 


X — x+1 9 

















— 
9(х+1) 9 6(х'—х+1) 
1 Ах 2 1 4 2Х-1 
+ =—In(x+1)- ==] || + — arctg —— 
: Т 221 п(х+1) 9x41) 9 n( х+ hypo 5 + [1.15] 
+ І F 
6(х*—х+1) 6 


1, ushbu integralni yechish rekurent formuladan foydalanishga olib keladi. 
Belgilash kiritamiz. 
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dx 
= о 
ЈЕ -х+1) [1.46] 


Ushbu integralni integrallash uchun, avval quyidagi ko’rinishdagi integralni 
hisoblab D 














Ык 
" = dx = ду , : 
Ата ийг T x=v ^ dx у Кара а +х 
a + x 














I = | - -— Е 
* Oa (а ee а "а 


Hosil qilingan natijani [1.10] integralni hisoblash uchun qo'llaymiz. 


2 "m 
dx 1 2 1 > 
= + —arctg — | = 
ch (БҮБҮ ү 4&7 
= + kami 
2 2 2 2 2 
2 2х—1 2 2х—1 2х—1 2х—1 


"а 202 ха) 48775 43 | (ех) евр 


Demak, rekurent formuladan foydalanib integralini yechimini topib oldik endi 
[1.15] tenglikka olib borib qo'yamiz va soddalashtiramiz. 
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о мы ap 1 i 
9 9(х-1) 9 9/3 „В аал) 
: - 1 1 4 2x-1 
Це а а gu сто тоа + 
[1.17] 
a 1 ya 2х-1 A goas А (х+1) 
саах! 6| 3(x? —х+1) ^ 345 " з | бе 
“Р < arct 2х-1 c 
3(x +1) NG 8 5/3 
2-usul: Ostrogradiskiy usuli: 
P Р 
| e A [Be та х, [2.1] 
об) О ( О, (x 


formula Ostrogradskiy formulasi bo'lib, bs Q(x) A karrali ildizga ega 


bo'lib, O -to'g'ri kasr ratsional fuksiya, Q (x) esa Q(x) va Q'(x) larning eng 
X 


katta umumiy bo’luvchisi, 0,(х)- Q(x) 





Р(х)уа P(x) koeffitsientlar noma’lum 





Q (x) 
darajalari esa mos holda Q (х) va 0,(х) darajalaridan bitta Кат. Noma'lum 
koeffitsientlar __- | zœ) +220) [2.2] 
ОО) (000) Qx) 


ayniyatdan noma’ lum koeffitsientlar usuli yordamida topiladi. 
Ushbu usulda [1.1] integralni hisoblashni ko’raylik. U holda, 


Р(х)=1, 0(х)= (+), 0(5)-хз3,./0,(3)-хэ1 [2.3] 


formulaga asosan 





[ ах _ Ах + Вх+ С ша +Ex+ F 
( + 1) »+1 х? +1 
deb yozib olamiz. A,B,C,D,E,F noma'lum koeffitsientlarni topish uchun, yuqoridagi 
[2.4] tenglikni ikkala tomonini differensiallaymiz 
1 28-с) Dx? + Ех+Е 


ах, [2.4] 








(x41) x +1 x +1 
1 _ (2Ах+ B)G? +1 - (Ал? + Вх+С)зх? Dx? + Ex+F 
ЕНИ (8-4) х +1 


bundan 
1=(2Ах+ В)(о? +0- (Ах? + Bx C)3x? +(рх + Ex+ Е) (х +1) 
1= Dx’ +(-A+E)x* +(—2В+Е)х +(-3C+D)x’ +(2A+E)x+B+F 
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tenglikni o'ng tomonidagi qavslarni ochib,ko'pxadlarning o'zaro tengligi 
haqidagi xossadan foydalanib, x ning bir xil darajalari oldidagi koeffitsientlarni 
teglashtiramiz: 


x| -А-Е-0 
| -28-Е-0 
x | -3C+D=0 
x| 2А+Е=0 
Х | В+Е=1 
бо ва, 
2 1 








D=A=C=E=0, Е--, B=- 
3 3 


ekanligini topamiz. Noma'lum koeffitsientlarni [2.4]tenglikka ойр borib qo'yamiz. 

















dx x 2t dx x 2 
= = 1 2. 
Ios 11. 30541) 3 [2.5] 
dx 
I= 2. 
| 91 
Ushbu integralni hisoblab 
-| dx -| ах 
x +l (x+1)(x? -x+1) 
а + Вас = 3-1-2/8 
_|x+1 ox'-x4lo | йх и 4х | 22 
А-1в-41с322| 32241 35x'-x41 37 х+1 3° х-х41 
3 3 3 
їрах 1{4(Х—-х+1) 1 dx 1 1 
Ре гэн ua ee о 


2 2 

а) 42| 
2 2 

2 

4 иар аа. 1 (x+1) + —= arctg (2-1) 


qn 
BB 6 (е) 45 B 
topib olganimzdan so’ng [2.5] tenglikka olib borib o'rniga qo’yamiz. 
Í dx x 2l dx x 2 Ead (x+1) 


2 3 уу 3 nodes 3 1.2 2111 
(x +1) Xx +) 3*x +1 3x +1) 3 3x +1) 9 (x? x+1) 


-——€ шэг! +С 
343 43 
Demak [1.17] va [2.7] natijalar bir xil ko'rinishga ega bo'lganini ko'ramiz. Har 
ikki usul ham to'g'ri natijaga olib keldi. 

















[2.7] 
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XULOSA 

Oliy ta'limda ratsional ko'rinishdagi integrallarni hisoblash usullari turli 
ko'rinishga ega bo’lib,biz ulardan ikkita usulni sodda kasrlarga keltirib integrallash 
va Ostragradiskiy usulini ko’rib chiqdik.Ushbu ikki usulda yuqori darajali, karrali 
ildizga ega bo'lgan  ratsional ko’rinishdagi integralni hisoblashda qulayligi va 
integralning qisqa yo’l bilan hisoblash mumkinligini ko'rish mumkin. Yuqoridagi 
integralni Ostragradiskiy va sodda kasrlarga keltirib hisoblashda rekurrent formula 
уа noma'lum koeffisiyentlar usulidan foydalanilgan holda integral yechimi 
ko'rsatilgan. Yuqori darajali karrali ildizga ega bo'lgan ratsional ko’rinishdagi 
integrallarni hisoblashda nafaqat sodda kasrlarga keltirib hisoblash balki 
Ostragradiskiy uslini ham keng qo'llaniladigan va samarali usullar qatoriga kiritish 
va bu usulda Ко”рета integrallarni hisoblashda foydalanish mumkin. 
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ANNOTATSIYA 
Bu maqolada eganing formal modellari ifodalangan boʻlib, kompyuter lingvistikasi 
fanining avtomatik tarjima, avtomatik sintaksis tahlil va МЕР - tabiiy tilning qayta 
ishlanishi yo'nalishlarida lingvistik baza sifatida ishlatilishi mumkin. Shuningdek 
maktablarda eganing o'rganilishini bir muncha osonlashtiradi. 
Kalit soʻzlar. Kompyuter lingvistikasi, formal grammatika, sintaksis tahlil, ega, 
moslashuvli so‘z birikmasi. 


COMPUTER BASE OF FORMAL SUBJECT MODELS 


ABSTRACT 
The article describes formal subject models that can be used as a linguistic base in 
the field of automatic translation of computational linguistics, automatic parsing and NLP - 
natural language processing. It also makes it easier to teach the subject at school 
Keywords. Computational linguistics, formal grammar, syntactic analysis, word 
combinations. 


KIRISH 

ХХ asrning 50-yillarida boshlab tilshunoslikda “mashina tarjimasi 
“mashina tilshunosligi” atamalari qoʻllanila boshlandi. Bu kompiyuter 
texnologiyalari tilshunoslikka ham kirib kelganini bildirardi. Mashina tarjimasi, yoki 
avtomatik tarjima deyilganda bir tildagi matnni ikkinchi bir tilga kompiyuter 
yordamida, tez tarjima qilish nazarda tutiladi. Mashina tarjimasi asoschilari 
muhandis, matematik olimlar boʻlib, keyinchalik bu ishda tilshunoslar ham qatnasha 
boshladi. Tarjima muammolarni hal qilishda bir nechta metodlar ishlab chiqilgan. 
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Mazkur ishda shu metodlardan biri formal model tuzish metodidan foydalanilgan. 
Ishlab chilgan formal modellar tarima va boshqa kompyuter dasturlari uchun 
kompyuter baza bo'lib hizmat qilishi mumkin. Bu nazariya til va uning alohida 
aspektlari modelini tuzishga e'tibor qaratiladi. Tilning formal modellarini ishlab 
chigishda, albatta, matematik ko’nikma va malaka talab etiladi. Albatta, olingan 
natijalar kompyuter lingvistika fani uchun aniqrog'i o'zbek kompyuter linvistikasi 
uchun juda dolzarb, uning rivojlanish uchun muhim va ayni damda kerak Бо рап 
ma’lumotlar hisoblanadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Kompiyuter lingvistikasi fanining asosiy maqsadlaridan biri, lingvistik 
masalalarni yechishning kompiyuter dasturini ishlab ichiqishdir . U tilshunoslikning 
ham qolaversa amaliy informatikaning zamonaviy boʻlimi boʻlib, matn ustida 
kompyuter yordamida turli hil amallarni bajarish, ishlov berish bilan бог Па 
vazifalarni bajaradi. Shulardan ayrimlari: 

a) tillarga oʻqitish; 

b) bilimlarni tekshirish; 

c) matnlarni turli jihatdan avtomatik tahrirlash ; 

d) mashina tarjimasi uchun moʻljallangan dasturlarni ishlab chiqish; 

e) lug'atlarni va kompyuterdagi matnni sintaksis tahlil qilish; 


O'zbek tilining formal grammatika bo'yicha ma’lumotlar ko'p emas. Shulardan 
Poʻlatov А.К ning “Kompyuter lingvistika” kitobini va Jo'rayeva М. V. ning 
dissertasiyasi ishlarini aytib o'tish mumkin va mazkur ishda bu erda keltirilgan 
ma’lumotlardan va berish uslubidan foydalanilagan. 

Avval ayrim tushunchalarga formal nazariya nuqtai nazarida qisqacha ta’rif berib 

o 'taylik. 

So'z- ma'noga ega bo'lgan, lug'atdagi tilning mantiqiy ketma- ketligi. 

Gap- til sintaksisi qoidalari doirasida tuzilgan so‘zlarning ketma-ketligi. 
Sintaksis- to‘g‘ri tuzilgan gaplarning tavsifi tushuniladi. 

Tabiiy til grammatikasida: 

So'z- tilning narsa hodisalar, jarayon va hususiyatlarini nomlash uchun xizmat 
qiladigan eng muhim struktura ma'noviy birligi. 

Gap- muayyan til qonuniyatiga ko'ra grammatik va intonatsiyaviy shakllangan nutq 
birligi. Fikrning shakllanishi va ifodalanishining asosiy vositasi. 
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Sintaksis- yunoncha “tuzish”, “biriktirish”, “yopishtirish” degan ша”пош anglatadi. 


Biror tildagi so'zlarning so‘z birikmalariga уа gaplarga birikish usullari aynan shu 
bo'limda o’rganiladi. Shuningdek ера faqat moslashuv usuli bilan бог “апай. 


NATIJALAR 
EGA 


Gap kesimning qo'shimchalaridan anglashilib turadigan, shaxs-son ma’nosni 
anglatuvchi bo*lak ega hisoblanadi. Ega asosan kim? nima? qayer? so'roglariga javob 
boʻlib keladi. Ева doimo bosh kelishik shaklida boʻladi, egalik va ko'plik 


go“shimchalarini olishi mumkin. 


Egaga formal nazariya sifatida ап Ат uning formal modellarini tushunish 
kerak. Eganing sintaktik tahlilini va uning turli so'z turkumlari bilan ifodalanishini 
Кот chiqamiz. Bunda biz oddiy tahlil uslubidan foydalanib, uni kompyuter tiliga 
moslashtiramiz. Amaliy ishimizda qisqartmalardan foydalanamiz. 













































































Ega 
No | So’z turkumi Turi Shakl Misol 
1 ОТ Atoqli ot OT. |507 Aziz daftarga yozdi. 
A.T So’z+k.q(lar) Azizlar uyiga kelishdi. 
Turdosh ot 60 2 Хопа јида сћапг edi. 
ОТ.Т So z+k.q(lar) Xonalar juda chang edi. 
до z+e.q (-(i)m, | Uyimiz ajoyibdir. 
-(i)ng, -si, -miz, 
-ingiz, -lar(i)) 
Sanaladigan 502 Mashina joyida turibdi. 
ot 
Sanalmaydiga Shamol darpardani silkitdi. 
not 
2 Olmosh O"zlik olmosh | Soz | | ---------------- 
O.L.M.O So z+k.q O’zlari olib bordi. 
So z+e.q O’zi idora tarafga ketdi. 
Kishilik 50 7 Sen maktabga богта. 
olmoshi So z+k.q Senlar ham odammisan. 
0.L.M.K Sozteq |--—————---————-- 
Ko’rsatish 50 7 Ви kitobdir. 
olmoshi So z+k.q Bular kitoblardir. 
O.L.M.R So z+e.q Uyda faqat shunimiz qoldi. 
бо год бо 2 Kim darsga kelmadi? 
olmoshi So z+k.q Kimlar darsga kelmadi? 
O.L.M.S So z+e.q Ви dunyoda kimimiz qoldi o zi? 
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Belgilash 90 2 Har kim eplaydi. 
olmoshi до z+k.q Ва? йат kelishmadi. 
O.L.M.B So z+e.q Hammamiz bordik. 
Bo'lishsizlik 90 z Hech kim qatnashmadi. 
olmoshi Soztkq | ----------- 
O.L.M.Z So z+e.q Mening hech kimim yo 9. 
Gumon бо 2 Eshikdan allakim kirib keldi. 
olmoshi So z+k.q Kimlardir uni o’rab oldi. 
0.L.M.G So z+e.q Uni nimasidir bor. 
Otlashgan sifat | Asliy sifat So 2 Yaxshi yaxshining gadriga yetadi. 
So z+k.q Yaxshilar Ко раузт. 
So zte.g Orasida yasshilari Ко р. 
Nisbiy sifat SO'Z | ASA 
до z+k.q Chorpoyada do'ppililar Ко rindi. 
So z+e.q Shimlarning yozgiliklari tugadi. 
Otlashgan son | Tartib son So z Yettinchi buyogga kel. 
So'ztkq — | ----------- 
So z+e.q Oltinchisi sho х chiqdi. 
Miqdor son 60 7 Besh – o пптр yarmi. 
до z+k.q Uchovlari jazirama dalada aylandilar. 
So z+e.q Ikkalasi ham yoshdir. 
Otlashgan O'tgan zamon | So z Tirishgan tog'dan oshar. 
sifatdosh So z+k.q Ko'rganlar hazilkash ekan deydi 
So z+e.q Во rining uvillagani eshitildi 
Hozirgi zamon | 502 1---- 
Kelasi zamon |Soz | ---------- 
Otlashagan Maqsad So’z+k.q+e.q | ------------ 
ravish ravishi 
Sabab ravishi | So’z+k.qt+e.q | ------------ 
Holat ravishi | So’z+k.q+e.q | ------------- 
Payt ravishi 60 2 O'gishning епа kechi bo "таз. 
O'rinravishi | So’z+k.qte.q | ------------ 
Daraja migdor | 502 Ко’р so zning ozi yaxshi. 
ravishi So z+k.q Ko'plar hali kelishmadi. 
Sozteq | ------- 
Harakat nomi | -5ћ, -ish, -v,- |507 Ishlamoq ishtahani ochar. 
uv, -moq, - So z+k.q O'gishlar yaxshimi? 
mak до z+e.q O'gishni tugab qoldi. 
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Bo'lishsizlik So z+maslik О дтазйк yomon odat. 
ó Taqlid so’zlar Tovushga SO'Z 1----- 
taglid So z+k.q Azizga otlarning dupur-dupuri eshitilardi. 
So z+e.q Yangi binoda ustalarning taqir-tuquri 
eshitildi. 
Holatga taqlid | Soz — | ------ 
So’z+k.q Suvning jimr-jimiri sayyohlarning e 'tiborini 
So’z+e.q tortdi. 
9 Otlashgan Ura, oh 90 2 
ипдоу So z+k.q Ohlarim ursin seni. 
So z+e.q Atrofni askarlarning urasi tutib ketdi 
10 Modal зо” Tasdiq va 50 7 Bor boricha, yo?q holicha. 
inkor modal 
8072 
11 Ibora bilan Fraza до 7 Tirnog ostidan kir gidirish uning odati. 
12 Birikmali 50’; birikmasi | So z Vatanni sevmoq iymondandur. 
ifodalanadi. 
Jumladan: 


e.g — egalik qo’shimchasi (-i, -si, -miz, -(i)ngiz, -lar(i), -(i)m, -(i)ng). 
k.q. — ko'plik qo'shimchasi ( -lar) 

O.L.M.K - kishilik olmoshi 

O.L.M.R - ko’rsatish olmoshi 

O.L.M.B — belgilash olmoshi 

O.L.M.Z — bo'lishsizlik olmoshi 

O.L.M.G — gumon olmoshi 

O.L.M.S – so'roq olmoshi 


MUHOKAMA 

Jadvalda keltirilgan ma’lumot eganing formal ko’rinishi sifatida olsa bo'ladi. 
Formal grammatikada, til birliklarini jadval yoki formula bilan ifodalaydi. O'zbek 
tilida turli ketma ketlikda gaplarni tuzish mumkin. Lekin formal nazariya yozilishda 
o'zimiz uchun to’gri ketma ketlikni aniglashtirib olishimiz kerak bo’ladi. To'gri gap 
strukturasi sifatida E(ega)+T(to’ldiruvchi)+ H(hol)-K(kesim) ketma - ketlikni 
olamiz. Va shu struktura asosida gap tuzamiz. Bu erda har bir gap bo‘lagi qaysi so‘z 
turkumi boʻlishidan qat'iy nazar faqat bir soʻzdan iborat boʻlishi kerak. Mazkur ishda 
faqat bir 8077 bilan ifodalangan holat qaraldi. Keyingi ishlarda buni to'dirib borish 
mumkin. Formal nazariyada shu qolipni buzmagan holda gap tuziladi. Albatta, formal 
nazariyadagi gaplar tabiiy tilda tuzilgan gaplardan farq qiladi. Chunki formal 
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nazariyada tilni to’laligicha takrorlay olmaydi. Tilning formal nazariyaga bo’ysina 
oladigan qisminigina olishi mumkin. 


XULOSA 

Сараа ega sifatida turli so'z turkumlari бо Ја oladi. Turli so’zlarni ega sifatida 
kelishligi uchun u otlashgan shaklda bo'lishi kerak va ko'plik qoshimchasi, egalik 
qo'shimchasi va qo'shimchasiz shaklda Кеја oladi. Yoki shu qo'shimchalar 
kombinasiyasi shaklida ham kelishi mumkin. Kompyuterga uni aniqlash mushkul. 
Formal nazariya jihatdan, eganing belgisiz holatida kelganda uning joylashgan o'rni 
va qaysi 5072 turkumi bilan ifodalanganligi bilan aniqlanishi mumkin. 
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ANNOTATSIYA 

Hozirgi vaqtda nafaqat O’zbekistonda, balki butun dunyoda dorivor 
o'simliklarga bolgan talab tobora ortib bormoqda. Dorivor o'simliklarning ilmiy 
tabobatda tutgan o'rnini yanada oshirish, ulardan turli xil kasalliklarni davolashda 
keng foydalanish va ularni madaniylashtirish bugungi kunning dolzarb masalalaridan 
biridir. Kiyiko’ti o'simligi - xalq tabobatida va bugungi kunda ilmiy tekshirishlar 
asosida bu o'simlikning dorivorlik xususiyatlari keng o'rganilmoqda shunga Ко та, 
turli kasalliklarni davolashda kiyik o’tiga bo'lgan talab ortib bormoqda. 

Kalit so'zlar: kiyiko’t, mentol, efir moyi, triterpen, kumarinlar, 
oksikumarinlar, tokoferol, “safro haydovchi Xojimatov yig’masi”,panikulyatsion 
gullar, paradontoz, gipertoniya kasalligi, stenokardiya, nevrasteniya. 


MORPHOLOGY OF ZIZIPHORA, MEDICAL PROPERTIES AND BASICS 
OF CULTUVATION 


ABSTRACT 
Currently, the demand for medicinal plants is growing not only in Uzbekistan, 
but in all over the world. Increasing the role of medicinal plants in scientific 
medicine, their widespread use in the treatment of various diseases and their 
cultivation have become one of the most essential issues today. Properties of the plant 
Ziziphora have been studied widely based on folk medicine and scientific researches. 
Thus, the demand for Ziziphora in treating diseases has been rising significantly. 
Keywords: Ziziphora, menthol, essential oil, triterpene, coumarins, 
oxicoumarins, tocopherol, "bile driver Khojimatov's collection", paniculate flowers, 
periodontitis, hypertension, angina, neurasthenia. 
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KIRISH 

Kiyiko't (ziziphora) osimligi o'zining dekorativ va dorivor xususiyatlari bilan 
mashhur bo'lgan efir moyiga boy o'simlik, shuning uchun xushbo'y o't o'simlik 
hisoblanadi. Turkum vakillari bir va Кор yillik o'tlardan iborat. Poyalari butun 
uzunligi bo'ylab uchi uchli bo'lgan tukli uzun barglar bilan qoplangan.Bargning 
poydevori torayib qisqa barg bandini hosil qiladi. Poyaning yuqori qismida zich 
panikulyatsion gullar hosil qiladi. Kosachasi ingichka naysimon, 13tomirli, bo'g'zi 
tukli. Gultoji 2 labli, ichi tuklij,halqasiz. Changchisi 2 ta Gullash davri iyun oyining 
oxirida boshlanadi va 2oy davom etadi. (1). Urug’i avgustda yetiladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Tarqalish joyi: Kiyik o't 1021 hududlarning asosan shimoliy va janubiy 
yonbag'irlaridagi shag'alli va toshli, soz va qo ngirsimon tuproqli joylarda tarqalgan. 
Опа Osiyoda 10 ta, O'zbekistonda 7 ta turi uchraydi. Kiyiko'ti asosan Ugom, 
Chotqol, Piskom, Qurama va Qorjontog’da, Zarafshon, Turkiston, Nurota va Hisor 
tog’ tizmalarida keng tarqalgan. Respublikamizning Toshkent, Namangan,ji zzax, 
Samarqand,Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlarining tog'i tumanlarida о аа! 
Jizzax viloyatining Zomin, Baxmal va Forish tumanlarida keng tarqalgan. Buxoro 
Qaravulbozor tumani maydonlarida ham tarqalgan. 

Ayniqsa, u janubiy tog’ yonbag'irlarida keng tarqalgan bo'lib, ba’zi joylarda 
keng maydonlarni egallaydi. Bargi va to'pgulidan olinadigan efir moyi atir-upa 
sanoatida ishlatiladi va undan tibbiyotda mentol olinadi. (2) 

Hozirgi kunda har bir inson o'z salomatligini mustahkamlash uchun turli- 
tuman keraksiz bir yerni davolab, bir yerga salbiy ta'sir ko'rsatuvchi dori 
darmonlardan voz kecha boshladi, buning o'rniga tabiatdagi shifobaxsh osimliklar va 
noz-ne'matlardan o'z vaqtida me'yorida foydalanish kun sayin ortib bormoqda. 
Tabiat ne’matlari asosida tayyorlangan dori —darmonlar suniy ravishda olinadigan 
dorilarga nisbatan afzalligi va ekologik tozaligi bilan ajralib turadi. Ular inson 
organizimga kerak bo'lib, yaxshi ta'sir ko’rsatadi.(6) Kiyiko’tda triterpen, 
glikozidlar, flavonoidlar,oshlovchi moddalar, kumarinlar bilan oksikumarinlar, 
aminokislotalar, vitaminlar, jumladan, tokoferol bor. Kiyiko't selen to’plab 
boradigan o'simliklar qatoriga kiradi. 

Bu o'simlikda har xil makro уа mikroelementlar(kalsiy, kremniy, alyuminiy, 
temir, magniy, kobalt, rux, mis,marganes, molibden, xrom) bor. Kiyiko’tning yelimi 
tarkibida ko'zga davo bo'ladigan dorilar bor. U 1884 уо Таш yumshatish 
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xususiyatiga ega, o'pka yaralaridan keladigan zararni kamaytiradi va ovozni 
yaxshilaydi. 

Kiyiko’ti xalq tabobatida. Mahalliy aholi kiyiko’tini ziravor sifatida turli 
taomlarga qo'shishadi, chunki ularning tarkibida efir moylari, vitaminlar va odam 
organizmi uchun zarur bo'lgan turli makro va mikroelementlar mavjud. Xalq 
tabobatida kiyiko’tlaridan buyrak, yurak, jigar va oshqozon-ichak xastaliklarini 
davolashda ishlatib kelinadi. Ilmiy tabobatda ularning damlamasi yurakning ish 
faoliyatini yaxshilashda, arterial qon bosimlarini pasaytirishda, hamda peshob 
haydovchi dori sifatida keng qo’llaniladi. 

O'simlikning yer ustki qismlari-poyasi, bargi va to'pgullari tarkibida 
2,5%gacha efir moylari, C, E, A vitaminlari mavjud. Shuningdek, “safro haydovchi 
Xojimatov yig'masi"ning asosiy tarkiblariga ham kiyiko’ti kiritilgan.(4) 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 
Zamonaviy tibbiyotda kiyiko’tdan tayyorlangan damlama va qaynatmalar 
(10% li) gipertoniya kasalligi, stenokardiya, qon aylanishining yetishmovchiligi, 


o’tkir glomerulonefritlar,buyrak-kasalligida.Shuningdek,diabet,stomatit, 
paradontozda, furunkulyoz va boshqa teri kasalliklarida ishlatiladi 20% li damlamasi 
aritmiyalar (taxikardiya, eksrosistoliya) bilan  o'tayotgan yurak-tomirlar 


yetishmovchiligida, shuningdek, nevrasteniyada foyda beradi. 

Kiyiko’tning galen preparatlari (damlama va qaynatma) qon bosimini 
pasaytiradigan, yurakka quvvat beradigan tinchlantiruvchi ta’sirga ega. Bu 
preparatlar yurak toj tomirlarini kengaytiradi, buyrakda qon aylanishini kuchaytiradi 
va siydik ajralishini ko’paytiladi. 

Kiyiko’ti tarkibida A, E vitaminlari, biologik faol moddalar, mentol, saponinlar 
kabi moddalar mavjud. Ana shu moddalar tufayli kiyiko’ti yurak faoliyatini 
yaxshilaydi, qon bosimini pasaytiradi, asab tizimiga ijobiy ta'sir etib, tinchlantiradi. 
Yaralarning tez bitishiga yordam beradi. O’simlik tarkibidagi timol moddasi 
gijjalarga va mikroblarga qiron keltiradi. Shuningdek, kiyiko’ti rak(saraton) 
hujayralarini ham yo'gotish xususiyatiga ega. Buni olimlar tajribada aniqlashgan. 
Kiyiko’ti yerustki qismining damlamasi qon bosimini pasaytiruvchi va peshob 
haydovchi vosita sifatida ishlatishga O'zbekiston Respublikasi Sog’liqni saqlash 
vazirligi ruxsat bergan.(5) 

Madaniylashtirish asoslari. Agarda kiyiko’tni madaniy holda ekilsa, atrof 
yoqimli mentol hidi bilan to'ladi va yonimizda doimo yashil shifokor bo’ladi. 


Academic Research, Uzbekistan 1323 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01032 


Ushbu Кор yillik o'simlik oddiy, hayotiyligi bilan ajralib turadi. Urug'lar 
ko'chatlar undirish uchun alohida idishlarga yoki katta tekis qutiga oldindan ekiladi. 
Kiyiko'ti urug'i avgust oyida yetiladi va to’kiladi. Madaniylashtirish uchun avvalo 
urug’ vaqtida yig'ib olinishi kerak. Urug'lar mart oyining oxirida ekiladi. Bir hafta 
ichida urug’lar unib chiqadi. Tuproq juda nam bo'Imasligi kerak. Ikkita haqiqiy barg 
hosil bo'lishi bilan ko'chatlar ochiq yerga ekiladi. 


XULOSA 

Kiyiko’ti alohida g’amxo’rlikni talab qilmaydi. Unga munosib joy tayyorlash 
kifoya. Drenajlangan, qumli, yengil tuproq bo’lishi kerak. Katta toshlar уа tog’ 
yonbag’irlari bo'lgan joylar yaxshi. Qurg'oqchilikka chidamli bo'lgani uchun tabiiy 
yog`ingarchilik bilan to'yinishi mumkin. Kamdan-kam hollarda qo’shimcha 
sug`orishni talab qiladi. O'simlik o'g'itlarga muhtoj emas va har qanday tuproqda 
yaxshi o'sadi. Biroq, ozuqa moddasi kam bo'lgan yerlarda o'stirganda ,tabiiy o'sgan 
tuproq struktura tarkibiga o’xshash bo'lgan murakkab mineral va organik o'g'itlash 
yordamida o'simliklar o'sishini va hosildorligini yaxshilash mumkin. Qishda kichik 
o'simliklar sovuqdan qo'rqmaydi, ammo qorning erishi paytida ortiqcha namlik 
halokatli bo'lishi mumkin. Bu paytda o'simlik ustini suv o'tkazmaydigan material 
bilan qoplash kerak.(1). Barcha o'simliklar kabi parvarish talab qiladi Asosiy 
istagimiz turli xil kimyoviy ishlov berilgan iste'mol mahsulotlaridan Ко’га tabiiy 
vitaminlarga boy kiyiko'ti o'simligining o'ziga xos noyob xususiyatlarini sizlarga 
andak bo'lsada tanishtirish va shu tariqa dorivor o'simliklarni ko’paytirish, asrab 
avaylashga da”vat etishdir (8). 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada o'zbek folklorshunosligi, uning tarixi уа folklorshunoslikning 
adabiyotda tutgan о тт yoritilgan. 
Kalit so’zlar: folklorshunoslik, maqollar, topishmoqlar, an'anaviylik. 


UZBEK FOLKLORE, HISTORY AND ITS PLACE IN LITERATURE 


ABSTRACT 
This article describes Uzbek folklore, its history and the role of folklore in 
literature. 
Keywords: folklore, proverbs, riddles, tradition. 


KIRISH 

Badiiy so'z зап’ай madaniyatning eng qadimgi уа uzoq tarixga ega bo'lgan bir 
sohasidir. Uning kurtaklari ibtidoiy jamoa tuzumi davrlaridayoq vujudga kelgan. 
Mehnat jarayonining rivoji, kishilar tajribasi va ongining taraqqiyoti og'zaki 
adabiyotning rivojlanishi uchun zamin yaratgan. Insonlar asta- sekin turmush 
tajribalarini, tabiat va jamiyat haqidagi fikr- tushunchalarini obrazli 8077 orqali 
tasvirlash, bayon etish ko'nikmalarini yarata boshlaydilar. Badiiy 8077 tajribasining 
o’sishi, badiiy did va zavqning takomillashib borishi xilma- xil badiiy shakllarni, 
adabiy janrlarni vujudga keltiradi. Shu tariqa badiiy so'z san'ati yozuv va yozma 
adabiyotdan ko'p vaqtlar ilgari og'zaki ijod shaklida paydo bo'ladi hamda yozma 
adabiyotning vujudga kelishiga zamin hozirlaydi. U og'izdan og'izga, avloddan 
avlodga, davrdan davrga o'tadi. Biroq u dastlab qanday yaratilgan bo’lsa, har qachon 
ham aynan shu holicha saqlanib qolmaydi, balki ijodiy qayta ishlanadi, turli xil 
o`zgarishlarga uchraydi, yangi- yangi ma'lumotlar bilan boyiydi, yangi tarixiy 
sharoitga muvofiqlashadi, keyingi yaratilgan asarlar bilan birga yashaydi, uzoq umr 
Ко тай. Shu bilan bir qatorda yozma adabiyotning tajribalaridan ijodiy foydalanadi. 
Og'zaki adabiyotning bu turi hozirgi zamonaviy adabiyotda “Folklorshunoslik” deb 
ataladigan katta bir janrni tashkil etadi. 
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ADABIYOTLAR TAHLILI УА METODOLOGIYA 

O'zbek folklorining so'z san'atiga asoslangan janrlar tizimi doston, ertak, 
qissa, rivoyat, naql, afsona, mif, lof, latifa, marosim folklori, bolalar folklori, og'zaki 
drama, maqol va hikmatli so'zlar, afsun, avrash, olqish va qarg’ishlardan iboratdir. 
Folklor har bir xalqning ma'naviy boyligi hamda шив” qadriyatidir. Insonning 
ma'naviyatini yuksaltirishda xalq og'zaki ijodining оти haqida gap ketar ekan, 
aslida, bu jarayon bolaning tug 'ilishidan boshlanadi.Onalarimiz, momolarimiz aytgan 
allalar, ertaklar, tez aytishlar, maqollar va qo'shiglar bolaning tili va dunyoqarashi 
shakllanishida alohida ahamiyat kasb etadi. Har bir yosh vakillarini birday 
qiziqtiruvchi xalq o'yinlari esa bolaning ham aqlan, ham jismonan ulg'ayishida 
muhim omillardan biri hisoblanadi. Shuningdek, har bir xalqning til boyligi birinchi 
navbatda, uning folklorida namoyon bo’ladi. Biror bir xalqning qanday xalqligini 
bilish uchun uning xalq og'zaki ijodini o'rganish zarur. Folklorda xalqning til 
imkoniyatlari, mushohada tarzi, ijodiy quvvati aks etgan bo’ladi. Alloma Hodi Zarif: 
“Folklor asarlarining ilmiy va badiiy qiymati ularning lug'at boyligi bilan 
belgilanadi” — degan edi. Barcha davr tilshunoslarini xalq poetik ijodini o’rganish 
qiziqtirib kelgan. Mahmud Koshg'ariy zamonidan to bugungi kunga qadar xalq 
og'zaki ijodi haqida nimaiki aytilgan bo'lsa, bularning bari buyuk merosni 
o'rganishga o'zining munosib ulushini qo'shgan. 

Folklor ijod namunalari xalqning boyligi hisoblanar ekan, ularni o'rganish 
ham hammavaqt dolzarb masalalardan biri bo'lib kelgan.Xalq og'zaki badiiy ijodini 
о’гоапиус fan folklorshunoslik yoki folkloristika deb yuritiladi.Shu ma'noda 
folklorshunoslik asoslari qadimgi dunyo estetik tafakkuriga borib taqaladi. Qadimgi 
dunyo sayyohlari va tarixchilarining afsona va rivoyatlar, turli urf-odat va 
marosimlar haqidagi qaydlari, yozuvchi va bastakorlarning folklor to'g'risidagi ilk 
fikrlari folklorshunoslik uchun muhimdir. Barcha davrlarning o'ziga xos urf-odat va 
madaniyati shakllanishi natijasida folklorshunoslik ham darajama daraja o'sib 
borgan. Arab xalifaligi hududlaridagi xalqlar ertak va rivoyatlarining yig'indisi 
bo’lmish “Ming bir kecha” kitobini ham folklor namunalarini yig'ishda o'ziga KOS 
tajriba deyish mumkin. 

Folklor atamasini 1846- yilda ingliz olimi Uilyam Tomas taklif qilgan bo'lib, u 


ec (43 


“xalq donoligi” degan ma’noni anglatadi. Dastlabki vaqtlarda “el adabiyoti“, “xalq 
adabiyoti”, “og’zaki adabiyot”, “xalq og'zaki ijodi” deb yuritilib kelingan o'zbek 
xalq og'zaki poetik ijodiHodi Zarif ijodidan boshlab, ya’ni 1935- yildan e'tiboran 
"O'zbek folklori” nomi bilan ishlatiladi. Xususan, folklor namunalari hisoblangan 


"To'maris", “ Shiroq”? kabi afsonalar, “Alpomish”, “ Ravshan”, “Kuntug’mish” 
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kabi dostonlar, “Malikai Husnobod", “Uch og'a-ini botirlar" kabi ertaklar, lirik 
go'shiglar, marosim va mehnat qo'shiglari hamda boshqa og'zaki ijod namunalari 
o'zbek xalqi qadriyatlarining ajralmas  qismidir."Folklor barcha  san'atning 
boshlanishi , sarchashmasi , shu sababli ham boshqa ko'pgina san'atlar u bilan 
uyg'unlikka ega, shuning bilan birga hech biriga o'xshamagan o'ziga xosligi bilan 
alohida ajralib turuvchi san'at turidir * — deb ta'kidlagan edi folklorshunos olim 
Jabbor Eshonqulov. Darhaqiqat, buni tan olmasdan ilojimiz yo'q chunki xalqimiz 
madaniyatining eng dastlabki kurtaklari folklor namunalari orqali ko’rinadi. 

Bugungi kunda ma'lumki, shaxsni tarbiyalashda uning ruhiy holatiga ta'sir 
qilmasdan samaraga erishib bo'lmaydi. Xalq og'zaki ijodida avlod tarbiyasi aynan 
ana shu usuldan foydalangan holda amalga oshiriladi. Dostonlarimizning bosh 
qahramonlariga aylangan jasur уа mard o'g'lonlar va barno уа iboli qizlar timsoli 
hech bir o'quvchini e'tiborsiz qoldirmaydi. Ularning qilgan xatolari orqali yoshlarga 
to`g'ri yo'ni tanlash kerakligi uqtiriladi. Nafaqat dostonlarimiz tarbiyaviylik 
ahamiyati jihatdan folklorshunoslikda maqollarning ham ahamiyati salmoqli 
darajadadir. 


MUHOKAMA 

Maqol og'zaki ijodning kichik ko’rinishlaridan biri. Folklorshunoslikda kichik 
Janrlarni рагегшуа deb atash ham qabul qilingan. Maqollar hajm jihatdan kichik 
bo’lsa-da , fikr va mazmun jihatdan kech qamrovlidir. Maqol o'z tabiatiga ko'ra 
xalqaro janlardan biridir. Dunyoda o'z maqoliga ega bo'Imagan xalqning o'zi yo'q. 
Chunki har bir xalq o'z qarashlari va hayotiy tajribalari mahsulini maqollar 
ko’rinishida avlodlarga qoldiradi. 

Shu o’rinda alohida ta’kidlashimiz kerak bo'lgan yana bir folklor namunasi bu 
topishmoglardir. Topishmoqlar xalq og'zaki ijodining kichik va ommabop hamda 
xalqaro janrlaridan biri hisoblanadi. Bu janr yosh avlodni hayotni bilishga, borliqdagi 
narsa-buyumlarning xususiyatlarini yodda saqlab qolishga o'rgatadi. 
Topishmoqlarning mohiyati, asosan, metafora bilan бог Па bo'lib, ularda topilishi 
lozim bo'lgan narsa-buyum xususiyatlari haqida ma’lumot beriladi. Topishmoq 
Aristotel ta'biri bilan aytganda “Eng yaxshi metafora tuzish usulidir”. 


NATIJALAR 

Folklor asarlar 8077 san'ati sifatida yozma adabiyot namunalari va san'atning 
boshqa turlaridan o'ziga xos xususiyatlariga Ко та ajralib turadi. Folklorga xos bu 
xususiyatlar, avvalo, uning jamoaviy ijod ekanligidadir. Shuning uchun ham bu 
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turdagi аваг namunalarining muallifi xalq ommasi hisoblanadi. Ularning aniq ijodkori 
noma'lum, ya'ni anonim bo'ladi va xalq orasida avloddan avlodga og'zaki tarzda 
o'tib tarqaladi, og'zaki ijro etiladi. Bunda, albatta, an'analarga rioya etilib, 
sayqallanib variantlarga, versiyalarga ega bo'ladi. Shunga Кота, folklorga xos 
xususiyatlar sifatida jamoaviylik, anonimlik, og’zakilik, an'anaviylik, variantlilik 
hamdaversiyaviylik Ко твашаа. Jamoaviylik - o'zbek xalq og'zaki ijodi xalq 
tomonidan yaratiladi. Bilamizki, xalqimiz qadim- qadimdan jamoa bo’lib mehnat 
faoliyatini olib borishgan, ya'ni hashar yo'li bilan biri- birining og'irini yengil 
qilishgan. Mana shu jarayonlar davomida turli xil qo'shiglar, laparlar kuylangan 
vaayrim hududlarda hozir ham jamoaviy tarzda kuylab kelinmoqda. Xalq 
turmushining, ijtimoiy- siyosiy munosabatlarning takomillasha borishi, insonlar 
badiiy tafakkurining o'sishi jarayonida alohida ijrochilar — qo'shiqchilar, ertakchilar, 
baxshilar hamda qiziqchilar, ijro maktablari, ustoz vashogird munosabatlari paydo 
Бо а boshladi. Xalq orasida Tilla kampir, Sulton kampir, Го топ baxshi, Во топ 
shoir, Ergash Jmanbulbul o'g'li, Yo'ldoshbulbul kabi xalq namoyondalari yetishib 
chiqdi. Anonimlik - folklor asarlari muallifining noaniqligi — anonimligi (grek. 
Anonymis — noma’lum ) bilan ajralib turadi. Folklorda biror bir aniq muallif уо 4. 
Xalq dostonimi, ertakmi yoki marosim qo'shig'imi ularni dastlab kim va qachon 
yaratgani aniq emas. Har bir asar avloddan avlodga o'tar ekan, vaqt va zamon 
talablariga koʻra ma'lum oʻzgarishlarga uchrashi mumkin, lekin uning asosi, 
an'analari oʻzgarishsiz kelaveradi. Folklorda biror bir asarni kimdir dastlab yaratgan 
boʻlishi mumkin, lekin bu asar syujeti, tasvir vositalari, ohang уо'Пап xalq og'zaki 
ijodi an'analariga tayanilib ijod etilsa, u folklor asari boʻlib qoladi. Vaqtlar o'tishi 
davomida xalq ijrochilari tomonidan yanada ishlov berilib, chinakam folklor 
namunasiga aylanadi. Og’zakilik - xalq ijodiyotining yashash va yaratilish tarzi. 
Folklor xalqning xotira manbaidan, xotiraning og'zaki avloddan avlodga, ogʻizdan 
ogʻizga ko'chishidan paydo boʻladi. Bu oʻrinda umum folkloriy bilim va folklor 
an'analari asos vazifasini oʻtaydi. Xotira manbai уа folkloriy bilim bir yoki bir necha 
shaxslargagina tegishli bo‘Imay, butun bir xalqning bilim va an'analaridan iborat 
boʻladi. Bu bilim уа  an'analar ustozdan shogirdga, avloddan avlodga, 
urug’danurug‘ga o'tib, yangi davr ruhida, yangi ijrochilar va ijodkorlar salohiyatidan 
sayqal topib yashaydi. Bu xil sayqallanish u yoki bu folklor asarining shakli va 
mazmunigaqandaydir oʻzgarish kiritishi — nimaningdir qoʻshilishi yoki tushirib 
qoldirilishida bo‘y koʻrsatadi. 

An'anaviylik — folklorning o'ziga xos yashash tarzini, uslubini, ifoda 
vositalarini ta’min etuvchi yetakchi belgilaridan hisoblanadi. Folklor tom ma’noda 
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an'analar san'atidir. An'anaviylik xalq ijodida ma'lum bir аваг matnining, ijro 
usullarining og‘izdanog‘izga oʻtish jarayonida nisbatan barqarorliginigina anglatib 
qolmaydi, balki oʻsha asarning avloddan avlodga oʻtish jarayonida dastlabki ijroga 
xos xususiyatlarini nisbatan o'zgarmagan holda saqlab qolganini ham anglatadi. 
An’anaviylik - jamoaviy ijod mahsuliva yashash tarzi, shu bilan birga, folklorning 
folklor asarini jamoaviy holda saqlab qolishningham o'zigaxos shakli, omili 
hisoblanadi. Og“zakilik — folklorning ijro usuli va yashash tarzi bo’lib, o'z navbatida, 
ijrochidan ulkan xotirani, yoddan aytishni, eslamoqni, vaziyatga mos tayyor shakl va 
ifoda vositalaridan foydalanishni taqozo etadi. Bu o'rinda folklordagi ап” апамуйк 
eng qulay va ishonchli quvvat zaxirasi hisoblanadi. Oʻzbek baxshi-shoirlari orasida 
koʻplab an'anaviy dostonlarni, qanchadan qancha termalarni bilgan, kuylagan, yana 
oʻzi to‘quvchi — badihago'ylarning borligi — shu an'anaviy ehtiyojning hosilasidir. 
An'anaviylik xalq musiqasi, raqsi va amaliy san'atining ham oʻziga xos belgisi 
sanaladi.Variantlilikvaversiyaviylik — folklor namunalarining har bir ijrosi o'ziga 
xos variant hisoblanadi. Folklor asari ijro jarayoni davomida qaytadan yaratiladi, 
yangi yashash holatiga kiradi va bu holat oʻziga xos variantni paydo etadi. Ya'ni 
folklor ijro jarayonida xilma-xil variantlarda yashaydi. Variantlilik folklorning 
yashash tarzi hisoblanadi. Olimlarning eslashicha, “Alpomish” dostonining 100 ga 
yaqin variant ma'lum bo'lib, shulardan 30 dan ortig’i yozib olingan. Variantlilik 
folklor tabiati, uning yaratilishi va jonli og'zaki ijodda yashash qonuniyatlaridan 
kelib chiqqan xususiyat bo’lib, u folklor asarlarining syujeti, obrazliligi, poetikasi, 
janr xususiyatlarini toʻla qamrab oladi. Xususan, o'zbek folklori ko'p mingyillik 
tarixga ega va yuqoridagi barcha xususiyatlar mujassamlashgan madaniyatimizning 
ajralmas bo’lagidir. 

O’zbek folkoriga oid ma’lumotlarning bir qismi chet ellik mualliflarning 
qalamiga mansub kitoblar orqali yetib kelgan. Bu o’rinda yunon tarixchisi 
Herodotning “Tarix” va Poliyenning “Harbiy hiylalar” asarlarini misol qilishimiz 
mumkin. Keyingi yillarda televideniye orqali namoyish etilgan hind xalqining 
mashhur eposlari asosida suratga olingan “Ramayana”, “Mahobhorat? kabi 
teleseriallardan ma'lum bo’ldiki, o'zbek xalqining qadimgi qahramonlik eposlarida 
ilgari surilgan ezgu g'oyalar jahonning boshqa xalqlar qarashlari bilan chambarchas 
Бог” Па уа mushtarakdir. 


XULOSA 


Xalq og'zaki poetik ijodining tilni o'rganishda ahamiyati juda yuqori. Chunki 
biron bir xalqning tilini o'rganishdan oldin u xalqning yashash tarzi, madaniyati 
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haqida bilim- ko'nikmaga ера bo'lishimiz kerak. Har bir xalq folklorida esa 
bularning bari jamlangan bo'ladi. Masalan, ingliz tilidagi “East or West home is best“ 
hamda o’zbek tilidagi “Опа yurting — oltin beshiging” maqollarini olaylik. Har 
ikkala maqolda ham har bir inson uchun tug'ilgan yerining naqadar azizligi, 
dunyoning eng go’zal go’shalari ham kindik qoni to’kilgan bir siqim tuproqdan ortiq 
ekanligi aks etgan. Bu kabi misollarni juda ham Ко’р keltirishimiz mumkin, lekin 
bizdan talab qilinadigan narsa ularning tub mohiyati nimada ekanligini anglash va 
ulardan kerakli joylarda unumli foydalanishdir.Xalq og'zaki poetik ijodi yuzasidan 
ko'plab izlanishlar olib borilgan va bundan keyin ham bu jarayon qizg'in davom 
etadi. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada maktab o`quvchilarini fan olimpiadalariga tayyorlashda 
innovatsion texnologiyalardan foydalanish haqida 507 yuritiladi. Kalit so`zlar: 
Innovatsion pedagogika, bo`laklash, Kardano usuli. 


KIRISH 

Hozirgi davr ta'lim taraqqiyoti yangi yo'nalish - innovatsion pedagogikani 
maydonga olib chiqdi. «Innovatsion pedagogika» termini va unga xos bo'lgan 
tadqiqotlar g'arbiy evropa va AQSHda 60-yillarda paydo bo'ldi. Innovatsion faoliyat 
F.N. Gonobolin, S.M. Godnin, V.I.Zagvyazinskiy, V.A.Kan-Kalik, М V.Kuzmina, 
V.A. Slastenin, A.LShcherbakov ishlarida tadqiq etilgan. Ви tadqiqotlarda 
innovatsion faoliyat amaliyoti уа ilg'or pedagogik tajribalarni keng yoyish nuqtai 
nazardan yoritilgan, X.Bamet, Dj. Basset, D. Gamilton, N.Gross, R. Karlson, M. 
Maylz, A.Xeyvlok, D.Chen, R.Edem ishlarida innovatsion jarayonlarni boshqarish, 
ta'limdagi o'zgarishlarni tashkil etish, innovatsiyaning «hayoti va faoliyati» uchun 
zarur bo'lgan shart-sharoitlar masalalari tahlil qilingan. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

“Klaster” metodi 
Bu metod uyga berilgan vazifalarni yoki yangi mavzuni yakka yoki guruh holatida 
qanday o`zlashtirib olganlari, guruh bilan muloqot bhs — munizara orqali mavzuni 
qanday o`zlashtirganliklarini aniqlashga va ularni bilimlarini nazorat qilibgina 
qolmay balki, baholash ham mumkin. 
“Klaster” metodi pedagogic, strategic va didaktik metod bo`lib, u talabalarga 
muayyan bir mavzudagi muammo xususida erkin va ochiq fikrlagan holatda shaxsiy 
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fikrlarini bemalol bayon etishlariga sharoit yaratadi. Ushbu metoddan foydalangan 
o`quvchi yoki talabaning fikri mantiqan bir — biriga bog langan bo`lishi talab etiladi. 
Bunda ularning fikri rost yoki yolg`onligi muhim bo`lmaydi. Fikrlar ketma — ketligi 
biror mavzuni chuqur o`zlashtirishga yordam berib, talabalarni fikrlash qobilyatlarini 
o`stiradi. 

“Rezyume” texnologiyasi 

Texnologiyaning tavsifi: Bu texnologiya murakkab, Ко`р tarmoqli, mumkin 
qadar muammoli mavzularni o`rganishga qaratilgan. Texnologiyaning mohiyati 
shundan iboratki, bunda bir yo'la mavzuning turli tarmoqlari bo`yicha axborot 
beriladi. Ayni paytda ularning har biri alohida nuqtalarda muhokama qilinadi. 
Masalan, ijobiy va salbiy tomonlari, afzallik va kamchiliklari, foyda va zararlari 
belgilanadi. 
Texnologiyaning maqsadi: o`quvchilarni erkin, mustaqil va tanqidiy fikrlashga, 
jamoa bo`lib ishlashga izlanishga, fikrlarni jamlab, taqqoslash uslubi yordamida 
mavzudan kelib chiqqan o`quv muammosini yechimini topishga hamda kerakli 
xulosa yoki qaror qabul qilishga, jamoaga 07 fikri bilan ta'sir etishga, uni 
ma`qullashga shuningdek mavzuga umumiy tushuncha berishda o`tilgan mavzulardan 
egallagan bilimlarni qo`llay olishga o`rgatish. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 
Endi maktab o`quvchilarini fan olimpiadalariga tayyorlashda innovatsion usulda 
yechilgan ayrim misol va masalalar bilan tanishib o`tsak: 

Natural и sonni ixtiyoriy kta (k — natural son, k<n) а,а,,...,а, natural sonlar 
yigʻindisi, yani n=a,+a,+...+a, koʻrinishda tasvirlashga n sonni kta 
qo‘shiluvchilarga bo‘laklash (qisqacha, bo‘laklash) deb ataladi. 

Yuqorida ta'kidlaganimizdek, bo‘laklash masalasini ikki vaziyatda, уа 
qo'shiluvchilar tartibi e'tiborga olingan yoki olinmagan hollarda qarash mumkin. 
Kombinatorik nuqtai nazardan olganda ikkala hol ham qiziqarlidir. 

Bo'laklash masalasini, avvalo, qo‘shiluvchilar tartibi e'tiborga olingan 
holda qaraymiz. Bu holda natural n sonning kta qo'shiluvchilarga bo‘laklanishlari 
sonini B(n,k) bilan va shu sonning barcha bo'laklanishlari sonini B(n) bilan 


belgilasak, ravshanki, B(n) = Y Bn, k) tenglik o'rinli bo‘ladi. 
К-1 


1- misol. Faqat bir yo‘nalishda harakatlanganda besh pog‘onali zinapoyani 
hatlab o‘tish imkoniyatlari sonini aniqlash talab etilgan boʻlsin. 
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Tabiiyki, har bir qadamda faqat bittadan pog‘onani bosib o‘tib, zinapoyani 5 
qadamda hatlab o‘tish mumkin. Bu harakatni 5 sonning 5=1+1+1+1+1 ko‘rinishda 
bo‘laklanishi kabi ifodalab, B(5,5)=1 ekanligini qayd etamiz. Zinapoyani 4 qadamda 
ham hatlab oʻtish mumkin, bu ishning B(5,4)=4 imkoniyati bor: 5=2+1+1+1, 
5=1+2+1+1, 5=1+1+2+1 va 5=1+1+1+2. Shu usulda davom etib, 3 qadam uchun 
B(5,3)=6ta — 5=3+1+1, 5=1+3+1, 5=1+1+3, 5=2+2+1, 5=2+1+2, 5=1+2+2 
hamda 2 дадат uchun B(52)-4ta — 5=4+1, 5=3+2, 5=2+3, 5=1+4 tengliklarni 
yozamiz. Endi barcha рог“ опаїагш bir qadamda hatlab oʻtishga В(5,)-1 imkoniyat 
va 5=5 tenglik mos kelishini e'tiborga olsak, mumkin boʻlgan barcha imkoniyatlarni 
bayon qilgan boʻlamiz. 


Uchinchi darajali tenglamani XI asrda Umar Xayyom (1048-1123) birinchi 
marta geometrik usulda yechgan edi. U uchinchi darajali tenglamani aylana va 
parabola tenglamalariga ajratib ularning kesishish nuqtasining berilgan tenglamaning 
yechimi ekanligini isbotlagan edi. Uning koordinitalar sistemasidagi o’qlar chapdan 
o'ngga va yuqoridan pastga qarab yo’naltirilgan (Gaymnazarov va b., 2014). XVI asr 
boshida italiyalik Ferro (1465-1526) 

х +рх+а=0 (1) 
ko'rinishdagi tenglamaning yechish usulini topgan edi. 

1545 yilda italiyalik Kardano (1501-1576) (1) ko'rinishdagi tenglamani 
italiyalik Tartalya (1500-1557) ko’rsatgan usulda bayon etdi (Kurosh, 1976). 

Biz yugorida gayd etilgan usuldan jiddiy farg giluvchi usulni bayon gilamiz. 

Ouyidagi usul yuqorida дауа gilingan usullardan jiddiy Гага giladi. 

Biz х”+сүх”+с›х+сз=0 (2) 
tenglamani ko’rib o'tamiz , bunda c,, Со, сз berilgan sonlar (haqiqiy yoki kompleks) 

Agar x=t+ с/3 
almashtirish bajarilsa (2) tenglama 
t`+at+b=0 
ko'rinishga keladi, ya'ni (1) ko'rinishda bo'ladi. 

Biz (2) dan 
х?=-сүх^-сәх-с» (3) 
deb yozamiz. 

1683 yilda Chirngauz taklif qilgan 

У= Po ШЕ p x + px? 
almashtirishdan foydalanamiz (Prosolov, 2003), bunda p,. р,, p, - sonlar hozircha 
noma’lum (haqiqiy, kompleks). Bu almashtirish va (3) ga asosan 
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yx = (p, ср)? + (py — € p3)x — ср, = Po + PiX + рух? 
ух? = (р– арх + (y =G p -ep, = p pix рух? 
tengliklarni hosil qilamiz, bunda х?=-сх?-сх-сз . Shunday qilib biz 
У = Po + DIA + рьх? 
ух? = po + рүх+ рх" 


tenglamalar sistemasiga egamiz. Bu sistemani 





Po — y + p,x + pax?’ =O 
Ро + CD, — У)х+ р.х? = О (А) 
Ро + рух (p; у)х? = О 








ko'rinishda yozamiz. 
Епа 
71=1, z;-x, Z3=K (*) 
deb belgilaymiz. U holda (А) ni 
(Ро — y)z, + рл2; + Рг2 = О 
Роз, + (р; — у) + Рога = О 
Род + Рі 23 + (p; — y)z4 = O 
ko’rinishda yozamiz. Buni 2,2», 25 larga nisbatan bir jinsli tenglamalar sistemasi deb 


qaraymiz. Uning nol bo'lmagan yechimlari cheksiz Кор. Bir jinsli tenglamalar 
sistemasining nol bo'Imagan yechimlaridan biri. 

71=1, z2=x, тух” ekanligi (ya’ni (*) ekanligi) (A) sistemadan ko'rinib turibdi. 
Shuning uchun oxirgi sistemada 


Ро“ Y Р, Р» 
Ро Р = У р, |= 0 (В) 
Ро Р, P27 Y 


bo'lganda qaralyotgan sistema nolmas yechimlarga ega bo'ladi. 
Endi (B) tenglikdan (determinantini yoyib) 
Y? + (po + pi + pz)y? + (рор: + PoP2 + P1P2 — P2Po — P2P1 — Рароју + P2PoP1 
+ 
+p2P1Po + P1PoP2 — PoP1P2 — PoP2P1 — P1PoP2 = 0 
tenglamaga ega bo`lamiz va buni quyidagi ko`rinishda yozsak 
y +4,’ +d,y+d,=0 (**) 
tenglamaga ega bo’lamiz, bunda 
di, do, ds (C) 
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sonlar ро, Pi» р, Ро, Pio P>» Ро: Pi» P> larga bog liq sonlar . Shu bilan birga o'z 
navbatida p, ру, P. , ру, Ру, p, sonlar p,, р.р, sonlar bilan ifoda etiladi. 

Xuddi shunday Po р, р, sonlar ham Po. Ри, Р» lar orqali Пода etiladi. 

Demak (C) sonlar Ро, Ри, Palar orqali ifodalanadi. 


ро = = Са Ро 
Ра = Ро — Ср» 
P2 = Pı — Сар: 


Ро = €1C3p2 — Сзр1 
Pa = C4C2D2 — Сора — CsD2 
= 2 
P2 = C1p2 — C1P1 + ро — C2D2 


Endi Ро» Pi» Р» larni 


d, =O i 
4 910) 
Yani 


| po tpi + pz =0 
рор: + PoP2 + PiP2 — Ргро — P2P1 — Раро = 0 
shartni qanoatlantiradigan qilib tanlaymiz, bunda Р, larning birortasini parametr deb 
olish kerak. 
Natijada (D) ga asosan (**) tenglama 
y +d, =0 (E) 
ko'rinishga keladi. 
(E) tenglamadan Muavrning ikkinchi formulasiga Ко`га ildiz chiqarsak uchinchi 
darajali ildizdan Y. Y2, Уз larni topamiz. 
Endi 
у= pP + px px (Е) 
almashtirishga asosan y; (1=1,2,3) larni qiymatlarini qo’ysak uchta kvadrat tenglama 
hosil bo`ladi. Bu kvadrat tenglamani yechamiz, bu erda Po, Pj; p; lar (D) dan 


aniqlanadi. 
Oxirgi (F) ni kvadrat tenglama sifatida yechamiz. 
U holda: 
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Dx xP 
2)x\”, x? noma’lumlarni topgan bo'lamiz. 
а 
Shunday qilib хо=1, хи, X2 yechimlar topilgan Бо айі, ya ni (2) tenglamaning 
yechimlari hosil Бо ад. 


XULOSA 

Ushbu maqola o`quvchilarni matematikadan fan olimpiadalariga tayyorlashda 
asqotadi. O`qitish, tarbiyalash va ma`lumotning mohiyati, mazmuni ularning kishilik 
jamiyatida tutgan o`rni, magsadi, vazifalari kabi bir qator amaliy kompetensiyalarni 
o`z ichiga olgan. Zamonaviy fanning yuksak cho'qqilarida turishlari uchun 
pedagoglarga ushbu maqola zarurligi haqida ilmiy bilimlar tayanilgan.Maqolani 
tayyorlashda ilmiy-ommabop manbaalardan va qo`shimcha adabiyotlardan keng 
foydalanilgan, ilmiy manbaalar asosida olingan bilim va tajribadan kelib chiqib, 
ushbu ish sifat jihatidan mukammal bajarilgan. O`quvchining qo`shimcha bilim 
egallashi uchun maqolada bir qator ilmiy-nazariy ma`lumotlar ham keltirib o`tilgan. 
Bunda albatta mustaqil ishlash va mustaqil ishlash uchun ko`nikma hosil qilish 
muhim ahamiyatga egadir. 
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ANNOTATSIYA 

Maqolada personajlar nutqining badiiy jozibadorligini oshirish uchun qarg’ish 
anglatuvchi disfemizmlar tahlili misollar yordamida yoritilgan. Ushbu maqolada 
evfemizm va disfemizmning farqi, shuningdek personajlar nutqining tahlili Amerika 
yozuvchisi Xolid Husayniyning o'zbek tiliga Rustam Jabborov tomonidan tarjima 
qilingan “Ming quyosh shulasi” (A Thousand Splandid Sun) asaridan olingan 
misollarda о’7 aksini topgan. 

Kalit so'zlar: badiiy asar, dialog, monolog, evfemizm va disfemizm, 
personajlar nutqi, даге 150 so’zlar. 


THE USE OF CURSED DYSPHEMISMS IN THE SPEECH OF THE 
CHARACTERS TO ENHANCE THE ATTRACTIVENESS OF THE WORK 
OF ART 


ABSTRACT 

The article analyzes the analysis of cursed dysphemisms with examples to 
enhance the artistic appeal of the characters’ speech. This article highlights the 
difference between euphemism and dysphemism, as well as the analysis of the 
characters' speech is reflected on examples from the work of the American writer 
Khaled Husseini, translated into Uzbek by Rustam Jabborov "A Thousand Splendid 
Suns". 

Keywords: fiction, dialogue, monologue, euphemism and dysphemism, 
character speech, cursing words. 
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KIRISH 

Badiiy asarning eng asosiy elementi bu-so'zdir. So'zlar esa asar personajlari 
tilida turli uslubda namoyon bo'ladi, kimdir sekin-sekin chertib gapirsa, ayrimlari 
duduqlanib, soqovlanib so'zlashadi, ba'zilari esa adabiy til me'yorini buzib 
gapirishadi. 

Badiiy asarda personajlar nutqini berishda badiiy ijodkor uchun juda katta 
mahorat talab qilinadi. Har bir personaj nutqi uning ma’naviyatiga, xulq-atvoriga, 
kasb-koriga, hayotiy tajribasiga, ruhiyatiga, yoshiga, jinsiga mos, hamda uning 
nutqidan qanday одат ekanligini anglash lozim bo'lishi kerak. 

Personaj nutqi dialog (ikki yoki undan ortiq personajlar o'rtasidagi suhbat) va 
monolog (personajlarning o'z-o'ziga yoki o'zgalarga qaratilgan ichki nutqi)dan iborat 
bo'lib, ularning ikkalasi ham obraz va xarakter yaratishning muhim vositalaridan 
sanaladi. 

Dialog jo'shqin bo'lishi, kishining ruhiy kechinmasini ko'rsatibgina qolmay, 
xarakterni ham ochib berishi lozim (A.Makarenko) bo’lsa, monolog muayyan 
personajning ruhiy dunyosini, qalb (ие”уошагш! chuqur ochishda qo’! keladi. 

Yozuvchi personaj nutqini uning asarda tasvirlangan voqealardagi o’rniga, 
individual xarakter-xususiyatlariga qarab ishlab chiqadi. Asar qahramonining 
tabiatiga qarab, yozuvchi unung nutq tuzilishi, 5077 boyligi va boshqa til 
xususiyatlarini ochadi. Qahramoni tipiklashtirish va individuallashtirish maqsadida 
yozuvchi zarur bo'lganda badiiy til leksikasi resurslari — arxaizm, neologizm, 
professionalism, dialektizm kabi elementlardan ham foydalanadi [3]. Bu o'rinda, biz 
Amerika yozuvchisi Xolid Husayniyning o'zbek tiliga Rustam Jabborov tomonidan 
tarjima qilingan “Ming quyosh shulasi” (A Thousand Splandid Sun) asarida badiiy til 
leksikasi resurslaridan kelib chiqqan qarg'ish so'zlarini misol tariqasida 
bermoqchimiz. 

Qarg'ish so'zlar disfemik hodisa sanaladi. Masalan, “ОТ” so'ziga nisbatan 
qo'llanilgan joyi jahannamdan, joyi jannatda bo’lsin, ikki yuzi qaro bo’lsun kabi 
ifodalar biroz yumshoqroq ya'ni evfemizm sifatida namoyon bo’lsa, biroq harom 
qotsin, go'rso'xta ifodalarida harom уа go'r so'zlari mavjudligi tufayli уа ma'lum 
davr muhiti nuqtai nazaridan qo'polroq bo’lganligi sababli disfemik ifoda sifatida 
namoyon Бо ай. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 


Disfemizmga O.S.Axmanovaning “Словарь лингвистических терминов” 
lug‘atida, A.Shomaqsudovning “Oʻzbek tili stilistikasi” kitobida qisqacha izoh 
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berilgan. Disfemizm haqidagi mavjud qarashlarni M.M.Mirtojiev “Oʻzbek tili 
semasiologiyasi" monografiyasida keng tahlil qilgan va ular orasidagi nozik 
jihatlarni koʻrsatgan [1]. 

Disfemizm — denotat bahosiga munosabatning salbiy tomonga ketishi bilan 
Бог Па pragmatik hodisa. Disfemizm evfemizm bilan munosabatdosh boʻlganligi 
sababli ularning tasnifida ham evfemizmlar tasnifidagi ayrim belgilar tayanch 
boʻlib xizmat qiladi. 

Disfemizmlarning semantik guruhlari doirasi ham asosan soʻkish, haqorat, 
qargʻish, kinoya, masxara tushunchalarini ifodalovchi birliklardan iborat. 
Shulardan kelib chiqib, toʻplangan misollar asosida quyidagi qargʻish anglatuvchi 
disfemizmlar personajlar nutqida keltirilib, ularning xulq-atvori, kasb-kori, hayotiy 
tajribasi, ruhiyati, yoshi, ijtimoiy kelib chiqishi aniqlandi : 

“Maryam ilk bor “haromi” degan so'zni eshitganida besh yashar qizaloq edi. 
Xullasi kalom, bu hodisa payshanbada yuz bergandi. O’shanda uning es-hushi joyida 
emas, o'zini qo'yarga joy topolmasdi. Axir payshanba kunlari ularning yoniga Jalil 
kelardi-da! Vaqtni tezroq o'tkazish uchun (hademay u uzoqdan qo'llarini 
silkitgancha, tizza bo’yi o’tlarni bosib kela boshlaydi) Maryam stulning ustiga chiqib 
oldi va tokchadagi xitoyi chinnilarga до? uzatdi. Bu chinni serviz Maryamning ikki 
yasharligida dunyodan o'tgan buvisidan qolgan yagona yodgorlik bo’lib, oyisi uni 
ko'z qorachiq'idek asrardi. Nana (Maryam oyisini shunday atardi) qushlar va 
xrizantema gullari tasviri tushirilgan piyolalarni, tumshug'i egik choynakni, yovuz 
ruhlarni quvadigan ajdar nusxasi solingan qanddoni, hatto ishlatishga ham ko'zi 
qiymasdi. 

Xuddi shu qanddon Maryamning qo’lchasidan yog’och polga sirg'alib tushdiyu 
chil-chil бола. Nana polda sochilib yotgan chinni bo'laklarini ko'rdiyu yuzlari 
qizarib, lablari titradi, hamisha mehr bilan boqib turuvchi ko’z “Nanamning yelkasiga 
yana shayton minib oldi”, deb o'ylab, qo’rqib ketdi. Yo'q, o'tib ketdi. Nana qizining 
qo'llaridan mahkam tutib, o'ziga tortdi уа tihlarini g'ichirlatgancha, uning qulog'i 
ostida g'azabnok shipshidi: 

- Ho’ qo’lginang singur, axmoq! Menga ko’rsatgan karomating shu 
bo'ldimi? Bu mitti haromi meni xonavayron qilmasa go'rgaydi. Shunday 
qimmatbaho narsani sindirdi-ya!” [4] 

Ushbu parchadagi onaning qiziga aytgan qarg’ishidan personajlarning ijtimoiy 
kelib chiqishi yaqqol ko'zga tashlanadi, oila опа va qizdan iborat, otasining o'z oilasi 
borligi, ona qizning faqirona yashash sharoiti tasvirlangan. 


Academic Research, Uzbekistan 1340 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

РОТ: 10.24411/2181-1385-2021-01035 


“Guldomandagi kulbalarida har уп ro'za hayitida onasi bilan Jalilni intizor 
bo'lib kutishardi. U kostyum-shim kiyib, bo’yinbog’ taqib, sovg'alar ko'tarib kelardi. 
Ona-bolaning yonida bir oz o'tirib, choy ichgach, ortiga qaytardi. 

- Ketdi yer yutkur, endi xotinchalari bilan bayram qiladi, -deya 
ming'irlay boshlardi onasi Jalil ketishi bilan." [4] 

Ushbu parchadagi qarg'ish so'zlardan ayol erining boshqa xotinlaridan rashk 
qilgani, asosiy vaqtini ular bilan o'tkazishini bilib doim qarg'aydigan ayol obrazi 
gavdallangan. 

“Ayol ustidagi matolarni bir chetga surdi. Kerishgancha o’rnidan turdi. Keyin 
taralmagan sochlarini bir chetga surib, qo’llarini yozib kerishib oldi. Derazadan 
tushayotgan уогив ПК uning ko’zini gamashtirgandi. 

- Maktabdan keldingmi? — so'radi mudroq ovozda. 

Har kuni shu ahvol. Bir xil, hissiz savol-javoblar. “Qanaqa dars o'tdinglar?", 
“Ovqat yeb oldingmi?", “Nechchi baho olding?” Onasi ko'zlarini kafti bilan (07510 
oldi: 

- Shunaqa boshim og'rib ketyaptiki! 

- Dori opkelaymi, oyi? 

Onasi chakkalarini ishqaladi. 

- Yo'q, keyinroq! Otang kelmadimi? 

- Hali endi uch bo’ldi-ku! 

- E,ha, boya ayting-ku! — oyisi erinchoglik bilan esnadi. 

- Оу, bitta bola yuzimga to'pponchasi bilan siydik sepdi, - hiqilladi Laylo. 

- Nima? Voy, qo’lginasi sinsin! Fariba био z sergak tortdi. — Ertaga borib 
o'zim gaplashaman." [4] 

Ushbu dialogda onasi Fariba va qizi Layloning suhbati aks etgan. Bu yerda ona 
atrofida bo'layotgan voqealarga be'etibor, chunki u yaqinda bir emas ikki o'g'lidan 
ajralgan, asarda Afg'onistondagi sho'raviylar urushi tasvirlangan va har uchta 
oilaning bittasida farzand dog'iga kuygan ota-onalar tasviri mavjudligi qahramonimiz 
nutqida, ruhiy holatida ko’rinib turibdi. 

“O’shanda ayollar bisotlaridagi bor tahqiromuz va behayo so'zlarni to’kib 
solishdi. Ammo, xayriyatki, bu galgi jang jismoniy kuch ishlatishga borib yetmadi. 
Mana, o'shandan beri ikki kundosh bir-biri bilan gaplashmaydi. Faqat, Laylo 
o'shanda, bor ovozi bilan baqirib, yuragida yig’ilib qolgan dardini to’kib solganidan 
so'ng o'zida allaqanday qoniqish his etdi. Qiziq, o`shanda Maryam o'zini qanday his 
qilgan бо '1ва2 O'sha kuni, janjaldan so'ng Laylo yuqoriga — erining yotog’iga chiqib, 
о 71 karavotga otgan, yuzini yostiqqa bosgancha, bor ovozi bilan ho'ngrab 
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yig’lagan edi. Uning nazdida ota-onasini endigina o'ldirishgan va bu musibatdan 
yangi xabar topgandek edi. Oshxonadan Maryamning qarg'angan ovozi eshitildi: 

- Ko’zingga tuproq to’lsin, iloyo! Tilginang kesilsin, baloga uchragin, 
Xudoyo xudovando!” [4] 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Ushbu parchada ikki ayol, ya’ni kundoshlar bir чуда istiqomat qilishi bayon 
etilgan. Maryam Rashidning vafot etgan xotinidan keyin nikohiga olgan хойш bo'lib, 
u farzandi nobud bo’lgandan keyin farzand ko'rmaydi, shunda Rashid qo'shnisining 
uyi bomba tagida qolib eru xotin vafot etgandan so’ng yosh qizi Layloni о’7 uyida 
parvarishlab nikohiga oladi. Boshida Laylo rozi bo'lmaydi, keyinchalik sevgilisi 
Tariqdan homilador bo’lib qolganini bilganidan so'ng, o'zidan ancha katta Бо рап 
erkakka turmushga chiqishga rozi Бо ай. Tariq ota-onasi bilan ancha oldin boshqa 
shaharga ko’chib ketadi va joylashgandan keyin kelib Layloni olib ketishga va’da 
beradi, Laylo uni ancha kutadi, lekin bir kuni Tariqni o'lganligi to'g'risida xabarni 
eshitib bu sharmandalikni yashirish uchun Rashidga tegishga rozi bo’ladi. Rashid 
yosh xotini Layloga butun e'tiborini qaratgandan so'ng Maryamni xo'rligi keladi 
chunki u hayotida hech ham ro'shnolik ko'rmagan yetim qiz bo'ladi. Shu sababli, 
parchadagi qarg’ishda uning ruhiy holati yaqqol gavdalangan. 

Yuqoridagi qargʻish anglatuvchi disfemizmlardan tashqari kinoya 
ma’nosida ishlatiladigan disfemizmlar ham mavjud: 

“Layloning kundan-kunga bola parvarishi tufayli boshqacha qiyofa kasb etib, 
ulg'ayib borishini ko'rib, negadir Maryam ham ancha eriy boshladi. Ba'zida u 
Layloning farzandiga qarab, yorishgan yuzlarini ko'rib ich-ichidan sevinar, 
zavqlanar, ammo hech narsani sezdirmasdi. Ba'zida, Laylo kechasi bilan uxlamay, 
ertalab Ко ап qizarib tursada, uning yuzlaridan allanechuk xurramlik ufurardi. 
Qizalog'idagi hr bir o'zgarish, har bir yangi harakat layloda cheksiz hayrat, quvonch 
uyg'otardi. 

- Voy, uning shaqildoqqa qarab intilishini garang! Ko'rdingizmi? Voy buning 
aqlliligini! 

- На, gazetaga xabar berish kerak, - ermaklardi Rashid.” [4] 


XULOSA 

Xulosa o'rnida shuni aytish joizki, badiiy asarlarda disfemizmning qo'llanilishi 
haqida ilmiy tadqiqotlar sanoqli hisoblanadi. Disfemizatsiya til birliklarining 
pragmatik ma'nosi boʻlib, oʻz navbatida, nutqiy ma'nodoshlik qatorining boyishini 
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ham ta'minlaydi. Personajlar nutqidagi disfemizatsiyani individual usul sifatida 
baholash mumkin. Bu individuallik evfemizmdagi individuallikka nisbatan 
birmuncha ustuvorligi bilan xarakterlanadi. 
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АННОТАЦИЯ 

Ушбу макола автотранспорт корхоналаридаги ёрдамчи устахоналар 
фаолияти самарадорлигини янада ошириш тўғрисида келтириб ўтилган. 
Мақоладан кўзланган асосий мақсад автомобилларнинг техник носозликларини 
тезлик билан бартараф этиш, техналогик талаблардан келиб чиккан ҳолда 
бузулмасдан ишлаш ва уларнинг техник ҳолатини узайтиришдан иборат. 
Мақолада электр жиҳозлар, инжектор ва дизел жихозлари, стентларда 
текшириш ишлари, аккумлиятор батарекалари ва бошқалар келтирилиб ўтилган 

Калит сўзлари: ёрдамси устахоналар, двигател, автомобил, стентлар, 
техник хизмат, аккумлятор батарея, детал, радиатор, шина, корхона, узел, 
радиатор. 


ORGANIZATION AND IMPROVEMENT ОЕ TECHNICAL SHOPS АТ 
MOTOR TRANSPORTATION ENTERPRISES 


ABSTRACT 

The article is devoted to further improving the efficiency of auxiliary shops of 
transport enterprises. The main goal of the article is to quickly eliminate technical 
malfunctions of cars, work without damage according to technological requirements 
and prolong their technical condition. This article covers electrical equipment, 
injectors and diesel equipment, stent testing, batteries, and more. 

Keywords: auxiliary shops, engine, car, stents, service, battery, part, radiator, 
tire, enterprise, unit, radiator 


КИРИШ 


Ёрдамчи устахоналар шундай жойки хизмат ишлари автомобилда эмас, 
балки ечиб олинган детал, узел ва агрегатларда утказилади. Ердамчи 
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устахоналар таъмирлаш майдончаларида бажариладиган айрим ишларни 
махсус жихозлар ёрдамида бажаришга мулжалланган. 

Ёрдамчи устахоналар сантехник ишлар кулами, техника хавфсизлиги 
талабларидан келиб чикиб алохида хоналарга жойлаштириш керак. 

Корхоналарда ёрдамчи устахоналар куп функцияларни бирлаштиради. 
Улар алохида хоналарда жойлашиши шарт эмас, уларнинг автомобилларини 
жихозларини автомобилларнинг харакатланишини кискартирган холда хизмат 
курсатиш майдончалари худудида жойлаштирилади, уларнинг технологик 
вазифаларига (функцияларига) электр жихозлари ва таъминлаш тизими 
жихозларини ростлаш; таьмирлаш автомобилдан чикарилган айрим деталларни 
текшириш; металларга ишлов бериш ишлари киради. 

Электр жихозлари ва ускуналарини текшириш ва таъмирлаш 
устахоналари ўртача ва йирик хизмат кўрсатиш станцияларида ташкил этилади. 
Технологик талабларга ва тозаликни сақлаш талабларига кўра уларни алоҳида 
жихозларга жойлаштирилади. 

Бу устахоналарнинг технологик вазифаларига қуйидагилар киради: 
автомобилдан ечиб олинган генераторларни стентда синаш ва таъмирлаш; 
стартер релеларини Ут олдириш свечаларини тозалаш; автомобилдан ечиб 
олинган сигнал (огоҳлантириш) мосламаларини текшириш, ростлаш, 
таъмирлаш; автомобилларни электр ускуналарини текшириш ва таъмирлаш; 
спидометр, мой ва совитиш суюқлиги харорати кўрсатгичларини, мой босими 
курсатгичини текшириш ва таъмирлаш. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Техник хизмат кўрсатишда фойдаланиладиган жихозларни текшириш ва 
таъмирлаш; токсометрларни текшириш. 

Инжектор ва дизел жихозлари устахонаси ўртача ва йирик ХК 
станцияларида бўлиши мумкин. Юқори технологик, ёнғинга қарши талаблар ва 
тозаллик талабларига боғлилиги туфайли улар учун алоҳида иморатлар бўлиши 
зарур. 

Бундай устахоналарнинг вазифалари қуйидагилар: карбюраторларни 
стенда текшириш ва ростлаш; карбюраторларнинг оддий элементларини 
(жикллерларни, дроссел заслонкаси ўқи ва 6) алмашлаш; дизел двигателларини 
ёқилғи насосини текшириш ва ростлаш. Дизел двигател ёқилғи насослаини 
оддий двигателларини алмаштириш галовка клапанлари, пружиналар ва б). 
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Аккумлятор батареяларини зарядка килиш хонаси корхоналарда ташкил 
этилади. Мехнат мухофазаси ва ёниғинга қарши хавфсизлик қоидаларига кўра 
улар бошқа хоналардан ажратилиши керак. Кўпинча уларни иморатлар гурухи 
шаклида ташкил қилинади. Иморат айвонидан аккумлятор кислотаси омборига, 
зарядлаш оқимига, аккумляторларга қараш хонасидан бир йўла аккумлятор 
батареялари омбори сифатида фойдаланиш мумкин. 

Аккумляторларни зарядлаш хонасида автомобилдан ечиб олинган 
аккумлятор батареяларини зарядлаш, янги аккумляторни жамлаш, 
дистерланган сув куйиш, кислота қуйиш, аккумляторларни жамлаш ва 
алмаштириш фондини ташкил этиш амалга оширилади. 

Аккумляторга каров __ ўтказиш хонаси: аккумлятор батареяларини 
зарядлаш хонасига қўйиладиган техника хавфсизлик қоидаларига амал қилган 
холда бошқа хоналарда ажратиб жойлаштирилади. Унинг вазифасига 
автомобиллардан ечиб олинган аккумляторларга қаров ўтказиш, уларни 
текшириш, майда қисмларга ажратмасдан ўтказиладиган таъмирлашлар 
ўтказилади. 

Шина ва камераларни таъмирлаш устахонаси ХК линиясида ташкил 
этилади, аммо уларни шина омборлари яқинига жойлаштирилади, чунки унга 
транспорт воситалари асосий иморатларни айланиб ўта олиши керак. 

Корхоналарда устахона ичида ёки унга кириш жойида баъзан, шиналарни 
ечиб олиш ва ўрнатиш учун алоҳида ёпиқ туриш жойлари ташкил этилади. 
Бундай устахоналарнинг вазифаларига қуйидагилар киради: автомобиллардан 
ечилган шиналарни дискдан ажратиб олиш; шиналар ва камераларни кўздан 
кечириш, шикастланганларини таъмирлаш, камерасиз шиналардаги 
нуқсонларни таъмирлаш, шиналардаги ҳаво босимини текшириш ва уларни 
дамлаш, ғилдиракларни статик ва динамик мувозанатлаш (балансировка). 


НАТИЖАЛАР 

Механик бўлим зарур бўлиб, қолган техник участкалар билан биргаликда 
қурилиши мумкин. Механик участкада (бўлимда)бажарилиши мумкин бўлган 
операциялар турлари мавжуд станоклардан келиб чиқиб белгиланади. Юқори 
нархлар ва станокларнинг доимий юкланмаслигини ҳисобга олиб, ҳар бир 
алоҳида холат учун алоҳида жихозлар нархини ташкил этишни талаб этади. 
Механик участканинг ўзига хос технологик вазифалари қуйидагилар: тормоз 
барабанлари ва калодкаларини ўзаро мослаштириш; турли болтлар ва 
втулкалар тайёрлаш; ейилган ризбаларни тиклаш; пайвандлаб тикланган ўқлар 
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ва шкивларни мослаштириш; айланувчи кисмларни куздан кечириш ва оддий 
деталларни (подшипниклар, ступицалар (гупчаклар) втулкалар ва бошкалар) 
тайёрлаш, валдаги шпонка кузларини очиш, турли клапанларни жилвирлаш ва 
мослаштириш, цилиндрларни жилвирлаш ва мослаштириш. 

Деталларни таьмирлаш технологик участкаси, улар автомобиллардаги 
ечиб олинган деталлар ва майда узелларни таьмирлашга мулжалланган булиб 
алохида хоналар талаб этилмайди. 

Устахонанинг Узига хос технологик вазифаларига куйидагилар киради: 
шатун ва поршенни Иитиш, подшипникларни ўрнатиш, халкаларни ўрнатиш; 
клапанларни жилвирлаш; сув ва мой насосларини деталларини алмаштириб 
таъмирлаш ва стенда текшириш; ечиб олинган олдинги кўприкларни тўғрилаш; 
ечиб олинган олдинги кўприкларни деталларини алмаштириш йули билан 
таъмирлаш; тормоз, тормоз камераси, ишчи цилиндр деталларини таъмирлаш; 
тормоз колодкаларини таъмирлаш (функционал покладкалар алмаштириш); 
рессор қатламларини алмаштириш; турли дедалларни мувозанатлаш; юмшоқ ва 
қаттиқ кавшарлаш. 

Радиатор бўлими алохида ташкил этилади. Меҳнат мухофазаси нуқтаи 
назарида бўлим алоҳида иморатга жойлаштирилади. 

Радиатор бўлимининг ўзига хос хусусиятлари қуйидагилар: автомобилдан 
ечилган радиаторларни кӱздан кечириш ва ювиш; носоз радиатор ва 
секцияларни таъмирлаш; бугизларни патрубкаларни алмаштириш; қўйиш 
бўғизларни тайёрлаш; ўтказувчи трубаларни ва уловчи бўғизларни тайёрлаш; 
юқори ва пастки радиатор идишларини кесиб олиш кавшарлаш; таъмирланган 
ва янги деталларни қайта кавшарлаш; таъмирланган радиаторларни юқори 
босим остида текшириш; бошқа туникасозлик ишларини амалга ошириш. 

Қоплаш устахонаси қўшимча бўлим бўлиб, кузов таъмирлаш цехи 
таркибига киради ва алоҳида иморатда жойлашади. 

Қоплаш устахонасининг асосий технологик вазифаларига қуйидагилар 
киради: автомобил ўтирғичларини таъмирлаш; автомобил кузови ва эшикларни 
ички қопламаларини таъмирлаш ва алмаштириш; радиатор чеккаларини 
таъмирлаш ва тайёрлаш; пол гиламчаларини таъмирлаш ва тайёрлаш; 
ойналарни таъмирлаш ва алмаштириш; қистирмалар ва зичлагич резиналарни 
тайёрлаш. 

Деталларни ювиш хонаси-агрегатларни таъмирлаш ускуналари билан 
жихозланган хонада ташкил этилади. Хонада агрегатларни ювиш, мой ва бошқа 
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ифлосликлардан тозалаш. Уларда электр токи ёрдамида иситиладиган, даврий 
ишлайдиган, даврий ишлайдиган ювиш курилмалари ишлатилади. 

Ювиш воситаси сифатида кучсиз ишкорли эритмалар ишлатилади. 
Агрегатларни ташки томондан ювиш учун юкори босимда, иссик сув билан 
ювиш курилмаси ишлатилади. Ходимларни малакавий тайёргарлигини ошириш 
учун Укув ишлаб чикариш устахоналари ташкил этилади. Устахонанинг 
хоналари ва уларнинг Улчамлари укув гурухларининг сонига болик бўлади. 
Касбий тайёргарликнинг энг кам муддати 3 йил хисобланади. Биринчи йилда 
Укувчиларга умумназарий фанлар ва амалий билимлар берилади, иккинчи 
йилда автомобилларнинг кисмлари конструкцияси билан топилади, учунчи йил 
давомида автомобилнинг Узида ТХК операциялари ва таьмирлаш ишлари билан 
устахоналарда шуғулланадилар. Катта ўкув устахоналарида алоҳида ремонт 
постлари ташкил этилади. Бажариладиган ишлар турига қараб режали 
огоҳлантирувчи таъмирлаш устахоналар ҳам технологик бўлимларга киради. 
Бу устахоналар вазифалари қуйидагилар: хизмат кўрсатиш станциялари 
технологик воситаларни (машиналар ва жиҳозлар) техник хизмат кўрсатиш ва 
таъмирлаш; сантехник жиҳозларни қисман таъмирлаш ва ТХК; мураккаб 
бўлмаган деталларни тайёрлаш; иншоотларни таъмирлаш ва уларга техник 
хизмат кўрсатиш, масалан дераза ромларини мойлаш, полларни таъмирлаш ва 
алмаштириш ва бошқалар. 

Ёрдамчи устахоналарни ҳисоблаш. Юқорида келтирилган ёрдамчи 
устахоналар вазифалари тахлилидан кўриниб турибдики, уларда бажариладиган 
операцияларнинг ёрдамчи устахоналарни ҳисоблашда хизмат кўрсатувчилар 
сони ва солиштирма майдондан келиб чиқиш мумкин эмас. Ёрдамчи 
устахоналарнинг майдонлари технологик жиҳозларнинг ўлчамлари ва у билан 
боғлиқ ўрнатиладиган майдонларни, материалларнинг ташилиши йўналишлари 
ва техника хавфсизлиги талабларини ҳисобга олган ҳолда аниқланиши керак. 
Шунинг учун устахоналар майдонларини ҳисоблашда кампановка жиҳозларни 
жойлаштирш усулидан фойдаланилади. 


МУҲОКАМА 

Технологик воситаларни қўллаш устахоналар саноат корхоналаридан 
кўра камроқ бўлади ёки бу жиҳозни қўллаш, улардан фойдаланиш 30 % кам 
бўлмаганда асосланган ҳисобланади. Баъзан фойдаланиш даражаси кам бўлган 
ҳолларда ҳам асосий операцияларни бажариш учун зарур бўлса фойдаланиш 
тавсия этилади. 
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Айрим хоналар, масалан аккумлятор батареяларни зарядлаш хонаси 
алохида хисоблаш усулини талаб килади. майдоннинг кенглиги бундай хоналар 
учун, зарядлаш токи катталигига яъни бир пайтда зарядланадиган 
аккумляторлар сонига боғлик. Умум фойдаланиш ўқув устахоналари 1,5 
м?/киши, ремонт постлари мавжуд ўкув устахоналарида 2,5 м /киши бўлиши 
мумкин. 

Устахоналарни технологик лойиҳалаш даврида айрим қўшимча 
маълумотлардан ҳам фойдаланиш керак (муҳитнинг ва сувнинг ифлосланиши 
ва бошқалар). Технологик майдонларни лойиҳалаш учун зарур маълумотлар 1- 
жадвалда келтирилган. 

Технологик майдонлар ҳақида маълумот. 
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Стелажли саклаш усули кулланилганда омборхона майдонларидан 
фойдаланиш даражаси 30-60 % га етади. автотранспорт корхоналари учун хос 
равишда сакланадиган моллар макбул усулда саклаш имкониятини беради. 

Омборхоналарни жойлаштиришда уларнинг устахона ва цехлар билан 
алокаси, махсулотларни тусикларсиз кабул килиш имконияти, оптимал 
транспорт йуллари хисобга олиниши керак. 


ХУЛОСА 

Хулоса қилиб айтганда автотранспорт корхоналаридаги ёрдамчи 
устахоналар фаолияти самарадорлигини янада ошириш. Автомобилларнинг 
техник носозликларини тезлик билан бартараф этиш, техналогик талаблардан 
келиб чиққан ҳолда бузулмасдан ишлаш ва уларнинг техник ҳолатини 
узайтиришда юқори самара беради. 
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АННОТАЦИЯ 
В статье описано преподавание биологических наук на направлениях 
психология и  педагого-психология, приведены примеры улучшения 
преподавания предмета, достижения наилучших результатов, использование 
новых педагогических методов. 
Ключевые слова: биология, физиология, психология, педагогика, 
возрастная физиология, метод, приём, тренинговая технология. 


IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF TEACHING BIOLOGY 
SUBJECTS IN THE DIRECTION OF PSYCHOLOGICAL EDUCATION 


ABSTRACT 
The article describes the teaching of biological sciences in the areas of 
psychology and pedagogical psychology, provides examples of improving the 
teaching of the subject, achieving the best results, and using new pedagogical 
methods. 
Keywords: biology, physiology, psychology, pedagogy, age physiology, 
method, method, training technology. 


ВВЕДЕНИЕ 

В последующие годы проводится большая работа в области обучения и 
повышению качества образования. Проводятся многие реформы не только в 
сфере среднего и среднего специального образования, но и в области 
повышения эффективности образования в высших учебных заведениях. 
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

Для повышения качества образования в высших учебных заведениях 
республики изданы ряд приказов и указов, к их числу можно привести в пример 
Закон Республик Узбекистан 00 образовании, который был принят 
законодательной палатой 19 мая 2020 года и одобренный сенатом республики 
Узбекистан 7 августа 2020 года. 

По педагогическим опытам многих преподавателей было доказано, что 
для повышения качества преподавания нужно использовать новые 
педагогические методы и приёмы, надо покинуть традиционные методы 
преподавания, каждый педагог должен креативно отнестись к занятию. 

В основе методологии исследования лежит совокупность приёмов, 
методов и принципов, применяемых впреподавание биологических наук в 
направления педагогика и психология. В данное время меняются цели и задачи, 
стоящие перед современным образованием, вместо усвоения знаний, усилия 
направляются на формирование компетентностей. Но, тем не менее, урок был и 
остается главной составной частью учебного процесса. Качество подготовки 
учащихся определяется применение новых педагогических технологий. 
Использование мультимедийных презентаций целесообразно на любом этапе 
урока, для формирования умений: обобщать, анализировать, систематизировать 
информацию; работать в группе; находить информацию в различных 
источниках 

Сегодня использование современных информационных технологий в 
учебном процессе позволяет повысить качество учебного материала и усилить 
эффективность образования Современное общество ставит перед 
преподавателями ВУЗов задачу развития личностно значимых 
качеств студентов, а не только передачу знаний. Знания же выступают не как 
цель, а как способ, средство развития личности 

Во многих неспециализированных направления ведутся биологические 
науки как Возрастная физиология и гигиена. Так в педагогика- 
психологическом направлении тоже. Предмет для студентов этого направления 
является одним из основных предметов как психология, педагогика, потому, 
что Физиология изучает физиологические процессы происходящие в организме 
живого. Психология же опираясь на физиологические процессы делает 
психологические выводы, водит исследования 

Как надо улучшать преподавания предмета в неспециальных 
направлениях, во первых надо учесть до какой степени они знакомы с 
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предметом, BO вторых учитывая их направления надо выбирать их учебной 
программы темы соответствующие этому направлению. Надо выбирать темы 
связанные с нервной системой, поведенческими актами детей, как будущие 
педагоги и психологи они должны знать какие физиологические процессы 
происходят в организме, психике ребёнка, учащихся, исходя из этого они могут 
предпринимать нужную процедуру, правильно обращаться с учениками как 
психолог. Но для того, что бы развить у студентов эти навыки обязательно 
надо хорошо и качественно проводить занятия 

В современных образовательных условиях значительно возросла роль 
тренинговых технологий как системы деятельности, способствующей 
отработке учебных навыков, процесса, выполненная под руководством 
педагога. 
Цель этого обучения состоит в том, чтобы создать условия, при которых 
учащиеся: 
-самостоятельно и охотно приобретают недостающие знания из разных 
источников; 
-учатся пользоваться приобретенными знаниями для решения познавательных и 
практических задач; 
-приобретают коммуникативные умения, работая в различных группах; 
-развивают у себя исследовательские умения; 
-развивают системное мышление. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

Также по нашим исследованиям было выяснено что, диалоговые 
технологии тоже дают хороший эффект, так как этот метод связан с 
созданием современной коммуникативной среды, расширением пространства 
сотрудничества студентов и педагогов. Создание в рамках образовательного 
пространства ситуаций, в которых студенты могут применить и 
актуализировать предметные знания, обсудить интересующие их вопросы, 
встретить единомышленников или непосредственно обратиться к 
авторитетному деятелю создают условия для существенного роста мотивации к 
изучению учебных дисциплин у студентов. Практически неограниченные 
возможности для расширения коммуникативного пространства дает Internet. 
Учащиеся с интересом участвуют в дистанционных конкурсах, тематических 
форумах. Можно достигнуть наиболее ощутимого эффекта роста мотивации к 
изучению предмета у студентов после неформальной встречи с успешным 
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профессионалом, добившимся успеха в области, смежной биологическому 
образованию. Новые методы, технологии педагогики и преподавания биологии 
в не специальных направлениях даёт целеориентации на свойства личности, ее 
формирование и развитие не по чьему-то заказу, а в соответствии с 
природными способностями. Содержание образования представляет собой 
среду, в которой происходит становление и развитие личностистудента. Ей 
свойственны гуманистическая направленность, обращенность к человеку, 
гуманистические нормы и идеалы. 

- свободная развивающая деятельность, предпринимаемая лишь по 
желаниюстудента, ради удовольствия от самого процесса деятельности, а не 
только от результата (процедурное удовольствие); 

- творческий, в значительной мере импровизационный, активный характер этой 
деятельности («ноле творчества»); 

- эмоциональная приподнятость деятельности, соперничество, 
состязательность, конкуренция («эмоциональное напряжение»); 

- наличие прямых или косвенных правил, отражающих содержание игры, 
логическую и временную последовательность ее развития. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
По своим исследованиям я пришла к выводы, что нужно применять 
разные 
педагогические технологии на уроках биологии. Тем самым учащихся и 
учим, и развиваем, и воспитываем. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada PISA xalqaro baxolash tizimida olib borilayotgan ilmiy 
izlanishlar, matematika fanining rivoji va umumta'lim maktab o'quvchilarining 
kreativ fikrlashlarida tutgan o'rnini taxlil qilish va bir qancha tadbiqlari samaralari 
o'rganiladi. 
Каш so’zlar: PISA, kreativ fikrlash, xalqaro baxolash dasturi. 


KIRISH 

O'zbekiston respublikasi xalq ta'limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risidagi kosepsiyasida Oʻzbekiston Respublikasida 
umumiy oʻrta va maktabdan tashqari ta'limni tizimli isloh qilishning ustuvor 
yoʻnalishlarini belgilash, oʻsib kelayotgan yosh avlodni ma'naviy-axloqiy va 
intellektual rivojlantirishni sifat jihatidan yangi darajaga koʻtarish, o‘quv-tarbiya 
jarayoniga ta'limning innovatsion shakllari va usullarini joriy etish maqsadida, 
shuningdek Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-sentabrdagi “Xalq 
ta’limini boshqarish tizimini takomillashtirish boʻyicha qoʻshimcha chora-tadbirlar 
to*g'risida"gi PF-5538-son Farmoniga muvofiq: 

1. Quyidagilar: 

a) Oʻzbekiston Respublikasi Xalq ta'limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 
konsepsiyasi (keyingi oʻrinlarda — Konsepsiya) 1-ilovaga muvofiq tasdiqlansin va 
unda quyidagilar nazarda tutilsin [1,2,3,4]: 
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O'zbekiston Respublikasining 2030-yilga kelib PISA (The Programme for 
International Student Assessment) Xalqaro miqyosda o‘quvchilarni baholash dasturi 
reytingi bo‘yicha jahonning birinchi 30 ta ilg'or mamlakati qatoriga kirishiga 
erishish; kabi asosiy masalalar ko'rib chiqilgan bo'lib bundan ko'rinadiki PISA 
xalqaro baholash tizimiga tayyorgarlik ko’rish kabi masalalar eng oldingi o’rinlarga 
qo'yilgan. Shulardan kelib chiqgan holda, o'rta ta’limning 7-11 sinf o'quvchilarini 
PISA xalqaro baxolash dasturi talablari asosida o'qitish xozirgi kunda umumiy o'rta 
ta'lim o’qituvchilarining va pedagoglarning oldidagi eng kata vazifalardan biri bo'lib 
qolmoqda. Yuqoridagilarni inobatga olgan holda ushbu maqolada biz umumiy o’rta 
ta'lim maktablarining yuqori sinf o'quvchilarini PISA testlariga tayyorlash уа ba'zi 
testlarni yechish bo'yicha olib borilgan izlanishlar natijasini muhokama qilamiz. 
Buning uchun eng avvalo PISA testi nima ekanligi haqida tushunchaga ega bo’lib 
olsak. Ya’ni PISA nima degan savolga bir muncha javob beraylik [5,6,7,8,9,10]. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

PISA xalqaro baxolash dasturi diqqatini om besh yoshli o“guvchilardan 
mantiqan kutish mumkin boʻlgan kreativ fikrlash jarayonlariga qaratadi. Uning 
maqsadi oʻta ijodkor shaxslarni aniqlab olish emas, balki gʻoyalarni ifoda etish va 
aniqlashda oʻquvchilar naqadar kreativ fikrlay olishini, bu koʻnikma, oʻz navbatida, 
o'quv jarayoniga, maktab faoliyatiga уа ta'lim tizimining boshqa jihatlariga qanday 
bogʻliq ekanligini tahlil qilishdir. Ilm-fanda kreativ fikrlash ilmiy tadqiqot 
malakasiga juda yaqin, lekin ushbu 1359atal359ng bir qator xususiyatlari uni 
matematika va ilm-fan sohasidagi testlardan butkul ajratib turadi 
[11,12,13,14,15,16,17]. 

Birinchidan, ushbu test avval o'rgatilgan bilimni qoʻllashga emas, yangi 
gʻoyalarni yaratishga urg‘u beradi. 

Ikkinchidan, oʻquvchining yondashuv va yechimlarining oʻziga xosligi 
baholanadi (agar javoblar yaroqli deb topilsa). 

Uchinchi farq yagona mukammal yechimi boʻlmagan ochiq savollardan 
foydalanishdan iborat. Nihoyat, ushbu test oʻquvchining ilmiy kontekstda kreativ 
fikrlash jarayonlariga — ya'ni «toʻg'ri» yoki «eng ma'qul» yechimni topish 
qobiliyatiga emas, ochiq muammolar yechimiga qay tarzda yondashishiga e'tiborni 
qaratadi [18,19,20,21,22,23,24]. 

PISA tadqiqotidan koʻzlangan asosiy maqsad, ta'lim siyosati va tizimiga 
yaqqol natijalarga ega, oʻquvchilarning kreativ fikrlash borasida xalqaro taqqoslash 
mumkin boʻlgan ma’lumotni taqdim etishdir. Topshiriq ostidagi kreativ fikrlash 
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jarayoni Та ша orqali takomillashtirishga moyil boʻlishi kerak; ta'lim jarayoni 
kontekstidagi ushbu fikrlash jarayonining turli yordamchi omillari aniq belgilanishi 
va baholashdagi ko‘rsatkichlarga бог Па boʻlishi kerak; baholashda ishlatilgan soha 
mazmuni (kontenti) oddiy oʻrta maktabda o‘tiladigan fanlarga chambarchas бог Па 
boʻlishi kerak; baholash maktab va hayotda ijodiy yutuqlar borasida prognozlashtirish 
qiymatiga ega boʻlishi uchun, testlar ham oʻquvchi kundalik hayotida, ham sinfda, 
ham tashqarida, mashg*ul boʻlgan real faoliyatlarga o‘xshashi zarur [25,26,27]. 

Yuqoridagilarni inobatga olgan holda umumiy o'rta ta'lim matematika fanidan 
maktab bitiruvchi sinf o'quvchilari uchun PISA dasturi asosida tuzilgan bir nechta 
misol va msalalar yechish va ularni taxlil qilishni ko’rib chiqamiz. Jumladan 11 sinf 
o'quvchilari uchun mo’ljallangan quyidagicha misollarni ko’rib chiqaylik. 

1- Misol. Berilgan funksiyaning 5(2),5(3),5(4),5(7) lardagi qiymatlarining 
o’rta arifmetigini toping. 

гурт) T T | 


O 
5 1 











[1] 

Ви misolni yechish uchun berilgan funksiyaning grafigi hamda o'rta arifmetik 
qiymat topish qoidalaridan foydalanamiz. Ya'ni 5(2)=4,5(3) =6,5(4) =6,S(7) 22 va bir 
nechta sonning o'rta arifmetigi shu sonlarning yig'indisini barcha sonlar soniga 

4+6+6+2 18 9 


nisbati ekanligidan foydalanib Í a =4,5 bo'lishini ko’rishimiz 





mumkin. 
2-misol. Berilgan funksiyaning o'sish va kamayish oraliqlarini aniglang. 
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Қх)=х3—3х 


[3] 
Ushbu funksiyaning o'sish уа kamayish oraliglarini aniglash uchun ikki hil 
usulni ko'rib chiqamiz. 


MUHOKAMA УА NATIJALAR 

I avvalambor bu misolni yechish uchun umumiy o'rta ta'limning bitiruvchi 
sinflarida o'tiladigan funksiya hosilasi va uning tadbiqlari mavzusini bir esga 
oladigan бо 1вак, funksiya hosilasining asosiy tadbiglaridan biri бо рап funksiyaning 
o'sish va kamayish oraliglarini topish qoidasidan foydalanib funksiya hosilasini 
topamiz va hosilaning musbat va manfiy qiymatlar дарш qiladigan oraliqlari mos 
ravishta o'sish va kamayish oraliqlari bo'lishidan quyidagilarga ega bo’lamiz [28]. 

f'G)-2Q)-33)'23x'-3 funksiya hosilasi topildi, endi hosilaning musbat va 
manfiy qiymatlar oraliqlarini topamiz. 3х-3>0,х-1>0, (х–1)(х+1) 2 Oohirgi 
tengsizlikni oraliqlar usuli bilan ishlasak u holda (—;-—1) (1 (1;œ) oraliqlarda funksiya 
o'suvchi, (-1,1) oraliqda esa funksiya kamayuvchi. 

II berilgan funksiyaning o'sish va kamayish oraliqlarini topishning ikkinchi 
usuli bu funksiyaning grafigiga qarab taxlil qilish usulidir, yani berilgan garafikdan 
va funksiya o'suvchi va kamayuvchiligi ta'rifidan foydalansak,funksiyaning o'sish va 
kamayish oraliglarini уаддо! ko’rishimiz mumkin. Shu o’rinda funksiyaning o'suvchi 
va kamayuvchilik ta’rifini keltirib ketsak [29]. 

Berilgan oraliqda argumentning kata qiymatiga funksiyaning kata qiymati va 
argumentning kichik qiymatiga funksiyaning kichik qiymati mos kelsa u holda 
funksiya berilgan oraliqda o'suvchi deyiladi. 

Berilgan oraliqda argumentning katta qiymatiga funksiyaning kichik qiymati 
va argumentning kichik qiymatiga funksiyaning katta qiymati mos kelsa u holda bu 
funksiya berilgan oraliqda kamayuvchi deyiladi. 
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Shularni inobatga olgan holda funksiyaning grafigini taxlil qiladigan бо зак u 
holda (—œ%;-1)U(1;œ)oraliqlarda funksiya o’suvchi, (-1,1)oraliqda esa funksiya 
kamayuvchi ekanligini ko'rishimiz mumkin [30]. 

3-misol berilgan funksiyaning local maksimum nuqtsini toping. 


flxy=x`—3x+3 








[3] 

Ushbu misolni yechish uchun ham albatta ikki hil usuldan foydalanishimiz 
mumkin. Ya” ni birinchisi funksiya hosilasi va uning tadbiglaridan va ikkinchisi 
funksiya grafigini taxlil qilish orqali. Birinchi usuldan foydalanib topadigan bo’lsak, 
Р(х) = О? –3х+3) =3х —3kelib chiqqan natijani nolga tenglashtiramiz va 








3х? –3=0, х? =1, x 2-1va х,-16Капїїе1 kelib chiqadi. Natijani oraliqlar usuliga qo’yib, 
-1 nuqtada funksiya hosilasi ishorasini musbatdan manfiyga o'zgartirganligi sababli 
х= —1 nugta funksiyaning local maksimumi bo'lishini ko’ramiz. 

Ikkinchi usulda esa funksiya grafigidan ko'rinadiki argumentning х=-1 
nuqtasida funksiya maksimum qiymatga erishyapti shu sababdan x=-Inuqta 
funksiyaning local maksimum nuqtasi bo’ladi. 

Tabiiy savol paydo Бо Лаф! yuqoridagi misollarni PISA testlari bilan bog'ligligi 
qanday? Yuqorida ta’kidlab o'tganimizdek PISA testini asosiy maqsadi o'quvchilarni 
kreativ fikrlashini oshirishdan iborat. Biz ko’rib o'tgan misollarda funksiya grafigi 
hamda funksiyaning o'zi ham berib ketilgan. Agar funksiyaning faqat grafigi berilgan 
bo’lsa u holda qanday xolat bo’lar edi? 


XULOSA 

Xulosa o'rnida shuni ta’kidlash lozimki, PISA testi kreativ fikrlashni 
oshirishga xizmat qilib, yuqoridagi kabi misollarda agar funksiya grafik ko'rinishda 
berilgan bo’lsa grafikni taxlil qila olishi va agar analitik usulda berilgan bo’lsa u 
holda funksiyaning barcha xossalaridan foydalanib taxlil qila olishi lozim. 
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НОВЫЙ ПОДХОД B ФОРМИРОВАНИИ НАВЫКОВ СЛУШАНИЯ ПРИ 
ИЗУЧЕНИИ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА С ПОМОЩЬЮ ЖУРНАЛОВ 
АУДИРОВАНИЯ 


Нигора Шамситдиновна Срожидинова 
УЗГУМЯ 


srojidinova @bk.ru 


АННОТАЦИЯ 

Статья посвящена формированию навыков слушания у учащихся, 
изучающих иностранный язык и для тех, кто сталкиваются с проблемами 
восприятия иноязычных текстов. В статье также даётся определение нового 
метода при обучении слушанию , выявлены цели и задачи, механизмы 
аудирования. Новый подход использования журналов аудирования рассмотрен 
и подчёркнуты позитивные аспекты использования данного метода, 
проанализированы все критерии использования журналов с различными 
группами учащихся и продемонстрированы образцы журналов для учащихся с 
различными условиями и базами знаний. 

Ключевые слова: журналы аудирования, экстенсивное прослушивание, 
интенсивное прослушивание, иноязычные тексты, аудио материалы. 


АВ5ТКАСТ 

The article aims to form listening skills of foreign language learners and for 
those who find it difficult to understand tezts in foreign languages. The article also 
describes a new method of teaching listening, aims and mechanisms of audition. The 
new method of the usage of journals and the positive aspects of the new approach is 
also presented. Application of different conditions and knowledge backgrounds 1$ 
also presented in details. 

Keywords: listening magazines, extensive listening, intensive listening, 
foreign language texts, audio materials. 


ВВЕДЕНИЕ 

Как ученик изучающий язык и как преподаватель обучающий языку , я 
обнаружила , что одним из самых трудных навыков , с которым нужно 
бороться- это слушание. Меня никогда не учили слушать. Просто 
предполагалось, что умение слушать будет естественно приобретенным в 
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процессе практики говорения , чтения и других навыков. В течение первых 
нескольких лет как преподаватель английского языка в качестве иностранного 
языка , я предположила то же самое. Однако, при анализе своего опыта 
изучения иностранного языка и опыта моих учеников, я переосмыслила это 
предположение. Я провела больше исследований по обучению аудированию, и, 
пришла к выводу, что навык слушания не развивается просто так и требует 
системного подхода. 

Оказалось что к слушанию нужно подходить как к сложной 
познавательной задаче, требующей широту и глубину воздействия, которые ни 
мне и моим ученикам не дали. Через исследования, я также поняла, что мой 
преподаватель и я были не единственными, кто заблуждались в обучении этому 
навыку. Кажется, что на протяжении всей истории английского языкового 
обучения (ELT), большинство студентов не были правильно направлены и 
столкнулись с теми же проблемами. 

Аудирование как значимый вид речевой деятельности человека пока 
еще относится к числу мало разработанных проблем методики и не 
находит полного воплощения в содержании обучения иностранным 
языкам. Отсутствие системного подхода к обучению данному виду 
речевой деятельности обусловлено недостаточной объективной 
оценкой его значимости в учебной деятельности и незавершенностью 
практической разработанности проблемы обучения аудированию. К 
сожалению, аудирование не рассматривается как цель обучения, поэтому 
умение слушать формируется у учащихся в основном поверхностно и 
бессистемно. Отсутствие серьезного подхода к обучению данному 
виду речевой деятельности обусловлено недостаточной объективной 
оценкой его значимости В учебной деятельности H 
незавершенностью теоретической разработанности проблемы. Между тем 
аудирование (восприятие речи, понимание речи) дает огромную 
возможность реализовать воспитательные, образовательные H 
развивающие цели учебного процесса. Это не только важное и 
востребованное речевое умение, но еще и способ приобретения знаний 
по всем предметам школьного цикла( особенно при изучении иностранных 
языков) , канал социализации, средство формирования духовного мира 
человека, приобщения его к ценностям культуры. 
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ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДОЛОГИЯ 

Как отмечает Торн (2009) большинство занятий прослушивания 
проводятся не для обучения навыков слушания, а для обучения грамматике, 
словарного запаса, дискуссий, для познания акцентов и для проверки 
понимания( но не для изучения как понимать). Он также отмечает что очень 
редко слушание проводится в классе для обучения студентов навыкам 
слушания. Неразработанность методики обучения аудированию во многом 
объясняется тем, что в психологии анализ процесса понимания речевого 
сообщения составляет одну из наименее исследованных проблем. 
Методическая литература, предлагаемая учителю иностранных языков, 
не содержит конкретных указаний на то, как формировать и 
совершенствовать данный вид речевой деятельности в системе уроков 

Как отмечает Браун (2011, 36 стр.) воспроизведение аудио -материалов 
и опрашивание на понимание и выполнение заданий является обычным 
способом тестирования. И поэтому практика аудирования фокусируется на 
проверке тестом, но не обучением навыка слушания. Тестирование навыка 
без первоначального объяснения неприемлемо при обучении таким 
навыкам как говорение, чтение итд., и поэтому особая методика должна 
быть внедрена в преподавании навыков слушания. Браун (2011) также 
отмечает, что нужно фокусироваться не на словах или звуках, а на 
создании схемы и отгадывании значений, для достижений больших 
результатов. 

К тому же нужно отметить, что многие тексты для прослушивания 
являются малоэффективными с точки зрения учащихся, так как в этих 
текстах отсутствует естественная специфика языка и используется 
стандартный акцент Следовательно обучающиеся не чувствуют себя 
готовыми к трудностям, которые могут возникнуть во время коммуникации в 
реальной жизни. Очевидно, что студенты нуждаются в более фокусированном 
подходе в процессе изучения навыка , такие способы обучения как 
когнитивный подход, выявления существующих знаний, мониторинг 
приобретенных знаний и планирование доказывают свою эффективность в 
нынешней образовательной системе. Отсутствие фонетических знаний, 
неспособность опознавать звуки и границы между слогами считаются 
основными препятствиями успешного понимания устной речи. Обучающимся 
стоит пройти долгий путь упражнений и прослушиваний для уверенного 
ведения собеседования. Такое понятие как экстенсивное прослушивание стало 
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широко применяться в процессе обучения, что раньше практиковалось только в 
процессе преподавания чтения. Предполагается что ученики получают больше 
возможности для восприятия и анализа текста при экстенсивном (обширном) 
прослушивании, так как слушают с определённой целью, для понимания 
общего смысла. Экстенсивное аудирование предполагает, что текста много, но 
он относительный несложный, как правило, на уровень-два пониже общего 
уровня учащихся. К данному типу чтения относят учебные книги для чтения 
(ENG graded readers), подкасты, главы из аудиокниг и т.п. Просмотр учебных 
фильмов, а также адаптированных под учебные цели не учебных видеофильмов 
и передач, продолжительностью более 3 минут для уровней А1-А2, и более 6 
минут для уровней В1-В2 тоже относятся к этому типу. При аудировании 
такого типа обычно нет ограничения по времени, единственным ограничителем 
будет скорость с которой говорит диктор. Экстенсивный тип 
аудирования подходит лучше всего для повторения и закрепления пройденного, 
активизации (на уровне понимания в контексте) не только лексики, но и 
грамматики своего и предыдущих уровней, а также пассивной коррекции 
произношения, если у учащихся сложности с восприятием на слух. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

Интенсивное чтение или аудирование предполагает, что текста мало, но 
он либо соответствует общему уровню учащихся, либо повышенной 
сложности. Интенсивный тип аудирования подходит лучше всего для 
пополнения словарного запаса- для этого нужны коротенькие тематические 
аудио-тексты, объединённые по какому-то одному или нескольким признакам 
лексики. Тематические очень короткие учебные подкасты — пример 
интенсивного аудирования; для изучения новых грамматических структур - в 
этом случае подкасты искусственно насыщены примерами, содержащими 
изучаемый оборот; для активной коррекции произношения — в этом случае 
проблемный звук или иное фонетическое явление акцентируется и многократно 
повторяется в прослушиваемом отрывке. Частным случаем интенсивного 
аудирования такого типа являются диктанты. 

Исходя из опыта приобретённого на практике экстенсивного чтения, 
учёные приходят к выводу, что тот же самый подход является эффективным и 
при преподавании аудирования, так как учащиеся слушают длительные аудио- 
тексты на различные тематики и хорошо адаптируются к различным акцентам. 
Но в то же время не стоит сосредотачиваться только на объеме и длительности 
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материалов, а вести это всё в соответствии со звуками, словами и на 
построении значений. И именно журналы аудирования выступают 
эффективными инструментами комбинирования всех вышеперечисленных 
аспектов. 


ОБСУЖДЕНИЕ 

Журнал аудирования это книга в котором студенты записывают свои 
результаты полученные от практики интенсивного и экстенсивного 
прослушивания. Обычно в прослушивании более длительных аудио-текстов 
студенты исходят из своих интересов, выбирают более подходящие для них 
материалы, но в то же время преподаватель координирует процессом 
прослушивания и сам обеспечивает учащихся материалами и ссылками для 
прослушивания. При экстенсивном аудировании учащиеся прослушивают 
аудио по несколько раз, чтобы понять смысл более глубоко, а также 
желательно, чтобы выбранные тексты имели субтитры или транскрипты для 
того чтобы ученики могли выполнять задания после прослушивания и могли 
проверять корректность выполненных упражнений. Для достижения более 
благополучных результатов желательно выбирать подлинные подкасты с 
различных вэб сайтов ( ted.com) , но бывает так что аутентичные подкасты не 
подходят уровню учащихся, так как бывают сложными и приходится выбирать 
более подходящие тексты которые разрабатываются на основе подлинных 
материалов и адаптируются к уровню учащихся. Хорошими примерами могут 
выступать такие веб-сайты как: NewslnLevels.com, FluentU.com и другие. 
Нужно также учитывать такие случаи когда у учащихся отсутствует доступ к 
технологиям и интернету , в таком случае преподаватель может выступать в 
качестве воспроизводителя текста, можно также пригласить человека который 
хорошо владеет языком и может продемонстрировать правильное 
произношение и послужить хорошим мотиватором для учеников. 

При интенсивном аудировании студенты больше практикуют навыки 
понимания различных акцентов, выполняя упражнения по грамматике и 
произношению. После выполнения заданий студенты определяют свои 
недостатки, анализируют что мешает им полностью понимать тексты и 
записывают их в журналах аудирования, тем самым учащиеся больше 
фокусируются на своих ошибках и работают над теми недостатками в 
дальнейших прослушиваниях. Все эти упражнения записываются в журналах 
аудирования и ведётся полный отчет успеваемости учащихся. 
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Преподаватель может назначать время заполнения журнала по своему 
усмотрению, например ученикам можно дать задание послушать аудио- текст и 
заполнить журнал в понедельник, и попросить их сделать то же самое через 
неделю, в следующий понедельник. Таким образом можно будет проследить 
какого прогресса ученики достигли за неделю, или же определить что мешает 
учащимся не делать те же самые ошибки. Каждую неделю преподаватель 
может менять тип упражнений или же задавать тот же самый текст , чтобы 
укрепить определённые навыки. Ученикам также можно предоставить 
несколько журналов для того чтобы они записывали свою деятельность и 
успеваемость в течение длительного времени и сдавали свои работы например 
к концу месяца или же семестра. Преподаватели могут достигнуть 
эффективности если объединят практические задания с текстами для 
понимания, также больших результатов можно достичь меняя структуры и 
вопросы журналов чтобы каждый раз они охватывали различные аспекты 
аудирования. 

Можно привести несколько примеров журналов аудирования: 

Контекст: посмотреть видео короткой лекции по определённой тематике, 
записать, заполнить поля нужной информацией. 

Требования: Записать название лекции, сделать обзор и краткий 
конспект устного текста. Заполнить нужные поля в журнале аудирования. 

Цель 1: индивидуальная цель прослушивания 

Цель? : прослушивание для понимания смысла и для выявления 
отдельных деталей 

Цель3: понимание определённых слов 


Упражнение на Ted Talk 

1. Приготовить три ручки различных цветов 

2. Сначала посмотреть выбранное преподавателем видео на 
сайте Ted Talk без субтитров. Не останавливать видео и постараться 
записать смысл . 

3. Вторично посмотреть видео с субтитрами на иностранном 
языке не останавливая и заполняя журнал дополнительной информацией 
с помощью ручки другого цвета. 

4. B конце еще раз посмотреть видео с субтитрами на родном 
языке заполняя пропущенные поля с помощью третьей ручки. 
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5. Просмотреть заполненную таблицу и добавить вопросы 
исходя из текста. 


Вопросы в дополнение к журналу: 





1. Сравните свой текст без субтитров с заметками с субтитрами на 
иностранном языке 

А) Какой процент текста вы поняли без субтитров? 

Б) Какую информацию вы получили при прослушивание без субтитров, что 
вы упустили? 

С) Что является причиной непонимания определённых частей текста? 


2. Сравните свои заметки с субтитрами на иностранном языке с 
заметками сделанными с субтитрами на родном языке 

А) Упустили ли вы основной смысл текста? Упустили ли вы 
незначительные части текста? 


Б) Что является причиной непонимания определённых частей текста? 











Как было упомянуто выше, могут быть случаи, когда у учащихся 
отсутствует соединение к интернету, что требует изменения структуры и 
контекста журналов, также можно записать видео и аудио тексты чтобы 
воспроизводить их в процессе преподавания. В таких случаях также можно 
проводить диктанты, читать книги вслух или же сам преподаватель может 
рассказать занимательные истории и задавать вопросы по ним. В то же самое 
время можно попросить учащихся составить конспекты по пройденным 
материалам или же составить опросники для проверки понимания. 








Например: 

Упражнение Обоснование 

Учащиеся сами выбирают Упражнения проводимые 
текст для того, чтобы преподаватель | устным чтением является 


им > продиктовал его, студенты | эффективным методом практики 





готовят свои журналы и записывают 
название текста 





прослушивания во время отсутствия 
технологий. Эффективность также 
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увеличивается, когда студенты сами 
выбирают материалы ДЛЯ 
обсуждения, так как это увеличивает 
мотивацию. 





Преподаватель диктует а 
учащиеся записывают краткое Важно сначала дать учащимся 
содержание текста( если возраст | понять основной смысл текста, 
учащихся соответствует можно ! перед тем как просить их делать 
попросить их рисовать то, что они | акцент на отдельных деталях 
слышат) 





После прочтения текста 
преподаватель H студенты Важно чтобы преподаватель 
обсуждают основной смысл текста, | выделял трудные для произношения 
после этого студентам раздают | слова и адаптировал их к уровню 
анкеты с вопросами по пройденной | учащихся 
теме, и преподаватель снова читает 
текст, а студенты заполняют поля 
журнала отвечая на конкретные 
вопросы ( можно попросить одного 
студента прочитать текст , а 
остальных студентов попросить 
составить диктоглосс) 








Студенты проверяют свои Важно узнавать в чём 
работы и выделяют слова и | учащиеся больше сделали ошибок и 
словосочетания которые им были не | что им мешало выполнить задание 
понятны, всем классом обсуждают | более эффективно. 
свои ошибки. 











Журналы аудирования также могут послужить хорошим источником для 
увеличения словарного запаса учащихся, так как во время заполнения этих 
журналов студенты могут записывать ранее незнакомые им слова и обсуждать 
значение и использование этих слов в классе со своими сверстниками. Именно 
тогда когда они записывают у них увеличивается внимание к незнакомым 


Academic Research, Uzbekistan 1372 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01039 


словам и повторное прослушивание одних и тех же слов помогает им 
запоминать использование новых слов в определённом контексте. 


Образец журнала аудирования проводимого для упражнений с Ted 
Talk 





Число: 





Название видео: Напишите 
название видео и запишите имя 
воспроизводителя текста 





Обзор достижения целей: 


1) Личная цель 
прослушивания 
2) Прослушивание для 


выявления определённых идей 


3) Понимание 
определённых слов 





Словарный запас: Запишите новые 
слова 








Заметки : 
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Можно также отметить, что журналы также способствуют развитию 


произношения, так как студенты могут прослушивать записи, воспроизводить 


такие же речевые тексты и сравнивать полученные результаты записывая их в 


журналы. 


Образец обычного журнала аудирования 





Вебсайт Название аудио Уровень 




















Конспект : краткий смысл всего текста 














Словарный запас: новые слова 








1)- 








Анализ своих результатов 





Вопросы Да Нет 


Может быть 





1: Скорость была 
средняя 





2. Количество новых 
слов - среднее 





3. Сложность 
понимания 
произношения- 
среднее 








4. Это помогло моим 
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навыкам аудирования 








5. Я наблюдаю 
прогресс 














ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Журналы аудирования начали часто использовать в процессе 
преподавания , так как они приносят эффективные результаты, они являются не 
только интересными, но и полезными материалами для развития навыков 
аудирования у студентов с различными базами знания. Научные исследования 
проведённые в этой сфере показали, что существовавшие способы проверки 
навыков аудирования не являются эффективными и нацелены на оценивание 
выполненных заданий и выявление ошибок, но никак не демонстрируют как 
правильно слушать и на чём больше делать акцент. Только тогда когда 
преподаватели и учащиеся осознают необходимость нового подхода в процессе 
аудирования и начнут внедрять их в широкой практике, учащиеся будут 
анализировать свои действия, работать над своими ошибками и по новому 
подходить к выполнению заданий, и только тогда навык аудирования не будет 
казаться трудным и общение на иностранном языке будет приносить больше 
удовольствия. 
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ИЗУЧЕНИЕ ЗАИМСТВОВАННОЙ ЛЕКСИКИ НА УРОКАХ РУССКОГО 
ЯЗЫКА 


Татьяна Джалалитдиновна Полатова 
Магистрант Чирчикского государственного педагогического института 


АННОТАЦИЯ 

В работе дается характеристика процессу лексического заимствования, 
рассматриваются главные принципы изучения заимствованной лексики на 
уроках русского языка в школах. 

Также рассматриваются методы и приемы, способствующие 
эффективному изучению и закреплению учебного материала, даются 
методические рекомендации по проведению уроков по изучению лексических 
заимствований. Приведены примеры упражнений, которые можно использовать 
на уроках русского языка. 

Ключевые слова: лексические заимствования, русский язык, иноязычная 
лексика. 


ВВЕДЕНИЕ 


Изучение заимствованной лексики — актуальная задача современной 
Школы. 

Учащиеся должны знать, зачем и в каких случаях стоит использовать 
заимствованные слова, вместо исконно русских; почему иногда лучше 
употребить слово имидж, вместо образ, когда слово шоппинг предпочтительнее 
покупки, где уместно использовать бизнес вместо слова дело. 

Учитель должен уметь доступно объяснять главные причины сложного 
процесса заимствования, интересно рассказывать о тех условиях, которые 
влияют на этот процесс. 

Задача педагога — научить ученика уместно использовать заимствованные 
слова в повседневной речи, не зависимо от того, как тот к ним относится. Для 
достижения этой цели необходимо объяснять не только лексическое значение 
иноязычных слов, но и то, как их соотносятся с синонимами и антонимами, 
родовидовыми и тематическими включениями в родственные лексические 


группы. 
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

В школьной программе в изучении русского языка тоже произошли 
определенные изменения, которые связаны с преобразованием языковой 
ситуации. Среди них можно выделить: 

® возросшее количество заимствованных слов, предлагаемых в учебных 
материалах; 

® появление новых тем и упражнений с иноязычной лексикой. 

Но, следует отметить, что эта работа не носит системного характера, что, 
в свою очередь, не позволяет раскрыть в полном объеме образовательного 
потенциала освоения учащимися заимствованной лексики. 

Основой для работы с иноязычными языковыми единицами моет быть 
система, которую предлагает А. В. Прудникова, дополненная упражнениями и 
заданиями других авторов. 

А.В. Прудникова делит все лексические упражнения на два типа: 

1. Упражнения, направленные на выяснение словарного состава языка и 
сферы применения разных лексических пластов. К ним можно отнести логико- 
лексические, логико-семантические упражнения и другие. 

2. Комбинированные задания. Среди них: лексико-грамматические 
упражнения для осмысления значения; упражнения на усвоение 
морфологических категорий; лексико-орфографические задания на выявление 
значения слова и его морфем; задания на усвоение орфограмм с 
одновременным повторением лексичеких понятий; лексико-стилистические 
упражнения; задания на составление словосочетаний, предложений и связного 
текста с конкретными иноязычными словами. 

Существует несколько основных методов по изучению заимствованной 
лексики: 

ө метод беседы, 

® метод языкового анализа, 

• метод сравнительно-исторический, 

® метод конструирования, 

e наглядный метод, 

ө эвристический метод, 

е коммуникативный метод, 

• метод игры. 


Комплекс средств обучения состоит из таких компонентов, как: 
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а) учебные комплексы (учебники, словари, сборники упражнений, 
учебные пособия, таблицы, наглядности, карточки, технические средства и 
другие); 

б) дидактический учебный материал — содержание обучения 
заимствованной лексики. 

Заключительным в методической системе данного направления является 
результативно-оценочный блок. Он состоит из критериев оценки 
эффективности методики обучения. 

Ученые-методисты обозначают три основных этапа работы с 
заимствованной лексикой: 

1. Ознакомление. 

2. Первичное закрепление. 

3. Развитие умения использования навыков в различных видах речевой 
деятельности. 

На первом этапе стоит использовать работу со словарем, подбирать 
синонимы и антонимы, объяснять значение слова при помощи дословного 
перевода языка-источника. 

Развитию интереса к заимствованиям может способствовать метод 
сопоставления русского языка с другими. При этом можно использовать прием 
«Проблемные вопросы». Например, ставить в начале занятий такие вопросы, 
как: 

- В каком языке больше заимствований — в русском или английском? 

- Как вы думаете, используют ли другие языки заимствования для 
пополнения лексикона? 

- Как вы считаете, есть ли в иностранных языках заимствования русских 
слов? 

Рассказывая об иноязычных словах педагог должен дать представление о 
периодах и соответствующих им языках заимствования. Например: 

До древнерусского периода заимствовались слова восточно-германских и 
скандинавских языков. Среди них БУКВА, КНЯЗЬ, ХЛЕБ, СТЕКЛО и другие. 

Также можно использовать в работе разные игры в слова. Например: 

Соедините слова «мостом», повторяя в каждом следующем слове две 
последних буквы из предыдущего. 

1 вариант — французский пиджак превратить в тюркский кафтан; 

2 вариант — наоборот. 
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Ученики при этом могут работать в группах, а учитель может 
использовать временные ограничения и число промежуточных слов. В случае 
затруднений можно предложить ученикам использовать форму 
множественного числа: | B. – пиджак - аксакал — аллейка — кафтан; пиджак — 
акула — ластик — икра – ракушка — кафтан; 2 B. — кафтан - антилопа - палитра — 
радист — степи — пиджак; кафтан — англичанин — инкогнито — топи — пиджак. 

В итоге учитель может задать вопрос, какие из перечисленных учениками 
слов, являются заимствованными и из каких языков они пришли в русскую 
речь. 

Практические упражнения с заимствованными словами выстраиваются в 
систему со следующими элементами: 

® нахождение иноязычных слои и объяснение их лексического значения; 

е выполнение специальных упражнений с заимствованиями; 

е использование этих слов в связной речи. 

На уроках можно активно использовать прием группировки слов по 
значению для анализа терминов. Например: 

Подобрать слова с элементом АКВА (аквариум, акваланг, акварель и 
другие) и определить их лексическое значение. Потом собрать слова, в которых 
есть второй элемент записанных слов (-риум, -ланг, - рель) и попробовать 
объяснить его значение (пример: - риум - ёмкость, помещение: террариум, 
аквариум, океанариум и другие.) 

Заинтересовать учеников можно и информацией о том, что среди 
заимствованных слов есть такие, которые образованы от имен собственных. 
Одним из самых частых употреблений таких заимствований является 
использование в речи названий месяцев, которые произошли от имен 
собственных (январь — в честь бога Януса (Византия); март — в честь бога 
Марса — мартиус (Византия); июнь - в честь богини Юноны (Древний Рим); 
июль — в честь Юлия Цезаря, родившегося в этом месяце (Древний Рим). 

Многие другие слова также заимствованы от имен собственных. 
Например: бойкот, бикини, маузер, вулкан. Целесообразно предложить 
ученикам учиться самостоятельно определять, кого или что они называли 
изначально, используя при этом различные словари и интернет. 


ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 


Еще один вид работы, который можно применять при изучении 
заимствованных слов — мини-дискуссия. Например: 
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Вы много раз слышали такие слова, как секьюрити, шопинг, гаджет и 
другие. Если вы посмотрите в орфографический словарь, то увидите, что они 
там есть, а вот в толковом словаре их вы, скорее всего, не найдете. Как вы 
думаете, почему? Нужны ли эти слова русскому языку? Какая судьба их ждет и 
от чего, от кого это зависит? 

Работая с фразеологизмами можно познакомить учеников со способом 
заимствования из западноевропейских языков — дословным переводом. Таким 
образом появляются фразеологические кальки. Например, калькос латинского 
языка является выражение «ни жив, ни мертв», с немецкого — «попасть в 
историю», с английского — «синий чулок», с французского — «не в своей 
тарелке» и другие. 

Еще один интересный метод, который является также и интегрированным 
уроком, - викторина «География». К такому занятию часть вопросов готовят 
ученики. Педагог предлагает такие задания, как: 

1. Что объединяет имена Васко да Гама, Америго Веспуччи, Марко 
Поло, Христофор Колумб, Фернан Магеллан? Особое внимание здесь следует 
обратить на первое имя — Васко де Гама, фамилия склоняется, так как 
оканчивается на безударный гласный «а». 

2. По очереди вставьте их в предложение: 

Мы хотим пройти по пути, проложенному.... 

3. Разделите слова на группы, опираясь на то, какие географические 
объекты они обозначают: 

Токио, Баку, Капри, Сухуми, Миссисипи, Батуми, Рио-де-Жанейро, Чили, 
Уссури, Мали, Саппоро, Торонто, Эри, Миссури, Борнео, Найроби. 

Работая с подобными словами можно проводить игру «Третий лишний»: 


Исключите лишнее слово: 


вестибюль, фойе, гардероб (фойе — не склоняется); пони, колибри, киви 
(пони — не птица); пальто, кюре, рантье (пальто — неодушевленное); Дели, 
Тбилиси, Миссисипи (Миссисипи – река). 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ 


Чтобы развить устойчивый интерес учеников к русскому языку, его 
истории и словарному составу, важно опираться на любознательность 
обучающихся, давать им возможность проявлять свои творческие и 
аналитические способности, использовать учебный и читательский опыт, 
различные формы деятельности. Все это является залогом эффективного 
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усвоения учебной программы, развития индивидуальных качеств обучающихся, 
формирования у них ответственного и сознательного отношения к русскому 
языку. 
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CONDITIONS FOR FORMING THE RESEARCH COMPETENCE OF 
STUDENTS IN THE IMPLEMENTATION OF THE PROJECT IN THE 
LESSONS OF A FOREIGN LANGUAGE 


Malika Turobova 
ESL teacher, UZSWLU 


ABSTRACT 

The article examines the research competence of students, which includes a 
number of certain skills, the conditions for its formation, in the implementation of 
project activities in the learning process. Project activities are represented by the 
application of the project method in foreign language lessons. An attempt is made to 
systematize the similarities and differences between research and project activities in 
general, their goals, objectives and structure. The issue of the application of the 
project method in order to develop the research competence of students in foreign 
language lessons is considered. 

Keywords: project method, research activity, project activity, research 
competence, project. 


INTRODUCTION 

In modern society, in connection with the ongoing socio-economic changes, it 
becomes important to develop a person's ability to creatively and non-standardly 
approach the search for optimal solutions to problem situations. The task of forming a 
personality who can think independently and critically, independently obtain 
knowledge, necessary information, put forward hypotheses, draw conclusions, draw 
conclusions, evaluate one's own work and the work of others becomes relevant. This 
problem can be solved by actively involving students in research activities in the 
process of schooling. In the process of research, students, along with the use of 
knowledge and skills acquired and accumulated earlier, develop intuition, ingenuity, 
the ability to quickly perceive the main content of the assimilated, consider it from 
different points of view, how to see it from a different angle, use the same knowledge 
in different educational and life situations, different systems of concepts, rethinking 
them [6, p. 20]. 

In the context of schooling, research activity is understood as the educational 
activity of students, which is aimed at finding solutions to creative, non-standard, 
research problems. When solving a research problem, it is necessary to adhere to the 
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following stages: formulating a problem, studying theoretical information in this area, 
choosing research methods, collecting practical material, analyzing and summarizing 
it, own conclusions and conclusions, summarizing the results obtained, determining 
the prospects for further research [5, p. 43]. The level of a student's ability to carry 
out research activities is defined as research competence. Under this type of 
competence, it is customary to understand a set of certain skills and abilities, thanks 
to which the student acts as a researcher in relation to the outside world, expressed 
through sensitivity to problems, the ability to recognize and resolve a problem 
situation with any arbitrary object or phenomenon of the surrounding world, using for 
this various theoretical and empirical methods of research [4, p. 16]. 


METHODOLOGY 

The structure of research competence is represented by the interaction of the 
following components: motivational, informational, cognitive, communicative, 
reflective, personal [2, p. 153]. 

a) The motivational component is associated with the level of development of 
the student's motivation to carry out research work, the interest and need for this 
activity, the creativity of the approach to solving research problems, the desire to get 
a new, previously unknown fact, to come to a new conclusion; 

b) The information component is associated with the ability to search, process, 
critical selection of new information on research, skills in working with information 
and communication technologies; 

c) The cognitive component is associated with the set of knowledge, skills and 
abilities of the student, which are necessary for solving research problems; is 
conditioned by the system of knowledge about research activity, its norms and values 
in modern society. These skills include: 1) the ability to clearly formulate the problem 
under study; 2) the ability to determine the goals and objectives of the research; 3) the 
ability to search and process information on the research problem; 4) the ability to 
use various methods of empirical research in scientific work; 5) the ability to work in 
a team, to carry out productive communication, both with individual participants and 
in a group, mutual assistance; 6) the ability to comply with the stages of work on a 
research problem; 7) the ability to properly organize and formalize research work, 
generalize the results, etc. 

d) The communicative component is associated with the following skills: 1) the 
ability to organize and carry out productive communication with both individual 
participants and the research group; 2) the ability to find and apply non-standard 
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ways of solving problematic issues; 3) the ability to see and find ways to solve 
problems in a team, to make their decisions taking into account the interests of all 
members of the research group; 

e) The reflexive component is associated with the ability to recognize, 
evaluate, analyze their own activities and the activities of other members of the 
group; 

f) The personal component involves the development of students' skills to 
independently organize their activities, engage in their self-development, self-study. 
The consequence of the fulfillment of the research task is cultural self-determination, 
self-identification of the student. Currently, in the practice of teaching a foreign 
language, when it comes to the need to develop the research competence of students, 
the project method is very often put forward as the most common and generally 
accepted way of solving this problem. There are obvious and justified reasons for 
this, one of which is the similarity of the leading characteristics of design and 
research activities. 


RESULTS 
So, for example, O. I. Barmenkova in relation to teaching foreign languages 

defines the method of projects as “creative educational activity, problematic in the 
form of presentation of the material, practical in the way of its application, 
intellectually loaded in its content, independent in the nature of acquiring knowledge, 
proceeding in conditions constant competition of opinions, proposals "[1, p. 48]. 
Unfortunately, many teachers do not always have a well-founded opinion that any 
project proposed to students is guaranteed to lead to the development of their research 
competence, since project activities are analogous to research activities. However, 
upon a more detailed analysis of these two types of activities, it turns out that not 
every project carries a clearly expressed research focus. Many projects are creative, 
their goal is to develop the creativity and creativity of students. And in order for the 
project to develop research abilities, it is necessary to observe a number of conditions 
under which the student participating in the project would actually act as a researcher, 
and would not perform the role of a passive executor of tasks set from the outside. 
These conditions follow from the differences between research and design activities. 
Let's consider them in more detail. Project activity, being educational and cognitive 
in form, and creative and playful activity in nature, as a prerequisite has a specific 
idea of the final product of the activity, in other words, the final result of the project 
is always known from the very beginning . 
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The result of solving the research problem, as noted above, is not known in 
advance. The project, in its pedagogical understanding, is "a developed system and 
structure of the teacher's actions for the implementation of a specific pedagogical 
task, specifying the role and place of each action, the time of these actions, their 
participants and conditions necessary for the effectiveness of the entire system of 
actions" [3, p. 22]. This definition, as we can see, includes: the time factor, 
purposefulness, normalization of changes, the specifics of the organization of 
activities. In the implementation of the project, specific stages are traced: the 
development of the concept, the definition of the goals and objectives of the project, 
the available and optimal ways to achieve the result, the creation of a plan for the 
implementation of the project, the defense of the project, including the reflection of 
the results of activities. Note that the process of solving a research problem also 
involves going through a number of stages: formulating a problem, studying a theory 
dedicated to a specific issue, selecting research methods, collecting the necessary 
research material, analyzing and summarizing the results, and making our own 
conclusions. The described sequence of actions is mandatory for the implementation 
of research activities. Below in the table we have attempted to systematize the 
similarities and differences between research and project activities. 


DISCUSSION 

General features of research and project activities Differences between 
research and project activities: 

Research and project activities include general stages of work: - goal setting, 
formulation of problems, tasks; -Determination of relevance; - planning of activities, 
defining the course of work; —Protection of work results, own conclusions; - At the 
initial stage of the project, a specific practical result (product) is predicted; - a 
hypothesis is not provided; - at the initial stage of work on the study, only the 
direction of further work is determined, some characteristics of the results of the 
study are formulated; 

The results of research and project activities are both subject results and 
personal (development of skills in the field of research or project area, development 
of skills for individual and group work). In scientific research, the research process 
itself 15 important, and practical significance often does not play a significant role. 
The project is aimed at the practical application of the results obtained. We can 
conclude that research and project activities have both similarities and differences. 
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For example, research activity implies the presence of a solution to a research 
problem with an unknown solution, by going through certain stages of scientific 
research: at the initial stage, students should be able to put forward a hypothesis, 
formulate and predict the final result in the form of an intellectual product, anticipate 
this or that truth, build a model of the intended intellectual product as standard. 
Project activities, in turn, including the stage of goal-setting, as a way to predict the 
final result, as a rule, do not have the tools for developing students' predictive skills. 
This part of the project 15 fully developed by the teacher. In addition, the result of a 
project most often turns out to be not an intellectual but a material product. 

Project activities aimed at obtaining a practical result (product) develops more 
the creative abilities of students than research ones; these include creative out-of-the- 
box thinking, ingenuity and guesswork, the ability to approach problem solving 
outside the box. 


CONCLUSION 

Thus, in order to solve the problem of developing the research competence of 
students, organizing work on a project task, the teacher needs to create such working 
conditions under which the student, making direct contact with the object under 
study, independently states a new fact previously unknown to him, or comes to new 
conclusion, inference and, generalizing the results, proves it. At the same time, it is 
important to adhere to the main stages of work, characteristic for the implementation 
of scientific research: the formulation of the problem, the choice of the object, 
subject, the formulation of the goal and hypothesis; actions in a certain logic, 
obtaining a result and assessing its reliability, novelty, significance. 
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ABSTRACT 

The relevance of this work is due to the conditions associated with changes in 
the higher education system. As well as the growing needs of society for highly 
qualified specialists. Application of Personality-Oriented approach in foreign 
language lessons is one of the main problems in modern teaching. Much attention 
should be paid to creating such an educational environment at the university in which 
further socialization of the personality and develop professionally oriented skills of 
each student. Each student is a person with his own needs and desires. The teacher 
needs take into account all aspects of a personality-oriented approach when 
developing and implementing a foreign language course. 

Key words: personality-oriented approach, personality, student, assessment, 
method. 


INTRODUCTION 

Today Modern Uzbek society is undergoing economic, social and cultural 
changes, these transformations are not could not affect both the education system in 
general and higher education in particular. The transition of modern Uzbek society to 
a new one economic formation also affects the functioning of higher education. 

In this regard, there is a change in the pedagogy of technogenic civilization to 

"Humanitarian pedagogy of anthropogenic civilization", which is based on lies 
the idea of such an organization of the process of education and upbringing, in which 
"students become subjects of their own development" [5]. 

In the field of education in general and teaching foreign languages, in in 
particular, student-centered learning is a priority. Though being essential, the aim of 
learning a foreign language according to modern methodology is still discussed, and 
there is a variety of possible aims. In his book "Learning Teaching", "Jim Scrivener 
claims, that nowadays a great emphasis is put on "communication of meaning". He 
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also highlights the communicative competence which is, as he defines it, "being able 
to use the language for meaningful communication".The reason of choosing this 
theme is that we are interested in methods of teaching English focusing on the 
development of language learning skills [12]. 


METHODOLOGY 

According to Asher and James (1982), “Methods are the combination of 
techniques that are used and plasticized by the teachers in the classrooms to teach 
their students and approaches are the philosophies of teachers about language 
teaching that can be applied in the classrooms by using different techniques of 


language teaching." 
Teaching can focus on either a per teacher, or per student, or a combination of 
both approaches. 


For centuries, the teacher has been the main link and leader of the entire 
learning process, preference was given to teacher-centered learning [1]. 


RESULTS 

The current system of teaching a foreign language is largely traditional, 
although teachers are often required to use the methods of a student-centered 
approach. For the most part, the curriculum for the discipline "Foreign Language" is 
adopted by the educational and methodological department of universities, which 
describes the content, schedule, learning conditions, attendance policy and the 
assessment process. 


Summary and elements and sub elements that 
constitute method (Richards & Rodgers:33) 


ЇЇ 


a. Classroom techniques, practices, 
a. The general and specific objectives and behaviors when the method is 
ofthe method used. 
b. A syllabus model b. Resources in term of time, space, 
and equipment used by the teacher. 


a. A theory of the 
nature of language 


b. A theory of the c. Types of learning and teaching 
activities. c. Interactional patterns observedin 
nature of language МАН НИ lessons. 


learning . Teac! roles d. Tactics and strategies used by 
f. The role of instructional materials teachers and learners when the 
method is being use. 





Picture- 1. Summary and elements and sub elements that constitute method. 
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The specificity of teaching a foreign language is not taken into account. The 
teacher is prescribed a strict directive that makes it clear what kind of the teacher 
answers [7]. These solutions, however, are for the teacher initiative from above. For 
example, instructors are given a prescribed course with a certain number of hours, 
and they are required to complete it in a given and predetermined period of time, 
usually a semester. If the course is not completed within the allotted time frame, 
instructors should explain the reasons for the failure to complete the curriculum. 

Thus, on the one hand, the teacher 1s asked to use student-centered methods, 
and on the other hand, they are forced not to do this, limiting their freedom to choose 
and directing them to cover certain topics of the curriculum and to do so within a 
certain time frame. 

In these conditions, in order for a future specialist to become competitive, 
authoritarianism should be replaced with humanity, and the traditional learning 
process, where the teacher plays the main role, for learning, where the student is at 
the center. However, it should be clarified that this transition is possible only if they 
take part in it all specialists, at all levels of the educational system [6]. 

- Educational professionals and management should review the nature of the 
current system and curriculum at all levels, whether in schools or higher education 
institutions, and make the necessary changes in order to ensure learner-centered 
learning. 

- Teachers must be competent enough to use a student-centered approach. 

- One of the main tasks of the teacher should be to encourage and motivate 
students to work hard and actively participate in classes. 

- Teachers should start using teaching methods, within the framework of a 
student-centered approach [2]. 

- Students, in turn, must be ready to change their role in the learning process. 

- Teachers should try to adapt the teaching materials used to the requirements 
of a student-centered approach. They should begin to apply student-centered 
assessment methods that, when used correctly, show 

an objective picture of student progress [4]. 

- The teacher should use various means (mass media, social networks, IT- 
technologies) to maintain stable motivation of students in learning a foreign language 
[3]. 

Lack of motivation to learn is observed among a large number of students. This 
must be taken seriously by all stakeholders: administrators, educators, education 
policymakers, teachers, parents and the whole community. 


Academic Research, Uzbekistan 1390 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01042 


Everyone should take action to find out the causes of this problem. Research is 
needed to identify the pitfalls of the entire education system in relation to the student- 
centered approach. 

A more comprehensive study covering a larger number of students is needed to 
learn about the state of implementation of the student-centered approach. 

Other system-wide difficulties are assessment and rigorous curriculum, large 
class sizes, and so on. АП of this creates serious obstacles to real progress in student- 
centered learning. 





Grammar 


Translation 





Picture-2. The Historical Development of language Teaching methodology. 

[Based on Richard and Rodgers, Approaches and Methods in Language 
Teaching 2001] 

The current rating system is problematic. Because teaching is still traditional, 
so is assessment. The main task of traditional teaching methods is formal control, 
which is carried out using a single testing method. Traditional tests they measure 
declarative knowledge: memorizing vocabulary and grammatical phenomena, correct 
translation of texts of various nature [8; nine]. They do not necessarily relate to the 
depth of understanding or skills acquired students. 


DISCUSSION 

Assessment of students using student-centered methods differs and measures 
different skills and abilities, such as thinking, critical and creative, deep 
understanding of the material and etc. Traditional tests are not suitable for student- 
centered approach [11 ]. 
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New methods should be used such as self-assessment or peer review using 
journals, files, blog diaries and projects [10]. 

Student-centered learning means that both they and teachers must be ready and 
available a sufficient number of resources from which both sides of the learning 
process can choose, give assignments, organize events and so on. This is not always 
possible. 


CONCLUSION 

In addition, well-equipped and modern libraries are not yet available 
everywhere. Thus, today the situation in education is as follows: 

-that the administrative system should follow an already defined program, 
where the developer or teacher is given little freedom of choice. When an enthusiastic 
teacher tries to implement methods, 

-student-centered, or using them, he faces difficulties such as the need to 
follow a prescribed program and finish it at a given time or teach certain topics not 
according to your choice. 

Learning with a student-centered approach requires a small number of students 
in groups so that the teacher can use different types of group work. This is not the 
case in most situations where the average number of students per class can be as high 
as twenty to twenty-five students. 
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ABSTRACT 
The use of information and communication technologies (ICT) in teaching and 
learning foreign languages has risen sharply among the educational community. Teachers 
access and implement innovations without always realizing their full implications for them 
and their students. However, this is not necessarily a negative thing, because if no one used 
innovations, little progresses would be made and there would be nothing to evaluate. 
Keywords: ICT, video, teacher, technology, flexible and wide. 


INTRODUCTION 

Today, in the Republic of Uzbekistan great attention is given to the radical 
reorganization of the educational system that will give an opportunity to raise it to the 
level of modern standards. In order to realize the aims and tasks put forward by the 
Law of the Republic of Uzbekistan "On Education" (1997) and the “National 
Programme of Personnel Training" the complex system of reorganizing the structure 
and the content of personnel training, proceeding from perspectives of the social, 
economic development of the society, contemporary achievements of science, 
culture, technique and technology are being created in the country. The National 
Programme for Personnel Training is being implemented in the country step by step. 
Within the framework of this Programme the system of continuous education is being 
developed, a system which starts with pre-school provision. The material and 
technical base of the education sector is strengthening, basic textbooks in the 
languages of peoples, living in the country are being published, the physical learning 
environment are improved, modern information technology are being used in the 
process of education. 


METHODOLOGY 

The development of modern society occurs in the era of informational 
technologies and characterized by the use of information technology tools in many 
areas of human activities, including in the field of education. The rational 
combination of education means with the modern information and computer 
technologies (ICT) is one of the possible ways for solving the problem of educational 
modernization. Means of ICT contributes to the development of personal qualities of 
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the individual, the variability and individualization of school education. Modern ICTs 
provide active, creative mastering of the students studied subject, allow to present the 
material at a new qualitatively higher level. Their usage opens up fundamentally new 
opportunities in the organization of the learning process. Foreign language is a 
subject that, due to its specificity, namely, the creation of an artificial language 
environment for students due to a lack of natural language, presupposes the most 
flexible and wide use of various technical means of instruction. Therefore, it is not 
surprising that in the teaching of foreign languages, new possibilities, opened by 
multimedia, have found a wide variety of applications. In the process of teaching 
foreign languages in the modern secondary school, lighting and sound engineering 
tools are traditionally used. But at the present time new information technologies 
have come to education system: a computer, a multimedia textbook, the Internet, an 
electronic educational resources. The usage of these new information technologies 
makes it possible to outline the following main points: — the use of multimedia 
technologies in teaching foreign languages is designed to significantly improve the 
effectiveness of teaching, the main purpose of which is to improve the skills of 
everyday and professional communication (both directly with native speakers and 
Internet-mediated press); 

— the means of new information technologies act as a tool for the education 
and upbringing of students, the development of their communicative, cognitive, 
creative abilities and information culture; 

— the use of multimedia teaching tools allows, in the absence of a natural 
language environment, to create conditions that are as close as possible to real speech 
communication in foreign languages. In the modern methodology of teaching foreign 
languages, the use of multimedia technologies is assigned a significant role. What is 
multimedia? Multimedia is interactive systems, providing simultaneous work with 
sound, animated computer graphics, video frames, static images and texts. This term 
refers to the simultaneous impact on the user on several information channels. In this 
case, the user, as a rule, has an active role. In other words, multimedia 18 the sum of 
technologies that allow a computer to enter, process, store, transmit and display 
(output) data types such as text, graphics, animation, digitized images, video, audio, 
speech. The word multimedia is not related to the computer technologies. 


RESULTS 
The English singer and songwriter Bob Goldstein first used it in 1966, when he 
arranged his newfangled show. Later, this term was used to designate any 
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entertainment product with different sound and video effects. But only in the 1990s 
was given the definition to this word: «multimedia is modern computer information 
technology that allows you to combine text, sound, video in a computer system. A 
graphic image and animation. Multimedia includes a combination of text, audio, still 
images, animation, video, or interactivity content forms ". Previously, a lesson 
conducted by a teacher it was called multimedia, it was included by a teacher's story, 
a tape recording, a movie, slides, and any technical training. Today, «multimedia» 
lesson is meant a lesson using a multimedia tutorial, a computer or laptop, a 
projector, a web camera. In the theory of learning, even several modern lines of 
research have been identified, in particular the theory of multimedia teaching. There 
was even an informal term, «edutainment» -new education from the words 
«education» and «entertainment» is used to combine education and entertainment, 
especially multimedia. 

The adaptation reflects the connection between learning and entertainment that 
is the student focuses on the learning process, while having entertainment goals. The 
multimedia tools have the greatest impact on students. They enrich the learning 
process; make it possible to make learning more effective, involving in the process of 
perception of educational information the most sensory components of the learner. 
They have become an objective reality of our time, and the teacher of a foreign 
language cannot, but with the help of advantage of the opportunities they provide for 
teaching real communication in a foreign language. Together with multimedia 
technologies, a new ideology of thinking has come to education system. According to 
the earlier model of teaching in the center of technology training - a teacher; between 
the students there was an unspoken competition; Students played a passive role in the 
classroom; the essence of learning is the transfer of knowledge (facts). The new 
model of learning that comes to replace it is based on the following provisions: at the 
center of the technology of learning is the student; the basis of training activities - 
cooperation; Students play an active role in teaching; The essence of technology is 
the development of the ability for self-learning and the communicative competence of 
trainees. 

The main groups' tasks solved with the help of multimedia in the English 
language classes, including the support of students' learning activities; providing real 
communication with native speakers; Ensuring access of all participants of the 
educational process to the rapidly growing information funds stored in centralized 
information systems; Development of cognitive interest and motivation to learn 
English. The degree and time of multimedia support for the lesson can vary from a 
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few minutes to a full cycle. The main purposes of the multimedia lesson: the study of 
new material; Presentation of new information and expanding the horizons of 
students; Consolidation of the past; Training of training skills; Repetition of the 
studied material; Practical application of acquired knowledge, skills; Generalization 
and systematization of knowledge. What are the main ways to use the capabilities of 
modern multimedia technologies in teaching a foreign language? For example, N.S 
Kirginseva singled out the following: 

— the use of ready-made software products for learning a foreign language, 
supplied mainly on compact discs; 

— application of software products created directly by teachers (or teachers in 
conjunction with students) in various instrumental environments or visual design 
environments); 

— the use of Internet resources. The most accessible multimedia means it is 
necessary to recognize so-called electronic textbook and various training programs- 
simulators. According to the type of organization and method of delivery to the 
learner, multimedia textbooks come in three forms: 1) on a CD-ROM with or without 
a printed application; 2) on the Internet sites were printed without application; 3) on a 
CD-ROM, but linked to some Internet sites, with or without a printed application. 
The electronic applications to English textbooks contain a learning program for 
memorizing words - ABBYY TUTOR, which greatly facilitates the work on 
memorizing new words. Working with foreign language programs in a computer 
class helps students overcome the psychological barrier. When students see a graphic 
image or pictures on the computer screen, they perceive and master new material 
better. The material included in the program allows to achieve the solution of the 
following methodological tasks: (for example, when studying and fixing new English 
words): 1) to form and consolidate the skill of recognizing the meaning of the word; 
2) to form the motor skill of writing the specified word; 3) to fix the visual image of 
the material being worked. Thus, with the help of curriculum, it is possible to change 
significantly the ways of managing educational activity, purposefully manage the 
competitive element of student's activities, to individualize learning, and this helps to 
improve the quality of teaching. 


DISCUSSION 

Multimedia presentations can be held anywhere where there is a computer and 
a projector or another local playback device. Broadcast of the presentation can be 
either «live» or pre-recorded. Broadcasting or recording can be based on analog or 
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electronic technologies for storing and transmitting information. It is worth noting 
that multimedia can either be downloaded to the user's computer and reproduced in 
some way, or reproduced directly from the Internet using streaming technology. The 
forms and the place of use of a multimedia presentation (or even a separate slide) in a 
lesson depend, of course, on the content of this lesson and on the goal that the teacher 
sets. Nevertheless, the practice makes it possible to identify some general, most 
effective methods of using such aids: When studying a new material it allows 
illustrating in various visual means. The application is particularly advantageous in 
cases where it is necessary to show the dynamics of the development of a process. 
When fixing a new topic. To test knowledge. Computer testing is self-testing and 
self-realization, it is a good incentive for learning; it is a way of acting and expressing 
oneself. For the teacher, it is a means of qualitative control of knowledge, a 
programmed way of accumulating of estimates. 

As information technologies evolve and advance over time, use of technology 
in classrooms has increased in the classroom. There is a wide spread belief that 
technology-based instruction can contribute greatly to the quality of teaching and 
learning experience. Technology is a facilitating tool of education which teachers and 
students get a great deal of benefit from. Today's language teachers need to learn 
how to take advantage of the technology and how to integrate it into their teaching 
skills. Computers, smart phones, tablets etc. provide powerful opportunities to learn 
foreign language. As the use of smart phone, computer etc. is increasingly common 
among students; teachers need to equip themselves with today's technology. Smart 
boards can be instrumental in engaging and motivating student in the class. For 
instance pronunciation though the teacher is not a native speaker can be taught to 
learners with ease using smart phone/board. Teachers who introduce technology to 
their students may get a great deal of satisfaction when they, accomplish better. 
Technology doesn't constitute methodology, but teachers utilize technology to 
complement it. How can teachers begin to integrate technology in language teaching? 
I think first, teachers need to contemplate their aims pertaining teaching styles. 
Different technological materials offer different advantages therefore teachers should 
be aware of utilities technology. Teachers may apply technology to their teaching 
skills. As a matter of fact, when teachers use technology in class they should know 
students” current language skills and needs. In a nutshell, the role of technology in 
teaching foreign language is very significant in foreign language teaching process. 
Technology in Foreign Language Teaching and Learning Using technology in foreign 
language learning and teaching is useful for both teachers and students. There is a 
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great tendency among teachers to use technological tools in language learning 
classrooms. Uluc argued that the influence of “has permeated into all facets of our 
lives, including educational settings". In today's schools, information technologies 
(IT) are more powerful tools to teach, to motivate, and to make the subjects more 
interesting. Also internet is getting more common for people to communicate each 
other. In the last 10 years technology (internet, smart phones, computers etc.) has 
been used in all parts of lives. We use it with media, shopping, education, 
communication tools. Similarly it has made great contribution to language learning 
process. Cetto puts forward, “In my experience, technology has broadened the 
spectrum of interaction while empowering the students’ learning process by 
providing better opportunities for language usage”. Undoubtedly, using technology 
has positive effects on teaching and learning the English language. How can 
technology be applied to enhance teaching/learning the English language? When, 
computer, internet, smart boards, cell phones, video games, music players etc. are 
used in the target language learning process, students’ motivation and language 
awareness is raised. The new generation (teachers/students) is good at using 
technology. They are all engaged with technological tools and somehow are involved 
in the target language through technology. Teaching by using traditional methods is 
no longer motivating and enjoyable for learners. Learners are more interactive, and 
learning outcomes bring about efficient results. Moreover the positive outcomes will 
lead to satisfaction for both teachers and learners. Experienced teachers present 
different opportunities to students working at different rates and levels. The most 
widely used device is smart phone. Teachers and learners use it for developing the 
skills such as listening, and reading; furthermore watching target language elements 
on technological tools enable students to improve their second language proficiency. 
Today’s technology is breaking down all borders and bounds faster than physical 
terms. Houcine suggests that “the effective use of the Internet and the Hypermedia 
brings valuable resources to both teachers and learners.” Activities That Can Be Used 
with Technological Tools Young generation grows with the technological devices. 
Which has become a part of our culture at home, at school, at work, and at our social 
life? Technology tools for communication, collaboration, social networking... In 
particular, these tools have transformed how parents and families manage their daily 
lives and seek out entertainment, how teachers use materials in the classroom with 
young children and communicate with parents and families, and how we deliver 
teacher education and professional development. Effective teachers provide a natural 
learning environment for learners. Most teachers before lessons consider what they 
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are going to teach and what kind of activities they will apply in their lessons. Upon 
deciding on this, they get ready through making lesson plan and finding the right 
resources or elements they will use. First of all technological devices are more 
interesting for the students to make some useful activities. For example; making 
online activities with smart board is very enjoyable for the learners. Integrating 
technology into language teaching and learning will bring about undivided 
motivation that will lead to achievement. Sykes suggests, integration can include, for 
example, the use of game content as pre-writing content for a writing task or as an 
impetus for a classroom debate. 


CONCLUSION 

Digital games offer learners a lot of benefits, but too many games especially 
violence games can be problematic. Characters, game narratives, context of play are 
very beneficial for the second language learners. Sarah Catherine and K. Moore state 
that *Perhaps the most widespread application of technology in onsite settings to date 
is the use of software programs designed for language learning. Today many schools 
have computer labs and computers in every classroom. Almost all schools are 
connected to the Internet; a lot of teachers have Internet access in their classrooms. 
Technology can assist the teachers *what to teach', *how to teach', *when to teach' or 
how to integrate all these to the curriculum framework. 
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ABSTRACT 

In the article, the current situation aims to create a new secular basis of social 
consciousness, pragmatic aspects based on compassion and, through it, to improve 
the health of the human community, the socio-political environment. are given. New 
forms of nationalism, on the other hand, are described as a situation that hinders the 
teachings that seek to create such a noble goal. 

Keywords: Pragmatism, neoliberalism, capitalism, xenophobia, nationalism, 
mainstream, globalization, Gini coefficient, GDP, egalitarian society. 


INTRODUCTION 

In the post-Soviet period, the world is in the process of reshaping its 
worldview; in the former socialist bloc countries such as the Czech Republic, 
Romania, and Slovakia, development platforms such as adaptation to state capitalism, 
economic protection based on social security, rational use of pragmatism, protection 
of spirituality from mercantilism. 

Nationalism-based forms of pragmatism have emerged in countries such as 
Russia, China, and Vietnam, which 18 interpreted as a theory of the capitalist system 
for consumption. Changes in the world system are also reflected in the socio-political 
life of Central Asia. However, in the republics of Kyrgyzstan, Tajikistan, and 
Turkmenistan, a form of pragmatism based on nationalism has emerged. The analysis 
of the philosophy of politics in Central Asia requires a separate scientific study. 
philosophers interpret it as a novel. It would not be a mistake to say that the ideas of 
neoliberal capitalism are a manifestation of the organization of economic policy in 
Uzbekistan based on the mentality of post-independence Uzbekistan. 


RESEARCH METHODOLOGY 
Analysis of the literature and field information methods available in this 
scientific article have been used. Analysis of sociological survey results reviewed. If 
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these analytical opinions are applied in the practice, they will be effective and the 
disclosure will be communicated and promoted. 

The confrontation of two views of modern capitalism — neoliberal capitalism, 
which has caused the world economic crisis, and the state capitalism, in its various 
forms — has provoked a surge of xenophobia and false patriotism that is more often 
called “new nationalism." Although the failure of neoliberalism and the flaws of state 
capitalism — as different as the latter is in China and Venezuela, in Russia and 
Zimbabwe, in Saudi Arabia and Vietnam — should determine the New Pragmatism, it 
is not necessarily the case. Unfortunately — because it is regrettable if not just risky 
and dangerous for the future — the new nationalism is getting momentum, also in 
quite different forms, as shown by Brexit, Trumpism, or strengthening the populist 
parties and movements, primarily though not exclusively in Europe. Yet, in the long- 
run, neither of these three ideologies and policies will succeed. 


RESULTS 

In the future, the world economy should go along the path of New Pragmatism. 
This is the time of heterodox economic approach to the challenges faced by the 
contemporary world. Such a shift from the economic mainstream occurs. Still, it is 
far from being the new mainstream upon which the monetary policy for growth and 
strategy for social development should rely. 

How to reconcile the practical approach with an approach which is 
fundamentally moral? Is it possible to practice economic pragmatism and remain a 
man of principle? Is it worth it? It is, indeed, both likely and worthwhile. If we want 
to live in a world of peace and harmonious development — and we certainly do — new 
values must be introduced to the process of economic reproduction, however without 
disregarding the requirements of pragmatism, which is a fundamental and 
indispensable feature of rational economic governance. 

We need to adopt a more pragmatic approach, favoring multiculturalism and 
one emanating from a system of values that promote: 

e inclusive globalization; 

e social cohesion; 

e and sustainable development. 

There is no contradiction, as the core values underlying the social management 
process and its economic purposes are concordant to no small extent. The most 
important aspect of the two approaches is a balanced, long-term socio-economic 
development. Its equilibrium should be three-fold: 
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(1) balanced economic growth associated with goods and capital markets, as 
well as investment, finance and labor; 

(2) socially sustainable growth associated with a fair, socially acceptable 
distribution of income and an appropriate participation of the main population groups 
in essential public services; 

(3) environmentally sustainable growth associated with maintaining good 
relations between economic activity and nature. 

Therefore, we do not have to sacrifice basic principles on the altar of short- 
term economic matters or tactical issues but, instead, adapt practical strategic 
activities to these principles. These imperative charts are the evolutionary path for the 
political economy of the future. Income relations are of crucial importance for long- 
term economic growth (Therborn 2013).(1) 

A balanced distribution of income mainly enhances the latter. This conclusion 
is drawn from a comparative study of long time series and is indisputable. 

Economic growth is more sustainable in countries with relatively low-income 
inequalities (Milanovic, 2011)(2) 

What is more, income relations in these countries proved more critical for their 
economic growth than the liberalization of trade or political institutions' quality. This 
observation points at aspects to which future development policies should pay 
particular attention. The possibility of achieving two goals in one go is significant. It 
is viable because one goal — namely the socially sustainable income distribution — is 
also a means to achieving the second, namely economic growth. 

This relationship was not to be apprehended by the neoliberal economic 
thought and monetary policy based upon it. 


DISCUSSION 

Consequently, it has generated a severe crisis through which it is destroying 
itself. The economic thought discarded that drove different facets of state capitalism. 
For this reason, the latter cannot even expect a bright future ahead of itself. Today, 
the time has come for New Pragmatism (Battowski 2017).(3) 

I am far from underestimating the importance of the rivalry between neoliberal 
capitalism and state capitalism, but this dichotomy will not be crucial for the future. 
Its shape will depend on the fallout from the confrontation between these two views 
of modern capitalism with a social market economy that will take on the form of the 
New Pragmatism. The third mainline of conflict will run between neoliberalism, 
struggling to regain his strength, position, and state capitalism. This time is with the 
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addition of an unsympathetic new nationalism flavor, which is hostile to it, and the 
concept of genuine economic and social progress. It should benefit the masses, and 
not only the narrow social circles whose actions are fueled by individual interests and 
supported by well-paid lobbyists who represent them in the world of politics, the 
media, and the social "sciences," unfortunately including the biased economics 
(Rodrik 2015).(4) 

There is no future for any political system perpetuating the situation in which a 
large economically disadvantaged group labeled the "margin" of social exclusion 
coexists with a small group referred to as the "elite" and basking in luxury. The 
economic system and economic policy that acts for a few's profits at the cost of many 
can't stand the time's test. 

It is significant that even the International Monetary Fund, for many years the 
hub of economic orthodoxy, admits that the policy aimed at surmounting the crisis 
and conducted by the developed countries — both the United States and the European 
Union. Instead, it focused on increasing tax revenue (primarily from the wealthy 
population's strata) than on cutting budget expenditure (primarily targeted at the more 
inferior social groups). We must immediately add that increasing tax revenue does 
not always raise taxes because this goal will be achieved by eliminating tax 
exemptions and improved tax collection. This generally leads to the introduction of 
pro-growth changes to the structure of final demand and reduces the scale of income 
disparities. Thus both the causes of the crisis and its consequences are eliminated, or 
at least limited. Similarly, the redistribution of income aimed at reducing inequalities 
contributes in the long-run to the economic development of the emancipating 
economies. 

Moreover, up to a particular national income level, a more significant increase 
in social satisfaction can be achieved through its less disproportionate distribution 
than quantitative growth. Let this be a crucial hint for economic policies; moreover, it 
should also inspire the entire educational system. The better we understand it, the 
easier it will be to pursue that direction. Simultaneously, there is a risk involved 
because a policy that adheres to this thesis may steer towards populism instead of 
being pragmatic. Unfortunately, this is the case in countries where the new 
nationalism is gaining momentum. The difficulty is even more incredible if we 
consider that production growth is relatively easy to quantify; conversely, we can 
easily manipulate the social satisfaction measures 

Social satisfaction can be noticeably improved if we reduce the Gini coefficient 
by a specific fraction of a point instead of forcing the traditionally calculated GDP up 
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by several percent. Economic policies of the future will increasingly have to resort to 
such a course of action. It will be much more straightforward. On the one hand, the 
absolute level of production and consumption is rising. On the other hand, the present 
scale of income inequalities is even more significant than the previous one. 

In other words, when it comes to inequality, there is ample room for 
improvement. While developing countries' economic growth will remain an essential 
factor for many years to come, in the majority of rich countries — except social 
market economies characterized by a low level of inequalities — targeted changes in 
income distribution will be of crucial importance. 

Unjustified inequalities, especially those arising from the pathological 
distribution relations, should be decidedly countered. They undermine mutual trust 
between people and consequently affect social capital, which plays a vital role in the 
development process. If different professional and social groups distrust each other if 
society does not place their trust in the government, and the latter reciprocates such 
an attitude, if doubt reigns in relations between entrepreneurs, social capital becomes 
eroded instead of thriving. Ultimately, the economy resembles a family: even if 
money were to be no issue, but there is mistrust among people, things can turn ugly. 

And what about the accumulation of capital? After all, it is necessary for the 
normal functioning of the economy, primarily for investing in the modernization of 
existing production capacities and creating new ones. Won't a shorter ladder of 
income weaken the public's propensity to save and thereby generate capital with 
which to invest in a better future? Not at all. If this were true, we should not take any 
measures aimed at reducing income disparities. However, with a few exceptions, this 
is not the case. No empirical or theoretical evidence exists confirming that societies 
with a more homogenous income structure save more and invest less. It is enough to 
study the course of relevant capital formation processes in Austria, France, or certain 
other countries, especially in Scandinavia. We can see that their more egalitarian 
societies were just as capable of saving as countries' elitist type of income division 
relations. 

It is also confirmed by conclusions that can quickly be drawn from 
comparisons between the so-called “large state" economies with “small state" 
economies. Over several decades (1960-95), in countries where the state's 
participation in the redistribution of national income five was limited to 
approximately 30 percent (and therefore countries with more significant distribution 
inequalities), the investment rate, or its percentage share in GDP averaged 20.7 
percent. 
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On the other hand, in countries with a larger-scale budget redistribution, with 
an approximately 50-percent share of the state in GDP (and therefore with relatively 
lower income distribution discrepancies), the investment rate averaged 20.5 percent. 
The difference is, therefore, almost nonexistent. A country can have the same 
capacity to generate capital, which affects economic growth in the future, with a less 
unbalanced income distribution, which determines social satisfaction with the present 
financial situation. This is another important guideline for the economic policy of 
New Pragmatism. Hence, this is what we should aim for in the future. 

The constant proliferation of human needs, coupled with the irresistible desire 
to satisfy them, is a double-edged sword. It breaks through many barriers and, 
through permanently stimulating the economy, constitutes a vital link in the process 
of expanded reproduction, that is, economic growth. Simultaneously, it is a 
destructive force, capable of blurring human minds, spoiling preferences, 
encouraging reprehensible qualities, and, consequently, introducing irrational 
elements to the economy. 

The continuous expansion of consumer aspirations is a significant problem. 
The latest profound crisis has, at most, slightly toned them down and shifted them in 
time. This phenomenon is also the product of a particular system of values. A few 
centuries ago, humanity broke free from the chains of simple reproduction — a period 
when the size and the conditions of production and consumption were reproduced 
from one period to another without any changes. This later evolved towards 
quantitative growth, which has meant that production has grown from one period to 
another, and appetites always remain unsatisfied. 

In the past, a usual person needed just enough to maintain his or her standard of 
living on a level comparable to that of the previous year's; today — the more, the 
better. But does it represent progress? Regardless of the quantity produced and 
consumed, we inevitably demand more. Some believe that our appetite grows with 
eating: hence the economic greed remains rampant and, consequently, leads to 
financial obesity and many social pathologies deriving from it. The economy needs a 
healthy diet just as much as any well-functioning body does. The economy of the 
future also needs moderation. 


CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS. 

In conclusion, we see that Western scientists, American philosophers of 
economics, political economists are trying to substantiate new ideas, at least in part, 
in Uzbekistan, in the mentality, tolerance, gratitude, patience, and perseverance of the 
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population in the state economy. Increasing the welfare of the state, the people, and 
the individual in collaboration with the philosophy instead develops new ideas and 
theories of strategies to improve the individual's well-being and present them to 
science. In developing national philosophy, it is necessary to critically look at the old 
worldview of the concepts of pragmatism given in the Soviet interpretation. It is 
expedient to use the state of pragmatism in contrast to nationalism and nationalism, 
creating innovations for the people's benefit. 
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ABSTRACT 

The main purpose of this article is to consider the factors of external influence 
on the security of the two states - India and Uzbekistan, two of the leading countries 
in South and Central Asia, and the prospects for successful practical cooperation 
between them in combating against threats. In writing this research paper, 
observation, comparison, analysis, historical and statistical methods of empirical and 
theoretical methods were used. It also looks at the impact of threats such as terrorism, 
extremism, drug trafficking and the Afghan problem on both countries and regions. 
The effectiveness of the work is reflected in the chronological coverage of official 
meetings, agreements and arrangements between the two countries over the past five 
years in the field of defense and security. 

Keywords: security, defense, external security factors, the Afghan problem, 
the Shanghai Cooperation Organization 


INTRODUCTION 

It should be noted that the Uzbek-Indian views are close when it comes to 
topical foreign policy issues. In turn, the expansion of the scale of the problems in 
South Asia is accompanied by an increase in internal and external influences on 
India's security. This situation has a direct impact on the interests of Uzbekistan, 
which has long and traditionally strong economic, political, social, cultural and 
spiritual ties with this country. Regular meetings of intergovernmental commissions 
provide an opportunity to combine efforts on regional and global issues, to form a 
common vision for security and peace. 

One of the main factors driving the development of cooperation between India 
and Uzbekistan is the unity of purpose of the two countries in achieving regional 
peace and stability. If we divide the factors affecting the peace and stability of the 
two countries into internal and external, India and Uzbekistan have something in 
common. This, in turn, encourages the two countries to work together to combat them 
and develop measures. 
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METHODOLOGY 

This article focuses on cooperation between the two countries against external 
security threats. When you look at the main external threat factors, 8096 of them are 
important for both countries at the same time: 

- International terrorism; 

- Religious extremism; 

- Afghan problem; 

- Cyber crime; 

- Organized crime; 

- Drug trafficking; 

- ISIS problem; 

In particular, Central Asia is becoming a transit point for many drug trafficking 
across the region. Given the link between drug trafficking, terrorism, extremism and 
organized crime, the issue of security in the region is becoming increasingly 
important. This is rising the dynamics of the spread of violence in Central Asia 
against the background of the interdependence of regional terrorist groups. 

If we look at the impact of the threat of terrorism alone, according to the 2020 
Global Terrorism Index, India ranks eighth after Pakistan in the top ten countries 
most affected by terrorism. 

Picture 1 
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It can also be seen that the impact of terrorism on Uzbekistan has almost grown 
over the past 10 years: 
Picture 2 
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RESULTS AND DISCUSSION 

The influence of various extremist groups is also growing as radicalization 
among young people intensifies. As a result, by 2020, more than 5,000 Central 
Asians have joined ISIS. In turn, the growing influence of ISIS in Afghanistan and 
Pakistan has been felt directly in Kashmir. ISIS has already threatened India as well. 
Many Indians in the Middle East have been involved in the movement. 

Terrorists from India, Tajikistan, Uzbekistan and Kyrgyzstan have never led а 
global jihad before, but now they are at the forefront of the jihad. As white 
nationalists gain worldwide popularity through racism, islamophobia and anti-Semitic 
movements, the focus on terrorism in the world seems to have shifted in the other 
direction. Many experts now call extremism an important driver of the terrorist threat. 

Thus, the prospect of coordinating ISIS and Taliban militant activities in Asia 
has exacerbated regional instability. 

At the same time, both countries cannot remain ignoring the Afehan problem. 
The security and stability of road traffic in Central and South Asia 18 directly related 
to the situation in Afghanistan. India has an international border with Afghanistan 
through Jammu and Kashmir, a 330-kilometer area, but the area is now under 
Pakistani control. Therefore, India 18 currently unable to enter the land border with 
Afshanistan. The country can reach Afghanistan by the sea (Chahbahar port). 

Uzbekistan, on the other hand, has a 137-kilometer border with Afghanistan, 
and the rise in cross-border terrorism 1$ Urging countries to pay more attention to 
security. 
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In terms of defense and security, India wants to help fight terrorism and 
extremism in Afghanistan and ensure its role as a trade bridge between South and 
Central Asia. India also emphasizes its support for the peaceful reconstruction of 
Afghanistan and the Afghan government, which belongs to the real Afghans. The 
joint statements clearly point the goal of peace in Afghanistan to ensure the overall 
security and stability of India and Central Asia. 

In the midst of a series of problems, India could not neglect the changes taking 
place in its northern and northwestern part of the country. India's regional security 
initiative includes the establishment of Joint Counter-Terrorism Working Groups 
with Uzbekistan and joint military exercises, research and in-depth consultations on 
Afghanistan, as well as defense cooperation included improvements. 

It is noteworthy that during this period - in 2005, India joined the SCO as an 
observer state. By 2017, it had become a full member. The organization has emerged 
as a key player in the regional security architecture. The SCO's commitment to 
regional stability and the fight against terrorism, extremism and separatism have 
become important in a region facing geopolitical tensions. 

The following is a map of the SCO member states, their share in the world 
economy in terms of GDP and percentage in terms of population. 


Picture 3 
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The organization's charter sets out common goals for combating the threat of 
terrorism, separatism and extremism. The Regional Anti-Terrorist Structure (RATS) 
has been an important body since 2005 and has been widely recognized for its 
success in combating drug trafficking. To date, more than 900 anti-terrorist personnel 
have been trained. The SCO has also expressed concern about the growing threat in 
Afghanistan. Most members say they need to be involved in some way to stabilize the 
country. The SCO can thus facilitate greater security cooperation between member 
states through the exchange of intelligence and interaction between law enforcement 
agencies. This basic security policy of regional stabilization is in line with India’s 
neighborhood problems. Therefore, India shares its experience and even provides 
customized proposals, solutions when needed. As the SCO’s actions are developed on 
the basis of consensus, India will negotiate outcomes that are directly related to its 
core security interests. 

Topics such as political relations, security and the fight against terrorism are at 
the center of the conversations. It is stressed the importance of adequate and timely 
response to threats to national and regional stability and prosperity. The parties 
agreed to improve the quality and coordination of laws in the fight against regional 
threats, as well as to expand cooperation between law enforcement agencies and 
special services of the two countries in the field of defense and cyber security in the 
framework of the Uzbek-Indian Joint Counter-Terrorism Working Group. At the 
same time, they discussed the importance of the situation in Afghanistan for the 
security and stability of the entire region. 

The SCO provides India with the following benefits and opportunities, as well 
as closely monitoring the development of these events and thus calibrating its 
strategy (Picture 4). 

This article is a fundamental research work, the subject of which is the regional 
security issues and cooperation between India and Uzbekistan in this field. Historical, 
observational, analytical, comparative, and statistical methods of empirical and 
theoretical methods were used in writing this article. The initiatives of practical 
cooperation between Uzbekistan and India in the field of defense and security over 
the past five years are presented in chronological order. 


Academic Research, Uzbekistan 1412 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01045 











Picture 4 
tion 
асаа — masaqa 
1996 Treaty on / | + Eurasian political, economic, and military organisation 
Dee; Mi Trust 
| Deepening Military Trust | ај т 3 
| | Russia, Tajikistan, and Uzbekistan 









intelligence-sharing, 


| М нуна — counter-terrorism operations 


As noted above, the joint efforts of India and Uzbekistan to ensure peace and 
stability in the region have intensified in recent years. In particular, over the past 5 
years, India and Uzbekistan have held the following official meetings in the field of 
security and defense, adopted decisions and signed agreements and treaties: 

IL. In 2016 Memorandum On Cooperation in the area of Cyber Security was 
signed between Indian Computer Emergency Response Team (CERT) in the 
Department of Electronics and Information Technology of the Republic of India and 
Information Security Center (ISC) under the Ministry for Development of 
Information Technologies and Communications of the Republic of Uzbekistan. 

The scope of cooperation between the sides includes the following 
areas relating to Cyber Security: 

]. Establish a broader framework for future dialogue; 

2. Exchange of information on cyber attacks, response to them and 
investigation of the causes of the cyber security incidents and their consequences; 

3. Cyber security technology cooperation; 

4. Exchange of information on prevalent cyber security policies and best 
practices; 
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5. Exchange of expertise in the field of cyber security. 

IL The state visit of the President of the Republic of Uzbekistan Shavkat 
Mirziyoyev to India from September 30 to October 1, 2018 also laid the foundation 
for the development of regional security cooperation between the two countries in a 
number of areas. During the bilateral talks, the sides also discussed the expansion and 
further strengthening of long-term cooperation between India and Uzbekistan in 
various fields, including political relations, defense, security and the fight against 
terrorism. Both sides unanimously supported the early termination of the 
Comprehensive Convention against Terrorism. Expansion of defense cooperation 
between the parties, joint military exercises in the fight against terrorism, cooperation 
in the field of military education and military medicine, the establishment of a joint 
working group to monitor their implementation and the establishment of a Defense 
Wing at the Uzbek Embassy in India. The heads of state discussed the situation in 
Afghanistan and stressed that the establishment of peace in this country is of great 
importance for the security and stability of the entire region. 

III. According to the agreement, an international conference on "Peace Process, 
Regional Cooperation in Security" was held in Uzbekistan on March 26-27, 2018, 
and the Tashkent Declaration on Afghanistan was signed. The two sides also 
reaffirmed the need for the United Nations to play a central role in maintaining global 
peace and security and promoting international cooperation. They agreed to 
strengthen mutual assistance and cooperation at the United Nations and other 
international and regional organizations. Uzbekistan confirmed its support for India's 
candidacy for permanent membership in the UN Security Council. 

IV. Cooperation in the field of defense reached a new level of intensity after 
the visit of the Minister of Defense of Uzbekistan, Major General Abdusalam Azizov 
to India on September 4-7, 2018. It was agreed that regular cooperation in defense 
would be carried out through annual plans. The plan for 2019-20 includes joint 
training of Special Forces, organization of training courses on military engineering 
for Uzbek soldiers and exchange of experience between the Air Force to assist in the 
development of the Karshi Aviation School in Uzbekistan, existing agreements had 
been improved. India also assisted in setting up an Indian room at the Uzbek Armed 
Forces Academy in Tashkent. 

V.In January 2019, the first India-Central Asia Dialogue was held in 
Samarkand at the level of Foreign Ministers of India and Uzbekistan and other 
Central Asian countries. 
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VI. In July 2019, the 8th meeting of the Joint Working Group on Combating 
Terrorism was held in New Delhi. It was agreed to work in several areas on training 
and capacity building in the field of law enforcement and counter-terrorism 
operations. 

VII. On September 25, 2019 in Tashkent, a bilateral consultation was held 
between the Office of the Security Council under the President of the Republic of 
Uzbekistan and the Secretariat of the National Security Council of the Republic of 
India. The issues of regional security and stability were discussed at the talks, with 
special emphasis on strengthening the legal and contractual framework in this area. 
Representatives of the two sides also expressed readiness for joint practical actions in 
the field of regional security. In particular, it was agreed to develop effective regional 
and international programs to improve effective mechanisms in the fight against 
terrorism and extremism in the region, to struggle drug trafficking, to assist resolve 
the Afghan problem that threatens regional security and many other threats. A special 
protocol was signed to work together on the issues considered. 

VIILIn November 2019, the two countries held their official meetings of 
Defense Ministers. During the meeting, India-Uzbekistan agreed to expand training, 
capacity building and direct exchanges between the Indian and Uzbek armed forces. 
The issue of launching the Uzbek Dustlik (friendship) Joint Field Exercise was 
considered. After that, it was reported that the India-Uzbekistan Dustlik Joint Field 
Exercise was held. As a result of the agreements, the joint exercises, which began on 
November 4, included counter-insurgency and counter-terrorism operations in the 
city scenario, as well as exchange of experience in armament skills and combat 
shooting. The exercises provided an opportunity for the armies of the two countries to 
exchange experiences and strengthen mutual trust and cooperation. 

IX. As part of the growing cooperation in the field of security, the Minister of 
Internal Affairs of Uzbekistan Pulat Bobojonov visited India on November 20-22, 
2019. During his visit, he held consultations with the Indian Home Minister and the 
two Ministers signed an Agreement on Security Cooperation. 

X.The Minister of Foreign Affairs of Uzbekistan A.Kamilov took part in the 
second virtual forum "India-Central Asia Dialogue", which was held on October 28, 
2020. The sides exchanged views on political, security, humanitarian and cultural 
spheres, as well as regional and international issues of mutual interest. 

XI. A meeting between the Director of the Executive Committee of SCO 
RATS Jumakhon Ghiyosov with the Ambassador Extraordinary and Plenipotentiary 
of the Republic of India to the Republic of Uzbekistan Manish Prabhat was held at 
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the initiative of the Indian side at the headquarters of the SCO RATS Executive 
Committee on November 2, 2020. During the conversation, the Sides exchanged 
views on regional security issues and further measures to strengthen practical 
cooperation between the SCO RATS and the competent authorities of the Republic of 
India in the fight against terrorism, separatism and extremism. 

XII. On December 11, 2020, a virtual summit was held between Prime 
Minister Sri Narendra Modi and President Shavkat Mirziyoyev. Bilateral issues were 
discussed during the summit, including politics, security cooperation, the Afghan 
problem and other regional issues. 

ХШ.Оп March 2-10 this year, Minister of Foreign Affairs of the Republic of 
Uzbekistan Abdulaziz Kamilov met with the Prime Ministers of India and Pakistan. 
The delegations of the two countries headed by them were invited to take part in the 
conference "Central and South Аза: regional interdependence. Threats and 
Opportunities" that to be held in 2021 in Tashkent. This initiative itself is a sign of 
the common sources of threats to the security of the two regions and the growing 
need to develop joint measures against them. 


CONCLUSION 

Under President Shavkat  Mirziyoyev's positive and  dialogue-based 
neighborhood policy, Uzbekistan is playing the role of "integrator" for Central Asia. 
Continuous dialogue and cooperation between the leaders and politicians of the two 
countries will be very beneficial to ensure India's long-term positive relationship with 
Central Asia. 

The fifth direction of the Strategy for the Further Developments on the five 
priorities of Uzbekistan's development envisages an open, constructive and mutually 
beneficial foreign policy, including the creation of a belt of security, stability and 
good neighborliness around Uzbekistan. This once again shows that cooperation with 
the South Asian region, which borders Central Asia, is very important for our 
country. 
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ABSTRACT 
This article analyze, the role and importance of economic education in the 
development of the individual. Researcher's opinions were also expressed оп the 
economic factors that affect an individual's self-development. In the concluding part, 
the author's personal point of view is given. 
Keywords: personal development, self-branding, economic education, 
personality, personal traits, personal self-evelopment. 


INTRODUCTION 

Upbringing an independent thinker for material and spiritual growth of the 
country is a current issue today. In this regard, the Law regarding "Education" and 
the "National Training Program" was adopted. The main purpose of the law and 
program is to form a harmoniously developed generation. Its main goal is to raise the 
education to the world's level. The people who are responsible for this are: teachers, 
specialists in public organizations and leaders working in the system of education. 

At present, economic education is a current issue. It is possible to see the 
results in the ongoing reforms. The action strategy also has a route on the economic 
sphere: large-scale changes have taken place. First of all, the introduction of free 
conversion of the national currency that provides conditions for the income of 
Uzbekistan and repatriation of foreign partners, and raising the investment 
attractiveness of the country is an important step. 

The positive step done today is bearing fruit. The lawabout "Education" was 
implemented[1]. It was also taken up at the level of modern requirements for 
educational, health and general medical problems. Nationalization of schools, test 
methods of introductive special and higher education institutions were introduced. 

Strong or weak economy is directly related to frugality. A child needs 
education on the essence of the economy, the income-speling in the 
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family.Education at school is an important in this regard. Therefore, special attention 
should be paid to the identification of basics and skills of economy in the student. 


METHODOLOGY AND METHODS 

People must not put in danger themselves for wealth, money and property. Of 
course, for everyone reguires possessions, wealth, this is the need of life. But 
following the rules specified in the Constitution and Other Normative Documents of 
the Republic of Uzbekistan, the development of the family, state and society should 
not be broken. If business is carried out in this area in the interests of the state, it will 
bring effective results. 

Economic training is initially taught in the teaching process. No matter what 
subject a teacher teaches, he or she must be able to incorporate elements of econmic 
education. For example, in literature lessons the idea that the product or wealth of a 
work 15 created through artistic images. On the basis of teaching geography, natural 
resources and their contribution to the development of the state are taught. It Is 
explained that human life can not be prosperous without natural resources[2]. 

The reader compares the knowledge he received from these subjects and learns 
to appreciate his labors in the first cycle of comparisons. Then they appreciate the 
labour of others. On this basis, content, skills and habits are formed in students. 
During the classroom and out-of-school educational measures are effectively 
influenced by the class and the relent-educational events in economic upbringing 
students. 

For example, participants in the course "Skilled Hands" learn skills related to 
making various items. If they do not produce these items, they will need to buy them 
from the market. 

This means that produced items are satisfied with the needs of people in this 
field, i.e. it is based on funds, i.e., products. Money, in turn, encourages students to 
think of economic and draw the right conclusions about it. 

Introduction of students from school, improving the activities of any 
enterprise or business or the enterprise in the field. 

Any area realizes that the state is connected with the daily life of people. In the 
process of study and monitoring of the needs of this area and the need for people's 
needs to this area, they raise their economic data. АП this has a social significance in 
economic upbringing students. The economic upbringing of students is carried out 
through the media, theatre, movie, exhibitions and travel. The above sources form the 
economic culture, minds, consciousness of citizens. 
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Money raises the education of economy in the family. We must not be 
indifferent to this. Looking ignorant to money circulation often leads to a two-way 
problem. The habit of becoming a career and the economic difficulties of the family 
is discipline. Secondly, money can raise greed, the desire to save money. Child needs 
to be familiar with the family affairs of the family from early childhood. 

The child should know a monthly, daily finance of family. They should know 
the price of the main food - bread, fat, milk, meat, fish, vegetables and others. As the 
children grow up, they should be aware of the price of items (clothing, shoes, TV, 
etc.)[3]. If their parents are working extra, the children must understand that their 
parents are trying to create well financed life in the family. It is important to 
understand: Everyone must give a hand to improve family life. The earlier the 
children start helping to the family, the better will be the family life. 


RESULTS AND DISCUSSIONS 

Our ancestors were able to maintain the purity of sides and the rivers, ground 
wealth, and ground wealth. Even they considered spitting in the water as a sin. 

Teaching such concept from childhood gives good results. According to wise 
men, the upbringing of the child under the age of five includes the majority of their 
life-long upbringing. Therefore, in preschool children concepts and imagination are 
created such as future regard to nature, not to harm the animals. 

These tasks are carried out in the process of performances in daily activities, 
the process of games. The educator must make it a goal to provide children with 
environmental education. Knowledge of animals, plants and fruits should be 
developed in the course of acquiantance with nature. Various tasks associated with 
environmental awareness should be used in games. For example, on the labyright 
game "Help fish get to lake" the child must be able to show the right way the fish to 
go to clean water[4]. Otherwise, he will kill the fish. 

In drawing lessons, the educator draws children's painting sheets cloud and 
rain, trees, house, sunlight, bird, fish, human, factory pictures. Then the educators 
tells to the children to circle or make a star things which are polluting the Earth. 

Each group should prepare the image of the human rights activist and use it in 
daily activities. It should be prepared in such a way that the mouth, eyes, ears are 
changed and become happy or sad. It is explained that in order to keep the living 
space clean, it is useful not to break toys ad turn them into garbage, to pollinate 
flowers, not to cut leaves, and flowers, not to break tree branches and not harm 
animals. Children are given a task in connection with the fact that the human 
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defender is happy when he sees such good deeds, and sad when he sees bad seeds. 
For example, if the educators shows the image of а human defender with his ears 
hanging down, his cheeks drooping and upset, the children should find cards 
depicting children breaking а tree branch, throwing stones at birds, or vice versa. 

There will also be а series of pictures related to things which are not allowed to 
do. The children put two sticks under the picture in the form of a cross (X) and tell 
about what they have done. For example, under the picture of water flowing from the 
tap, two sticks are placed in the form of a cross (X), and under the picture of a child 
building а bird's nest, nothing is placed and so on. 

Through such methods, the educator states that in the Constitition of the 
Republic of Uzbekistan citizens are obligated to treat the environment with care 
“land, забой, water, flora and fauna and other natural resources are national wealth, 
they must be used wisely and they are the content of articles 50-55. It is taught to the 
children. 

Ecological education of children takes into account their age. At the age of 4-5 
years, children are taught that cars pollute the air and bicycles do not pollute. Picture 
cards of cars and bicycles are distributed to each child for reinforcement. 

The task is to show which one pollutes the air with the right hand and the one 
that does not pollute should be shown with the left hand[5]. For children 6-7 years 
old, the task is made in a complicated way. The card depicts 6 cars in the first row, 
one bus in the second row, and 8 bicycles in the third row. The task is to put the 
numbers 1,2,3 at the beginning of the line according to the air pollution level of these 
vehicles. 

If the initial elements of environmental education are formed in this way in 
preschool children, it will certainly be effective in the future. 


CONCLUSION 

In conclusion, during the upbringing, the pupil’s view and outlook on life 
gradually take on a new meaning. It determines the behavior of the pupil and his 
attitude to the various influences of the environment. The clearer and more consistent 
a person's behavior, the less various negative effects on the surrounding will 
be.Educational work in the school environment is carried out by teachers and 
headmasters. They organize education in accordance with the goals and objectives of 
society. It is necessary to correct some shortcomings in the behavior of primary 
schoolchildren. These shortcomings are often formed in family. The teacher should 
focus his or her efforts on parents' shortcomings. This usually requires changing the 
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living conditions of the children in Ше family and eliminating as much ав possible the 
causes of the misbehavior in the children. Thus, the processes of upbringing, 
economic self-education, and re-education linked, and always interact in the whole 
process of forming the human personality. When educational work is organized in 
this way, young people are more actively involved in society. Such actions contribute 
to the development of the student's personality. 
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DEVELOPING PRESCHOOL CHILDREN'S PHYSICAL ATTRIBUTES 
USING INTERACTIVE GAMES 


Dinora Yadgarova 
Urgench State University 


ABSTRACT 

This article discusses the use of movement games as a means of physical 
qualities through the use of movement games in physical children, and on this basis 
to identify the theoretical foundations and methods of technology development of 
children's movement activities in preschool institutions. It is planned to conduct 
research on the organization of physical education and public health activities for the 
development of children's physical activity in the context of preschool education. 

Keywords: Preschool education, movement play, movement activity, physical 
education, physical development, physical qualities, fitness, ability, physiological 
factors, muscle, vegetative organ activity. 


INTRODUCTION 

At the meeting chaired by the President of the Republic of Uzbekistan Sh. M. 
Mirziyayev on August 16, 2017, the important tasks were drifted on radically 
reforming the system of preschool education, the full coverage of children in these 
institutions. As a result of the analysis, in a short period of time, three major 
documents, the Resolution of the President of the Republic of Uzbekistan dated 
September 9, PD-3261 "On measures to radically improve the system of preschool 
education." Decree No. PF-5198 of September 30 "On measures to radically improve 
the management of the preschool education system" and PO "On the organization of 
the activities of the Ministry of Preschool Education of the Republic of Uzbekistan" - 
Resolution 3305 were adopted. 

The purpose of the above-mentioned decrees and orders is to create the 
conditions for the next generation to grow up healthy. A healthy generation means a 
healthy country, and the task of educating a healthy generation is primarily the 
responsibility of preschool institutions. 


METHODOLOGY 
The humanization of preschool education is the basis of the process of its 


renewal. Scientists and practitioners are increasingly concluding that the physical 
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education system for preschool children should have a comprehensive, human impact 
on the individual, ensuring that every child's right to regular and full physical 
development to be realized. The environment around children is changing. Simple 
games have been replaced by computer games. Mental and aesthetic development of 
the child is a priority. Without denying their importance, it should be noted that the 
child's time for active games, walks, communication with peers is decreasing. 

Other types of play and child activities, such as imbalances between different 
types of play (interactive and sitting, separate and joint), have a negative impact on 
both the health of preschool children and the level of development of movement 
skills. 


RESULTS AND DISCUSSION 

The search for new ways to solve the problems of physical development of 
preschool children is associated, firstly, with the need to resolve these contradictions, 
and secondly, with the need to study the laws, methodological and methodological 
conditions for improving the physical fitness of the younger generation. 

A serious feature of early infancy is the interdependence and interdependence 
of the child's health, physical development. 

Accordingly, it is important to find and justify effective ways to increase the 
physical fitness of preschool children, to develop their movement skills, to increase 
their interest in movement based on vital needs such as agility, strength, courage. 

It is not exaggeration to say that the solution to this problem lies in the creation 
of a holistic educational process, a unity of socio-pedagogical conditions that ensure 
the balanced physical and personal development of the child in all respects, 

In this case, the games are most valuable forms of organizing of children's 
movement activities. 

However, the issue of targeted development of physical qualities and mental 
processes of preschool children on the basis of action games has not been discussed 
in detail in some studies. 

Therefore, the purpose of working on this topic is to identify the theoretical 
foundations and methodological approaches to the development of children's 
movement skills in preschool education through the use of movement games as a 
means of physical education. 

In the process of achieving this goal, research on the organization of physical 
education and public health activities for the development of children's physical 
activity in preschool institutions will help to solve the above problem. 
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The subject of the work is to update the content, form, means and methods of 
the theoretical basis for the development of technology for the development of 
children's physical activity in the context of preschool education. 

In the application of this subject, it is advisable to make the following 
assumption, including the views about the theoretical substantiation of the process of 
development of children's movement activity in the context of preschool education. 

Implementing this direction in children's physical education can also 
significantly improve the impact of the use of traditional tools, particularly movement 
games, to develop children's movement skills. 

The age characteristics of improving the physical fitness of preschool children 
have been identified, their development in the context of preschool education is 
justified theoretically and experimentally, for which the followings have been 
identified: 

-Age features of the development of physical qualities processes based on the 
use of movement games in the physical education of preschool children; 

-The laws of the relationship between the basic physical qualities of preschool 
children; 

-Means and methods of influencing the physical qualities and development of 
preschool children. 

The practical and theoretical significance of the work is that the scientific 
data obtained in the course of the research to clarify the laws of the theory and 
methods of physical education related to the problems of improving the educational 
process in the context of preschool education. Technology for the development of 
children's movement activity in the context of preschool education will be developed 
and theoretically substantiated. 

Features of the development of physical qualities in preschool children are 
mainly the fact that as soon as a child is born, his blood is endowed with an 
appropriate set of physical abilities placed by individual genetic programs of 
development. 

During the biological maturation of body structures the organs develop 
individual capabilities and determine various physical characteristics of a person. 
According to EA Pimonova, LV Karmanova, and others, the overall positive trends in 
children's physical development over the past 20 years (an increase in all body sizes) 
have seen a slight increase in their movement, and a number of indicators (speed, 
speed-power capabilities) are significantly reduced. Nevertheless, experts believe that 
the training of physical qualities should begin exactly in the preschool period. 
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Physiological factors in the development of qualitative aspects of motor 
activity in children and adolescents are reflected in the improvement of the 
management of muscle and autonomic organs. In short-term, agility and strength 
movements, more emphasis is placed on improving the management of the nervous 
system. 

In some long-term activities, along with the improvement of motor functions, 
the coordination of autonomic functions is also important. 

However, the most important role in improving the physiological control of the 
functions of children and adolescents, which determine the improvement of strength, 
speed and endurance, is the formation of connections that improve the functions of 
the nervous system, especially muscle tension. 

Thus, the physiological mechanisms that determine the various forms of 
interdependence of strength, speed, and endurance in childhood are also diverse. 

Conditioned-reflex factors are important. 

During exercise, certain forms of programming the muscles and autonomic 
organs in the central nervous system occur for movements that develop strength, 
speed, or endurance in a particular direction. Interactive games maximize the 
implementation of the task of complex development of movement skills, because 
their content is focused on shaping and replacing action programs. 

It is well known that the experience of movement that a person acquires in the 
process of development is reflected in the emergence and strengthening of different 
levels of movement programs. The more diverse the movement skills, the more 
opportunities there are to learn new movements. 

Interactive games are characterized by the frequent alternation of states, 
movements, and movement activities of the body and its parts, which are complex 
systems. In pedagogical practice, the subjects are differentiated with action and 
didactic games. 

Interactive games are very important in children's physical education, action 
games can have small, medium, and large levels of mobility. Preschoolers learn 
natural movements through games (walking, running, jumping, throwing, crawling) 
Interactive games are one of the main means of physical education of children. 

They can be allowed from the age of two. During this time, children begin to 
develop life skills such as running, jumping, throwing, and climbing. Older 
preschoolers will be able to assess their movements and abilities as they compete in 
strength (pulling in the arms), speed (running short distances, jogging) and other 
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qualities. ш addition to physical development, movement games help children 
develop qualities such as willpower, courage, perseverance, endurance, and courage. 

Children usually try to meet their huge needs for movement through games. 
For them, game and activity is in the first place. 

During movement games, children's movements improve the qualities such as 
initiative and independence, confidence and determination develop. 

They learn to coordinate their actions, and even to follow certain rules 
(initially, of course, in a simple way). Children under the age of three are usually very 
impressionable, einteractiveal, unstable, they are active, but they get tired quickly 
from a variety of movements, and cannot walk (run) for long periods without a break. 

Therefore, it is necessary to control very active children: not to let them hang 
in their arms, not to jump from great heights, to draw their attention to slower games. 

Gradually, the content of the games will change. Children first follow the 
instructions of adults: for example, they describe a chicken or a bird - "they grind 
grain", "they fly". 

At the age of three, children move from imitating the actions of adults to 
various “pictorial” or role-playing games. They play role-playing or figurative games, 
portraying a doctor, a salesman, a driver, a cook, and more. Children actively repeat 
not only familiar actions, but also what they see. 


The longer the game lasts, the more diverse and clear the plot becomes. Later, 
the game becomes more complicated. There are three roles, for example, one child 
depicts a sheep, another a wolf, and a third a shepherd. Independent action games 


with a variety of toys are very useful. Children can be grouped into two or three. A 


child's movements are usually determined by the type of toy, for example, running 
with flags, hoops, driving cars, rolling balls, throwing, hanging. 

Children are interested in such toys. In any independent game, children may 
not immediately show activity and initiative, their movements are identical and 
limited. But in adult-related games, children's actions are goal-oriented, they repeat 
movements over and over again, strengthening movement skills, developing agility, 
dexterity. It is important for children to be guided, even when they are playing. It is 
advisable to complicate the game of some of them, to teach others to finish what they 
started, and to talk if the third is playing quietly. Often in independent play, children 
make wrong and even dangerous actions. They jump over a chair or pole with their 
feet almost straight, leaning on the soles of their feet; they are pushed off the ground 
with the soles of their feet. There are several ways to do this. The adult enters the 
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game himself, reminding the children of a familiar and close image they can imitate 
(how soft a cat jumps, how birds fly silently). 

The first games that need to be taught to children do not have a specific plot 
and rules. The child completes simple, fun tasks, comes and picks up the toy, runs to 
the adults and sees what is hidden in their hands. Examples include "Get the Flag," 
"Run to те," and "Find the Flag." There is a certain consistency in teaching games. 
For example, "Catch Me" is simpler than "Catch Me". In the first case, the child has 
to hold an adult, in the second game there is a risk of being caught, so the child has to 
use more physical force. 

The games need to be more diverse in content and include more complex tasks. 
If the child initially ran as fast as he or she wanted to get the toy, the speed of the run 
should be determined by the adult after the game has been well mastered. 

In the course of the research, we focused on the following tasks; 

1. To study the age-related features of the development of children's physical 
activity in the context of preschool education, as well as to identify specific features 
of the interdependence of indicators of physical fitness of children. 

2.Determine and theoretically substantiate the development of children's motor 
activity in the context of preschool education through experiments and the technology 
of development of children's motor activity. 

The planning of experiments on physical education of preschool children was 
carried out on the basis of the scheme presented in Table 1. For five weeks, 
preschoolers consistently performed specially graded movement games for this 
purpose, which were matched to one or more of the five physical qualities as they 
developed more strongly with one or more of the mental process indicators. 

For example, power and attention, power and imagination. In addition to 
strength capabilities, growths in agility, agility, endurance, and flexibility in relation 
to mental processes, age, and gender were also studied. Over the course of five 
weeks, the children performed at least 12 movement games aimed at developing one 
of the five different mental qualities more strongly. 


Table 1 


Expert assessments of interactive games for stronger development of physical 
qualities (5 points) Preschool children (3-4 years) 


[Gane Name Physical Aributes 
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As а result of statistical processing, 14 tests were selected for each of Ше four 
age groups of girls and boys to assess their physical fitness in accordance with the 
requirements of the test theory of performance control exercises by children aged 3-6 
years. The content of the tests in each age-sex group had its own characteristics. For 
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example, the following tests were used to characterize the endurance of 3-year-old 
girls: running 60 and 120 m; Running 70 and 120 m for 4 year olds; 90 and 120 m 
running for 5 year olds; For 6-year-olds, Running to the first stop and 120m run. This 
means that only one test was repeated for all age groups - running 120 m. Details on 
how to use this or that test are given below. Here are the data of pedagogical 
experiment conducted at the pre-school educational establishment No. 25 in Urgench 
city. 

The experiment and control group consisted of peer children, using 61 training 
lessons and 244 different action games in the experiment. The planning of the 
pedagogical experiment was carried out as follows. Prior to the start of the 
experiment, all children underwent a follow-up test to determine the initial state of 
development of physical qualities and mental processes. Then, over a 25-day study 
period, the children in the experimental group performed stratified movement games 
to further develop one of the five physical attribute according to the scheme shown in 
Table 2. At the end of the 25-day probationary period, the children again switched to 
control exercises, the purpose of which was to evaluate the results of the pedagogical 
experiment relative to the initial indicators. The next physical attribute was studied in 
the same manner over the next 25 days. Thus, a total of 5 different physical attribute 
checks were performed over 75 training days. 


Table 2 
Expert assessments on the stronger development of physical qualities of 
interactive games (5 points) Preschool children (5-6 years) 


Physical Attributes 
Game Name < < E E 
2 
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There were no significant differences in the initial status of children aged 3—6 
years in the control and experimental group. Therefore, in the subsequent analysis of 
the results of the pedagogical experiment, we only compare the final results. 


CONCLUSION 

Examining the Possibilities of Strength in the Development of Physical 
Qualities in Children during the Experimental Period (Three-year-olds) 

Preliminary studies conducted prior to the experiment showed significant 
differences in the development of the right and left hand palm in three-year-old boys. 
The differences showed that the superiority of the right hand was reliable (tq3, 29). 
At the same time, there was no significant difference between the forces on the girls' 
right and left palms. A final study 25 days later found that both boys and girls had 
increased strength in their right and left hand palms and wrists. 
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ETHNOLOGICAL ANALYSIS OF *MAWLUD UN-NABIY” CEREMONY IN 
BUKHARA OASIS 


Manzila Bakievna Kurbanova 
Bukhara State University, Uzbekistan 


ABSTRACT 

Muslims in the Islamic world, who have long followed the Ahl as-Sunnah and 
Jama'ah sects and the four schools of jurisprudence, used to celebrate Mawlud in the 
month of Rabi al-Awwal, the month in which the Prophet Muhammad (peace and 
blessings of Allaah be upon him) was born. Representatives of different nations and 
peoples, different religions of the world celebrate the birthdays of their ancestors with 
special attention. The article analyzes the historical, ethnological and scientific 
aspects of the organization of religious ceremonies among women in the Bukhara 
oasis, called *mawlud" and *mawludkhanlik". 

Keywords: customs, traditions, ceremony, The Koran, knowledge, mysteries, 
Prophet. 


INTRODUCTION 

It has become a tradition in uzbek people to hold the Mawlud ceremony every 
year according to the Hijri year, when the month of Rabiul-Awwal (also known as the 
month of Mawlud) comes. 

When the word “Mawlud” is used in the dictionary as “Mawludun-nabi” ог “al 
Mawlud an-nabawi", it means the birthday of Muhammad (peace and blessings of 
Allaah be upon him). However, the Uzbek language uses the word “mavlud” for this 
meaning, which means “born”, “baby”, "newborn child" in the dictionary. Sources 
also use the word *Mawlud" in reference to this ceremony. From this point of view, it 
can be said that both words have the same meaning, that is, they mean a ceremony 
dedicated to the birthday of our Prophet. 


METHODOLOGY 

This ritual, which is common among Muslim countries, is usually celebrated 
on the 12" day of the month of Rabiul-Awwal. In many Arab countries, as well as in 
our country, this month was written in Arabic by Imam Abu Ја Таг Barzanji (d. 1763) 
“Ikd al-javhar fi mawludi Nabi al azhar” we have Mawlid a Special ceremonies are 
held in mosques and homes to recite the Qasidah (known as the Prophet). 
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First of all, it should be noted that the Mawlud ceremony was not held during 
the time of our Prophet or during the next 3-4 century. Because the Companions lived 
with Muhammad (peace and blessings of Allaah be upon him) at that time and 
witnessed all the events, the biographies of the Messenger of Allah were imprinted in 
their hearts and memories. Over time, people began to forget the events that took 
place, and they began to remember only the exemplary qualities and heroism of the 
prophet. 


RESULTS 

According to some sources, this ceremony was first performed during the reign 
of the Ubayd (Fatimids) in the 11" century within the framework of factual imams 
and was not attended by the public. Later, in the early 13" century, the Sunni Iragi 
ruler Muzaffariddin ordered to prepare banquet and gifts where the first Mawlud 
ceremonies were held in the presence of great scholars and Sufis, and it has been held 
for many years. 

Although this ceremony is essentially the same among almost all Muslims, as a 
result of the combination of our national customs and traditions, it is held in each 
province, city, district in a unique tradition and order. A brief reception will be held 
at the ceremony, during which participants will read and translate passages from the 
books of the Prophet, in particular, from the book of Mawlud an-Nabi by Imam Abu 
Ja'far Barzanji. Hymns, qasidahs and salawats praising Muhammad (peace and 
blessings of Allaah be upon him) are recited. The Koran is recited. Sadaqa will be 
given and the reward will be given for the sake Prophet (peace and blessings of 
Allaah be upon him). 

Otinoy (special prayer) pair plays a key role in conducting the ceremony 
among women. Today, it is gratifying that women who have thoroughly mastered the 
religious and secular sciences, who have enough life experience, are becoming 
atheists and imparting scientific enlightenment to women. But in some cases religious 
ceremonies, especially of women who are called as Otinoys to the Mawlud 
ceremony. 

Due to the shallowness of religious and secular knowledge, some 
shortcomings, including the extravagance of ammunition, and the performance of 
various semi-mysteries, lead to conflicts. 

Some sects that try to take advantage of this situation lead to kufr and shirk. 
Also it came out with the claim that according to the false Salafis, who put forward 
the idea of celebrating Mawlud and denying the hope of the Messenger's 
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intercession. According to them, glorifying and honoring anyone other than Allah is 
shirk. This leads to disbelief. The hadith in this regard is the basis for such a 
conclusion. In fact, through this hadith, the Prophet (peace and blessings of Allaah be 
upon him) emphasized that one should not glorify oneself as a deity. 


DISCUSSION 

Firstly, Most Islamic scholars believe that it is permissible to perform this 
ritual, including in the fatwas of Hafiz al-Suyuti: Whoever does it will be rewarded 
for glorifying the Prophet (peace and blessings of Allaah be upon him) and rejoicing 
on the occasion of his birthday. 

Secondly, The Prophet (peace and blessings of Allaah be upon him) celebrated 
his birthday not every year, but every Monday. Therefore, he used to fast on 
Mondays. When the Companions asked the Prophet (peace and blessings of Allaah be 
upon him) why he fasted every Monday, he said, “I was born on this day." 

Thirdly, the celebration of Mawlud is one of the manifestations of the Muslim 
people's devotion to Islam and its prophet. 


CONCLUSION 

In general, the celebration of Mawlid is considered acceptable by our people. 
According to the hadiths of the Prophet (peace and blessings of Allaah be upon him), 
it is a good deed to bless him, and the purpose of Mawlud is to send salawat to the 
Messenger of Allaah (peace and blessings of Allaah be upon him) as a congregation 
and to learn about his biography. There is no harm in doing this unless excessive 
waste is allowed. 
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INGLIZ УА O`ZBEK MAQOLLARINING KOGNITIV- QIYOSIY TAHLIL 
QILISH NAZARIYASI 


Shohsanam Doniyor qizi Asiljonova 
Toshkent viloyati Chirchiq Davlat Pedagogika Instituti magistranti 


ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada ingliz va o`zbek maqollarining kognitiv — qiyosiy tahlil qilish 
nazariyasi , nazaryaning tarkibiy qismlari hamda ingliz va o`zbek xalq maqollarining 
qiyosiy —kognitiv tahlillaridan manunalar keltirilgan. 
Каш so`zlar: maqollar, paremiologiya, qiyosiy —kognitiv tahlil, Buyuk zanjir 
metaforasi 


THEORY OF COGNITIVE-COMPARATIVE ANALYSIS OF ENGLISH AND 
UZBEK PROVERBS 


ABSTRACT 
This article presents the theory of cognitive-comparative analysis of English 
and Uzbek proverbs, components of the theory and examples from comparative- 
cognitive analysis of English and Uzbek folk proverbs. 
Keywords: proverbs, paremiology, comparative-cognitive analysis, The Great 
Chain Metaphor 


KIRISH 

Oliy o'quv yurtlarining lingvistik bo'limlarida talabalariga chet tillarini 
o'rgatishda ikkita asosiy maqsad mavjud: fonetik, grammatik va leksik jihatdan to'g'ri 
nutqni shakllantirish va rivojlantirish hamda chet tillari madaniyatini qabul qilish. 
Shunday qilib, chet tilini o'rganish jarayoni nafaqat pragmatik, balki ma'naviy ham 
bo'lishi kerak. Ikkinchisi bilan tanishishning samarali usuli - bu o'rganilayotgan tilda 
odamlar uchun ijtimoiy tajriba, urf-odatlar, xulq-atvor usullarini aks ettiruvchi 
frazeologik birliklar, idiomatik iboralar, maqol va matallardan foydalanishdir. 

Ingliz va о`7Бек maqollari tizimlari haqida gap ketganda ularning mohiyati 
bir-biridan ajralib turishi aniq bo'ladi, chunki ular turli xil tarixiy, ijtimoiy va 
iqtisodiy sharoitlarda rivojlangan. Va bu maqollarning qiyosiy-kognitiv tahlil qilish 
da ham bir qancha nazariyalarga e`tibor berishimiz, ularni o`rganib chiqiwimiz lozim 
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bo`ladi. Quyida Lakoff va Troynerlarning Buyuk zanjir Metaforasi nazariyasi 
qismlarini ko`rib chiqiladi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Lakoff va Tyorner maqollarning kognitiv jihatdan tahlil qilish bir qator tafsir 
jarayonlarini faollashtirishni o'z ichiga oluvchi , Buyuk Zanjir Metaforasi (The Great 
Chain Metaphor ) nomli nazariya orqali amalga oshiriladi degan fikrni ilgari 
surdilar. Ushbu nazariya to'rtta bilim vositasini o'z ichiga oladi, bu esa maqollarni 
butun bir kontekstda talqin qilishga yordam beradi. 

Birinchidan, Umumiy ma`lumot (Generic is specific) metaforasi, “Life is 
journey” kabi misolda ko`riladigan umumiy kontseptual metaforalardan ajralib 
turadigan umumiy metafora hisoblanib, bu metafora maqollar foydalanuvchilari yoki 
tarjimonlariga maqollarda kodlangan aniq stsenariy haqidagi bilimlaridan bahramand 
bo'lishda va ko'plab o'xshash vaziyatlarni tushunishda foydalanishga imkon beradi. 

Ikkinchidan, Yaratililishning Buyuk Zanjiri ( The Great Chain of Being) 
madaniy modelida aks ettirilgan e'tiqodlar to'plami mavjud bo'lib, ular o'zimiz va biz 
yashaydigan dunyo haqidagi tushunchamizni shakllantiradi. 

Ushbu model tizimning uchinchi qismi, "Narsalarning tabiati" ( The Nature of 
Things) haqidagi amaliy bilimlarimiz bilan birgalikda, dunyoning qanday ishlashi 
to'g'risida nazariyalarni shakllantirishga imkon beradi. Buyuk zanjir sub'ektlarni ier 
arxiya bo'yicha tartiblaydi, shunda zanjirdagi har bir mavjudot quyida keltirilgan 
sub'ektlarning barcha ko'zga ko'ringan xususiyatlariga, shuningdek, yuqori darajadagi 
atributlarga ega. Aql-idrok va nutq xususiyatlariga ega bo'lgan va shu tariqa quyi 
darajadagi murakkab jismoniy narsalar, o'simliklar va hayvonlardan ustun bo'lgan bu 
iyerarxiyani eng yuqori pog'onasi egallaydi. 

Nazariyaning to`rtinchi qismi bu Og'zaki Iqtisod printsipi ( The Principle of 
Verbal Economy) bo'lib, u iyerarxiyadagi ma'lum bir darajadagi shaxs haqida gap 
ketganda, agar bunday ma'lumotni istisno qiladigan boshqa ma'lumotlar bo'lmasa, 
uning eng yuqori darajadagi xususiyatlarini nazarda tutishi kerak. Bularning 
barchasiga qo'shimcha ravishda, biz ikki tildagi maqollar bilan tanishganimizdan 
so`ng, ular odamlarning hayot jarayoni va bajaradigan ishlariga taalluqli ekanligini 
anglab yetamiz. [Lakoff & Tyorner, 1989: 175]. 


MUHOKAMA 
Ushbu nazariyaga bir qator e'tirozlar ham bo'lgan. Honeck va Temple (1994) 


Buyuk Zanjir Metaforasining (GCM) bir vaqtning o'zida juda murakkab va juda 


Academic Research, Uzbekistan 1439 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01049 


cheklovchi ekanligini ta'kidlaydilar. Bu juda murakkab jarayon , sababi uning 
murakkab texnikasi talqinning umumiy printsiplari bilan izohlangan narsalarni 
hisobga olish uchun maxsus ishlab chiqilgan , ya'ni nutq konteksti lingvistik 
iboraning qaysi birliklariga tegishli ekanligini va ular qanday talqin qilinishini 
belgilab beradi. Bu cheklov qo`yilgan masala hisoblandi, chunki nutq konteksti 
maqollarni nafaqat inson tomonidan bajariladigan ishlarni izohlashga , shu bilan 
birga hayvonlar kontekstiga nisbatan qo'llashga imkon beradi [Norrik, 2007: 389]. 
Boshqacha qilib aytganda, maqollarning insoniy ishlarga taalluqli bo'lgan aniq 
printsipiga rioya qilish o'rniga, biz maqsadli talqinni ishlab chiqish uchun to'g'ridan- 
to'g'ri so'zlashuv kontekstiga to'g'ridan-to'g'ri maqol mazmunini qo'llaymiz. 
Norrikning so'zlariga ko'ra, maqollar xalq og'zaki ijodi asoslari bo'lganligi sababli, 
hikoyalar mazmuni va boy madaniy uyushmalar oldida ahamiyatsiz bo'lib qoladi" 
(o'sha erda 389). Masalan, Ezopning taniqli "Toshbaqa va quyon" ertagida biz Sekin 
ammo barqaror ravishda harakat qilinib g'oliblik qo'lga kiritilganini guvohi 
bo`lganmiz. Toshbaqa va quyon inson obrazini manoyob etishiga qaramay, baribir 
sekin va tez harakatlanuvchi hayvonlar misolida insonlarga taqqoslash uchun 
stereotiplar bo'lib qolmoqda. Hikoyada sekin va barqaror harakatli jonzotlar majoziy 
tazrda anglaniladi. 

Misol uchun, ingliz tilidagi “ When cat`s away , the mice will play” maqolini 
qiyosiy kognitiv tahlil qilsak “ cat” va “ mice” so`zlari orqali insonlarning majoziy 
obrazlari ifodalanadi va o`zbek tilidagi “ Sulaymon o`lib devlar qutildi” maqoliga 
ekvivalent bo`la oladi. Yana bir misolda hayvon obrazlari orqali ingliz va o`zbek 
tillarida insonlar qiyofasi juda chiroyli va tushunarli ochib berilgan. “ Dog does not 
eat dog” maqolida “dog” obrazi orqali inson termini izohlanadi , maqolni o`quvchi 
uning mazmunini juda oson va tez tushuna olishi uning kognitiv tuzilishi to`liq ochib 
berilganligidadir уа bu maqolning o`zbekcha muqobil varianti “ Qarg`a qarg`aning 
ko zini cho`qimas” tarzda ifodalanadi. “Dog” va“ qarg`a” so`zlari orqali bir kasb 
yoki mansabdagi insonlar obrazlari nazarda tutiladi. 

Norrik shunday xulosa qiladi: "Agar hikoya maqol yoki kichikroq iboralar va 
ularning qo'llanilishi uchun ma'no beradigan bo'lsa, ularni talqin qilish uchun Buyuk 
Zanjir Metaforasini hojati yo'q, aslida BZM qanday kirib kelganini ko'rish qiyin”. Biz 
BZM nazariyasining o'zi yoki uning tanqidchilari bilan muammoga duch kelishni 
xohlamaymiz, ammo kognitiv та по aks etuvchi maqollarda ishlatishga qaratilgan 
muqobil hisob taklif qilmoqchimiz. Shunday qilib, biz BZM nazariyasidan nimani 
o'rganishga loyiq deb bilamiz, ya'ni. GENERIC-ning tasniflash funktsiyasi - bu aniq 
metafora va uni bizning yondashuvimizga qo'shib qo'ying. Xulosa qilish mumkinki , 
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biz ВАМ nazariyasi orqali “Umumiy Ma`lumot " ning tasniflash funktsiyasini 
metaforani to'laqonli tazrda ochib berishga уа uni bizning yondashuvimizga 
qo'shishga loyiq deb hisoblaymiz." 


NATIJALAR 

Yuqorida berlgan nazariyadan tashqari ingliz va o`zbek maqollari yana boshqa 
usullarga ko`ra ham guruhlarga ajratib tahlil qilinadi. Bunda maqollarning kognitiv 
shakli bilan birga ularning tildagi muqobil variantlari bor yoqligi ham hisobga 
olinishi zarur, Shuni ta'kidlash kerakki, ko'plab ingliz va o'zbek maqollari va so'zlari 
polisemantik bo'lib, ularni izohlash, tushuntirish va taqqoslashni juda qiyinlashtiradi. 
Inglizcha maqol uchun eng maqbul o'zbekcha ekvivalentni tanlashda yoki hech 
bo'lmaganda birlikning asosiy ma'nosida yozishmalar kabi mezonga amal qilishni 
talab etadi. Jumladan, o’zbek tiliga osonlikcha tarjima qilinadigan va ularning to'liq 
ekvivalenti deb atash mumkin bo'lgan bir qator maqollar va so'zlar mavjud : 


“Lightly come, lightly go"- “Yengil topilgan , oson ketar ”. 
“ The bad news has wing” — “ Yomon xabarning qanoti Бог”. 
“ Better late than never "- “Hechdan ko`ra kech”. 

“Mind your own business "- “O`zingni bil ,o тват qo y" 


2, “ 


“Wait and see Sabrning tagi sariq oltin”. 

Berilgan maqollarning ingliz va o`zbekcha ma`nolari bir biriga yaqin. 
Maqollarning so'zma 807 tarjimasi ularning ma`nosiga to`la mos keladi va bu 
maqollarni har ikki tilda tinglaganda ham kognitiv jihatdan aynan bir narsa 
tushuniladi. 

Ayrim maqollar esa, struktur jihatdan tubdan farq qilib, ular izohtalab 
hisoblanadi. Va bunday hollarda maqollarning ongda kognitiv aks etish jarayoniga 
ba`zi izohlar lozim bo`ladi. 


“Between the devil and deep blue sea ”- “Ikki оп orasida”. 

“To know what 18 what”- “Ко zing borida yo`l tani, esing borida el tani”. 
"Forbidden fruit is sweetest"- “Оо 'shninig tovug`i g`oz Ко rinar, kelinchagi — 
qiz” 


> 66 


"After a storm comes сайт”-“ Zamonaning zindoni ham , handoni ham bor”. 
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Masalan, "Forbidden fruit is sweetest"- inglizcha maqoli o'zbek tiliga 
“Оо shninig tovug і g`oz ko`rinar, kelinchagi —qiz" deb tarjima qilingan. So'zma- 
so'z tarjimadan foydalanishda esa quyidagicha tarjima qilinadi: “taqiqlangan meva 
eng shirinidir”, shuningdek, maxsus tushuntirishga hojat bo'lmagan “o`zga bog`ning 
olmasi shirin ” degan so'zlarga mos keladi. 

Shuni ta'kidlashlozimki, o'zbek va ingliz tillarida maqol va matallarda bitta 
o'xshash (yoki bir xil) narsa yoki g'oyani bildirish uchun turli xil tasvirlardan 
foydalaniladi; bu tasvirlar ikki millatning turli xil ijtimoiy standartlari va turmush 
tarzlarini aks ettiradi. Masalan, “The grass is always greener on the other side of the 
fence" degan maqol tom ma'noda «to'siq ortidagi o't doim yashil boladi» deb tarjima 
qilingan. Ammo o'zbek tilida bunday maqol yo'q. Bu qisman o'zbekcha «Yo`qolgan 
pichoqning sopi oltiny maqoliga mos keladi va insonlar ongida shunday gavdalanadi. 

Shuni ham yodda tutish kerakki, har bir so'zning semantik va grammatik 
ma'nosini tushunilsa ham har bir tilda so'zma-so'z qabul qilinmaydigan so’z va 
iboralar mavjud. Bu holatda maqol yoki so'zning g'oyasi tushunarsiz va g'alati 
tuyuladi. Ushbumagollar yoki matallarni so'zma-so'z tarjima qilishga urinishlar 
kutilmagan va ko'pincha g'alati natijaga olib kelishi mumkin. Masalan, “ No room to 
swing а cat "degan inglizcha ibora (so'zma-so'z «mushukni silkitishga joy yo'q») 
o'zbek tilidagi ekvivalenti “Sichqon sig`mas iniga, g`alivir bog`lar dumiga” 
maqoliga to'g'ri keladi. 

Inglizcha iboralar, frazeologik birliklar, maqollar va matallar uchun 
ekvivalentni tanlashda biz har ikkala iborada ham grammatik yoki semantik 
mosliklarni topishga harakat qilishimiz kerak. Masalan, ba'zi tanish nutq qismlarini 
(ismlar, fe'llar, sifatlar) o'zaro bog'lash uchun: green with envy — “xasaddan yashil 
Бо Idi" yoki shunga o'xshash sintaktik tuzilmalarni izlash uchun: As а man sows, so 
shall he reap - Har kim ekkanin о таг, As you make your bed, so must you lie in it - “ 


, 


Qanday ish boshlasang shunday tugatasan. ' 


XULOSA 

Shunday qilib, biz o'zbek va ingliz maqollarini kognitiv -qiyosiy tahlil qilib, 
taqqoslashda ularni bir necha toifalarga ajratish mumkin degan xulosaga kelishimiz 
mumkin: 

1. Inglizcha maqol va matallar ularning o'zbekcha variantlariga to'liq mos 
kelganda to'liq ekvivalentlar : 

As clear as day — “Kundek ravshan”; 

Health is better than wealth — “Зов” ПК oltindan qimmat”; 
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A sound mind in a sound body — “ог опа tanda sog’ аа”, 

2. Inglizcha maqol va matallar ma'nosi jihatidan o'zbek tilidan biroz farq 
qilganda qisman ekvivalentlar: 

Better an egg today than a hen tomorrow- “Nagdi ава! ,nasiyasi kasal"; 

Better pay the butcher than the doctor — “Kasalni davolagandan ,oldini olgan 
yaxshiroq”; 

When it rains it rains on all alike — “Оттопра o`t ketsa ho`l-u quruq baravar 
yonadi" 

3. O’zbek tilida mos keladigan variantlarga ega bo'lmagan уа biron bir maxsus 
izlash va tushuntirishga muhtoj bo'lgan inglizcha magollar уа so'zlar : 

A cat falls on his legs . Tarjimasi- Mushuk oyog`iga yiqiladi 

There's many a slip 'twixt the cup and the lip . Tarjimasi- ko`p siljishlar borki, 
ikkilangan finjon va lablar 

Where there is strong riding there is strong abiding . Tarjimasi- boshqaruv 
qayerda kuchli bo`lsa , shu yerda yashash yaxshi. 
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PRINCIPLES OF CLASSIFICATIONS OF PHRASEOLOGICAL UNITS 


Maftuna Shermatovna Omonova 
Master's student of the Chirchik Pedagogical Institute, Tashkent region 


ABSTRACT 
This article is dedicated to the principles of classification of phraseological 
units. 
Keywords: phraseological fusions, idioms, word combinations, proverbs, 
sayings. 


INTRODUCTION 

The English and the Americans can be proud of a very rich set of dictionaries of 
word-groups and idiomatic phrases. Their object is mainly practical: colloquial phrases 
are considered an important characteristic feature of natural spoken English and a 
stumbling block for foreigners. The choice of entry is not clear-cut: dictionaries 
include word combinations, separate words, greetings, proverbs, quotations. 


METHODOLOGY 

The traditional and oldest principle of classification of phraseological units is 
“thematic” (L. P. Smith). On this principle, idioms are classified according to their 
sources of origin - sphere of human activity, life of nature. L. P. Smith gives groups of 
idioms used by sailors, fishermen, soldiers, hunters or in other words idioms associated 
with their occupation. In his classification one can find idioms associated with 
domestic and wild animals, agriculture, cooking, sports, arts and so on. L. P. Smith 
points out that idioms associated with the sea and the life of seamen are especially 
numerous in English vocabulary. Here are some examples. 

To be all at sea - to be unable to understand (I'm afraid I'm all at sea in this 
problem). 

To sink or swim - to fail or succeed (Now it is to sink or swim. All depends on 
one’s efforts). 

In low waters, on the rocks - to have financial problems. 

To be in the same boat with somebody - to share the same difficulties and 
dangers. 

To weather the storm - to overcome difficulties. 

The thematic principle of classification of phraseological units is interesting but 
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it does not take into consideration the linguistic characteristic features of 
phraseological units. 

Academician V. V. Vinogradov offered the classification system based on the 
semantic principles. He classified phraseological units into three categories: 

1. Phraseological fusions are word-groups with a completely changed meaning. 
Their meaning cannot be guessed from the meanings of separate words (tit for tat), to 
come а cropper). 

2. Phraseological unities are word-groups with completely changed meaning. 
But the meaning of the unit can be understood from the parts of the unit (to lose one's 
head, to lose one's heart, to lock the stable door after the horse is stolen, to look a 
given horse in the mouth). 

3. Phraseological combinations are word-groups with partially changed 
meaning (fo be a good hand at something, to take something for granted, gospel truth, 
bosom friend). 

It is clear that this classification system does not take into account the structural 
characteristics of phraseological units. 

N. N. Amosova's approach is context logical. She defines phraseological units 
as units of fixed context. Units of fixed context are subdivided into phrasemes and 
idioms. 

One of the most prominent contributions into classification of phraseological 
units was made by Professor Koonin. His classification is based on the combined 
structural-semantic principle and also considers the level of stability of phraseological 
units. 

Semantically, the set expressions are divided into three categories, which are 
called 

e phraseological units, or idioms, 

e semi-idioms, 

e and phraseomatic units. 


RESULTS AND DISCUSSION 
Phraseological units are structurally separable language units with completely or 
partially transferred meanings. Semi-idioms have both literal and transferred 
meanings. The first meaning is usually terminological or professional and the 
second one is transferred. Phraseomatic units have literal or phraseomatically bound 
meanings. 
The different types of set expressions may be classified as follows: 
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I. Phraseological units, or idioms, of the following types 
1). substantive: 
° one's (or ће) ace of trumps (козырной туз) — kuchli argument 
е black diamonds - «Кога oltin», tosh kumir 
e ahand -10- mouth existence — yarim ochlik 
e asmart Aleck - beparvo 
e adark horse - «qotong 1 ot», shubhali shaxs 
2). adjectival: 
е dead and buried - «vafoy etdi va daft qilindi», o ПК 
e more dead than alive — yarim tirik, o Тотдек charchagan 
e quick on the trigger - sezgir, tezkor 
e (as)pretty as a picture - maftunkor, rasm kabo chiroyli 
3). adverbial: 
• at last - nihoyat 
e by leaps and bounds — juda tez, zudlik bilan; shasht kadam, kun 5аут 
emas, soat sayin 
e asthe devil - nohoyatda, dahshatli, jin ursin 
e lock, stock and barrel - umuman, butunlay, boshidan ohirigacha 
e as quick as a flash - tez, tezkor 
4). verbal: 
e blow hot and cold, - ikkilanib turmok, fikringizni o’zgartirmok, 
ikkilangan pozisiyani egallamoq 
e catch a shadow and let go a substance — haqiqiy bolmaganni orkasidan 
yugurib, real bolganini koldan boy berish. 
e kick the bucket — о "тод, bukulmoq, qotib qolish. 
e kill two birds with one stone — bitta tosh bilan ikkita qushni o 'ldirmoq. 
5). prepositional: 
e inthe face of smth. — tahdid ostida 
e in (the) light of smth. — bir narsaga asoslanib, biron bir narsani e’tiborga 
olgan holda 
6). interjectional: 
е by George! – Muqaddas Jorj nomi bilan kasam ichaman! Hudo haqqi! 
е hear, hear! — ѓо gri! to gri! 
7) parenthetical: 
e after all — va nihoyat 
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e asa matter of fact — to 'grisini aytganda 
e inany case — nima Бо lganda ham 
e ina(or one) word – qisqa qilib aytganda, bir so 2 bilan 
e soto say — shunday qilib aytganda 
8). with antecedents and temporal or attributive subordinate clauses: 
e fiddle while Rome is burning — halk faloqati vaqtida mazza qilmoq, xavf 
oldida ahamiyatsiz ishlar bilan shugullnamoq 
e ahairof the dog that bit one — ichkilik karahtidan ochilish uchun sharob 


a). sayings: 
e all one's geese are swans — har kimniki o'ziga oy ko"rinar ko’ziga 
e the answer's а lemon - Сло ntagingizni kengrok ushlangg 
е does your mother know you're out? - lablaringdagi suting qurumagan. 
b). proverbs: 
e birds of a feather flock together — tukli qushlar bir joyga to 'planishadi 
e every cloud has a (or its) silver lining — kumush astar уо 4 
II. Semi-idioms, for example: 
e chain reaction (term in physics and figurative expression) — zanjir 
reaksiyasi 
e lay down one's arms (military term and figurative expression) — taslim 
bo'lish 
Ш. Phraseomatic units are of the following types: 
1). phrases in which one of the components is uniquely combined: 
e fetch (go) a compass — aylanib o 'tmoq 
e aconfidence game (trick) — firibgarlik yo 1 bilan pul olish 
2). phrases with a restrictive meaning: 
е another place - «bosha palata» (parlament haqida) 
in a hurry - osongina 
3). non-figurative clichés: 
e again and again — qayta-qayta 
e the beginning of the end – ohirining boshlanishi 
e safe and sound - havfsiz va sog Пот 
4). preposition-noun combinations with literal meanings: 
е а! (Ше) best — eng yahshi holatda 
e at (the) most — eng katta, ortiq emas 
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5). terminological combinations that have become part of literary usage: 
civil list — fuqarolik ro 'yhati 
general ticket, - umumiy ro 'yhat (nomzodlar kiritilgan bulleten) 
6). phrases with phraseomatically bound meanings: 
e pay attention — etibor qaratmoq 

So, phraseological units have word synonymy: to make up one's mind to 
decide to haul down colors to surrender. According to the degree of idiomaticity 
phraseological units can be classified into three big groups: phraseological fusions, 
phraseological unities, and phraseological collocations. Phraseological fusions are 
completely non-motivated word-groups, as mad as a hatter utterly mad; white 
elephant an expensive but useless thing. Phraseological unities are partially non- 
motivated as their meaning can usually be perceived through the metaphoric meaning 
of the whole phraseological unit, e.g. to bend the knee to submit to a stronger force, 
to obey submissively, to wash one's dirty linen in public to discuss or make public 
one's quarrels. 


CONCLUSION 

To sum up, phraseological units are word groups that cannot be made in the 
process of speech, they exist in the language as readymade units. They are compiled 
in special dictionaries. The same as words phraseological units express a single 
notion and are used in a sentence as one part of it. American and British 
lexicographers call such units “idioms”. In these dictionaries we can find words, 
peculiar in their semantics (idiomatic), side by side with word-groups and sentences. 
In these dictionary they are arranged as a rule, into different semantic groups. 
Phraseological units can be classified according to the ways they are formed, 
according the degree of the motivation of their meaning, according to their structure 
and according to their part of speech meaning. 
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EFFICIENCY OF SPIRITUAL AND EDUCATIONAL WORK IN 
FORMATION THE HIGH SPIRITUALITY OF THE YOUTH IN GENERAL 
SCHOOLS 


Alisher Makhsudovich Kuramboyev 
Lecturer of Bukhara State University 


ABSTRACT 

Today, in the era of globalism and spiritual ideological threats of the 21* 
century, raising the spiritual potential of young people is more important than ever. 
The importance of spiritual and educational work in the formation of the spiritual 
potential of young people in this process is incomparable. It is necessary to start 
carrying out spiritual and educational work from the lowest level. That is, pre-school 
education, starting in general secondary educational institutions would have made the 
result more effective. 

Keywords: spirituality, enlightenment, spiritual and educational work, 
propaganda, efficiency, enlightenment. 


INTRODUCTION 

Methods, technologies, priorities of the organization of spiritual and 
educational work in the 21st century, mankind has entered a qualitatively new stage 
in its development. Today, when great changes are taking place in the world, new 
ways of mastering the social space, including new technologies, have become a wide 
picture. Technology has grown to an unprecedented level of labor efficiency. 
However, new technologies are used not only in industry and agriculture, but also in 
spiritual, ideological processes. In this context, the approach to ideological processes 
in our country demonstrates the need to use modern technologies in the organization 
of spiritual and educational work. 


METHODOLOGY 

When the integration of ideas of spirituality and enlightenment into the hearts 
and minds of the people is carried out in a certain technology, aspects such as the 
sequence, scale and extent, duration and principles of events are covered. Their 
importance is such that, for example, ignorance of the norm in propaganda can give 
the opposite effect. It is possible to achieve the expected result only in the destiny 
that the technology of propaganda corresponds to the essence of spiritual 


Academic Research, Uzbekistan 1451 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

РОТ: 10.24411/2181-1385-2021-01051 


enlightenment, national idea and ideology. One of the more important elements of the 
National idea is the educational function. This function of the national idea is 
becoming more and more relevant in the days when the processes of globalization are 
accelerating. Globalism is accelerated not only in the field of economy and politics, 
but also in the sphere of spirituality and ideology. It can be said that globalism in the 
sphere of spirituality and ideology is happening more intensively than in other 
spheres. It is no secret that the reason is that some states that pursue their own 
interests try to influence our country ideologically harmful and destructive. Sh. 
Madaeva's monograph mentioned that "National Mental and democratic 
thinking"..deep understanding of ourselves in all respects, integration of the 
principles of the idea of national independence into the hearts and minds of our 
people..."[1] it is justified that it plays an important role in the formation of our 
national identity. As the researchers correctly pointed out: "the idea (ideology) 
determines what qualities should be brought up to members of society" [2]. 

RESULTS 

It does not develop without being separated from the spirituality of any people . 
National spirituality enriches and complements each other. Since our country is a 
caravan connecting the east and west, spirituality has been equally blessed with the 
eastern and western spirituality. Our people were not limited to mastering the positive 
aspects of the spirituality of the western and eastern peoples, but also creatively 
approached and raised them even higher. The priorities of the organization of 
ideological processes of spiritual and educational work in Uzbekistan are as a 
following: 

- with a high level of organization of the specified events ensuring the transfer; 

- regular promotion of the quality of the national idea of spirituality go 
overboard; 

- spiritual-educational and due to the requirements of the period search new, 
effective ways of organizing ideological work; 

- to prevent the absolutization , modeling of old methods in this area; 

- in organization of spiritual and educational work and ideological processes 

taking into account the social environment; 

- how effective ideological activity is carried out it consists in the organization 
of monitoring for the purpose of knowing; 

The functions of the national idea are becoming more and more relevant in the 
current days when the processes of globalization are accelerating. Globalism is 
accelerated not only in the sphere of economy and politics, but also in the sphere of 
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spirituality and ideology. It can be said that globalism in the sphere of spirituality and 
ideology is happening more intensively than in other spheres. The reason is that some 
states that pursue their own interests are trying to influence our country ideologically 
harmful and destructive. It does not develop without being separated from the 
spirituality of any people. National spirituality enriches and complements each other. 
Since our country is located on the caravan roads that connect the east and west, 
spirituality has also been equally blessed with the eastern and western spirituality. 
Our people were not limited to mastering the positive aspects of the spirituality of the 
western and eastern peoples, but also creatively approached and raised them even 
higher. Integration of national idea into the minds of students is at the center of 
educational work carried out in the educational system. To achieve this goal, various 
methods and means of education are used. Observations show that in some secondary 
schools there is not enough importance given to cultural and educational activities 
carried out after the lesson on the National idea. However, such activities are of great 
importance in the upbringing of young people and in the integration of the national 
idea into their minds. Unfortunately, the interaction in the sphere of spirituality and 
ideology is limited only by the mastering of positive sides. In the process, both 
negative and destructive ideas begin to affect our spirituality. Therefore, in order to 
protect our national spirituality from threats, in the textbook "the idea of national 
independence" the following opinion was expressed: "If we compare spirituality to 
wealth gathered in a house, the owner of an apartment does not want that the wind 
entering from the outside will make things inside the house upside down. Likewise, it 
is natural that we take protective measures against the destructive influence of foreign 
ideas, trends and ideologies on our spirituality."[3] In this regard, an important 
function of the national idea, such as the education of young people, the protection of 
national and spiritual self-esteem plays an important role. Cultural and educational 
work plays an important role in the performance of this function of the national idea. 
Of course, we consider it necessary to seriously approach this issue and avoid such 
measures. Such activities instead of enriching the spiritual world of young people, the 
negative position in them can also cause the formation. The next stage of promotion 
requires a correct and thorough understanding of the idea, finding answers to all 
questions related to ideology. Because to dream of а national idea means to believe 
in it. Let's face it here with one question: what makes you more confident: is it 
information based on serious evidence or a lecture that evokes emotions? It has a 
great effect on the person's feelings, appeal to his soul during the promotion, of 
course. But the fact that reliable evidence provides vital information that does not 
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evoke reverence evokes the idea that we are all interested in bringing these ideas to 
life. Those who think that the process of promotion ends here make a big mistake. 

DISCUSSION 

After all, ideology inspires new work, motivates action. And idle ideology is 
nothing but nonsense. Hence, one can conclude that national idea has become the 
focus of the people only when people begin to act in accordance with the ideas that 
have taken place from the national ideology. 

Systematic organization of spiritual and educational work in our country, the 
effectiveness of the measures taken in this regard intellectual potential of increasing 
population, especially youth, conscious thinking and to raise the outlook, strengthen 
the ideological immunity, living with a sense of patriotism, love and loyalty to the 
people special attention is paid to the upbringing of a harmonious generation. 


CONCLUSION 

From this point of view from the point of view, spiritual and educational work 
in educational institutions increase the effectiveness of spiritual and educational 
activities of the society strengthening the foundations, the fate and future of our 
motherland in the heart of the younger generation for improve sense of ingenuity and 
responsibility, against foreign ideas spiritual-enlightenment oriented ideological 
immunity purposeful work carried out in the system of conducting propaganda work 
on the organization of spiritual and educational work in secondary schools, on 
modern technologies of spiritual and educational work, it was tried to give theoretical 
coverage. 
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ORGANIZATION OF STUDENT ACTIVITIES IN SMALL GROUPS 
COOPERATION IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS IN THE FIRST 
YEAR OF NON-LINGUISTIC UNIVERSITIES 


Mokhinbonu Fazliddinovna Pardaeva 
Uzbekistan State World Languages University 


ABSTRACT 

Learning in cooperation is considered as one of the efficient teaching 
techniques that helps students socialize and learn from pre-school through to higher 
education and among various subjects. It involves students working together to 
achieve general tasks or complete group works that would be impossible or complex 
to accomplish by themselves. The purpose of this paper is to examine the specifics of 
activities in small groups of cooperation and to suggest teaching several models of 
learning in cooperation for the first-year non-linguistic students. For the most part, 
the paper discusses matters such as the stages of formation and development of 
communicative competence and their designation. 

Keywords: Cooperative learning; planning; teaching; individual, frontal, 
group; didactic tasks; lexical skills; grammatical skills; Pinwheel; Think-Pair-Share; 
Team-Pair-Solo; 3-Step International; Academic Controversy; Jigsaw; sociocultural 
competence; educational, cognitive and compensatory competences. 


INTRODUCTION 

The mastery of knowledge, skills and abilities takes place in accordance with 
the logic of cognitive activity, at each stage of which certain didactic tasks are solved. 
The type of educational activity, the form of its organization (individual, frontal, 
group) and the method of teaching depend on the content of educational activity at a 
particular stage. The teaching method in cooperation is only one of the teaching 
methods used in the teaching process and the appropriateness of its use is determined, 
on the one hand, by its didactic properties, on the other hand, by the content of 
students' educational activities at a particular stage of cognitive activity and the stage 
of learning. 


METHODOLOGY 


In order to determine which model of interaction in a small group of 
cooperation is advisable to use to solve specific didactic tasks, it is necessary to turn 
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to the logic of cognitive activity, in accordance with which the following stages of the 
formation and development of communicative competence are distinguished: 

a) familiarization with new linguistic material, b) formation of an indicative 
basis of action, c) formation of grammatical and lexical skills, d) improvement of 
lexicogrammatical skills; e) development of speech skills, creative use of speech 
material for solving communication problems. 

Learning activity is cyclical and includes the listed stages, which are 
implemented in each series of lessons [5: 257]. Such planning, in contrast to thematic 
planning, does not provide for specific content, but "the logic of the development of 
students' cognitive actions and the teaching actions of the teacher ..." [1: 134]. Cycle 
planning allows to clearly define the role and place of each type of activity in the 
lesson, depending on the task and the concept used, including learning in small 
groups of cooperation. Moreover, it is possible to clearly define what types of tasks, 
exercises in each case must be foreseen. The student's educational activity is 
considered as a specific type of activity. “The central link of educational activity is 
assimilation (appropriation), and its mechanism is transfer, the internal mechanism of 
which is generalization" (6: 94]. I.A.Zimnyaya draws attention to the fact that in the 
study of assimilation, it is noted: "the entire process (assimilation) is conditioned by 
the moment of the first meeting with the educational material" [6: 97]. It is on how 
the educational material is presented to students that the success and strength of its 
assimilation by students will depend. The didactic task of the stage of acquaintance 
with new linguistic material is its perception by students and comprehension. 
Perception - the first link in assimilation - is inextricably linked with comprehension, 
"including the act of comprehension." “ 
comprehend it in one way or another" [4: 506]. The result of students' understanding 
of the introduced language material is knowledge, which is "the basis for performing 
speech actions according to the program given by the teacher" [5: 178]. Knowledge is 
“а system of landmarks, the support on which allows one to carry out speech activity 
that is correct from the point of view of the norms existing in the language being 
studied" [5: 126]. At the stage of acquaintance with new lexical material, it is 
assumed that the meaning of new lexical units is revealed, familiarity with their form 
(phonetic, graphic, grammatical), peculiarities of use in speech (the ability to 
combine with other lexical units). Acquaintance includes work on the form of a word, 


... To perceive the material 15... it means to 


its meaning and use and involves the creation of clear sound-motor images of a word 
(imitation and sound analysis of a word), sound-letter (spelling rules) and 
alphanumeric-sound analysis (reading rules), analysis of the structure of a word, 
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disclosure of the meaning of a word (semantisation). When teaching vocabulary, a 
difficulty arises when studying the volume of meanings of words, which in most 
cases does not coincide with the native language, the polysemy of words, the nature 
of the compatibility of some words with others, as well as the use of a word in 
specific communication situations. The purpose of the next stage is to create an 
indicative basis for the subsequent formation of the skill. At this stage, the correct 
understanding of new concepts, new grammatical or lexical material is checked. This 
stage is necessary in order to avoid the formation of so-called false skills. After the 
introduction of the new material, it is needed to make sure that everyone understood 
it correctly: the didactic task of this stage is to establish feedback in order to eliminate 
errors in a timely manner and obtain operational information about the accuracy of 
understanding the new material, its main provisions. At the stage of forming an 
indicative basis for an action, after receiving instructions on how to perform a 
particular operation, students should be able to recognize a new linguistic 
phenomenon by reading or by ear. In the first year of study, it is advisable to form an 
indicative basis of action under the guidance of a teacher, frontally. Only after the 
teacher is convinced that all students have understood the new material can one 
proceed to the stage of skills formation, i.e. to the independent application of the 
knowledge gained. The stage of skills formation involves the organization of training 
for the purpose of receptive and reproductive mastery of language material, 
automation of lexical and grammatical skills. The formation of grammatical and 
lexical skills is carried out in the use of lexicogrammatical material in preparatory 
(linguistic, conventional speech) exercises. 


RESULTS AND DISCUSSION 

With a rational, correct organization of the educational activities of students, 
this stage should be ensured, in accordance with the formulation of A.A. Leont'ev, 
"the optimal transition from a material action to a mental one, from a conscious 
mastery of an operation to its automatic use" [2: 297]. For this process to be effective, 
each student in the group at this stage is required to provide oral practice and at the 
same time provide feedback so that the student, while completing the task, knows if 
he is doing it correctly. This is possible when working in pairs or small group 
collaboration. Both the one and the other type of activity activates cognitive activity, 
in this case the training of new language material, increasing the speaking time of 
each student, and at the same time provides mutual control. We, following E.S. Polat 
and E.G. Ivanova, consider pair work to be the most adequate models of educational 
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interaction at this stage in the formation of a lexical skill, and in the formation of a 
grammatical skill - training in a small group of cooperation according to the 
"Pinwheel" model when filling groups - 3 people (students with different levels of 
training: high, medium and low). This model is effective at this stage due to the fact 
that it allows to achieve the required result (skills formation) in a short time. As noted 
by E.S. Polat, this model involves pronunciation, explanation, argumentation, 
consolidation of their knowledge by each member of the group (each subsequent task 
is performed by the next student with explanation and current control from the whole 
group) [3] An example of an exercise for the formation of grammatical skill is an 
exercise for training the use of verbs in Past Simple Passive. Students are invited to 
split into groups of 3 people. The group works according to the "Pinwheel" model. In 
accordance with the instructions for the exercise, students need to complete 
sentences, indicate the place or author of the creation of this or that known object, 
and (as appropriate) thereby help the English student complete the task. Working in a 
group, students listen to each other, if necessary, help each other, correct mistakes, 
explain them. The task is considered successfully completed if any member of the 
group can correctly say about the place of creation of these items, objects. After 
completing the tasks for the formation and improvement of lexical and grammatical 
skills, a test or control work is carried out, consisting of differentiated tasks. 

The stage of creative application of the material or the stage of productive and 
receptive search speech activity (A.D. Klimenko, A.A. Mirolyubov) involves the use 
by students in speech of the accumulated lexical grammatical material in the process 
of active cognitive activity in different types of speech activity (speaking, reading, 
listening , writing). The didactic task of this stage is the development of speech skills, 
mastering the most foreign language communicative activity. 

Collaborative learning models for the first-year students 

In the first year of study, in order to develop speech skills (speech 
competence), the formation of critical thinking skills, intellectual, general educational 
skills (educational cognitive competence), mastering sociocultural knowledge and 
skills (sociocultural competence), instructors can use several models of learning in 
cooperation, whose didactic properties and the functions correspond to the 
peculiarities of this stage. The choice of a specific model depends on the type of 
problem task and the didactic task to solve it. 

The first group of problematic tasks, as O.S.Vinogradova writes [7], is aimed at 
finding and analyzing the necessary information. Analysis is understood as critical 
comprehension, concentration of attention on individual parts of information, their 
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significance in general. In the analysis, the ability to compare the main thoughts of 
the text with facts from other sources is formed and used in order to draw the 
necessary conclusions that are significant to confirm the previously formulated 
assumption; the ability to delve deeper into the problem. Models by their didactic 
properties are focused on the search and analysis of information may be suitable here. 
These are Think-Pair-Share, 3-Step International, Team-Pair-Solo, Jigsaw, as well as 
Academic Controversy, although the last of the listed models is also focused on 
teaching methods of participating in a discussion. 

Think-Pair-Share gives the opportunity at the first stage (Think) to 
independently work on the text, topic / problem (read, think over, develop opinion, 
present the course of the message - "make up" a plan of the statement, carry out 
internal pronunciation). Then, at the second stage (Pair) - to bring facts from the 
material students listened to or read and to express point of view to the partner, 
working in pairs, to carry out mutual control and mutual correction of statements. At 
the third stage (Share), working in a small group, it is needed to generalize 
everything, take into account different points of view, opinions, come to a consensus 
and formulate it in the form of a message or judgment. Due to multiple reproduction 
of speech material, the volume increases and the form of the utterance is improved. 
This model can be presented in two versions: for two or four people. If students work 
according to the pair model, then at the Share stage they communicate their version 
of the solution to the problem to the entire language group, and then this exercise will 
be aimed directly at learning to analyze information. If the work proceeds according 
to the model of four people (for a small group), then the Share stage takes place in a 
small group (of four people) and only after that the report for the entire language 
group takes place. In this case, there is both the stage of analysis and the stage of 
information synthesis, but as a rule, the semantic load falls on the stage of analysis. 
Although much depends on the specific task. 

To perform problematic tasks for the formation of skills to analyze and 
generalize information, instructors can also use 3-Step International for a small group 
of 4 people. By virtue of its didactic properties, this model is aimed at teaching the 
technique of using questions, developing the ability to highlight the main idea in what 
he heard, and briefly report what he heard. This model can turn an exercise into a 
little exploration. The sequence of actions in this model allows to first enter into a 
dialogue with a partner, then, after exchanging information / opinions on the problem 
(asking each other) communicate the partner's opinion or new information about 
him/her to other members of the group, summarize everything and prepare a message 
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from the group. Such an exercise makes it possible to repeat the lexico-grammatical 
material while solving various communication problems (first, ask and listen, 
understand and remember, then tell). Here the emphasis can be made at the stage of 
information analysis or provide for the equivalence of the stages of analysis and 
generalization of information. 

The Jigsaw model is used when it is necessary to consider a problem by 
processing information from different sources or to consider different aspects of a 
problem using one source of information. In the course of work on this model of 
cooperation, students investigate any problem: they work with a source of 
information - they read the text, highlight the main and the necessary, analyze and, at 
a certain stage of work, generalize the collected facts and judgments on the problem 
in order to form a complete picture of the problem. The result of joint work is the 
formulation of a common version of understanding the processed information, a 
common judgment on the problem. The model is characterized by an increase in the 
number of contacts within the group and between groups, the presence of close 
interaction between members of different groups. The very nature of the activity 
within the model requires each member of the group to possess the means and 
methods of forming and formulating their own thoughts on the problem being solved 
and understanding the thoughts of the partners in the groups. The model assumes the 
equivalence of the stages of analysis and generalization of information. 

The task of teaching in cooperation is to prepare students for the independent 
fulfillment of such problematic tasks, for independent work with information. The 
Team-Pair-Solo model ("in a team - in a pair - alone") "brings" students to the level 
of independent problem solving. First, students try to gather facts, discuss the 
problem in a team: they give as many ideas as possible. The work is going on in the 
"brainstorming" mode. Then they discuss individual facts, possible solutions to the 
problem, try to formulate their opinion, working in pairs. Then everyone 
independently comes to a conclusion, formulates, argues his/her opinion. The 
exercise performed according to this model is aimed at developing the ability to 
generalize and analyze information, take into account and evaluate different points of 
view, accept or reject an opinion, as well as the ability to describe an event, express 
opinion about certain facts, express opinion on a problem. 


CONCLUSION 


Thus, training in small groups of cooperation is advisable to use to solve the 
following methodological problems: 
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- when forming grammatical skills, when improving lexical and grammatical 
skills, it is advisable to use the "Pinwheel' model (formation of language 
competence). Thus, training in small groups of cooperation is advisable to use to 
solve the following methodological problems: 

-when forming grammatical skills, while improving lexical and grammatical 
skills, it is advisable to use the "Pinwheel' model (formation of language 
competence); 

- in the formation of intellectual skills for working with information in different 
types of speech activity, namely: speaking, reading, writing (formation of speech 
competence); 

-in the formation of the skills to find, analyze and generalize, evaluate 
information, formulate and argue opinion, the Think-Pair Share, 3-Step International, 
Jigsaw, Team-Pair-Solo models are effective; 

- for the formation of the ability to evaluate the information, the decision made, 
for teaching the techniques of conducting a discussion, the Academic Controversy 
model is needed. 

АП of these skills are important for participating in discussions, independent 
research and project activities. These skills are used in various types of speech 
activity. The specificity of teaching in small groups of cooperation allows us to talk 
about such types as reading (working with text), speaking (exchange of oral 
information), writing (joint work on written texts). The specificity of this method 
does not provide for listening as special tasks. 

So, the method of teaching in small groups of cooperation (in the aggregate 
of different models) allows to contribute to the formation of: 

* linguistic competence (the formation of lexical and grammatical skills); 

* speech competence in speaking (semantic, logical presentation of material, 
the ability to argue one's position), in reading (highlighting the main idea, searching 
for facts, analysis, generalization, assessment), in written speech (extract of the 
necessary information; semantic, logical presentation of the material in coherent 
written text); 

• intellectual skills of working with information (individual skills of critical 
thinking); 

* sociocultural competence; 

* educational, cognitive and compensatory competences; and also allows: 

* provide individualization and differentiation of the learning process; 

* to form a stable motivation for learning. 


Academic Research, Uzbekistan 1462 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01052 


However, it should be noted that the collaborative learning method is only 
one of the methods and can be effectively used at various stages in conjunction with 
other methods. 
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TOURISM POTENTIAL OF ANDIJAN REGION 


Khumoyunmirzo Gayratjon ogli Poziljanov 
Andijan State University 


ABSTRACT 

The article is highlights the tourist potential of Andijan region and the 
problems of its effective use, as well measures aimed to these solution. At the same 
time, the study analyzes the territorial location of tourist resources, the importance of 
tourism for the economic and population employment, tourists and tourist companies 
visiting the region as well hotels activities. 

Keywords: objects of monumental art, shrines, religious tourism, historical 
and architectural monuments, objects of ecotourism and recreation, business tourism, 
ethnographic tourism, medical tourism. 


INTRODUCTION 

Decree of the President of Uzbekistan PF-4861 dated December 2, 2016 "On 
measures to ensure the accelerated development of tourism in the Republic of 
Uzbekistan", PF-February 3, 2018 "On additional organizational measures to create 
favorable conditions for the development of tourism potential of the Republic of 
Uzbekistan" Decree No. 5326 of the Cabinet of Ministers of the Republic of 
Uzbekistan dated March 15, 2017 No. 137 "On measures to further support and 
develop the tourism industry in the Republic of Uzbekistan" shows how important 
and relevant tourism is for the country's economy. 

Therefore, today the study and development of tourism as a strategic sector of 
the economy remains the main goal. Taking into account the above, tasks such as 
studying the tourist potential of the region, identifying areas that can specialize in 
tourism in the region, studying what types of industries can be developed in the 
region, analyzing the flow of tourists by districts and years. In order to carry out the 
set tasks, Andijan region was taken as a research object, in which the tourist potential 
of the region was studied. 


METHODOLOGY 

Andijan region, located in the eastern part of the country, is the "eastern 
gateway" to Uzbekistan. The region is located between the Fergana and Alay 
mountain ranges, in the Karadarya basin, east of the Fergana economic district. 
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Andijan region is located on the ancient Silk Road from Kashgar to Osh to Kokand to 
Tashkent. This convenience of the region's geographical location will allow in the 
near future to saturate the region's tourism market not only with tourists from the 
Fergana Valley, but also from neighboring Kyrgyzstan, as well as China and 
Tajikistan. 

Employment in the region is mainly in industry, agriculture, small business and 
private entrepreneurship, trade, services, arts and sports. The high population density 
and sedentary lifestyle in Andijan region create the basis for the development of 
several types of tourism in the region. In particular, the region has sufficient 
opportunities for the development of such areas as archeological tourism, pilgrimage 
tourism, historical and architectural monuments, agritourism, business tourism, 
ethnographic tourism, medical tourism, gastronomic tourism. Also, the development 
of national handicrafts and services will be of greater interest to incoming tourists. 


RESULTS AND DISCUSSION 

It should be noted that the population of the region as of January 1, 2018 was 
3011687 people, which is 9.2% of the populationl. In terms of population density, 
there are 717 people per 1 sq. Km. It is obvious that the region has enough consumers 
to develop domestic tourism. This requires only the creation of an organizational 
framework for local tourism. 

There are more than 7,300 cultural heritage sites in the country, of which more 
than 4,300 are archeological sites. Today, there are more than 370 tourist facilities of 
local, national and international importance in the region. They are mainly religious, 
archeological, historical monuments and relics, sacred sites, museums, recreation and 
ecotourism sites. The share of monumental art objects in the tourist potential of 
Andijan region is 3396 and the share of architectural monuments is 3296. There are 
also enough monuments to offer archeological tourism for tourists visiting the region. 

Andijan is one of the most famous cities of the East, along with the ancient 
cities of Uzbekistan, such as Samarkand, Bukhara, Khiva, Kokand, with many 
historical, cultural and natural monuments. However, there are some reasons why the 
historical and architectural monuments in the region have not been fully preserved to 
this day and tourism has not developed as fast as the above cities. One of them is that 
Andijan region is located in a 9-point seismically active zone. The 8-9 magnitude 
earthquakes observed in the region in 1902, 1903, 1947, 1992 caused the destruction 
of many historical and architectural monuments. 
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Archaeological finds in Mingtepa, Dalvarzintepa, Eilaton and historical sites in 
Andijan, such as Sarvontepa, Chordona, Ark ichi, Shahristan, written sources in 
Chinese chronicles confirm the emergence and development of urban culture in the 
territory of modern Andijan 2,500 years ago. 

Andijan region also has enough facilities for the development of archeological 
tourism. One of them 18 a mile in Marhamat district, located on the Great Silk Road. 
av. Mingtepa is an archeological site with the remains of the city of Ershi, the capital 
of the ancient Dovan state of the IV-V centuries AD. At present, specialists of the 
Institute of Archeology of the Academy of Sciences of the Republic of Uzbekistan 
and the Institute of Archeology of the Chinese Academy of Sciences are conducting 
research here. 

Similarly, in the Izbaskan district, 20 km from the city of Andijan, the 
archeological monument of Eilaton (popularly known as the city of Khaybar) of the 
VII-VI-III centuries BC attracts the attention of many foreign tourists. The part of the 
monument surrounded by an outer wall is 200 hectares, and the part protected by an 
inner wall is 20 hectares. Also, the remains of ancient cities such as Sarbontepa in the 
Old City of Andijan (VI-IV centuries BC), Kultepa, Jalal-Abad district, 
Dalvarzintepa in the village of Oyim (ХП-УШ centuries BC), Toshtepa and 
Shurabashot in Bulakbashi district are the regional tourist attractions. further 
enhances the attractiveness of the potential. 

In Andijan region, the main architectural monuments are preserved in Andijan 
- 21.2%, Khanabad - 15.2%, Balikchi district - 9.1%, Izbaskan district - 8.3%, 
Shahrikhan district - 7.696. In Andijan alone, historical and architectural monuments 
such as Mirpostin-ota mausoleum, Ganchtepa, Devonaboy mosque, Duvokhan 
mosque, Jome complex, Ahmadbek Haji hotel, Uyghur mosque, Khojar Noib 
madrasah, Kilich Burhonidin mausoleum are familiar to local and international 
tourists. However, these architectural monuments, like the tourist facilities in 
Samarkand, Bukhara and Khiva, which we compared above, are not located in a 
certain part of the city of Andijan. 

If it is studied by districts, it is Fozilmon-ota in Khanabad, Bibiseshanbe in 
Qurghontepa district, Prophet Yunus, Qutayba ibn Muslim in Jalal-Abad district, 
Imamota in Khojaabad district, Shirmonbulak in Bulakbashi district, Pistamozor in 
Asaka district, Bobokhurosan, Balikhochi in Bulak district, Baliq district, Balikhochi, 
Baliq district. There are such shrines as Khoja Qambar-ota, Mehmoni Vali in Andijan 
district, Koktonlik ota in Pakhtaabad district, Otakozi madrasah4. These shrines are 
registered as cultural heritage and are under state protection. They are of local, 
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republican and international importance due to their nature. Therefore, these tourist 
facilities are visited not only by locals or republics, but also by neighboring 
Kyrgyzstan, Kazakhstan, Tajikistan, as well as Russia, China, Turkey, Germany, 
Malaysia and Indonesia. The distance between some tourist attractions is noticeable 
for a while. With this in mind, it is advisable to organize mixed tours by including 
archeological, ecotourism, ethnographic, national handicrafts, gastronomic, 
recreational facilities in the program so that tourists do not get bored or tired. Today, 
the number of enterprises engaged in tourism in the region is 29, of which 11 are 
travel agencies and 18 are hotels. Accommodation facilities are mainly in Andijan: 
Andijan Elite, Andijan Mobile, Andijan, Andijan Oman Shams, Andijanturist, Aziza 
Aslbek-Lux, Beminnat Fayz, Bogishamol Pearl, Gulsum, Imkon Shifo Maskani. , 
Plaza, Plaza Palace, Partner Business Group, Orion techno suite, Olympic, Mador, 
Monferan classic, Valisher Luxe, Vella Elegant3. In order to increase the number of 
tourists visiting the region, it is important to further revitalize the activities of local 
travel agencies. In most cases, foreign tourists entering the region are attracted for 1 
or 2 days through travel agencies in Fergana, Kokand and Margilan. However, most 
tourism firms in the region are engaged in exporting tourists rather than importing 
them. 


CONCLUSION 
Based on the tourist potential of Andijan region, the following conclusions and 
recommendations are recommended. To date, the following factors have negatively 
affected the development of tourism in Andijan region: 

> The region is located in the eastern part of the country, the cost of rail and air 
tickets is high due to the lack of access to buses and minibuses from the Kamchik 
Pass for security reasons; 

» Socio-economic and political situation in the Kyrgyz Republic, border issues; 

» Strict checkpoints in the border areas of Khanabad, Kurgantepa, Jalal-Abad 
and Khojaabad districts, where the passport regime has been established, has created 
serious obstacles to the free movement of local and international tourists; 

» The lack of complex location of tourist facilities, the distance between the 
facilities, the lack of reconstruction or improvement work has aroused the notion of 
"Andijan region does not specialize in tourism" in tourism; 

> Inadequate tourist infrastructure in the districts, the large number of 
unorganized tourists, the lack of development of tourist programs and routes, staffing 
problems hinder the development of the industry. 
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Based on the above conclusions, we consider it necessary to take the following 
measures: 

У Based on the tourist potential of the region, it is necessary to identify "poles 
of growth" in the field of tourism and pay special attention to them (for example, 
tourist areas such as Andijan and Khanabad, Imam ota and Shirmonbulak); 

Y Improving the activities of the Andijan regional branch of the State 
Committee for Tourism Development of the Republic of Uzbekistan, the organization 
of training in the field in the region or in the Fergana Valley; 

Y Development of a targeted program for the development of tourism in 
Andijan region, the organization of special tours of GM Uzbekistan Asaka 
Automobile Plant and Andijan Reservoir, taking into account the security measures, 
business tourism for other businessmen and interested people, taking into account the 
entrepreneurship of the people of the valley. to offer programs on agritourism, to 
recommend to tourists "Mixed routes" covering several types of tourism; 

Y Achieving an increase in the number of tourists from the Kyrgyz Republic, 
creating favorable conditions for them, etc. 


REFERENCES 
1. Matboboev B.X., Mashrapov Z.Z., History of Andijan. - T., 2014. 
2. Data of the Andijan regional department of the State Committee of the Republic of 
Uzbekistan for Tourism Development. 2018. 
3. www.uzbektourism.uz 


Academic Research, Uzbekistan 1468 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01054 


MATERIALS USED IN WOOD CARVING TOOLS AND TYPES 
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ABSTRACT 
This article discusses the materials used in wood carving, tools and their types. 
Cutter parts, cutting angles, description of the main elements of the machine are 
described. 
Keywords: Drawing, Spatial imagination, engineer, perspective, Shapes, design 
principles, geometric object, drawing. 


INTRODUCTION 

Cutting is the main way to make details of wood of the required size and shape. 
During the cutting process, a plywood cutter penetrates the wood and cuts the wood 
fibers, breaking the connection between them and cutting a certain layer of wood to 
form a chip. It is also possible to cut wood without chipping: for example, when cutting 
an unusable part of a piece of wood or cutting a piece with scissors, the wood does not 
come out. Using less energy and using the device with high efficiency. to be able to 
correctly choose the cutting conditions for the required quality processing of wood, and 
for this it is necessary to first understand the essence of the process. Cutter parts. Cutting 
surfaces and angles. Cutting elements of various constructions are used to cut wood: 
single-cutter (knives), multi-cutter (milling cutters) or multi-cutter (saws) (Fig. 1). 


METHODOLOGY 

The cutter (Fig. 1, b) has a «ponasimon» shape. The front edge of the cutter has 
abdf, the back edge asef, and the two side edges abs and fde. The front edge is on the 
cutting edge of the work piece, and the back edge is on the machined surface. The racks 
consist of the edges of the cutter; the front pax 1$ the cutting rake. If the width of the 
cutter is narrower than the width of the material, not only the front rack, but also the side 
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racks ар and fd can have cutting blades. In this case, along with the front pax, the side 
racks are also involved in cutting the material. 


RESULTS 
During the cutting process, the following surfaces of the work piece are distinguished: 
- the layer of wood directed from the surface to be treated (1) is separated ш one 
(when the cutter moves forward) or several (when the cutter moves in 





rotation); 


Figure 1. Parts, surfaces and planes formed when the cutter moves in a straight line 
(a) and a circle (b): 
] machined surface, 2 machined surface, 3 cutting surface, 4 cutting plane, 5 angle 
measurement plane. 

- the treated surface (2) is formed after shaving; 

- The cutting surface (3) forms the cutting edge of the cutter on the workpiece to be 
machined. When the cutter rotates (Fig. 1, b), the cutting surface is always curved, and 
the workpiece and the machined surface can be flat. The surface (4) that passes through 
the cutting rack of the cutter when it touches the cutting surface is called the cutting 
plane. When the cutter moves in a straight line, the cutting plane corresponds to the 
cutting surface. As the cutting wheel rotates, each of its positions corresponds to a 
known cutting plane. 


Academic Research, Uzbekistan 1470 WwWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01054 


Cutting angles. The following angles аге formed when cutting Ше workpiece: - 
sharpening angle p - between the front and back edges of the cutter; 

- cutting апг1е а - 1$ formed by the cutting plane with the front edge of the cutter; 
- front angle u - between the edge of the cutter and the perpendicular cutting plane; 
- the back angle а 18 the plane of intersection with the back edge of the cutter. 

Angles are measured perpendicular to the cutting plane and ш a plane 
corresponding to the direction of movement of the cutter. When working with a rotary 
cutter, the direction of the cutting plane at each given рош is considered to be the 
direction of movement of the cutter. Cutting conditions Depending on how the direction 
of movement of the cutter 18 in relation to the direction of the wood fibers, the cutting 
conditions are divided into three types: torso cutting, longitudinal cutting and transverse 
cutting of the fibers 


4- rasm. Kesish 


holatlari: 
a tortsaviy kesish. 
э — tolalar yoʻnalishida 
bo'ylamasiga) kesish. 
3 tolalar yo`nalishiga 


«o'ndalang kesish, е 
«o'ndalang torsaviy ke- 
sish, f torets bo'yla- 
nasiga kesish, g — ko:n- 
ilalang bo‘ylamasiga ke- 
sish. 
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In cross-cutting (Fig. 2, a), the cutting plane is perpendicular to the wood fibers, 
so that the chips are broken, slightly hung together or separated into separate pieces. 
When cutting fibers along the length of the fibers (Fig. 2, b), the cutting direction 
corresponds to the fiber direction; the scrap is banded, sometimes broken and 
fragmented. When cross-cutting in the direction of the fibers (Fig. 2, d), the cutter moves 
in a plane perpendicular to the length of the fibers in the cutting plane; the shards are 
loosely connected to each other. When cut under the same conditions, the resistance of 
the wood to cutting is greatest in the case of gravity cutting and the smallest in the case 
of cross-cutting. In addition to the main types of cutting, cross-sectional cutting (Fig. 2, 
е), longitudinal cutting (Fig. 2, /) and transverse cutting (Fig. 2, g) and there are other 
cases. When a piece of wood is cut with a cutter, it is called an open cut. In this case, 
scrapes come out of all parts of the surface to be treated; the blade of the cutter may be 
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slightly wider than the width of the workpiece or equal to the width of the work piece. If 
two or three cutting surfaces are formed, such a cut is called a semi-open or hidden cut 
(Figure 3). 





In this case, the front edge of the cutter (1) and the front edge form the bottom (2) of the 
groove (single cutting surface), and the side racks of the cutter form its walls (3) (second 
and third cutting surfaces). when moving, its front edge deforms the shaft (4). The cutter 
cuts the wood deeper, creating cracks in it and squeezing the fibers. If the cracks are 
long, the shavings will move and break, resulting in cracks and bumps on the surface to 
be treated. [1] 





Figure 4. Installation of pole (a) and scraper (b): Pillar 1, scraper 2, c-cutter 
movement. 


DISCUSSION 

In order to prevent the formation of long cracks on the machined surface, the 
machine design provides for the installation of a support (1) in front of the cutter (Fig. 4, 
a). Pressing the shaft in front of the cutter helps to break the unit, thus limiting the length 
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of Ше wood fiber breakage. To cut Ше debris, a special debris breaker (2) is mounted оп 
the blade head and shaft of the machine (Fig. 6, b). Cutting methods The main methods 
of mechanical processing of wood include sawing, planing, milling, drilling and sanding, 
during which sawdust and sawdust are produced 


7-гаѕт, Yog‘ochni kesish 
usullari: 

а — arralash, b — ran- 
dalash, df — frezalash, e - 
parmalash U - zagotov- 
kaning harakati, V — kes- 
kichning harakatı 
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: 12| 

The elements of а woodworking machine depend оп Ше equipment of the 
woodworking machine and the work they perform. Some tools are used for sawing wood, 
some for sawing, others for drilling, and so on. However, although machine tools differ 
in structure, their device elements perform the same function: stands, tables or carriages 
serve as a base for details, and nodes serve to fasten the cutting tool and transfer 
movement to the tool or workpiece during operation. Modifying a device does not 
always change the device of its elements. Therefore, knowing the parts of the machine 
allows you to guickly master the tools and automatic lines of the new device. [3] 
Workpieces and thrust devices 
Saw guard. The saw shaft is the working part of the disc saw and aggregate tools. The 
saw shaft (Fig. 9, a) rotates on two ball bearings (3) mounted on the housings (2), the 
shaft is mounted on the base of the machine (for example, оп the stand) by means of 
these housings. 

А pulley (1) 18 attached to one end of the shaft; 'The rotational motion of the wire 
to the electric motor is transmitted to the shaft via a belt attached to this pulley. At the 
other end of the shaft, the disc saw (5) 15 Inserted between the special washers (6) and (4) 
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and tightened with a nut (7). 


Nds PP 





Figure 8. Assembled position of the saw shaft on single-saw (a) and multi-saw (b) 
machines: 1st pulley, 2,13-housings, 3-ball bearing, 4,6-washers, 5-disc saw, 7-nut, 8- 
bushing, 9-pin, 10-saw shaft, 11-intermediate ring, 12, 15-flanges, 14,18-out, 16-pulley, 
17-dowel 

Knife guard. Longitudinal milling machines, such as a planing machine, a reismus 
machine, and a four-sided longitudinal milling machine, use a knife shaft (Figure 9). 


Figure 9. Shaft of 
blades: a-blades are located 
on a straight line shaft, b- 

' blades are located on a screw 

° line, Ist pulley, 2nd shaft, 

basi 3rd bearing, 4th blade. 





CONCLUSION 

The blade shaft (2) is made of steel (Fig. 10, a). The shaft device allows him to 
install the blades (4) and move them in a circular motion. will be half-clutch; the half- 
clutch blades connect the shaft directly to the shaft of the electric motor. In this case, the 
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axis of the shaft of the electric motor must be parallel to the axis of the shaft of the 
blades. [1.3] 
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TYPES OF VOCABULARY EFFECTIVE IN TEACHING ESP 


Yigitali Abdukodirovich Allamurodov 
Termez State University 


ABSTRACT 

The major concern of the present article is to reveal the key features of ESP 
vocabulary and how it should be selected in order to make teaching effectively. Thus, 
this paper mainly focuses on the type of vocabulary instructed in ESP and what 
effective means of vocabulary forms there are in English language lessons. This is 
explained carefully through showing the reader with basic nuances of teaching ESP 
learners who definitely require special type of instruction in learning language. 

Keywords: ESP, high availability, scientific words, semi-technical, sub- 
technical, non-academic vocabulary and etc. 


INTRODUCTION 

ESP teaching situations are often characterized by the use of English words 
that do not occur to a great extent in the overall use of English. Being neglected or 
even not known at all in the EGP realm, ESP words have “high availability" original 
emphasis in situations relevant for specified learners. As an example, the word 
lignifying may not be frequently used or even widely known by EGP speakers, but it 
is a basic, i.e. a highly available, term in the communication between members 
belonging to the botanical discipline. On the other hand, points out that ESP is also 
characterized by everyday words that are perfectly known in the general English use, 
but adopt a specialized meaning as soon as they enter a specific subject-area. For 
instance, the term culture receives a specialized meaning within the agricultural 
domain, in which a culture denotes a plantation. While genuine ESP words generally 
tend to challenge interlocutors outside the respective specific domain, ESP words 
stemming from general English use present a great challenge to ESP learners, who 
have to amplify their word knowledge in terms of meaning. 


METHODOLOGY 

It is distinguishable between “general vocabulary that has a higher frequency in 
a specific field" (e.g. factor, function in the academic field) and “general English 
words that have a specific meaning in certain disciplines" (e.g. bug in computer 
science or the above example of culture). ESP teaching should explicitly focus on the 
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former category, which they call “semi-technical” vocabulary. The second category is 
referred to as “technical vocabulary” and is considered as “not being the 
responsibility of the ESP educationalist to teach" original emphasis it. Instead, ESP 
instructors only have to check the learners’ understanding of technical terms that 
arise in teaching material in order to guarantee the comprehension of the carrier 
content. Such a view could be seen as being plausible since the learners might rely on 
their subject-matter knowledge to interpret the meaning of encountered technical 
terms and thus technical vocabulary does not appear to require particular attention in 
the teaching process. 


RESULTS 

This position is questionable by the emphasis that technical vocabulary should 
be taught by the ESP educationalist. Sometimes it is argued that due to the 
considerable extent of technical terms found in specialized texts, learners need to be 
prepared and supported to cope with these words. Apart from technical words such as 
auricle or photosynthesis, language learners also encounter "structural" vocabulary 
(e.g. are, however), “general” vocabulary (e.g. table, weather), and “sub-technical” 
vocabulary (e.g. engine, acid). The latter corresponds to the term “semi-technical 
vocabulary" and represents vocabulary that is not what is known as high frequency 
vocabulary and is not technical in that it is not typically associated with just one field. 
It is however more closely related to high frequency vocabulary than to technical 
vocabulary. Summarizing it can be of the different degrees of technicality as 
"specialist vocabulary" (= “technical vocabulary"), “sub-technical or general 
scientific/technical” (= “academic words"), and “general and non-academic” 
vocabulary (= “high-frequency words"). The group of technical vocabulary is a 
“major concern" for ESP learners. In order to determine the specificity of specialized 
texts and ESP teaching material, the degree of lexical technicality has to be identified. 
By analyzing a text of anatomy, it can be proposed that the use of a four-step rating 
scale that distinguishes between specialized and non-specialized word meanings in 
the following way: 

* Step 1: 

Words such as function words that have a meaning that has no particular 
relationship with the area of expertise, that is, words independent of the subject 
matter. Examples are: the, is, between, it, by, 12, adjacent |... 

* Step 2: 
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Words that have a meaning that is minimally related to the area of expertise. 
Examples are: superior, part, forms, pairs, structures [...] 

° Step 3: 

Words that have a meaning that is closely related to the area of expertise. 

Such words are also used in general language. The words may have some 
restrictions of usage depending on the subject field. Examples are: chest, trunk, neck, 
abdomen, ribs [...] Words in this category may be technical terms in a specific field 
like anatomy and yet may occur with the same meaning in other fields and not be 
technical terms in those fields. 

* Step 4: 

Words that have a meaning specific to the area of expertise and are not likely 
to be known in general language. [...] These words have clear restrictions of usage 
depending on the subject field. Examples are: thorax, sternum, costal, vertebrae 
original emphasis. (Chung & Nation's (2004) rating scale) 


DISCUSSION 

According to other definitions, steps 3 and 4 can be regarded as the group of 
technical vocabulary, i.e. words that are “subject related, occur in a specialist domain, 
and are part of a system of subject knowledge". The above rating scale should be 
applied by researchers that possess profound subject knowledge of the carrier content 
of the text. In this way, these researchers can successfully conduct text analyses since 
they are highly likely to appropriately categorize individual words. The palpable facet 
of subjectivity can be countered by several analysts that investigate a text 
independently. In this way, inter-rater reliability is ensured, given that efficient rater 
training is provided beforehand and that construct validity is guaranteed by each rater 
asking him/herself “How strongly related is the meaning of this word to the area of 
expertise? ", 


CONCLUSION 

To summarize, different types of vocabulary reflect the specificity of each 
communicative event or written text. This function of delicate adjustment with regard 
to conveying meaning makes vocabulary the essential bedrock of English for specific 
purposes, in which precision plays a vital role. The teaching of ESP has to consider 
the various nuances between general English words and specialized discipline-related 
vocabulary items. As it was shown, teaching techniques that embed the respective 
item in both analytic, i.e. language-driven, strategies and animated, i.e. illustrative, 
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modes facilitate the process of form recall and thus result in a greater vocabulary 
depth. This profound consolidation process can be further supported by addressing 
multiple aspects of word knowledge like form, meaning, and use of a word. 
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ABSTRACT 

The paper presents the influence of eimeriostatics on morphological parameters 
of blood at experimental eimeriocis in checkens. According to a number of 
resolutions and instructions of the President, the poultry industry has been developed 
in dehkan farms and personal subsidiary plots, and the population has been tasked to 
produce dietary chicken and vitamin-rich eggs. 

Keywords:  Eimeriosis,  ootsistet,  eimeriostatics, blood,  eritrocytes 
haemoglobin, leucocytes, thrombocytes. 


INTRODUCTION 

According to a number of resolutions and instructions of the President, the 
poultry industry has been developed in dehkan farms and personal subsidiary plots, 
and the population has been tasked to produce dietary chicken and vitamin-rich eggs 
[1.2]. Currently, the most productive breeds of chickens are imported from abroad, 
and in limited liability companies, farmers and private farms, in areas with limited 
numbers of artificial light, when kept on bedding, Eimeriosis often occurs and up to 
50-70% of deaths, the rest and lags behind in growth and development [5.7]. 
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The causative agents of Eimeriosis develop in the mucous membranes of the 
intestinal tract of chickens, forming puncture wounds and bleeding. Decreased levels 
of erythrocytes and hemoglobin in the blood cause anemia. In view of the above, the 
main goal of the study was to study the effect of certain eimeriostatics in combination 
with vitamin U in experimental eimeriosis of chickens on the morphological 
parameters of the blood and leukocyte count [3,9]. 


MATERIALS AND METHODS 

Laboratory experiments were carried out in a small chicken farm on the farm 
"Feruzjon" Pakhtaobod mahalla, Akdarya district. In this regard, 150 head of 
Lomman LSL-Classic chickens were brought from the Logman Poultry Farm and fed 
in a gala. In fourteen days, 6 groups were formed (25 heads in each group). In 
particular, the 1st comparatively clean control group was fed clean food until the end 
of the experiment, and the 2™ non-infected comparative control group was vaccinated 
with UD50-70 before the chickens were vaccinated. The spores (E. Aservulina- 
2500000, E. Maxima-20,000 and E. Tenella-50000 in 1 mm? suspension) were 
inoculated and inoculated with 1 ml of oocysts through a syringe probe and fed with 
pure food without drugs until the end of the experiment [4,10]. Experimental 
chickens in group 3 were given amprovet-25 at a dose of 500 mg/kg of pure food for 
10 days, and chickens in experimental group 4 were given amprovet-25 and S- 
methylmethionine (vitamin U) for 10 days after infection. 4 mg/kg was added to the 
feed, experimental group 5 chickens were given 1000 mg/kg for 10 days, and 
experimental group 6 chickens were given cycostat (tsigro) 500 mg/kg for 20 days. 
On days 5, 7, 10, 15, and 20 of the experiment, blood was taken from the chick's 
axillary vein and the number of erythrocytes, leukocytes, and platelets in 1 mm? was 
counted in the Goryayev census by the method of Т.А. Bolotnikov (1980) mixed with 
Romonov-Gimza and methyl violet dye [6]. The amount of hemoglobin was 
determined on the FEK-56M device by Ше hemoglobin-cyanide method 
(acetoncyanhydrin) by LP. Chondraxin et al. (1985). To determine the leukocyte 
formula, a blood smear was prepared and stained by the Pappenheim method and 
determined by the Filipchenk 3-circle method [8]. The figures obtained from the 
experiment were statistically processed by the method of P.F. Rokitsky (1973) and 
clarified according to the Student's table. 

For laboratory experiments, one-day-old chicks of the Lomann LSL-Classic 
breed were brought and fed on a mat in a gala. In 14 days, 6 groups of 25 heads were 
formed in each group. Including: 1 comparatively pure control, 2 comparatively 
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untreated controls, which were injected with 1 ml of Eimeriosis pathogens through a 
syringe probe to the end of the experiment. 500 mg/kg of the drug was added to pure 
food for 10 days, and chickens in Experimental Group 4 were given 500 mg/kg of 
food in combination with amprovet-25 and S-methylmethionine (vitamin U) for 10 
days after infection. As soon as the experimental group chickens were infected with 
10% 1000 mg/kg for 20 days and the experimental group chickens were also infected 
with cycostat (tsigro) 500 mg/kg for 20 days. The number of morphological 
parameters and leukocyte formula of chickens in the experimental group who 
received the drug during the experiment did not differ from the morphological 
parameters and blood leukocyte formula of chickens in the comparatively pure 
control group R-0.05. 

Changes in the morphological and leukocyte formula of the blood were 
observed mainly in the blood of chickens of the 277 comparatively untreated control 
group. On day 5 of the experiment, the number of erythrocytes per 1 mm3 decreased 
by 25.4%, the amount of hemoglobin by 26.1%, and the number of platelets by 
23.496 compared to the blood of pure control chickens. 

In the leukocyte formula, lymphocytes decreased by 17.396, eosinophils by 
39.5%, pseudoeosinophils by 41.2%, and monocytes by 32.496, compared to the 
blood of chickens in the comparatively pure control group. By day 7 of the laboratory 
experiment, the number of erythrocytes decreased by 48.396, hemoglobin decreased 
by 45.146, and leukocytes increased by 19.096 compared to the blood of pure control 
group chickens. 

In the leukocyte formula, the number of lymphocytes decreased by 31.3%, 
while eosinophils increased by 46.3%, pseudoeosinophils by 61.5%, and monocytes 
by 54.2926 compared to the blood of chickens in the comparatively pure control group. 
By day 10 of the experiment, the erythrocyte count did not differ from the blood 
count of pure control group chickens R-0.05. However, hemoglobin decreased by 
15.3%, platelet count decreased by 33.2%, leukocyte count increased by 45.4%, and 
the number of eosinophils did not differ from the blood of pure control group 
chickens. Pseudoeosinophils increased by 14.2%, monocytes by 61.3%, and 
Iymphocytes decreased by 18.4% compared to the blood of pure control chickens. By 
the 15" day of the laboratory experiment, the number of leukocytes increased by 
13.4%, pseudoeosinaphil group 1 chickens by 11.3%, monocytes by 29.5%, and 
Iymphocytes by 8.196. By day 20 of the experiment, the morphological parameters of 
the blood and the leukocyte count did not differ from the blood values of the chickens 
in the comparatively pure control group. 
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CONCLUSION 

In the analysis of laboratory data, it was found that the drugs used in the 
experimental eimeriosis of chickens did not adversely affect the morphological 
parameters of leukocytes and leukocyte count. 
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IMPROVING FOOD MARKETING MANAGEMENT 
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ABSTRACT 
This article covers issues such as the cultivation of food products in agriculture 
in Uzbekistan, the organization and improvement of supply to consumers in the most 
favorable conditions, the introduction of a marketing management system in the 
activities of agricultural producers. 
Keywords: Marketing, food, export, price, efficiency, sustainability, 
intermediaries, sales, movement of goods 


INTRODUCTION 

In recent years, significant reforms have been carried out in the agricultural 
sector, as well as in all sectors of the economy. At the same time, these measures 
include the delivery of food products grown in the agricultural sector to consumers 
without destroying them. In recent years, the concept of "Food Marketing 
Management" 1$ often used in this industry. One of the main reasons for the attention 
paid to this issue is that the majority of food products in this industry are essential 
necessities for consumption. Therefore, even if prices rise, demand for them will not 
decrease. Domestically produced products are closely linked to human activities. At 
the same time, food expenditures have а significant share in the total expenditures of 
the population. That 15 why it 15 important to deliver food products to consumers in 
the most efficient ways and to use marketing in this regard. 


RESEARCH METHODOLOGY 

The following priorities set out in the Decree of the President of the Republic of 
Uzbekistan dated October 23, 2019 "On approval of the Strategy of agricultural 
development of the Republic of Uzbekistan for 2020-2030" PF-5853 are the basis for 
attention to this issue at the state level. 

> Development and implementation of state food safety policy, including food 
security and improving the diet, the production of the required amount of food; 

» Wide introduction of market principles in the purchase and sale of 
agricultural products, development of quality control infrastructure, export promotion, 
creation of a favorable agribusiness environment and value chain providing 
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competitive, high value-added agricultural and food production in target international 
markets;[1] 

The organization and management of marketing activities are directly related to 
such measures as the creation of all conditions for the sale of products to 
intermediaries supplying food to consumers, the establishment of economic relations 
with farmers and farms. The main purpose of this activity 18 to improve the financial 
and economic performance of the market by providing quality products to customers 
at low prices. 

This problem belongs to the group of problems that have only just begun to be 
studied scientifically and is a topical research topic of scientific and practical 
importance, given the demands of the ongoing reforms. 


LITERATURE REVIEW 

The problems of food marketing development in Uzbekistan are reflected in 
the work of many researchers today. One of the most notable is a 2012 study by 
experts from the Food and Agriculture Organization of the United Nations, led by 
Stepan Tanich. In this research, the development of agricultural production in 
Uzbekistan is studied and analyzed in detail. The main focus is on structural changes 
in agricultural production and changes in output. Foreign scientists M.D.Baker, 
F.Kotler, B. Berman, P. Drucker, and others, economists from the Commonwealth of 
Independent States G.V.Astratova, G.A.Bagiev, P.K.Belyavsky, In the scientific 
work of TS Bronnikova and others, the issues of marketing research, organization 
and management of marketing in enterprises were studied. Scientific researches on 
marketing problems in Uzbekistan G.Akhunova, A.Bekmurodov, M.Boltaboev, 
JJalolov, LIvatov, M.Kosimova, D.Mukhitdinov, A.Soliev, Sh.Sharifkhodjaev, 
Sh.Ergashkhodjaeva, L.Abdukhalilova and done by others. [2] 


RESULTS AND DISCUSSION 

The bulk of food delivered to the population in Uzbekistan is created in 
agriculture. We can divide agriculture into two sectors depending on the type of food 
grown. These are: agriculture and animal husbandry. 

In particular, in the agricultural sector in 2018 in agriculture 187425.6 billion. 
In 2019, 216283.1 billion soums worth of agricultural products were produced. sum. 
By 2020, this figure was 93587.0 billion soums in January-June. In the livestock 
sector in 2018, 89019.2 billion. In 2019, 104378.3 billion soums worth of goods were 
produced. soums worth of products. The figure for 2020 is 102.7 percent higher than 
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last year. Despite the fact that the volume of agricultural products is growing from 
year to year, there is an increase in prices for this type of goods. This is due, firstly, to 
population growth, and secondly, to the growing demand for agricultural products in 
the world market. Another reason for the increase in demand for food is the global 
pandemic, which began in 2019. In this context, the issue of increasing food 
production becomes a daily issue.[4 ],[8] 

Table 1 

The composition of agricultural products [3] 




















Dehkan | Organizations Dehkan | Organizations 
Farms (personal engaged in Farms (personal engaged in 
assistant) agricultural assistant) agricultural 
farms activities farms activities 
Agriculture Animal husbandry 
2017 49.2 49.1 1:7 3.7 93.1 3.2 
2018 45.3 52.2 2.5 4.6 92.3 3.1 
2019 49.2 46.8 4.0 5.1 91.2 3.7 
2020 
year 404 55.9 37 5.1 91.8 3.1 
January 
-June 





























If we look at the structure of agricultural production by sector (Table 1), the 
share of farms in the production of agricultural products 15 40.4%, dehkan farms - 
55.9%, organizations engaged in agricultural activities - 3.7%. In the production of 
Hvestock products, farms have a share of 5.1%, dehkan farms - 91.8%, agricultural 
organizations - 3.1%. As can be seen from the table, while the difference between 
farmers and dehkan (personal helper) farms in the production of agricultural products 
15 relatively small, the share of dehkan (personal helper) farms ш the production of 
livestock products is clearly high. This information should be taken into account 
when supporting agricultural entities and implementing marketing activities. 

Analyzing the definitions given to the marketing, today the task of modern 
marketing includes not only how to deliver products to consumers ш favorable 
conditions, but also the stages from the planning of the production of the same 
product until the consumer has consumed the product, and again the issue of the 
emergence of the sense of purchase in the same product. [5] 

The above sentence raises issues that need to be addressed: 

First, to determine the demand of the population for agricultural products. 
There are many problems in agriculture in Uzbekistan on this issue. For example, a 
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person named A plants potatoes in his garden this year and earns a high income this 
year due to the increase in the price of potatoes. A person named B grows carrots this 
year, but the price of carrots in the agricultural market is going down. A person 
named B grows potatoes the following year when he hears that a person named A has 
a high income from potatoes. Along with a person named B, several other individuals 
also plant potatoes. The increase in the supply of potatoes in the agricultural market 
next year will lead to a decrease in prices. The price of carrots goes up in this case. 

To overcome this problem, a marketing consulting center for agricultural 
producers should be established. The task of the Advisory Center should be to 
determine the demand for agricultural products in the country in the coming years 
and in exporting countries by type of product, to determine the area under agricultural 
crops in the regions this year and the amount of harvest. Agricultural producers buy 
information from these counseling centers on which crops will be planted on less land 
next year and which products will increase in demand. By setting up this process, it 
will be possible to grow agricultural products in the country in a balanced way. That 
is, a crop grown in large quantities in one year will be reduced to the next year. At the 
same time, information is provided on the countries with the largest export potential 
in relation to the products grown. 

Second, the fact that the bulk of agricultural products increase supply in the 
consumer market at the time of harvest, 1e in the summer and autumn, leads to a 
sharp decline in prices. During the winter and spring months, the supply of these 
products decreases and the demand increases, resulting in higher prices. For example, 
horticultural products (apricots, peaches, apples, grapes, etc.), vegetables (tomatoes, 
cucumbers, etc.) and the like. In this case, the task of marketing is to preserve the 
products, to organize sales when the supply in the market is normal, as well as to 
develop measures to process agricultural products, to increase the range of products. 

Third, an agricultural enterprise needs to find optimal ways to deliver its 
products to consumers. This process is called brand movement in marketing. When 
planning a brand move, you can choose one of the following methods: 

* Communicating directly with its consumer, without product intermediaries. 
Our agricultural producers lack experience in this area. Contact between farmers, 
ranchers or landowners and consumers has been severed. It is common for a farmer to 
sell his produce to a retailer at a wholesale low price in the market.. 

* sale of products through an independent intermediary (firm). In this regard, 
agro-firms have been established, but these agro-firms face difficulties in adapting to 
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Ше demands of а market economy, and in practice, informal intermediaries are 
engaged in this work; 

° through а mixed method, with the participation of the investment of the 
producer and the intermediary trade organization. [6] 

An enterprise producing agricultural products should pay attention to the 
following when organizing the movement of goods:[7], [8], [9] 

° Determining sales policy in relation to the movement of goods; 

° selection of methods and types of movement of goods to suit all goods and 
market segments; 

• find the joints of the movement of goods and the total distance; 

° identification of participants in the chain of goods movement - independent 
intermediaries; 

° creation of a commodity movement management system; 

° find the main link in the movement of goods; 

• When choosing the most effective type of brand movement, consider 
complementing each other by linking variety. 

In our opinion, it is necessary to choose an optimal way of delivering the 
grown product to consumers, in which the agricultural enterprise or group of 
enterprises should hire separate sales agents to untte ш the sale of the product. The 
responsibilities of these agents should be how to deliver the product to consumers at 
low prices in affordable ways. 

In short, today the process of food production in agriculture of our country is 
developing rapidly. One of the main factors 1$ the ехрепепсе of our people, who have 
been engaged in agriculture for many years. However, in today's era of scientific and 
technological progress, the purpose and motto of the economy has changed, that is, 
the more productive it used to be, the more consumer-oriented policy is developing 
today. This is considered to be the main goal of producing what the consumer wants. 
Our current task is to sell agricultural products to consumers at a high profit through 
processing, storage and processing. To do this, we need to form and develop a 
modern marketing management system that can penetrate the food market with new 
marketing strategies. 


CONCLUSION 

Based on the above ideas and conclusions, we propose the following: 

1) a marketing consulting center should be established for agricultural 
producers 
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2) 1t 1$ necessary to develop measures to preserve the products and sell them 
when Ше supply in the market is normal, as well as to Increase the range of products 
through the processing of agricultural products 

3) An agricultural enterprise must find optimal ways to deliver its products to 
consumers, choosing one of the following ways: without intermediaries, direct 
contact with its customers, selling products through an independent intermediary 
(firm), mixed method, production enterprise and through the participation of the 
intermediary trading organization's investments 

4) it is necessary to choose an optimal way of delivery of the grown product to 
consumers, in which the enterprise or group of the enterprises growing agricultural 
products should hire separate sales agents for joint sale of products. 
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ХАРБИЙ ОЛИЙ БИЛИМ ЮРТЛАРИ КУРСАНТЛАРИДА XH3MAT 
МУНОСАБАТЛАРИ МАДАНИЯТИНИ ТАРБИЯЛАШНИ 
ТАКОМИЛЛАШТИРИШ 


Исломжон Муллажонов 
Чирчик олий танк кумондонлик-мухандислик билим юрти 


АННОТАЦИЯ 

Ушбу мақолада Ўзбекистон олий ҳарбий билим юртларида 
курсантларнинг шахсиятини ва уларнинг хизмат муносабатлари маданиятини 
шакллантириш, олий ҳарбий билим юртлари курсантларида хизмат 
муносабатлари маданиятини тарбиялаш самарадорлигини ошириш, ҳамда 
ёшларга оилада, таълим масканларида, маҳаллаларда бериладиган таълим- 
тарбия каби масалалар келтирилган. 

Калит сўзлар: Ватанпарварлик, маданият, жамият, тинчлик, фаровонлик, 
қадрият, таълим-тарбия, миллий ғоя, маънавият, методика. 


АВЅТКАСТ 

This article deals with the formation of the personality of cadets and Ше culture 
ОЁ their service relations in the higher military educational institutions of Uzbekistan, 
increasing the effectiveness of cultivating a culture of service relations among cadets 
of higher military educational institutions, as well as education for young people in 
families, educational institutions and neighborhoods. 

Keywords: Patriotism, culture, society, peace, prosperity, values, education, 
national idea, spirituality, methodology. 


КИРИШ 

Мустакиллик туфайли маданий-маънавий хаётимизда уйгониш юз берди, 
халқимиз эзгу-ниятлари рўёбга чиқа бошлади, авлод-аждодларимиз босиб ўтган 
тарихий таракқиёт йўлини, фаолиятини чуқур ўрганишга муваффақ булдик. 
Миллий, маънавий қадриятларимизга эътибор ва қизиқиш кучайди. Муқанна, 
Темур Малик, Мангуберди сингари миллий каҳрамонларимиз ҳаёти билан 
танишиш имкониятига эга булдик. Шак-шубхасиз, биз яшаб турган давр 
келажак тарихимиз учун муҳим аҳамиятга эга. Шунинг учун ҳам, 
истикболимизга катта қизиқиш билан қараб, миллатимиз тақдирини ўйлаб, 
тарих олдидаги масъулиятимизни чуқур ҳис қилиб, ўтмишимизга диққат ва 
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эътибор билан назар ташлаб, маьнавий-маданий меросимизни, асрлар 
мобайнида яратилган ва наслдан-наслга ўтган ажойиб маънавий 
қадриятларимизни қайтадан тиклашимиз лозим. Халқимиз маданий-маънавий 
бойликлари, миллий қадриятларини тиклаш ва ривожлантириш ҳозирги 
авлоднинг вазифасидир. Гап ўтмиш маданий-маънавий бойликларига эга 
бўлишдагина эмас, балки уни чукур эгаллаб, янги юксак босқичга кўтара 
билишдадир. 


АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Ҳозирги кунда Ўзбекистоннинг ҳарбий, иқтисодий, ижтимоий-сиёсий, 
ҳуқуқий ва маданий соҳаларида рўй бераётган ислоҳот ва ўзгаришлар эса айнан 
тинчлик ва фаровонлигини таъминлашга, инсон ҳаётини яхшилашга, унинг 
моддий ва маънавий эҳтиёжларини қондиришга қаратилган. Ёш авлод, 
қолаверса, ёш офицерлар маънавий эҳтиёжлари ижтимоий мазмуни жиҳатдан 
миллий маданиятга, қадриятларга, урф-одат ва анъаналарга асосланиб 
шаклланиб бормоқда. 

Мустақиллигимизнинг пойдеворини мустаҳкамлашда жамият ёшларида 
ватанпарварлик руҳини камол топтириш, маданий-маънавий, ахлоқий камолоти 
суръатларини тезлаштириш, таълим-тарбия ишларини оқилона йўлга қўйиш, 
маърифий тадбирларни мунтазам амалга ошириш бениҳоя катта аҳамиятга эга. 
Агар инсон тутри тарбия топмаса, унинг фаолияти жамият учун зарарли 
бўлади. Президентимиз Шавкат Мирзиёев бу ҳақда қуйидаги фикрларни 
билдирганлар: “Уз фарзандларида юксак ватанпарварлик руҳини камол топтира 
олмаган давлат, қандай кудратли куролга эга бўлмасин, мудофаа қобилиятини 
мустахкамлай олмайди [1]. 

Харбий таьлимни инсонпарварлаштириш, Куролли кучларнинг янги 
киёфага Утиши шароитида харбий хизматчилар Уртасидаги муносабатларда 
маънавиятнинг Урни ва ахамияти тобора ортиб бормокда. Анъанага кура, 
давлат томонидан белгиланган вазифаларни хал этишда асосий курсаткич — 
офицерлар, яъни уларнинг педагогик маданияти, ахлоки, харбий жамоанинг 
ахлокий мухитини белгилайди. 

Узбекистон олий харбий билим юртида курсантларнинг шахсиятини ва 
уларнинг хизмат муносабатлари маданиятини шакллантириш масаласи устувор 
вазифалардан бири сифатида намоён булмокда. Бу келажакдаги ёш офицер 
нафакат давлатнинг харбий ташкилоти, балки бутун жамиятнинг асосий 
курсаткичидир. Шунинг учун, харбий олий укув юртлари курсантларида хизмат 


Academic Research, Uzbekistan 1492 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01057 


муносабатлари маданиятини тарбиялашнинг педагогик жараёнини куриб 
чикиш - келажакдаги ёш офицерларда бир-бирига боглик булган бир катор 
қоидалар билан боғлиқ. 

Олий ҳарбий билим юртлари курсантлари ўртасида хизмат 
муносабатлари маданиятини тарбиялашнинг асосли педагогик моҳияти 
маданий таълим муҳитини шакллантириш жараёнидир, бу эса курсантларнинг 
ахлоқий ва эстетик фазилатларни, шунингдек нутқ маданиятини 
ривожлантиришга ёрдам беради. Ушбу жараённинг мазмуни учта маданий 
қадриятлар мажмуаси билан тавсифланади: умуминсоний хусусият; касбий 
йуналтирилган ва шахсиятга йўналтирилган. 

У қуйидагиларни ўз ичига олади: курсантнинг интеллектуал ривожланиш 
даражаси, табиат ва жамият ривожланишининг қонунларини қанчалик 
Узлаштирганини кўрсатиб беради; унинг дунёқарашининг етуклиги, курсант 
шахсининг ҳуқуқий, ахлоқий ва эстетик онгини ривожлантириш, инсон ва 
жамоа психологиясини билиш, бу асосан курсантнинг кундалик хатти-ҳаракати 
ва мулокотини ва унинг расмий вазифаларни ҳал қилиш қобилиятини 
белгилайди. 

Курсантларнинг хизмат муносабатлари маданияти, уларнинг маънавий- 
психологик барқарорлиги ҳарбий хизматчиларни ўқитиш ва тарбиялашга 
бевосита таъсир кўрсатади ва ҳарбий-профессионал фаолиятнинг белгиланган 
вазифаларини муваффақиятли ҳал этишга имкон берадиган қисмлар ва 
бўлинмаларда маънавий муҳитни шакллантиради. 

Келажакдаги ёш офицерларнинг билимлари, кўникмалари уларнинг 
ахлоқий томони ҳам ҳарбий хизматларда юқори даражадаги жанговар 
тайёргарликни сақлаб қолишга имкон берадиган расмий муносабатларнинг 
элементи ҳисобланади. 

Хизмат муносабатлари маданиятини тарбиялаш курсантларда масъулият, 
ватанпарварлик, виждонлилик каби фазилатларни ривожлантиради, уларнинг 
интизомини оширади. Ўзаро англашув, яхши ният ва бир-бирига ёрдам 
беришга тайёрлик ҳарбий билим юртида ўқиш ва хизмат кўрсатиш сифатини 
оширишга, курсант жамоасини бирлаштиришга, ўқув режалари ва ўкув 
дастурларининг самарадорлигини оширишга ёрдам беради. 


МУҲОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 


Амалиёт шуни курсатадики, кўпинча ҳарбий жамоада зиддиятли 
вазиятларнинг пайдо бўлиши расмий муносабатлар маданиятининг ҳолати 
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билан бевосита болик. Низоларнинг асосий сабаблари орасида: бошкалар 
билан мулокот килиш кобилияти; харбий жамоада ижтимоий обрули макомни 
эгаллаш истаги (етакчилик, тан олиш, хокимият учун кураш); уз шарафи ва 
қадр-қимматини ҳимоя қилиш, бузилган ҳуқуқлар; адолатни тиклашга 
қаратилган ҳаракатлар, хамкасбларнинг ахлоксиз ҳаракатларига қарши ва 
бошқа ҳолатларни кўришимиз мумкин. 

Шу муносабат билан, курсантларда хизмат муносабатлари маданиятини 
тарбиялаш таълим фаолиятининг энг муҳим қоидаларидан бири булиб, 
педагогик аҳамиятга эгадир. 

Олий ҳарбий билим юртлари курсантларида маданиятни тарбиялаш 
муаммоларини назарий ривожлантириш қуйидаги учта гуруҳда ифодаланади: 
“Илмий манбаларнинг биринчи гуруҳи ҳарбий урф-одатларни шакллантириш 
муаммосини, уларнинг тарихий жиҳатдан шаклланиши ва ривожланиш 
жараёнини тадқиқ этган муаллифларнинг асарлари билан ифодаланади. 
Иккинчи гуруҳи умумий ва ҳарбий педагогикада маънавий, ахлоқий ва бошқа 
маданият таркибий қисмларини тарбиялаш билан боғлиқ ишлардир. Учинчи 
гуруҳ масалалар устида ишлаган олимлар асарларини ўз ичига олади”[2]. 

Олий ҳарбий билим юртлари курсантларида хизмат муносабатлари 
маданиятини тарбиялаш самарадорлигини оширишнинг энг муҳим усуллари 
қуйидагиларни кўрсатиб ўтмоқчиман: 

a) олий ҳарбий билим юртлари курсантлари орасида хизмат 
муносабатлари маданиятини тарбиялашни ташкил этишни такомиллаштириш, 
унинг асосий шартлари қуйидагилардир: хизмат муносабатлари маданиятини 
тарбиялашга қаратилган тадбирларни илмий асосланган ҳолда режалаштириш, 
курсантларнинг муҳити ва йуналишини ўрганиш асосида самарали педагогик 
қарорлар кабул қилиш; харбий-касб-хунар; 

б) олий ҳарбий билим юртлари курсантлари орасида хизмат кўрсатиш 
маданиятини тарбиялашнинг таълим жараёни методологиясини 
оптималлаштириш: харбий интизом масалаларида кумондонлар (бошликлар) 
нинг шахсий намунасини таъминлаш, хизмат ва харбий вазифани бажариш, 
хизмат муносабатлари маданияти; барча функцияларда таълимни амалга 
ошириш учун самарали ёндашувни танлаш; курсантларнинг индивидуал ва 
шахсий хусусиятларини хисобга олиш; 

в) харбий олий укув юртлари курсантлари уртасида расмий муносабатлар 
маданиятини тарбиялаш учун ҳарбий олий билим юртининг раҳбар ва 
ўқитувчилар таркибини тайёрлаш ва фарқлаш, бу қуйидаги шартларни ўз ичига 
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олади: Уз фаолиятини амалга оширишда ижтимоий, педагогик ва бошка 
тадкикот усулларидан фойдаланиш; аналитик фикрлашга эга булиш, муайян 
курсантнинг илмий асосланган "муаммоли майдони" ни куриб чикиш; касбий 
махоратини, маданий салохиятини ошириш; юкори ахлокий тамойилларга, 
объективликка эга булишликни таказо этади. 

Жамият тараккиёти хар томонлама етук инсонни тарбиялаш учун нафакат 
зарур булган шарт-шароитларни яратиш, балки маънавий-маърифий етуклик, 
ахлокийликни хар бир кишида тарбиялашга куп жихатдан боглик. Ватанга, ота- 
онага содиқлик ва фидойилик ўз-ўзидан пайдо бўлмайди. Булар заминида 
ёшларга оилада, таълим масканларида, маҳаллаларда бериладиган таълим- 
тарбия ётади. Оилада сингдирилган тарбия, Ватанга муҳаббат, мехр-окибат, 
ўзаро ҳурмат каби юксак инсоний фазилатларни шакллантиришда муҳим 
аҳамият касб этади. Биринчи Президентимиз И.А.Каримов бу хакда қуйидаги 
фикрни билдирганлар: “Оила турмуш ва виждон қонунлари асосида қурилади, 
ўзининг кўп асрлик мустаҳкам ва маънавий таянчларига эга бўлади, оилада 
демократик негизларга асос солинади, одамларнинг талаб-эҳтиёжлари ва 
қадриятлари шаклланади. Бу эса энг олий даражада маънавий қадрият, инсон 
қалбининг гавҳаридир”[3]. 

Давлатимиз олдидаги асосий вазифалардан бири бўлмиш, ватанпарварлик 
руҳида камол топган офицерларни тайёрлаш учун энг аввало, ёш авлод 
тарбияси ва таълимига боғлиқ. Ёшлар Ватанимиз, мамлакатимизнинг 
келажагидир. Биз Ўзбекистон такдирини уларга ишониб топширамиз. Бунинг 
учун ёшлар зиммаларига юкланаётган мураккаб вазифанинг бутун моҳиятини 
чукур англашлари, ҳис қилишлари, унга муносиб бўлиш учун ҳозирданоқ 
тайёргарлик куришлари лозим. Ҳозирги вақтда жамиятимиз олдида турган 
муҳим вазифалардан бири – ёшларда ватанпарварлик туйғусини шакллантириш 
умумтаълим мактабларида олиб борилаётган таълим-тарбия ишлари 
тизимининг асосий мақсадига айлантириш. 

Ёшларда ўз Ватани билан фахрланиш туйғуси ўз-ўзидан пайдо бўлмайди. 
Ватанга бўлган меҳр-муҳаббат одамнинг қалбига она сути билан бирга киради. 
Инсонда юртга, Ватанга муҳаббат, келажакка ишонч туйғуларини 
шакллантириш ва ривожлантириш муҳим аҳамиятга эга. “Ватанга муҳаббат 
ҳисси, - дейди Биринчи Президентимиз И.А.Каримов, - одамнинг қалбида 
табиий равишда туғилади. Яъни инсон ўзлигини англагани, насл-насабини 
билгани сари юрагида Ватанга муҳаббат туйғуси илдиз отиб, юксала боради. Бу 
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илдиз канча uyKyp булса, тугилиб усган юртга мухаббат хам шу кадар чексиз 
булади” [4]. 


ХУЛОСА 

Хулоса Урнида куйидаги фикр ва таклифларни айтишим мумкинки, 
жамият маънавиятини шакллантириш Ba ривожлантиришда, ахлоқий 
қадриятларни тиклашда тарбия, таълим соҳаларининг аҳамияти бениҳоя 
каттадир. Жамият ҳаётидаги барча муаммолар маънавий жиҳатдан баркамол 
бўлган кишиларнинг фидокорона, ҳалол меҳнати асосида рўёбга чиқади. Ёшлар 
Ватанимиз, мамлакатимизнинг келажагидир. Биз Ўзбекистон такдирини уларга 
ишониб топширмоғимиз учун ёшларга нисбатан бефарқ бӱлмаслик 
барчамизнинг зиммамиздадир. 
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GEOMETRIK ALMASHTIRISHLAR 


A. R. Qutlimurodov 
Chirchiq davlat pedagogika instituti 
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ANNOTASIYA 

Ват geometrik masalalarni yechimini topishda ma'lum bir murakkabliklar 
mavjud bo'ladi, bunda murakkabliklarni bir muncha yengillashtirish maqsadida 
geometrik almashtirishlar qo'llaniladi. Geometrik almashtirishning bazi xillarini 
ko'rib chiqamiz. Geometrik almashtirishlar yordamida bir qator masalalarni 
yechishda yengillik yaratamiz, ulardan amaliyotda foydalanish dars samaradorligini 
oshiradi. Geometrik almashtirishlar qiyin masalarda oson yo' bilan yechim 
chiqarishga yordam beradi buni misollarda ko’rib chiqamiz. 

Kalit so’zlar: geometrik almashrishlar, simmetriya, parallel ko'chirish, 
gomotetiyalar. 


KIRISH 

Maktablarimizning eng muhim vazifalaridan biri o’quvchilarda dialiktiv 
materialistic dunyo qarashini o'zgartirishdir. Geometriyada deyarli hamma 
mavzularini o'tishda ayniqsa geometric aalmashtirishlarni o’rgatishda bu g'oyani 
amalga oshirish uchun juda keng imkoniyatlar bor. 

Malumki nuqtalarning har qanday to'plamiga figura deyiladi va figuraning har 
bir nuqtasi shu to'plaamning elementi deb ataladi. Shuning uchun har bir geometric 
figurani nuqtaviy to'plam deb qarash mumkin. Masalan, kesma nuqtalarining 
to`plami, to'g'ri chiziq nuqtalarining to'plami, uchburchak nuqtalarining to'plami, 
kub nuqtalarining to'plami va xokazo. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Bir qancha figuralarni nuqtalar to'plamidan tuzilgan to'plam deb qarash 
mumkin. Masalan, ko'pburchakning tomonlaari va dioganallari to'plami, bitta 
aylanaga urinuvchi to'g'ri chiziqlar to`plami, prizma yoqlari va dioganal kesimlari 
to`plami, bitta sferaga urinuvchi tekisliklar to'plami va xokazo. 

Ta’rif: Tekislik nuqtalari to`plamidan iborat biror geometrik figurani ma'lum 
qonun qoida yordamida almashtirib, shu tekislikning ikkinchi bir figurasiga o'tkazish 
geometrik almashtirish deyiladi. Tekislikna nuqta atrofida burish, markaziy 
simmetriya, o'q simmetriyasi, parallel ko'chirish va gomotetiyalar geometrik 
almashtirishning eng sodda ko’rinishlaridandir. 
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Ta’rif: та шп qoida asosida tekislikning har bir M nuqtasiga shu tekislikdagi 
M! nuqta mos keltirilsa, tekislikdagi nuqtalarni almashtirish yo'li aniglangan yoki 
qisqacha, almashtirish berilgan deyiladi va bu simvolik ravishda quyidagicha 
ko’rsatiladi: 

fM) = M! 

Bundagi M! пода M nuqtaning obrazi, М nuqta esa M! nuqtaning proobrazi 
deyiladi. Bundagi f simvoli almashtirishning nimadan iboratligini ko'rsatadi. 

Figuralarni almashtirish analitik ususlda ham berilishi mumkin, bularni 
quyidagi misollar orqali ko’rib chiqamiz: 


Misol 1. 


l-chizmadagi OX o'qida yotgan nuqtalarni y=kx tenglama 
yordamida kordinatalar boshidan o’tuvchi to’g’ri chiziqdagi 
nuqtalarga almashtirish mumkin. Buning uchun ОХ o'qdagi 
M(x, O) nuqtaga koordinatalari x va y=kx bo’lgan nuqtani 
mos keltirish mumkin. Bu to'g'ri proporsionallik grafigini 
beradi. Agar М nuqta OX o'q bo'yicha siljisa unga mos M! 
nuqta OA to’g’ri chiziq bo'yicha harakatlanadi. 





1-chizma 


Misol 2. 

Ixtiyoriy AOB о’ Ки burchakning bir tomonidagi 
nuqtalarni 

uning ikkinchi tominidagi nuqtalarga turlicha 
almashtirish 

mumkin. Ulardan biri OB tomon nuqtalariga shu 
nuqtalarning AO tomondagi ortogonal proeksiyalarini 
mos 

keltirishdir. 





2-chizma 
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Misol 3. 


АОВ burchakning OB tomonidagi M,N,..., nuqtalarga 
AO tomondagi MI, N!,..., nuqtalarni shu burchakning 
bissektrissasiga o'tkazilgan perpendikulyar vositada 
mos keltirish mumkin. OB nurdagi har qanday 
nuqtaga shu almashtirishga asosan ОА nurdan unga 
mos bo’lgan nuqatani topish mumkin shuning uchun 

' quyidagilarni yoza olamiz: 





3-chizma 


f(M)= M!, ДМ)- N! ,... 


xuddi shunday ОА nurning har Ыг M! nuqtasi uchun ОВ nurda aniq bir М nuqtani 
topish mumkin, ya ni quyidagialr o'rinlidir. 


f M)» M!, ме №! ,... 


shuning uchun bundagi aks ettirishlar qaytama almashinish Бо ай. 


Misol 4. 


ужх? tenglama bilan berilgan parabola nuqtalariga 
uning simmetriya o’qi OY ning nuqtalarini mos 
keltirish mumkin. Buning uchun parabolada 
yotgan М; nuqtaning absisasi x bo'lsa, M! (О,х?) 
nuqtani unga mos keltiramiz. M! nuqta M; 
nuqtaning OY dagi ortogonal proeksiyasi deb ham 
qarash mumkin. OY obrazining 0 dan boshqa har 
qanday M! nuqtasi 2 ta proobrazga (M! va M; 
N, = nuqtalarga) egadir. 

nga ауана почива uning diametridagi ortogonal proyeksiyalari mos 
keltirilsa, diametrining uchlaridan boshqa har bir nuqtasi aylanada 2 ta proobrazga 
ega бо ай. 








MUHOKAMA УА NATIJALAR 

Agar doiara nuqtalariga doiraning biror diametridagi ortogonal proyeksiyalari 
mos keltirilsa, diametrining uchlaridan boshqa har qanday nuqtasining proobrazlari 
shu nuqtadan diametrga perpendikulyar qilib o'tkazilgan vatarning cheksiz Ко’р 
nuqtalaridan iborat bo'ladi. Shunday qilib geometrik almashtirishlarda har bir 
nuqtanuing proobrazi bitta nuqtadan, ikkita nuqtadan уа cheksiz Кор 
nuqtalardan iborat bo’lishi mumkin. 


Academic Research, Uzbekistan 1499 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-01059 


Geometriyada har bir nuqtaning proobrazi bittagina nuqta bo'lgan obrazlarni 
hosil qiluvchi almashtirishlar Кайа ahamiyatga egadir. Bunday almashtirishlarga, 
odatda, o'zaro bir qiymatli almashtirish deyiladi va bundagi F proobraz F! obraz 
nuqtalari orasidagi moslikka o'zaro bir qiymatli moslik deyiladi. 

Yuqorida ko'rilgan misollardan 1,2,3-lari o'zaro bir qiymatli almashtirish 
bo'lib, 4-misoldagi almashtirish esa o'zaro bir qiymatli emas. 

Agar f(M)= М! almashtirish o'zaro bir qiymatli almashtirish bo’lsa, har 
bir M! obrazga bittagina M proobrazi topiladi, bu holda M! nuqtaga М ni mos 
keltiruvchi (уа obrazdan  proobrazga  o'tishdan iborat) almashtirish f 
almashtirishga nisbatan teskari almashtirish deb ataladi va f” bilan belgilanadi: 


f (M) M! 


Geometriyada uchraydigan һатта o’zaro bir qiymatli almashtirishlar ichida 
harakat deb ataluvchi almashtirishlar muhim o’rin tutadi. geometriyada harakat 
quyidagicha tariflanadi: 

Agar almashinuvchi figuraning har qanday ikki M va N nuqtalarini 
tutashtiruvchi MN kesma shu nuqtalarning obrazlari М! уа М! nuqtalarni 
tutashtiruvchi kesmaga teng Бо "за, bunday almashtirish harakat deb ataladi. 

Demak, harakatda almashtiriluvchi figuraning har ikki nuqtasi orasidagi 
masofa o'zgarmaydi ya'ni harakat qaytma almashinishdir. 

Yuqoridagi ko'rilgan misollarning uchinchisi harakatdir. Chunki yasalishiga 
кота MM! ibilan NN! kesmalar ОС bissektrisaga perpendikulyar bo'lgani uchun 
ОМ=ОМ va ОМ=ОМ' bunda MN=M'N'. Qolgan uchta misolda ko'rilgaan 
almashtirishlarning birortasi ham harakat bo’la olmaydi. 

Agar f almashtirish harakat bo’lsa, bu almashtirish o'zaro bir qiymatli Бо ад. 
Haqiqatdan A! obraz bitta proobrazga emas balkim ikkita A, va А» proobrazga ega 
deb faraz qilaylik. Bu holda harakatning ta'rifiga Кота A,A>- A. А! =0 bo'lishi 
kerak: ya’ni A, va А, nuqtalar ustma ust tushishi lozim, ammo A, va А; nuqtalar har 
xil bo'lgani uchun bu tenglik bajarilmaydi. Demak, harakat natijasida har bir obraz 
birgina proobrazga ega bo'lib, almashtirish o'zaro bir qiymatli Бо ад. 

Agar Е figura harakat bo'lgan almashtirish natijasida Р. figuraga o'tsa, Е va F! 
figuralar o'zaro teng deb ataladi. Harakat bilan tenglikning ta’riflaridan ma'lum 
bo'ladiki, harakat teng figuralarning nuqtalari oarsidagi bir qiymatli moslikdir ya’ni 
harakat teng figuraga o'tkazuvchi almashtirishdir. 


Almashtirishlar gruppasining umumiy xossalari; 


l.Almashtirishlar to'plami o dagi har qandayikki almashtirishning ko'paytmasi 
(yoki yig’indisi) yana shu o to'plamga tegishli almashtirish bo'ladi. 
Almashtirishlar gruppasining bu xossasiga qisqacha almashtirishlar to’plamining 
yopiqlik xossasi deyiladi. 
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2. Almashtirishlar to'plami о dagi ixtiyoriy uchta almashtirishni  ko'paytirish 
assotsiativlik qonuniga boysunadi : с to'plamga qarashli ixtiyoriy uchta f, fo f 
almashtirishlar uchun ushbu 


ЕО 


munosabat bajariladi. 


3. Almashtirish to'plamida  o-birlik f о almashtirishga ера, ya’ni u almashtirish 
figurani aslicha qoldirish xossasiga egadir. 


4. о to'plamdagi har qanday almashtirish teskari almashtirishga egadir, ya'ni 
to'plamdagi har bir f almashtirishga teskari f ' almashtirish mavjud, bu 
almashtirish shu to'plamga kiradi va f * f! =f" *f =f bo'ladi. 


XULOSA 

Geometrik almashtirishlargning g’oyaviy mazmuni haqida yuqorida 
aytilgan maqsadga to'laroq erishish uchun o’quvchilar geometrik almashtirishning 
ahamiyati nimalardan iboratligini aniqroq tasavvur etishlari zarur. 

Geometrik almashtirish bilan shug'ullanish yosh avlodning ilmiy dunyo 
qarashini shakllantirishga hissa qo'shish bilan birga ularga ilmiy tadqiqot ishlarini 
bajarishda, Ко рота teoremalarni isbotlashda, masalalarni yechish va funksiyalarni 
grafiklarini yasashda yordam beradi. 

Shuning uchun  o'rta maktab уа oliy o'quv yurtlarining matematika 
programmalarida geometrik almashtirishlarni o’rganishda keng  o'rin berilishi 
kerak. 
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ABSTRACT 
The object of research was selected section of the southern Golodnostep main 
canal, located in the North-East of the Republic of Uzbekistan. In recent years, 
scientific research has been carried out in many countries around the world, aimed at 
developing mathematical models and algorithms for solving problems of optimal 
management of water management systems, with the use of modern information 
systems. Methods of mathematical modeling and algorithmization of optimal control 
problems for systems with distributed parameters, what is considered the main 
channel. Optimal changes in water consumption over time and along the length of the 
main channel section are obtained, opening its gates allows you to increase the 
amount of water flow along the length of the site. During t=34,7 min. the water flow 
rate at the end of the main channel section reaches a value of Q=100 m?/sec and 
stabilization which important for canals and water gates 
Keywords: optimal control, information systems, numerical methods, 
channels, water distribution, discrete water supply. 
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INTRODUCTION 

In our republic, measures are being taken to solve the problem of water 
delivery to consumers, which must be solved. The urgency of this problem for canals 
of irrigation systems is to save water resources by optimally managing the process of 
water delivery to consumers by providing water to a specific consumer at a set time. 
This problem is paid much attention to in the national economy of the republic. 

METHODOLOGY 

Consider a section of the channel (Fig. 1, a, b) with five water intakes. The 
problem of water distribution taking into account the discreteness of water supply 
will be considered as ensuring the supply of water flow q; for each water intake at 
time point T, i.e. stepwise change in water flow, with minimal fluctuation of the 
water level in the channel [1, 2]. 


qM) qii - T 


Ол 







qM - T) 





ГА 


n 
ФЮТ) 


Fig. 1. Discrete wane supply i in the canal sections Р 
2" r |, =—— 





1. x 
0  rLhÉ direct wayo modal, Gonsider. a model statement Qf „ће problems of water 
distribution in a given section of ‘the channel, taking into account ‘the discreteness of 
water supply, taking into account only the delay in the distribution of water flow 
along the length of the channel 
[2,3]. 


© 
m 
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The discreteness of water flow is formulated using a discrete unit function 
ЭР) 
As а mathematical model of the channel section, Ше one-dimensional 
differential eguation in the form 
POD y PRED E (xD, а) 
where Q(x,t )— change in water flow in the channel section, v— flow rate. 





Initial condition: 

О(х0)-0,(х), (2) 
where 0,(х)- initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 

Q(0,t)- Q,(t ), (3) 
where О(1)- change in water flow at the beginning of the channel section. 
Variable definition area 

x20, t20, 0>0. (4) 
Water flows at the points of water intake of the channel section q( x,t ) under the 
conditions of discreteness of water distribution have the form 
q( 1) -X4,9( x-a, MIT). (5) 
RESULTS 
Eguation (5) takes into account the main properties of the irrigation canal, such 
as the delay in water flow along the length of the canal. The change in water flow in 
the initial section of the channel section leads to its change in other sections of the 
channel section after а certain time, this is the delay. The farther the target is 
considered from the initial alignment, the greater the delay in water flow. 
The fundamental solution to eguation (1) - the Green's function has the form 
[4,5,6] 
G( x, $,t)- l( x -$ )ó( ut -( x-& )), (6) 
where: ó( x )— Dirac delta function 
The analytical solution of equation (1) in the presence of its fundamental 
solution is determined as follows 


Q x,t)= [GC x багт or ёл Мат. (7) 


where eX x,t )— standardizing function for the boundary value problem (1) - 
(4), which has the form [7] 
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ока) = (x,t) + Од) 5(x,1)6(1)— обо, (). (8) 
Consider the properties of the solution of equation (1). The change in water 
flow at the beginning of the channel section under zero initial conditions propagates 
with speed along the channel length. The wave front in this case does not change in 
length. 
Kinematic wave model. The equation of the kinematic wave in the case of 
lateral taps is written as follows [8] 


О( x,t ) 2 aX x,t )c( x,t ). | R( x;t Л. 


Here Q( x,t )— change in water flow in the channel section, о — flow rate. 





(9) 


Initial conditions 

Q( x0 )2 Q,( x), @( x,0)=a,( x), (10) 
where: Q,( x)— initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 

Q(0,t )2 Q,(t ), (11) 
where: 0,(х)- change in water flow at the beginning of the channel section. 
Variable definition area 

x20, 120, о>0. (12) 
The water flow at the points of intake of the channel q( x,t Jin the conditions of 


discreteness of the distribution of water has the form [1,9] 
q( x) -X4,9(x-a, Ja 7T ). (13) 


Equation (9) takes into account the main properties of the irrigation canal, such 
as the delay and transformation of water flow along the length of the canal. In this 
case, the water flow rate changed in the initial section of the channel section leads to 
a change in water flow at other sections of the channel section after a certain time, 
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this is called a delay, which gradually changes in time. 


О(х,0) 





Fig. 2. The propagation of а square wave along Ше length of Ше channel 
The convection-diffuse model is based on neglect of the inertial terms of the 
equations and has the form [10, 11] 
22 (26 T2- К? 00 
Ot (ОК оћ)ох 250 ox 
where: K — flow module. 
The flow module K(x,z) characterizes the magnitude of the friction forces and 


=q( x,t), (14) 





is determined Бу the following well-known formula 

К=о-СЈЕ, 

where: R - hydraulic radius of the channel; x – wetted channel perimeter; C — 
Shezy coefficient. 

To determine the Shezy coefficient, there is a whole series of empirical 
formulas. As one of them, Pavlovsky's formula can be adopted [1,12,13] 


СЕТКУ, у-2541-013-0754К|/л-0,) (15) 
n 


where n — channel roughness coefficient. 

Initial condition: 

Q( x0)- Q,( x), eX x0)=a,(x), (16) 

where О,( x)- initial distribution of water flow in the channel section. 
Boundary condition: 

Q(0,t )- Q,(t ), (17) 
where 0,(t)— change in water flow at the beginning of the channel section. 
Variable definition area 

x20, t20, v»0. (18) 
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Water consumption at the points of water intake of the channel section in 
the conditions of discreteness of water distribution 
q( x1) -4,0(x-a, MUT). (19) 
The characteristic form of equations и Баз Ше form [7,14] 
00 кс) c -воже| Š +(vtc)— zl- 
(20) 
_ да " 
709-75 |[go-(v*c)q. 
K 
2 


ЭХ)... D: 


The initial conditions аге specified ав 
(Х0)-2(х), Q(x0)- Q x), (21) 


where 0,(х) z,(x)— known features. 


Here ф= 





The boundary conditions at points x, 20 and x, =/ are written as follows 
Q(0,t)-u(t), Q(Lt)-ujt). (22) 
Water flows at the points of water intake of the channel section, the 


right side of equation (1) under the conditions of discreteness of water distribution, 
has the form [2,15] 


q( x,t )-— Ха, бх а, M(t-T). (23) 


In these models, there is по шаа solution of eguations (9), (14) and (20) 
under the indicated boundary conditions, since the hydraulic parameters of the water 
flow is a nonlinear function that depends on the shape of the cross section of the 
channel section. 

From Ше expression of the lateral water intakes (23) it is seen that consumers 
are provided with а discrete water supply in time in the form of а step function. With 
stepwise functions, to solve the problem of optimal control of water distribution, it 15 
necessary to formulate criteria for the quality of water distribution in the channels of 
irrigation systems under conditions of discrete water supply to consumers and a 
system of restrictions. 

Below, we analyze methods that use the necessary optimality conditions for the 
optimal distribution of water in irrigation systems under optimal water supply 
conditions. 
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The gradient minimization method is used to approximate the solution of the 
problem [16.17] I (u,(1))— mi; | u,(t)eH, (24) 

where H — Hilbert space, based on the construction of a minimizing sequence, 
which can be written in the form 

u, (1)--ш,(1)-0,1 (u (t) tj St ST,m-0,12,... (25) 

where u,(t)— some given initial value of the control action, a, — positive 
value, Г- functional gradient, calculated by known value и, (г). If 7'(u,(1)) 20, then 
а, can choose so, so that Ки (7 )) « I(u,(t)). 

From the condition of twice differentiability of the optimality criterion, we 
have Ци, (1))-1(4,(1)) =a, рси, Л +о(@„ ))< 0 (26) 

For all sufficiently small а„>0, if Г(и„(1))=0, then process (26) stops when 


the given accuracy of the problem is satisfied and, if necessary, additional studies are 
conducted of the behavior of the function, (t) in the vicinity of the control to 


m 


determine whether it belongs tou,(t) the optimal control ог not. Since for optimal 


water distribution problems in irrigation systems under optimal water supply 
conditions, all optimality criteria are convex functions, therefore, the resulting control 
is close to optimal control. 


There are various ways to select a value а, „. We list some of them [18.19]. 


1) а, is selected from the condition 
Л„(а„)= inf Sal Om )= fmo fal An )= Ки (1)– а Г (u,(t))) (27) 


this version of the gradient method is commonly called the steepest descent 
method. 
An exact determination of the quantity a, from (27) is not always possible, 


therefore, in practice, instead of (28), it uses the condition 


00 


f]. S Snl Cet = fn + On Ó 2:0, > ó, <=, (28) 


t=1 
or 
Sim < Ји Om JU А ДОЊА а  0<А<4„<1, (29) 

Quantities Л, Ôm here they characterize the error in fulfilling the condition (29). 

2) consider a, =e »0, then check the condition of monotony Гида) < I(u,,), 
and if necessary, crush the value а, achieving the fulfillment of the monotonicity 
condition. 

3) sometimes а, determines from conditions 
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ОЕ Sc. SZ L+2e ), (30) 
where L- Lipschitz constant 2, =, – positive numbers, which are the 
parameters of the method. 
4) possible choice а, from the condition 
Ци, )-I(u, —a L (u, )) 2 аа, E 


I (u, ) Е «0, (31) 


they usually ask a, -«and then crush it until the 


m 














to determine а 


m? 


inequality written out is fulfilled. 
5) a priori assignment of а, from the conditions 


a„>0, 21012566 Ya, =0, Уа <o (32) 


т=0 т=0 


1 : 
For example, you can take a, =c(k+1)°, c = const > 0, = b«1. Such a choicea,, 


is simple to implement, but does not guarantee the conditions for the fulfillment of 
monotony and converges slowly. 

6) in cases where the value is known in advance T. =inf I(u,, ) > -oo, can take 
(33) 


2 
, 


а, = Ки (1))-1./ 





Г(и„(ї)) 
In practice, for iterative methods, iterations continue until a condition 

is satisfied, i.e. criterion for ending an account. Неге it is possible to use such criteria 

u,(t)-u, (t| Se |Ки„(1))— Ки. (Е) 59, и и Ги (г) 7, 
(34) 

where 2,6 и y — given numbers. Sometimes the number of iterations is 








for ending the account as 








specified. 

The gradient projection method is used to approximate solution of 
problem (1), (2) and (3) in the case of imposing restrictions on the control functions, 
i.e. [20] 

u,(t)eU, (35) 
where И – convex closed set from Hilbert space U. 
The minimizing sequence of solving the optimization problem based on 
the gradient projection method is constructed according to the rule 
и, (Е) = Py (t) m I (u,(t)) t, St<T,m=0.12,.... (36) 
where P, — operator of design in the field of management. 
The projection u,(t)onto Ше setU is defined as follows 


u,(t)- е, (t)|=inf|u,(t)—D,(t)| (37) 
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Expression (37) means that if the calculated control value belongs to the setU , 
then the calculated control value is accepted. If the calculated control value leaves 
does not belong to the set, then close values of the setU are taken. This method is 
convenient when there is a formula for projecting control onto many constraints U 
[21]. 

If 

О -(u,(t); Unin Su, (t) Sus, ], (38) 
then the design operator is defined as follows 
P t) us 
и (1)=4и (1)- е, I (u,(t)) npuu,,,,<u,(t)-@,1 (u (t) Su, Ü (39) 


Umax npu и,(1)-0,4 (и (t) >и, 


И min при ut је Я 


If the given accuracy of Ше problem is satisfied and, if necessary, additional 
studies are carried out on the behavior of the function in the vicinity of the control 
u, (t) to determine whether it will belong to и (ғ) Ше optimal control. 

For the direct wave model, we apply the gradient projection method. 


m 771 


И min при u (xt)-a, (Ay X min? 


u""( x,t )= u"( xt)—a, (A), при и а < u"( xt)- a, (A) <и (40) 


— тах? 


m 


има при U"( x,t )— a, (A), >м. 


У min при ду” () E a,,A(0,t) "< Vi min? 
бу?" (t)=4 ду" (д- a, A(0,t)" при иза < ôv” (t)- æ, 4(04) Суда» (41) 
Vi тах при ду, () -а Хол)" 2 VI mas? 


Here A(x,t) — the conjugate variable determined by the solution of the conjugate 
boundary value problem for the kinematic wave model. 

It should be noted that the boundary value problem for the main variables for 
the simplified model is solved in direct time, and the boundary value problem for 
conjugate variables in the opposite. These boundary value problems are solved by 
numerical methods, for example, finite-difference or finite elements [6,7]. With a 
good choice of the initial condition and initial controls, the proposed algorithm 
quickly converges. The initial controls are selected from the solution of the optimal 
water distribution problem under optimal water supply between consumers obtained 
using simplified models of unsteady water movement in the canal sections [1], and 
the initial conditions are determined from the solution of the steady water movement 
in the canal sections. 

DISCUSSION 
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The optimal distribution of water in irrigation systems under optimal water 
supply conditions is formulated as the problem of optimal control of systems with 
distributed parameters [4, 11]. 

The optimal control of unsteady water movement in the channels of irrigation 
systems was tested on the example of the section of the South Golodnostepsky main 
canal (SGMC), which is located in Ше Syrdarya and Jizzakh regions in the north-east 
of the Republic of Uzbekistan 

The hydraulic and morphometric parameters of the SGMC section are as 
follows: water consumption in the channel section Q,=101 m'/c; depth of water 


flow in this section of the channel H,=5,05 m; gravitational constant g=9,8 m/c’; 


Shezy coefficient y=1/6; channel length /=17,7 km; channel bottom slope i 
=0,00006; the width of the water flow at the bottom of the living section of the 
channel B,=39,4 m; water flow rate v, =0,85 m/c; efficiency E=0,9. 
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Fig. 3. Change in water flow over time and along the length of the main 
canal section. 


CONCLUSION 

It can be seen from the figure that, after the gates are opened, the increased 
flow rate at the beginning of the channel section allows increasing the water 
consumption along the length of the specified section of the main channel. During t = 
20 823 c (34.7 min.), the water flow at the end of the section increases to О = 100 m? 
/c and stabilizes. 

The results of numerical experiments show that the water flow at the end of the 
channel section is stabilized, which is necessary for the water intake from the channel 
located there. 
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Comparison of the results of numerical experiments and field studies 
conducted in this section of the main canal shows that the water level parameters in 
them differ slightly, their error is no more than 3-5%, this 1s of great importance in 
the national economy. 
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ВИЖАГИХОИ ЗАБОНИ ГУФТУГУИИ ТОЧИКОНИ ХУФАРИИ 
НОХИЯИ САРИОСИЁ 


Шукурова Азиза Хайруллоевна 
Донишгохи давлатии Самарканд 


АННОТАТСИЯ 

Дар маколаи мазкур оиди вижагихои забони гуфтугуии точикони 
хуфарии нохияи Сариосиё ва тафовути лахчаву шевахои онхо аз забони адабии 
имрузаи точик маълумот дода шудааст. Мувофики коидаи забони адаби ва 
нутки умумимилли лахчаи точикони хамворзамин ва кухистони ин нохияро дар 
асоси шеваи дехаи хушманзари кухи - Хуфар ба тарзи мукоиса аз назар 
гузаронидем. 

Калидвожахо: кухистон, хамворзамин, хуфариён, лахча, шева, шифохи, 
халки. 


МУКАДДИМА 

Имрузхо мо гувохи он мегардем, ки дар саросари кишвари махбубамон, 
яъне Узбекистони чаннатмаконамон оид ба пос доштани арзишхои милли, урфу 
одатхо ва омухтани шеваю махалхои хар як диёр ва таърихи пайдоиши онхо як 
катор тадкикотхои илми бурда истодаанд. Мо низ тасмим гирифтем, ки дар 
бораи яке аз деҳаҳои дурдасти ноҳияи Сариосиё, маҳали кӯҳистонии Хуфар, ки 
аз маркази ноҳия дар 7 км дурӣ ҷойгир шудааст, маълумот диҳем ва бо 
баробари ин тафовути лаҳҷаи ин диёрро аз забони адабӣ аён созем... 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Ҷамъомади шаҳрвандии деҳаи Хуфар аз як тараф бо ноҳияи Деҳнав 
ҳамсарҳад буда, 8-то маҳалла, 19-то деҳаро дар бар мегирад. Аҳолии ин диёр 
асосан бо чорводорӣ, боғдорӣ, дуредгарӣ, кишоварзӣ ва ҳунармандӣ машғул 
ҳастанд. Овозаи гусфандхои ҳисории ин ҳудуд бар ҳафт иқлим паҳн гардидааст. 
Ин сарзамин У аср пеш, яъне 500 сол пеш аз ин ташкил карда шудааст, ки номи 
он маконро аввалҳо “Бобои Мулло” мегуфтанд. Таърихи пайдоиши ин деҳа 
мувофиқи ривоятхо чунин аст: дар дашти домулло Мирак як бой зиндагӣ 
мекардаст. Рузе аз рӯзҳо y говхояшро гум мекунад. Сипас барои говкобӣ Cyu 
саҳро роҳ пеш мегирад. Дар аснои ҷустуҷӯ намудани говҳояш бар сарзамини 
хушобу ҳавое мерасад, ки манзараи хеле зебо дошт. Говҳоро дар ҳамон 
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сарзамин пайдо карда хеле хурсанд мешавад. Зеро 2-3 гов xaMpox пайдо карда 
7-8 то шуда, дар як манзили хушбоду хаво ва макони сабзу хуррам сайр доранд. 
Муйсафед ба атроф назар карда, пай мебарад, ки ин макон хавои дилкашу 
дилфиреб дорад, ба хокаш назар кунад, хосилхез ва дехконбоб аст. Ба ин 
маскан “Хушбахр” ном дода, (яьне бахри хуш, макони хушобу хаво) ном 
гузошта, бо оилаву кавми худ ин чойро маскани икоматй интихоб мекунад. 
Яъне бо кушиши ин марди шариф дашти серхосил ба як маскани ободу 
хушманзаре табдил меёбад. Охиста-охиста дар Хуфар аз хар кучо 11-то авлод 
кучида омада макон мекунанд, ки имруз ба як дехаи серахоли ва муттахиду 
муқими тоҷикнишин табдил ёфтааст. (мувофиқи нақли сокини муқимии ин деҳа 
Хочи Муродалӣ Боборачабов). 


НАТИЧАХО 

Ахолии дар ин худуд икоматдошта хамаашон точикзабон буда, кариб ки 
лахни точикиашонро то имруз пурра махфуз нигох дошта омадаанд. Лахни 
точикони хамворзамини он аз лахни кухистон ба кулли фарк мекунанд. Дар 
лахчаи точикони хамворзамин харчанде, ки суханрониашон бар забони адаби 
наздик бошад хам, ахён-ахён калимахои узбеки ба назар мерасад, ки ин албатта 
таъсири мухиту чамъият мебошад. Масалан: точикони хамворзамин имрузхо 
дар лахчаи забони гуфтугуии хеш калимахои узбекии “айникса” (алалхусус, 
алхол) ва “ишкилиб” (кори карда, ба хар хол)-ро фаровон истифода мебаранд. 
Мисол: дар забони адабии точик чумлаи “Алалхусус, ман аз ин кори у хурсанд 
шудам”-ро дар лахчаи точикони хамворзамини нохияи Сариосиё ба тарики 
зайл баён месозанд: “Айникса ман аз ин кори У хурсанд шудам”. Ë ин ки дар 
чои дигаре гирем: чумлаи “Кори карда имруз хаво хунук нашавад”-ро меорем. 
ba you ибораи “кори карда” мардуми хамворзамини ин макон дар бисер 
холатхо калимаи узбекии “ишкилиб”-ро истифода мебаранд. Масалан: Ба чои 
чумлаи “Кори карда имруз хаво хунук нашаваддия”, чумлаи: Ишкилиб, имруз 
хам хаво хунук нашавад-дия”-ро истифода мебаранд. Боз мо метавонем оиди ин 
ду калимаи узбеки, ки дар лахни точикони ин макон серистеьмоланд, мисолхои 
зиёде орем. Масалан: Айникса, ин рафтори дагалонаи у хозиронро писанд 
наомад. Дар ин чумла низ ибораи узбекии “айникса” истифода карда шудааст, 
асли он дар забони адабй ба тарики зайл баён карда мешавад: Алалхусус, ин 
рафтори дагалонаи y xosupoupo писанд наомад. Е ин ки “Кори карда имсол 
ҳосил нағз шавад-дия”. Дар лаҳҷаи тоҷикони хамворзамини ин диёр чунин 
баён карда мешавад: “Ишқилиб, имсол ҳосил нағз шавад-дия” мегӯянд. Дар 
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лахчаи точикони кухистони хуфари бошад, ин хусусият кам ба назар мерасад. 
Онхо харчанде ки лахчави гуфтугу дошта бошанд хам, калимахои узбекиро кам 
хамрох мекунанд. Бо ибораи дигар гуем ахён-ахён калимахои узбекиро хамрох 
мекунанд. 

Яке аз фаркиятхои асосии шеваи хуфариёни нохияи Сариосиё аз дигар 
шевахо дар он мебошад, ки дар бисёр мавридхо онхо бандаки хабарии “аст”-ро 


66 PP] 


дар шакли “ай” истифода мебаранд. Масалан, феълхои хабарии: 


1.Дар забони адаби 2.Дар лахчаи хуфариён: 
1. Мерафтааст 1. Мерафтай 
2. Мехондааст 2.Мехондай 
3. Мегуфтааст 3 .Мегуфтай 
4. Меруфтааст 4. Меруфтай 


талаффуз карда мешавад. Ғайр аз ин дар шеваи хуфариёни ноҳияи 
Сариосиё истифодаи пешояндҳо низ аз забони адабии тоҷик ва аз лаҳҷаҳои 
тоҷикони дигар макон тафовути калон доранд. Масалан: пешояндҳои “ба”, 
“аз”, “дар” пас аз калима бо калимаҳои аз худаш пеш часпида меоянд. Масалан: 


1)Дар забони адабӣ 2) Дар 
лаҳҷаи хуфариён 
1)Дар хона 1) Хонада 
2)Дар роҳ 2) Рохда 
З)Дар куча 3)Кучада 
4)Дар мактаб 4)Мактабда 
5)Дар деха 5)Дехада 


Мисол: Чумлаи хабарии: “Ман ба дарс дер мондам”, ба лахчаи хуфариён 
дар шакли “Ман дарсда дер мондам” ифода карда мешавад. Ё ин ки дар чои 
дигар чумлаи: “Ман дар хона нишастагй будам”, ба лахчаи хуфариён “Ман 
хонада шиштем” баён карда мешаванд. 

Дар чумлахои боло пешоянди “дар” дар шакли пасванди “да” омада 
истодааст, ки он дар шеваи “бойсуниён” ва “самаркандиён” дар шакли “ба” ба 
вазифаи пасоянд меоянд. Масалан: 


1) Дар забони адаби 2) Дар лахчаи бойсун ва самарканд 
1)Ба хона 1) Хонаба 

2)Ба кор 2) Корба 

3)Ба деха 3) Дехаба 

4)Ба мактаб 4) Мактабба ва хоказо, ки дар ин бора 


бисёр олимон дар тадкикотхои илмии хеш мисолхо овардаанд. Аз чумла, яке аз 
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устодони кафедраи забони точикии донишгохи давлатии Самарканд 
забоншинос, доктори фанҳои филологӣ, А.Хонхучаева дар китоби 
“Шевашиносии тоҷик” ном рисолаи илмии хеш ин ақидаро ба тариқи зайл 
иброз кардаанд: “Яке аз хусусиятҳои асосии пешоянди “ба”-и забони адабӣ дар 
он аст, ки он дар шеваи шимолӣ ба вазифаи пасоянд меояд. Мисол: хонаба, 
корба, шаҳарба, бозорба, дарсба ва ғайра. 


МУҲОКИМА 

Дар шеваи гурӯҳи шимолӣ пешоянд-пасоянди “да”, “дар” бо пешоянди 
“ба” ҳаммаъно шуда, сӯй, макон ва замонро ифода мекунад. Дар ин хусус 
гуфтаҳои забоншинос Н.Маъсумӣ низ қобили қайд аст: “С.Айнӣ дар асарҳои 
пешазинқилобии худ пешоянди “дар”-ро чун воситаи ифодаи сӯй ва ҳаракатро 
ба таври васеъ ва фаровон истифода бурдааст: Дар мактаб чоштгоҳ мераванд. 
(С.Айнӣ. “Таҳсиб-ус-сибён”). Дар шеваи гуруҳи шимолӣ, дар як тартиб 
омадани пешоянду пасоянд дар як аъзои ҷумла бештар хоси адабиёти классикӣ 
мебошад. Ҳамин тариқ пешояндҳои мазкур чун дар ҳамаи шеваҳои шимолӣ дар 
шеваи тоҷикони хуфарии ноҳияи Сариосиё низ роли асосиро мебозанд. 
Пешоянд ва пасояндҳое, ки дар тамоми шеваҳои забони тоҷикӣ истеъмол 
меёбанд, асосан инҳоянд: -а, -ра, -да, -нда, -қати, -барин. Масалан: Ман туро аз 
аввал мешинохтам, дар лаҳҷаи тоҷикони хуфарии ноҳияи Сариосиё “Ман туя а 
аввал мешинохтам” гуфта мешавад. Ё ин ки дар ҷои дигар: Имрӯз ки ҳамроҳи 
ман ба бозор меравад?, дар лаҳҷаи хуфариёни ин диёр чунин гуфта мешавад: 
“Имрӯз ки манқати бозор мерад?” ва ҳоказо... 

Дар тамоми шеваҳои забони тоҷикӣ роли пешояндҳои номӣ низ ниҳоят 
калон аст. Ин намуд пешояндхо бо пасояндхо дар як таркиб воқеъ мегарданд. 
Баъзан исмҳое, ки ба вазифаи пешояндҳои номӣ истеъмол мешаванд, чун 
калимаҳои мустақил ва баъзан чун калимаҳои ёрирасон ба кор бурда мешаванд. 
Дар шеваи мазкур пешояндҳои номӣ баъзан бо суффикси -о, -ҳо сурат мегирад, 
ки он ба ҷумла як навъ мансубияти маъноӣ мебахшад. Масалан: “/Усоларо дар 
назди хона бастааст”. Ин ҷумларо ба лаҳҷаи хуфарӣ: “Гусолара пеши хона 
бастай” мегӯянд, ки ба лаҳҷаи ноҳияи Оҳалики шаҳри Самарқанд хеле 
шабоҳат дорад. Ё ин ки дар ҷои дигар: Одамҳоро гуфтам, дар лахҷаи тоҷикони 
хуфарии ноҳияи Сариосиё “Одамода гуфтам” мегуянд, ки дар лаҳҷаи 
оҳаликиён низ чунин гуфта мешавад. Танҳо ба ҷои феъли “гуфтам” онҳо 
“гуфтум” мегуянд, ки ин албатта хоси шеваи мардуми ҳамон диёр аст, ки 
солҳои сол аз забон бар забон гузашта то ба имрӯз нигаҳ дошта шудааст. Яке аз 
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хусусиятхои хоси шеваи шимолй дар oH acr, ки ба вазифаи калимахои 
ёридиҳанда бештар калимаҳои дорои маънои аник истифода мешаванд: муддат, 
зарф, давом ва ғайра. Баъзан дар шеваи мазкур пешоянди номии забони адабӣ 
наздик, аз рӯи вазифа, муродифи пешоянди “пешӣ” ба шумор меравад, ки он 
дар лахҷаи тоҷикони хуфарӣ низ чунин ифода меёбанд: “Ба пеши вай намера”, 
“Пеши занакода рав”. 


ХУЛОСА 

Хулоса, тоҷикони хуфарии ноҳияи Сариосиё низ чун тоҷикони дигар 
гушахои кишварамон дорои таъриху лаҳҷаи хеш ва эҷодиёти шифоҳӣ-халқии 
хеш мебошанд, ки дар тули асрҳо аз авлод бар авлод гузашта то ба замони 
имруз расидаанд. Ба қадри имкон ҳаракат кардем, ки дар бораи лаҳҷаи 
хуфариёни ин диёр, истифодаи пешоянду пасояндхо дар лаҳҷаи хуфариён ва 
тафовуту фарқияти он аз забони адабии ҳозираи тоҷик ва дигар лаҳҷаҳои 
забони тоҷикӣ ба мушоҳида гирем. Инсон метавонад, дар натиҷаи омӯхтани 
илми шевашиносӣ бо баробари омӯхтани таърихи диёри хеш, арзишҳои миллӣ 
ва урфу одатҳои хешро, ки аз аср бар аср, аз насл бар насл мерос мондаанд, 
маҳфуз дошта онро пос дорад,то наслҳои оянда низ аз онҳо воқиф гарданд. 
Мақсади мо аз омӯхтани илми шевашиносӣ дар он аст, ки урфу одатҳои миллии 
қадимаи хешро аз нав зинда гардонда, шеваи маҳалҳои тоҷикнишини ноҳияи 
Сариосиёро аён намуда, тафовути онҳоро аз забони адабии ҳозираи тоҷик ва 
шеваҳои дигари тоҷикӣ аён намуда, бар илму фан навгоние дохил намудан аст. 
То наслҳои оянда низ аз таърихи диёри хеш, ибораҳои лахчавии хеш, эҷодиёти 
даҳанакии халқи хеш, ки дар гузашта месароиданд, воқиф гарданд ва софиву 
покизагии миллати хешро ҳамеша ҳифз намуда, забони софи ноби тоҷикии 
худро бар қадри имкон пос доранд. 
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ABSTRACT 
The article considers the reasons for the destruction of transport structures 
under the influence of seismic and vibrodynamic forces and ways to reduce the active 
pressure of the soil acting on the shore support. 
Keywords: Shore support, pile, ground, active pressure, seismic force, 
accident. 


INTRODUCTION 

Unfortunately, accidents and destruction of building structures, buildings and 
structures, including transport structures, have recently become commonplace, as 
evidenced, for example, by the results of the analysis conducted by the authors of the 
works [1]. On the basis of this analysis, the following conclusions can be formulated 
in relation to transport structures: 

- accidents and destruction of transport structures have occurred in the past, are 
taking place at the present time and are likely to occur in the future; 

- accidents and destruction of transport structures occur in all corners of the 
globe, in all countries, regardless of their economic condition; at the same time, the 
presence of a large number of transport structures can cause more of their accidents 
and destruction; 

- economic deterioration and crises usually lead to an increase in the number of 
accidents and destruction of transport facilities; 

- real reasons for reducing the number of accidents and destruction of transport 
structures in the near future are not expected, and the destruction will be mainly 
subjected to transport structures that have been in operation for a long time; 
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- systematization of information about accidents and destruction of transport 
structures, the study of the causes of their occurrence, bringing this information to the 
specialists involved in the design, construction and operation of transport structures, 
will reduce the number of accidents, reduce the severity of their consequences; 

- the study of the causes of the occurrence of accidents and the destruction of 
transport structures and ways to prevent them in the training of engineering and 
scientific personnel for the transport construction industry will also reduce the 
intensity of the occurrence of such events [1]. 


METHODOLOGY 

The embankment in front of the shore support of the bridge fluctuates under 
the influence of seismic and vibrodynamic forces. As a result of these oscillations, 
due to an increase in the amplitudes of the natural oscillations, destructions occur 1- 
fig. 








На 


Fig. 1. Destruction of Ше embankment in front of Ше shore support. 
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The safe operation of transport facilities mainly depends on the implementation 
of the design, construction and operation processes according to the standards. 
Reducing the forces acting on the shore support of the bridge will reduce the 
amplitudes of the maximum vibrations of the structures. 

The stress state of the bridge under the influence of seismic forces is mainly 
due to the compression and deformation of the ground on the construction site under 
the influence of external forces. Depending on the amplitude characteristics of the 
ground vibrations, work on strengthening railway bridges should be carried out in 
various ways. Otherwise, seismic and vibrodynamic forces will cause the collapse of 
the structures. In this case, it is necessary to ensure the joint operation of the bridge 
and the roadbed under the influence of seismic forces [2]. 


RESULTS AND DISCUSSION 

Numerous studies of the increased damage to the coastal bridge supports 
during operation and especially under the action of seismic effects, as well as from 
high-speed train movements, revealed a number of reasons that influenced the 
deformation of the structure to varying degrees: 

The effect of active soil pressure on the coastal support, which increases 
sharply with increasing speed of transport and seismic effects during an earthquake. 

The dynamic stiffness of the sub-grade, which is interrupted at the coastal 
bridge support, is significantly reduced and depends on the rigidity of the bridge span 
and the interface with the bridge support [3]. 

These analyses allow us to conclude what it is necessary to develop a system of 
a shock-absorbing unit, this complex connection, which would be able to reduce the 
difference in the amplitude-frequency characteristics of these parts [4]. 

In this case, basically, the shore support should perceive the active ground 
pressure (E,) arising from the oscillatory force of the rolling stock and transmit it to 
the base, as well as ensure the safe operation of the structure [5]. 

We achieve a reduction in the actin pressure of the soil acting on the bridge 
support by driving piles. The driving pile resists the active pressure of the ground, 
perceiving the pressure, directly transmits it to the base. In addition, the soil layer is 
compacted when driving piles into the ground [6]. 


CONCLUSION 

In order to ensure the safe and long-term operation of transport structures under 
the influence of seismic and vibrodynamic forces, it is recommended to use the 
following data based on the above data: 
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1. Increasing the stability of the structure by reducing the logarithmic 
decrement of vibrations of the shore support; 

2. Increase in dynamic rigidity by driving piles into the ground mass in front of 
the shore support and reduce the active pressure acting on the structure. 
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АННОТАЦИЯ 
Китоб инсон ақлини чархлашга, идрокини  теранлаштиришга, 
тафаккурини Устиришга хизмат килади. Китоб Укиган одам маьнан 
баркамолликка эришибгина колмасдан, турли давраларда яхши сухбатдош, 
яхши хамфикр була олади. 
Калит сӱзлар: ноширлик, таҳрир, муҳаррир, мусаххих, маркетинг, 
дизайнер, қўлёзма, полиграфия, босмахона, мутолаа. 


ABSTRACT 
The book serves to sharpen the human mind, deepen perception, and develop 
thinking. А person who reads a book can not only achieve spiritual perfection, but 
also be a good conversationalist, a good thinker in different circles. 
Keywords: publishing, editing, editing, proofreading, marketing, designer, 
manuscript, printing, printing, reading. 


КИРИШ 

Давлатимиз раҳбарининг жорий йил 12 январдаги "Китоб 
маҳсулотларини чоп этиш ва тарқатиш тизимини ривожлантириш, китоб 
мутолааси ва китобхонлик маданиятини ошириш ҳамда тарғибот қилиш 
бўйича комиссия тузиш тўғрисида"ги фармойиши мамлакатимизда китоб 
мутолааси ва китобхонлик маданиятини ошириш билан боғлиқ хайрли ишларни 
амалга ошириш мақсадида қабул қилинган бўлиб, унинг замирида халқимиз 
маънавий дунёсини кенгайтириш, дунёқараш ва салоҳиятини юксалтириш, ҳар 
томонлама етукликка ундашдек эзгу мақсадлар мужассам. 

Биз буюк аждодлар, илм-у урфон донишмандлари авлодимиз. Улардек 
ақлу идрокка, комилликка етишиш учун китобдан яхшироқ дўст ва устоз 
топиб бўлмайди. Ёшлар келажагимиз эгалари экан, аввало, уларда мутолаага 
бўлган катта қизиқишни уйғота олишимиз даркор. Бугунги кун ёшлари энг 
мураккаб асарларни ҳам ўқий олиш билан бирга, уларда берилаётган мазмун- 
моҳиятни чуқур таҳлил қилишга қийналмасликлари керак. Бунинг учун 
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биринчи галда хар кандай асарни англаб укиб ва иштиёк билан мутолаа 
килишга ургансин. 


АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

Китоб инсонни эзгуликка ундайди, хаётда сабрли булишга чакиради, 
максад сари етаклайди. Бир донишманд "Узимдаги барча яхши фазилатлар учун 
китобдан миннатдорман", деган экан. Дархакикат, у бизни тарбиялашга кодир, 
юксак марраларни забт этишимизда кумакчи. Мамлакатимиз ахолиси 
маънавиятини юксалтиришда Гафур Гулом номидаги нашриёт-матбаа ижодий 
уйининг алохида Урни бор. Мазкур даргох мамлакатимизнинг энг нуфузли 
нашриётларидан бири. Бу нашриёт болангизнинг дарслик китобидан тортиб, 
сиз севиб Укиган, укийдиган бадиий асарлар ва нодир адабиётларнинг хам чоп 
этувчиси. Уларнинг зарварагига камтаргина килиб “Гафур Гулом номидаги 
нашриёт-матбаа ижодий уйи” деб ёзиб куйилган. Лекин уша камтар ёзувлар 
замирида жуда катта ижодий жамоанинг фидокорона мехнатлари ётади. 

Нашриёт тарихи хакида эсланганда, утган асрнинг 80-йиллари куп тилга 
олинади. Бу бежиз эмас. 80-йиллар нашриёт тарихида узининг энг сара бадиий 
асарларни, ёзувчиларнинг куп жилдлик китобларини маҳорат билан чоп 
этганлиги билан эсда қолган. Абдулла Қодирий, Чўлпон, Усмон Носир, 
Абдулла Қаҳҳор, Ғафур Ғулом, Ойбек, Зулфия, Миртемир, Асқад Мухтор, 
Абдулла Орипов, Эркин Воҳидов ва бошка ёзувчи-шоирларнинг китоблари, 
тўла асарлар тўпламлари фақат шу нашриётда чоп этилган. Бугина эмас, ушбу 
нашриётда китоб чоп эттириш, унча-мунча ёзувчи ё шоирнинг қўлидан 
келмаган. Нашриёт уйида жам бўлган кучли ижодий жамоа, бадиий кенгаш 
сабаб унча-мунча ижодкорлар нашриёт эшигидан муралашга ҳам хайикишган. 
Одил Ёқубов мактаби, Омон Матжон мактаби, Шавкат Раҳмон мактаби... бу 
исмлар ортида нафақат уларнинг ўз асарлари, балки ўзбекнинг юзини, сўзини 
дунёга кўрсата олган муҳташам китоблар бор. Буни Ғафур Ғулом номидаги 
нашриётнинг ўчмас тарихи шаҳодатлаб турибди. 

Бугун ақлу ҳушимиз қисқаликка кўникма ҳосил қилиб бораётган бир 
пайтда нашриётнинг олдинги нуфузи сакланганми? Нашриёт мамлакатимиз 
ўкувчилари учун қай даражада муҳим адабиётларни нашрдан чиқаряпти? 
Нашриётда чиқаётган китобларнинг меҳнати салмоқли, қиймати енгил бўлиб 
колмаяптими, деган саволлар атрофида жавоб изладик. 


Academic Research, Uzbekistan 1525 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-01063 


НАТИЖАЛАР 

Нашриёт 1957 йилда Гафур Еулом номидаги Адабиет ва санъат нашриёти 
номи билан иш бошлаган. Нашриётнинг асосий фаолият Иуналиши мумтоз, 
хозирги замон ва жахон адабиёти, оммабоп ва санъатга оид турли китоблар, 
альбомлар, буклет ва плакатлар чоп этиш бўлган. Нашриёт тарихига назар 
ташласангиз, ух-ху, кимлар ишламаган бу даргохда. Ba ана ўша жуда узок 
булмаган вакт ичида нашриёт Узининг имижини, Узининг хос кибфасини 
яратишга эришган. Гафур Гулом НМИУнинг асосий Иуналиши адабист ва 
санъат эканлигини юкорида айтиб утдик. Нашриёт хар доим Адабиёт ва санъат 
нашриёти булиб келган. Хозир номланишида “Адабиёт ва саньат” жумласи 
курсатилмаса-да, бирок, нашриётнинг асосий Иуналиши бадиий китоблар 
тайёрлашдан иборат. Бозор иктисодиётидан келиб чикиб, барча нашриётлар 
катори Г. Гулом номидаги нашриёт-матбаа ижодий уйи хам бозор билан бироз 
муроса килади. Шу боис турли сохага оид яхши китобларни, яъни энг сара 
китобларни четлаб Утгани йук. 2019 йил нашриёт ижодий уйи 300 номдаги 
бадиий адабиётлар нашр этди. Ундан ташкари, ношир учун сифат бирламчи 
булиши керак. Мактанса арзигулик китоблар бор. Масалан, “Беш ташаббус — 
беш китоб” лойихаси буйича нашр этилган бешта йирик китоб, шунингдек, 
2020 йилда чоп этилган бобомиз Алишер Навоийнинг “Хамса” (5 китоб) 
асарини шундай китоблар сирасига киритиш мумкин. Бирок, хар кандай 
холатда хам меъёр сакланиши шарт. Нима бўлганда хам, нашриётлар ўз 
фаолияти олдида нихоятда зукко ва зийрак китобхон турганлигини назарда 
тутган ҳолда амалга оширмоғи керак. Узбек халқ оғзаки ижоди 
ёдгорликларининг 100 жилдлиги, Навоий асарлари, Назар Эшонқулнинг “Гўр 
ўғли” романи, Усмон Азим, Ҳалима Худойбердиева, Матназар Абдулҳаким, 
Азим Суюн каби эл ардоғида устоз шоирларнинг “Танланган асарлар”ини 
нашриёт xeu иккиланмай, ёруғ юз билан ўқувчига тақдим эта олди. 

Нашриёт бир пайтлар адабиётга гуриллаб кириб келаётган ёш авлод 
асарларини чоп этиб адабий жамоатчиликни сеҳрлаб қўйганини ҳаммамиз яхши 
биламиз. Адабиётга 70-80 йилларда кириб келган шоир ва ёзувчиларнинг 
халкка танилишида, асосан Ғафур Ғулом НМИУ биринчи даражали вазифани 
бажаргани бор гап. Бу анъана нашриётда бугунги кунда қай даражада давом 
этаётир. Нашриёт матбаа ижодий уйи бугунги кунда адабиётга кириб келган 10 
нафар ёш ёзувчининг китобини чоп этди. Бу китобларнинг дизайни ҳам, 
кўриниши ҳам ўзига xoc . 
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Нашриётлар шеърий китоблар чикаришдан хайикиб туришади. Буни 
нима билан изохлаш мумкин, одамлар шеър укимай куйишганми ёки шеър 
китоб чиндан сотилмайдими? Бугунги кунда “сарик матбуот”дек “сарик 
ноширлик” хам урчиб, китоб бозорларини турли олди-кочди китоблар хам йук 
эмас. Бу боскич табиийки асл шеъриятни укувчилардан анча узоклаштиради. Уз 
маблаги хисобига китоб чикараётган хавасманд шоирлар купаяди. Чинакам 
адабиёт эса бозордан юз Угиради. Хакикий адабиёт китобларини олиб 
нашриётма-нашриёт югурмади, бозорга солмади... Бу ёки Узимизга маълум. Бу 
холат маркетингни анча довдиратиб куйди, улар бозорга бетлолмай колди. Ана 
шу куркув маркетингчиларимизни ханузгача тарк этгани йук. Колаверса,китоб 
сотувчи, китобсавдо ходимининг узи биринчи галда энг зукко  китобхон, 
адабиётсевар, адабиёт таргиботчиси хам булиши керак. Афсуски, бугун хамма 
маркетлоголар хакида хам шундай дея олмаймиз. Бу хам китобларнинг 
Укувчига етказилишида соя ташлайди. Кейинги Ииллардаги сохага булган 
давлат даражасидаги эътибор таъсирида чинакам адабиёт мухлислари, дидли ва 
талабчан Укувчиларнинг сафи яна тулиб бораётганлиги барчани хурсанд 
килиши табиий. 


МУХОКАМА 

Китоб билан шугулланадиган хар кандай одамнинг бадиий савияси юкори 
булиши керак. Нашриётнинг директоридан тортиб, оддий ишчисигача хар бири 
китобхон бўлмоғи, китобни тушуна олмоғи керак. by гаплар баландпарвоз 
туюлиши мумкин, бироқ гапнинг рости шу. Яхши китобнинг чиқиши биргина 
тахририятга боғлиқ эмас. Бу ерда ишлаб чиқариш бўлими, маркетинг бўлими 
бор — буларнинг ҳар бири шу китобнинг фақат молиявий томонини эмас, 
маънавий жиҳатларини ҳам чуқур ўйлаб кўрмоғи керак. Агар ишлаб чиқариш 
ёки маркетинг булимидагилар китоб билан тиши чиқмаган бўлса, қанча 
уринманг, режалаштирилган китобнинг яхши ва ижтимоий, маънавий жиҳатдан 
зарур эканлигини исботлай олмайсиз, натижада у узоқ вақтлар нашриёт 
портфелида қолиб кетаверади. Фақат бозоргир, харидоргир китобни чиқараман, 
юзаки шов-шувларга сабаб бўлган асарлардан пул ишлаб оламан, деган 
нашриёт юткизади, холос. Эртага мамлакатнинг маънавий меҳварини, тафаккур 
умуртқасини ташкил қилган зиёлилар бу каби нашриётдан ҳафсаласи пир 
бўлади ёки шундай “тарозиси енгил нашриёт” билан ижодий ҳамкорликдан юз 
буриб, унда китоби чиқишини ўзига лозим топмайди. 
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“Мухаррирлик мактаблари”. Нашриётларда сузнинг таьмини туядиган 
тахрир усталари хусусида икки отиз сўз. Бугун республикамиздаги барча 
нашриётларда мохир мухаррирлар етишмаётганлиги сезилади. Бу чиндан 
огрикли масала. Чунончи, нашриётга мамлакатимизнинг энг етук шоир, ёзувчи, 
таржимон ва олимларининг китоблари келади. Булар устида ишлаш учун 
чиндан хам мухаррирнинг катта салохияти, мухаррирлик кобилияти керак 
булади. Нашриётнинг якин Утмишида тахририят кошида “Махмуд Саъдий 
тахрир мактаби” иш олиб борган экан. Аввало, нашриётга эртадан кечгача 
китоб Укиб тахрир килиш учун унча-мунча одам келавермайди. Колаверса, 
мухаррирдан китобнинг яхши чикиши учун хам сиёсий, хам тарихий, хам 
бадиий билим ва савия талаб қилинади. Тутрисини айтаман, барибир 
нашриётлар учун муҳаррирлик мактабларини йўлга қўйиш керак. 

Мутахассисининг бугунги китобга муносабати: Мамлакатимиз 
раҳбарининг айнан китоб борасидаги кўрсатма ва таклифларидан кейин 
нашриёт ва ноширлик соҳасида жиддий ўзгаришлар юз берди. Нашриёт ва 
китоб дўконлари ўртасидаги алоқа яхшиланди. Бу эса китоблар адади ошишига 
жиддий таъсир ўтказмоқда. Нашриётлар китобни 1000-2000 нусха чиқарадиган 
бўлса, буни ҳам жиддий ўйлаб курарди. Бугун эса 5000 — 10000 нусха 
китобларни ҳам ортиқча ҳадиксирамай, босмахонага туширмокда. Бунга яққол 
мисол “Биз ёдлаймиз, тез ёдлаймиз” рукнида 10 нафар болалар шоирларининг 
китобларини 10000 нусхада чоп этилгани. Қолаверса, олдинлари ижодкорлар 
нашриёт эшикларида сарғайиб юришарди. Бугун нашриётлариннг ўзлари яхши- 
яхши муаллифларга китобини ўз нашриётида чоп этиш таклифлари билан 
чикяпти. Шунинг ўзиёқ китоб ва нашриёт соҳасида жиддий қадам 
қўйилганлигини билдиради. 


ХУЛОСА 

Бугун замон илдамлаб кетди. Биз эса унинг билан баравар одимламасак 
ишимиз юзага чиқмаслиги аниқ. Нашриётдаги янги технологиялар хусусида 
ҳам сўз юритсак мавриди деб ўйлайман. Ғафур Ғулом номидаги нашриёт- 
матбаа ижодий уйида, жажжи болажонларнинг китобга бўлган қизиқишини 
янада ортириш мақсадида, Ўзбекистонда илк бор болалар учун ўзбек тилида 
“Алдаркуса ва бой” ҳамда “Икки дўст” номли тинглаб ўқиладиган яъни 
аудиёзувли-инновационянги эртак китобча нашрдан чиқди.Унда эртак 
қаҳрамонлари, жониворлар ва афсонавий жонзотлар тингловчини қизиқарли, 
сехрли эртаклар оламига чорлайди. Жажжи болалар учун нашр қилинган ушбу 
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китоб халқ эртакларидан тузилган бўлиб, унда ранг-баранг безаклар 
ўқувчиларнинг китоб мутолаасига бўлган меҳри ва қизиқишини орттириши 
шубҳасиз. Сузимизни мутафаккир зотларнинг пурхикмат бир нақли билан 
тугатмоқчимиз "Китоб жамият қайиғи. Бу кайикка талпинмаган одам 
ҳалокатга юз тутиши тайин.” Бугун ана шу ҳақиқатни жамиятимизнинг ҳар бир 
аъзоси теран англайдиган фурсат келди. 
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ANNOTATSIYA 

[jtimoiy tarmoqlar bugun qudratli axborot qurolga aylangan ekan, dunyo 
miqyosida mafkuraviy-g'oyaviy tahdidlarni targʻibot va tashviqot etishda muhim 
omil vazifasini o‘tamoqda. Ijtimoiy tarmoqlar yordamida yoshlarning qalbi, ongi va 
ruhiyatiga ta'sir koʻrsatishga alohida e'tibor qaratilmoqda. Buning natijasida yoshlar 
ma’naviyati izdan chiqishiga olib kelmoqda. Shu boisdan ham, turli-tuman g‘oyaviy, 
mafkuraviy va axborot xurujlarining avj olishini e'tibordan chetda qoldirmasligimiz 
darkor. Shundagina biz istiqbolda ma'naviy barkamol insonni, зов Лот avlodni 
tarbiyalashga erishamiz. 

Kalit soʻzlar: Axborot, global, mafkura, internet, ma'naviy tahdid, ijtimoiy 
tarmoq, virtual muloqot, modernizatsiya, ma'naviyat, innovatsia. 


THE IMPACT OF SOCIAL MEDIA TRAPS ON THE SPIRITUALITY 
OF YOUNG PEOPLE 


ABSTRACT 

Since social networks have become a powerful information weapon today, they 
serve as an important factor in the promotion and promotion of ideological and 
ideological threats around the world. Special attention is paid to the influence on the 
hearts, minds and psyche of young people through social networks. This leads to a 
decline in the spirituality of young people. Therefore, we should not underestimate 
the escalation of various ideological, ideological and information attacks. Only then 
will we be able to raise a spiritually harmonious person, a healthy generation in the 
future. 

Keywords: Keywords: informational, global, ideology, Internet, spiritual 
threat, social network, virtual communication, modernization, spirituality, innovation. 
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KIRISH 

Bugungi kunga kelib, internet tizimining ijtimoiy tarmog‘ida ma'naviy, axloqiy 
tubanlikni “targ ib” etuvchi sahifalarning soni bir nech yuz miliondan oshayotganligi 
insoniyatni yanada tashvishlantiradi. Bu haqda Chingiz Aytmatov shunday yozadi: 
“Tuya terisini odamning taqir boshiga kiydirish shart emas. Endi sodir boʻladigan 
urushlar jang maydonida emas, balki mafkura poligonida yuz beradi. Shu jihatdan 
qaraganda, yoshlarning koʻp vaqtini internetda behuda sarflashi katta fojiadir”[1]. 
Chunki, Globallashuv jarayonida mafkuraviy ta sir oʻtkazish ko‘lamini haddan ziyod 
kengaytirib, beqiyos darajada tezlatib yuborganida ham koʻrinadi. Inson oʻz mustaqil 
fikriga, zamonlar sinovidan oʻtgan hayotiy-milliy qadriyatlarga, sog lom negizda 
shakllangan dunyoqarash va mustahkam irodaga ega boʻlmasa, har turli ma'naviy 
tahdidlarga, ularning goh oshkora, goh pinhona koʻrinishdagi ta’siriga bardosh 
berishi amrimahol. 


ADBIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Internet tizimining ijtimoiy tarmog‘idan olingan narsa toʻg'ri, ishonchli va 
zararsiz ekanini bilish kerak. Yaxshi-yomonning farqiga bormagan yoshlar ijtimoiy 
tarmoqlar orqali tarqatilgan har qanday ma’lumot-xabarlarni haqiqat deb qabul 
qilayotgani jiddiy xavotirga solmoqda. Ular g'arazli maqsadlari yoʻlida yoshlarda 
buzg'unchilik, begunoh odamlar qonini nohaq to“kish kabi jinoyatlarni avj oldirib, 
fuqarolar tinchligini buzib, xalq orasida nizo chiqarishga harakat qilishmoqda. 
Sarhadsiz internet dunyosiga kirgan yoshlar vaqt, umr g'animat ekanini doimo yodda 
saqlamog‘i lozim. Zero, bu global tarmoq bepoyon hududlarga ega boʻlib, unda inson 
adashib soatlab, kunlarini samarasiz oʻtkazib yuborish bilan birga yoshlarimiz oʻjar 
va qaysar, keksalarning aytganini nazar-pisandga olmaydi, ajdodlar qadriyatlarini 
inkor etadi”[2]. 

Darhaqiqat, bugun axborot Кор уа tez kirib kelayaptiki ularni “hazm” qilish 
uchun teran tafakkur va keng dunyoqarash talab etiladi. Ayniqsa internet tizimining 
ijtimoiy tarmoq olami farzandlarimiz e'tibori va qiziqishini tortib borayotgan bugungi 
davrda ayrim kompyuter oʻyinlari haqida ham shunday misollarni ketirish mumkin. 

Bugun dunyo aholisining 90 % dan ortig‘ida ijtimoiy tarmoqlardan foydalanish 
imkoniyati mavjud. Foydalanayotganlar soni ham yildan-yilga ortib bormoqda. 
Mutazassislarning hisob-kitoblariga koʻra insonlarning ijtimoiy tarmoqda 
sarflaydigan minimal vaqti 3 soatni tashkil etadi. Bir qarashda kishini xavotirga 
soladigan hech narsa yo'qdek[3]. Inson bu 3 soat mobaynida turli hududlarda 
yashaydigan yaqinlari, tanishlari, qarindoshlari bilan muloqot qilmoqda, bunda nima 


Academic Research, Uzbekistan 1531 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-01064 


notabiylik bor deb o‘ylash mumkin. Albatta, ushbu muloqot jarayonlarining ijobiy 
tomonlarini inkor etib boʻlmaydi. Biroq, ijtimoiy tarmoqlarda faqat ezgu niyatni 
koʻzlagan insonlar o'tirmasligini oʻnlab misollar bilan asoslash mumkin. Ayniqsa, 
yoshlarda bunday holat koʻproq yolgʻiz qolish istagining kuchayishida namoyon 
boʻladi. 

Manbalarda ijtimoiy tarmoq — odamlarning muloqot qilish, oʻxshash 
qiziqishlari yuzasidan boshqa odamlar bilan ijtimoiy munosabatlarni yaratish uchun 
foydalanadigan onlayn platforma deb ta’rif berilgan. ПК bor odamlar oʻrtasidagi 
muloqot vositasi sifatida ijtimoiy tarmoqning elektron pochta koʻrinishi paydo бо Та. 
Bu kompyuter tarmoqlari orqali bog‘lanishning ilk koʻrinishi edi. Dastlab ikki kishi 
oʻrtasida ma'lumot almashish uchun yaratilgan elektron ma'lumot almashuv 
keyinchalik guruhlar oʻrtasidagi muloqot vositasiga aylandi. Ijtimoiy tarmoqlar 
haqida ilk bora o'z tasavvurlarini bayon qilgan olimlar R.Solomonoff va A.Rapoport 
oʻtgan asr oʻrtalarida muloqotning virtual koʻrinishi haqida o'z fikrlarini bayon 
qilishgan. Vengriyalik mutaxassislar P.Erdos va A.Renilar ijtimoiy tarmoqlarni 
shakllantirish borasidagi tasavvurlarini aytib oʻtishgan. Ijtimoiy tarmoq atamasini 
alohida tushuncha sifatida 1954 yil Manchester maktabi namoyondalaridan biri 
J.Barns ilmiy manbalarga kiritgan. Internet tarmogʻida insonlar oʻrtasidagi 
muloqotning avj olishi, rivojlanib ketishini olimlar ijtimoiy tarmoqlarning tezkor 
faoliyati bilash bog‘lashadi[4]. Aslida ham shunday. Siz virtual olamda tez va qulay 
muloqotni kunning yoki tunning istalgan vaqtida o‘matishingiz mumkin. 
Suhbatdoshingiz bilan yozishib, gaplashib, uni koʻrishingiz ham mumkin. Buning 
uchun kompyuter yoki telefon va internet boʻlsa kifoya. 

Bugungi kunda mashhur boʻlgan ijtimoiy tarmoqlarda oʻz sahifasiga ega 
boʻlmagan insonni topish qiyin. Ayniqsa, bu holatning yuqori darajasini yoshlar 
orasida koʻrish mumkin. Ma’lumotlarga qaraganda, dunyo yoshlari, jumladan 
mamlakatimizda oʻsib kelayotgan yosh avlod asosiy vaqtining taxminan 50% foizi 
virtual muloqotga sarflanmoqda. Gap shundaki, koʻpchilik yoshlar oʻz hayotlarini 
ijtimoiy tarmoqlarsiz tasavvur qila olmaydilar. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Virtual muloqotning avj olishi jonli muloqotga boʻlgan ehtiyojning pasayib 
ketishiga sabab boʻlmoqda. Shuni aytish kerakki, bugungi kunda jamiyatimizda 
oʻzining doimiy ko‘rishib turadigan yaqinlari bilan ham ijtimoiy tarmoqlarda muloqot 
qiluvchi insonlar koʻpchilikni tashkil etmoqda. Bunday muloqot esa real voqelikdan 
ayri holda kechadi va inson oʻzining hissiy kechinmalarini tasvirlab bera olmaydi. Bu 
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esa insoniy tuyg'ularning yo'qolib borishiga zamin yaratadi. Yaqin o'tmishimizda 
insonlar oʻrtasida “uyga keling” deb taklif qilingan boʻlsa, endilikda “telegram 
kanalim"ga tashrif buyuring, “Facebookdagi sahifam”ga kiring degan takliflardan 
ajablanmay qoʻydik. 

Shu nuqtai nazardan qaraganda, shiddatli global oʻzgarishlar davrida yoshlar 
ong-u shuurini internet tizimining ijtimoiy tarmogʻi orqali kirib kelayotgan zararli 
gʻoya уа ta'sirlardan samarali va ishonchli himoyalash tobora dolzarb ahamiyat kasb 
etmoqda. Bu esa oʻqituvchilar, ma'naviyat targ'ibotchilari, ota-onalardan yanada 
hushyor va ogoh boʻlishni, yosh avlodning g'oyaviy-mafkuraviy immunitetini 
mustahkamlash borasidagi ishlar ko*lamini yanada kengaytirishni talab qiladi. 

Ma’lumki, dunyoda gʻoyaviy hamda informatsion xurujlar, turli mafkuraviy 
tahdidlar avj olayotgan bugungi kunda yoshlarimiz ma'naviyatini yuksaltirish, 
ularning tafakkurida sog'lom dunyoqarash asoslarini shakllantirish eng muhim 
vazifadir. Bunday murakkab va tahlikali davrda ma’naviy — та’ийу ishlarni zamon 
talablari asosida tashkil etish yoshlarimizni turli mafkuraviy xurujlardan himoya 
qilish, yoshlarimizning hayotga ongli munosabatini shakllantirish, yon — atrofda yuz 
berayotgan voqealarga daxldorlik hissini oshirish, diniy ekstremizm, xalqaro 
terrorizm, zo‘rlik bilan joriy etish oqibatida xalqaro maydondagi ziddiyat va garama 
— qarshiliklar kuchayib borayotgan bir vaziyatda oʻzimizning kelajak strategiyamizni 
aniq belgilab olish, g'animlarning g'arazli urinishlari nimaga qaratilganligini har 
tomonlama anglab olish va keng jamoatchilikka yetkazish, mamlakatimiz 
mustaqilligi, tinch va osoyishta hayotimizga xavf tug‘dirishi mumkin boʻlgan 
tajovuzlarga qarshi izchil kurash olib borish, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan 
milliy gʻoya targ'iboti va mafkuraviy jarayonlarning amaliy ishlari va ijobiy 
natijalarini yoshlarga tushuntira bilish, muhtaram Prezidentimiz Shavkat 
Mirziyoyevning “Ма”паутуа! va ma'rifat ishini vatanparvarlik ishi, vijdon ishi” 
ekanligi to‘g‘risidagi qarashlarining mazmun-mohiyatini har bir fuqaroga, xususan, 
yoshlar ongi, qalbi va ichki dunyosiga singdirish zarur. 

Umuman, bugungi kunda internet tizimining ijtimoiy tarmoqlari salbiy 
ta'sirining oldini olish uchun yoshlarning ma'naviy salohiyatini oshirish, iqtidorli va 
iste'dodli bolalarning oʻz ijodlarini erkin namoyon etish va axborot almashish 
imkoniyatlarini yanada kengaytirish maqsadida zamonaviy axborot texnologiyalari 
orqali maxsus internet dasturlarini koʻproq tuzib, yoshlarga moʻljallangan turli 
mavzular boʻyicha maqsadli loyiha va sohaviy tizimli dasturlarni tayyorlash va ularni 
doimiy tarzda yangilab borish maqsadga muvofiqdir. 
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Shu bilan birgalikda jamiyat hayotining modernizatsiyalashish sharoitida 
jamiyatda ma'naviy sohada quyidagi vazifalarni ham bajarishimiz maqsadga 
muvofiqdir: 

- yoshlarimizni ma'naviy yangilanish va islohotlar jarayonining faol 
ishtirokchisiga aylantirish; 

- turli qarash va fikrga ega boʻlgan yoshlarning oʻziga xos orzu-intilishlarini 
uyg'unlashtiruvchi gʻoyalar Vatan ravnaqi, yurt tinchligi, xalq farovonligi, komil 
inson, yagona Vatan tuygʻusi, adolat - qonun ustuvorligida, xalq roziligi, jaholatga 
qarshi ma'rifat, innovatsion taraqqiyotni ta'minlash barcha yurtdoshlarimiz uchun 
muqaddas maqsadga aylanishiga erishish, milliy hamjihatlikni yanada 
mustahkamlash; 

- ota-bobolarimiz dinining gumanistik mohiyatini keng jamoatchilikka 
tushuntirish borasidagi ishlarni davom ettirish. 

Buning uchun, avvalo: 

- ommaviy axborot vositalarida milliy ma'naviyatimiz aks etgan koʻrsatuvlar, 
seriallar, kino va badiiy filmlar namoyishini omma e’tiboriga taqdim qilish; 

- internet tizimidan foydalangan holda milliy saytlar koʻpaytirish hamda 
yoshlarbop ruknlarni ochish va ular orqali milliy gʻoyalarni singdirib borishni 
ta'minlash; 

- jamiyatda ma'naviyatni takomillashtirish mavzuida ilmiy loyihalar јопу 
etish hamda qonun ustuvorligini ta” minlash zarurdir. 

XXI asrda davlatimizning ravnaqi, uning kuchi hamda salohiyati Кор 
jihatdan xalq ma’naviyatining yuksakligi va pokligiga, yoshlarimizning intellektual 
savodxonligiga, ular ongi, ichki dunyosi va qalbida milliy g‘oyaning rivojlanganligi 
bilan chambarchas bogʻliqdir. Bunda esa internet tizimining ijtimoiy tarmog‘idan 
tarqatilayotgan turli xil yot g'oyalarga qarshu mafkuraviy immunitetining 
песћоо Па shakllanishiga bevosita aloqadordir. 


XULOSA 

Xulosa oʻrnida aytmoqchimizki, hozirgi kunda jamiyatimiz hayoti fan- 
texnologiyalar rivoji bilan tobora uygʻunlashib borayotgan bir davrda 
yashamoqdamiz. Shunday ekan, har birimiz ijtimoy tarmoqlardan foydalanish 
madaniyatiga amal qilishimiz, oʻz navbatida, uni atrofdagilarga ham oʻrgatish 
foydadan xoli boʻlmaydi. Binobarin, yoshlarning ruhiy-ma'naviy olamini zararli 
unsurlardan, turli xil buzg'unchi, yod va zararli g‘oyalardan himoya qilish orqali 
taraqqiyot poydevori yaratiladi. Zero, ma'naviy barkamol, intellektual salohiyati 
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yuqori avlod tarbiyasi nafaqat O‘zbekistonda, balki butun jahonda eng muhim 
vazifalardan biri sifatida namoyon boʻlmoqda. Aynan ma'naviy barkamol avlod 
mamlakat ertasini belgilab beradi. Ma’naviy barkamollik esa jamiyat taraqqiyotining 
muhim omili. 
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GENERALIZED PERIODONTITIS 


Salomat Mahmudjonovna Avezova 
Assistant at the Department of Physiology 
Bukhara State Medical Institute 


ABSTRACT 
The article provides modern data on the problem of etiology, pathogenesis, 
clinical picture and treatment of generalized periodontitis. Periodontitis is a 
multifactorial disease. However, the course and progression of periodontitis is 
influenced by a large number of factors, including local, systemic, social, genetic. 
Keywords: generalized periodontitis, etiology, pathogenesis, local and 
systemic therapy, complex treatment of diseases. 


INTRODUCTION 

Periodontal disease is a socially significant problem due to the widespread 
prevalence and intensity of damage to all age groups of the population. 
Approximately 5096 of the population of different regions of the world at the age of 
17-60 years have various forms of periodontal disease. Moreover, almost 9046 of the 
population in developed countries are hereby gingivitis, 5096 diagnos tiruyutsya 
generalized periodontitis (GP) moderate, and 3% severe. It should be noted that the 
incidence of periodontitis, including HAP, according to the World Health 
Organization, is widespread among people aged 30 to 40-44 years (55-98%), as well 
as at the age of 15-19 years (55-89 96). 


METHODOLOGY 

Mr. periodontitis (GP) - one of the Prevalence Anenii dental slaughtering 
timetotal. According to the publications of domestic and foreign authors, CGP began 
to be considered as a multifactorial disease in which neuroendocrine, metabolic and 
immune mechanisms are involved and in which endogenous and exogenous factors, 
along with immune defects, play a certain role in the formation and nature of the 
course pathological process in the periodontium. 

Given the widespread prevalence of inflammatory diseases of the periodontal 
tissues and the adverse effect on the body as a whole, it becomes necessary to 
develop new diagnostic and therapeutic complexes that could help the doctor to 
recognize the etiological and pathogenetic factors of the disease, as well as to correct 
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them at the initial stage of onset. diseases . Generalized periodontitis is not only a 
periodontal disease, but the whole organism. Most patients have a combination of 
various diseases of the internal organs. Many authors indicate the dependence of the 
severity of periodontal disease on the disease of the gastrointestinal tract. In addition, 
there is a relationship between diseases of the periodontal tissues and diseases of the 
cardiovascular system, respiratory organs, and gynecological pathology. 

RESULTS AND DISCUSSION 

We view Mr. P as a multifactorial Zabolev of, infection - induced immune 
damaged Niemi periodontal complex with a high probability of genetic 
predisposition, arising under the influence of the cumulative impact of exogenous ( 
"dental" plaque, attachment of the anomalies of bridles, defect filling, prosthesis tion, 
anomalies position Dhu BOV, disorders occlusion) and endogenous (VNU diseases 
friction organs, hormonal disorders, etc.), general and local factors. 

HP is the result of an imbalance between the factors of aggression ( 
periodontopathogens ) and the factors of protection of the macroorganism , the oral 
cavity and the periodontal complex . This disease occurs with an initial lesion of the 
gums (that is, the development of gingivitis) and the subsequent (ог in parallel 
arising) involvement of other periodontal structures in the pathological process 
(periodontitis). 

GP waveguide characterized by progressive image passage (i.e. eating s 
repetitive periods of about exacerbations and remissions) with the result of resorption 
of bone tissue of alveolar ridge / h Asti, destruction other structure round the 
retaining tooth system, the formation of steam pocket. Without timely and adequate 
treatment, CGP, as a rule, ends in loss or extraction of teeth and undoubtedly 
dysfunction of the dentition and the body as a whole. It can be argued with full 
justification that the pathogenesis of chronic generalized periodontitis 15 
multicomponent , "multi-storey", complex, multifactorial, systemic, multifaceted and 
polypathogenic . 

The detection in clinical conditions of such an active current pathology of 
periodontal disease usually does not present great difficulties, especially at the later 
stages of the development of the disease . At the same time, determination of the 
nature of the clinical course, differential diagnosis of nosological forms of 
periodontal lesions , prognosis of the development of the disease , identification of its 
relationship with the general condition of the patient and with changes in the 
periodontal complex and the skeletal system as a whole is a more complex task that 
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requires further close study by both dentists and scientific workers not only of the 
stomatological profile. 


CONCLUSION 

Thus, the treatment of patients with GP - too complex mix etc. medical and 
ReA interventions to now be able to talk about what - what a benchmark 
standards. 

It is found that treatment of patients CGP and involvement in pathological 
process endodont, C is used ani eat topical membranotropic antiseptic (with its 
remaining input iodine dimexide , IU tronidazol ) has a pronounced anti- 
inflammatory and antibacterial effect. Under the influence of this complex, the relief 
of the inflammatory process in the paradontium and endodontium occurred 1.5 times 
faster than in persons who did not receive the indicated therapeutic complex . 
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OLMA O'SIMLIGI KO'CHATLARINI VEGETATIV KO'PAYTIRISHNING 
MORFO-BIOLOGIK VA ХО АПК XUSUSIYATLARINING TASNIFI 


Charos Anvarbek qizi Anvarbekova 
Toshkent davlat agrar universiteti talabasi 


ANNOTATSIYA 
Olma ko'chati yetishtirishda madaniy olma navlari. MM-106 payvandtagli 
daraxtlarning o'sish kuchi. Olma daraxtlari aprel oyining oxiri, may oyining 
boshlarida gullab,mevasi avgust oyida pisha boshlaydi. 
Kalit so’zlar: Olma, payvandtaglar, MM111, MM106, MM111, Tyanshan 
olmalari, parxesh, payvand, vegetativ. 


KIRISH 

Olma ko'chati yetishtirishda madaniy olma navlaridan R.Simirenko „Од 
Rozmarin,Kandil snap,Qishki oltin olma (Parmen zimniy zolotoy) daraxtlarining 
mevasidan olingan urug'lar kuchli o'suvchi payvandtaglar yetishtirish uchun 
foydalaniladi.Kuchsiz уа o'rtacha payvandtaglar parxesh уоп bilan 
ko'paytiriladi.Urug'idan va vegetativ usulda yetishtirilgan payvandtaglarga asosiy 
standart va yangi istiqbolli olma navlaridan qalamchalar tayyorlanib kurtak payvand 
qilinadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Madaniy olmazorlari bo'lgan xo’jaliklarda to'kilgan olmalardan qoqi qilish 
vaqtida urug’ tayyorlanadi. O'zbekistonda olma urug'i Tyanshan tog’ tizimining 
qiyaliklarida yovvoyi holda o'sadigan Siversa olmasidan olinadi.Yovvoyi olmazorlar 
dengiz sathidan 800-2500m balandlikdagi shimoliy,shimoli-sharqiy tog’ qiyaliklarida 
joylashgan.Olma daraxtlari aprel oyining oxiri,may oyining boshlarida gullab,mevasi 
avgust oyida pisha boshlaydi.Olmaning har donasi 10-100 gramm,mazasi nordon va 
shirin.Katta yoshdagi daraxtlarning balandligi 10-15 metrga yetib qurg`oqchilikka 
chidamli.Kavkazdan keltirilgan olmaning payvandtaglariga nisbatan o'sishini yozda 
oldinroq to'xtatadi. 

Xazorasp olmasi ko’proq Xorazm viloyati va Qoraqalpog’iston Respublikasida 
uchraydi.Boboarab olmasi esa Turkmanistonning Ashxobod viloyatida o'sadi.Bu 
olma daraxtlarining bo'yi 4-5 mga keladi.Ildizi yer yuziga yaqin joylashadi,sizot suvi 
ko’tarilishi natijasida ildiz zararlanadi,kelgusida sizot suvi pasayishi bilan u tezda 
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qayta tiklanishi ham mumkin.Turkman olmasi issiqqa hamda sho'rga ancha 
chidamli,tuproqda 0,03 Фо xlorid tuzi bo'lganida ham o'saveradi.BUVITIning Jizzax 
filiali tomonidan olib borilgan ko'p yillik tajriba va kuzatishlar natijasida Boboarab 
olmasining urug'idan yetishtirilgan bir yashar nihollar tuproqda xlor miqdori 0,0135- 
0,0273% bo'lganligida ham yaxshi o'sib Xitoy va Sivers olmalariga nisbatan kuzda 
payvandtaglar soni 1,2-1,6 marta ko'proq saqlanib qolgan,ya'ni Kavkaz olmasiga 
nisbatan uch marta ko'proq payvandtag yetishtirilgan. Turkman olmasining o'suv 
davri qisqa,u erta uyg'onadi.Bu olma ildizini parxish qilish va ildizidan chiqadigan 
bachki novdalar orqali ko'payishi oson.Bir yashar olma ko'chati ekilganidan keyin 
uchinchi-to'rtinchi yili hosilga kiradi.Olmaning bu navini sizot suvi yer yuziga 
yaqin,sho’rxok tuproqlarda o'stirsa bo’ladi. 

Quyidagi | MM111,MM106,MM111  payvandtaglarga payvandlangan 
kurtaklarning 8-12% nobud bo'lgan.Qolgan payvandtaglarda bu ko'rsatkich 2-4% 
dan oshmagan.Yoz mobaynida MM105 va MM111 tiplaridagi kurtaklarning nisbatan 
Ко’ргоа nobud  bo'lishiga sabab ularning ildiz уа novdalarining 
mo'rtligidandir(tuproqqa ishlov berish vaqtida mexanik sinish), MM111 tipida esa 
uning ayrim madaniy navlar (mazkur holatda Starkrimson va Golden Delishes 
navlari) bilan yaxshi mos kelmasligi natijasida payvandustning payvandtagga 
birikkan joyidan sinib ketishi kuzatiladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Har xil kuchsiz o'suvchi payvandtaglarning ularga payvand qilingan madaniy 
navlar ko'chatlarining o'sishi va rivojlanishiga ta'sirini ifodalovchi ma’lumotlar 
alohida qiziqish uyg’ otadi. 

Har xil payvandtagdagi u yoki bu nav,shuningdek,bitta payvandtagdagi har xil 
navlar ko'chatlarining o'sish kuchidagi farq har xil payvandtag tiplari va navlarning 
biologik xususiyatlari hamda ularning payvand komponentlari sifatidagi bir-biriga 
bo'lgan ta'siri bilan bog’ liqdir. 

Sezilarli farqlarni o’sish kuchi har xil payvandtaglar va payvandust 
kurtaklarning shoxlanishga moyillikni keltirib chiqaradi.Olma daraxtlarining tez 
hosilga kirishi va hosildorligi faqatgina har xil payvandtaglarda emas,balki bitta 
payvandtagdagi har xil navlar chegarasida ham O'Zaro 
farglandi.Binobarin,o'rganilgan barcha payvandtaglarda hosil berishning dastlabki 
yillarida eng yuqori hosildorlik Renet Simirenko va Golden Delishesda,birmuncha 
pastroq mahsuldorlik esa Starkrimson va Jonatan navlarida qayd etildi. 
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Shunday qilib, har xil navlar daraxtlarning qiyosiy mahsuldorligi (yosh 
bog'larda ularning vegetativ o'sishi har xil bo'lsa ham) barcha payvandtaglarda 
deyarli o'zgarmaydi. Tyanshan olmasi seryog’in,dengiz sathidan 800-2500 m 
balandlikdagi tog'larda (Jung'or, Хау! va Talas olatog’lari,Ugam, Pskom, Chotqol va 
Farg'ona tog' tizimlari,Pomir-Oloy tog', qisman Hisor, Zarafshon hamda Turkman 
tog' tizimlarida)ko'p tarqalgan. Tyanshan olmasining katta-katta massivlari Terenti, 
Balkani soylarida va Lensi daryosi qirg'oglarida uchraydi.Ular morfologik 
belgilari,ya’ni daraxtining kattaligi,shox-shabbasining shakli(formasi),barglari hamda 
mevalarining shakli jihatidan juda xilma-xildir. 

Mevasi xilma-xil,diametrik 30,eng yiriklariniki 40 mm.Shakli yassiroq- 
dumaloq,kamdan-kam oval-tuxumsimon bo'ladi,rangi har xil;oq,sariq,sarg'ish,yashil- 
ko’k rangli olmalar qizarmaydi,ba’zilari qizil va to’q-qizil bo’lib,sidirg’a yoki taram- 
{агат tovlanib turadi.Eti oq,ko’kish-oqg,sarg’ish-oq va pushti ranglarda.Mazasi 
nordon,shirin-nordon,shirin va taxir-qimizak. 

Tyanshan olmalari avgust oyining ikkinchi yarmida pisha 
boshlaydi,sentabrning ikkinchi yarmida esa batamom pishib yetiladi.Tyanshan 
olmasidan seleksiya ishlarida foydalanib olmaning Samarqand to’ng’ichi, Zarafshon 
pushtisi, Saratoni, Registoni, Afrosiyobi, Farg'ona go’zali, So’x malikasi kabi navlari 
yetishtiriladi. Bularning ko’pchiligi ertapishar navlar hisoblanadi.Qizil bargli jaydari 
Qizil olma va G'ulja olmasi ham payvandtagbop sifatida foydalaniladi.Bu olmalar 
sovuqqa juda chidamli. Navdor olmalardan, Oq Rozmarin urug'idan chiqqan 
niholchalar yaxshi payvandtag hisoblanadi.Bunga ulangan olma daraxti ancha baland 
o'sadi va по”! hosil beradi. Qishki oltin olma (Parmen zimniy zolotoy), Kandil 
sinap,Napoleon, Toshkent borovinkasi R.Smirenko olmalari urug’idan yetishtirilgan 
niholga payvand qilinganida daraxti o'rtacha kattalikda o'sadi, hosili ham o’rtacha 
bo'ladi.Vegetativ usulda ko'paytiriladigan olma payvandtaglari ustida O'zbekistonda 
keng doirada BUVITIda ilmiy ishlar olib borilgan,shunga muvofiq pakan olma 
daraxtlarini ko’paytirish uchun paradiskaning 9 tipi tavsiya qilingan.Dusenning 2 tipi 
yaxshi hisoblanadi. O’zbekistonning ko’pchilik ko'chatchilik xo’jaliklarida va ilmi 
tashkilotlarida pakana  payvantaglar yetishtiriladigan maxsus Бос Лаг tashkil 
qilingan.Birinchi marta pakana dusen уа paradizka (Каука) tipidagi olma 
payvandtagilari kolleksiyasi Angiliyadagi Ist Molling tajriba stansiyasi tomonidan 
tashkil gilingan bo’lib,1936-yili 70 xil vegetativ usulda ko’payadigan payvandtaglar 
o’sish xususiyatiga qarab bir necha guruhlarga bo'lib chiqilgan.Eng kuchsiz 
payvandtaglar 8-9 tiplari,yarim pakana Бо’уШаг guruhiga 2,3,4,5 va 8 tiplari,kuchli 
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o'suvchilarga 1,6,11,14,15 tipdagi va eng kuchli o'suvchi pakana payvandtaglar 
guruhiga 12,13 va 16 tiplari kiritilgan. 

Hozir vegetativ usulda ko’payadigan 27ta eng yaxshi payvandtag 
ajratildi.1921-yillarda (Angliya) vegetativ usulda ko'payadigan 101-115 tipdagi 
payvandtag ajratilib, shulardan 102,104,106 уа 111 tipidagilari yaxshi deb 
topilgan.vegetativ usulda ko'payadigan pakana payvandtaglar bilan birinchi marta 
I.V.Michurin shug'ullana boshlagan.1901-yili I.V.Michurin paradizkani Xitoy olmasi 
bilan chatishtirish natijasida sovuqqa chidamli yarim pakana Michurin paradizkasini 
yetishtirgan. 

Dusen uncha katta bo’Imagan, bo’yi 4-6 m keladigan daraxtdir, ildiz bachkilari 
chiqarmaydi, lekin ildiz bo'g'zidan novdachalar o'sib chiqadi. Novda va shoxchalar 
qoramtir timqora bo’lib,oq dog'lar bilan qoplangan. Ekilganidan keyin uchinchi- 
to'rtinchi yili hosilga kiradi,sovugga paradizkaga nisbatan ancha chidamli. O’sishdan 
ancha erta to'xtab, kuzgi sovuqlar boshlangunicha daraxt sovuqqa bardosh bera 
oladigan bo'lib qoladi. Paradizka sust o'sadi, umri ham qisqa bo’ladi. Ildiz atrofidan 
ildiz bachkilari o'sib chigadi.Novda va shoxchalari ingichka och-yashil va och- 
qizg'ish qo'ng'ir rangda Dusenga nisbatan barvaqt hosilga kiradi,serhosil,mevasi 
yirik,shirin bo'ladi. Dusen 2 gurg'ogchilikka,sovugga chidamli, sernam,tuprog 
namiga ancha ta'sirchan,name Ко’р zichlashibqolgan tuproqlarda sust o'sadi,parxish 
qilinganida kam ildiz payvandtaglar paydo qiladi.Janubiy zonada joylashgan 
ko'chatzorlarda payvandtaglar bilan yaxshi tutashadishuning uchun ko’chatlar 
yaxshi 07810 mo’! hosil beradi.Bachki novdalarni kam chiqaradi.Payvandtaglarning 8- 
9 tiplari paradizka,4 va 5 tiplaridusen guruppasiga mansubdir. 

Paradizka8. Sovuqqa chidamsiz, kuchsiz pakana payvandtag bo'lib,ildizi 
mayda уа mo'rt bo'lganligidan yetiltirilgan daraxtlar shamolda,aynigsa zahlatib 
sug orilganida,bir tomonga qiyshayishi yoki sinib ketishi mumkin. Shuning uchun bu 
payvandtagda o'stiriladigan olma  ko'chatlarini shamol tegmaydigan,kichkina 
shamoldan to'silgan tomorqa maydonlarida o'stirish tavsiya etiladi.Paradizka 9 tipiga 
payvand qilingan olma daraxtlari kamroq hosil berganligi uchun uni o’rtaliq payvand 
qilishda ishlatish mumkin. 

Paradizka 9. Asosan bu payvandtag Moldaviyada,Gruziyada va Qrimda ko’p 
tarqalgan,keying yillarda MDH da keng tarqatila boshlandi. Bu payvandtagning ildizi 
yer betida yaxshiroq o'sganligi uchun ayrim qattiq qora sovuqlardan kuchli 
shikastlanishi mumkin. 

Paradizka 8. tipiga nisbatan paradizka 9 tipidagi nihollarga payvand qilib 
yetishtirilgan daraxtlar shamolga,sovuqqa ancha chidamliligi bilan ham ajralib 
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turadi.Serhosil bog'larda novdalar parxish qilinganida payvandtaglar yaxshi ildiz 
otganligi uchun serildiz payvandtaglar soni ham ko'payadi. O'zbekistonda 1979- 
yillargacha BUVITIda olib borilgan ko'p yillik ilmiy-tadqiqot ishlari natijasiga ko'ra 
vegetativ usulda yaxshi ko'payadigan paradizkaning pakana 9 tipi,yarim pakana 
bo’yli bo'lib o'suvchi M 7 уа MM 106,0’rta bo'yli M2 va kuchli o'sadigan 2 raqamli 
payvandtaglar yaxshi hisoblanadi. 

MM-106 o'rta bo’yli payvandtag, qon bitiga chidamli,Severniy razvedchik 
navli olmani M-1 payvandtagi bilan chatishtirilishi natijasida Angilyaning Moling- 
Merton tajriba stansiyasida yaratilgan.O’zbekistonga yaqinda kirib kelgan.2011-yili 
BUVITI xo’jaliklari shu payvandtagda 450 ming donadan ortiq ko’chat 
yetkazishdi.2012-yili bu ragam bir milliondan ortgan.2011-yili Ukrainadan 200 ming 
dona payvandtag olib kelib,xo’jaliklarda mavjud payvandtag ona bog'larni yangilash 
va nav tozaligini ta” minlash maqsadida shu payvandtagdan ona Бог ап yaratildi. 

Yevropa mamlakatlari bilan bir qatorda 
Qozog’iston, Tojikiston, Turkmaniston,Ozarbayjon,Qirg'izistonda ham bu 
payvandtagdan keng foydalanishyapti. Bu payvandtag past bo’yli bog'larda barcha 
mamlakatlarda yetakchi o;ringa ega.Ona bog’ larning to’plari yarim yoyiq o'sadi va 
ba’zi haddan ziyod o’sgan novdalar mayda shoxchalar bilan qoplangan bo’ladi.Bu 
payvandtag novdalari kuchli ildiz hosil qilish xususiyatiga ega.Shuning uchun ildiz 
otgan novdalar ko'chatxonada o'z;arini yaxshi namoyon etadi,yaxshi o'sadi уа 
rivojlanadi,ulardan sifatli standart ko'chat hosil bo'ladi.Bir ona tupidan 15-20 
dan,yaxshi agrotexnika olib borilsa,undan ham ko’proq,sifatli payvandtag olish 
mumkin.MM-106 payvandtagli daraxtlarning 0581 kuchi M-7 payvandtagli 
daraxtlarga qaraganda kuchliroq.lldizlari gorizontal joylashgan va ancha chuqur 
tushadi,elastic(sinuvchan етаз).Ви daraxtlarni tuproqda yaxshi joylashishiga sabab 
bo’ladi.Shu bilan bir vaqtda bu payvandtagli daraxtlar ов лг va tuproq qatlamli qalin 
bo'lgan yerlardaham yaxshi o'sadi.MM-106 payvandtagda o'suvchi navlar boshqa 
past bo’yli payvandtagda o'suvchi navlarga nisbatan ertaroq hosilga kiradi.Birinchi 
mahsuldor hosilni ^ uchinchi-to'rtinchi yiliyoq Бега boshlaydi уа 
mahsuldorliginito'g'ri agrotexnik tadbirlari qo’llanilsa,tez oshirib boradi.Bu 
payvandtagning опа bog’ida,ko’chatxonada уа bog'da sermahsulligi uni O'zbekiston 
sharoitida sug'oriladigan yerlarda keng qo’llash zarurligidan ishora beradi. 

ММ-102 bu payvandtag turi Severniy razvedchik olma navini М-1 payvandtag 
turini chatishtirish natijasida hosil bo'lgan past bo’yli tur.Payvandtagning опа tupi 
anchagina yaxshi ildiz oladigan novdalar hosil qiladi.O’sib yog’onlashib 
ketadigannovdalar soni kam. Ko'chat xonada bu payvandtagdagi ko'chatlar soni 
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chiqishi yuqori.Ko'pgina navlar bilan uyg'unlik darajasi yuqori. Qon biti kasalligiga 
chidamli. MM-102 payvandtagga ulangan daraxtlarning bo'yi M-7 patvandtagga 
ulangan daraxtlarga yaqin.Tuproqqa o'rnashish darajasi yuqori. Ви payvandtagga 
ulangan daraxtlar erta hosilga kiradi,hosildorlik yuqori.Ishlab chiqarishda sinash 
uchun ahamiyatli.O'rta bo'ylilar.M-2 (Dusen2) juda ahamiyatli 
payvandtag,qurg'oqchilikka chidamliligi bilan ajralib turadi.Bu payvandtagga 
ulangan daraxtlar erta hosilga kiradi,hosildorligi yuqori. Yevropa mamlakatlarida va 
AQSH da keng tarqalgan.Ukraina,Shimoliy Kavkaz va Kavkaz ortidagi regionlarda 
asosiy o'rta bo'yli payvandtag sifatida tavsiya etilgan. 


XULOSA 
Xulosa qilib aytganda yuqorida sanab o'tilgan meva navlarini ko'paytirish 
yurtimizning iqtisodiyotiga va qolavyersa agrar sohasiga juda katta foyda keltiradi. 
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT MASHGULOTLARIDA KASBIY 
KOMPETENTSIYAGA ASOSLANGAN YONDASHUV 


Vozid Shirinbekovich Karayev 
Toshkent viloyati Chirchig davlat pedagogika instituti 


ANNOTATSIYA 
Magolada maktab o‘qituvchisining Jismoniy tarbiya va sport mashgulotlarida 
kasbiy kompetentsiyaga asoslangan yondashuvi asoslab beriladi, ushbu yondashuvni 
nazariy asoslarini ochib beradi va uning samaradorligini sinab koʻrish uchun 
eksperimental ma’lumotlar keltiriladi. 
Kalit soʻzlar: Kasbiy kompetentsiyaga asoslangan yondashuv, maktab, 
oʻqituvchi, autogen, o‘rta ta'lim, professional, mezon. 


PROFESSIONAL COMPETENCE-BASED APPROACH IN PHYSICAL 
EDUCATION AND SPORTS 


ABSTRACT 
The article substantiates the school teacher's approach to physical education 
and sports based on professional competence, reveals the theoretical basis of this 
approach, and provides experimental data to test its effectiveness. 
Keywords: professional competency-based approach, school, teacher, 
autogenic, secondary education, professional, criteria. 


KIRISH 

Jismoniy madaniyat insonning umumiy madaniyatining tarkibiy qismlaridan 
biridir, bu asosan uning o'qishga bo'lgan munosabatini, kundalik hayotdagi o'zini 
tutishini nazarda tutadi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Jismoniy tarbiya darslarida kasbiy kompetentsyaga asoslangan yondashuv 
qanday amalga oshirilayotganligini anaiqlashga harakat qildik. Jismoniy tarbiya 
darslarida kompetentsyaviy yondashuvga asoslanib ishlash usullarini topish va ajratib 
ko'rsatishni rejalashtirdik. 

Belgilangan muammoni hal qilish va maqsadga erishish uchun quyidagi 
vazifalarni qo'ydik: 
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— ushbu masala bo'yicha psixologik, didaktik, uslubiy va huquqiy adabiyotlarni 
o'rganish; 

— jismoniy tarbiya darsining mavzusi darajasida kompetensiyaga asoslangan 
yondashuv mezonlarini topish va belgilash; 

— jismoniy tarbiya darslarida kompetensiyaga asoslangan yondashuvni amalga 
oshirish usullarini ajratib ko'rsatish, tanlangan usullarni amalga oshirish; 

Buning uchun asosiy kompetentsyalarni shakllantirish bo'yicha tadbirlar dasturi 
belgilandi. Dastur ta'limga asoslangan, jismoniy tarbiya bo'yicha umumiy o'rta ta'lim 
standarti yuqori sinf bitiruvchilarini tayyorlash darajasiga qo'yiladigan asosiy 
talablarda maktab o'quvchisi quyidagi malakalarni egallashi kerakligini ta'kidlaydi: 
sog'liqni saqlashni yaxshilash, motorli faoliyat, o'zini o'zi boshqarish va individual 
jismoniy rivojlanish. 

Jismoniy tarbiya jarayonida asosiy kompetensiyalar qanday namoyon bo'lishini 
aniqlashda, jismoniy tarbiya darsi bilan bog'liq quyidagi fikrlar tahlil etildi. Masalan, 
maqsadga erishish uchun jismoniy ta'lim-tarbiya, o'zlariga bo'lgan hurmatni 
tarbiyalash, salomatlik, individual darslarda malaka va ko'nikmalarni egallash 
ishlarini yaxshilashga yo'naltirilgan jismoniy madaniyat, kasalliklarning oldini olish. 
Jismoniy madaniyat vositalari bilim, ko'nikma, individual salomatlikni ta'minlashdan 
foydalanamiz, bular: tibbiy- jismoniy madaniyat komplekslari, nafas olish mashqlari, 
dam olish mashqlari. Jarohatlanganda birinchi tibbiy yordam ko`rsatish. Jismoniy 
rivojlanish va jismoniy tayyorgarlikning individual xususiyatlarini aniqlash. 

Bularning barchasi shaxsiy kompetentsiyalarni shakllantirishga imkon beradi: 
egalik qilish, shaxsiy o'zini namoyon qilish va o'zini rivojlantirish usullari, mahorat 
tananing jismoniy holatini boshqarish. Zamonaviy jismoniy sog'lomlashtirish 
texnologiyalari tizimlarini o'zlashtirishda, professional jismoniy mashqlar 
komplekslardan foydalaniladi. 

Charchoqni yo'qotish hamda ish faoliyatini yaxshilash uchun autogen (inson 
tanasining gomeostatik (ochiq tizimning dinamik muvozanatni saqlashga qaratilgan 
muvofiqlashtirilgan reaktsiyalar orqali uning ichki holatining barqarorligini saqlash 
qobiliyati) mexanizmlarining dinamik muvozanatini tiklashga qaratilgan, ) 
mashg'ulotning eng oddiy usuli meditatsiya, nafas rostlash mashqlari. 

Цашоту kompetentsiya shaxsning jismoniy ko'rsatkichlari уа uning 
xususiyatlari to'g'risidagi bilimni, jismoniy mashqlarning sog'likka ijobiy ta'sirini va 
sog'lom turmush tarzini shakllantirishga imkon beradi. Bular: professional-amaliy 
mashqlar bilan motor tajribasini boyitish, kelgusi hayot faoliyatiga tayyorlashga 
yo'naltirilgan. Umumiy jismoniy tayyorgarlikni asosan piyoda yurish, tog turizmi 
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texnikasi ko`nikma, malakalariga yo`naltirish bizga nima beradi. Maktab 
bitiruvchilarini talabalikka qabul qilinishlarini tahlil qilishda bitiruvchilar jismoniy 
tarbiya va turizm darslari o`z kasbini tanlash to'g'risida qaror qabul qilishlariga 
yordam berishini ko`rishimiz mumkin. 

Shaxsni jismoniy tayyorgarlik darajasini aniqlaydigan, test topshiriqlarini 
bajarish qobiliyati, jismoniy rivojlanish xususiyatlari va tibbiy ko'rsatkichlar motor 
faoliyatda individual faoliyatni hisobga olgan holda tarbiyaviy va kognitiv 
kompetentlikni shakllantiradi. 

Ta'limiy kognitiv kompetensiya tarkibiga quyidagilar kiradi: jismoniy tarbiya 
va sport asoslarni bilish, ma'naviy boylikni shakllantirish maqsadida jismoniy 
rivojlanish va jismoniy soglom odam uchun zarur bo'lgan bilimlarni egallash, 
shaxsiy va jamoat gigienasi asoslarini bilish, ertalabki badan tarbiya mashqlar 
sharoitida jismoniy yuklamalarni tartibga solish qoidalarini bilish va muntazam sport 
bilan shug'ullanish. 

Axborot kompetentsiyasini amalga oshirish, talabalar tomonidan turli xil 
axborot resurslaridan foydalanishni o'z ichiga oladi. Talabalar uchun ushbu turdagi 
vazifalarni taklif qilish mumkin, masalan “ Olimpia o`yinlari haqida ma'lumot toping. 

Kommunikativ kompetensiya - turli xil ma `lumotlarni olish, jismoniy tarbiya 
va sport mashgulotlarini rivojlantirish bo'yicha munozara o'tkazish va bu muammolar 
bo'yicha reja ishlab chiqish qobiliyatiga ega bo`lishdir. Tengdoshlari faoliyatini tahlil 
qilish va baholash, atrofdagi voqealar va odamlar bilan o'zaro aloqaning turli 
usullaridan foydalanish, jamoada ishlash jamoadagi turli xil ijtimoiy rollarni bajarish 
qobiliyatlarini o`z ichiga oladi. Bu kompetensiyaning shakllanishi darsda talabalar 
faoliyatini tashkil etish orqali yuzaga keladi. Kommunikativ kompetensiyani 
shakllantirish uchun o'yinlar (boshlangich sinflarda harakatli, yuqori sinflarda sport 
o'yinlari) katta ahamiyatga ega. O'yinlarda talabalar jamoada o'zaro munosabatda 
bo'lishni, umumiy natija uchun kurashishni, individual vazifalarni bajarishni 
o'rganadilar. Kommunikativ kompetensiyani darslarda turizm va sport turlariga 
yo'naltirish orqali rivojlanish mumkin bo`ladi. Chunki turizm talabalardan nafaqat 
sportni balki mahorat, o'zaro aloqa, hamkorlik, aniq belgilangan vazifalarni bajarishni 
ham talab qiladi. 

Shaxsiy kompetensiya - jismoniy tarbiya haqidagi bilimlarni o'zlashtirish, 
sog'lom turmush tarzi va ijtimoiy yo'nalish xususiyatlarini bilish, individual 
salomatlik, jismoniy rivojlanish, ularning imkoniyatlari, jismoniy mashqlar 
yordamida soglomlashtirish, jismoniy tarbiya mashgulotlarini individual shakllarini 
tashkil etish usullari; individual mashq majmualarini bajarish qobiliyati, olingan 
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bilim va ko'nikmalardan amaliy faoliyatda foydalanishni o`z ichiga olib olingan 
bilimlar talabalarga jismoniy tarbiya mashgulotlarini mustaqil ravishda tashkil 
etishlari uchun yordam beradi. Talaba ma'lum bilimlarni egallashi uchun, 
rejalashtirish texnologiyasidan foydalanish kerak bo`ladi. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Agar siz darslardan birini tahlil qilsangiz, masalan 106! уа piyoda yurish turizm 
texnologiyasini takomillashtirish darsida o'qituvchi talabalarda bir nechta 
kompetensiyalarni shakllantirishini ko'rishingiz mumkin. Maqsad qayerda: toshloq 
erlarga chiqish texnikasini takomillashtirish va turist tomonidan to'siqlardan o'tish 
texnikasini takomillashtirish. Agar bu qoyaga chiqish darsi bo'lsa, unda darsning 
asosiy qismiga o'tishdan oldin, talabalar bilan tanani qizdirish mashqlarini o`tish 
kerak. Qizdirish mashqlari majmuasi bo`ginlarni harakatga keltiruvchi gimnastik 
mashqlarni o'z ichiga olishi kerak, chunki toqqa chiqish texnikasini bajarishda 
toshloq erlarni bosib o`tishda bo'g'inlarni qizdirish zarur bo`ladi. Kelgusida 
"Shimoliy, Janubiy, Sharq" o'yinini o'tkazishni rejalashtirganmiz, bunda talabalarni 
asosiy nuqtalarni aniqlashga o'rgating, bu esa o'z navbatida ularga topshiriqni bajarish 
uchun emas, balki mo`ljal olishda va xarita bilan ishlashda, berilgan yo'nalishni 
topishda yordam beradi. Bolalar sayyohatga chiqishganda to'siqlardan o'tayotganda, 
tez va aniq ishlash zarur bo'lgan sharoitlarga tushib qolishadi, ammo natija butun 
jamoaning qanday harakat qilishiga bog'liq bo`ladi. 

Darslarda kompetensiyaga asoslangan yondashuvning samaradorligini 
o`quvchilarning shahar, respublika musobaqalaridagi yutuqlari bilan baholash 
mumkin. Bu tajriba sinfida fan bo'yicha bilim sifatining oshganligini bildiradi. 

"Jismoniy tarbiya darslarida kompetensiyaga asoslangan yondashuvni amalga 
oshirish" mavzusi bo'yicha quyidagilarni xulosa qilish mumkin: 

1. Ta'lim jarayoniga kompetentlikka asoslangan yondashuvni joriy etish ta'lim 
jarayoni va uning mazmunida, o'qituvchi amaliyotida ham katta o'zgarishlar talab 
etadi. 

2. Ta'limning maqsadi bu jarayon emas, balki o'quvchilarning yutuqlari, 
ma'lum bir natija. Materialning mazmuni o'qituvchi tomonidan natija uchun 
tanlanadi. Shuningdek baholash uslublari ham o'zgarib bormoqda bular; baholash 
tartibida aks ettirish, dalillar yig'ish, talabalar faoliyatini kuzatish. 

3. Jismoniy tarbiya darslarida asosiy e'tibor amaliyot orqali o'rganishga, 
o`quvchilarning kichik guruhlarda samarali ishlashiga, o`qishda shaxsiy rejalarini 
tuzishga, fanlararo aloqalardan foydalanishga, o`quvchilarning o`z mustaqilligini 
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rivojlantirilishiga va qabul gilingan qarorlar uchun shaxsiy javobgarlikni his etishga 
o'rganishadi. 

Shuning uchun, o'qituvchidan o'quvchiga bilimlarni etkazib berish 
mexanizmlarini o`zgartirish yani axborot resurslaridan erkin foydalanish, mustaqil 
o'rganish, masofadan ta'lim olishni shakllantirish va rivojlantirish zarur. Ushbu ta'lim 
shakllarining barchasi talabani ijtimoiy hayotda professional уа muvaffaqiyatli 
bo'lishga o'rgatish uchun qaratilgan. Hayot davomida o'rganish professional 
darajangizni mustaqil ravishda oshirishingizga yordam beradi. Biz jismoniy tarbiya 
darsi tarkibiga kiradigan barcha kompetentsiyalar, o`quvchining ta'lim 
kompetentsiyasini amaliyotga joriy etishning aniq dasturlarini moslashtirib amalga 
oshirdik. 


XULOSA 

Jismoniy tarbiya darslarida sport o'yinlaridan foydalanish, yaxlit tizimga 
birlashtirilgan loyihalar, o'quv materiallari va kompetentsiyaga asoslangan 
yondashuvni amalga oshirishga qaratilgan o'quvchining kompetentsiyasini 
shakllantirishning muhim sharti. 

Jismoniy madaniyat zamonaviy boshlang'ich maktabda fan sifatida hozirgigi 
kunda butun dunyoda sodir bo'layotgan ta'limni modernizatsiya qilish jarayonlaridan 
uzoq turishi mumkin emas. 

Ta'lim sohasidagi yangiliklar kompetentsiyaga asoslangan yondashuvni paydo 
bo'lishni o'z ichiga oladi; bular asosan ta'lim inqirozi bilan bog'liq bo'lib, unda 
o`quvchi uchun talablar, so'rovlar o'rtasidagi ziddiyatlar, jamiyat va shaxsning 
ta'limga bo'lgan ehtiyojlari. Kompetentsiyaga asoslangan yondashuvni muammoli 
vaziyatlardan chiqish yo'li sifatida ko'rib chiqish mumkin. Kompetentlik inson 
bilimlarini yangi o'lchov birligi sifatida so`z borar ekan o'rganish natijalariga e'tibor 
qaratish bilan birga, bu o'rganilgan bilimlarning miqdori emas balki bilim, ko`nikma 
va malakalarni turli - xil muammoli vaziyatlarda qo`llay olish qobiliyati hamdir. 
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КУЛ ТУПИ БУЙИЧА МУСОБАКАЛАРНИ УТКАЗИШДА MYCOBAKA 
КОИДАЛАРИНИНГ АХАМИЯТИ 


С. Х. Хабибуллаев 
Чирчик давлат педагогика интститути катта укитувчиси 


АННОТАЦИЯ 
Ушбу маколада Кул тупи мусобакаларини ташкил килиш ва утказишда 
мухим булган мусобака Уйин коидалари юзасидан анкета суровномаси 
ўтказилиб берилган нотўғри саволларга асосли тўғри маълумотлар берилган. 
Калит сўзлар: Четлаштириш, огоҳлантириш, 7-метрлик жарима тўпи 
(пенальти), бурчак тўпи, тайм-аут, баҳсли тўп, қўшимча вақт, эркин зарба, ўйин 
вақти, ҳужум, блоқлаш, симуляция. 


КИРИШ 

Мустақилликдан кейин жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш 
учун бир қатор Президент фармон ва қарорлари қабул қилинди. Жумладан 
2020-йил 30-октябрдаги “Соғлом турмуш тарзини кенг тадбиқ этиш ва 
оммавий спортни янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПФ- 
6099-сонли фармонлари бунга яққол мисолдир. Қабул қилинган фармон ва 
қарорлар аҳолини саломатлигини мустахкамлаш, жисмоний тарбия ва спортни 
оммавийлаштириш ҳамда ривожлантиришда асосий омил бўлиб келмоқда. 

Қўл тўпи ўйинида мусобақаларни ташкил қилиш ва ўтказишда ўйин 
қоидаларини тўлиқ билмаслик мусобақани адолатли ўтишига тўсқинлик қилиб 
турли тортишувларга сабаб бўлади. 

Жисмоний маданият таълим йуналишининг 3-боскич талабалари 
Ўртасида қўл тўпи мусобақа коидалари бўйича сӱровнома ўтказиб, 
талабаларнинг мусобақа қоидаларини билиш даражасини аниклаш ва 
камчиликларини бартараф этишда услубий ёрдам кўрсатишдан иборат. 


МЕТОДОЛОГИЯ 

Кул тўпи ўйини бутун дунёда ва бизнинг Ўзбекистонда ҳам оммавий 
спорт турларидан бири бўлиб ёшлар ўртасида севиб ўйнайдиган спорт тури 
ҳисобланади. Қўл тўпи бўйича мусобақаларни ташкил қилиш ва ўтказишда 
ўйин қоидаларини тўлиқ билмаслик мусобақани адолатли ўтишига тўсқинлик 
қилиб турли тортишувларга сабаб бўлишини инобатга олиб Чирчиқ давлат 
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педагогика институти “Жисмоний маданият” таьлим йуналишининг 3-боскич 
талабалари уртасида Кул тупи мусобака коидаларига оид тезкор суровнома 
утказдик. 

Суровномада Чирчик давлат педагогика институти “Жисмоний маданият” 
таълим йуналиши 3-боскич талабаларининг 10 нафари қатнашди. Бу 
суровномада Кул тупи мусобака коидаларига оид 10 та савол Уртага 
ташланиб мухокама килинди. 

Анкета суравномаси буйича маълумотлар 
1-жадвал 





№ Савол Ха | Йук 





1 | Кул тупи уйинида жамоа бир тайм давомида бешта фолдан ортик фол | 30% | 70% 
олса 7 метрли жарима тупи тепиладими? 





2 | Кул тўпи ўйинида қизил карточка олган ўйинчининг ўрнига бошка | 70% | 30% 
Уйинчини тушуриш мумкинми? 





3 | Кул тупи уйинида гол урилгандан кейин тупни бошлаш учун ракиб | 6096 | 40% 
Уйинчиларини майдон марказидан Утишини кутиш керакми? 





4 | Кул тупи уйинида химояланаётган жамоа дарвозабонига туп тегиб эн | 80% | 20% 
чизикдан чикиб кетса бурчак тупи бериладими? 





5 | Кул тўпи ўйинида 2 дақиқа четлаштирилган ўйинчи яна майдонга | 60% | 40% 
қайтиб туша оладими? 





6 | Қўл тўпи ўйинида химояланаётган жамоа ўйинчисига тўп тегиб эн | 70% | 30% 
чизиқдан чиқиб кетса бурчак тўпи бериладими? 





7 | Тайм-аут олиш учун жамоа тўпга эгалик қилиб турган бўлиши | 70% | 30% 
керакми? 





8 | Кул тўпи ўйинида қизил карточка олган ўйинчининг ўрнига бошка | 70% | 30% 
ўйинчини 2 дақиқадан кейин майдонга тушуриш мумкинми? 





9 | Кул тўпи ўйинида тўпни 3 секунтдан ортиқ ушлаб туриш мумкин | 60% | 40% 
эмасми? 

















10 | Қўл тўпи ўйинида пенальти 7 метр масофадан бажариладими? 90% | 10% 








Утказилган анкета суровномаси шуни курсатадики, Чирчик давлат 
педагогика институти “Жисмоний маданият” таьлим Иуналиши 3-боскич 
талабалари 1-саволга 3 нафар талаба (30%) ха, 7 нафар талаба (70%) йўк 
дея жавоб беришди. 2-саволга эса 7 нафар талаба (70%) ха, 3 нафар талаба 
(30%) эса йўк дея жавоб бердилар. 3-саволга 6 нафар талаба (60%) ха, 4 
нафар талаба (40%) эса йўк жавобини беришди. 4-саволга 8 нафар талаба 
(80%) ха, 2 нафар талаба (20%) эса йўк деб жавобини беришди. 5-саволга 6 
нафар талаба (60%) ха, 4 нафар талаба (40%) эса йўк деб жавобини беришди. 
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6-саволга 8 нафар талаба (80%) xa, 2 нафар талаба (2096) эса йук деб 
жавобини беришди. 7-саволга 7 нафар талаба (70%) ха, 3 нафар талаба (30%) 
эса йўк деб жавобини беришди. 8-саволга 7 нафар талаба (70%) ха, 3 нафар 
талаба (3090) эса йўк деб жавобини беришди. 9-саволга 6 нафар талаба (60%) 
ха, 4 нафар талаба (40%) эса йўк деб жавоб бердилар. Охирги 10-саволга 9 
нафар талаба (90%) ва 1 талаба (10%) йук деб жавоб беришди. 

Анкета суравномаси натижалари 


















































2-жадвал 
Савол Тутри жавоб Нотутри жавоб 
сони Фоизи % сони Фоизи % 

Биринчи савол 7 70% 3 30% 
Иккинчи савол 7 70% 3 30% 
Учинчи савол 4 40% 6 60% 
Туртинчи савол 2 20% 8 80% 
Бешинчи савол 6 60% 4 40% 
Олтинчи савол 8 80% 2 20% 
Еттинчи савол 7 70% 3 30% 
Саккизинчи савол 7 70% 3 30% 
Тўккизинчи савол 6 60% 4 40% 
Унинчи савол 9 90% 1 10% 
Жами 10 63% 10 37 % 














МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Чирчик давлат педагогика институти “Жисмоний маданият” таълим 
йуналиши 3-боскич талабалари Кул тупи мусобака коидалари буйича берилган 
10 та саволларга 63% тўғри, 37% нотўғри жавоб беришган. Кул тўпи мусобақа 
қоидалари юзасидан “Жисмоний маданият” таълим йуналиши 3-боскич 
талабалари томонидан берилган нотўғри жавоблар таҳлил қилиниб талабаларга 
тўғри маълумотлар тушунтирилди. 


ХУЛОСА 

Олий таълим муассасаларида фақат мутахассислик дарсларини олиб 
бориш билан чикланиб қолмасдан, спорт ўйинлари, Қўл тўпи бўйича олий ўқув 
юртлари ўртасида Уртоклик ва расмий мусобақаларни ташкил этиш, 
талабаларга спорт ўйинлари, қўл тўпи мусобақа қоидаларини мунтазам ўргатиб 
бориш ва мусобақаларда ҳакамлик қилишга жалб этиш муҳим аҳамиятга 


v 


эгадир. Талабаларни гуруҳлар, факультетлар ўртасида бӱладиган 
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мусобакаларда хакамлик килишга Ургатиш, талабаларда спорт турларига ва 
мусобака коидаларига кизикишни оширади. 
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ЭЛЕКТР CHCTEMACH ЭЛЕМЕНТЛАРИНИНГ НОМИНАЛ 
КУЧЛАНИШИ ВА КУЧЛАНИШНИ РОСТЛАШ ТУШУНЧАСИ 


Ориф Носирович Олимов 
Жиззах политехника институти ассистенти 


Хамидхон Ориф угли Мажидов 
Жиззах политехника институти ассистенти 


Нуриддин Собиржон угли Рахматов 
Жиззах политехника институти магистранти 


АННОТАТЦИЯ 
Электр тармоклари бажарувчи вазифаси, номинал кучланиши, схемаси, 
истеьмолчиларнинг характери буйича турларга ажратилади. Паст кучланишли 
ускуналарни электр энергияси билан таьминлаш турт симли уч фазали 
тизимлар ёрдамида амалга оширилади ва бир бирини боглайди. 
Калит сузлар: сим турлари, трансфарматорлар, уланиш гуручлари, 
фазолар фарки, линияни транспазитсия килиниши. 


АВ5ТКАСТ 
Power grids are divided into types according to Ше function, rated voltage, 
circuit, the nature of consumers. Power supply of low-voltage equipment is carried 
out using four-wire three-phase systems and connected to each other. 
Keywords: cim types, transformers, connection brackets, space difference, line 
transposition. 


KHPHIII 

Техник ускуналарни стандарлаш. Маьлумки, техникада серияли ишлаб 
чикариш имкониятига эга булмоклик учун ускуналарни стандартлаш, яъний 
уларни катта-кичиклик, масса, ток, кучланиш ёки бошка параметрлари буйича 
бир неча турга булиб, ишлаб чикариш керак. 


МЕТОДОЛОГИЯ 


Техникада хамма нарса стандартлаштирилади: кучланиш (жадвал 1.1.), 
ўтказгич ва кабелларнинг кесим юзаси, трансформаторларни қуввати, 
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генераторлар ва хоказо. Хар кандай ускуналарни танлашда куп холларда 
каттарок Улчамларга эга булган стандарт ускуналар танланади. Лекин баъзан 
шундай холлар буладики (купинча иктисодий тушунчалар буйича), качонки 
каттасини эмас, балки якин кийматни танлаш максадга мувофикдир. Масалан, 
ҳисоблар бўйича кабелни кесим юзаси 105 мм“. бўлди. Қандай 95 мм” ёки 120 
мм, кесим юзасини танлаш керак. Иктисодий хисоблар курсатадики, 95 MM? 
кесим юзали кабелни тавсия этмок тугри булади [1]. 

1. жадвалда паст (220-660 В), Урта (3-35кВ), юкори (110-220кВ) ва Ута 
юкори (330-1150 кВ) кучланишли тармоклар учун номинал ва иш пайтида 
бўладиган энг катта кучланишлар келтарилган. 3 ва 150 кВ лар, янги 
лойиҳаланаетган тармоқлар учун иқтисодий мулахозаларга асосан тавсия 
этилмайди. 

Номинал кучланиш. Электр системасининг ускуналари (генера-торлар, 
трансформаторлар, линиялар ва бошгкалар) мўлжалланган номинал кучланиш 
билан характерланади [2]. 

Электр энергия истеъмолчилари ва генераторларнинг номинал кучланши 
деб, уларни нормал шароитда ишлаши учун мўлжалланган кучланши айтилади. 

Истеъмолчиларнинг юкламалари ҳар доим ўзгариб турганлиги туфайли 
тармоқнинг кучланши хар бир нуқтада номинал қийматдан оғиб туради. 

Аммо, электр тармоқларининг нормал иш ҳолатида электр 
истеъмолчиларга келтирилган кучланиш номинал қийматидан оғиши керак 
эмас. 

50 Гц ли уч фазали ток системаси кучланиши номинал қийматидан оғиши 
(+ 5% дан катта бўлмаслиги керак ). Бу шуни билдирадики, узунлиги давомида 
юклама тақсимланган тармоқнинг бошидаги кучланиши UL (1.1 — расм ) 


номинал кучланиш U дан 5% га ортиқ 
































2.1 жадвал 
Тармоқни ва Номинал линия кучланиши Электр 
истеъмолчиларни Трансформатор кучланиши усканаларни 
номинал Генератор Бирламчи Иккиламчи эн ката иш 
ВЫ кучланиши чўлғам чўлғам кучланиши 
Волтда 
220 127 220 220 220 242 
330 220 400 380 400 418 
660 480 660 660 690 726 
Киловолтда 
3 - (3,15) (3) ва (3,15) (3,15) ва (3,3) (3,6) 
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6 : 6,3 6 ва 6,3 6,3 ва 6,6 12 
10 а 10,5 10 ва 10,5 10,5 ва 11 12 
20 я 21 20 ва 21 21 ва 22 24 
35 : з 35 ва 36,75 38,5 40,5 
110 - е 110 ва 115 115 ва121 126 

(150) я : (150) ва (158) | (153) ва (165) (172) 

220 : : 220 ва 230 230 ва 240 252 
330 : 2 330 330 ва 247 362 
500 : : 500 525 525 
750 : я 750 737 787 
1150 Е Е 1150 , 1200 























ошмаслиги, U; — линия охирадаги кучланиш эса U дан 5% пастга 
камаймаслиги керак [3]. 





Тармокнинг номинал кучланиши деб, унинг Уртача кучланиши кабул 
Vind 1-расм.Тармок кучланишини Узгартириш графиги 
Ш О + О» 
p 


Шундай килиб, тармокни номинал кучланиши электр истеьмолчиларини 


Он 


номинал кучланишига тенгдир. 

Генераторларни номинал кучланиши тармокда буладиган кучланиш 
йукотилишини хисобга олиб тармок кучланишидан 5% га ошик килиб олинади 
[4]. 

Трансформаторларни номинал кучланиши салт юриш холатида уларни 
бирламчи ва иккиламчи чулгамлари учун олинади. Трассформаторни бирламчи 
чулгами электр энергияни кабул килади ва шунинг учун кучайтирувчи 
трансформаторда номинал кучланиш генераторнинг номинал кучланишига (2- 
расм), пасайтирувчида эса тармокнинг номинал кучланишига тенг. У ёки бу 
кучланишли тармокни таъминловчи иккиламчи чулгамнинг кучланиши юклама 
вактида, тармок кучланишидан 5% га юкори булиши керак [5]. 
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Цв 242 кв ЦзрейкЬ 
Н,-23| къ 





| < | т? 
Де линия 2086 BET apr x 
215/, ua, 220 £M 


2-расм. Тармок айрим нукталари кучланишини Узгарши. 

Аммо, юклама остида трансформаторнинг Узида хам кучланиш Иуколиши 
булганлиги сабабли иккиламчи ўлғамнинг номинал кучланиши (яъни салт 
ишлаш кучланиши) тармоқ кучланишидан 10% га юкори ҳолда олинади. 

Бу куввати 630 кВА ва ундан кичик трансформаторлардан ташкари ҳамма 
трансформаторларга тегишлидир. Бундай трасформаторлар учун эса 
таъминловчи тармоқнинг кучланиши тармоқнинг номинал кучланишидан 5% га 
юқори ҳолда олинади [6]. 

Буни тушунтирмоқ учун 2-расмда икки, 220 кВ ва 10 кВ кучланишли 
тармоқ берилган ва уни участкаларидаги ҳақиқий кучланишини график тасвири 
каттароқ аниқлик учун бир базис кучланиши И масштабида келтирилган. 

Кучланишни бир базис кучланиши Их га келтириш учун келтирилмокчи 
бўлган кучланиш U/U,ra тенг бўлган трансформация коэффициентига 
кўпайтирилади. Пунктир билан ўтказилган горизонтал линия бутун тармоқни 
(О га келтирилган номинал кучланишни тасвирлайди. 

Кучайтирувчи трансформатор Т-1 бирламчи чулкамининг номинал 
кучланиши генераторнинг номинал кучланишига тенг (10,5 кВ), иккиламчи 
чулгамни кучланиши U;y=242 кВ бўлиб, трансформатор тўлиқ юкланган 
пайтида, унинг қисқичларидаги кучланиш {7,=231 кВ. Бу эса тармоқ учун унинг 
номинал кучланишидан юқори кучланишни таъминлайди. Пасайтирувчи 
трансформаторни бирламчи чулгамининг номинал кучланиши таъминловчи 
тармок-нинг номинал кучланишига тенг бўлиши керак, яъни U5-220 кВ, унинг 


иккиламчи чўлғамининг номинал кучланиши эса (02-11 кВ. Шундай қилиб, 
трансформатор Т-2 ни бирламчи чўлғамига 220 кВ кучланиш берилганда, унинг 
иккиламчи чўлғамини қисқичларидаги кучланиш юклама таъсирида U»5-10,5 


кВ га тенг, яъни трансформаторга уланган 10 кВ ли тармоқнинг номинал 
кучланишидан 5%. га юқори бўлади. 
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Аммо, 2- расмдан куринадики, Т-2 нинг бирламчи чулгамига узатиб 
берилган кучланиш Us = 209 кВ га тенг, яъни тармоклардаги кучланиш 
йукотилиши хисобига номиналдан 5% га пастдир [7]. 


МУХОКАМА ВА НАТИЖАЛАР 

Келтирилган мисолдан кўриниб турибдики, тармоқнинг ҳар хил 
нуқталарида кучланиш оғиши туфайли кучланишни ростлаш масаласи пайдо 
бўлади. 

Кучланишни ростлаш тушунчаси. Электр истеъмолчиларни қисқич- 
ларидаги кучланишни мумкин бўлган қийматларидан оғиши тармоқнинг 
кўрсаткичлари пасайишига олиб келади. Энергетика системасидаги электр 
тармоқларининг энергия ўтказув кобилияти, иқгисодийлиги ва 
истеъмолчиларга етказиб берилаётган энергиянинг сифати шу тармоқлар 
кучланишининг қийматига боғликдир. 

Электр истеъмолчиларини керакли кучланиш билан трансформация 
коэффициентини ўзгартириш, тармоқ элементларидан оқаётган реактив қувват 
қийматини, айрим элементлар қаршиликларини ўзгартириш кучланишнинг 
қиймати ҳисобига таъминланиши мумкин [8]. 

Генераторлар ёрдамида кучланишни ростлаш, генератор имкониятига эга 
бўлган кучланишни ростлаш диапазони оралигида автоматик қўзғатиш 
ростлагичлари (АКР) ёрдамида амалга оширилади. Ростлаш қонуниятини энг 
афзал кучланишининг қийматига ҳолатини танлашда техник-иқтисодий 
ҳисоблар асосида ёки жуда яқин ва жуда ҳам узоқдаги истеъмолчиларнинг 
мумкин бўлган оҳирги юкламаларини кўриб чиқиб аниқлаш мумкин. 

Трансформаторлар (автотрансформаторлар) га кучланишни ростлаш 
трансформация коэффицентини ўзгартириш орқали амалга оширилади, бунинг 
учун трансформаторлар (автотрансформаторлар) га ўрамлар сонини 
ўзгартиришга имкон берувчи махсус мослама ўрнатилади. Бу ускуналарга 
боғлиқ ҳолда ростлашни юклама остида (юклама остида ростлаш ю.о.р.), 
шунингдек юкламани узиб ҳам (кўзғаткичсиз қайта улаш) амалга оширш 
мумкин [9]. 

Синхрон компенсаторлар асосан қўшимча реактив қувват манбаи 
сифатида ишлатишга мўлжалланган, лекин уларни кучланишни ростлаш учун 
ҳам қўллаш мумкин. Ву вазифани синхрон двигателлар ва статик 
конденсаторлар бажариши мумкин, бунда улар кўндалангига реактив қувватни 
компенсация қилиб, манбадан истеъмолчиларга оқаётган реактив қувватни 
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камаитиради ва бунинг хисобига зса тармокдаги кучланиш Иукотилиши 
камаяди. 

Синхрон двигателлар автоматик кузгатиш ростловчи (АКР) билан 
таъминланган булса кучланишни ростлаш учун кушимча восита сифатида 
ишлатилса булади. АКРни нархи (киммат булганлиги учун кичик кувватлик 
двигателларни кучланишни автоматик ростлашда куллаш, максадга мувофик 
эмас. Коидага асосан, бундай двигателларни реактив кувватни Узгармас 
микдорда генерация килишда ишлатиш иктисодий фойдалидир [10]. 

Статик конденсаторлар кундалангига уланган ростловчи компенсация 
ускуналарида реактив кувватни компенсациялашдан ташкари махаллий 
тармоққа кучланиш ростлашини ҳам таъминлайди. Улар синхрон 
компенсаторларга қараганда капитал ҳаражатлар бўйича, ҳамда ишлатиш 
ҳаражатлари буйича иқтисодийдир. 

Статик конденсаторларни тармоқларни бўлиб, орасига улаш (яъни 
бўйламага улаш) тармоқни реактив қаршилигини, демак кучланиш йўқо- 
тилишини камайтиришга имкон беради, Кучланиш йукотилишини камайтириш 
натижасида тармоқнинг қабул қилувчи қисмида юклама ўзгарганда ҳам, 
кучланиш оғиш камаяди. 

Ҳар қандай электр тармоғи, унинг ускуналари (генератор, трансформатор, 
линия ва бошқалар) мўлжалланган номинал кучланиш (U,) билан ифодаланади. 
Номинал кучланиш истеъмолчиларнинг нормал ишлашини таъминлаши ва энг 
юқори иқтисодий самара бериши лозим. 

Истеъмолчилар юкламаси вақт бўйича ўзгариши сабабли, тармоқнинг ҳар 
қандай нуқтасидаги кучланиш номинал қийматдан оғади (расмга қаралсин). Бу 
оғиш У энергия сифатини пасайтиради, натижада зиён келтиради [11]. 

Купинча, линия бошидаги кучланиш U, оҳиридаги кучланишдан U, 
юқори, чунки линия орқали оқаётган ток кучланиш йукотилишини AU=U;-U; 
ҳосил қилади. Шунинг учун истеђмолчидаги кучланишни U, тармоқ 
кучланишининг номинал қийматига Uş яқинлаштириш ва линия оҳирида 
энергия сифатини таъминлаш учун генератор кучланиши U, тармоқ 
кучланишига Он, нисбатан 5% га юқори, трансформаторнинг иккиламчи 
чулгамидаги номинал кучланиш эса Uy, га нисбатан 5-10% га юқори 
(трансформаторнинг ўзида таҳминан 5% йўқотилади) олинади. 
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Демак, тармок Ba истеьмолчиларнинг номинал кучланишлари: 6, 10, 35, 
110, 220, 500, 750 кВ (Узбекистонда 750 кВ дан ташкари, хаммаси ишлатилади). 

Генератор ва синхрон компенсаторларнинг номинал кучланишлари: 6,3; 
10,5; 21 кВ [12]. 

Трансформаторларнинг иккиламчи чўлғамининг номинал кучланишлари: 
6,3 ва 6,6; 10,5 ва 11; 22:38,5; 115 ва 121; 230 ва 242 кВ. 

Паст кучланишли (1000 В гача) тармокларда фазалар орасидаги (сурати) 
ва фазали (махражи) номинал кучланишлар куйидагича кабул килинган: 

тармок ва истеьмолчиларучун- 220/127; 380/220; 660/380 В 

манбалар учун - 230/133; 400/230; 690/400 В 

220/127 ва 230/133 кучланишлар иктисод нуктаи назаридан тавсия 
килинмайди. 

Электр истеьмолчиларнинг кискичларидаги тугунларидаги кучланишни 
мумкин булган кийматларидан огиши тармок курсаткичларини пасайишига 
олиб келади. Энергетика системасидаги электр тармоклари кучланишининг 
даражасига шу тармокларнинг энергия Утказув кобилияти, иктисодийлиги ва 
истеъмолчиларга етказиб берилаётган энергияни сифати богликдир [13]. 

Электр истеьмолчиларини керакли кучланиш билан таьминлаш генератор 
кучланишини ростлаш, трансформаторларнинг трансформациялаш 
коэффициентини Узгартириш, тармок элементларидан окаётган реактив кувват 
кийматини ва айрим элементлар каршиликларини Узгартириш хисобига амалга 
оширилиши мумкин. 
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Генераторлар ёрдамида кучланишни ростлаш, генератор имкониятига эга 
бўлган кучланишни ростлаш диапазони оралиғида автоматик қўзғатиш 
ростлагичлари (АКР) ёрдамида амалга оширилади. 

Трансформаторлар (автотрансформаторлар) да кучланишни ростлаш 
трансформация коэффициентини ўзгартириш орқали амалга оширилади, бунинг 
учун уларга ўрамлар сонини ўзгартиришга имкон берувчи махсус мослама 
ўрнатилади. Бу трансформаторни ўчириб ёқиш Ю.О.Р. (юклама остида 
ростлаш) ускунаси ёрдамида амалга оширилиши мумкин [14]. 


ХУЛОСА 

Ю.О.Р. ли трансформаторлар К.К.У. лиларга нисбатан анча қиммат 
бўлгани учун, улар асосан юқори кучланишли тақсимловчи тармоқларни 
таъминлайдиган қабул қилувчи подстанцияларда қўлланилади. 

Синхрон компенсаторлар асосан қўшимча реактив қувват манбаи 
сифатида ишлатишга мўлжалланган, лекин уларни кучланишни ростлаш учун 
ҳам қўллаш мумкин. Бу вазифани синхрон двигателлар ва статик 
конденсаторлар бажариши мумкин. Бунда, улар кўндалангига реактив қувватни 
компенсация қилиб, манбадан истеъмолчиларга оқаётган реактив қувватни 
камайтиради ва бунинг ҳисобига эса линиядаги кучланиш йўқотилиши 
камаяди. Статик конденсаторлар синхрон компенсаторларга қараганда капитал 
ҳаражатлар ҳамда ишлатиш ҳаражатлари бўйича арзондир. 

Статик конденсаторларни линияга бевосита улаш (яъни бўйлама улаш) 
тармоқнинг реактив қаршилигини, демак линияда кучланиш йўкотилишини 
камайтиришга имкон беради [15-16]. 
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READING IS THE RECEPTIVE SIDE OF WRITING 


Saida Turgunovna Gazieva 
Teacher of Foreign languages department, CSPI 


ABSTRACT 

The main goal of teaching foreign languages is a communicative goal- 
practical mastery of a foreign language as a means of oral and written 
communication. 

The purpose of this article is to reveal and analyze the issue of teaching 
reading in a foreign language from a psychological and methodological point of view, 
as well as learn how to extract information from the text, which will allow you to 
successfully solve educational, developmental and educational tasks. 

Keywords: reading, receptive, skills, writing, competences. 


INTRODUCTION 

Internationally recognized level of socio-economic achievements of 
independent Uzbekistan, the range of international cooperation and activization of 
interaction of the Republic in open and interconnected world, the need for a 
qualitative breakthrough in training of personnel, qualification of relevant global 
standards, able to realize the objectives of the accelerated modernization and 
development of the country, borrowing and adopting the best practices of leading 
countries of the world have reinforced the socio-educational importance of 
knowledge of foreign languages as an instrument of international cooperation, 
advanced foreign languages in educational priorities, providing, thus, foreign 
language education the status of a mandatory competency-based components does the 
professional qualifications of the modern professional and effective framework to 
prepare the young generation for life in the new environment of international 
interaction and cooperation. 
Naturally, the problems facing foreign language education task to ensure that the 
quality of foreign language teaching modern pace of socio-economic development of 
the country, its ability to prompt changes in order to meet the changing needs of 
society require serious reforms in the system of teaching foreign languages, 
understanding and overcoming as surviving inertial approaches and the effects of 
natural growth "innovative" programs and educational services for the teaching of 
foreign languages. The obvious necessity of development of methodological bases of 
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modern foreign language education corresponding to the level of educational needs of 
society on the basis of which it is possible to create a national holistic and continuity 
of the system of foreign language education, multiple to their meaningful and 
functional and goals and objectives, structurally uniting under. Reading is the 
receptive side of writing, the main purpose of which is to get the necessary 
information from the material read. 

In the process of reading, the perception of the printed text and its 
understanding are realized synchronously. In the process of reading, perception goes 
from form to meaning. 


MATERIALS AND METHODS 

АП reading situations are divided into two groups: situations in which the 
reader only needs to receive the information contained in the text, and situations in 
which, simultaneously with receiving it, it is necessary to transmit it in the same form 
to other persons. In the first case, reading to yourself is used, in the second aloud. 

Methods can be identified in accordance with the set goals and objectives. 
There are two methods of teaching reading: 

1. The method of whole words. (sound). 
2. Sound-letter method. (syllabic). 

The whole word method is used when reading words that do not follow the 
rules of reading. English words are read according to the rules that require the method 
of sound-letter reading. 

The object of this research is the method of teaching reading. 
The subject of the study is teaching reading techniques. 

The main material was the works of such outstanding authors as: N. I. GEZ, S. 
S. Kunanabayeva, A. A. Mirolyubov, G. V. Rogov, 1. М. Vereshchagin, 7. I. 
Klychnikov and many others. 

About the reading process (General characteristics). Reading is the 
perception and understanding of the content recorded graphically. This leads to two 
sides of reading - technical and content (related to the technique of reading and 
understanding the content). The act of reading in an experienced reader involves 
particular processes that form unity and are realized in unity. The uniqueness of these 
particular processes depends on various factors, namely, the non-flexible base in the 
native or foreign language, the reading material, and the forms of reading that depend 
on the reader's intentions. 
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An experienced reader has a good reading technique and a large stock of visual 
images of words and structures in the storage of their memory. Through his language 
experience, he complements, sees indirectly, and understands what is not yet fully 
perceived by his memory. The extraction of meaning from it is carried out by visual 
perception of higher-order units, and perceptual, apperceptive, assimilative and 
associative processes, as well as intellectual processes, proceed synchronously. An 
experienced reader usually reads quickly, because fast reading helps them get to the 
bottom of things, i.e., recognize relationships and interdependencies, and thus achieve 
a better understanding of the content. 

The reading process is very different for beginners. Of course, you should distinguish 
between a beginner in your native language and a beginner learning a foreign 
language. 

A child who begins to read in his native language learns to recognize signs, to 
make syllables out of them, and from the syllables of an elephant. He already knows 
how to speak, and this helps him more easily cope with the connections of graphemes 
and phonemes. 

Students who are learning to read in a foreign language do not yet know the 
language. They learn to speak and read almost simultaneously, although at present 
the teacher tries to remove the difficulties of reading and understanding by 
preliminary oral study of the language material, that is, by oral training. But lack of 
time does not allow well-developed language structures to enter "flesh and blood" 
before students become familiar with its graphical representation. The difficulty also 
lies in the fact that Bulgarian schoolchildren are completely alien to the system of 
signs of a foreign language. And the fact that they have long since learned to read in 
their native language is an invaluable help when they start reading in a foreign 
language. What is the reason for the gap between the technical and content aspects of 
reading? The reason is that students do not yet have a good command of a foreign 
language, the translation of graphemes into phonemes is not fully automated, and the 
technical side absorbs most of their attention, which should be directed to the content. 
Such reading without understanding can often be observed in beginners. It is based 
primarily on orthoepic skills, which partially function regardless of the content. This 
is Why correct reading aloud is not always a reliable criterion for understanding. Only 
complete automation of reading techniques will help us eliminate the more or less 
striking difference in time between graphemes ' 
comprehension in our practice. 


perception and reading 
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Reading a book may have different goals: sometimes you just need to determine what 
it is about, in other cases it is important to catch all the shades of the author's 
thoughts, etc., 1.е. the expected result is not the same in different reading situations. 
The nature of the reader's understanding (the degree of its completeness, accuracy, 
and depth) of what is being read depends on the purpose of the reading. And this, in 
turn, determines how it will read; each word, or skipping entire chunks of text, 
rereading individual passages or viewing the page "diagonally", etc. 


RESULTS 
Although in the real act of reading, the processes of perception and 
comprehension occur simultaneously and are closely related, the skills and abilities 
that ensure its process are conventionally divided into two groups: 

1. related to the technical side of reading (they provide perceptual processing 
of text, perception of graphic signs and their correlation with certain values, or 
recoding of visual signals into semantic units). 

2. providing semantic processing of the perceived — establishing semantic links 
between language units of different levels and thus the content of the text, the author's 
idea, etc. (these skills lead to understanding the text as a complete speech utterance). 

The reader's eyes move along the line, but not smoothly, but in leaps: stop 
(pause/fix) - jump-stop-jump, etc. Under these conditions, an experienced reader 
makes 4-6 stops on a line, lasting 0.2 seconds. Each. The total time of all eye stops is 
the reading time. During the pause, the reader perceives a line segment that exceeds 
one graphic word. It is not yet definitively established what exactly determines the 
size of this segment, but it is already known that one of the main factors is its 
semantics. Therefore, the conditional unit of perception when reading should be 
considered a word, since it is the minimum graphic unit with a value. 

The perception of a word ends with its recognition, 1.6. its correlation with a 
certain meaning, which requires the reconstruction of its auditory-motor image, since 
words are stored in long-term memory primarily as auditory-motor complexes. Visual 
perception, therefore, is always accompanied by the utterance of what is perceived; 
when reading fluently to oneself, it is carried out in internal speech and is curtailed. 

For an experienced reader to recognize a word, its General configuration and 
3-4 clearly visible letters are enough. (the rest of the letters fall into the peripheral 
vision zone when the eyes stop). 
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The minimum unit that conveys certain semantic relations along with 
the lexical meaning is the Syntagma, so it is considered to be a unit of semantic 
processing (although in fact the reader can operate with larger units). 

Semantic processing is based not only on the material already perceived. The 
reader always seems to be getting ahead of himself, anticipating what has not yet 
been perceived or sensorially, making hypotheses about what will follow. 

Anticipation (probabilistic forecasting) also manifests itself at different levels — 
verbal (language) and semantic. Verbal hypotheses apply both to individual words 
and their combinations (syntagmas), and to the General structure of the sentence: the 
entire word is predicted by several letters, and all syntagmas/ sentences are predicted 
by the beginning of the Syntagma/ sentence (the action of a phrasal stereotype). 


DISCUSSION 
These five modes of operation make it possible to form students ' reading skills 
(procedural plan) by repeatedly reading the same text, but with different tasks. 

Thus, students are taught to read aloud. In other words, the primary task is 
solved at the initial stage-learning to use the graphic system of the English language 
while independently voicing the text. With the help of reading aloud, you master 
reading to yourself. The ratio of reading aloud and to yourself at the initial stage 
should be in favor of the first. However, those Methodists who believe that at the 
beginning of learning English, it is advisable to develop only loud reading are wrong. 
Even in the first year of training on individual texts, provided that they are provided 
with appropriate tasks, you should develop reading about yourself. Moreover, it is 
necessary to pay sufficient attention to this form of reading in the second year of 
English language training. Very important in connection with the above are tasks that 
precede the text and guide the reader's information search. Examples of such tasks 
include: "Read the text and say what Alice will do on Sunday. "Or" read the text that 
says what an English boy is going to do in the new уеаг”" 

Reading aloud serves as a means of improving students ' pronunciation skills 
and, above all, teaching intonation, which is of great importance for mastering the 
learned language as a means of communication. According to experts, intonation 
errors lead to distortion of the meaning of the statement. In other words, the teacher 
has the opportunity to develop pronunciation skills on the printed material, to work 
out the intonation of the main communicative types of statements (questions, orders, 
requests, exclamations, etc.). 
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Sound recordings and records that record the speech of qualified speakers and 
native English speakers help to teach correct expressive reading. The use of sound 
recordings in the process of learning to read is strictly mandatory. If the text is not 
written down for any reason, the teacher should prepare his reading very carefully so 
that it will serve as a good role model for the students. 


CONCLUSION 

Reading can be considered as a means of teaching listening, as well as a means 
of obtaining information from printed text, that is, as an important goal of teaching 
English at the initial stage. 

If students practically master reading as a type of speech activity, that is, learn 
to extract information from the text, this will allow them to successfully solve 
educational, developmental and educational tasks. 

It seems appropriate to get acquainted with the problem of fast (rational) 
reading. Teaching fast (rational) reading is primarily about teaching students a 
completely new reading technique. Many of the recommendations apply to students 
who read in a foreign language. Obviously, all exercises should be divided into those 
that develop the mechanism of visual perception of optical signals, and those that 
develop the ability to extract information from what is being read. 

In this regard, exercises to expand the field of reading, to improve predictive 
ability, and exercises to extract information when setting problematic tasks are 
particularly important. A special place in the system of teaching fast (rational) 
reading to semantic groups, correct stress and observance of pauses in groups of 
words and sentences in General. These tasks follow from the fact that the technical 
side of reading is closely related to the understanding of the sentence. 
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ANNOTATSIYA 
Ushbu maqola maydon tushunchasining fizik nuqtai nazardan tahlili va bu 
tushunchaga yangicha yondoshuvga bag'ishlangan. Maydon tushunchasiga berilgan 
ta'riflar, Nisbiylik nazariyasi jihatlari har tomonlama keng bayon gilingan. 
Kalit so’zlar: materiya, modda, maydon, ta'sirni uzatish, maydon 
konseptsiyasi, elektr maydoni, magnit maydoni, elektromagnit maydon, gravitatsiya, 
fazoning holati 


THE CONCEPT OF THE FIELD IN PHYSICS AND IMPROVING THE 
EFFICIENCY OF ITS STUDY 


ABSTRACT 
This article is devoted to analyses of the field conception from physical point 
of view and to new approach for this conception. Definitions of the field and some 
aspects of the Relativity theory are described widely. 
Keywords: matter, substance, field, transfer action, field conception, electrical 
field, magnetic field, electromagnetic field, gravity, state of the space 


KIRISH 

Ma’lumki, Respublikamiz Prezidenti tomonidan, 2021 yilda fizika va chet 
tillarni o'qitish ustuvor yo'nalish sifatida belgilandi. Unga ko'ra, yoshlarni fizika 
faniga qiziqtirish, fizika sohasida mutaxassislar tayyorlovchi yangi oliy ta'lim 
muassasalari tashkil qilish, turli xalqaro va respublika tanlov g'oliblariga qo'shimcha 
imtiyozlar berish kabi ko'plab ishlar amalga oshirilishi nazarda tutilgan. Fizika fanini 
o'qitishga bunday ustuvorlikning davlat siyosati darajasiga ko’tarilishi bu fanning 
jahon ilm-texnik taraqqiyotida tutgan o'rnining e'tirof etilishi bilan birga 
respublikamiz uchun yuqori malakali fiziklar, keng ma'nodagi injener-texnik 
xodimlar tayyorlashga imkon yaratishi shubhasiz. 
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Fizika fanini o'qitishda uning asoslarini har tomonlama chugur, tushunarli, 
amaliyot bilan бог Таб o'quvchi va talabalarga yetkazish samarali hisoblanadi. Shu 
та’пода, fizikaning ayrim tushunchalarini keng, o'zaro bog'liglikda, boshqa fanlar 
bilan o'zaro aloqadorlikda o’rganish yoki uni o’rganuvchilarga tushuntirish ham o'ta 
samaralidir. Fizikada shunday keng  ma'noli tushunchalardan biri maydon 
tushunchasidir. 

Fizika ta'limida maydon tushunchasi keng qo'llaniladi. Masalan, elektr 
maydon, magnit maydon, elektromagnit maydon, gravitatsion maydon. Bu 
maydonlardan ma'lum hodisa va jarayonlarni tushuntirishda foydalaniladi hamda 
ularning amalda qo'llanilishi zamonaviy ilmiy-texnik taraqqiyot asosini tashkil qiladi. 
Ushbu maqola uzluksiz fizika ta'limida maydon kontseptsiyasining yoritilishi hamda 
uning vaqt va fazoga ta'siriga bag'ishlangan. 

Hozirgi zamon fani nuqtai-nazaridan materiya ikki xil shaklda, ya'ni modda va 
maydon ko'rinishlarida mavjud bo'ladi, уа materiya bizning ongimizga бог Па 
bo’Imagan reallik bo'lib, modda va maydon ko'rinishlarida namoyon bo’ladi. Shu 
sababli, energiya va impuls maydonlarning ham asosiy xarakteristikalari hisoblanadi. 

Ma'lumki, maydon tushunchasi zarralar orasida bo'ladigan o'zaro ta'sirning 
katta masofalarga uzatilishini tushuntirish maqsadida kiritilgan. Bu о'ппда 
I.Nyutonning (1641-1727) ishlarini (actio in distance) eslash o'rinlidir. Nyuton 
mexanikasi asosida quyidagi ikkita aksioma yotishi ma'lum: 

1. Jismning massasi bir vaqtning o’zida uning inertligi hamda  o'zaro 
tortishishining o'lchovidir. 

2. Gravitatsion o'zaro ta'sir “bo’sh” fazo orqali bir onda uzatiladi. 

Bunda “bo’sh” fazo yoki *bo'shliq" deganda jismlar orasidagi fazoda massaga ega 

bo'lgan boshqa moddiy jismlarning bo'Imasligi nazarda tutilgan. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Hozirda maydon tushunchasiga turlicha Та таг beriladi. Yosh fizik ensiklopedik 
lug’atida [1] maydonga matematik nuqtai-nazardan #=x,y,z koordinatalar va t 
vaqtning ixtiyoriy funksiyasi yoki funksiyalar to'plami deb ta'rif berilgan. 
Shuningdek, skalyar maydon (masalan, plastinkaning notekis isishida uning turli 
nuqtalaridagi temperatura), vektor maydon (masalan, suyuqlikda harakatlanayotgan 
zarralar tezliklari), fizik maydon (masalan, elektromagnit, gravitatsion maydonlar) 
[2]. Biz quyida fizik maydonlarga to'xtalamiz. Fizik maydon materiyaning maxsus 
shakli bo’lib, u erkinlik darajalari soni cheksiz katta bo’lgan fizik sistemadir [2,3]. 
Bunda zarralar orasidagi fazo maydon bilan to'ldirilgan va bu maydon biror bir 
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ta'sirni bir zarradan boshqasiga cheklangan tezlikda uzatish vazifasini bajaradi, deb 
garaladi. 

Endi fizika ta’limi o'quv adabiyotlarida maydon tushunchasi qanday 
yoritilganini qarab chiqamiz. O'quv adabiyotlari [4-8] da elektr va magnit maydonlar 
ta`sirning uzatilishini ta’minlovchi vosita, moddiy borliq sifatida ta'riflanadi. 
Masalan, zaryadli zarralar orasidagi о’таго ta'sirni ta” minlovchi elektr maydon kuch 
chiziqlari ingliz fizigi Maykl Faradey (1791-1867) tomonidan taklif qilingan bo'lib, 
bu chiziqlar shartli, matematik manzara sifatida qaraladi. Shunga o’xshash holat xorij 
o'quv adabiyotlari [9,10] da ham kuzatiladi: maydon fazoda ta'sirni uzatuvchi vosita, 
deb qaraladi. Bunday holat maydon to'g'risida mavhum bir tasavvurning yuzaga 
kelishiga olib keladi. Chunki, adabiyotlardagi maydonga berilgan bunday ta'riflar 
o'zida ma'lum ma'noda mavhumlikni aks ettirib turibdi. 


MUHOKAMA 

Endi fazo to'g'risidagi tasavvurlarning rivojiga qisqacha to’xtalib o’tamiz. 
Dastlab fazo deganda o'zgarmas, mutloq, ya’ni mustaqil mavjud fazo tasavvur 
qilingan [13]. Fizik jismlar va jarayonlar fazoga hech qanday ta'sir qilmaydi deb 
qaralgan. Lekin Umumiy nisbiylik nazariyasiga ko’ra katta massali jismlar (Quyosh, 
yulduzlar, planetalar) atrofida fazo egrilanadi. Ya ni, fazodagi ob'ekt va jarayonlar 
fazoning geometriyasiga ta'sir ko'rsatadi. 
Agar m massali foton bir jinsli gravitatsion maydonda g -tezlanish bilan Az masofani 
о Ва (g-gravitatsion maydon kuchlanishi hamdir), uning energiyasi 
mgAz 


ДЕ = Атс? =һАу ga yoki uning massasi Am = — ва o'zgaradi. Foton energiyasi 


E-hv-mc'ga tengligidan, gravitatsion maydonning g -tezlanishi ta’sirida foton 
vgAz 


chastotasi Av = — 
C 





ga o'zgaradi. Agar foton gravitatsiya maydonini yengib chiqib 


ketayotgan, ya'ni yulduzdan nur chiqayotgan bo'lsa, uning chastotasi Av ga 
kamayadi. Bu effekt gravitatsiya maydonidagi “qizil siljish” deyiladi. Boshqacha 
aytganda, yulduzdan kelayotgan foton yulduzning gravitatsiya maydonini yengish 
uchun ma’lum ish bajaradi, ya’ni uning energiyasi yoki chastotasi kamayadi: 

ДА A эг гэ 80: 

Е т и с? с? с? 








Bu yerda, р -gravitatstya maydonining potensiali bo'lib, М -massali уа R -radiusli 


yulduz uchun 
GM 


25 
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kabi aniglanadi va fotonning chastotasi gravitatsiya maydoni potensialiga bog’liqligi 
kelib chiqadi. Eynshteyn nazariyasiga Ко га chastotaning bunday o’zgarishi tajribada 
0’7 tasdig'ini topgan. Demak, bu yerda gravitatsiya maydonining jarayonga ta'siri 
namoyon bo’lganligi ko’rinib turibdi. 

Endi bu maydonning vaqtga ta'sirini qaraymiz. Buning uchun yuqoridagi (1) 
Ду AQ 
voc 
ifodani o'zgartirib yozamiz. Agar Av-v,-v, desak hamda z, balandlikdagi 
nurlatgich chastotasi v, bo’lib, uni z, balandlikdagi qabul qilgich (priyomnik) v, deb 
qabul qiladi va bu yerda z, >z, bo’lsin. Bu balandliklardagi gravitatsiya maydoni 
1 


potensiallari q(z,) va @(z,) ga teng bo'lsin. U holda у, - v, -1 уау ват: 








At, At, 
desak 
2 

v =v At, Ай (At -At,) (0:-0,) 2 

-2 = = (2) 

v d ДЕ, c 
At 
ga kelamiz. Bu yerda, At ~ At, munosabatdan foydalandik. Oxirgi (2) ifodani, 23 
С 


juda kichikligini nazarda tutib, quyidagi 








At, (9, —@;) Ф р, 
=! = (1+—1—–— 3 
AE цагг ( TaN EL (3) 
ko’rinishda yozishimiz mumkin Бо ай. (3) ni taqribiy ifoda 
1 
(1— 5 ~ 
1 14 — 


С 
dan foydalanib, quyidagi simmetrik ko'rinishga keltiramiz: 


pp 
Piz @ {д 
эн 14:25 


Demak, (2) va (4) dan gravitatsiya maydoni bo’lmaganda yoki bu maydon bir 
jinsli (0, = 9,)bo'lganda At, = At, bo'lishini ko’ramiz. Agar ф, >@, bo'lsa, At, > At, 
bo'ladi. Ya'ni, yorug’lik kuchsiz gravitatsiya maydonidan kuchli gravitatsiya 
maydoniga kirganda uning “davri” kattalashadi va vaqt o'qida kam sondagi “davr”lar 
joylashadi. Demak, erkin fazodagiga qaraganda gravitatsiya maydonida soatning 
yurish tempi susayadi, vaqtning o'tishi sekinlashadi. 
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Shunga o'xshash gravitatsiya maydonining fazoga ta'sirini qarab chigamiz. 
Maxsus nisbiylik nazariyasidan ma'lumki, inersial sanoq sistemalarida tekis, yassi 
fazo uchun voqealar intervali 45 
ds? = с?т? — (dx? + dy? +?) = с?ат? — а? (5) 
invariant kattalikdir. Ya'ni, Lorens almashtirishlarida bu kattalik o’zgarmas 
hisoblanadi. Lekin vaqt intervali -dz^ gravitatsiya maydonida o'zgarishini qarab 


chiqdik. Bu yerda (4) ga asosan Ат =(1+-2)Ar munosabat o'rinli. Shu sabali ds” 
С 


o'zgarmasligi uchun di? = ах? + ау? dz? interval ham gravitatsiya maydonida albatta 
o'zgarishi hamda ikkala hadning o'zgarishi o'zaro kompensatsiyalanib ds” ning 
invariantligi ta” minlanishi kerak. 

Quyidagi — amalga oshiramiz: 


cdr -4-2 — c dt° (+= Poa = (1+2ф.)ах.ах., (6) 


bu yerda, ф„ - vaqtga mos хо komponenti. Fazo koordinatalari dx,, ах,, dx, 


ga nisbatan ham (6) ga o'xshash ifodani yozamiz: 


=045 Зу dx; гах Зу da +045 2)? ах: 25 (7) 


= (1+ Е. + (1+ D. )dx, dx, + (1 + d 

(6) va (7) ni nazarda tutib, gravitatsiya maydoni mavjud bo’lganda voqealar orasidagi 
interval ds^ ni quyidagicha yozamiz: 

ds? = (1+ 29, )dx,dx, + (1 + 29,,)dx,dx, + (1 + 29,,)dx,dx, + (1 + 29,,)dx,dx,. (8) 


(8) ni quyidagicha umumlashtirib yozishimiz mumkin: 
ds? = Y (1+ 29, ах ах a, B 212,34, (9) 
a. f 


yoki buni yanada ixcham ko'rinishda yozamiz: 

ds? = Р (10) 

bu yerda, g,,=1+29,, ni gravitatsiya mavjud bo'lgandagi fazo-vaqtning metrik 
tenzori yoki qisqacha metrikasi deyiladi. (10) да takrorlanuvchi indekslar bo'yicha 
yig'indi olinadi. Tekis, yassi fazo (Minkovskiy fazosi) uchun, ya'ni gravitatsiya 
maydoni hisobga olinmagan hol uchun, (5) ga asosan, g,,-metrika quyidagicha 
aniglanadi: 

AA (11) 

а + В bo'lganda, 2,» =0 Болай. 
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Yuqoridagi g,,=1+29,,- fazo-vaqtning metrik tenzori fazoning egrilanganligini 
xarakterlaydi. Oxirgi (10) ifoda tekis, yassi bo'lmagan fazo uchun ikki voqea 
orasidagi intervalni ifodalaydi. Unga Ко'та fazoning metrik xossalari (egriligi) 
gravitatsiya maydoni potensialiga Бог liqdir. 

Bunday egrilangan fazolar — Riman fazolari yoki noevklid fazolar deyiladi [13]. 


Ulkan massali об'екЏаг massasi - “gravitatsion zaryad”i sababli gravitatsion 
maydonga ega bo’ladilar. Bu maydonda biror m massali jismga ta’sir qiluvchi kuch 
qiymati 

F- cM m 





2 
r 


ifodaga ko'ra aniglanadi. Gravitatsion maydon barcha massaga ega ob'ektlarga xos. 
Lekin juda kichik massali ob'ektlar Бо рап elementar zarralar olamida bu maydon 
ta'siri e'tiborga olmasa ham bo’ladigan darajada o’ta sustdir. Nyuton mexanikasida 
esa jismlar harakati fazo xususiyatlariga ta'sir ko'rsatmaydi deb qaraladi va bu holat 
mexanika o'rganadigan hodisalar uchun aslida ham shunday. 


NATIJALAR 

Endi bu masalaga boshqacha yondoshib ko'raylik. Ma'lumki, har qanday fizik 
jarayon fazoda va vaqtda sodir бо Тад. Odatda fazo deganda 3 o'lchovli, bir jinsli va 
izotrop Evklid fazosini tushunamiz [11]. Nisbiylik nazariyasiga ko’ra relyativistik 
fizikada 4 o'lchovli fazo-vaqt tushunchasi qo'llaniladi va bunda 4-o'lchov — vaqt 
fazoning З o’lchovi bilan ajralmas bog’liqdir. Zarralar olamidagi jarayonlarni tadqiq 
qilish esa fazoning o'lchovi yanada yuqori darajada ekanligini ko'rsatdi [12] va 
hozirda bu fazo 11 o'lchovli ekanligi fanga ma'lum. Fiziklar fikricha fazoning 
o'lchovi yanada yuqori darajaga ega bo'lishi mumkin. Bu yerda geometrik fazo - 
x,y,z va vaqt -t dan boshqa 7 o'lcham ichki, yashirin fazolarga tegishli bo'lib, bu 
o'Ichamlar zarralarning ichki xususiyatlarini tushuntirish maqsadida fanga kiritilgan. 

Endi tinch turgan elektr zaryadi hosil qilgan elektr maydonni qaraylik. 
Ma'lumki, elektr maydonni ikkita kattalik — elektr maydon kuchlanganligi (Е) 
hamda elektr maydon potensiali (0) xarakterlaydi. Misol uchun +q - musbat zaryad 
bo’lsin. Bu zaryad hosil qilgan elektr maydon kuchlanganligi qiymati 


Е-К4 
; 
ifoda bilan aniqlanadi. Yoki и hosil gilgan elektr maydon potensiali ifodasi 


ФЕКТ 
r 
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ko'rinishga ega Бо Лаф. Bu ifodalarga ko'ra zaryad atrofidagi har bir nuqtada E va o 
biror bir qiymatga ega. Shu sababli ham zaryad atrofidagi elektr maydonni bir jinsli 
deya olmaymiz. 


r 


Shunga o'xshash o'zgarmas tokli to'g'ri o'tkazgich atrofidagi magnit maydon 
qiymati ham 
В= 1 

277 

kabi ifodalanadi. Bu holda ham tokli o'tkazgich atrofidagi fazoning har bir nuqtasida 
magnit maydon induksiya уеКїоп - В ning turli qiymatga egaligi sababli bu 
maydonni ham bir jinsli deya olmaymiz. Elektr va magnit maydonlari yagona 
elektromagnit maydonning xususiy ko'rinishlari ekanligini bilamiz. Zaryadlangan 
zarralar sistemasi o'z atrofida elektromagnit maydonni hosil qiladi. Bu maydon Е уа 
B tashkil etuvchilarga ega. Bu vektorlar ham fazoning har bir nuqtasida biror 
qiymatga ega va bu qiymatlar teng emas. Shu ma’noda elektromagnit maydon bu 
holda ham bir jinsli emas. Endi bu 3 holdagi bir jinsli bo'Imagan maydonlarni fazoga 
nisbatan qo'llaylik. Bilamizki, elektr zaryadi alohida substansiya, mavjudlik bo'lib, 
zarraning ajralmas xususiyati hisoblanadi. Zarralar zaryadsiz bo’lishi mumkin, lekin 
elektr zaryadi zarrasiz alohida, mustaqil mavjud бола olmaydi. Elektr zaryadi 
qayerda bo’lsa uning atrofida elektr maydoni mavjud bo’ladi. Shu sababli, elektr 
zaryadi o'z atrofidagi fazo xususiyatlarini o`zgartiradi, deb qarashimiz mumkin. 
Ya'ni, zaryad atrofidagi fazoning nuqtalari teng kuchli (bir jinsli) emas va Galiley 
yoki Lorens almashtirishlari o'rinsiz bo'lib qoladi. Shunga o’xshash elektr toki yoki 
zaryadlangan zarralar sistemasi atrofidagi fazo ham o'z xususiyatlarini o’zgartiradi va 
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bir jinsli БоЛтау qoladi. Lekin tinch turgan elektr zaryadi va elektr toki ta'siridagi 
fazo xususiyatlarining o'zgarishi bir xil tabiatli emas. Е vektor uyurmali emas, В 
vektor esa uyurmali. Elektromagnit maydonning E va B tashkil etuvchilari esa 
uyurmalidir. Manbalar (elektr zaryadi, elektr toki va zaryadlangan zarralar sistemasi) 
dan uzoq masofalarda esa fazo xususiyatlarining o'zgarganligi deyarli sezilmaydi. 
Demak, fizik jismlar va jarayonlar fazoga o'z ta'sirini o'tkazmaydi deb qarash 
haqiqatda ham o'rinsizdir. Katta massalar — “gravitatsion zaryad”lar ta'sirida fazo 
egrilangani kabi elektr zaryadi va toklar atrofida ham fazo o'z xususiyatlarini 
o'zgartiradi, egrilanadi yoki uyg'ongan holatga o'tadi, deb qarashimiz mumkin. Shu 
sababli ham har qanday maydonni fazoning 077 xususiyatlarini o'zgartirgan, 
"uyg'ongan" holati deb qarashimiz mumkin. Fazoning 0’7 xususiyatlarini 
o'zgartirishiga yoki “uyg'onishi”ga elektr zaryadi, elektr toki (doimiy yoki 
o'zgaruvchan), zaryadlangan zarralar sistemasi yoki massa — “gravitatsion zaryad” 
sababchidir va ular ta'sirida fazoning uyg'onish xarakteri ham turlichadir. Elektr 
zaryad, elektr toki yoki massa qanchalik katta Бо за, *uyg'onish", egrilanish shuncha 
katta bo'ladi. Ya ni, fazodagi biror bir nuqta uchun bu “uyg’onish”ni, egrilanishni 
xarakterlovchi kattaliklar ham shunchalik katta bo’ladi: 

1. q, <q, <q, <... 


E, < E, AE, <... 


Е <Е, <Е, <... 

Yami, har qanday maydon energiyasi fazoning uyg'onganlik darajasiga 
Бог” Па. Endi shu holatni maydonga berilgan ta'riflar [1,2] bilan taqqoslaymiz. Yosh 
fizik ensiklopedik lug’ati [1] dagi ta'rifga Ко’га maydon matematik nuqtai nazardan 
F=x,y,z koordinatalar va г vaqtning ixtiyoriy funksiyasi yoki funksiyalar to`plami 
deb qaraladi. Agar funksiya deganda biror ikkita kattaliklar to'plami orasidagi 
ma'lum qonuniyat asosidagi bir qiymatli bog’ lanish nazarda tutilishini e'tiborga olsak 
bu keltirilgan ta’rif o’rinli bo'ladi. Chunki, fazo xususiyatlari orasidagi bog’lanish 
maydon mavjud Бо рап va mavjud bo’lmagan hollarda turlicha bo’lishini tasavvur 
qilish mumkin. Maydonning kvant nazariyasi [2] nuqtai nazaridan maydon deganda, 
asosan, tabiatdagi 4 ta fundamental o'zaro ta'sir ularni amalga oshiruvchi ta'sir 
tashuvchilar - 8g,y,W*,W ,Z°,G orqali va zarralar bilan bo’ladigan har qanday о’таго 
ta'sir ham boshqa ma’lum zarralar orqali amalga oshishi nazarda tutiladi. Shu sababli 
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ham zarralar orasidagi fazo maydon (ta'sirni uzatuvchi zarralar) bilan to'ldirilgan va 
bu maydon (ta'sirni uzatuvchi zarralar) biror bir ta'sirni biror zarradan boshqasiga 
cheklangan tezlikda uzatish vazifasini bajaradi deyiladi. Bu yerda maydon deganda 
cheksiz erkinlik darajasiga ega bo'lgan fizik sistema tushuniladi deb ta'rif berilishiga 
sabab o'zaro ta'sirlar oraliq zarralar orqali amalga oshirilishi hamda ularning soni 
Juda ham ko’pligi nazarda tutilganligidadir. Umuman qaraganda maydonning kvant 
nazariyasi fundamental fizik konsepsiya bo'lib uning asosida zarralar olamidagi 
jarayonlar o'rganiladi va biz qarab chiqayotgan muammoga bu nazaruyaning bevosita 
aloqasi yo'q. 

Eynshteyn fikricha, fazo-vaqt (4-фазо) ning metrik (egriligi) faqat 
gravitatsiyagagina Бог Па. Lekin gravitatsiya, elektr va magnit maydonlari 
ifodalarini solishtirish hamda tabiatda katta miqdordagi elektr zaryadlarini 
kondensasiya (shu jumladan yuqori qiymatli elektr toklarini ham hosil qilish) qilish 
imkoniyati yo'gligi (1 farad elektr zaryadi yig'ish uchun sharning radiusi Yer 
radiusidan taxminan 1500 marta katta bo’lishi kerak) bu maydonlarning gravitatsiya 
maydonichalik fazoni sezilarli o'zgartira olmasligi kelib chiqadi. 


XULOSA 

Shunday qilib, biz bilgan elektr, magnit, elektromagnit maydonlarni 
gravitatsion maydon kabi fazoning 077 xususiyatlarini o'zgartirgan, egrilangan, 
uyg'ongan holati deb qarash mumkin. Ilmiy adabiyotlarda mavjud bo'lgan 
elektromagnit va gravitatsion maydonlar bir xil tabiatga egaligi to'g'risidagi qarashlar 
ham bu fikrni tasdiqlaydi. Asosiy maqsad esa maydon tushunchasiga yuqorida 
keltirilgan uning tahlili asosida yondoshuv orqali talabalarning bu to'g'ridagi 
bilimlarini yanada takomillashtirish, ularning maydon to'g'risidagi tasavvurlarini 
yanada kengaytirish, uning o’zlashtirish samaradorligiga erishishdir. 
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA RAHBARLIK QILISH 
VA TASHKIL ETISH YO`LLARI 


Ма? тога Abdumo‘minovna Ismanova 
TVChDPI Maktabgacha ta'lim kafedrasi o`qituvchisi 


ANNOTATSIYA 
Maqolada maktabgacha talim tashkilotlarida rahbarlik qilish va tashkil 
etishning yo`llari va usullari yoritilgan. 
Tayanch soʻzlar: maktabgacha ta'lim, rahbar, zamonaviy usullar, uzluksiz 
ta'lim. 


ABSTRACT 
The article describes modern methods of leadership and organization in 
preschool education. 
Keycwords: preschool education, leadership, modern methods, continuing 
education. 


KIRISH 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarda uzluksiz ta'lim tizimining birinchi 
bosqichi, maktabgacha ta'lim Davlat jamoat tizimining asosiy bo'g'ini, jamiyatning 
eng muhim ijtimoiy bo‘limidir. Maktabgacha Та ша tashkilotlari maktabgacha ta'lim 
yoshidagi bolalarni tarbiyalash va rivojlantirishda, ularni maktabga tayyorlashda 
yetakchi rol oʻynaydi. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlari oila va jamiyatning bolalarga g‘amxo‘rlik 
qilish, milliy hamda mintaqa xususiyatlarini hisobga olgan holda bolalarni har 
tomonlama barkamol qilib tarbiyalash va rivojlantirishga boʻlgan ehtiyojni qondirish 
maqsadida tashkil etiladi. Muassasalar mustaqil ravishda, o'z tashabbusi bilano‘z 
faoliyatiga taalluqli, agar ular qonunchilikka va pedagogik prinsip-larga mone'lik 
qilmasa har qanday qaror qabul qilishga haqlidir. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlari tarbiyaviy-ta'limiy ishlar sifati, bolalar уа 
otaonalar huquqiga jamiyat hamda Davlat manfaatlariga rioya qilish uchun mas’uldir. 

Muassasalarning mehnat jamoasi xalqchillik asosida oʻz-oʻzini boshqarish 
prinsipiga muvofiq jamiyat faoliyati bilan бог Па boʻlgan masalalarni hal qiladi. 
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Maktabgacha ta'lim muassasalarining asosiy tiplari quyidagi-lardan iborat: yaslilar; 
yasli-bog'chalar; g) bog'chalar; maktab-bog'chalar. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlar kimga bo’ysunishidan qatiy nazar xalq 
deputatlari mahalliy kengashi ro'yxatidan o'tkaziladi. Maktabgacha talim 
muassasasi ro`yxatdan o'tkazilgach, unga tartib raqami beriladi va u yuridik shaxs 
huquqiga ega bo’ladi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarini qaytadan tuzish (qo'shish, olish, 
birlashtirish, ajratish, bo’linish, qayta tashkil etish) xalq ta'limi bo’limlari, korxona, 
muassasa, tashkilot tavsiyasiga ko'ra xalq de-putatlari mahalliy kcngashlari qarori 
asosida amalga oshiriladi. U bog'cha mehnat jamoasi va xalq ta'limi kengashi bilan 
kelishilgan bo’lishi lozim. Maktabgacha ta'lim muassasasi turlicha: tipiga, 
tuzilishiga qarab shtat birliklarini, xodimlar oylik maoshlarini tas-diqlaydi. 

Ota-onalar qo'mitasining asosiy vazifalari bolalar bog’chasi Nizomida 
ko'rsatilib berilgan. Maktabgacha ta'lim tashkilotlari o`zbekiston Respublikasi Xalq 
ta'limi vazirligi tomonidan tasdiqlangan ko’p variantli tax-miniy dasturlardan birini 
tanlash huquqiga ega. Maktabgacha ta'lim tashkilotlar tarbiyaviy ta'lim muassasasi 
bo'lib, ijtimoiy va-zifalar bilan bir qatorda konsepsiya, nizom hamda dasturga 
muvofiq malakali tarbiya va ta'lim berishni ta'minlaydi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlar o'z dasturi va mctodikasini islilab chiqish 
hamda amaliy faoliyatida qo'Ilash huquqiga ega. Ularning tasdiqlangan 
tartibio'zbekiston Respublikasi Xalq ta'limi vazirligi tomonidan bclgilanadi. 
Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisi bolalarni tarbiyalash vao'gitish bo'yicha 
qo'llanmalarni hamda metodikani erkin tanlash huquqiga ера. 

Maxsus ahamiyatga molik maktabgacha ta'lim tashkilotlarini tashkil qilish va 
rivojlantirishda nuqsoni bo'lgan bolalar uchun yangi tipdagi, yo'nalishdagi 
maktabgacha ta'lim muassasalarini tuzish respublika xalq la'limini boshqarish va 
sog liqni saqlash organlari tomonidan belgilanadi. 

Maxsus ahamiyatga molik maktabgacha ta'lim muassasalarida ish xususiyati, 
ularga qabul qilish qoidalari, bolalarga ta'lim berish va ularni tarbiyalashni tashkil 
qilish tartibi o'zbekiston Respublikasi Xalq ta'limi vazirligi hamda o’zbekiston 
Respublikasi Sog'liqni saqlash vazirligi tomonidan tasdiqlangan tegishli 
yo riqnomalar bilan aniqlanadi. 

Mudira maktabgacha ta'lim tashkilotlarning tashkilotchisi, rahbari, malakali 
pedagog, uning faoliyati maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni komil inson qilib 
tarbiyalash vazifalarini to'la-qonli hal etishga qaratilgan. U bolalar muassasalaridagi 
ta'lim-tarbiyaviy, pedagogik va gigiyenik talablar muvofiq ravishda amalga 
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oshirilishi uchun zarur shart-sharoitlami ta'minlaydi.o'z jamoasida ishchanlik, 
maqsadga qaratilgan inoqlik vaziyatini yaratadi. Ularga umumiy rahbarlik qiladi. 
Mudirao'z ishida davlatimiz va Xalq ta'limi vazirligi tomonidan qabul qilingan 
qaror, qonunlarga amal qiladi vao'z ustida ijodiy ravishda ishlashni amalga oshiradi. 
Yuksak onglilik va siyosiy yetuklik, prinsiplilik,o’ziga уа 401 ostidagilarga 
talabchanlik, mudiraga qo'yiladigan asosiy talablardir. 

Jamoadagi о’таго to'g'ri munosabatlar, har bir xodimning mehnat va ishlab 
chiqarish intizomiga rioya qilishini nazorat qiladi. Rahbarlik mavqeyi mudirani о’7 
g'oyaviy, ma'naviy-ma'rifiy, siyosiy-huquqiy saviyasini va mutaxassislik mahoratini 
doimo ongli ravishda oshirishga, pedagogik bilimlarni, bolalarga ta'lim-tarbiya 
berish nazariyasi va amaliyotini puxta egallashiga, hozirgi bosqichda maktabgacha 
ta'lim oldida turgan vazifalami bilishga, o'z bilimlaridan faoliyatida foydalanishga 
majbur etadi. U dastur, metodik, instruktiv me'yoriy hujjatlarni puxta bilishi va 
amalqilishi kerak. U pedagogik jarayonning mohiyatini chuqur bilishi, kam- 
chiliklami darhol bartaraf qilish choralarini ko’rishi lozim. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlar mudirasi xalq ta'limini bosh-qarish bo’limlari 
tomonidan oliy ma'lumotga va 5 yildan kam bo’lmagan ish stajiga ega shaxslardan 
tayinlanadi. Maktabgacha ta'lim tashkilotlarda kadrlarni tanlash, joyjoyiga qo’yish, 
tar-biyalash bo'yicha ishni mehnat jamoasi, maktabgacha ta'lim muas-sasasi 
kengashining faol ishtirokida amalga oshiradi. Maktabgacha ta'lim muassasasi 
rahbarlari kadrlarning kasb mahoratini, umu-miy ta'lim mahoratini va madaniy 
darajasini muntazamo’stirib borishiga g’amxo’rlik qiladi, xodimlar malakasini 
hisobga olgan holda va maktabgacha ta'lim muassasasi manfaatlaridan kelib chiqib, 
ularni tartibli vao'z vaqtida joydan-joyga ko'chirib turili-shini ta'minlaydi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarda kadrlar rezervini shakllantirib, ular bilan 
doimiy ish olib boradi. Mudira bolalar bog'chasining butun faoliyatiga, bolalar 
bog'chasini obodonlashtirish, ko'kalam-zorlashtirish ishlariga rahbarlik qiladi. 
Smeta bo’yicha xarajatlarni to'g'ri taqsimlash, muassasani oziq-ovqat mahsulotlari 
bilan ta'minlash tartibini to'g'ri tashkil etish, bog'chani rejadagi bolalar bilan 
to'ldirish, ta'lim-tarbiya dasturining bajarilishi uchunjavobgar, yozgi 
sog'lomlashtirish ishlari, pedagogik va xizmat ko'rsatuvchi xodimlarning bilimi, 
ishga nisbatan munosabati, ularning mala-kasini oshirish ishlari bo'yicha bosh 
rahbardir. 

Mudira bolalar hayotini saqlash, muhofaza qilish uchun bolalar muassasasida 
to'g'ri kun tartibi, shart-sharoit yaratadi. Sanitariya va gigiyena qoidalarining 
bajarilishini nazorat qiladi, yong’inga qarshi tadbirlaro'tkazadi. Qishga vitaminga 
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boy oziq-ovqat mahsulotlarini g'amlaydi. Bog'cha xodimlarinio'z vaqtida oylik 
maosh bilan ta'-minlaydi. Ish yuritishni qattiq riazorat qiladi. Faol xodimlarni 
rag`batlantiradi. Bolalar bog'chasidao'tkaziladigan joriy va kapital ta'mirga bosh 
rahbardir. Xo’jalik mudiri, ombor mudiri, kir yuvuvchi, bog’bon, duradgor, farrosh, 
qorovul, elektrik, santexnik, haydovchi bilan yakkama-yakka suhbato’tkazadi. 
Ularning ishlari ustidan qat'iy nazorat tashkil etadi. 

Tashkliy-pedagogik jarayonlarga quyidagilar kiradi: 

1) bayram ertaliklarinio’tkazish va rahbarlik; 

2)ochiq tadbirlarni tashkil etish va rahbarlik qilish, ochiq tadbirlar va 
pedagogik jarayonlarni jamoa bo’lib kuzatish va tahlil qilish. Masalan, ochiq 
mashg’ulot, sayrlarni kuzatish; 

3)xalq ta'limi bo’limlari tomonidan berilgan topshiriq asosida tajtiyachi va 
bolalarni ko’rik-tanlovlarga qatnashtirish, yil tarbiya-chisi, san'at bayrami, sport 
bayramlarinio’tkazish. 

Mudiraning talim-tarbiyaviy jarayonlarga rahbarligi quyidagi-larda namoyon 
bo’ladi: 

a) har bir guruhda ta'lim-tarbiyaviy reja asosidagi ishlarni kuzatish va tahlil 

qilish, tarbiyachining ish hujjatlarinio’rganish va tahlil qilish: guruhning 
ta'limtarbiyaviy ish rejasi, tashxis daf-tari, bular —o’tkazilgan ishlarning hisobotidir. 

b) guruhning jihozlanishini nazorat qilish, bunda guruhlarga qarab burchaklar 
soni takomillashib boradi 

Mudira kvartalda bir marta umumiy ota-onalar majlisini tashkil etadi. Majlisni 
ota-onalar qo'mitasining raisi olib boradi yoki yor-dam beradi. Mudira 1 haftada 3 
marta ota-onalarni qabul qiladi. Bunda ota-onalar tomonidan ba'zi bir muammo, 
kamchiliklar, bolalar tarbiyasiga oid muammolar hal etiladi. 

Mudiraning jamoatchilik va mahalla qo mitasi bilan ish usul-lari quyidagi 
tarzda amalga oshiriladi: 

1. Ota-onalar va jamoatchilik uchun anjumanlaro’tkazish. 

2. Ota-onalar universitetlari tashkil qilish. 

Unda oila markazidan vakil, yetuk olimlar, xalq ta'limi bo’limi xodimlari va 
barcha ota-onalar ishtirok etadilar. Ota-onalar universitetining asosiy maqsadi oila 
va bolalar tarbiyasi masalalarinio’rganish va kamchiliklarni, muammolarni hal 
etishdan iborat. Mudira maktab bilan aloqao'r-natib 1 yilga mo'ljallangan rcja 
asosida ish ko'radi. Bunda bog'-chaning asosiy vazifalari, maktab tomonidan 
amalga oshirila-digan tadbiriy choralar, bolani maktab ta'limiga tayyorlash, lotin 
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alifbosinio'rgatish ishlari amalga oshiriladi. Bunda mudira va maktab direktorining 
vazifalari belgilanadi. 

Mudiraning ma'muriy xo’jalik faoliyati bu reja asosida konting bo'yicha 
bolalarnijoylashtirish, «Uchinchi ming yillikning bolasi»dasturining bajarilishi 
ustidan nazorat qilish, maktabgacha ta'lim tizimida belgilangan xarajatlarnio'z 
vaqtida joy-joyiga qo'yib ish-latishni tashkil etish, bolalami ovqatlantirishni to'g'ri 
tashkil etish, yozgi sog'lomlashtirish mavsumlarini tashkil etish, xizmat qiluvchi 
xodimlarni to'g'ri joylashtirish va ishlash malakalarini oshirish, mehnatni ilmiy 
asosda tashkil etishdan iborat. 

Mudira bog'chani kerakli texnikaviy va xo’jalik materiallari bilan muntazam 
ravishda ta'minlab turishi, binoni jihozlar bilan (qattiq va yumshoq inventarlar) 
jihozlashi, binonio’z vaqtida ta'mirlashi vao’quv-ko’rgazmali qurollar bilan to’ldirib 
borishi, turli yosh guruhi uchun dasturiy-mctodik hujjatlarda tavsiya etilgan (ularni 
fiziologik, aqliy, axloqiy, mehnat, estetik tarbiyalash maqsadida) bolalar badiiy 
adabiyoti va pedagogik adabiyotlar bilan ta'minlashi, bolalar maydonchasi va yer 
uchastkasini to'g'ri, rejali jihozlashi, kadrlarni joylashtirishda ulami bolalar bilan 
ishlash stajiga qarab, xodimlarning individual xususiyatlarini hisobga olishi, 
shifokor bilan birgalikda tibbiy ishlarini nazorat qilishi va bolalarni tizimli tibbiy 
ko’rikdano’tkazishi kerak. 


MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Maktabgacha ta'lim muassasasining mudirasi amaldagi qo-nunchilik doirasida 
maktabgacha ta'lim muassasasi pedagogik xodimlari va ma'muriyatini ularning kasb- 
kor va mansab faoliyat-lariga asossiz aralashuvga chek qo'yuvchi zarur choralar 
Ко тай, maktabgacha ta'lim muassasasi jamoasiga nisbatan ma'muriy-buyruqbozlik 
urinishlariga, uning mustaqilligini cheklovchi buyruqlarga chek qo'yadi, shu 
masalalar bo'yicha tegishli organlarga murojaat qiladi. 

Mudira ishonch 9057071517 maktabgacha ta'lim muassasasi no-midan harakat 
qiladi, barcha shirkat va jamoat korxonalari, muas-sasalarva tashkilotlarda uning 
manfaatini himoya qiladi, kreditlar tarqatadi; shartnomalartuzadi, ishonch 
qog`ozlarini beradi, bank-larda hisob va boshqa schyotlarini ochadi, u maktabgacha 
ta'lim muassasasi uchun zarur bo'lgan jihozlar va boshqa moddiy resurslarni 
xohlagan korxonalardan, tashkilotlardan, shirkatlardan va ayrim shaxslardan naqd 
pulga yoki pulo'tkazish yo’li bilan ijaraga olish va buyurtma berish huquqiga ера. 

Mudira maktabgacha ta'lim tashkilotlari huquqi doirasida buyruq chiqaradi, 
ko'rsatma beradi. Bu buyruq уа ko'rsatmalar mak-tabgacha ta'lim muassasasining 
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barcha xodimlari uchun  majbu-riydir. Tarbiyachi-metodist, katta meditsina 
hamshirasi, xo’jalik mudiriningo'z huquglari doirasida bergan ko'rsatmalari barcha 
xodimlar uchun majburiydir. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotning shaxsiy tarkibi quyida-gilardan iborat: 

ma'muriy guruh (mudira, tarbiyachi-metodist, хо аПК mudiri, katta meditsina 
hamshirasi), pedagogika, meditsina xizmati ko'rsatish tarmoqlari xodimlari. 
Maktabgacha ta'lim muas-sasasi ma'muriyati har bir tarkibiy birlikka tegishli 
moddiy re-surslarni biriktiradi. 

Mehnat jamoasi vakolatini amalga oshirishning asosiy shakli umumiy 
yig ilishidir. Maktabgacha ta'lim tashkilot umumiy yig 'ilishi: 

-maktabgacha ta'lim muassasalari to'g'risida Nizom asosidao'zining har bir 
Ustavini (Ustav deyiladi) ko’rib chiqadi va qabul qiladi; 

-maktabgacha ta'lim tashkilotlar kengashini tuzish zaruriyatini aniqlaydi, 
kengash tarkibini va uning raisini saylaydi; 

-yillik va istiqbol rejalarini muhokama qiladi ya tasdiqlaydi, uning bajarilishi 
haqida ma'muriyat hisobotini eshitadi, pe-dagogik va xizmat ko'rsatish mehnatining 
samaradorligini oshirish yoilarini belgilaydi; 

-jamoa shartnomasini muhokama qiladi va kasaba uyushmasi qo'mitasiga 
taqdim etadi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlari kadrlarining lavozimi huquqlari va 
majburiyatlari, ularning boshqaruv vakolatlari уа vazifalario’z-bekiston 
Respublikasining qonun hujjatlari, tegishli me'yoriy huj-jatlar, ta’lim muassasasi 
Nizomi bilan belgilanadi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasi mudirasi xalq ta'limi boshqaruv organlari 
tomonidan oliy maiumotga ega va besh yildan kam bo’l-magan pedagogik stajga ega 
bo’lgan shaxslardan tayinlanadi. 

Maktabgacha Та ши tashkilotlarida kadrlarni tanlash, joy-joyiga qo’yish, 
tarbiyalash bo'yicha ishni ma'muriyat, mehnat jamoasi, maktabgacha ta'lim 
muassasasi kengashining faol ishtirokida amalga oshiradi. Kadrlarni tanlash 
сћоо 1да maktabgacha ta'lim muassasasi rahbario'zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Vazirlar Mahkamasining 1991-yil 3-avgustdagi 205-sonli qaroriga, 
maktab-gacha ta'lim muassasasi Ustaviga amal qiladi. Bunda da'vogarlarning 
shaxsiy sifatlari va tanlagan sohaga moyilliklari inobatga olinadi. 

Maktabgacha ta'lim tashkilotlari ma'muriyati jamoat tashkilotlari bilan 
hamkorlikdao'z-o'zini boshqaruv asosida bolalarni tarbiyalashda yuksak natijalarga 
erishishga qodir boigan turgun mehnat jamoasini shakllantiradi; kadrlarni 
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pedagogik va xizmat ko’rsatish mehnati samaradorligini oshirish ruhida 
tarbiyalaydi,o'z jamoasi, tanlagan kasbi uchun faxrlanish hissini shakllantiradi. 


XULOSA 

Maktabgacha Та па tashkilotlari rahbarlari kadrlarning kasb mahoratini, 
umumiy ta'lim mahoratini, umumiy ta'lim va madaniy darajasini muntazamo'stirib 
borishga g’amxo’rlik qiladi; xodimlar malakasini hisobga olgan holda va 
maktabgacha ta'lim muassasasi manfaatlaridan kelib chiqib, ularni tartibli vao'z 
vaqtidajoydan-Joyga ko'chirib turilishini ta'minlaydi. Bu maqsadlar uchun ma'- 
muriyat ruhiy-pedagogiko’qitishning huquqiy va iqtisodiy uyg'unlanishini 
ta'minlaydi; xodimlar malakasini oshirishga bevosita mak-tabgacha ta'lim 
muassasasida shart-sharoit yaratadi, murabbiylik harakatini rivojlantiradi; 
mamlakatda va chet ellarda pedagogik va boshqa fanlar erishgan yutuqlar haqida 
axborot beradi. 

Ma'muriyat jamoat tashkilotlari bilan birgalikda maktabgacha ta'lim 
muassasalari xodimlarini attestatsiyadano’tkazish uchun optimal shartsharoitlami 
ta'minlaydi, ulargao'z vaqtida zarur metodik yordam ko’rsatadi. Maktabgacha ta’lim 
muassasa-sida kadrlar zaxirasi shakllantirilib, ular bilan ish olib boriladi. Ta'lim- 
tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshirish maqsadida, umumiy yig’ilish qarori bilan, 
maktabgacha ta'lim muassasasida yangi pedagogik texnologiyalarni amalda qo'llash 
ishlari amalga oshiriladi. 


REFERENCES 
1. A.A. Abdullayev. System of information and communication technologies in the 
education. Science and world International scientific journal 2 (Ne 5), 19-21 
2. Abdulkhayevich, A. A. (2020). Challenges, Cluster and Professional Support of 
Today's Early Educators' through Literacy and Language that Creates a Sense about 
the Concept of Early Education. International Journal of Word Art, (2). 
3. Abdullayev, A. A. (2020). System of information and communication 
technologies in the education. Science and World, 5(81), 19-21. 
4. Abdullayev, A. A. (2020). Cluster method in the development of critical thinking 
technology in the lessons in primary school. Science and World, 5(81), 16-19. 
5. Abdullayev, A. A. (2020). Development of professional skill of teachers in the 
higher education institutions. TDPU ilmiy axborotlari, 10, 191-194. 
6. Abdullayeva, M. (2020). Bo'lajak tarbiyachilarning qobiliyatini rivojlantiruvchi 
asosiy omil. Zamonaviy fan va talim-tarbiya: muammo, yechim, natija, 1, 112-114. 


Academic Research, Uzbekistan 1587 www.ares.UZ 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOI: 10.24411/2181-1385-2021-01073 


STUDENT AUTONOMY AS A PRINCIPLE OF ORGANIZATION OF 
LEARNING FOREIGN LANGUAGES 


Diana Abduramanova 
Teacher, Foreign Languages Department, Chirchik State Pedagogical Institute 


Davron Aliyev 
Student, Chirchik State Pedagogical Institute 


Shakhina Rasulmetova 
Student, Chirchik State Pedagogical Institute 


ABSTRACT 

Currently, teaching foreign languages is dominated by personality-activity, 
communicative-cognitive and socio-cultural approaches. Within the framework of these 
approaches, language is considered as a communication tool, on the one hand, and a 
cognition tool, on the other. Education is aimed at developing the personality of the 
student as an active subject of educational activity, preparing him for the continuous 
process of education and self-improvement throughout his life. In the context of modern 
approaches to teaching foreign languages in secondary school, the development of 
student autonomy in learning is regarded as one of the most important principles of 
teaching in both domestic and foreign linguodidactics. 

Keywords: teacher's role, Portfolio, learning activities, metacognitive strategies, 
teachers role, autonomy portfolio, education activity, metacognitive strategies, 
independent work 


INTRODUCTION 

In the second half of the twentieth century, there were two problems in foreign 
linguodidactics that were not as urgent as they are now, but are now being closely 
studied. This is the recognition that the student is the subject of his own learning, and 
the classroom 18 a social space for learning and interaction [5]. 


MATERIALS AND METHODS 

Prior to this, psychological research had already addressed the issue of 
students' needs (and emphasized the difference between general and individual 
needs), their expectations, knowledge, accumulated experience, beliefs and opinions, 
cognitive skills and their status. The analysis included not only the personal and 
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individual achievements of the trainees, but also their participation in joint activities 
carried out in the group and in the classroom. The subject of study was the models of 
personal interaction, the distribution of space and roles, the way of managing 
different types of activities and relationships with the outside world [6]. Therefore, in 
recent decades, the role of the student as an active subject in the course of his studies 
has become one of the main directions of linguodidactics. The key concept in 
defining this role was the concept of "student autonomy". 

In psychology and pedagogy, autonomy is considered as an individual position 
of a person, which is characterized by independence and independence in the choice 
of motives, goals, behavior style, etc. The need for autonomy 15 included in the 
mechanism of personality formation - individualization, which provides for the 
formation of a person as an independent, thinking and responsible social being. 


According to Dvorkin, "autonomy is the ability to critically reflect on one's 
own preferences, wishes, aspirations, as the ability to live with them or try to change 
them depending on the preferences or values of a higher nature" [4]. 

The reason why autonomy is the ability to act and think according to the 
criteria inherent in various areas of human activity. This ability can also be applied in 
all types of human learning, including those related to education, and which arise 
throughout life. Obviously, within the framework of learning in school conditions, 
autonomy can be viewed not only as an ability that students will possess to a greater 
or lesser extent from birth, depending on the individual characteristics of each, but 
also as a goal to be achieved. 

In one of the Council of Europe publications on teaching / learning foreign 
languages, autonomy is defined as “the ability to manage one's own learning". То be 
able to do this, the student must take on some of the responsibility for his or her 
education. This responsibility in no way precludes the presence of the student in the 
lesson, in the group or working with the teacher. On the contrary, it is in the lesson 
for developing responsibility that a favorable atmosphere is created, and from this the 
results of the lesson will be much more productive [6]. Hence follows the opinion of 
a number of researchers about the revision of the traditional roles of teacher and 
student in the educational process. 


RESULTS AND DISCUSSION 


As a rule, in a traditional lesson, the information that students need to cope 
with a task is initially the knowledge of the teacher; activities in the lesson are limited 
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to following the instructions given by the teacher; assessment of different types of 
activities in the lesson is given only by the teacher. As for the new role of the teacher 
in the modern school, one of its main functions is to become an intermediary in the 
delegation of information, to transfer control and supervision of the learning process 
to the students themselves, thus strengthening the active and interactive components 
[3]. Within the framework of autonomous / self-guided learning of a foreign language 
by students, there are (according to a number of researchers) three main methods that 
increase their activity and independence. These are methods such as: 

1 Бе method of problem presentation, which is interpreted as the formulation 
of a cognitive task by the teacher in the lesson immediately before the presentation of 
the material in order to reveal the system of evidence, compare different points of 
view and approaches, showing the way to solve the problem; 

2. a partial search (heuristic) method, which consists in organizing an active 
search for solutions to the cognitive tasks put forward by the teacher (or 
independently formulated), either under the guidance of the teacher, or on the basis of 
heuristic programs and instructions; 

3. the research method, which assumes that after setting a number of problems 
and tasks, short oral or written instruction, independently study the literature, sources, 
conduct observations and measurements, and perform other search actions [1]. 

Applying these methods in the lesson, the teacher develops in the student such 
qualities as initiative, creative search, increased interest in knowledge and flexibility 
of thinking, guess. Thus, the teacher needs not only to transfer knowledge, but to 
teach students how to obtain it, that is, teach them to study independently, since the 
goal of teaching a foreign language is the development of students' skills to learn in 
the most effective ways, the ability to manage, organize their learning and 
independently evaluate the results of their labor [2]. In order to develop autonomy in 
students, the teachers task is to increase the frequency of using some teaching 
strategies, in particular those called metacognitive [5]. 

In this case, trainees control and manage their learning, evaluating the learning 
process, and make the necessary decisions. Metacognitive strategies, in turn, can be 
subdivided into strategies for planning and monitoring results. Among the 
metacognitive strategies are: 

-planning your actions when completing a training assignment; 

- setting intermediate goals; 

-reflection, allowing the student to adequately assess their strengths and 
weaknesses; 
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- self-assessment; 

- flexibility, allowing you to choose the desired training strategy. 

It is in the development of these strategies that the main task of a foreign 
language teacher lies, who prepares the student for further, autonomous learning. 
Students should also actively use an individual set of cognitive strategies in learning, 
for example, generalization, overgeneralization, and regularization strategies. 

Since, mastering a foreign language requires students to apply consistent 
cognitive strategies. Accordingly, the process of language learning should be 
exploratory and experimental. It is only by following their own path in learning a 
foreign language that students make the most progress. At the same time, the 
teacher's activity 18 considered the most important part of the student's environment, 
organizing both the material at the student's disposal and the opportunities for its 
assimilation. The greater the effect of independence of students in mastering a foreign 
language can be created by the teacher, the higher they will appreciate the leadership 
role of the teacher [2]. 

In order to give the student control and responsibility for their learning, the 
European Language Teaching / Learning Portfolio was created. The portfolio is an 
auxiliary tool that contributes not only to the external assessment of knowledge, but 
also to an increase in the level of self-esteem and self-knowledge of the student, the 
analysis of the results achieved by the student in various types of speech activity, 
which the teacher has always carried out previously. 

So, today an effective student is not one who flawlessly fulfills all the orders of 
the teacher, but one who knows how to organize his learning. The teacher delegates 
to the student some of his powers, and the less he uses sources and materials in 
teaching, the more the student has a chance to independently build his own model of 
cognition. Thus, the teacher plays the role of an advisor, mentor and leader, helps 
students to make a choice in using a number of effective cognitive strategies, to 
choose the optimal algorithm for completing the task [2]. 

As a number of researchers rightly point out, students should behave more 
independently, using different techniques that will lead them to autonomy. The main 
thing is the development of students' self-esteem and mutual control, the use of all 
opportunities so that the student's assessment gradually becomes self-esteem or the 
result of an assessment of a team of fellow practitioners [6]. 

In addition, to learn the techniques of self-esteem and self-control, constant 
training work is required, built on the functioning of mediated self-control. This kind 
of self-control acts when students rely on keys, diagrams, tables, samples of 
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assignments, questions for self-examination. A significant place in the classroom 
should be occupied by the actual independent activity of students, which presupposes 
varying degrees of pedagogical guidance. The following forms of independent work 
in the classroom can be distinguished: individual activity, group (pair), collective, 
individual-pair activity, combined with the individual work of the teacher. 


CONCLUSION 

Thus, by the way of conclusion, autonomy leads to a change in the 
communication style and behavior of both students and teachers. In the classroom, a 
climate of cooperation, support and mutual assistance is created. The teacher uses 
various types and forms of organizing the educational process to develop the 
autonomy of students. The independent work of students to acquire knowledge and 
information using a foreign language contributes to the development of information 
culture, creates the preconditions for successful independent cognitive activity after 
graduation from school. 
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MEMBRANALI USULDA TABIIY GAZLARDAN GELIY AJRATIB OLISH 


Saidjon Abdusalimovich G’aybullayev 
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti, mustaqil-tadqiqotchisi 


ANNOTATSIYA 
Magolada geliy konsentratini olish usullari, kriogen usulda geliy olish, geliy 
konsentaritini olishning aborbsion usuli, gidrat hosil qilish usuli va membranali 
usullari yoritilgan. ТаБпу gazdan geliy ajratib olishning membranali texnologiyasi va 
turli manbalardan ajratib olinadigan geliyning taxminiy tannarxi 
Kalit so’zlar: geliy, geliyli konsentrat, geliy konsentratini boyitish, tabiiy gaz, 
quyi haroratli ajratish, kriogen texnologiyalar, membranali texnologiyalar. 


RECEIVING HELIUM FROM NATURAL GASES BY THE MEMBRANE 
METHOD 


ABSTRACT 

The article discusses the general characteristics of methods for obtaining 
helium from natural gases, methods for obtaining helium concentrate: cryogenic 
method, absorption method, hydrate formation method and membrane method. 
Membrane technology for obtaining helium from natural gases and the estimated cost 
of helium obtained from various sources. 

Keywords: helium, helium concentrate, helium concentrate enrichment, 
natural gases, low temperature separation, cryogenic technologies, membrane 
technologies. 


KIRISH 

Spektral usulda dastlab, 1868 yilda Jansen va Lo K’yer tomonidan quyoshda, 
so'ngra esa 1895 yilda Ramzay tomonidan Yerda kashf etilgan tashqi qavatida ikkita 
electron saqlagan bir atomli gaz-geliy (He) — xossalari jihatidan juda noyob gaz 
hisoblanadi. Geliy atomining elektron bulutlari berk va to`yinganligi tufayli geliy 
istalgan boshqa element bilan nafaqat kovalent balki, ion bog’ hosil bo’lishini ham 
oldini oladi. Shu sababli Yerdagi tabiiy sharoitlarda geliy mutlaqo inert sanaladi. 
Geliyning zichligi normal sharoitda — 0,1785 kg/m), suvda yomon eriydi — 
9,78 sm?/l. Geliyning qaynash harorati suyuqliklar orasida eng quyi — absolyut 
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nolga juda yaqin - 4,22 К ni tashkil etadi. 11 suyuq geliy bug'langanda 700,31 
gazsimon geliy hosil Бо ад. 

Geliy asosan, tarkibida qo'shimcha komponent sifatida geliy saqlovchi tabiiy 
gazlardan olinadi. Sanoatda geliy ajratib olish 1917 yilda deyarli bir vaqtda 
Kanadaning Gamil'ton shahrida (Blekxilz koni gazlaridan) va AOShining Petroleum 
grafligida (Petroleum konidan) boshlandi. Geliy industriyasining vujudga kelishiga 
birinchi jahon urushi davrida dirijablsozlik rivojlanishi turtki bo'ldi. Tez orada ikkala 
zavod ham o'zlarining xomashyo bazasini poyoniga yetkazib, Kanadaning Kalgari 
shahriga (Bou-Aylend koniga) va AQSHning Amarillo shahriga (Kliffsayd koniga) 
ko'chirildi. 1921 yilda tabiiy gazdan bahosi 17,2 AQSh dol./m? [Kauter, 1962] 
bo’lgan 57 ming m? geliy ajratib olindi. Bu qiymatni 1960 yillardagi holat bilan 
qiyoslasak, AQShning Oklaxoma shtatidagi Keyes zavodida 0,3 AQSh dol./m? ni 
tashkil etadi [Diton, Xeynes, 1961]. 


ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Dunyoda geliy ishlab chiqarilishi sur'ati uning ishlatilishidan oshganiga (uning 
ishlatilishi ishlab chiqarilishiga nisbati taxminan 80-85%ni tashkil qiladi) hali ko’p 
bo’lmagan. Geliyning ortiqcha miqdorini suyuqlantirilgan holda saqlanadi. 

Geliyning ishlatilish surati mamlakatda yuqori — texnoligiyalarning 
rivojlanganlik darajasini ko'rsatadi. Dunyoda ishlab chiqarilayotgan geliyning 60 96 
AQShda, 23% Yevropada, 10% Yaponiyada, 1 % Rossiyada ishlatadi. 

Geliyni ishlab chiqarish jarayonining iqtisodiy samaradorligiga ikkita asosiy 
omil ta'sir ko'rsatadi; 

-dastlabki gazdagi geliy konsentratsiyasi; 

-gazli xomashyoni qayta ishlashining mujassamligi (bir vaqtning o'zida gazdan 
vodorod sul'fidi, azot, karbonat angidrid, etan, propan, butanlar, suyultirilgan 
gazlarni ajratib olish) jarayon rentabelligini oshiradi. 

An’anaga binoan geliyni ajratib olishda quyi haroratli (kriogen) usullar: quyi 
haroratli kondensatsiya, rektifikatsiya va adsorbsiya qo’llaniladi. Ba’zida geliy ishlab 
chiqarishning zamonaviy oqimli sxemasiga membranalar orqali selektiv diffuziyalash 
bloki kiritiladi. 

Kriogen usullar tabiiy gaz komponentlarining quyi haroratlarda oson 
kondensatsiyalanish qobiliyatiga asoslangan. Bu kabi qurilmalar gazlarni kompleks 
tayyorlash tizimiga oson joylashtirishning imkoni borligi sababli sanoatda keng 
qo’llanilmoqda. Odatda propanning katta qismi va deyarli barcha og'irroq 
uglevodorodlar minus 50°C gacha sovutilganda kondensatsiyalanadi. Ammo yuqori 
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tozalikdagi (99,995 96) geliy olish uchun azotning kondensatsiyalanish harorati 
(—195,8 °C) talab qilinadi. Ko’pincha kriogen qurilmalarida tarkibida 50 — 85 % 
geliy saqlagan хот geliy (geliyli konsentrati) olinadi. Хот geliydan toza geliy olish 
uchun kimyoviy, adsorbsion va katalitik usullar qo'llaniladi. 

Toza geliy qo'shimchalardan tozalangan va chuqur quritilgan tabiiy gazdan 
uch bosqichda olinadi: 80 — 90 % gacha geliy saqlagan geliyli konsentratni ajratib 
olinadi, uni 99,98% gacha konsentratsiyalanadi уа so’ngra tashish va saqlashga qulay 
bo'lishi uchun suyultiriladi. 

Bugungu kunda sanoat miqyosida gaz holidagi geliy ishlab chiqarishning 
yagona tijoriy-iqtisodiy manbasi tarkibida geliy saqlagan tabiiy уа yo'ldosh gazlar 
sanaladi. MDH davlatlarining gazlari tarkibidagi geliy miqdori 0,05 dan 1,9 % gacha 
o`zgarib, ulardan geliy ishlab chiqarish faqatgina > 0,196 geliy saqlagan 
gazlardangina amalga oshiriladi. Chunki, tarkibida 0,1 % dan kam geliy saqlagan 
konlarning gazlaridan geliy ajratib olish moliyaviy jihatdan maqsadga muvofiq emas. 

Tarkibida yuqori konsentratsiyada geliy saqlagan tabiiy gaz zahira va resurslari 
Qatarda (> 20%), AQSh da (18 %), Jazoirda (17 %)ni tashkil etadi. Shu sababli, 
dunyodagi geliy ajratib olinadigan 16 ta ishlab turgan zavodning 13 tasi AQshda, 1 
tasi Jazoirda, 1 tasi Qatarda va atigi 1 tasi Rossiyada joylashgan. Hozircha butun 
jahonda ishlab chiqarilayotgan geliyning 3 % ga yaqini Rossiyada ajratib olinadi. 
Rossiyaning Orenburg neftgazkondensatli konining tarkibida 0,055 90 (hajm. ) geliy 
saqlagan gazidan Orenburg geliy zavodida geliy ajratib olinadi. 1977 yilda barpo 
etilgan mazkur geliy zavodi — dunyodagi, tarkibida kam geliy saqlagan tabbiy gazda 
ishlovchi yagona zavod sanaladi. 

Geliy ishlab chiqarish jarayonida etan, yengil uglevodorodlarning keng 
fraksiyalarini ajratib olish bilan gazlarni mujassam qayta ishlash mahsulot tannarxini 
sezilarli darajada pasaytiradi. Orenburgda olingan geliy Yevropaning geliyga bo’lgan 
ehtiyojining 25 % ini qondiradi. 

Orenburg geliy zavodida geliy sanoatining quyidagi texnologiyalari 
qo’llaniladi: 

- tabbiy gazni dastlabki quritish va tozalash; 

- maqsadli mahsulotlar — keng gamma uglevodorodlar, shu 
jumladan metan, etan, YeUKFni ajratish; 

- tabiiy gazni  geliyli konsentrat olish bilan kriogen 
rektifikatsiyalash; 

- geliyli konsentratni vodorod, azot, uglerod oksidi va neondan 
mayin tozalash; 
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- geliyni suyultirish; 
- Suyuq geliyni saglash va transportirovka gilish. 

Geliyli konsentrat to’rt xil usul bilan olinishi mumkin: kriogen, absorbsion, 
gidrat hosil qilish yo'li bilan va g'ovakli membranalarda diffuziyalash orqali. Bu 
usullardan faqat birinchisi Rossiyada sanoatda keng qo'llanilmoqda, qolganlari esa 
bir necha sabablarga ko'ra tajriba-sanoat yoki tatqiqot ishlari doirasidan chiqmagan. 

Geliyli konsentratni olish qurilmasi chuqur sovutish texnologiyasi negizida 
yig'iladi. Quritilgan va sovutilgan gaz —190 °С haroratga qadar chuqur sovutiladi. 
Sovutish bir necha bosqichlarda tabiiy gaz tarkibidagi CO, va uglevodorodlarni 
ketma-ket kondensatsiyalash (butan+— propan > etan > metan > azot) bilan 
amalga oshiriladi. Natijada quyi haroratli kondensatsiyalashdan so'ng gaz holidagi 
70 — 85 Yo li geliyli konsentrat qoladi. 

Jarayon xomashyoni chuqur sovutib, komponentlarga fraksiyalashga 
asoslangan. 

l-jadval. Gaz tarkibidagi komponentlarning qaynash haroratlari 
































Komponent t, qaynash harorati, °C 
Metan -161,5 

Etan -88,6 

Kripton -153,4 

Argon -189,2 

Azot -195,82 

Neon -246,06 

Vodorod -252,77 

Geliy -268,9 











Kriogen usul gazlarni azotni kondensatsiyalash haroratigacha sovutishga 
asoslangan bo’lib, bu haroratda metan ham kondensatsiyalanadi, geliy esa gazli 
fazada konsentrat holida qoladi. 

Kriogen usullar geliy ajratishning turli bosqichlarida tabbiy gazdan bir yo'la 
qimmatbaho tovar mahsulotlar — etan, metan fraksiyasi va YUKFni olishga imkon 
bergani sababli, yuqori ekspluatatsion xarajatlarga qaramay ancha samarali 
hisoblanadi. 

Geliyli konsentratni olishning absorbsion usuli metanning faol yutuvchilarini 
(trixlorftormetan - CCl¿F, diftordixlormetan - CCl;F;va boshq.) qo'llashga 
asoslangan. Ularning metanni yutuvchanlik qobilyati geliyga nisbatan 10-20 marta 
yuqori. Bu tafovut quyi haroratlarda (minus 20 dan minus 30 gacha haroratlarda) 
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yana oshadi. Natijada gazda geliy konsentratsiyalanadi, ammo bunda olingan 
konsentrat kroigen usul bilan olinganga nisbatan yomonroq Бо ад. 

Gidrat hosil qilib geliyni ajratish usuli. Geliy metan, etan, karbonat angidridi 
va azotdan fargli ravishda quyi harorat va yuqori bosimlarda suv bilan gidrat hosil 
qilmaydi. Agar bunday sharoitlarda suv va gaz 20: 1 dan 100: 1 gacha nisbatda jadal 
kontakti vujudga keltirilsa, gazdagi deyarli barcha komponentlar qattiq holatga 
(gidratlarga) o'tadi. Kontaktordan esa geliyli konsentratining 0771 chiqadi. Usulning 
kamchiligi - Кор miqdordagi suvni talab qilishi va geliyli konsentratining 
keyinchalik chuqur quritilishning murakkabligi. 

Geliy ajratib olish jarayoni ayniqsa, kriogen jarayonlar muayyan miqdordagi 
investitsiyalar va energiya sarfini talab qiladi. Geliy ajratib olish jarayoni 
muammolarini bartaraf qilish va uni jadallashtirish “molekulyar elak” nomini olgan 
g'ovakli membranalarni qo'llab, qazib olingan gazni fil'trlashga asoslangan. Tabiiy 
gaz o'ramaga o'ralgan g'ovakli membrana yoki, g'ovak devorli bo'sh tolalardan 
iborat membrana moduli orqali o'tkazilganda yengil va harakatchan molekulalar 
(geliy) ortiqcha bosim ta'sirida membrana g'ovaklari yoki, tola devorlari orqali gaz 
tarkibidan ajraladi. 


MUHOKAMA 

Kriogen texnologiyalar o'rniga membranalarni qo'llash, kapital xarajatlar va 
energiya iste’molini ikki barobar kamaytirish imkonini beradi. Membranali 
qurilmalarda olingan geliyli konsentrat zaruriyat tug'ilganda Tovar geliy ishlab 
chiqarish uchun tozalovchi kriogen qurilmalarga yuboriladi. Bu esa kriogen 
qurilmalarda geliyli konsentratni qo'shimchalardan tozalash samaradorligii oshiradi 
(l-rasm). 





Gazlarning membrana orqali o'tish tezligi 





Tezkor gazlar Ohista gazlar 

















нњо | He | H, | NH, | со, (0,| СО | Ат | N, | CH, | С.Н, | C4Hg 



































l-rasm. Tabiiy gaz komponentlarining membrana orqali o°tish tezligi 

Membranali usul geliyning boshqa gazlarga nisbatan yuqori o'tuvchanlik 
qobilyatiga, parda holida yasalgan turli materiallar — membranalarning juda ingichka 
g'ovaklari orqali selektiv o’tish (filtrlanish) qobilyatiga asoslangan. Geliyni 
membranali texnologiyalar yordamida ajratib olish usullari kriogen usullariga 
qaraganda uncha Ко’р energiyani talab qilmaydi, ayniqsa geliyning miqdori kam 


Academic Research, Uzbekistan 1598 www.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

DOLI: 10.24411/2181-1385-2021-01074 


bo’lganda ham nafaqat geliyni olishga, balki undan toza geliyni olishga ham imkon 
beradi. 

Bu usulning mohiyati ulevodorod gazlarini konsentratsiyalash va ajratishning 
turli usullarga bag'ishlangan bo'limida ko'rib chiqilgan. 

Ammo qo’llash uchun membranalar geliy uchun yuqori absolyut 
o'tkazuvchanlikka va yuqori selektivlikka ega bo'lishi, kimyoviy va fizikaviy 
barqaror, yuqori mustahkamlikga ega bo'lishi va mikrog'ovaklar ko'rinishidagi 
nuqsonlarga ера bo’lmasligi kerak. Aynan shu _ yo’nalishlarda membranali 
texnologiyani ishlab chiqish va takomillashtirish uchun keng tadqiqotlar olib 
borilmoqda. Hozirgi vaqtda xorijda membranali texnologiyalar keng qo’llanilmoqda. 
Rossiyada toza geliyni geliyli konsentratdan olish uchun membranani qurilmalar 
asosan, pilot yoki sanoat sinovlari bosqichida turibdi va mamlakatimiz zavodlarda 
ishlatilmayapti. Ammo, poliefirilid asosida yassi pardalar holidagi membranalarni 
sinashning ijobiy natijalari allaqachon olingan. Bu usul juda istiqbolli va batafsil 
ko’rib chiqishga loyiq. 

Tabiiy gazdan geliyni ajratib olishning an’anaviy kriogen usuli hozirgi vaqtda 
geliy olishning eng Ко’р tarqalgan usuli hisoblanib, talab qilingan sifatdagi 
mahsulotlarni olishga imkon beradi. Ammo, tabiiy gazda geliyning miqdori kam 
bo’lganda (0,05-0,08% hajm.) bu usul samarasiz sanaladi. Chunki, bu holda ko’p 
bosqichli jarayonni tashkil qilingani bois, kaptal va ishlatish xarajatlarini ancha 
oshiradi. Geliy konsentratini membranalarni qo'llab keyinchalik rektifikatsiyalash 
bilan ajratib olish jarayon samaradorligini ancha yaxshilashi mumkin. 

Tabiiy gazlarni ajratish mahsulotlariga mavjud bo'lgan barcha talablarni 
inobatga olib, ozchil gazlardan geliyni selektiv ajratib olishda hammasidan Ко’га 
kvarsli shishani ishlatish maqsadga muvofiq. Bunda tarkibida 0,05 He, 85 CH,, 
14,95 N, 96 (hajm. ) saqlagan gazdan toza (99,99 Yo hajm.) geliy membranalarda 
bosimning 7,0 MPa tafovuti bilan olinadi. Bu jarayonni sanoatga tadbiq qilishni 
qiyinlashtiradigan eng asosiy kamchiligi kvars tolali apparatni tayyorlashning 
murakkabligi hisoblanadi. Bundan tashqari, geliy bo'yicha selektivligi yuqori 
bo'lishiga qaramasdan kvars kapillyarli apparatlarning solishtirma unumdorligi 
kichik. 

Polimerli membranalarning selektivligi kam bo’lsa ham samarali unumliroq. 
Geliy — metan binar aralashmasining omili ko'pgina polimerlarda yuqori qiymatlarga 
yetishi mumkin, hattoki 150 gacha poliefirilidlarda, 325-poliperftor- 2- metilen- 4- 
metil -1,3- dioksalanda ba 1310- geksaftoretilenning  tetraftoretilen bilan 
bloksopolimetrida. Selyuloza asetati, polikarbonatlar va polisulfonlar asosidagi 
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membranalar ham istiqbolli. Geliy- azot aralashmasining ajratish olish ko'pgina 
polimerlarda birdan ancha katta va asetatsellyulozameniki 100, ftor- va kislorod 
saqlagan polimerlarniki 300ga yetishi mumkin. РУТМС dan tayyorlangan assimetrik 
membranalar yuqori unumdorlikga ega ammo, bu membranalar uchun ajratish 
omilining qiymati 15-20 bo’lganligi uchun Ко’р bosqichli jarayon talab etiladi. 

Sanoat qurilmalarida qo'llaniladigan membranalar yuzasi juda katta. Bundan 
tashqari, ajratiladigan gazning bosimi yuqori bo’lishi kerak. Shu sababli, apparatlarda 
membranalar qadog'ini maksimal yuqori zichligini taminlash juda muhim. Sanoatda 
asosan o° rama va ichi bo’sh tolali modullar qo’llaniladi. 

Gazlarni membranali ajratish uchun sanoat apparatlari quydagi talablarga javob 
berishi kerak: yuqori darajada o'ramalanishi, ya ni apparat hajmi birligida membrana 
imkon qadar katta yuzaga ega bo'lishi; yig'ishda texnologik bo'lishi, ko'zdan 
kechirish va Та mirlash uchun qulay, uzoq vaqt mobaynida ishonchli va ishga yaroqli 
bo’lishi; membrana elementlarning taziyqli va drenaj sohalarida gaz oqimlarining bir 
tekisda tagsimlanishining ta'minlanishi; gidravlik qarshiligi yuqori bo'lmasligi va 
germetik bo’lishi kerak. 

2-rasmda tabiiy gazdan geliyli konsentratni olishning membranali uch 
bosqichli qurilmasining prinsipial sxemasi keltirilgan. Bu qurilmada tetraftor 
etilenning geksaftoretilen bilan blok-sopolimeridan ichi bo'sh tolalari asosidagi 
membranali modullar ishlatiladi. 


Tabiiy D 


я Iste токтеа 
Не, 0,1 % (hajm.) РТР 


+ 70 Ма = 








т 
D He, 90 Ya (hajm.) 


2-rasm. Tabiiy gazdan uch bosqichli membranali qurilmada geliy 
konsentrati olish prinsipial sxemasi 
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Nordon komponentlardan oldindan tozalangan tarkibida kam geliy (0,06 %) 
saqlagan tabiiy gaz kompressorlab, 7 MPagacha siqilgach ikkinchi pog’ona 
membranali ajratish apparatining membranasidan o’tkazib ajratilgan oqim — retant 
bilan birlashtiriladi va birinchi pog’onadagi membranali modulga uzatiladi. Tarkibida 
deyarli geliy saglamagan birinchi pog’ona retanti iste'molga tovar gaz sifatida 
yuborilsa, geliyga boyigan, yutilgan oqim — permeat esa dastlabki bosimga qadar 
kompressiyalangach membranali ajratishning ikkinchi pog'onasiga jo’natiladi. 
Ajratishning ikkinchi pog'onasining permeati tarkibida 30 Yo (hajm.), uchinchi 
pog'ona permeati esa 90 Yo (hajm. ) geliy saqlaydi. 

Bu usulda olingan geliyli konsentrat tarkibida metan, azot, vodorod va neon 
kabi inert gazlar saqlagi bois membranali yoki kriogen texnologiyalarga sof geliy 
olish uchun jo'natiladi. 

Sanoatda geliyni azot, neon уа mikroqo'shimchalardan tozalash uchun 
sovutuvchi agent — suyuq azot singari muayyan energiya xarajatlar talab etiladigan, 
—175 + —200 °С haroratda kechuvchi, quyi haroratli kondensatsiya уа adsorbsiya 
jarayonlari qo'llaniladi. Atrof-muhit harorati va yuqori bo'magan bosimlarda 
boruvchi membranali ajratish va gazlarni konsentrlash usullari quyi haroratli ajratish 
usulining muqobili sanaladi. Membranalarni qo'llash jarayonning energeia sig'imini 
kamaytirish, texnologik oqimlarni qizdirish va  sovutishdagi  yo'qotishlarni 
qisqartirish imkonini beradi. 

Tadqiqotlar natijalari va qurilmani ishlatish bo'yicha xorijiy tajribalar 
membranali va kriogen ajratish usullarini mujassam holda yuqori samaradorlikka 
erishish mumkinligini ko’rsatadi. Membranali texnologiyaga keyinchalik toza geliyni 
kriogen (quyi haroratli kondensatsiya va adsorbsiya uyg’unlashtirilgan holda) ajratish 
bilan qo’lllash 75 — 95 % hajm. geliyli konsentrat olish imkonini beradi. 

Usullarning bunday kombinatsiyasi an’anaviy usulda ajratiladigan geliyga 
qiyoslaganda tovar mahsulot tannarxini 20 % ga pasaytirish imkonini beradi. 


NATIJALAR 

Ba'zan, suyuq geliyda jamlanadigan o'ta o'tkazuvchan magnitlarni до” Пап 
sohalari paydo bo’ladi. Shisha ishlab chiqarish sifati bilan dunyoda mashhur bo'lgan 
Chexoslovakiyada 80-yillarning oxirida kaolinlarni magnit bilan tozalash va ajratish 
usuli ishlab chiqildi va joriy etildi. Bu nafaqat gil fraktsiyalarining tozaligini 
oshirishga imkon berib, gilmoyaning saralanish jarayonini keskin tezlashtirdi. 

Umuman olganda, geliy zamonaviy va kelajakdagi yuqori innovatsion 
texnologiyalarning elementidir. Hozirgi kunda uni qo'llash sohalari odatda quyidagi 


Academic Research, Uzbekistan 1601 WWW.ares.uz 


ACADEMIC RESEARCH IN EDUCATIONAL SCIENCES VOLUME 2 | ISSUE 5 | 2021 
ISSN: 2181-1385 

Scientific Journal Impact Factor (SJIF) 2021: 5.723 

рог: 10.24411/2181-1385-2021-01074 


ikkita sohaga bo'linadi — «sovuq» geliy, uni amalga oshirish harorati 0,1 dan 10 К 
gacha va «issiq» va atigi 273 — 6000 К gacha. Hozirgi vaqtda geliyning taxminan 
70% «issiq» va atigi 30% - sovuq sikllarda qo’llaniladi (1-jadval). 

l-jadval. Geliyning asosiy qo’llanilish sohalari 





«sovuq» geliy 0,1 dan 10 K «issiq» geliy 273 — 6000 K 





- elektr energiyasi ishlab chiqarishda | -metallarni payvandlash va kesish; 
— (MGD-quvvati 500 MVt gacha 





bo’lgan generatorlar, 
krioturbogeneratorlar, tokomaklar va 
b.); 
- radiatsi lanish 
- tezlashtirgichlar, г. » ue un s i 
chidamli, yuqori issiglik 
sinxrofazotronlar, | 
o'tkazuvchan reaktorlarda 
kollayderlar; 


sovutish tizimi; 





-kosmik apparatlarni nazorat qilish | - inert atmosferalar; 





uchun kriogen — vakuumli 
kameralar; 
Asbobsozlik va diagnostika | -sizilishlarni aniqlash; 


(tibbiyotda magnitli tomografiyalar; 
kattaliklar: tok kuchi, kuchlanish, 
magnit maydonning ekstremal 
kichik qiymatlarini o'Ichash; 
spektrometr, nurlanishni o'lchash 
uchun bolometr va b.lar); 





-moddalarni оа o'tkazuvchan | - mikroelektronikalarni ishlab chiqarish 
magnitlar asosida tozalash va | (uyali telefonlar vas hu kabilar) 
separatsiyalash; 





-energiyaning saqlanishi va yig'ilishi | -geliyli chiroqlar va lazerlar 
— pikli yuklamalarni tenglashtirish 
va elektroenergiyani uzatish uchun 
energiyani induktiv yig'gichi; 





-atom reaktorlari uchun geliyli | -havo kemalari (atmosfera zondlari, 

















sovutkichlar; aerostatlar, dirijabllar) 

-elektrodvigatellar, raketa va kosmik | - tibbiyot; 

dvigatellar; 

-magnit osmali tezkor yer usti | -suvosti ishlarida desaturatsiya 
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transportlari (500 — 600 km/soat | atmosferadagidan kam bo'lganda nafas 
gacha); olish aralashmasi, 
ota quyi haroratlarni olish -He3 bilan Те 6000 К haroratda 
(0,001 K) shu jumladan, | termoyadroviy yangi tipdagi reaksiya 
tadqiqotlarda o'ta o’tkazuvchanlikni 
qo'llash 

XULOSA 


Geliyning iste'mol qilinish sohalarining deyarli barchasi endigina rivojlanib 
borayotgan yangi va ilg'or texnologiyalar bo'lib sanaladi. Biroq, geliy tarkibli gazlarni 
ishlatish jarayonida yo'qotilayotgan geliy uning iste'moli va ishlab chiqarish 
hajmidan oshib ketadi. Texnik taraqqiyot bilan birga geliyga Бо рап ehtiyoj 
oshganda, yuqori sifatli geliy resurslarini muhofaza qilish bo'yicha tegishli choralar 
ko'rilmasa, uning yuqori sifatli xomashyo bazalari boy berilishi mumkin. 

«Не» borliqdagi eng keng tarqalgan gazlardan biri, ammo bizning 
sayyoramizda u juda kichik hajmda saqlanib qolgan. Geliyning juda oz, minimal foizi 
havo va suvda, geliyning asosiy zahiralari esa go'shimcha sifatida tabiiy gazlar 
tarkibiga kiradi. Bundan tashqari, geliy-3 yengil izotopi ham kelajakda Oyda qazib 
olinishi va yadro yoqilg'isi sifatida ishlatilishi mumkin bo'lgan olimlarning e'tiborini 
tortmoqda. 
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